


Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser,
liebe Homies,

nun haltet Ihr die Lagerzeitung endlich in der Hand. Viele
Stunden wurden daftr geopfert und endlos v:el Papier
wurde verbraucht.

Somit wollen wir diese Chance nutzen und all den

~ fleiRigen Mitarbeitern der Lagerzeitung danken.

Wir hoffen, dass ihr mit dieser Zeitung die letzte Woche
noch einmal rekapitulieren kénnt und euch an all die

- schoénen Aktionen und Ereignisse dieser Woche erinnert.
Wie in jeder Lagerzeitung findet ihr auch hier die
Hattenvorstellungen, Tagesberichte und natirlich unsere
legendédren ,Man munkelt..."-Sprliche. .
Jedoch werden alle, die schon einmal mit in Lalandia |
waren auch viele neue Sachen entdecken...

Viel haben wir erlebt, gemeinsam gelacht und werden
wohl so manche Blessur von den téglichen
Rutschaktionen mit nach Hause nehmen.

Aber mit 4 Arnikapillen ist dieses Problem auch schnell
wieder behoben...auch wenn man gar nicht dran glaubt..
Nun wollen wir nicht mehr lange drum herum reden.
Habt einfach ganz viel Spal? mit euer Lagerzeitung
2008...

Das Redaktionsteam und seine gehéimen Helfer©®©




Aktionsplan Lalandia 2008

Samstag 14.15 Abfahrt Fahre in Puttgarden

15.00 Ankunft in Rodbyhavn
16.00 Treffen zwischen den Hiitten, BegriiBung, Hiittenverteilung
17.30 Kennenlernaktionen
21.30 Betreuerbesprechung
Sonntag 9.30  Treffen zum Training
15.00 Treffen zu FuRball, Basketball, Volleyball, vVélkerball, Frisbee
abends - Pizzabacken )
20.15 - Waorkshops (Buttons, Klapphiirden bauen, Pokern,
Video-Clip-Dancing, Spiele}
22.15 Betreuerbesprechung
Montag 9.40 Treffen zum Training
' 15.00 Chaos-Spiel
20.15 Workshops (Tischtennis, T-Shirt-Bemalen, Pokern, Origami,
Foto-Love-Story, Klapphiirden bauen)
22,15 Betreuerbesprechung
Dienstag 9.40 Treffen zum Training ,
14.15 Basketball, Minigolf, Golf, Tischtennis, Badminton, Fitnessraum,
FuBball, Volleybail
20,00 Betreuerbesprechung
20.45 Treffen und alle zusammen zur Karaoke
Mittwoch 9.40 Treffen zum Training
‘ 14.00 Marchen-Theater: Der Wolf und die sieben Geiblein
20.30 Betreuerbesprechung
22.00 Nachtwanderung
Donnerstag 10.40 Treffen zum Training
14.45 Treffen an der Bowling-Bahn: 15.00 Uhr, 1. Gruppe Bowlen
. Hiitten von Uta, Gesa, Maria, Daddel, Paddy, Eric, ines
15.45 Treffen an der Bowling-Bahn: 16.00 Uhr, 2. Gruppe Bowlen
Hiitten von Sebastian, Carsten, Channy, Jan, Jacob und Phillip, Jens
20.15 Workshops (Buttons, T-Shirt-Bemalen, Orfgami, Billard, Pokern
Video-Clip-Dancing, Klapphiirden bauen, Foto-Love-5tory)
22.15 Betreuerbesprechung
Freitag 9.40 Treffen zum Training
14.00 alle zusammen ins Badeland.
17.00 Pizzabuffet bei Mama’s & Papa's
18.30-21.00  Abschlussabend
Samstag 7.00° " wecken, waschen, friihstiicken
8.00 Hitten aufraumen und saubermachen
9.00 alle raus aus den Hiitten
_ Kontrolle Hiitten
10.15 danach Abmarsch (alle zusammen} zur Fahre
11.15 Abfahrt Fihre ' :

12.00 Ankunft in Puttgarden




Uta Gotze!

Unsere Uta organisiert sich fur Lalandia die Finger
wund und das ist auch gut so. Von Anfang an |auft
sie vorne weg und sagt jedem, wo er was zu tun
hat. Dadurch gerét sie schnell in Stress und das
spirt man dann sofort. Das miisste gar nicht sein,
aber sie tut sich schwer Aufgaben abzugeben, die
sie selbst doch am besten [6sen kann. Mit einem
beherzten ,Uta, ich mach das schnell und du
kimmerst dich schon mal um...* wird alles wieder

gut.

Sie mag Kinder und die Leichtathletik,- deshalb
verschleppt sie auch jedes Jahr wieder die kieinen Madels in ihr Haus hier in Lala. Klingt nach Spaf,

aber sobald diese kleinen Racker nicht genug Schlaf bekommen, ist dort die Hélle los und das zerrt
an ihren Nerven, deswegen haut sich Uta Massen von ihren runden oder eckigen homoopathlschen

Pillen rein, um das Gezeter heil zu Oberstehen.

Diese teilt sie natiirlich auch mit aller’ Athleten. Sobald sich jemand verletzt, kommt sie wie aus dem
Nichts mit ihrem grinen VW-Bus angebraust, befiehlt dem Angeschlagenen seinen Mund zu &ffnen
und schiebt sogleich 3 kleine weifte Kligelchen unter dessen Zunge. Diese Prozedur muss er die
nachsten Tage wiederholen. Wer es wagt das zu vergessen, kennt Frau Gétze nicht. Denn mit ihr wird
nicht diskutiert, entweder man macht es so wie sie es will oder man wird verfiucht. Hért sich seltsam
an, ist es auch, aber die Erfolge geben ihr Recht. So sind aile zufrieden und werden auch hoffentlich

schnell gesund.

Mutti macht das schon!!!-

Eric

Die Gesa

* Nun liege ich hier in meinem Bett und hére zum sechsten Mal den Pur Hitmix und versuche ein paar
Wérter aneinander zu reihen die am Ende euch Gesa ein bisschen naher gebracht haben sollen.

Am besten fang ich einfach mal an.

Also unsere Gesa ist noch 18 Jahre alt und wohnt in
Preetz. Beim Preetzer TSV ist sie Coach und fiir denn
Kreis Leichtathletik VVerband Pién ist sie
Jugendsprecherin. Die Gesa ist die kieine Schwester
von Britta, die bis Montag bei uns war. Sie ist hier in
Lalandia fir das Koordinationstraining zustéandig. Ich
persdnlich habe Gesa auch erst im letzten Jahr
kennengelernt und sie war mir von Anfang an
sympathisch. Sie spricht, das ist mein Eindruck, zwar
nicht viel, aber daflr ist sie, wenn man dann mit ihr
redet, immer nett und freundlich und |&chelt einen
auch immer ganz lieb an.

Unscheinbar, aber unheimlich fleifig, hat sie zudem den begehrten Tanzworkshop ins Leben gerufen,
den ich gerne mitgemacht hétte. Aber da meine koordinativen Fahigkeiten fiir diese
hochanspruchsvollen Bewegungen nicht geeignet sind, habe ich mich lieber der Lovestory gewidmet.
Mit Maria hat sie das Méarchen vorbereitet und gaaanz nebenbei auch noch eine Hiitte miitterlich

versorgt. Es war eine nette Woche mit dir und ich hoffe auf eine Fortsetzung im néchsten Jahr.
@© Phillip Elias




Ines _
[" sist zwar daven auszugcl-lcn, dass ihr die Betrever in der vergangenen Woche ganz
gut kennen ge|crnt habt, dennoch soll die Ge‘egcnheit genutzt werden, euch auf dieser
Seite Jnes nochmal gcnauér vorzustellen. Den Meisten von euch hat sic_ja im |_aufe
der Wochc versucht, das 5Pecrwchcn und Diskuswerﬁ:n bcizubringcn. Klar. An die
ficsen Staﬁdspic}c, bei denen ihr die knig:c“gen Puzzles legeﬂ musstet, kdnat thr euch
sicherlich auch erinnern.
Die Tatsac};e, dass es in ihrer {Jitte stén&ig frisch gcbackenen KUCI’ICI‘! gab, ist fur
Viele von c_ucl’r sicherlich keine Ncuigkeit. Der grobte Coup'je&cych ge]ang Ines schon
bevores ﬂbcri‘zauPt losging nach Lalanclia. Jn dervon ihr ausgetﬂﬁzcitcn
Trainingsplanung waren fir den Autor dieses Berichts g|f:ici-| zwei freie \/ormit-tagc
vorgcsel-lcn. GroBartigl Nicht selten war Jnes auch im Sclﬁwimmbad anzutreffen. Nach
gefihlien 27 Stunden im Whirlpaol liet sic sich auch hin und wieder mal zu einer

Rutschparﬁc hinreiBen. Jhr sonst so gutmiitiges und besonnenes Wesen musste hierbei

a”erc{ings fiesen und hintcrlis’cigcn Kam_PFattackcn weichen. Dennoch rutschte Inc’s-nur
sehr selten als Sicgcrin iiber die Ziellinie. Neben Dadde} hat im U}Drigcn auch |nes
das,Ciﬁaos-SPiel am Dienstag organisiert. Wenn thr die richtigcn ZaHen gcwﬁrFePc halst, konntet ihr hiesbei auch mehr
iiber ihr Alter und thre Funl(’cionen beim 5]’1 LV erfahren. Jhren Hausbcwo}mcrn istesim Ubrigcn trotz diversc{

Vcrsuche nicht gcluﬁgcn, lnes zu verkuPPcln.

Basti -

Philipp

Wenn man auf der Suche nach Philipp Elias(Status: Praktikant auf Lebenszeit) ist, wird
man in der Regel kein Gliick haben, wenn man in seiner Betreuerhiitte 316 anfingt zu
suchen. Dort wird er meist nur zu Essens- und Schlafzeiten angetroffen. Mehr Glick
hingegen hat man dann schon in den Hiitten von Carsten Krohn, in der er ein sehr gern
geschener Gast war oder in der Hutte 322, in der Lisa Cosmos, seine bessere Hilfte
wohnte. Stellt man jedoch seine Lauscher auf und achtet auf laute Musik und quietschende
Reifen, hat man Philipp auch schnell gefunden. Die Hauptaufgabe von ihm wihrend des
Lalandiaaufenthaltes war die Organisation, Bestellung, Einkauf und Verteilung der
Hiittenverpflegung. Auch fiir ein nettes FuBballspiel war Philipp immer gerne zuhaben,
jedoch waren seine Fihigkeiten das Runde ins Eckige zu bekommen sehr beschrénkt, was
er allerdings durch seine luferischen und konditionellen Fahigkeiten ausglich. Durch seine
Jockere und freundliche Art und stets ein Spruch auf Lager, war er ¢in gern.gesehender
Gast in vielen Hiitten, meist allerdings nur, wenn er eine blaue Kiste dabei hatte, die
bestelltes Fleisch enthielt und keine Entschuldigungsbriefe. Da wir nun alle das
(Vergniigen) hatten, Philipps erste Hochzeitsnacht mit Sven Schuback zu erleben, wissen.
wir das Schlagfertigkeit einer der grofien Stirken von Philipp ist, Ich hoffe, dass du auch
nichstes Jahr wieder dabei bist, um in einer netten Runde beim Kiffchen ein paar
Geschichten aus der Welt und deiner Hiitte zu horen.

Patrick Wienecke

Trainervorstellung Maria GroBe Feiern veransialtet sie seit Jahren

‘ Wenn die Geburtskerzen auszupusten waren
Besonders gern mag sie Rétsel 16sen
Und nachmittags ein wenig désen
Zappelig und unausgelastet
Eine Betreuerin, die niemals rastet

Uber eine Trainerin soll ich
berichten,

und werde des Laobes nicht
verzichten.

Doch es soll bleiben erst geheim,
wen ich in diesem Gedichte
mein.

Doch in den letzten Tagen war sie kaum
zu sehen, '

denn sie konnte nicht mehr gehen,
angefangen wieder Sport zu machen

Als Neuling in der Betreuerreihe
gab’s fiir den Riicken nichts zu lachen.

Gab es nie die Frage, wer sie
denn seie,

seit vielen Jahren ist sie schon
Athlet

Und vor lauter Miidigkeit komm " ich nun
zum Ende . '

in Lala, wo der Wind um die Nase weht. Und hoffe beim Riicken gibt's bald die Wende
' ' Es ist immer wieder ein groBer Spal3
Still, zuverléssig und meist frohlich Maria zu drgern ohne MaB.

Zeigte unser ,,Betreuer-Ersti” sich : Zecke




Paddy

Paddy ist einfach einmalig! Niemand bringt solche Spriiche wie er und
niemand wird so oft belichelt wie er. Erkennen kann man ihn sehr gut
daran, dass er immer mit einer Kamera um den Hals herumlauft und er
derjenige ist, der Athleten als Surfbrett in der neuen Rutsche benutzt.
Paddy ist das erste Jahr als Betrever in Lalandia und hat gleich eine ganze
Truppe aus Reinbek mitgebracht, um die er sich rithrend kilmmert. Die
Midels werden von Paddy bekocht und mit seiner Musik beschallt. Wobei
sich ersteres als einigermafen schwierig herausstelite. Man horte von
brennenden Topflappen und losgehenden Feuermeldern. Doch er meisterte

~es mit Bravour und es scheint, dass et in der Woche hier in Lalandia noch als richtiger Hausmann ausgebildet
wird und auch multitaskingfihig ist (man beachte, dass er vier Kochplatten auf einmal bedient hat).

" Doch nicht nur er hat etwas gelernt, sondern Paddy konnte sein Wissen auch weitergeben. Sein allabendlicher
Workshop ,.Hiirdenbauen® war keineswegs einfach nur Holzhiirden zusammen basteln, sondern beinhaltete
gleichzeitig noch einen Matheleistungskurs. Es wurde mit Formeln und Zahlen gezaubert und am Ende kamen
die wohl akkuratesten Holzhiirden bei raus, die wir je gesehen haben. Seine Fufiballkiinste hingegen werden auf
zweierlei Weise beschrieben, nimlich einmal von ihm als super und von dem Rest als ...nun ja... . Aber dafiir hat
er ein ganz besonderes Talent im Erschrecken anderer Leute. Die Nachtwanderung wurde penibel geplant und
jeder Horrorfan sollte auf seine Kosten gekommen sein. _ _

Insgesamt kann man ihn als einen lustigen und netten Zeitgenossen

beschreiben, der immer einen super Spruch auf den Lippen hat, mit dem er

die ein oder andere Betreuerbesprechung wegen der andauernden

Lachanfille, manchmal auch wegen seiner 5 Minuten andauernden

Lispelanfille in die Linge gezogen hat. Schon, dass wir ihn fiir unser Team

gewonnen haben.

Channy

Sebastian Meiliner
- Ich kannte ihn nicht einmal richtig, da lag ich schon in der

Wildwasserrutsche unter ihm und wurde von ihm erdriickt. Er packte mich
an meinen Beinen, zerrte sich an mich heran, um mich dann nicht links oder
rechts, sondern {iber mir zu iiberholen. Ein Profi in der Wasserrutsche, aber
nicht nur dort. In den Betreuerbesprechungen glé‘mzte' er meist mit vornehmlicher Zuriickhaltung, auf dem
FuBballplatz kam dann sein wahres Ich zum Vorschein. Der Stratege, der stets seine Laufwege optimierte, um
wertvolle Energie zu sparen, um dann wagemutig und blitzschnell zu zustechen. Er stiirmte in jede aussichtslose
Situation und brachte mit seinem selbstopfernden Einsatz die Entscheidung zum 8:9, Sekunden vor dem
Schluss. Was ein wahrer Bowler ist, zeigte er am Donnerstagabend, als er sich gebiickt mehrmals um die eigene
Achse drehte, beherzt in seine Bowlingkugel griff und sie seitwirts torkelnd millimetergenau auf der Bahn
platzierte. So genau, dass sie bereits nach wenigen Zentimetern aussichtslos in der Rinne verschwand. In seiner
Hiitte ist er der Herr im Haus, denn er verbietet jeglichen Jungenbesuch. Kochen, Backen und Putzen gehdren
nicht zu seinen Stirken, so haben die Miidchen seiner Hiitte das Zepter fest in der Hand. Aber ein wahrer Mann

wird auch bekocht, wenn er von einem langen Tag nach Hause kommt.

Carsten




Jan :
_auch als Zecke oder Hinnerk bekannt, war woh! einer der
meistbeschédftigsten Personen wihrend unserer Woche in Lalandia. Den
Kraftraum bezeichnete er mit Recht als sein zweites zu Hause, bis zu
fiinf Stunden téglich qualte er unterschiedlich motivierte Athleten und
lief ihnen Muskelberge wachsen. Auch ist er verantwortlich fiir die

zahlreichen Haustiere aus Papier, die inzwischen in vielen Hiitten leben.
Bej so viel Stress ist es nicht verwunderlich, dass er eher selten im Schwimmbad anzutreffen war und
wenn, dann meist ganz entspannt im Whirlpool. Dort erholte er sich von seiner Hiitte, die seine Nerven
mit Frischluftwahn und lauter Musik strapazierte. Morgens war er als einer der ersten unterwegs, um

besonders harte Athleten mit Daverldufen zu bespaBen, nattirlich friih genug, um piinktlich beim

allmorgendlichen Kaffeetrinken aufzutauchen. Im iibrigen sind ihm alle Befreuer zu Dank verpflichtet, da
_ es allein sein Werk war, dass unsere ‘Kleinen" Betreuerbesprechungen iiberhaupt ein Ende fanden. Im

niichsten Jahr wird er ganz bestimmt wieder dabei sein, mit neuen Ideen zum Origamifalten und tollen

Kraftzirkeln und dann wird er nicht vergessen haben, vor der Anreise eine Familienpackung Arnika und

cin Demokratiehandbuch in seinen Koffer zu packen!

Ines

Eric

Eric der liebenswerte Wouschelkopf ist .Papa in der Kinderhiitte". Mit seinen 23
Jahren studiert er in Flensburg Sport und Deutsch auf Lehramt und verbringt seine
Freizeit mit Fun-Sportarten auf dem Wasser. Da er sich dort beim Wakeboarden die
Kniescheibe kapuft gemacht hat, ist er in den letzten 4 Monaten zudem noch '
Expertefiir Wii- Sports geworden. Eric befreut in Flensburg eine :
Grundschulkindergruppe, ist (da wichtig, steht auf Poker Cashgame Runden, ist
spontan, gut gelaunt, kréftig, neugierig, absolut sympathisch, macht die besten
Pfannkuchen der Welt und seine Mutter ist seine Mutter!

Jacob

Unser Jens

o schnell nicht vergessen und in guter Erinnerung behalten, denn er hat am

Jens wird diese Freizeit s
bgelegt und seine Trainer-Lizenz

Donnerstag seine Lehrprobe fir die C-Trainer-Ausbildung mit Bravour a
erhalten. Herzlichen Gliickwunsch, Jens I '
Mit seiner MTV-Liibeck-Vereinsgruppe hat Jens diese L alandia-Freizeit sehr bereichert, tolle Leute hast
Du uns da mitgebrachtll Von ihm kamen immer super Fotos, gute Ideen und viele Anregungen. AuBerdem
war Jens neben seinen Spr'ung-Tr'ainingseinhei‘reh auch noch unser Fachmann fiir Billard.

Jens, es war eine tolle Woche mit Dir und ich bin froh, dass Du mit Deinen Liibeckern dabei warst il
' Uta




Jacob |
Jacob, ist unser neuer FSJler. Dementsprechend schnell (wie sein Vorgdnger €
imumer tun sollte), ging er an sein Werk. Shoppen rund um die Uhr, wundervoll
Buttons anfertigen und den Tischtennisworkshop performen — alles kein Problew
A der Seite von seinew Bettkumpanen Philli

zog er von Aldi iber Netto zu Lidl un
besuchten sogar Superbrugsen.

n seiner Hitte war er stets begehrt und wurd
zwischenzeitlich auch wnoch von Zecke in

Kraftraum getrietzt, gefordert Une

Maria

Vorstellung von Stefan

_Stefan" 2?? -Wer zum Teufel ist denn Stefan?, wird sich jetzi so
mancher Lalandianer fragen. :

Doch nach einiger Zeit wird wohl bei jedem die Erleuchtung kommen:
_Ach du redest von Daddel, sag das doch gleich!”

Warum Daddel seit seinem ersten Lalandiaaufenthalt 1995 bis heute
Daddel heift, ist nicht ganz gekldrt. Sicher ist allerdings, dass er fir
uns immer Daddel bleiben wird, ginen Stefan kennen wir nicht...

Neben der Leichtathletik, die er schon seit seiner Kindheit begeistert
betreibt, ist Daddel ein grofier FuBballfanlll Und lasst euch eines
sagen, hat sein Lieblingsverein VFB Liibeck verloren, ist mit Daddel
nicht mehr zu spaBen... :)

Daddel ist auch derjenige, der einigen Betreuern den Tag durch seine
alimorgendliche Kafferunde gerettet hat, vielen Dank dafiirlll
AuBerdem hat sich Daddel auch dieses J ahr wieder als Mdrchenonkel
bewdhrt und hat durch seine sommerliche Kleidung (T-Shirt) bei dem
einen oder anderen . einen Kalteschock ausgeldst.
Auch bei dem alljéhrlichen FuBballspiel, welches wir endlich mal wieder R
fiir uns entscheiden konnten, hat Daddel tatkrdftig trotz schmerzendem FuB zum knappen Sieg beigetrager
Insgesamt haben wir Daddel als einen sehr freundlichen Mitmenschen erlebt, der uns Betreuern durch sein
Zuverldssigkeit sowie stdrkende Snacks wihrend der Betreuerbesprechung immer eine Bereicherung wa
Schan, dass du schon so lange mit einer so grofen Begeisterung an der Freizeit teilnimmstlAuf weiter
erlebnisreiche 10 Jahre Lalandia oder auch mehr:)!

Gesa

CHANNY

WANN AUCH IMMER MAN CHANNY BESLICHEN GING, KONNTE
MAN GICH ENES LACHELNS SICHER SEN, DAS EINEN
SARANTIERT ANSTECKTE. SIE HAT STETS EIN OFFENES OHR FUR
OIE PROBLEME ANDERER UND KONNTE ALCH DAS HOREN. WAS
MAN NICHT SAGTE. SO MEISTERTE SIE SO MANCHE ALFGABE, |
DE SICH HR N TALANDWA STELLTE. FOR IHR JUNGES
1EBENSALTER ZEIGT SIE DAMIT NCHT NUR ENE STARKE
PERSONLICHKET, SONDERN ALCH VORBILDCHARAKTER.

JENS




Betreuer tiber Betreuer Bericht

Ich hab nun das Glick, dass ich Carsten
gezogen habe. Aber wer ist eigentlich Carsten?
Er ist auf jeden Fall unser sportlich
erfolgreichster Betreuer, was man auch schon
an seinem durchtrainierten Athletenk&rper
sehen kann, was manche weibliche Teilnehmer
sechr fasziniert. Auch gewisse weibliche
Betreuer scheinen ihm nicht abgeneigt zu sein
und bezeichnen Thn als , Sahneschnitte®
(Namen will ich an dieser Stelle nicht nennen).
Diese gebalite Kraft setzt er auch gut ein, wenn es darum geht, den letzten Rest aus
Joghurtpackungen herauszuholen. Auch durch seine GroBe tiberragt er die anderen Betreuer
deutlich. Aber ich will Carsten ja nicht nur auf seine Optik reduzieren, sondern auch auf seine
anderen Fahigkeiten eingehen. Da wire zuerst mal eine Sache, die er nicht so gut kann und das
wire das Singen. Obwohl er alleine im Auto {ibt und dies auf Handy auch aufnimmt, hat es am
Karaokeabend nicht geklappt, als er versuchte, von der Bithne aus kleine Midchen anzusingen,
Dafiir hat er aber groBes fuBballerisches Talent, welches er beim Betreuer/Athleten-Spiel auch
einsetzte und die Betreuermannschaft u.a. durch seine gefiirchteten Kopfbille zum glorreichen
Sieg fithrte. Hinter seinen Fihigkeiten als Trainer braucht er sich auch nicht zu verstecken,
schlieBlich bringt er lahme Athleten zum Sprinten und dies tut er dabei auch mit einer lockeren,
coolen, lustigen Art. ' '
Des weiteren munkelt man, dass so mancher Athlet, wenn er hort, dass er morgen bei Carsten
trainiert, schnell wieder gesundet. Ob dies nun am Training liegt oder an den oben
beschriebenen Dingen, sei mal so da hingestellt und ist von jedem selber zu interpretieren, |
Auch hort man, dass Carsten bei der Nachtwanderung sich als Penner verkleidet haben soll und
aus den Milltonnen kam und das Ganze sehr gut darstellte. Dies halte ich aber fiir cin
unbewiesenes Geriicht, da an dieser Stelle gar keine Person vorgeschen war.

Als Gesamtfazit kann man also sagen, Carsten ist ein gutaussehender, cooler mit
fuliballerischen Fahigkeiten ausgestatteter Betreuer, mit dem man auch jede Menge Spal haben
kann. Ich von meiner Seite aus, freue mich schon aufs nichste gemeinsame Betreuerjahr mit

Carsten in Lalandia;

Daddel




Hiittenbericht Ines

Nina:
Ines: e Beiihr kommen die Weihnachtsm#nner schon ir
e  Ersatzmutti Oktober
¢ Backfee ¢ Viel Humor
» Versteht alles und jeden e eissiichtig
L J
e Siifler, frohlicher Vivi:
Wecker i e Unsere zweite Withney
e Hat immer gute Laune Housten
Verlisslich _ e Mit Michelle das perfekte
Hat eine Traumhiitte, FuBballteam
meint sie e Kochfee
Darlene: _ Aileen:
»  Michelle’s Mausi e  Tritt im Schlaf
e Morgens die erste im ¢ Chaos-Queen
Bad e Quasselstrippe
¢ Frihlich (entdeckt in
allem Negativen, Greta:
positive Sachen) T ' o Nervt uns liebevoll mit ihren
Donaldduck-Gerduschen XD
Michelle: e Liebt Haarspangen
e Darlene’s Schatzi ' e Ganz schon frech
e Tut sich stindig weh XD :
e - Spontan Dirk:
e Hilfsbereit s kurzzeit Urlauber
: e  isst gerne Nudeln
Kathi: e kann gut singen und Gitarre spielen
¢ Unser Kiicken e kann FuBball spielen
e Lacht viel und gerne
¢ Bodyperkussionktnigin
Hustensaft
Hiittenbeschreibung 318 ¢ TomatensaftTomatendealer
Tim: Jonas:
liebt Kase, Milch + Kirsten Uber alles 1. der stille
mag Timmy Taube : ' ' 2. Feuerkind
mit Zahnspange = grammatikalisch falsch 3. Verliert viel
sprechen
Luca:
Lennart: 2. hat immer was zut
» der Mittelpunkt Thema HSV
» Kase
» Lieblingswort: Lukas:
,Hammer!* Pyramide
Zocker (Poker .ich schwore’
[Draufganger]) F;gllfersuc_htlg
o .
¢ %besteIS;r_ﬁfcegie“ Eust\t/ené[tester
* Zappelphilipp -
Mehr Spuli als L. Finn:
Wasser beim 2
- Feuerwehr
Spilen 3
» kannkeine : : : Hiiten — Freizeitaltester
Prellsprige 1. HSV
Bjorn: Maria:
¢ der, der mit Pitas redet - ' 2. kann nicht singen
e Flachwizelll . - 3. versteht Spaf}
+ Sucht die beste Pfutze 4. mag Krimis
o Trecker fahren
L ]
L ]
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Hiitte 320 -> Gesa

Die kleine Nele:

e nutellasiichtig

e hiipft wie ein Gummibér ,

e hat dicses Jahr die Karaoke nicht verschlafen, sondern fleiBlig gesungen
Die grofie Nele:

e hort gerne Musik und singt jedes Lied mit

¢ kann gut Basketball spielen und trifft sogar riickwirts den Korb

e unser Kriippel :

e legt sich gerne mal auf die Nase

e schnarcht manchmal
e liebt die Wildwasserrutsche > kommt kreischend aus der Rutsche

e lacht gerne und viel

e kann schr gut tanzen (Rhythmus im Blut}
e braucht Beschiftigung

e unser FuBballstar

e lauft gerne in Unterhose durch die Hiitte
°

liegt quer im Bett
Lotta:
e erzihlt gerne Witze
e muss die Stromkabel priifen
e Cleckerfritz
e ihr Lieblingswort ist ,,Grag"

e geht als letzte ins Bett
Kirsten _

e isst die Pitas weg

- @ hat einen Riss in der Hose

e ist stark wie ein Lowe (néchstes Jahr hat Zecke im Armdriicken keine Chance mehr)

e Basti und Paddy sind ihre Helden
Leandra

e will gerne cine Glaize haben

e wenn man sie erst einmal kennt, redet sic wie ein Wasserfall

e mag ¢s gerne warm '

e hofft auf einen roten Ferrari, wenn sie nach Hause kommt

e kann gut kochen und singen

e unscre Dancingqueen

e wenn sic aus dem Bad kommt, riecht es gut (ihr Zimmer auch)
e beste Betreuerin Uberhaupt

e soll nichstes Jahr wiederkommen

Allgemein kann man {iber unsere Hiitte sagen, dass sie sehr musikbegeistert ist. AuBerdem hat sich
im Laufe der Woche eine gewisse Skip-Bosucht herausgestellt, die wohl auch noch bis zum Ende

der Freizeit andauern werden. _
PS: Die Hiitte ist sich einig, dass Carsten schockt, nur Laura kennt ihn nicht.

PPS: Der Schliissel lag da, wo er immer liegt... ;)




Lisa:

- Friederike:

Mary-Jo:

Svenja:

Mitja:

Christina:

Sven:

Zecke:

Big Mama, Sternekochin, Rededuell mit Mltja Trainerin
Todestag: 23.10.2008; 0.00Uhr Todesursache: Erstochen mit einer

Gabel von Mitja

still, Origami-Queen, Kindergarten Horst Mama, Mo’rgenmﬁffel

isst heimlich und kontinuierlich, Wetkt um 8Uhr, schlaft im

Schwimmbad ein,
7.30Uhr Joggerin

Kampfrutscher, Sonnenbrand, widerlich ;) , 7.30Uhr Joggerin

Honigkind, Streuseikind, Rutschweltmeisteranwarter, hat Angst vor
Kadertraining bei Paddy, isst nur morgens, wenn es leichtes Training

gibt(bei Zecke), mide

Lachorgie, schweigt

Amokquatscher, bringt Mary zum weinen, aufdrmghch direkt,

kontaktfreudig
(besonders bei welbhchen Teilnehmerinnen)

_und unser allerliebster Betreuer...

Konfliktprofi, mit Leib und Seele Pidagoge, Troster, eigentlich schon

40...
Morgen -Jogger, unsere Nr. 1 in der Hiitte




Byericht uber die Hotte 319
Ali about... .

... Luisa: bei| uisaist im:‘ncr alles suPcrl Hie ist immer gut 5clau.nt und immer bereit ihre wu_nclcrsch&inc bj’(‘jrlcvinmiitzc
auszuleithen. Sie hat dgs T anzen fiir sich entdeckt und die Lcichtathlct}k muss NUN wirklich um sie bang,r,n!!:D Sic ist
immer tibelst motiviert und hat die Lcicicnscha?t (ur die Koorciination chundcn. Am Licbstcn fzllt sie Kaddi ins Wort,
woriiber wirjcdcs Mal wieder lachen konnten.:) Auﬁcrdcm steckt sie uns alle mit ,das ist supcrl“ an. (robtes OPFcr.-
K addit : ) ' : :
ven I:cii: unser kleiner Morg&nmuffcl! Jaja,

morgens gings schon los und sie war nicht wirklich
bcgcistcrt van Ka’ddis Walattackcn, a“crdings
anderte sich dies, nach&cm sie Fcrtig angezogen
aus (hrem /immer kroch. [hre gut gc]auntc Ast
und die lustigc ]___achc steckien uns immer an. Sie
ist immer Préscnt, auber wenn sic fisr einige
Minuten als Su::htf mit Melinas Handg durch
die C]cgcnci,i'éuﬁ:. Und wenn es wieder heipt ,wo
sind die 5ananén‘?“ gibt es nur eine Antwort:
Fcli!! Auc}-n wenn sie fiir den Mﬂchrcirs .
mindestens eine halbe Stundc auf Scm ]"lcrd sah, schmeckte es cinFac.l-x supe
. Mclina: zuerst einmal muss man sagen: Mc‘ina ist der DanccsAtar 'OS!!Niclﬂt mur als | &@nzerin, auch als Tanzic'hrcrin

und Chorcographén ist sie hamma. Man muss immer damit rechnen, dass sie einen Danccﬂash bekommt und richtig abgcht,

auch Pasti. AuBcrdcm wird sie von uns fiebevoll die JHisttenomi® genannt, weil

¢l 1+ mit 5tcrn§hcn!:)

ﬂwc gutc Launc stcclctc unsere Huttc an,
sie die A]tcstc ist. Jcclcn Morgcn nimmt sie thre Drogen, ihre Goldcn Fugs.

e Kaddi: Kaddi ist unsere ;,5_igMama“. Nicht nur, dass sie unsjcc{en morgen weckt, auch die Ki.ic.l'\c ist ihr Kevier.

Z usammen mit f:cli hat sie uns des OFtcrcn varm ﬁungcrtot bewahrt. /—\uc,h wenn die Jung,s ihre Haar{:arbc nicht top
Fand'cn,. standen wir hinter ihr und haben, wenn notig, auch 5chc“cn verteilt. Auch thre kaputtc Fatcuaschn;: hat ihren

SPéB nicht cingcsc}ﬁr'énkt. / war fallg | visa thr sfters ins Wort, dafiir hat sie auch den Spruch . Das war'suPcr“ fir sich |

cntc‘icckt. '
.. AAnna Sie ist der KuthOI inunserer kleinen [:amﬂic. Doch abends wenn die Lichtcr ausgc%-ncn bluht sie im Beisein

ntstehen manchmal Sprﬁ'chc die eindeutig zweideutig sind. Doch auch die kann man
ezaubert alle! SCHcchtc Zéhnc bei Anna? Sowas gibt‘s nicht, denn sie hat

einiger Personen richtig auf. Dann e
thr nicht iibel nehmen, denn hr L.’échcin b
stéhdig eine Zahnbﬁrs’ce im Muncll

fee Mandg: Manclg ist unscr\Ncstﬁwékchcn! Sie
Schwiche fiir samtliches [is! im (egensatz zu den
auch wc_nn'. sie es diese Wochg nicht unter Peweis stellen konnte.
bc’crogen hat darf sie inunserer Huttc nattirlich nicht Fehlen.

. Na%}a: Der Hcrd und OFcn macht ihr I_:rcudc, indem sie oft kocht
kreiert. SHie hat uns von der 1. Stunclc anins [lerz 5::54:1110556:1 und akch

: Trainingsplanl Lcidcr‘ konnte keiner mit thr gcmeinsam trainierent

Something about Pasti ©

Wir, die Hutte 319, dachten uns, dass wir ein
sein als Pasti? > Nicmand! (enau, denn erist einfach |L15tig und immer gut draut. Na_ja gut, wenn man davon absicht,
¢ lieb. Chne ihn ist es echt langwcﬂig und keiner kann sich so super il

m neusten LicHingssPicl, mit Haargummis Rumschic&cn, ister !
gnadcnlos und zielt auch das eine oder andere Mal auf die Arschc!:—? Was an Basti total siiB ist, wenn wir Ligrct’co
5Piclcn und er sich freut, wesin er endlich einmal gewonnen hatt Wie ein kleines Kind =P Einfach L’.nuﬂjichi'ﬁabcn wir u‘
jcrnals rﬁit ihm gcstri’ctcn? Nein, denn Bastiist einerseits der Plus- andererscits auch der Minuspol und sorgt Fiirgcrcg.é
Stimmung in der Hiitte. A“crclings lasst sich tiber sein Futzen streiten. Wéhrcncl wir fur die hausliche Ordnung sorge
vergnigt er sich im Schwi'mmbad oder mit seinen T:rcuhdcn. Man kann trotzdem sagen, dass er der beste Detreuer de

Welt ist und zum 5(,\’\5:155 Lkannen wir sagen: Lalandia 2009 wir kommenti!

hat immer Hungér und macht sogar Basti Konkurrcnz. Sic hat eine

anderen Hilttcnmitghco‘cm ist sic mit Abstand die beste Werferin,

Auch wcﬁn sie uns dfter cinmal mit anderen Méclcls

und auch selber Kezepte wie z.P5. ,,SCJ'\okonudclr?
tiert uns SO wie wir sind. E_iniigcr Nachteil? &

en Tcxt iiber unseren to“qn E)ctrcucr schrcibcn. Uncl wcr' ksnnte bcsscr@

cila'ss er wcdcr kOC.l'ItV l“lOCl‘l PutZt habcn wir 1hn SUPC

unsere Wcibencitschril:tcn aufrcgcn wie er. Pei Unsere




Das HalliGalliHaus ANr. 335

Bewohner: - Patrick Wienecke, Malin Stiber, Kerrin Martinen, Alina Kdselau,

Vivica Klink, Marie Christin Wierrich, Folke Woch, Patrick Spongbob
Men with mask

Wir die LG Reinbek-Che Hiitte, in diesem Namen
kénnen wir nun reden, da wir Folke Woch LG
Schleswig-Fahrdorf mit sofortiger Wirkung in die
LG Reinbek-Ohe aufnehmen, hatten das nette
Vergnlgen, sieben Tage lang lalandia von der
schonsten Seite kennenzulernen. Unsere Hiitte,
auch bekannt unter dem  Namen 335 fiirs
Einkaufsteam und HalliGalliHiitte fiirs
Sanititerteam, die in regelmiRigen Abstinden
unter Einsatz  von

Blaulicht anreisen
mussten, um die
HatliGalliKlingel

operativ aus den Hinden der Bewohner Christina Kiselau, Vivca Klink, Folke Woch, Malin Stiiber, Kerrin
Martinen, Alina Kiselau, Marie-Christin Wierich und Patrick Wienecke zu entfernen. Dieses musste zum Teil
auch zu nichtlichen Uhrzeiten passieren, da Paddy, der Herbergsvater, sein kindlichen Drang am HalliGalliSpiel
auslassen musste, zur Freude aller Mitbewohner und Nachbarn,da der letzte Platz stets von thm reserviert wurde.
Wenn er gerade nicht den Duft seine Badylotion Honig-Milch im Haus
verteilte, sorgte er viterlich doch leider zu sebr auf diktatorischem Wege fiir
eine steriles Wohnen, was ihm allerdings nur mit méBigem Erfolg gelang und
samit des Oftern in der Kiiche angetroffen wurde. Stets an seiner Seite Alina
Kiselau, die Tatkrifig half, das Haus nicht im Dreck versinken zu [fassen.
Alina, die durch ihre sporadischen Versprecher das Haus so manchesmal in lautes Gelachtes versetzte,
hatte stets gute Laune am Morgen und organisierte gerne das Friichstiick. Thre kleine Schwester,
namentlich bekannt auch unter ,Xonzentrat Trinker Tini", die stets bemiht war Aufgaben fir ihre
Schwester zu finden, indem sie ihre Kleidung im ganzen Haus versteckte. Bei ihren kreativen

Essensbestellungen (Mango, Erdbeeren, Mousse au Chocolate u.s.w.) berficksichtigete sie auch die Winsche
von Malin, die seit zwei Jahrem mit dem Fleich auf KriegsfuR steht. Die humorveolle Malin bedankte sich fir
diese Aufmerksamkeften immer mit einer schlichtenden Hand zwischen Tini und Alina. Sie hatte auch stets
im Blick, zu welcher Uhrzeit Kaffee und Kuchen war, bei der natiirlich der Kakao nicht fehien durfte, der von
Vivica gerne iiber mehrer Stunden aus einem Milchglas ausgeldffelt wurde. Wenn sie allerdings nicht am
Kiichentisch saf, hmg unsere turnerisch begabte, die mit ihrem Lachen immer das ganze Haus ansteckte,
mit der altersgleichen Folke an der Decke und turnte die ein oder
andere gesundheitlich bedenkliche Choreographie an einem seidenem
Handtuch. Wenn das Wort Schwimmbad fiel, waren Vivica und Folke die ersten, die hier schrieen. Folke,
das Kiicken in unserem Haus, hatte immer im richtigen Moment einen erheiterden Spruch und konnte
sich mit ihrer guten Laune gut ins reinrassige LG Reinbek-Che Haus integrieren. lhre Energlereservern
schienen unersi:hépfbar und sie hatte immer eine gute Idee fiir den Tagesablauf, Nicht zu vergessen ist
Kerrin, in der Regel geschatzt auf 16 Jahre, in der Realitdt 13 Jahre und von Swen auf 10 Jahre geschatz,
pragte stets das morgentliche Friichstiick durch ihre iiberschwingliche gute Laune. Ein Grofiteil ihrer
Ernihrung bestand aus Globelis gegen ihre Knieschemerzen, von denen sie sich beim Training allerdings nicht .
beeinflussen fieR. Ihr Lieblingstied, was von morgen bis abends in der Hitte lief, Titel: »lch hab die Hand in
meiner Hose* o.4. war das Selbige von Marie Christin, dic es des Oftern auch mal mit anstimmite. Allerdings
wurde sie zum Ende deutlich weniger in der Hiitte gesichtet, weil Gott und die Welt versuchte, Lukas Berend als
Lebensabschnittsgefahrten fir sie zu gewinnen. Wenn sie allerdings die Hitte bewohnte, war sie mit ihrer
fréhlichen Art immer fir sine Halligallirunde zu haben. Unsere stindigen Gaste méchten wir natiirlich nicht
vergessen, Sebastian MeiBner, der tiglich seine Heimathleten hesuchte, um
nach dem Rechten zu schauen und von den 32 Litern Milch mit 3,5% Fett, die bei
Patrick nicht auf den Frithstickstisch kamen, welche mitzunehmen. Ebenfalls war
‘Niels mit ,,ie” ein gern gesehender Gast, der wenn er nicht gerade Hirden baute,
im Kiihifach beim Vanilleeis zu finden war. Auch der Man mit der Maske war ein
gern gesehender Gast und brachte viel Geldchter ins Haus.
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Hittenbericht 330

mit Fabian, Finn, Jonas, Lars, Dorina, Femke, Folke und Eric.

Wir sind die ,kleinen” Flensburger aus dem [ K-Weiche und unser Betreuer ist der alibekannte

Kriippel“ Eric. AuBerdem sind wir fast alle zum ersten Mal bei Lalandia dabei und finden das hier

richtig dufte.

Und hier ein kleines Andenken an unsere Hutte:

Bei uns ging es oft driiber und drunter, denn nicht nur unsere Klamotten waren in der ganzen Hiitte
verteilt, sondern auch das ganze leckere Essen war auf dem Boden verstreut.

Und jetzt zu den einzeinen Personen... ' -

Fangen wir an mit Jonas: Er war der faunische in unserer Hiitte und war zugleich unser lieber
Kuschelbir. Man erkannte ihn an seiner grauen Miitze und an seiner ohrenbetdubenden Lautstirke.
Nun zu Lars: Er war der verplante (genau wie sein Bruder) und er brachte uns zum lachen, in dem er
immer im richtigem Moment das Falsche sagte. AuRerdem war er eines der Zahnpasta-Opfer.

Weiter geht es mit dem nachtaktiven Fabian: Er ist nicht nur ein schneller Sprinter, sondern auch ein
frohlicher Besucher der Toilette. Begeistern konnte er uns mit seinem Nachtgesang.

Und der dritte Dachboden-Penner war Finn: Er war der kleine Kniekriippel. Wir'lauschten viele
Stunden seinen Ausfiihrungen Uber die Weisheiten seines Lebens. Doch gerade das brachte uns
haufig zum Lachen. Und auch er war eines der Zahnpasta-Opfer.

Auch Folke darf hier nicht fehlen: Er war der Madchenschwarm in unserem Hiittchen und seine Lache _'
steckte uns tiglich an. Schlafen, naschen, lachen und massieren durften in seinem Tagesablauf nicht
fehlen. '

7um Schluss die Midels Femke und Dodo: Die beiden waren bekannt fiir den dauerhaften
Badezimmeraufenthalt und fir die Putzaktionen. Trotz thren Phasen und ihren Zickereien, waren sie

das Licht des Hauses.

Auch den Hausherren der Villakunterbunt darf man nicht vergessen: Ohne ihn sdhe es hier aus wie
bei Hempels unterm Sofa und wir hétten eine menge , Deine Mudda..”-Witze verpasst. !
£r zauberte fiir uns die besten Pfannkuchen der Welt und nicht nur daftr wollen wir noch einmal :
sagen ,Deine Mudda is deine Mudda!“, wie du immer schén zusagen pflegtest. Vielen Dank, dass du

diese Chaoshiitte (ibernommen hast.

i
|
:
;

Dori.né, Folke, Femke, Fabian, Finn, Lars und Jonas D




Hiittenvorstellung, Hiitte 316

Laura _
Laura ist von positiven Stimmungsschwankungen getrieben das lebendige

Herz der Hitte und steht als Mittelstreckenlauferin auch gern mal 2 Stunden
frither auf um mit Jan laufen zu gehen.

Hanna ' .
Hanna's liebenswerte Art und ihre Unermiidlichkeit sorgen dafur, dass sie

als Niere der Hutte die anderen Organe immer mit geniigend SiiBem und
Energie versorgt.

Leefke _
Leefke, die gemitliche Hiittenmutti versorgt vor allem Alex immer mit

geniigend Streicheleinheiten und sichert so den Sauerstoff zum Uberleben
der Gruppendynamik.

Alex

Alex ist das Getriebe, der absolute Aktivposten der Hutte. Ausgestattet mit
einem unglaublichen Aktionsdrang SO jer nichts zum
Stillstand kommt. .

Daniel

Daniel sorgt immer wieder fir erfrischende Musik und bringt so Schwung in

die ganze Sache.

Leif _

Leif der Rettungskorper hilft tiberall dort, wo noch eine weitere Hand
benotigt wird und hangt immer mit den anderen Jungs rum.

jacob

Jacob passt auf uns auf und halt alles am Laufen. Erist der kleine Leader, der

~,auf den SchoR* muss. Fiir uns ist jacob weniger Betreuer, dafiir haben wir
einen neuen Freund gefunden. '

Phillip
Phillip schlaft und isst immer hier.

Alles in allem sind wir ein harmonisch lebendiger Organismus, wo jeder
seinen Teil zum Uberleben des Gesamtkomplexes beitragt. O




Die Hiitte mit dem Ordnungsfimmel
Daddei
- Chefund einziger Mann im Haus
- Koch
- Vergisst stindig das Licht auszumachen :
- Sagt nicht wo er sich nachts mit den anderen §
Betreuen einfihrt (mit Auto und
Taschenlampen)
- Braucht dringend Gesangsunterricht

- nach Daddel die Alteste im Haus

- lernt gerade spiter ins Bett zu gehen

- hilft immer schén beim Kochen mit

- gehort dem Kindergarten von Niels B. an
- Braucht dringend Origami Unterricht

- Hatte fast thglich irgendwelche
~ Wehwehchen

- Liebt es das Haus aufzurdumen

- Kocht eigentlich immer mit Moni und
Daddet

- Sollte angeblich den Singworkshop leiten
(laut Daddel und Zecke)

- Gehort ebenfalls zum Kindergarten von
Niels B.

- verpennt jeden Tag

- liebt es mit Cindy auf dem Sofa zn sitzen

- liebt Harry Potter aus einem bestimmten
Grund

- besitzt den Straciatella-Hund und liebt den

Feuermelder

- hat ein Verhilinis mit Eric

- betriigt Silvana

- ist kein Emo

-"  mischt sich immer noch Wasserkacke mit
Silvana (Eistee flir arme)

- sieht mit Z&pfen fast aus wie frithrer

&

Utas Hiitte

Lea ist immer gut drauf und spielt gem Ligretto.
Rebecca ist freundlich und lacht viel.

Saskia ist zuriickhaltend, nett und mag Tiere.

Uta kocht fiir uns und hért gern Musik.

Pauline spielt auch gem Ligretto, ist hilfsbereit und
die einzige, dic ohne Aufforderung auf- und
abdeckt.

Theresa spielt auch gern Ligretto und hat gute
Pflaster.

Annika gewinnt mit Schummeln beim Ligretto und
telefoniert tiglich stundenlang.

Louisa ist neugierig, mag den Whirlpeol und spielt
gerne mit groflen Madchen.

DO00COOCLEOROLOY
©000000RLOCLOLEOOROEE
S

sagt stindig ,,Huii®

hat ein Verhiiltnis mit Bademeister André
ist Schwimmbad siichtig (siehe oben)
trigt geme Cindys Klamotten und ihren
Nietengiirtel

lackiert sich gern die Fingernigel

ist hyperaktiv wenn sie miide wird und
Fistee getrunken hat

liebt das Badeland

redet fiir ihr Leben gern

macht gerne Quatsch mit Pia

gehort zum Kindergarten von Niels B.

die jlingste im Haus
wird hyperaktiv wenn sie zu viel Eistee

“trinkt

albert gem mit Joanna rum
ist sehr vergesslich
gehdrt zum Kindergarten von Niels B.

Insgesamt sind wir ein voll chaotischer,
verriickter, durchgeknallter Haufen, der
eigentlich immer was zu lachen hat.




Jens Fressbude
Wir haben immer Hunger!!

Danke an unsere lieben Nachbarn, die uns immer mit "lebenswichtigen" Dingen aushelfen ;)

So sind wir;

In aller Frihe springen die Sportfreaks (Jens und Niels) aus ihren Kojen, um bei Zecke mit ihrem “Joggingtalent”
zu punkten, wahrend der Rest des Hauses noch tief schlaft und schon vor dem Training vom Whirlpool traumt.

Im Anschluss beginnt Jens in der Kuche mit Geschirr zu klappern, damit alle punktlich um acht Uhr frithstiicken
kannen, um das ach so schwere Frithstick bis zum Training verdaut zu haben - gefihite Notwendigkeit der
Athleten gleich Nulll! Daher bewegen sich die anderen nicht vor halb neun aus den Betten. Beim Frihstiick wird
das Reden auf ein Minimum beschrankt, bis auf Jens, der schon langst vor dem Fruhstiick wie ein Hyperaktiver in
der Kiiche agierte und standig Tamara fordert.

Nach dem erschopfenden Training, welches Muskelkater auch an bislang unbekannten Muskeln hervorruft, wird
von den Putzteufeln Mareike und Jule erstmal die ganze Bude aufgeraumt. '

Timmy wiirde lieber im Dreck ersticken, als den Putzwahn von den Madels tber sich ergehen zu lassen und -
wiinscht sich deshalb einen Krisengipfel wie bei Zecke. Auch Freddy und Katha trudeln langsam ein und Katha
prasentiert stolz inre neue Blessur. Um den Hunger nach der Anstrengung zu stillen werden die taglich funf
besteliten Pakete Pitas vernichtet und das Spie! Wizard ausgepackt. Nils dréhnt uns mittlerweile mit seinen
Schnuizen zu und trallert fleiBig mit. Jule, die nach ihrem Wizardsieg vor Freude ihr Glas umschmeifdt, will Katha
Konkurrenz machen, die zuvor ihren Glasinhalt gleichmaRig auf Mareike verteilt hat. Freddy, der bei Wizard immel
verliert, wirft aus Frust mit Messern um sich. Jule die Erostbeule, die mittlerweile am Erfrieren ist, erhoht durch das
Anstellen der Heizung unseren bislang mittelmagigen Stromverbrauch.

Nach den Nachmittagsaktivitaten wird erneut der Kihlschrank geplindert und es geht ab ins Badeland zur
Entspannung und zum Wettrutschen. Jedoch machte die Erste bereits zu Hause schiapp um ein Nickerchen vor
den Geschichtsunteriagen zu machen. Timmy und Freddy gaben Aufgrund etlicher Blessuren auf, beim
Wettrutschen, das sich am Tag zuvor zum Kampfrutschen entwickelte, zu starten. Sie gehen stattdessen zu Niels,
der die gesamte Badezeit im Whirlpool entspannt. Folglich blieben nur noch Nils, Mareike und Katha, die fur unser
Haus gegen die : ‘anderen antreten konnten. Mi
allen unfairen - - Mitteln, wobei Nils auch nicht
' sBadekleidung-Runterziehen

beim
zurlckschreckte, ampften wir um den Sieg,
was Mareike auch um Erfolg verhilft.
Jens, derim DrauRen-Pool gegen die

- kieinen Lalandiaathleten beim
Wetttauchen erliert, ist nur aufzufinden,
wenn man ihn Gber Lautsprecher im -
Schwimmbad ausrufen lasst. Gutriechend
und mit neuen blauen Flecken kommen alle
entspannt wieder nach Hause: Heizung und

als erstes wieder aufgedreht
mit Kochen. Da wir den
ganzen Tag am Essen sind, bleibt fir Niels
nicht genogend : {brig und er muss zusatzlich |
bei unseren lieben Nachbarn "fremdessen” gehen. Genau wie Homer Simpson hat er sicherlich schon eine eigene
Sitzkuhle, da er durch seine "tatkraftige Unterstitzung” beim Aufraumen glanzt. Beim gemeinsamen Spielen nach
. dem Abendbrot mit unserem leidenschaftlichen Zuschauer Niels, kommt Nils jeden Abend auf die Idee seine :
Leibspeise heien Kakao mit Sahne und Schokostreuse! fur uns alle zu machen. Da 6ffnet sich auch schon erneut
die Tir und unsere heimlichen Mitbewohner treten ein und plindemn als erstes den Kihlschrank. Sven unterhalt
uns den ganzen Abend mit Frauenzeitschriften und seinem Gelaber, wodurch Mareikes fiese Lache besonders
schon zum Vorschein kommt. Jule muss ihren geliebten Gouda mit unserem Zweiten heimlichen Mitbewohner
Mitja, der ebenfalls kasesuchtig ist, teilen. Er lasst sich Ubrigens gerne umsorgen und betideln, wodurch wir noch:
mehr Arbeit haben und noch weniger zum Essen kommen. : :

Schnulzen werden
und es geht weiter

Wir missen aufhéren - wir haben Hunger!




Das sind wir: Die Freaks aus Hiitte 333
(die Problemhiitte oder .die Herausforderung fiir alle Pddagogen)

Daniel D.:

ist 7 Tage jiinger als Antonio
legt fiir jeden die Hand ins Feuer
hatte aber Heimweh und verlief uns am Donnerstag

Antonio:

schldft oben XD
Penspinner Nr. 1
Pizzabdcker
Kotzbrocken

hat Sven-Verbot

Daniel W.:

Womanizer

Hey, wo ist der Bananen Jo
Nougat Bits Fanatiker
Penspinner Nr. 2

Pitamdn

Zacha:

Musicman

Oberkoch

der Sauger ist sein bester Freund .

Luki:

am kleinsten und jlingsten
sucht Asyl bei Gonke
groBes Gesangstalent -

Vincent:

iiberlebt auch ohne Brot
Stammgast im Whirlpool
Babysitter fiir Utas Kinder

Channy:

.Ohne Mitze ohne mich!"
_Tch hab Briiste ich weif das!
Barbygirl

Pfannkuchenbdckerin

II\




Tagesbericht von Samstag den 18.10.08

Am Samstag haben wir uns alle in Puttgarden getroffen, nach einer langen Wartezeit konnten wir endlich
in die Féhre gehen. Die Schifffahrt dauerte 45 min. bis wir den Hafen von Rodby erreichten. Nun
mussten wir viele 1000 gefithlte Stufen gehen und dabei unsere teilweise sehr schweren Koffer hinter
uns her schleppen. Dann kam die Erlgsung - wir konnten unser Gepdck in die 3 Busse laden. Nun sind wir
nach Lala gelatscht und dann wurden wir in die Hduser eingeteilt und mit den Regeln vertraut gemacht.
Nun sind wir in die Hiitten gegangen und haben uns kennen gelernt. Danach haben wir weiter Personen
unsere Truppe kennen gelernt indem wir weitere Kennlernspiele gespielt haben. Jetzt kanten wir uns
besser. Weil wir festgestellt haben, dass manche Personen aus unsere Truppe gerne viel Klopapier haben
Dann als es an die Herdplatten ging konnte manche ihre Kochkiinste beweisen. In der darauf folgenden
Nacht sind die meisten von uns ziemlich lang aufgeblieben. Bei uns, Hiitte 318, gab es eine Pokerrunden

und Pitas.

Tagesbericht von Sonntag, dem 19.10.2008

-Tag 2-

Die erste Nacht in Lalandia war wieder viel zu friih am Morgen beendet..an diesem Morgen
iiberraschenderweise ohne die Aufweckmusik von Zecke..trotzdem schafften wir es alle piinktlich um
halb 9 am Friihstiickstisch zu sitzen. Jedoch lief das Friihstiick wider Erwarten totenstill ab, was zu
allgemeinem Entsetzen(von Lisall) filhrte, jedoch unserem Hiittenbefreuer Zecke sehr gut gefiel..endlich
eine Entspannungspause im Vergleich zu den Extrem-Party-Hiitten von den letzten Jahren..000

Nach einem ausgiebigen Friihstiick mit Eiern und Speck ging es zum Training und anschlieBend, so schnell
wie mglich ins Schwimmbad, um dem, vom Training, véllig ausgepowertem Kérper, eine kleine
[Entspannungspause zu konnen. :

Nach weiterer Stérkung durch die Pitas, die es zum Mittagessen gab, ging es anschlieBend zu den
einzelnen Aktivititen, die angeboten wurden. '

Auf dem Plan standen Beachvolleyball bei Eric, FuBball bei Paddy/Basti/Phillip, Basketball bei Gesa und
Britta, Frisbee und Vélkerball bei Maria/Daddel und fiir die ganz Harten im Bunde gab es noch einmal
Krafttraining bei unserem Drillmeister Zecke. : ' '

Nach ca. einer Stunde Spiel und SpaB..oder bei manchen auch schweiBtreibender Arbeit und viel
Gejammer war dann der Spielenachmittag zuende und alle eilten so schnell sie ihre FiiBe trugen in den
warmen AuBenwhirlpool des Badelandes. .

Nach ausgiebigem Plantschen kamen alle mit knurrendem Magen wieder in die Hiitte und machten sich
iiber die 6 verschiedenen Pizzasorten(Hawaii, Thunfisch, Margarita, Pilze und Mais, Salami und Schinken)
her..dann kam derlang ersehnte Anruf, dass unseres letztes Hiittenmitglied, ndmlich Sven, endlich um
21Uhr ankommen solite und wir damit komplett sein sollte.. : :

Einige Hiittenbewohner hofften insténdig, dass Sven unserer Hiitte etwas mehr leben verleihen wiirde..Ol
Danach verteilten sich die einzelnen Hiittenbewohner wieder auf andere Hiitten..besonders hoch im Kurs
liegt die Hiitte vom Carsten ohne Muskeln, als Adoptionshiitte fiir Mitja und Lisa. ;
Nach langem Rumheulen von Mitja, Sven und Lisa bei Zecke erbarmte sich dieser endlich einen kleine
Geprichsrunde mit den anderen Hiittenbewohnern einzuberufen-obwohl er sich die ganze Zeit nicht
sicher war, ob er iiber unsere Probleme lachen oder weinen sollte- um 1.15Uhr kam es dann zu einer
Aussprache aller Bewohner miteinander und zu einer Neuauflage der Kennlerrnspiele..woraufhin das
Klopapier aus unserm Klo verbraucht wurde, um maglicht viele Eigenschaften der anderen -
Hiittenteilnehmer kennen zu lernen..daraufhin kam es zu einer 180° Wendung unserer Hiitte..aus der
total stillen Hiitte wurde dann doch noch-um 2 Uhr nachts-einen ganz normale quirlige und aufgeweckte
Hiitte(sehr zum Leidwesen von Zecke).. jedoch sehr zur Freunde der alteingesessener Teilnehmer.

~ Danach ging der cine Teil der Hiitte in die Betten, der andere Teil, jetzt sehr aufgeweckter Haufen

" Horster-Médels, optimierten ihre Lachtechniken in ihrem Kabuff unterm Dach.

Hiitte 328 ,Big Mamas House" .
(Fredi, Mary, Svenja, Mitja, Chrissi, Sven, Lisa und Zecke)




Tagesbericht vom 20.10.08 (Montag)

Der Morgen war eigentlich wie immer... Pia und Joana schon fertig, Monika und Jako machen Frithstiick, Dadde
verabschiedet die kaffeetrinkenden Betreuer und Anne und Cindy wecken Silvana, dic mal wieder (wie jeden Morgen
verpennt hat. Danach sind alle zum Training gegangen. Silvana und Cindy hatten zum Trinken leider wiede
Wasserkacke (missgliickter Eistee!!!) Als wir gequilt vom Training zurlick gekommen sind, mussten alle in ihrer
Gruppen einen Trainingsbericht schreiben. Die meisten aus unserer Hiitte verschwanden dann gleich wieder ins
Badeland, aufler Jako, die mal wieder krank im Bett liegen musste. Spéter am Tage trafen sich dann alle zusammen zun
Schauspiel, welches die meisten ziemlich gut fanden. Nachdem Chaosspiel liefen Anne, Cindy, Silvana, Moni, Pia unc
Joana sofort ins Badeland, wihrend Jako die Hiitte auf Vordermann brachte. Aus dem Badeland entkommen, verliefer
sich Anne, Cindy und Silvana (im Dunkeln) und kamen viel zu spét zum Kochen. Doch das Essen schmeckte ma
wieder kostlich, nur Joana meckerte, dass zu viel Mais im Essen wire. Nach all dem ganzen Stress des Tages musster
wir auch noch die wieder verdreckte Hiitte putzen, da die Betreuerbesprechung bei uns stattfand. Vor der B-
Besprechung gab es natiirlich auch die Workshops, welche mit Begeisterung durchgefiihrt wurden. Ganz besonders das
Origami-Falten- bei Zecke im Haus kam sehr gut an. Auch die Foto-Love-Story (bei Phillip!) wurde sich mit vie
weiblichem Interesse angeschaut. Aber das war noch nicht alles! Gegen Abend hatten fast alle Hiitten Stromausfall unc
Anne passierte wihrend des Abwaschens (sie wurde vom Stromausfall uberrascht) ein kleines Missgeschick. D1<
Kiichenrolle fiel ins Wasser und man konnte sie hinterher triefend nass inden & - g :
Miilleimer verfrachten. (Naja, nicht so schlimm... ;) )

Das alles zusammen ergab einen netten stressigen, lustigen und chaotischen
Tag. An dem wir abends (bzw. nachts) todmiide ins Bett fielen.

Geschrieben von Hiitte A 321 {(Anne, Cindy, Silvana, Pia, Moni, Joana und Jako)

Dienstag, 21.10.2008
Tagesbericht der Hiitte 316

Dieser Tag begann mit einem kleinen Schock, als wir Midels aufstanden um Friihstiick zu machen, weil Kiiche un¢
Wohnzimmer gruselig aussahen, unordentlich und dreckig ndmlich. Dann kamen auch noch mehrere Leute, die Eie
wollten. Jan weckte Jacob schr sanft und wir machten uns ans gemeinsame Aufriumen. Danach gab es in deutliche
besserer Stimmung Frithstiick. s fand noch eine Zahnputz-Party statt und schlieBlich gingen wir zum Training. Fii
Leif und Hanna hieB das Hiirde bei Channy, fiir Laura und Daniel Lauf bei Daddel. Leefke und Alex gingen lieber ir
die Schwimmhalle und trainierten dort, weil sie wegen ihrer Verletzungen ja kein normales Training machen konnten
Relativ-ausgepowert trafen wir uns dann alle wieder in der Hiitte und es gab erst einmal was zu futtern.Phillip, Lisa unc
Jacob kamen vom Einkaufen wieder und wir halfen, simtliche Wiirstchen und Hot Dog-Britchen auf die Kisten zu
-verteilen. Daddel tauchte auf und machte ein paar von den leckeren Pizza-Broten, die es M1ttwoch bei de
Betreuerbesprechung gegeben hatte.

Um 14.15 Uhr trafen sich alle und gingen in die verschiedenen Workshops. Jacob's Tischtennis- Workshor
klappte super und Nele stellte sich als sehr talentiert heraus. Unsere Hiittenmitglieder gingen geschlossen zum
Minigolf, was ganz nett war, aber gegen Ende auch ein bisschen '
langweilig, da viele Bahnen ziemlich #hnlich waren. So waren wir
auch recht froh, als wir dann direkt ins Schwimmbad gehen konnten,
Geschlagene 1% Stunden saflen wir im Whirlpool und genossen das
Nichts-Tun. Wir Midels hatten irgendwann doch keine Lust mehr und*
gingen nach Hause, wo wir Jacob fanden, den Schliissel allerdings;
nicht. Wir wurden zu Einbrechern und Laura quetschte sich durchsj
Badezimmer hinein. Endlich drinnen hatten wir uns ja nun wirklichf
Joghurt mit Schokostreuseln verdient. Das Nichts-Tun setzten wir]
danach fort. Phillip und Daddel kamen und der fehlende Schliissel
beunruhigte uns nun doch. Eine leicht hektische Schliisselsuche mit Taschenlampen ging los. SchiieBlich kam Dadde
dann an, mit dem Schliissel in der Hand. Ein paar Midels aus Utas Hiitte hatten ihn drauflen gefunden. Innerhalb von 1z
Minuten richteten die Jungs ein perfektes Hot Dog-Dinner an. Entgegen der Erwartung der restlichen Hilttenmitglieder
schafften sie das wirklich. Anschliefend gingen wir als geschlossene Gruppe mit ,,grofier Vorfreude™ zur Karaoke. Alle
neuen Betreuer mussten singen. Weil Leetke und Hanna den Pulli von Jacob haben wollten, sangen sie mit ihm Summe
of 69. Phillip hatte so viel SpaB beim Singen, dass er gleich mehrere Lieder performte. Als die ersten wieder in dei
Hiitte waren kamen Jan und Daddel und veranstalteten eine Knorkator-Party bis alle ins Bett gingen.




Tagesbericht von Mittwoch, den 22.10

Es war Mittwoch und es stand das Mérchenspiel auf dem Programm, natiirlich erst nach
dem Training. Die Tralmngsgruppen sind mit ihren Trainern zum Jewe1hgen Sportplatz

gelaufen (mehr oder Wemger gegangen © )
Nach dem Training hatten wir erstmal frei und die, die wollten gingen ins Schwimmbad.

Gegen 14:00 Uhr trafen wir uns vor unserer Hiitte zum Mérchen, doch viele kamen zu

spit, sodass wir nur 45 min. zum Vorbereiten. Nachdem Daddel (unser Mirchenonkel © )
uns das Mirchen ,,Der Wolf und die sieben Geifilein“ vorlas, gingen die eingeteilten
Gruppen in die Hiitten und bereiteten sich vor.

Dreiviertel Stunde spéter...

Verstreut ging wir in den Tischtennisraum, um unsere Ergebnissee vorzutragen'
Allgemein war es sehr lustig zu sehen, was die Gruppen aus den Mirchen gemacht haben.
Nachdem wr uns kostlich amiisiert hatten, gingen die meisten in die Schwimmballe.

Wieder zu Hause...

... mussten wir uns beeilen, weil die
Betreuerbesprechung bei uns war. Aber da Gesa ja so
gut kochen kann, waren wie happy, und es konnte
plinktlich ( *grins*)

Die Betreucrbesprechung war zu Ende, und schon .
wieder HETIK! Wir mussten uns dick einmummeln,
damit wir uns bei der Nachtwanderung nicht den

A*F*% abfroren ;)

Wieder zu Hause angekommen waren wir alle miide (Naja nicht alle} und schliefen
schnell ein. Was dic Betreuer nicht glauben konnten. In Grunde war dieser Tag mal

wieder suppi. So wie alle Tage hier in Lala...

©

Bricht von Gesa’s Hiite (320): Lotta, Neele, Nele, Kirsten, Merle, Leandra und Laura.




Tagesbericht vom 23.10.2008, Haus A329

Begonnen hat unser Tag wie immer mit dem Weckruf von Jens zum Friihstick, der es wie immer vorbereitete. Die mentale

Vorbereitung hierfir holte er sich morgens, wie einige andere Befreuer auch, mit einer Tasse Kaffe bei Daddel. Niels jedoch

war fleikiger, da er schon vor dem Frihstick mit Zecke joggen war. Nach einer spektakuldren Absturzaktion hat sich Katha

lebensgefahriich am Ellenbogen verletzt. Nach der Erstversorgung durch Utas homéopathische Mittel konnte ihr Leben

jedoch gerettet werden. Nach dem Fruhstick brachen wir zum Training auf: Gruppe 7 mit Ines zum Wurf und Gruppe 8 mit

Uta zum Stabi-Trafning. Zur selben Zeit hatte Jens seine Trainerprifung, die er mit Auszeichnung bestand! ,
Direkt nach dem Training ging es jedoch mit Sport weiter - das legendére Fulballspiel Athleten gegen Betreuer stand an, 80

Minuten bei schinstem Sonnenschein bolzien die Jungs und Médels um die Wette. Am Ende gewannen die Betreuer mit

9:8.

Wahrenddessen fingen die Madels an ihren Anteil zu den letztenendes 30 Pitas beizutragen und ldsten dabei insgesamt 4

Mal den Feueralarm aus, wodurch der zwsite Unfall des Tages geschah: Jule
atmete bei der Rettung der Pitas den Rauch ein und hat nun unserer Prognose
nach eine Rauchvergiftung. Gleich nach dem FulRballspiel al3en die Jungs hungrig
die restlichen Pitas und wir brachen am Nachmittag zum Bowling auf. Timmy, der
eindeutige Bowlingkdnig mit 170 Punkten siegte mit groBem Vorsprung. Wo wir
_schon einmal dort waren, ging es natUrlich vom Bowling direkt ins Badeland, wo
sich besonders viel im Whirlpool, in der Sauna und der Rutsche aufgehalten wurde.
Die blauen Flecken vergrélierten und vermehrten sich bei allen deutlich!

Am Abend haben wir gekocht und gegessen. Jens hetzte im Anschluss daran mit

‘seinen Teilnehmern zum Billard-Workshop ins Center.
Wahrenddessen waren Niels und Nils bei ihren Workshops: Nils beimt Singen und Niels beim Kiapphurden bauen, wobei-

keine Klapphirde gebaut wurde. Dann schrieben wir die Huttenvorstellung drei Stunden lang, wobei wir mittendrin Aufgrund
der wichtigen Betreuerbesprechung vorscheucht wurden, zu der Jens gerade rechtzeitig zurtickkehrte. Der Rest von uns
wurde liebevoll in Zeckes Haus aufgenommen, zu der wir flichieten. Die Besprechung fiel wieder etwas ldnger aus, denn
nebenbeéi wurde noch Jens bestandene Trainerprofung gefeiert. Auf dem Weg zurtick in unser Haus sind Mareike und Katha
von den Sternen aufgehalten worden. Jetzt ist es 2:08 (Nachts!) und unser Bericht ist schon fertig. Alle bis auf Jens gehen

ins Bett, der schreibt noch den Nachsten.

Tagesbericht Freitag

Heute war der letzte komplette Tag in Lalandia, die letzte Trainingseinheit begann wie immer um 9:40 Uhr. So manch ein
Trainer versuchte noch mal all seine Auteritét ins Training zu stecken, doch genauso viele lieRen das Training locker
angehen. Doch egal welcher Ansicht die Trainer waren, konnten sie doch nichts gegen die Laune des Wetters ausrichten
und mussten wegen Stlrmen und Kélte das Training frlhzeitig abbrechen. Dies war besonders zur Freude der Athleten , da
sie in thren Hitten fleiltig die letzten Vorbereitungen fir den bevorstehenden Abschlussabend trafen. Bei ein paar Gruppen
wurde die Choreographie noch auf den letzten Driicker geéindert, was so manches Mal zu heftigen Diskussionen fohrte.
Was jedoch dabei heraus kam, biieb stets ungewiss. Als jedoch alle Unstimmigkeiten beseitigt waren, konnte man sich dem
Mittagessen widmen. Auf ein richtiges Essen mussten wir allerdings verzichten, da wir méglichst wenig neue Lebensmittel
anbrechen soliten. Jedoch wurde nicht viel gegessen, um sich dann am Abend beim Pizzabuifet den Magen richtig
volischlagen zu kénnen. Mit Freude. frafen sich alle um 14:00 Uhr auf der Wiese, um gesammelt zum Schwimmbad zu
gehen. Diese Chance, sich ein letztes Mal auf der Wasserrutsche auszutoben oder im Whirlpool zu entspannen, wurde
kraftig genutzt. Es gingen Gerlichte um, dass gewisse Personen versuchten, die Schwimmbadregeln auf ihre Héchstieistung
zu strapazieren. Am Ende hatten alle neuen Blessuren und trdumten schon vom Pizzabuffet, welches ab 17.00Uhr erdffnet
wurde, Total ausgepowerte Athleten stirmten ausgehungert das Pizzabuffet, sodass es nach wenigen Minuten leer war
und die Kéche ordentlich ins Schwitzen kamen. Es gab eine Vielfalt an Pizzen, bel denen jeder eine geeignete fand.
Inklusive gab es zu den Pizzen ein Getrank der eigenen Wahl, jedoch musste so manch einer feststellen, dass das Eis und
weitere Getranke nicht im Preis enthalten waren. Als sich jeder mit Pizza voll gestopft hatte, war noch genug Zeit, um nach
Hause zu eilen und sich fir den Abend fertig zu machen. Einige Trainer nutzten die Zeit allerdings, um mit ihren Uberflliten
Bauchen Bungeejumpen zu gehen. Nicht jedem bekam diese Aktivitat gut. Um_19:00 Uhr ging es dann endiich los, der
Abschlussabend begann. Alle versammelten sich im Tischtennisraum und Daddel
hielt eine kurze Ansprachie, bevor Jans Hiitte mit der Suche nach Lalandias next
Topmodel begann. Nach einem harten Duell zwischen den Jungen(Phillip.Zecke
und Mitja)gewann schiieRlich ... Mitjal Als zweites - bestaunten wir eine
fantastische Turneinheit von den Madchen aus Gesas Hutte. Anschliefiend
2 wurden einige Preise an die Trainer verlichen, da die Hitte von Phillip und Jakob
noch Lebensmittel fbrig hatten wurden diese sofort als Preis benutzt. Bei
Herzblatt wurde die wahre Liebe zwischen Phillip und Rainer im BMW gefunden.
Als Fiinftes war Utas Hitte mit einem Tischtennisspiel an der Reihe. Nun folgte
¢ cin Pantomimespiel aus Paddys Hutte .Hot or Not - Das war bei der nachsten
; Gruppe aus Bastis Hitte die Frage, Diese Frage |6ste sich, nachdem Frederik
2 souverdn gewann. Nun wurde ein Gedicht von den Jungs aus Channys Hutte
vorgetragen. ines Haus legte eine Gesangseinlage ein und verzauberten uns alle. Wie jedes Jahr wurde ein- Supertalent
gesucht und gefunden. Dieses Mal war es die starke Kirsten. Die Hitte von Eric stellte die Trainer in ihrem Sketch mit gut
sichtbaren Merkmalen da. Wenn man wissen mdchte, welchen Biddsinn man in einer Hochzejtsnacht zusammenlabern
kann, muss man sich nur das Spiel von Carstens Leuten ansehen. Die letzte Hutte war von Jens und stellie uns den
Tagesablauf ihrer Hitte da. Netterweise stelite uns das Workshopteam von Gesa ein Videoclipdance zu | kissed a gid” vor.
Nach einem langen Abend entlie® uns Uta auch mit ein paar freundlichen Worten an dieTrainer in die lange Nacht.




Trainingsbericht von Gruppe 1

Wir hatten heute Wurf bei Ines. Zuerst habenh wir
uns weitere Klamotteh ahgezogen, denn es war ganz
schon kalt. Danach haben wir Sack unhd PacCk gehoit
und sind auf den Sportplatz gegangen. Dort haben
wir [ustig gepuzzelt unhd Winni Puh fehite der Kopf.
Nach eiher kurzenh Koordination haben wir uns
gedehnt und Ines hat dabel uhsere Namenh gelernt.
Daraufhin  haben wir mit den TFahrradméanteln
geworfen und eiper hat Ines getroffen (100 Punkte
m. _ .

Nachdem wir die erst eihmal die Techhik gelernt
hatten, habenh wir diese auch it den Kinderdisken _
ausprobiert. Das hat schon ganz gut gekiappt und Zum SChiuss haben wir noch it deh Heulern

geworfen. Das alles hat viel Spak gemacht.

Kirsten, Vivica, Lea, Theresa, Annika, Merle, Pauline, Looisa, Nele B., Leandra

Trainingsbericht von Gruppe 2
Sprungtraining bei Jens

Zuerst sind wir zZum Sportplatz gegahgen und haben uns mit Americah Football eingespielt.
Danach haben wir mit Sprung-ABC weiter gemacht und
sind zum Dehnen (ibergegangenh. Dahach habeh wir eine
- Mischung aus Prerdegaiopp und Prelihopser, auch genannt
Tippings neu dazu gelernt. Nach einer kleineh Pause sind
wir Geil gesprungen, um unsere Flise Zu verwdhnen, sind wir
noch zum Beach-Volleyballfeld gelaufen. Natlrfich haben
wir nicht nur unhsere Flige mit Fuggymhastik verwdhnt,
sondern sind auch unsere Telefonnunmern gehlpft.
Alles war sehr lustig und auch mit Jens hat es sehr viel
Gpak gemacht. Danke daflr! '

Training bei Carsten

Zuerst habeh wir uns eine Runde eingelaufen, danach wir Krlppelball* gespiett. Zur Erklarung von

JKrippetball: Da wir keineh Ball hatteb, hat unhser Trainer Carsten aus zwei Springseilen einen

Kriippeiball gebunden. Danhach kam Koordinationstraining ah die Reihe. Was bei eihem Sprinttraining,

welches Carsten ja hun gibt, ist ein Staffeliauf! Dehnen darf natliriiCh auch nhiCht fehlen und danh Kam

Fusball drah. Wie es zu einem Sprinttraining gehdrt, Warenh auch tatsachlich Sprints dran. Basketball

haben wir auch gespielt. Zumm Schluss haben wir uns eine Runde ausgelaufen. ' '
ENDE '




Montag der 20.10.2008

Stabi Training bei Uta

Am heutigen Tage hatten wir STABI Training bei Uta. Zum warm werden sollten wir 10 Min. laufen(zum Center),wobei ¢
Leute wegen Erkiltung und sonstigen Schmerzen leider verhindert waren ! Im Center angekommen haben wir unseret
Fiiien etwas Gutes getan, indem wir z.B. auf dem Boden mit unseren FilBen rumgerobbt sind. Anschliefend ging es ers
richtig mit dem Stabitraining los , wie Front-, Riicken und Seitstiitz.
Nach sebr anstrengenden Ubungen kamen wir dann auch zum Ende,
wir sollten uns gegenseitig massieren, was schr entspanmend war! Uta
. konnte ‘aus gesundheitlichen Grinden uns nicht jede Ubung
vormachen, aber flir uns war es kein Problem,da sie es sehr gut
erklart hat! Ansonsten war Uta  eine schr nette und gute

Geschrieben von: Trainingsgruppe 4 (Neele, Jako, Aileen, Folke,
Tim, Fiom, Malin, Silvana und Anne)

Trainingsbericht Montag, 20.10.08
Hiirden bei Channy, Gruppe 3

Unser Training begann sehr relaxt. Wir schlenderten zum grofBen
Rasenplatz und steliten unsere riesigen Kanister voll mit
Energiedrinks und Aufputschmitteln auf ‘den vollig vermoosten
Tisch.Zum Aufwirmen wagten wir uns an das aggressive
Rugbyspiel, welches wir aber cher als Méadchenversion einstuften
und deswegen ohne Schidelirauma davon kamen. Zur Sprintiibung
diente Dritter-Abschlag, wobei unsere geliebte Channy um ihr
Leben und vor aliem die Sauberkeit ihrer Schuhe bangen musste.
Bei den Koordinationsiibungen glinzten einige besonders ... andere nicht so. Nun begann dér Kampf mit, unter, tiber, in
neben und um die Hiirden herum. Da der Wind leider unser Training bestimmtc und Solo-Party mit den Hiirden feierte
kamen wir nicht allzu sehr zum Laufen. Unsere Klamotten dienten der Befestigung am Boden, aber niitzten auch nicht viel
wenn man sie eiskalt umnagelt! Im Grofien und Ganzen kam das Highlight zum Schluss, als wir aus dem Klospiel eit
Doppelklo machten; mit der Anmerkung, dass es fiir dicke Arsche gedacht war.So, und jetzt denkt nicht, dass wi

- tibertreiben oder so ;)

Viele Griile, Kiisschen und ganz viel Liebe!

Sprungtraining bei Basti

Wir hatten unser Training mit Basti auf dem Sportplatz. Zum Aufwirmen spielten wir FuBball und danach ging es dann los
Wir machten Spriinge bis zum Umfallen und wir lernten einige neue Ubungen, be
denen wir uns teilweise nicht so gut anstellten. Trotzdem haben wir uns ganz viel Miik
gegeben und hatten auch eine Menge Spaf. Als die meisten Gruppen schon wieder z
Hause waren und auch wir zuriick wollten, quélte Basti uns noch mit ganz vieler
Seilspriingen und der Koordinationsleiter. Zwischendurch kam Paddy vorbei und sagte
dass wir Luschen sind. Also strengten wir uns nochmal richtig an, damit auch wi
plinktlich mit den Anderen schwimmen gehen konnten. Doch das wurde irgéndwic

nichts,

Auf jeden Fall waren wir alle nach Bastis Training toootal fertig und hatten iibelster
Muskelkater! Basti, dein Training war supi und wir haben dich hamma lieb0 Basti is
der beste Trainer der WeltTH!

Eure Trainingsgruppe 6 (Dorina, Darlene, Michelle, Marie-Christin, Melina, Anna,
Svenja, Daniel, Gerrit)




Train_ingsbéricht vom KoordinationsL@inihg bei Gesa

An einem sonnigen, kaiten und sehr windigen
Montagmorgen sind wir, Trainingsgruppe Nr. 7 (Mary-
Jo, Hannah, Leif, Nils, Friderike, Frederik und
Katharina} zum Koordinationstraining auf dem alten
Basketballplatz angetreten. Angefangen haben wir mit
10er-Ball und Basketball, um uns aufzuwirmen. Nach
dem Dehnen haben wir sechs Sprints aus
verschiedenen Startpositionen gemacht, bei denen nur
das Wort ,Hopp“ als Startsignal galt. Durch den
starken Wind wurden unsere hervorragenden Seilsprungkiinste stark beeintréchtigt, so dass wir
erst nach zweimaligen Umziehen unsere technisch hochqualifizierten Fahigkeiten unter Beweis
stellen konnten. Nach diversen Ubungen an der Koordinationsleiter und den Fahrradreifen haben
wir uns acht verschiedene Kombinationen Spriinge in die Reifen ausgedacht. Das war sehr schwer,
da man sich die Sprungkombinationen der anderen einprigen und nachmachen musste. Im
Anschiuss haben wir 25 Dutzend Seilspriinge gemacht und dann weitere Koordinationsiibungen an
der Leiter. :

Zum Schluss haben wir erneut mit Gesa, die das Training super geleitet, alles wunderbar erklért
und was niemand kannte perfekt vorgemacht hat, Basketball gespielt.

Krafttraining bei Zecke:

Unsere Trainingsgruppe Nr. 8, in der Daniel, Laura, Christina,
Niels, Tim, Mareike und Julia sind, war heute beim Krafttraining.
Das Training hat unser ,Lieblingstrainer® Zecke geleitet. Voller
Erwartung gingen wir in den Kraftraum, doch die Vorfreude wurde
uns schnell genommen: :
15min Einlaufen auf dem Deich bei stiirmischem Seitenwind,
welcher unsere  ,aufwendig gestalteten® Frisuren komplett
ruiniert hat. Endlich ging es los: Der tollste Trainer tberhaupt
(schéne GriiRe von Jens) hat uns dann 10 verschiedene Ubungen vorgemacht. AnschlieBend
mussten wir selber ran: immer zu zweit jede Ubung 3 Mal. Der fabelhafte Trainer Zecke (die
Schleimspur wird immer ldnger ;) ) ging von Ubung zu Ubung um unsere eigentlich schon perfekten
* Ausfithrungen noch zu perfektionieren. Die Ubungen waren Krédftigung von Muskeln im Bereich des
Riickens, der Beine, der Arme, den Schultern und des Bauches. Dementsprechend war fast jede
Ubung anstrengend und jetzt spiiren wir Muskeln, die wir vorher noch gar nicht kannten.

Doch die Qual ging weiter: -Auslaufen :(

Endlich geschafft. '

Zusammenfassend anstrengend, effektiv, abwechslungsreich und hat trotz allen Qualen Spal
gemacht! Die allerbesten Griiie von der Trainingsgruppe 8 :)

Trainingsbericht vom 21.0ktober 2008

Am letzten Montag hatte unsere Trainingsgruppe, bestehend aus 12 Sportlern , die Ehre bei dem
auBerst attraktiven Paddy zu trainieren . Nachdem wir ziemlich uninteressante Dinge gemacht
hatten, kamen wir spéter zu unserem eigentlichen Programm, welches aus dem Schwerpunkt Sprint
bestand. Die aufkommende Langeweile wurde durch Paddys witziges, aufregendes Gemiit schnell
erstickt. Durch die bunte Zusammensetzung unserer Gruppe wurde es nie langweilig. Da Paddy so
ein Sonnenschein war, uns nie kritisierte und mit den Leistungen vollkommen einverstanden war,
freuten wir uns selbstverstindlich dariiber, dass wir wieder bei ihm trainieren diirfen. Wir danken

Paddy fiir dieses super Training -.-

Athleten: Zacharias, Antonio, Daniel, Génke, Luki, Nadja, Rieke, Vivien, Feli, Pascal,
Marcel, Fabian. - ,




Knappe Niederlage fiir den ,,Ratzeburger SV ~ und Schwiicher®

Hartniickige Geriichte, das Trainer-gegen-Athleten-Fufiball-Spiel hiitte dieses Jahr ausfallen
konnen, falls der etwas altersschwache aber ansonsten motivierte Rechtsaullen des Betreuertean
nicht kurzfristig und iiberraschend zur Mannschaft gestofien wiire, kinnen an dieser Stelle nich

villig ausgerdumt werden.

Letztlich kam es also doch am 23.10. zum ersehnten Aufeinandertreffen zweier starker Mannschaften.

So bewunderten die zahlreichen Zuschauer (so 6-7 werden es gewesen sein) einen souverdn
herausgespielten 9:8 Erfolg der Betreuer gegen die Athleten, die dieses Jahr als

. Ratzeburger SV — und Schwicher” antraten. Anfangs sah es noch ganz anders

aus. Withrend Athletentorwart Marcel Lienstiddt mit fantastischen Paraden die

Betreuerstirmer zunsichst zur Verzweiflung trieb, spielten dic Athleten schnell

einen verdienten 2:0 Vorsprung heraus. Bose Stimmen behaupten, dies seien di

einzigen Tore der Athleten gewesen, die sich die Betreuerkeeper nicht selbst

einschenkten. Schon beim 1:2 zeigten aber die Betreuer ihre grofen Stirken:

Spieliibersicht, Ballbehandlung (na ja, manchmal) und Carsten. Der Neuzugan

vom Zehnkampfteam Schleswig-Holstein stieg geschétzte 4,80m in die Luft (di

sind niichstes Jahr wohl mit dem Stab fillig!!) und verwertete wuchtig per Kop:

eine schén gechippte Flanke des altens Mannes iiber den starken Lienstadt

hinweg, der letztlich eben doch besser weit als hoch springen kann... Von da a

kam ein leichter Bruch ins Spiel der Athleten — so ignorierten manche Spieler

ihre starken Mitspiclerinnen und gerieten damit immer wieder in
Unterzahlsituationen. Angetrieben durch die starke Defensive aus dem zweiten Neuzugang des Teams
(Jens) und der gewohnt souverinen Gesa glichen die Betreuer immer wieder erneute Riickstinde aus u
gegen Ende des Spiels sogar in Filhrung zu gehen. Der dritte Neuzugang Jacob — glinzte durch
iiberragende Laufbereitschaft (er is ja nun auch der Jiingste...) und einige Ausschnitte aus seiner

- Eiskunstlauf Kiir... : '

" Die Atheten verloren — vielleicht auch durch zahlreiche Wechsel — ctwas die Linie und letztlich auch
das Spiel durch das entscheidende neunte Tor, das Basti mit einem unwiderstehlichen Flankenlauf und
unter Finsatz seiner Zeugungsfihigkeit mustergiiltig vorbereitet hatte. Gespannt und mit viel Vorfreuc
crwarten die Betreuer die Revanche der Athleten im Herbst 2009 und méchten an dieser Stelle noch
einmal betonen, keinen Athleten kaputt gemacht zu haben — an dieser Stelle die besten

Genesungswiinsche an Gesas Knochel!

Lalandiaaktivititen
Fubball
Auf nassen Rasen Fubball spielen ist sehr sparhia, o
ziemlich jeder tst hingefallen! wiv waren nuyr Madchen,
ehnsehlieblich Paddy! (Anm. d. Red. Stiwmt!l) Zum
Sehluss stand es 5:5. Zuy Bndscheldung aab es
Elfmetersohichen) wo Paddy, bevor jenand aufe Tor
pesehossen hat, vumogkaspert lst, w denjenigen
abzulenken. Das hat aber nicht viel geholfen wnd sein Team
hat verlorew! Alle kamen durchndisst zu thren Hidtten it
Badminton (mit channy) '
n der Sporthalle haben wic mit 16 Leuten auf 3 _ ‘
Spieifelotern Badminton gespielt. Zuerst haben wir uns mit eliner Pavtle Runde warm geneacht.
Danach habes wir was Zu 2er-Pagren zusimnen cetan und auf 2 der 2 Splelfeidera Doppel gesple |
und die anderen € Leute haben auf dem 2. Feld Ruwnde gespielt. Channy hat die Ergebwnisse der
Doppelpartion mitgeschrieben. Nach 1 Stunde sbadl ni oo 11 Leute da gebligoen wnd haben weit

pesplelt.
Minigolf .

Wir giingen zum Workshop Minnigol{, was ebne seir gute Entscheldung war, denia dravben
vegnete es windl wir spletten mdoor-mMiningolf (Anm. d. Red wetoheler! 1) Dle 4er Gruppen verteiltey
sich auf die unterschiedlichen Banen. Diese waren nleht bnmer ganz Leleht, doch wir hatten viel

S‘PH’F). Nach einer Stunde verabschiedeten wir wns von ines wnd Daddel




Chaos-Spiel Montag, 20.10.08

Heute soflten also die Chaos-Spiele losgehen. Keiner wusste
- worum es ging, aber mehr oder weniger motiviert trudelten wir -
nach und nach beim Treffpunkt ein. Daddel und Ines erkiarten
die Spielregeln und teilten uns in die Mannschaften ein. So ging
es zuriick zu den Staripunkten und der Startschuss fiel. Es
wurde gewiirfelt und losgesucht. Das Ziel war es, durch das
Zusammenrechnen der Wirfelaugen einzeine Zettel zu finden,
das Zeichen auf der Riickseite dem daflr zusténdigen Betreuer
zu sagen und dann eine Frage zu beantworten oder Aufgaben
zy losen. Einmal bis 40 und wieder zurlick zu Null. Klingt
einfach, ist es aber nicht. Und so blieben einige bei 12 stehen
und bewegten sich eher riickwarts, als dass sie sagen konnten,

wir kommen dem Sieg nahe.
Bei den genannten Aufgaben ging es unter anderem darum, mlt Klamotten das Wort ,Lalandia® zu legen

oder Schokolade zu besorgen, allgemeine Fragen zur Freizeit zu beantworten oder als ,beliebteste’
Aufgabe, 3 Passanten zu suchen und mit diesen ein Lied singen. Die Athleten waren dem Verzweifeln
nahe und schieppten sich mihsam durch die Kilte. Soweit war alles lustig, allerdings znderte sich
dieses, da Philipp meinte seine Gruppe bis zum bitteren Ende zu quélen. So einige beschwerten sich
Uber seine Art die Teilnehmer zu beschéftigen. Aber er durfte ja auch sitzen und zugucken. Na;a wir

haben es alle verkraftet und zogen ins Schwimmbad.
Wer gewonnen hat? Das werden wir am Abschlussabend wissen.

Die Nachtwanderung

Am Mittwochabend wollten wir gerade schlafen gehen, da hief3 es auf einmal
"Nachtwanderung" !!! Als erstes haben wir uns zwischen den Hitten getroffen. Danach sind
wir alle zusammen zum Strand gegangen und haben auf dem Weg dorthin sogar Gespenster
gesehen. Am Strand war es sehr windig und gerade s ; : ;
dann hat es angefangen zu regnen. Auf dem Rickwe
mussten wir noch itber eine schmale Briicke und an?
den Luxushdusern vorbei, Plotzlich kam aus einem :
~ Miillcontainer ein Penner raus und hat mit Mull um
sich geschmissen. Als wir fast schon zu Hause :
waren, hat es ganz doll geblitzt und an einer Stelle
war es neblig. ‘Das alles war sehr lustig!

von Theresa, Pauline, Lea, Rebecca, Saskia, Annika ¢
und Louisa

Gefahren des fibermiifligen Konsumes des Wassers!

Da ja ein Athlet sehr viel Wasser zu sich nehmen muss, da sonst die Mglichkeit des Dehydrieren besteht, dachte
sich ein anonymer Athlet, dass er dies beherzigen sollte und mit einem weiteren Athleten sehr viel Wasser auf
einem Schlag zu trinken, da diese zumal auch sehr viel Durst hatten und nach und nach kamen dann zum Ende hin
auch mehrere Liter Wasser zustande, was ich noch ausfiihrlicher schreiben werde. Nach dem ersten Liter und den
ersten 13 Sekunden war noch nicht viel los. Einmal kurz das Wasser sickern lassen, 10 bis 15 Minuten Wartezeit
und es erwartete den Athleten der zweite Liter. Dieser war schon anspruchsvoller als der erste, jedoch noch zu
meistern innerhalb von wenigen Sekunden. Beim dritten gab es schon einige Probleme. Einmal kurz gehickst und
ein paar Sekunden stehen bleiben zur Rehabilitation des Magens. Nach weitern 10 Minuten Pause sollte der vierte
Liter dran glauben, jedoch wurde der nicht mehr auf Zeit getrunken, sondern nur noch mit der Tatsache, dass es
auf einmal getrunken werden muss, das heiBt, dass wir dafiir 30 bis 40 Sekunden Zeit hatten. Als wir dann den
fiinften Liter anschlagen wollten, wechselten wir das Haus, um unseren niemals gestillten Durst mit anderen
Teilnehmern von Lalandia zu teilen. Dies ging aber schief, was mehrere sehr deutlich sahen und auch rochen.

Hinter den Regeln von kein Sex, keine Drogen und kein Alkohol gab es nun noch eine weitere aufgestellte Regel
von Channy......KEIN SCHUBACK!!1!!




Der Karaokeabend:

Mehr oder weniger gesangstalentierte Athleten machten sich
Dienstagabend auf den Weg ihr Talent beim Karaokeabend unter
Beweil zu stellen. Uns erwartete nun cine gute Stunde beste
Unterhaltung. Eine groBe Uberraschung war das plétzliche
Auftauchen von Dirk, der uns alle ein weiteres Mal mit einer
gelungenen Gesangs und Tanzvorstellung begriifite. Viele weilere

hochmotivierte Athleten gaben sich zum Besten, jedenfalls
versuchten sie es. Die alljdhrlichen
Songs wie Barbie Girl, performt von Channy, Gesa und Dirk oder Marmot

Stein und Eisen bricht, schrecklich gesungen hauptséchlich von Paddy unc
Carsten duften natiirlich auch nicht fehlen. Doch auch andere Lieder sorgts
fiir Aufmerksamkeit: Skandal um Rainer, Murder on the Dancefloor,

: Summer of 69'und 99 Luftballons

| Am Ende war Dirk fiir alle das Highlight am Abend und so gingen wir alle
| gut gelaunt wieder auf die Hiitten.

e

Golf

Nach dem groBen Erfolg des letzten Jahres wollten wir auch dieses Jahr .
“wieder einige Teilnchmern in die Kunst des Golfsportes einfithren. 17 Kinder §
" und 3 Betreuer machten sich nun also auf den Weg zum Golfplatz, dort :
angekommen wurden sie erstmal mit ihrem neuen Werkzeug bekannt
gemacht, dem Golfschliger. Im Anschluss sprach Jens noch tiber das
Benehmen auf dem Platz. Nun wurden alle Kinder in 3 Gruppen aufgeteilt
und es wurde fleiBig das Putten, das Abschlagen und das ran spiclen ans
Loch geiibt. Nachdem dies die meisten gut gelernt hatten, ging es zur Driving
Range wo nun die Bille durch die Luft gehdmmert wurden. Dies klappte
beim Grofiteil und die Bélle landeten zwischen 10 cm und 150m Entfernung.
Nun durften die die wollten wieder zuriick zu ihren Hiitten und die die
wollten konnten noch einige Locher spielen so schrumpfte die Gruppe 7
Leute an und es wurde das erste Loch gespielt, dass nach meiner Kentniss im
Gegensatz zum letzten Jahr ohne Ball Verlust. Nach diesem Loch setzten
sich Basti und ich und ein wenig von der Gruppe ab und wir spielten eine
komplette Runde durch, was zum groBten Teil auch klappte und der Verlust von nur einem Ball ist nicht
der rede wert. -
© Diedie Elias

£
"

Danke Misses Undercover !!

Nirgendwo genannt und doch iiberall bekannt
- Eine grofie Hilfe fiir uns alle und Philip war
die Zuarbeit von Lisa. Bereits mittags|
erkannte Lisa Probleme, die uns abend
einholen kénnten und 16ste unzdhlige Angelegenhelten in Eigenregie. Das fehiende Backpapier, Auswert

und Schreiben von Bestelllisten, Training im Wurf- und Stabibereich, Management und Lebensberatu
von Phillip, sowie gleichzeitige Betreuung von Mitja und immer ein offenes Obr fiir Sven konnte unse
Undercover-Allrounderin tdglich das Beireuerteam entlasten. Auf diesem Wege noch einmal herzlich

Dank.




-Cindy ein Verhéltnis mit Eric hat;

-Trainingsgruppe 4 etwas gegen Klapphiirde Peter hat;

-Nils Briimmer in Wirklichkeit ,, TomTom* heifit und einen Kindergarten hat;

-Pia und Joanna eine Uberdosis Eistee hatten;

-Silvana ein Penner ist;

-Joanna mit der Wildwasserbahn ein Verhiitnis hat;

" -in Daddel's Hiitte ein Dieb ist, der Silvanas Stifte klaut;

-es in Hiitte 321 spukt;

-Silvana auf Cindy steht;

-Cindy auf Silvana steht

-Sven und Lisa ein Verhilinis haben ;

-sich in Haus 321 nur Verriickte Leute authalten;

-Anne ein Smartie ist;

-Joanna ein Spielzeug ist;

-Pia ein Wiederkiuer ist;

-Jacob nur ein T-Shirt besitzt;

-Johannes klein und schiichtern ist;

-Timon gerne unter der Dusche singt;

-Anne auf einen Bademeister steht;

-Johannes ein Kellerkind ist und keine Freunde hat;

-Gionke und Rieke Lesben sind;

-Marci oft mal einen fahren lisst;

Vincent und Pascal sich auch ochne Worte verstehen

-Kaddi den Weg kennt

-Luisa ein Barflibler ist

-Feli, Kaddi und Luisa laut Rainer ADS haben

- Kaddi das Letzte ist

-Feli und Luisa die Topbesetzung sind

-man gegen eine Betonmauer laufen kann und nur Arnika nehmen muss, dann geht es einem gut

-Luisa super ist

-Gerrit eklig steht

-bei der Betreuerbesprechung mehr als nur geredet wird

-Antonio Schuback- Verbot hat ‘

-Basti Lolllipops hort ...rund um die Uhr

-Antonio aufs Klo gehen kann, ohne den Whirlpool zu verlassen

-Kaddi irgendwelche Leute beilit, wenn sie einen warmen Schlafplatz sucht

-die Miidels aus Hiitte 319 als Rache der Kotzaktion gegen die Fenstersche;be der Jungs
pinkeln wollen

- -Hiitte 319 nur Jungsverbot hat, damit Basti der einzige Hahn im Korb bleibt

-Cindy am Donnerstag jemanden sucht, der ihr ,,den Eric* vom Riicken wéscht, da ihr eingefallen ist, dass alle am

gemeinsam schwimmen gehen

-Arnika gegen alles hilft

_Jacobs Hiitte ihm freudvolle Stunden beschert hat...

-Lennard und Bjérn nachts Trecker fahren .

-Ines und Basti am Dienstag ein Date hatten

-Vivi's Lieblingswort ,,furchtbar* ist

-Biber die Leitung durchgeknabbert hat

-Gretas Emailadresse: Kacke.de ist '

-Ings die Ersatzmama ihrer Hiitte ist

-Channy's Hiitte perfekt Daniel sprechen kann

-Gerrit, obwohl er nicht bei der Hiittenvorstellung dabei ist, in der Hiitte war und kein Heimweh hatte

-Paddy seinie Kindheit nichtt richtig ausleben konnte

-Ines Hiitte eine S¢hwiiche fiir Carsten hat

-Cindy evtl. in Eric verliebt ist ;)

- -Uta eine Arnika-Fabrik hat

-Rainer Lisas Sahneh#ubchen ist

-zwischen Sven und Kaddy etwas im Ziegengehege Tief

-Phillip am hohen Stromverbrauch von Hiitte 334 schuld ist

-10-Kémpfer sich mit einer grauen Hose geil fithlen

-Phillip einen BMW Lisa vorzieht

-Rainer und Vivien beim Chaosspiel gute Stimmung verbreitet haben

-Génke und Phillip immernoch Geschwister sind

-Zacharias immer vorne laufen muss

-Arnika immer am Mann getragen werden muss

Freita,




SpROCE

" Rieke: Ich mache jeden Tag Krafttraining. Also eigentlich jeden Dienstag!
Mareike: Jens ist 42, studiert noch und wohnt bei Mami und Papi._ |

Rainer: Zecke meinte ich hab einen harten Muskeltonus...
Timons Reaktion :Ich hab Ihn gespiirt.

Paddy:Wir haben noch nie geheizt, aber wir hatten 4 Herdplatten an

. Philipp:Naja... muss ja nicht ewig halten mit Lisa.!
Darauf Channy:Oh, gestern hat sie noch von Kindern gesprochen...

Paddy freut sich iiber seinen Button, auf dem Patrick steht:Ansonsten steht immer nur
Arschloch oder Wichser drauf.

Theresa beim Chaosspiel:Wie soll ich'das Tor von 1954 nachspielen? Das habe ich
doch gar nicht gesehen! '

Paddy: Wie kompliziert ist denn bitte Kochen?! Ich habe den Topt fiir den Reis voll
gemacht, aber als ich den reingetan habe, hat es nicht mehr gepasst...

Paddy zu Basti:War das nicht das Spiel, wo wir voll abgerdumt haben? Da lag ich
doch auf dir! |

Paddy beim Puzzeln: Jetzt musst du nur noch auf die Nippel achten!

Carsten: STARK!!!




Kreativpause...

. es warew ebamal zwel klelne B-Schitlerinmnen,

die trafew sich bel den Landesmelsterschafien in Segeberg,

dovt sollte dey wettlena mpf der Stabhochspringer batd beginnen,
wnd nich etlichen Spritngen vollendeten sie schiieblich thr werk.

Doch das war nir der Anfang elney gewelnsamen Zoelk,

denin schon keurz dava uf trafen sie sich in Puttgarden wieder,
entdeckten tn Lalandia die ehn oder Dhndere Genelnsanielt,
und sangen gevmelinsav it Divk viele schbne Lieder.

Als Athleten haben sie die Augenblicke stets genossen,

das Badeland, das Tratniing, die Menschen blelben winvergessen,

darue sing bel dem alljihlichen Abschicd auch hitufig Trinen geflossen,
doch selbst dureh eine Wocehe Schlafmanael lighen sie sich nisht stressen.

S0 ging es nockn elnige Jahre munter weiter, _

mit dem Alter wichsen wiv Zzu motivierten Betreuerinnen heraw,
und wich newin cGeburtstagen (die Stimmung war stets heiter), '
eriingrin wiv uns bwmer wieder gerne, wie alles beganin.

Leioler werdew auch die Kieinsten mal grod,

die Z.eit fir elne Kreativpause ist gekomimen. .
wir vetben wns wach dem Abitur kurzzeitio von unserem. geliebten Lalandia Los,

devan wir haben den =uf i die weite welt vermommen.

Adfrika wartet schow, die Koffer holb gepackt,
doch ohwne die Erinmnerungen bm Gepilok ziehen wiv nicht von dannen,
und seld euch sicher, 2 Pliatze fiy Lalandia 2010 haben wiv wuns schewn gesohm]:pt

ZW @m’f) nach baldiger Wiederholung ist unser Verlangen.

In euren Kopfen mochten wir bleiben,

zw sehdn waren flr uns die gemeinsamen Movmente,

wiv werden euch win dieses fity uns verlorene jahr beneiden,
doch nun genug der Komplimente:

Fitr uns neibt es nun Abschied nehmen,
doch wir freven wns schon jetzt euch 2010 alle wiederzusehen!

Eure Gesa § Channy




