
36. Senioren-Mehrkampfwettbewerb 2023 
 
M 30 
 1…Nikolai Schmidt 91 LG Schönberg-W-S-K   3382 
 2…Jonas Bortfeldt 89 SV Großhansdorf 2487 
 
M 35 
 1…Robert Konrad 88 SV Großhansdorf 3279 
 
M 40 
 1…Sergej Neiwert 79 Halstenbeker Turnerschaft 2463 
  
M 45 
 1…Kai Neuhaus 77 Bramstedter Turnerschaft 3332 
 2…Thomas Beier 74 SV Großhansdorf 3163 
 3…Bernd Stahmer 74 TSV Bargteheide 3081 
 4…Andre Haberzeth 74 SV Großhansdorf 2722 
 5…Jörg Lichner 74 Halstenbeker Turnerschaft 2403 
 
M 50 
 1…Stefan Lück 69 SV Großhansdorf 2922 
 2…Michael Zirschnitz 70 LG Schönberg-W-S-K 2915 
 3…Martin Mallee 73 Halstenbeker Turnerschaft 2884 
 4…Alexander Nalivkin 72 Halstenbeker Turnerschaft 2599 
 5…Roland Wollatz 73 TuRa Meldorf 2563 
 6…Frank Höfs 69 TSV Bargteheide 2004 
 
M 55 
 1…Andreas Groneberg 64 TSV Fahrdorf 3742 
 2  Jörg Köpke 66 TSV Fahrdorf 3184 
 3  Peter Ritter 64 TSV Schlutup 3007 
 4…Marc Wede 66 TSV Bargteheide 2845 
 5…Volker Witt 65 TuRa Meldorf 2810           
 6…Stefan Seeba 67 Ahrensburger TSV 2633 
 7…Dirk Schär 67 TuRa Meldorf 2604 
 8…Mathias Brock 65 Ahrensburger TSV 2576 
 9…Christian Huhnke 66 Bramstedter TS 2382 
10…Jörn Svenson 67 SV Großhansdorf 2315 
11…Jörn Beelitz 67 Halstenbeker Turnerschaft 2287 
12…Rolf Michaelsen 66 TuRa Meldorf 2146 
 
M 60  
 1…Thomas Schädler 63 Bramstedter Turnerschaft 2690 
 2…Peter Alexnat 59 TuRa Meldorf 2637 
 3…Andreas Bender 59 TSV Bargteheide 2405 
 4…Heiko Schmidt 62 SV Großhansdorf 2276 
 5…Uwe Fischer 62 Halstenbeker Turnerschaft 1924 
 
M 65 
 1…Martin Bluhm 58 LG Schönberg-W-S-K 3042 
 2…Wilfried Korf 57 TSV Bargteheide 2803 
 3…Joachim Huft 58 TuRa Meldorf  2434 
 4…Olaf Flieht 56 TSV Bargteheide 2180 
 5…Horst Friedrichs 54 TuRa Meldorf 2100 
 6…Reinhard Bredow 55 TSV Bargteheide 1900 
 
M 70 
 1…Hartmut Schliewe 52 LG Schönberg-W-S-K 3219 
 2…Rudi Groddeck 51 TSV Bargteheide 2848 
 3…Eckhard Schmelzer 49 TSV Schlutup 2723 
 4…Gerhard Lenschow 51 TSV Bargteheide 2499 
 5…Holger Reinhold 49 SV Großhansdorf 2212 
 6…Manfred Opitz 49 TSV Schlutup 2211 
 7…Helmut Vogt 52 LG Schönberg-W-S-K 2129 



 
 
 8…Klaus-Jürgen Paulsen 49 TuRa Meldorf 1975 
 9…Lothar Zander 51 Halstenbeker Turnerschaft 1955 
10…Jürgen Klinger   49 Halstenbeker Turnerschaft 1923 
11…Volkmar Hoffmann 53 Halstenbeker Turnerschaft 1900 
12…Peter Gnau 51 TuRa Meldorf 1846 
 
M 75 
 1…Horst Schwerin  47 TSV Bargteheide 2793 
 2…Wolfgang Dörbandt   46 TuRa Meldorf 2270 
 3…Hubert Peikert 48 TuRa Meldorf 2165 
 4…Jürgen Schreiber 46 TSV Schlutup 2137 
 5…Uwe Andresen 44 Halstenbeker Turnerschaft 1482 
 6…Gerhard Franz 48 TSV Bargteheide 1307 
 
M 80 
 1…Wilhelm Kraatz  43 TSV Bargteheide 2950 
 2…Klaus Justin 43 TSV Schlutup 2359 
 3…Horst-Dieter Scherenberger 41 TSV Bargteheide 2192 
 4…Hermann Dobbertin 42 TSV Schlutup 2181 
 5…Helmuth Bauhof 42 Halstenbeker Turnerschaft 1969 
 6…Jens Nielsen 43 Halstenbeker Turnerschaft 1759 
 7…Menno Groeneveld 43 Halstenbeker Turnerschaft 1565 
 8…Klaus Unterspann 41 Halstenbeker Turnerschaft 1564 
 9…Uwe Peterson 40 TuRa Meldorf         1514 
10…Manfred Flessau 43 Halstenbeker Turnerschaft 1421 
11…Siegmar Schweda 43 SV Großhansdorf 1282 
12…Detlev Borgwardt 43 Halstenbeker Turnerschaft 1126 
 
M 85 
 1…Wilhelm Hassler 36 LG Schönberg-W-S-K 2580 
 2…Günter Stichnote 36 TSV Bargteheide 1276 
 3…Hans-Jürgen Biel 36 TuRa Meldorf  731 
 
W 40 
 1…Maren Neervoort 83 LG-Schönberg-W-S-K 2882 
 2…Katrin Blumhagen 80 Bramstedter Turnerschaft 2752 
 3…Kati Marterns 81 LG Schönberg-W-S-K 2429 
 
W 45 
 1…Anke Oppermann 74 Ahrensburger TSV 2517 
 2…Kristin Grönwold 78 LG Schönberg-W-S-K 2407 
 3…Kerstin Hauschildt 76 Bramstedter Turnerschaft 2346 
 4…Kathrin Pieper 78 Halstenbeker Turnerschaft 2135 
 
W 50 
 1…Beate Kuhlwein 73 SV Großhansdorf 3261 
 2…Viola Bornemann 69 Halstenbeker Turnerschaft  2630 
 3…Katrin Zollbeck 71 Halstenbeker Turnerschaft 2411 
 4…Tanja Limburg-Schulz 72 Halstenbeker Turnerschaft 2399 
 5…Martje Nagel 71 TuRa Meldorf 1831 
 6…Carola Hinsch 73 Halstenbeker Turnerschaft 1709 
 
W 55 
 1…Nicola Brackenwagen 67 Ahrensburger TSV  2671 
 2…Claudia Huhnke 65 Bramstedter Turnerschaft 2361 
 3…Astrid Lindenau 66 Ahrensburger TSV 2299 
 4…Angela Schumacher 65 Bramstedter Turnerschaft 2159 
 5…Christine Courmoulis 68 SV Großhansdorf 2151 
 6…Gudrun Hahne 67 LG Schönberg-W-S-K 2034 
 7…Martina Arndt 64 TuRa Meldorf 1901 
 8… Christina Wollatz 68 TuRa Meldorf 1854 
                         



 
  
  9…Ilka Martens 64 TuRa Meldorf 1825 
 10…Martina Worescke 66 Halstenbeker Turnerschaft 1807 
 11…Ines Ritter 65 Halstenbeker Turnerschaft 1717 
 12…Anja Fischer 64 Halstenbeker Turnerschaft 1222 
 
 W 60 
  1…Mary Bieler 60 TSV Bargteheide 2452 
  2…Elke Kähler 60 LG Schönberg-W-S-K 1940 
  3…Sigrid Jensen 62 TuRa Meldorf 1659 
 
 W 65 
  1…Heike Kulda 56 TuRa Meldorf 2312 
  2…Miriam Perista Hassler 58 LG Schönberg-W-S-K 2043 
  3…Rosemarie Röntgen 54 LG Schönberg-W-S-K 2017 
  4…Elke Hamann 57 SV Großhansdorf 1653 
  5…Elke Nielsen 55 Halstenbeker Turnerschaft 1424 
 
 W 70 
  1…Barbara Schmidt 53 Halstenbeker Turnerschaft 1815 
  2…Helga Berdien 51 Halstenbeker Turnerschaft 1282 
 
 W 75 
  1…Heidi Brockhaus 48 LG Schönberg-W-S-K 2454 
  2…Kathleen Unterspann 48 Halstenbeker Turnerschaft 1405 
 
 W 80 
  1…Antje Kaufmann 39 Halstenbeker Turnerschaft 1267 
 
                                      
 
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
              

  
 
 

  


