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Checklisten für die Vorbereitung und Durchführung 
von Leichtathletikveranstaltungen 
 

1. Organisatorische Vorbereitungen 
2. Technische Vorbereitungen 
3. Checklisten für Materialien 
4. Checklisten für Organisation von Meisterschaften 

 
Die nachfolgenden Ausführungen sind für Ausrichter von 
Leichtathletikveranstaltungen gedacht, um organisatorische und technische Maßnahmen im 
Zusammenhang mit der Vorbereitung und Durchführung der Veranstaltungen zu beschreiben 
und die systematische Abarbeitung zu erleichtern. 
Der Inhalt der angelegten Listen wird für die erfahrenen Ausrichter keine wesentlich neuen 
Erkenntnisse ergeben, soll aber dazu dienen, wichtige Vorkehrungen bei der Vorbereitung 
der Veranstaltungen nicht zu vergessen. In der Praxis führen Versäumnisse immer zu 
Störungen im Ablauf und viele Dinge lassen sich am Veranstaltungstage nicht mehr 
beheben. Deshalb empfiehlt es sich, mit Hilfe dieser Listen die Vorbereitungen zu überprüfen 
und vorhandene Mängel rechtzeitig abzustellen. 
Die Listen erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit, sie geben lediglich die häufig 
vorkommenden Organisationsgesichtspunkte wieder. 
Weitere Empfehlungen aus der Praxis hierzu nimmt der Wettkampfausschuss gern 
entgegen. 

 
1.Organisatorische Vorbereitungen erledigt 
Veranstaltungstermin mit der Gemeinde/Stadt verbindlich abstimmen. 
Zeitbedarf für den Anlagenaufbau berücksichtigen. 
(Sperrung der Anlage für andere Vereine) 

 

Veranstaltung beim KLV/ SHLV anmelden  
Verweis auf Zeitplanänderungen nach Eingang der Meldungen im Internet  
Verantwortliche Personen benennen  
Bestimmungen des SHLV für die Durchführung von Landesmeisterschaften 
in Eigenregie beachten. 

 

Kampfrichtereinsatzplanung erstellen; Kampfrichter einladen (Anreise bis 45 
min vor Wettkampfbeginn) 

 

  
2. Technische Vorbereitungen erledigt 
Plan für Anlagenaufbau, Platzmeister, Veranstaltungsaushang mit folgenden 
Positionen erstellen: 

• Stellplatz 
• Startunterlagenausgabe 
• Ergebnis- und Teilnehmeraushang 
• Wettkampfbüro 
• Umkleiden, Toiletten, Duschen 
• Geräteprüfung 
• Essen und Trinken 
• Siegerehrung 
• Wettkampfanlagen 
Parkmöglichkeiten 

 

Hinweisschilder in dauerhafter Form zu den obigen Positionen  
Zeitpläne und Anlagenplan in Vergrößerung für den Aushang  
Ergebnisse nach Klassen strukturieren (Schilder)  
Bei überregionalen Veranstaltungen Hinweisschilder für die Anfahrtswege 
erstellen 
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2.1 Anlagencheck mit Platzwart erledigt 

Geräteliste für die Veranstaltung aufstellen, Vollständigkeit feststellen  
Zeitpunkt für den Anlagenaufbau festlegen  
Aufbauhelfer benennen  
Zugang zur Anlage und  zu Gerätschaften regeln; ggf. Schlüssel erhalten  
(Zeitmessung kommt 2 Stunden vor Veranstaltungsbeginn) 

 

Stromanschlüsse prüfen (Gerätekontrolle, Zeitmessung, Weitenmessung)  
Windmesser aufladen  
Lautsprecheranlage prüfen  
Funktion der Anzeigentafeln prüfen  
Material für Sektoren, Absperrpfosten, Trassierband vorhanden ?  
2.2 Bahnanlage  
Reinigung der Bahn-  und Anlaufbahnen  
Zustand der Bahn  
Zustand der Markierungen  
Anzahl der benötigten Hürden , Gangbarkeit der Hürden  
Zustand Hindernisse und Wassergraben, Grabendichtigkeit, Dichtungen 
Verschluss, Werkzeuge 

 

Wasseranschluss, Schläuche für Wassergrabenfüllung  
Anzahl und Zustand der Startblöcke und Startkästen  
Signalfahnen (gelb) für Übergangslinie ( 800m und Staffel)  
Rundentafel, Glocke   
2.3 Sprunganlagen (Weit/Drei)  
Sitz der Absprungbalken prüfen  
Werkzeuge zum Ausheben und Justieren der Absprungbalken vorhanden?  
Einlagebretter mit Plastilin (+Ersatz) und Spachtel vorhanden ?  
Sandfüllung in den Gruben  
Anschluss für Grubenbewässerung ( Schlauch, Werkzeuge)  
Windfähnchen  
2.4 Hochsprunganlagen  
Anzahl und Zustand der Sprungständer  
Anzahl und Zustand der Sprunglatten und Lattenauflagenenden  
Messlatten  
Nulllinien  
Zustand Matten, Mattenauflagen (sollen an der Stirnseite verblendet sein)  
2.5 Stabhochsprunganlagen  

Zustand und Funktion der Sprungständer  
Anzahl und Zustand der Sprunglatten und Auflagenenden  
Messlatten  
Länge der Lattenaufleger, Beläge auf den Auflegerzapfen entfernen?  
Einstichkästen, Zustand, Entwässerung  
Ständereinstellungen für niedrige Anfangshöhen ( kleiner 2,00m ) prüfen  
Zusätzlicher Seitenschutz an Sprungmatten erforderlich ?  
Ablage für Sprungstäbe  
2.6 Wurfanlagen ( Diskus, Hammer )  

Zustand der Schutzgitter  und Netze prüfen  
Gangbarkeit der Schwenkflügel prüfen  
Zustand der  Ringoberfläche prüfen  
Bewuchs am Kreisring entfernen  
Sicherheitsbereiche festlegen (Absperrung)  
Weitentafeln  
Ausmessung und Markierung Sektor  
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2.7 Kugelstoßanlagen  
Sitz des Stossbalkens prüfen  
Bewuchs am Kreisring beseitigen  
Zustand der Ringoberfläche prüfen  
Sicherheitsbereiche festlegen (Absperrung)  
Ausmessung und Markierung Sektor  
 
3.Geräte und Materialien für alle Anlagen erledigt 
Tische, Stühle für Protokoll  
Sonnen-, Regenschutz  
Zelte  
Anzeigetafeln  
Windfahnen  
Signalfahnen  
Bandmasse ( 100m Bandmaß Reserve)  
Stecker  
Spachtel  
Hütchen  
Besen  
Feudel  
Staffelstäbe  
Schlagbälle / Wurfbälle  
Kugeln  
Disken  
Hammer  
Speere  
 
Anmerkungen: 

1. Die Überprüfungen nach den Checklisten 2.1. bis 3 werden so frühzeitig vor dem 
Veranstaltungstermin empfohlen, dass eine Abstellung von dabei erkannten Mängeln 
noch zeitgerecht erfolgen können. 

 
2. Die für den Aufbau der Anlagen benötigten Geräte (z.B. Sprungständer, -latten, 

Messlatten etc.) wurden in der Checkliste Ziffer 3 nicht erneut aufgelistet, da sie 
bereits in den Checklisten der Ziffern 2 enthalten sind.  

 
4. Checkliste für Organisation von Meisterschaften 
 
Organisation 
Aufgaben 
Personen 

Aufgabenbeschreibung erledigt 

Gesamtleitung/ 
Repräsentanten 

  

Wettkampfleitung 
 

  

Technische Besprechung 
Ort, Zeit 
Inhalt 

  

Schiedsgericht 
 
 

  

Leitung Kampfgerichte 
 

  

Schiedsrichter 
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Kampfrichterbesprechung 
Ort, Zeit 
Inhalt 

  

Wettkampfbüroleitung 
Ort 
Ausstattung (Geräte) 
Mitarbeiter 
Läuferdienst 

  

Aushänge/Kopierer 
 

  

Hinweisschilder 
Anlagenplan 

  

Stellplatz 
Personen 
Ausstattung 

  

Ansage 
Personen 
Ausstattung 

  

Siegerehrung 
Ort 
Personen 

  

Sanitätsdienst 
Ort 
Personen 

  

Gerätekontrolle 
Ort 
Personen 
Gerätetransport 
Gerätekennzeichnung 

  

Zeitmessung 
Windmessung 
Anlagen 
Personen 

  

Weitenmessung 
Geräte 
Personen 

  

Essen und Trinken   
Dopingkontrollen   
Sprechverbindungen 
Teilnehmer 
Telefonliste 

  

Stadionbeflaggung 
Werbung 
Verkaufsstände 

  

Presse 
Rundfunk 
Fernsehen 

  

Parken 
Verkehrslenkung 

  

Programmheft 
 

  

Platzaufbau 
Helfer 
 

  

 


