chau mir noch einmal ganz tief in

die Augen. Nach ihrem Sieg tber
400 m riskierte Petra Kriitzmann (Foto
unten) einen Blick. Die Begeisterung in
der kuhlen Holstenhalle kochte indes
teilweise uber — wie das Foto rechts
oben zeigt. Ganz rechts: Helmut Herbst
von der LAV Husum. Viel Beifall gab
es auch fiir Gerd Frahmcke (Foto oben).
Der Olympia-Pechvogel von 1976 —
im 3000 m-Hindernislauf erlitt er einen
Achillessehnenrif — machte tber
3000 m erstmald Tempo, lieB dann
Bernd Deters voriibergehend an die
Spitze, um dann im Spurt zu kontern.

Fotos: Bongarts

Bilderbogen

aus der
Holstenhalle

LEICHTATHLETEN
DES JAHRES

Katrin Buck
Rolf Danneberg

CROSS AM BUNGSBERG

Ein Weg iiber

' den Lachsbach
; ‘\'

VERBANDSTAG '80
Antrige liegen
auf dem Tisch
IN DER HALLE

Petra Kriitzmann
erste Meisterin

STATISTIK

Bestleistungen

der Senioren

LEHRE

Der neue
-Kader

F-LIZENZ

20 bestanden
die Priifung

MEHRKAMPFABZEICHEN
Pokale fiir

GH Itzehoe und
RSV Landkirchen
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Unser Titelbild

zeigt Kristin Strothmann von der LG Elms-
horn. In Neumiinster siegte sie tber 3000 m
der A-Jugend. 10:59,1 Minuten benétigte
sie fur die 20 Runden auf der Holzbahn in
derH olstenhalle. Ubrigens ein Bongarts-
Foto.

Die Rechnung

fur die startschuB-Ausgaben Nr. 13 bis Nr.
24 sollten Sie bitte bis zum 15. Mérz be-
glichen haben. In der nachsten Ausgabe
finden Sie eine vorgedruckte Uberweisung,
die lhnen (und uns) die Arbeit erleichtert.

Zehn Mark

fur die Foérderung des Leistungssports im
SHLV — diesen Beitrag leisteten Sie, wenn
Sie bis zum 31. Januar ein Jahres-Abonne-
ment des startschuBB zeichneten. Da diese
Aktion bisher erfolgreich war, beschert der
Sprei-Verlag dem SHLV ein Osterei — und
verlanaert die Frist dieser Aktion bis zum
5. April (Ostersonnabend).

In Schénwalde

am Bungsberg werden am 3. Februar die
Landesmeisterschaften im Crosslauf aus-
getragen. Mit rund 700 Teilnehmern die
groBte Sportveranstaltung des Jahres im
Kreis Ostholstein. Grund fiir uns, in diesem
startschu8 im AnschluB an die Ergebnisse
der Hallen-Meisterschaften Platz fir die
Vorberichterstattung einzurdumen.

Der Statistiker

kommt in dieser Ausgabe voll auf seine
Kosten. Die Ubersicht der Plazierungen von
SHLV-Athleten in der Deutschen Besten-
liste wird fortgesetzt, und SHLV-Statistik-
wart Hans-Georg Both beginnt in dieser
Ausgabe eine Serie iiber die Landesbesten-
leistungen der Senioren.

Fast vergriffen

ist das SHLV-Jahrbuch 1979. Wer sich noch
ein Exemplar aus den Restbestédnden si-
chern will: Bitte fiinf Mark (plus 80 Pfennig
Versandkosten) auf das Konto 87/022 41
Handelsbank in Libeck uberweisen. Der
Versand erfolgt umgehend. Aber bitte
schreiben Sie die Lieferanschrift deutlich —
und genau. Damit es keine unnétigen Re-
klamationen gibt.

Der erste startschuB

im neuen Jahr ist gleich ein Kniiller. Fithlen
Sie doch mal: 28 Seiten Umfang, eine Aus-
gabe, die es in sich hat. Wir wiinschen
viel SpaB damit!

W 18

Sport-Belage|

Sportbau Gédel & von Cramm
Klosterwall 6, 2000 Hamburg 1
Tel. (040) 321515

Der Lauf-Treff

erfreut sich in Schleswig-Holstein groBer
Beliebtheit. Das zeigte auch die Beteiligung
an einem Fortbildungsseminar fir Lauf-
Treff-Leiter, das der SHLV mit Manfred
Steffny veranstaltete. Hans-Jirgen Krannig
berichtet.

Eine Zensur

findet in der startschuB-Redaktion nicht
statt. Deshalb wird in dieser Ausgabe auch
ein sehr kritischer Beitrag zum SHLV-Jahr-
buch veréffentlicht. Solange Zuschriften
keine ehrenrihrige Passagen enthalten,
wird fur sie immer Platz im startschuBB vor-
handen sein.

Der Verbandstag

dieses Jahres findet am 10. Februar in Bad
Segeberg statt. Nichts neues? In Ordnung
— aber wuBten Sie auch, was die 407 De-
legierten aus 269 Vereinen im INTERMAR-
Hotel erwartet? Dann lesen Sie mal.

Der néchste startschuf

wird noch in diesem Monat verschickt —
am 29. Februar. An dieser Stelle darf der
Hinweis auf den RedaktionsschluB nicht
fehlen: Am 16. Februar muB lhr Beitrag
spatestens in der Redaktion eingetroffen
sein. Sie durfen ihn aber auch schon fri-
her abschicken .

Bestenliste 1980

Zur Erstelung der Bestenliste 1980 sollen
\fNie bisher alle Vereine des SHLV mithel-
en:

1. Sie sollen jede bestenlistenreife Lei-
stung ihrer Mitglieder und Mannschaften
auf einem DIN A 6-Statistikkdrtchen még-
lichst umgehend an die SHLV-Geschafts-
stelle senden. Dies gilt auch fiir Leistun-
gen, die auf Meisterschaften erzielt wurden.
Jeder Altersgruppe ist eine besondere
Kértchenfarbe zugeordnet:

Ménner + Senioren blau
Frauen + Seniorinnen rot
Ménnliche Jugend A weil
Ménnliche Jugend B dunkelgriin
Weibliche Jugend A rosa
Weibliche Jugend B orange
Schiiler gelb

Schulerinnen hellgrin
Die Statistikkartchen sind kostenlos von
der SHLV-Geschéftsstelle zu beziehen.
2. Auf den Statistikkartchen darf nicht feh-
len:
a) ein Vermerk iber RW, bzw. GW bei
Sprint-, Weit- oder Dreisprungleistun-
gen.
b) bei Staffelleistungen die Namen der
Mitglieder mit Jahrgang.
c) bei Mehrkampfen die Einzelleistungen
in richtiger Reihenfolge (siehe Besten-
liste)!
d) bei Mehrkampfmannschaften die
Punktzahlen ihrer Mitglieder,
3. Soll eine Leistung sowohl fiir die Man-
ner- als auch fiir die Seniorenklasse ge-
wertet werden, mussen zwei Kartchen ein-
gereicht werden.
4. Die eingereichten Leistungen mussen be-
legt sein, d. h. fir Veranstaltungen auBer-
halb Schleswig-Holsteins muB eine Ergeb-
nisliste oder Leistungsbestatigung vorlie-
en.
g. Bei Veranstaltungen in Schleswig-Hol-
stein ist der Veranstalter verpflichtet, Er-
gebnislisten mit Veranstaltungsbericht an
den SHLV einzureichen. Sonst kénnen auch
diese Leistungen nicht anerkannt werden.
6. Letzter Termin: 10. 10. 1980!
7. Fur Hallenleistungen sind keine Kart-
chen nétig.
gez. H. G. Both, SHLV-Statistikwart

Fiir Vereinszeitungen

danken wir MTV Libeck, MTV Heide, Moll-
ner SV,

startschuB
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Zum 34. Verbandstag in Bad Segeberg werden die Delegierten von
269 Vereinen erwartet. Sie haben zusammen mit den Vorstandsmit-
gliedern und Vertretern der Kreis-Leichtathletik-Verbinde 407 Stimmen.
Brisante Themen stehen (noch) nicht auf der Tagesordnung, dennoch
sollten Sie mal lesen, was in Bad Segeberg zur Diskussion steht.

Alles iiber den 34. Verbandstag

Zur Wahl stehen Die meisten Stimmen

1. Vorsitzender vereint Ubrigens der Kreis Nordfriesland
Kassenwart auf sich. Wenn alle Vereine ihre Delegier-
Frauenwart ten nach Bad Segeberg schicken, kommen
Lehrwart 49 Stimmen aus den Vereinen des KLV
Jugendwart Nordfriesland zusammen. Nur fiinf Stimmen
Schulerwart haben die drei im KLV Flensburg Stadt zu-
Volkslaufwart sammengeschlossenen Vereine PSV Flens-
Beisitzer

burg, TSB Flensburg und SV Adelby.
Bis auf Theo Christophersen, der sein Amt

als Schulerwart abgeben will, um sich bes-
ser um seine Vereinsarbeit kimmern zu
konnen, waren nach den letzten Informa-
tionen alle zur Wahl stehenden Vorstands-
mitglieder zur Wiederwahl bereit.

Denken Sie daran, daf} Sie
den startschuB auch
abonnieren kdnnen

Die Berichte

der Vorstandsmitglieder sind weitgehend
im SHLV-Jahrbuch 1979 nachzulesen und
werden auBerdem in der Broschiire zum 34.
Verbandstag veroffentlicht. So sei an die-
ser Stelle nur die Zahl des Jahres ver-
offentlicht: 22812 Mitglieder wurden bei
der Bestandserhebung 1979 gezahlt — 443
weniger als im Vorjahr, obwohl die Zahl
der Vereine auf 269 angestiegen ist.

Den Festvortrag

halt Professor Dr. Gunter Gebauer von der
Freien Universitat Berlin, Der dlteste Sohn
des langjahrigen SHLV-Vorstandsmitglie-
des Helmut Gebauer spricht zum Thema
.Die ehrenamtliche Mitarbeit und der Spit-

Beachten Sie bitte hierzu
das Impressum !

zensport”.

Mietrach-Omnibusreisen

Hans-Peter Mietrach, Neuland 4, 2360 Bad Segeberg

IHR BUSUNTERNEHMEN FUR GESELLSCHAFTSFAHRTEN ALLER ART

Das besondere 3. — 13. 4. 1980: Osterreise nach Lugano/Schweiz, HP 645,— DM

!
sehe geshuier Herr Goldbourl) Angebot: mit vielen interessanten Rundfahrten

Am 8. Januar 1980 erhielt ich dan-
kend Ihr Telegramm, Ihre spdte Zu-
sage veranlaBte uns, bereits im De-

zember des Jahres 1979 unsere Pla-
nung fiir das Jahr 1980 anders zu e ﬂ
gestalten. Wir werden aus diesem
Grunde leider nicht in diesem Jahr
zu lhnen kommen.

. Ich gehe bei der Planung fiir das Jahr

1981 jedoch davon aus, daB wir mit
15 Athleten und zwei Betreuern kom-
men. Selbstverstdndlich werden wir
ebenfalls gern im Sommer des Jah-
res 1981 Ihre Gruppe empfangen.
Genaue Reisetermine miiiten jedoch
bis spdtestens Ende August 1980
festgelegt werden.
Gleichzeitig bitte ich nochmals um
die Beantwortung meines Schreibens
vom 5. September 1979 (Finanzie-
rung).

In der Hoffnung, daB es nun wirklich
1981 klappt, verbleibe ich
mit den besten Griilen
Ihr gez. Horst Pape

KurhausstraBe 13-15
2360 Bad Segeberg

Ruf 04551/2702
Postfach 1265

it

!

EHRENPREIS -
SPEZIALABTEILUNG

Anfertigung von Pokalen und

Ehrenauszeichnungen — Eigene Gravurwerkstatt —

T
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Die Antrége

der Kreise und Vereine haben wir in ne-
benstehendem Kasten zusammengestellt.
Sie beschaftigen sich weitgehend mit Re-
gularien des Sportbetriebes.

LAV Husum

Der SHLV I4Bt eine Teilnahme bei Mara-
thonlaufen, unabhangig von Volkslauf oder
anderer Veranstaltung, grundsétzlich auch
fur alle Schuler- und Jugendklassen zu.

LAV Husum

Der SHVL beschlieBt, die Bezeichnung
.Bestenkampfe" bei Verbandsveranstaltun-
gen nicht weiter zu verwenden und alle
unter a) bis c) der DLO Il. Teil, 1. Ab-
schnitt A—2, angefilhrten Veranstaltungen
als ,Meisterschaften” zu bezeichnen.

KLV Liibeck

Der KLV Lubeck beantragt die Einsetzung
eines Senioren-Sportwarts auf Landes- und
Kreisebene.

KLYV Liibeck

Der KLV Libeck beantragt die Schaffung
von Organisationsformen, die Meister-
schaftsveranstaltungen auf hoherer als
Kreisebene erméglichen (etwa in der Form
fruherer SHLV-Bezirke).

KLV Liibeck

Der KLV Liibeck beantragt, der SHLV mo-
ge sich beim DLV dafir einsetzen, daB die
bisherigen Jugend- und Schiilerklassen zu-
sammengefaBt und umbenannt werden in
Jugend A, B, C, D usw.

TSV Trittau

Der SHLV-Verbandstag mége beschlieBen:
Die in den Monaten Oktober, November
und Dezember erzielten Hallenleistungen
werden in die offizielle Landesbestenliste
des folgenden Jahres aufgenommen. Sie
werden jedoch in der Rangliste derjenigen
Altersklasse gefiihrt, der der Athlet in die-
sem folgenden Jahr angehért.

LBV Phénix

Der BeschluB des SHLV-Sportausschus-
ses, von diesem Jahr an separate Geher-
hallenmeisterschaften zu veranstalten, und
zwar fur alle Klassen an einem Tag (erst-
malig am 1. 3. 80 in Norderstedt) moge
aufgehoben werden. Statt dessen wird ab
sofort folgende Regelung vorgeschlagen:
LM im Hallengehen (1. Block): Manner 10
km, Frauen 3 km, mJB 3 km.

LM im Hallengehen (2. Block): mJA 5 km
und Schiler 3 km.

Als Austragungsort bieten sich aus Grin-
den der Gehertechnik nur Hallen an, die
Uber eine Rundbahn von mehr als 130 m
verfugen. Norderstedt (Schulturnhalle: Run-
de max. 110 m) kommt also nicht in Frage.
Es dirfte u. E. ein leichtes sein, den

Block 1 (s. 0.) gemeinsam mit den Ham-
burger Meisterschaften in der Halle Alster-
dorf (170 m-Runde) unterzubringen. Ein
entsprechendes Angebot des HLV steht!
Der Block 2 sollte im Rahmen der SHLV-
Jugendmeisterschaften (ggf. offen fir Ham-
burg) im SBZ Malente angeboten werden.
Ersatzweise bietet sich der Antragsteller
als Ausrichter an. Die Phénix-Halle steht
dem Verband kkostenlos jeweils freitags
(15. 2. / 22. 2. 80) in der Zeit von 17 bis
19 Uhr fir diese LM zur Verfugung.

LBV Phénix

Der Termin fir die Freiluftmeisterschaften
der Geher (Block 2) — 20 km Manner, 5
km Frauen und 5 km mJB — (bisher 17, 5.
80) moge verschoben werden.

LBV Phonix

Das Programm der Landesmeisterschaften
mdge wie folgt gedndert werden: Statt dem
10 km-Bahngehen (E/M) der Junioren soll
ab 1980 ein 10 km-StraBengehen (E/M) an-
geboten werden, und zwar losgelost von
den Norddeutschen Juniorenmeisterschaf-
ten als eigenstandige Meisterschaft. ‘

Die Ehrungen

stehen als Punkt 4 auf der Tagesordnng.
Soviel sei verraten: Der Ehrenausschu
hatte bei der Verbandsbeiratssitzung in
Malente jede Menge zu tun. Auch der ,Gol-
dene Rennschuh® wird einen neuen
Besitzer finden. Vielleicht sogar eine Be-
sitzerin . . .

(K

GESCHMACKVOLLES WOHNEN

durch stilgerechte und moderne Raumgestaltung

Hochwertige Tapezierarbeiten, textile Wandbespannungen und
Stuckarbeiten, moderne und fachgerechte Fassadenbeschich-
tungen mit dauerhafter RiBbeseitigung, Lieferung und._Montage-
von Markisen, Jalousetten und Rollos.

GERD KASCH, Malermeister

Bad Segeberg - Eutiner StraBe 43 - && 04551 / 4776 (ab Mai: <8 25 95-) ‘

grundbesitz
gewerbliche objekte
finanzierungen

an- und verkauf von haus- und

vermittiung von wohnungen etc.

VM GBI EN

lutz seeger

waldstraBe 17 - mediohaus
2362 wahlstedt

telefon: (0 45 54) 6979
priv.: dr. herm.-lindrath-str. 15
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Fortsetzung

Weibliche Jugend A

200 m

12. Petra Kritzmann, 1961 (SC Ronnau)
46. Claudia Dickow, 1963 (TSV Trittau)
400 m

5. Petra Kritzmann, 1961 (SC Roénnau)
13. Claudia Dickow, 1963 (TSV Trittau)
800 m

14. Petra Krutzmann, 1961 (SC Rénnau)
20. Martina WeiB3, 1961 (TSB Flensburg)
100 m Hiirden

8. Birgit Kelch, 1961 (Riemann Eutin)
31. Astrid Beiersdorf, 1961 (RW Niebull)

4 x 100 m

48. Kieler TB
(Lafrenz, Reifenstein, Born, Weidmann)

3 x 800 m

39. LAV Husum
(Ehler, Stadel, Thiesen)

24,3
25,0

54,62

49,25

7:10,8

So sind die SHLV-Athleten
in der DLV-Bestenliste plaziert

Hoch

1. Katrin Buck, 1962 (Phénix Lubeck) 1,87
52. Anja Gange, 1961 (SV Friedrichsgabe) 1,7
Weit

12. Katrin Buck, 1962 (Phonix Lubeck) 5,98
15. Astrid Beiersdorf, 1961 (RW Niebdll) 5,95
33. Birgit Oberthir, 1964 (Budelsdorfer TSV) 5,84
45. Claudia Dickow, 1963 (TSV Trittau) 5,78
Kugel

14. Astrid Beiersdorf, 1961 (RW Niebull) 12,51
17. Kerstin Niemann, 1964 (LG Wedel/Pinneberg) 12,45
19. Andrea Hagedorn, 1962 (TSV Gliicksburg) 12,35
48. Uta Pries, 1962 (PSV Eutin) 11,64
Diskus
15. Kerstin Niemann, 1964 (LG Wedel/Pinneberg) 40,72
Speer ‘
23. Susann Hermann, 1961 (THW Kiel) 43,12
Fiinfkampf

4. Astrid Beiersdorf, 1961 (AW Niebiill) 5409

145 — 12,00 — 1,61 — 5,76 — 2:28,6
25. Katrin Buck, 1962 (Phénix Libeck) 5148
15,6 — 9,37 — 1,78 — 540 — 2:345

42. Martina WeiB, 1961 (TSB Flensburg) 5077

155 — 8,25 — 1,61 — 5,39 — 2:18,9

...der bessereTip

Bei Muskel- und Gelenkverletzungen

Zerrungen — 'Prellung_en — Quetschungen — Verrenkungen — Verstauchungen —

@
2
T
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E Arnica-Sport-Gel

W

f ﬂ Afnica-Sport-Gel

b

y

Blutergiissen sowie posttrau —
matischen und postoperativen
Weichteilschwellungen

Zusammensetzung:
100 g enthalten: Arnica extern HAB 10 g,
Calendula extern HAB 10 g

Dosierung:

Mehrmals taglich leicht einmassieren
oder mit Gel versehene Mullkompressen
auflegen.

Originalpackung:

35g DM 575
100g DM 13,00

in ihrer Apotheke erhaltlich.

ARZNEIMITTEL Postfach 430109 7500 Karlsruhe 41
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So wihlten Sie Schleswig-Holsteins

Leichtathleten des Jahres 1979

d

Die Beteiligung war uUberwaltigend — und bei der
Auswertung gab es jede Menge Postkarten und
Briefe zu zahlen. Ganze Familien haben geschrie-
ben. In Kiel fiillten die Mitglieder einer Trainings-

Die startschuB-Redaktion war zunéchst
skeptisch, zumal einige Vereinsvertreter
gewarnt hatten: ,Da schicken einige ganze
Stapel von Karten fiir ihren Vereinsfavori-
ten und beieinflussen damit entscheidend
die Wahl*.

Es ist zum Gluck ganz anders gekommen.
Naturlich kamen — je nach regionalem
Blickwinkel — Stimmen fir den einen oder

Leichtathletin des Jahres 1979

gruppe des fritheren SHLV-Statistikers Bernd Haus-
mann Stimmkarten aus, zdhlten sie vorab aus und I\
~erwarten gespannt das Ergebnis”. Es sei verraten:

Katrin Buck und

anderen AuBenseiter. Wenn wir Sie aber
gleich mit dem Ergebnis auf dieser Seite
allein lassen, werden Sie beim genauen
Hinsehen feststellen, wie gut die Beteilig-
ten doch gewihlt haben.

Katrin Buck und Rolf Danneberg werden
beim SHLV-Verbandstag ausgezeichnet.
Aus den 620 Zuschriften sind bereits die

Rolf Danneberg

zehn Gewinner und Gewinnerinnen eines
Kapuzenpullovers gelost worden, lhre Na-
men werden jedoch aus technischen Griin-
:ien erst im nachsten startschuBB veréffent-
icht.

Und nun viel SpaB mit dem Ergebnis der
Wahl zum SHLV-Leichtathleten des Jahres
1979 und zur SHLV-Leichtathletin des Jah-
res 1979.

mannlich weiblich
1. Rolf Danneberg 2967 | 26. Ralph Meyer 37| 1. Katrin Buck 4947
LG Wedel/Pinneberg 27. Michael Thurk 32 Phénix Liibeck
2. Ulrich Zunker 2270 | 28. Peter Rauch 18| 2. Regine Broders 2835
Phonix Litbeck 29. Frerk Petersen 17 Concordia Schonkirchen
3. Wolfram Gambke 1926 | 30. Jan Bade 15| 3. Petra Kriitzmann 1986
LG Wedel/Pinneberg 31. Christian Frundt 10 SC Rénnau 74
4, Fritz Assmy 1723 Ernst Mller 10| 4. Karin Biilau 137 |
TSV Bargteheide 33. Olaf Schmidt-Stohn 9 Phonix Liibeck
5. Stefan Schley 1409 Jérg Denkewitz 9| 5. Barbel Méller 971 |-
Liibeck 1876 35. Mario Henningsen 7 Phénix Liibeck
6. Michael Krause 1278 Werner Habermann 7| 6. Birgit Kelch 958
LG Wedel/Pinneberg Ingo Stossel 7| TS Riemann Eutin
7. Hans Burchard 985 | 38. JKurt\!/_aabs g
935 6rn Vogt ) -

g ﬁ?gr&? e 714 | 40. Matthias Karck 4| 7. Blrthe W|Ft 728
10. Karl-Heinz Schroder 671 Herbert Burmeister 4| 8. Astrid Be|efsdorf 677
11. Peter Kruger 437 | 42. Wilfried Scheidereiter 3| 9 Dagrpar Kru_ger 569
12. Axel Salander 284 Roland Troelenberg 3 10. Mart_ma We||3__ 558
13. Stefan Szermerski 191 Alfred Pankow 3 | 11. Birgit C_)be‘rthur 442
14. Thomas Knésche 178 Andreas Krog g | 12 Corngha Begau 433
15. Udo Philipp 169 Frank Kornatz 3|13 Ker§t|n ngmann 414
16. Dr. Harm Brandt 162 | 47. Rainer Ziplinski 2 | 14. Astrid Schiller 238
17. Jurgen Pries 160 Frank Milbach 2 | 15. Kargn Pomper 156
18. Wolfgang Soukup 138 Lothar Schimkus 2 | 16. Bettina Lorenzen 15?
19. Holger Wege 106 Harry Baumgart 2 | 17. Charlotte Hauke 4

Rudiger Grube 106 Bernd Hausmann 2 | 18. Marianne Hamm ;IS
21. Guido Clostermann 96 |52. Werner Kriickmann 118, Andre_a Héllgedorn 1
22. Stefan Bauer 74 D. Zschiesche 1|20 ﬁla‘l{dlaﬁlckow
23. Udo Pries 59 Franco Mathias 1 i ar;on oms
24. Dr. Hermann Holz 49 Ulf Hagge 1 312:, N;%i:;nﬁogg
25. Peter Nowotschin 48 24: proELial
25. Marion Schéfer
Ingrid von Lueder
iali 27. Margret Pauck
Ihr Spezialist Mg Fap
29. Eva Steffen
fiir Inge Fischer
Andrea Scheithe

STUHLE — SESSEL — TISCHE

Stuhl-Trowe

KIEL - LegienstraBe 40 - Telefon 04 31 / 5540 16

Ingrid Holzknecht
Heike Andresen
Beate Gobe
Christa DieckvoB
Renate Dohring

37. Silke Kuntze-Braak
Claudia Gange
Elke Schmidt
Elsbeth Habermann
Kerstin Sérensen
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m startschuB Nr. 10 haben Sie

den ersten Teil des Berichts
von SHLV-Kampfrichterwart Hans
Springer uber die Tagung mit sei-
nen DLV-Amtskollegen gelesen.
Auf dieser Seite finden Sie nun die
Fortsetzung, in der es auch um
die Aus- und Weiterbildung von
Kampfrichtern geht. Auf der néch-

Wichtig: Weiterbilden

Fortsetzung aus startschuf8 Nr. 10

Bei dem vom DLV-Kampfrichterwart Gerd
Dworak gegebenen Riickblick auf die von
ihm  besuchten Veranstaltungen 1979
stimmte die umfangreiche Liste der ihm
aufgefallenen Fehler recht bedenklich, Es
kam deutlich zum Ausdruck, daB die Vor-
bereitung der Veranstaltungen in vielen
Féllen noch einer gréBeren Sorgfalt bedarf.
In Bezug auf die Auslegung und praktische
Anwendung der Wettkampfordnung (WKO)
ging es um generelle Regelfragen, die ei-
ner einheitlichen Interpretation bediirfen.
Es wurden vornehmlich Grenzfalle zu be-
stimmten Regeln aus der ALB vorgetragen.
Einige Punkte wurden zur Bearbeitung an
die Regelkommission verwiesen, die mei-
sten jedoch konnten nach Diskussion be-

und mit allen verfiigbaren Mitteln fiur eine
gute Aus- und Weiterbildung der Kampf-
richter gesorgt werden muB;
4. Alle Kampfrichter sind verpflichtet, sich
auch selbst weiterzubilden;
5. Allen dazu bereiten Kampfrichtern muf3
die Moglichkeit geboten werden, sich gut
aus- und fortbilden zu lassen;
6. Damit keine unterschiedlichen Voraus-
setzungen entstehen, ist eine fiir alle DLV-
Kampfrichter gleichermaBen gultige Ord-
nung forderlich;
7. Zu diesem Zweck sollten mehr als bis-
her alle MaBnahmen koordiniert werden.
8. Gemeinsame Voraussetzungen waren:
a) Ausbildungsordnung fiir Organisati-
on und Kampfgericht;
b) Ausbildungsrichtlinien fur Mitarbei-

Nach einem GruBwort des Vorsitzenden
des LV Rheinhessen, Alfred Reinhardt, er-
offnet DLV-Pressewart Lutz Nebenthal die
Tagung mit einer Gedenkminute fiir die ver-
storbenen Kameraden Herbert Zimmer und
Ludwig Wiegandt.

A. Resiimee Ansager-Seminar

Ein Fazit des Ansager-Seminars beim Inter-
nationalen Fortbildungs-KongreB, an dem
die Pressewarte teilnahmen, ergab, daB es
sich hierbei um eine &uBerst gelungene
Veranstaltung gehandelt hat, daB ein Fort-
schritt in der Ansage gegenuber den letz-
ten Jahren jedoch nicht festgestellt werden
kann. Ein wesentliches Element, die Innen-
raum-Reportage, ist weggefallen. Nebenthal
wird mit dem Fernsehen Kontakt aufneh-
men, um eine Koppelung Fernseh-Inter-

Entscheidungen in der Offentlichkeit
d) Mitgliederzuwachs in der Leichtathletik

Kontakt DLV/LV-Pressewarte

Der Kontakt ist durchaus gut, aber sollte
weiter intensiviert werden, um einen opti-
malen Nutzen fir die gesamte Leichtath-
letik zu ziehen. Vor allem der MaterialfluB
soll in beiden Richtungen, also auch von
den LV zum DLV, weiter verstarkt werden.
Neben dem Austausch der LV-Zeitschrif-
ten untereinander wird eine grundsatzliche
Genehmigung zum Nachdruck von Artikeln
in diesen Publikationen untereinander er-
teilt. Im DLV-Pressedienst sollten auf Vor-
schlag von Arno Reimann auch Persona-
lien veroffentlicht werden.

Leichtathletik in den Medien

Thema Offentlichkeitsarbeit

sétzlich am” Sonnabend stattfinden, um ein
erfolgreiches Presse-Echo zu gewahrlei-
sten, und Veranstaltungen an Sonntagen
nicht spater als 16 Uhr beendet sein.

Mitgliederzuwachs

Eine sehr bewegte Diskussion. ,Die Ver-
eine schlafen”, sagte Alfred Diefenbach
(Hessen), und die jeweils neueste Mitglie-
derstatistik des DSB entspriche keinesfalls
der wirklichen Zahl der Leichtathletik trei-
benden. Manfred Schwinghammer (Wiir-
ttemberg) spricht klar aus, daB die ,Samt-
handschuhe endlich ausgezogen werden
missen”, um auch die Zahlen der Lauf-
Treff-Teilnehmer und Volkslaufer in unsere
Mitgliederstatistik umzusetzen. W. Johann-
son stellt heraus, daB an der Basis diesen
Freizeitsportlern unser Angebot bewuBter

stori Seite dann die Zusammen- f:f:égigdstéﬂgzzzrggn.und durch Abstim- Alste;élir(;hgtaempAfoeg;?; usr":ghtorr?::rl::ﬁron&e = | Views/Innenraum-Reportage fir 1980 wie- Der Stellenwert in den Medien wird weit- | vor Augen gebracht werden miisse, um sie

fassung Ok dus Traffer der LX- | Zam Themenkomplex Aus- und Weiterbil- | einhettiighe Grundausbildung for Mitarbel. ( der zu erreichen, gehem_i fur gdaquat gehalten. Lutz‘ Neben- zu einem Vereinsbeitritt zu bewegen.

. L . | dung von Kambfrichtern® warden von Gerd i den Land band f der Grund. . Zwei Forderungen werden klar herausge- | thal bittet die Anwesenden, das in ihrem
Pressewarte in Mainz. Arno Rei- Dwograk einigep unabdingb:re e ;f:;é”d;"DE\’} Xlsj\slgirldaur::gzr:)rad%ungr an"”'éin l stellt: Bereich mégliche zu tun, damit sich die Be- | C. Zuschauerschwund
mann hat dabei den .SHLV yarire aufgestellt, die im einzelnen nachfolgend | Ausbildungs- und Priifungskatalog soll von Wal’:t?f Selezbt‘x(rg f(Nordrl;et:n) ssrlchf richterstattung nicht mehr allein am Rekord In em\t;r Gegen:.lberstellung der bedeutend-
ten. Die Protokollnotizen empfeh- | ghne Kommentar aufgefiihrt werden sollen: | der AG-Wettkampfwesen erarbeitet werden. e Bl oo i anugrn;aaslogzi orientiert. ?ael; imerj:gitilgl;ggg; kar.‘.’;) bel:gt v\v/erdel?,
Y - = = . = 5 el | g ) enuber dem Vorjahr
len wir thnen zur besonderesn. B('-:‘ I1e Iae'%htahhr:et'l‘zaﬁt fo_hr;]? LelstLJtngg}(c:p(:tr:?I- Das Thema ..Mangelhﬁte r Geratc; W“rd,e_ allen GroBveranstaltungen eingesetzt | Verstindnis fiir DLV-Entscheidungen ein betrachtlicher Zuv%achs an Zuschadern
achtung — vor allem, wenn Sie in 2 K "?. he hp rg: . g'c mogfi b nur knapp angesprochen, da von den mei werden kann und den Sprechern die | Auch' hier ergeht ein Aufruf an die LV-Pes- | festgestellt werden kann.Dies trifft dank
diesem Jahr als Veranstalter noch | < agp lr)l‘(;,dter ohne Ausbil “3_9 ?Z‘_N' ohne | sten Landeskampfrichterwarten keine kon- ‘ nétigen Informationen bietet. sewarte (am Beispiel der teilweise unsach- | der ausgezeichneten Arbeit des Wiirttem-
&in gréﬁeres Sportfest vor sich ha- glrj'?nt'eurf ILeu'nﬁt VtiTV\ﬁisem ie leistungs- | kreten Hinweise ;Ingerglcbt worden waren. | — Arno Reimann (SHLV) beméngelt, daB | lichen Kritik an der Terminplanung in die- | bergischen Leichtathletik-Verbandes vor al-
ben gIE e te 'gd.a bel '4aB eder Zeit ans springer | sich nur Gedanken um GroBveranstal- | sem Friihjahr), Solidaritat mit den Entschei- | lem auf die Deutschen Meisterschaften
. - Es ist unabdingbar, dalb zu jeder Zei SHLV-Kampfrichterwart ‘ tungen gemacht wird, aber nicht auf den | dungen des Verbandes, die ja auch die Ent- | (52000 in Stuttgart gegeniiber 28 000 im
‘ Bedarf bei kleinen Veranstaltungen auf | scheidungen der Landesverbénde sind, zu | Jahr 1978 in Kéln) sowie das Berliner
= dem Lande geachtet wird. zeigen. Es wird nochmals darauf hingewie- | ISTAF (38 000 in 1979 gegeniiber der Halfte
100 KI Iometer sen, daB sich die Leichtathletik an den ihr | im Vorjahr) zu.
X B. Grundsatzgedanken vorgegebenen eigenen Terminen orientie- | Auf der Suche nach attraktiven Elementen
{ a) Kontakt zwischen DLV und LV-Presse- | ren muB und aus diesem Grunde nicht un- | bei Veranstaltungen ist sich die Versamm-
- + warten entwegt Riicksicht auf FuBball und ,Saure- | lung einig, daB beispielsweise Show-Ein-
b) Stellenwert der Leichtathletik in den Me- | Gurken-Zeit" in den Redaktionsstuben neh- | lagen wohl kaum den gewiinschten Effekt
» ; dien men kann. bringen: Der Sport sollte fiir und mit dem
MARSCH ‘ c) Verstandnis fir den DLV und dessen | Ein-Tages-Veranstaltungen sollten grund- | Sport werben.
» ; Drei Forderungen werden zur Hebung der
. | Attraktivitat gestellt:
— Ein wesentlict gestraffterer Zeitplan,
) er in erster Linie auf die Laufdiszipli-
IHR SPEZIALIST IN SCHLESWIG-HOLSTEIN L Thema Lauf-Treff b [p saan Sib
‘ A~ — Ein Aufruf an die Arbeitsgruppen Wett-
Boot Ist \ In Klein Rénnau bei Segeberg fiihrte der | kurzfristig erfolgten Verlegung des Semi- kampfwesen und Sport, endlich einen
ootspoisier SHLV sein erstes Fortbildungsseminar fur | nars auf sich nehmen muBte. wirksamen Weg zur Hebung der Melde-
. Turnmatten - Lauftreffleiter durch. Als Referent war der | Steffny bekam aber die Versammlung so- disziplin zu suchen,

[ Dusseldorfer Sportjournalist Manfred Steff- | fort ,in den Griff* und hatte mit seinen | — Attraktivere Landerkampfe wie z. B.

Elastik-Kisten fiir

ny verpflichtet, der als aktiver Langstreck-
ler — zweimaliger Olympiateilnehmer —

Kurzreferaten u. a. ,Gesundheit und Lau-
fen“; ,Erndhrung“; ,Werbung fir den LT";

Laufervergleiche statt Werferlander-
kampfen unter Einbeziehung attraktive-

aus eigener Erfahrung zum Thema Laufen | ,Probleme der Anfangergruppen” oder rer Gegner.
sprunganlagen berichten konnte und sich dazu schwer- guch .Kinder L::?d Frauen im LT" genau das o -
: punktmaBig mit dem Thema Lauftreff als ichtige getroffen, wie die sich anschlie- | D. Neue Wege der Offentlichkeitsarbeit
Schaumverarheltung Veranstalter entsprechender Seminare be- | Benden Aussprachen zeigten. Bedauert | Anhand einiger GroBveranstaltungen der

Bernhard Tedsen KG

Zur Bleiche 46 - Postfach 555 - 2390 Flensburg
Telefon 0461 / * 17916 - Telex 02 2673

1980
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LAV HUSUM - D-2251 Olderup-Husum

faBt hat.

Bereits die Zahl der Anmeldungen von 60
Teilnehmern war als erster Erfolg zu wer-
ten. Insgesamt waren etwa 30 Lauftreffs
vertreten. Zunéchst stand das Thema ,Lauf-
treffs in Schleswig-Holstein* auf dem Pro-
gramm.

Hier entspannen sich unerwartet intensive
Diskussionen zu den Themen ,Offentlich-
keitsarbeit in und um den Lauftreff, Kon-
kurrenzdenken unter den Lauftreffs inner-
halb der Gemeinden, LT-Leiter-Entschadi-
gung oder auch Werbung des Vereins in-
nerhalb des Lauftreffs”.

Gerade zu diesen und &hnlichen Themen
gibt es offenbar noch eine Menge zu sa-
gen und es fiel tberhaupt nicht schwer,
die eine Stunde Verspatung zu Uberbrik-
ken, die Manfred Steffny aufgrund der

wurde allein die Tatsache, daB die vorge-
sehene praktische Demonstration wegen
Zeitmangels ausfallen muBte.
Die Seminar-Teilnehmer attestierten dem
SHLV, daB man mit dieser Form der Wei-
terbildung auf dem richtigen Wege sei,
denn gerade LT-Leiter sind oftmals zwar
bereit, ein- bis zweimal in der Woche ,ihre*
Gruppe zu fiuhren, sehen jedoch kein Er-
fordernis, hierfir noch einen mehrere Wo-
chenenden andauernden und mit Prifung
und Lizenz endenden Lehrgang zu besu-
chen. In diesem Sinne soll auch 1980 die
Fortbildung fiir LT-Leiter betrieben werden.
Dem Breitensportausschu des SHLV
schwebt dabei vor, Dr. Ernst von Aaken
(Waldniel) einzuladen.

Hans-liirgen Krannig

Brunnenweg 7

2300 Kiel

letzten Jahre zeigt Lutz Nebenthal einige
Dinge auf, die zum ,Standardrepertoire”
gehéren sollten wie zum Beispiel
— Demonstrationswettkdmpfe in FuBgén-
gerzonen
Werbung in Kaufhdusern und Sportge-
schaften (auch Schaufensterwerbung)
— Pressestammtische
— Preisausschyreiben
— Friihzeitiges Mobilisieren des Eigen-
potentials (Vereine)
— Kartenverkauf iber Sponsorships bei
Firmen
— Autogrammstunden
Daneben muB der Zuschauerinformation im
Stadion gréBere Bedeutung beigemessen
werden: Nicht allein durch die Ansage, son-
dern auch durch optische Information in den
technischen Disziplinen (z. B. Tafeln, die
Fortsetzung auf Seite 10
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en ersten Meistertitel, den der Schleswig-Holsteinische Leichtathle-
tik-Verband 1980 zu vergeben hatte, gewann Petra Kritzmann vom
SC Rénnau 74. In Neumiinster lief sie auf der 150 m langen Holzbahn
der Holstenhalle die 400 m in 62,2. Eine Leistung, die — viele werden es
gehort haben — auch im Norddeutschen Rundfunk Erwéhnung fand. Was
es sonst noch gab, lesen Sie in den Meisterschaftsnotizen von Arno

Reimann.

Erster Titel fiir Petra

Nur sechs Leistungen

waren besser als im Vorjahr. Ob es daran
gelegen hat, daB 1979 in Libeck in der
Tennishalle des LBV Phonix mit Spikes ge-
laufen werden durfte? In Neuminster muB-
ten die Laufer und Léuferinnen Halt in
Turnschuhen finden.

THW Kiel

war der erfolgreichste Verein mit sechs der
25 Titel. Die LG Wedel/Pinneberg gewann
vier, die neue LG Gut Heil Neumiinster/
TSV Kronshagen brachte es auf drei Siege.

Gerd Friahmcke

feierte ein kleines Comeback. Der Olympia-
teilnehmer von 1976 iber 300 m Hindernis
siegte — wie zuletzt 1978 — iiber 3000 m.
Nach 8 Minuten war er vor Bernd
Deters im Ziel — und SHLV-Pressewart
Arno Reimann sowie SHLV-Jugendwart Uwe
Lorenzen hatten eine schnelle Mark ge-
macht. Weil sie auf Gerd Frahmcke gesetzt
hatten. Manfred Wegener, ,Manager® der
LG Gut Heil Neumiinster/TSV Kronshagen
hatte dagegen gehalten. 50 km die Woche
lauft Frahmcke — nur aus SpaB.

Die Kniische-Briider

holten allein drei der sechs Titel, die auf
das Konto des THW Kiel gingen. Thomas
gewann die 400 m (56,0) u. 1500 m (4:20,0)
der A-jugend, Frank die 1000 m der A-
Schiiler in 3:08,1. Den Rest fur den THW
Kiel besorgten Mario Henningsen (400 m

Fortsetzung von Seite 9
den Stand des Wetthewerbs zeigen bzw.
Luftballons bei Langwiirfen). Auch die Pro-
grammhefte sollten weniger als ,Anzeigen-
friedhof" und mehr als Mittel gezielter Of-
fentlichkeitsarbeit gesehen werden.
Lutz Nebenthal schldgt vor, bis zum Frih-
jahr 1981 eine Broschiire unter dem Titel
. Offentlichkeitsarbeit in der Leichtathletik”
herauszubringen, die den Mitarbeitern aller
Ebenen als Arbeitsunterlage dienen soll. In
ihr sollen Standardschemate bis hin zur
Programmgestaltung  aufgezeigt werden.
Als Mitarbeiter fur diese Broschiire stellen
sich Peter Middel, Arno Reimann, Werner
Freytag, Walter Beienburg und Alfred Die-
fenbach zur Verfiigung.
E. Verbandszeitschriften
Baden, Schleswig-Holstein, Nordrhein,
Pfalz, Hessen, Rheinhessen und Saarland
haben zur Zeit eigene Verbandszeitschrif-
ten bzw. Informationsdienste. In anderen
Landesverbanden wird diese Funktion durch
LSB- bzw. LSV-Veréffentlichungen
tbernomm Alle Landesverbande sind
bereit, DLV-Mitteilungen in ihren Organen
zu veréffentlichen.

57,4), Clemens May (800 m 2:08,5) und Vol-
ker Dieckjobst (1500 m 4:38,1). Die ken-
nen Sie doch? Richtig: 1978 waren sie
Deutsche Meister in der 3 x 1000 m-Staffel
der Schiiler. Weiter so, Jungs!

Die Familienwertung

ging an die Begaus vom TSV Neustadt.
Bitte schén: Cornelia siegte bei der B-Ju-
gend Uber 3000 m in 10:46,3, Torsten wur-
de Dritter bei der A-Jugend iiber 3000 m —
wie Ole bei den A-Schiilern. Corinna lan-
dete bei der A-Jugend iiber 300 m auf dem
5. Platz. Plaziert auch noch die Witts aus
Libeck: Oliver als Sieger iiber 3000 m der
B-Jugend, Birthe wurde Vizemeisterin Uber
400 m der B-Jugend.

Wegen Verletzung

fehlte Karin Bilau (Phénix Libeck), Titel-
verteidigerin iber 400 m und 800 m bei den
Frauen. lhre frihere Vereinskameradin Be-
ate Gobe, die jetzt fur die LG Gut Heil
Neumiinster/TSV Kronshagenn startet, trat
die Nachfolge tiber 800 m in 2:324 an. Die
Siegerinnen der A- und B-lugend sowie
der Schiilerinnen waren allerdings schnel-
ler ...

Unter den Zuschauern

in der Holstenhalle war auch Hochsprung-
Landesrekordler Hans Burchard (LG We-
del/Pinneberg). Bei einem Trainingslager in
Spanien zeigte er schon gute Frithform,
flopte uber 2,18m.

F. DLV-Jahrbuch

Lutz Nebenthal erklart die Zusammenhénge,
wie es zu einem eigenen Jahrbuch des DLV
gekommen ist. Dieses Jahrbuch wird von
den Landesverbédnden nicht als Konkurrenz
zu eigenen lJahrbiichern angesehen.

G. Neue Wege im Breitensport

Es erfolgt der Hinweis auf weitere Popu-
larisierung von Lauf-Treff, Volkslauf und
Volks-Leichtathletik-Tage, aber auch auf die
entsprechenden Abzeichen wie DLV-Lauf-
abzeichen, Volkslaufabzeichen und Mehr-
kampfabzeichen. Lutz Nebenthal richtet den
Appell an die LV-Pressewarte, in ihrem
Verbandsgebiet die Vorbereitung dafir zu
treffen, daB zumindest eine Zeitung alljahr-
lich einen Volkslauf unter ihrer Schirm-
herrschaft Gbernimmt.

H. Zusammenarbeit mit ,Leichtathletik*
Eine Abfrage ergibt, daB das Verhéltnis
zum Fachorgan ein denkbar schlechtes ge-
worden ist. ,Leichtathletik” wird nicht mehr
als Sprachrohr der Leichtathleten angese-
hen.

Riidiger Grube

aus Neuminster wurde in einer Umfrage
der ortsanséssigen Zeitung ,Holsteinischer
Courier" zum ,Sportler des Jahres ge-
wiahlt. Die Feier fand am Abend vor den
Meisterschaften in der Holstenhalle statt.
Auf die Frage, was er denn bei den Mei-
sterschaften bringen werde, antwortete der
Marathonléufer: ,Kommt drauf an, wie lan-
ge euer Fest dauert”. Es muB etwas spater
geworden sein . . , Ridiger Grube wurde
Achter.

Ohne Zeit

tauchen die 3000 m-Léufer der A-Jugend in
der Ergebnisliste auf. Grund: Beim Runden-
zahlen gab es ein kleines Durcheinander.
Aber bitte Nachsicht mit den Kampfrichtern:
ieben 3000 m-Laufe gab es — da waren
140 Runden zu zahlen.

Ein Kunststiick

besonderer Art vollbrachte Thomas Kna-
sche. Im Vorjahr Landesmeister in der Hal-
le bei der B-Jugend tber 400 m und 1500 m
setzte er sich nun auch bei der A-Jugend
in beiden Disziplinen durch,

Im Ergebnis-Lotto

der Verbandszeitschrift startschuB galt es
ja, die Siegerzeit im 800 m-Lauf der Méan-
ner von Neumiinster zu tippen. Frank Mil-
bach vom SV Friedrichsgabe hatte einen
guten Riecher: 2:00,0 stand auf seiner Kar-
te, er lief als Sieger 2:00,2. Note eins fiir
gute Selbsteinschitzung — und da keiner
die genaue Zeit richtig getippt hatte, ein
Trostpreis an die Adresse von Frank Mil-
bach.

Disqualifiziert .

wurde Schleswig-Holsteins schnellster Hir-
densprinter. Michael Krause von der LG
Wedel/Pinneberg soll im 400 m-Finale ge-
stoBen haben. Jens-Dirk Stolten, der sich
beim Sturz das rechte Knie aufgeschlagen
hatte, schimpfte in der ersten Wut aus Ent-
:léuschung: »Der Lauf muB wiederholt wer-
en”.

I. Ergebnislisten bei Veranstaltungen

Alle Pressewarte werden gebeten, schon
im eigenen Interesse dafiir zu sorgen, daB
zumindest die Minimalanforderungen an ei-
ne Ergebnisliste von den Ausrichtern er-
fullt werden, Auch 1979 gab es wieder eine
Fiille von Listen, die kein Datum enthielten,
bei denen Windangaben und Serien in den
Spriingen und Wiirfen fehlten und Vor-,
Zwischen- und Endlaufe willkirlich ,ver-
teilt" wurden und véllig zusammenhanglos
einsortiert wurden.

). Verschiedenes

Auf Vorschlag von Lutz Nebenthal soll im
Jahr 1980 erstmals eine Wah!l zum ,Leicht-
athleten des jahres* erfolgen. Gewahlt wer-
den soll dieser durch die Leser des ,DLV-
Nachrichtenblattes” sowie aller Verbands-
zeitschriften. Die Stimmabgabe erfolgt
mittels Postkarte, ein Kandidatenkreis wird
dabei vorgegeben, Die Proklamation soll im
Rahmen des Jahrestreffens der DLV-Na-
tionalmannschaft Anfang Dezember erfol-
gen.
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Fannliche Jugend A 800 m
3,000 n 1, Clemens May 64 THW 220875
1. Jan Bade 63 GH NMS / Kroh 2. Bent Todter 64 W/P 2116,0
2. Thomas Becker 62 SIL/Tolk 3. Gunnar Fotsch 64, PX HL a0
3. Torsten Begau 62 TSV Heu 4. lichael Terrey 64 Ru'b. 2:19,4
4. Bernd Kraus 63 GH 1S / Kron 5. Christian Paunk 64 W/P 2319,7
5. Jlirgen Hammerich 62 Ge/Ri 6, Thorsten Michalski 65 THW osoes
. Michael Schmitz 63 Bid Hoe Volker‘Fey 65 Bornh, 232240
7. Bric Pennetier 62 SL / Tolk 8. Frank Holzknecht 65 Halst. 2:38,8
8. Dirk Albrecht 62 TSB L 9, Jens Petersen €4 (TSV Meu) 2:28,6 10. Wolfram
9. Nils Holck 63 (LAV) 10. Horst Gorrissen 62 Schliter 64 (LG NidS/Kro) 2:28,7 11. Jens Powe-

LAV 11. Stefan Andres 63 (T6/St.P) 12, Wolfgang

leit 65 (LC #MS/KRo) 2:30,2 12. Tilmann Stein-
Bock 62 gBﬁd) 13. Volker Weidner 62 (W/P) 14, Thies

hagen 65 (THL) 2:37,4 13, Frank Holzknecht ‘85

Molt 63 (PX HL) . (Halst) 2:3g,8
1500 m.
1. Volker Diekjobst €4 THW Kiel 4:38,1
Weibliche Jugend A %. Sven Murmann 64 RTSV 4:43,6
0 G Ellclkee Dililer 64 TSV Neu 4:4E,0
1, Britta Bichler 63 GH VMS/Kroh 64,9 4. Jorg Schulte 851 (TUSLH/M.  4:50,5
2. Beate Krambeer 62 ™SV Brub. 65,6 S Chrlstnph Stolzenberg £S5  R@nnau 4is 5554
3. Beate Lafrenz 63 GH NMS/Kron 66,2 8. Andreas Gunschera 64 Px HL 4:57,7
4, Sabine Schlichting 65 PX HL 68,2 7. Bjsrn Pape 85 FRoénnau 5:02,0
5. Meike Jaaks 53 Ronnau 68,6 &. Stefan GroBmann 65 RTSV 5205,
63 ATSV i) S§. Henning Miller 65 (GH IZ) 5:07,0 10. Detlef

6. Andrea Parpus

400 m - 1, Vorlauf

1. Meike Jaaks 63 (Ronnau) 67,1, 2. Britta Eirhler
63 (GH NMS/Kronsh.) 67,2, 3. Andrea Rathmann 62

(LG NMS) 68,0, 4. Brigitte Jeschke 63 (Biid.) 69,3
5. Kirsten Bluhm 64 (Ge/Rie) 70,6, 6. Brigitte Ber-

witt 65 (Halst.) 5:08,0 11, Jens Schrenner 65 GHIZ
5:08,2 12, Frank Schulze 64(RTSV) S5:12,1 13. Sven
Jacobsen 65 (LG 1ii5/Kro) 5:26,4 14, Sven Fasten-
rath 65 (LG WNMS/Kro) 5:47,3

ger 63 (0'Treene) 72,2 32000 m ; .
o e o Tortant 1. Oliver Witt 64 PX HL 9:59,4
1, Andrea Parpus 63 (ATSV) 65,9, 2. Beate Krambeer 2. gﬁrk chioﬁer . 24 iL/TOik 18389’g
62 (TS Brubg 66,0 3. Beate lafrenz 63 (GH NMS/ 5. Axo$ai be}gme z 65 ng??s7K 10118.
Kroh) 66,2, 4. Sabine Schlichting 63 (LBV PX HL) 4o R 64 3 ,j”b it ;18,2
66,7, 5. Inken Kunze 65 ( LAV) 68,5, 6. Uta Majews- Z- erw%nrmﬁ%ger 62 r'gabe 0:18,
ki 62 (Well.TV) 69,0 « Frank ko oom 1. GH 1% 10;23,8
2 7. Frank Fasel 65 Adelby 1065652
8. Heiko Fiek 65 Bld 102562
800 m 9. Haukz M%litzer ?4 (Bid) 10:56,4 10. Rainer6Pe—
. Imke Heiland 6 W/P 2:28.2 tgrsen 5 (Melelby) 11:09,2 11, 0latf Pgntsch 5
;_ Hts Reiferstein 6% Gé NLS/KroZ:BZZS (W/P) 11:27,8 12, Harald Broders 65 (T6/St.P)
3. Anja Jacobs 62 T6/St.P  2:35,8 11:32,9
4, Brigitte Jeschke 6% Bld 2540,0
5. Gunhild Gille 63 ATSV 2:4041
6. Susanne Bublitz 63 PX HL 2154,
< Weibliche Jugend B
000 m OO m
1. Kristin Strothmann €4 LG Elmsh 10:53,1 %T_Eﬁdrea Scheithe 64 W/P 63,6
2, Birgit Jansen B3 - LG RS/ kel 113 30,8 2. Birte Witt 65 PX HL 64,3
3. Inken Kunze B5 LAV Husum 11:31,3 3, Anmette Eisine 65 Kolt. 66’0
4, Heike Andresen 62 iiedelhy 11%38;2 4, Anke Hartung 65 Silfeld €51
5. Corinna Begau B3 TSV ileu 12 500,3 5. Ute Jamrozy“ 64 DSV But 66:2
e ke e | SRS 8 B 85
i 400 m - 1. Vorlauf
1. Anette Eising 65 (Katt) 65,1, 2. Sab ne Buttge-
reit (Friort) 66,2, 3. Silke Kuntze-Braak 64 (WP)
Minnliche Jugend B 6741, 4. Gesa Balltert 64 (Ge)Rie) 67,6, 5. Inis
400 m Soyka 65 (WP) 72,9
1. lario Henningsen 64 THY 5% 54 doo m - 2. Vorlauf
%. &zgihfggnggiuCk gi ﬁﬁéﬁéT gg,g 1. Bithe Witt 65 (PxHL) 64,4,r2. Andrea Scheithe
2 W éd ée/PiJ A 64 (WP) 64,6 3. Anke Hartung 65 (Siilfeld) 65,6
é: shilen Ma& 61 mEM 61’3 4. Susanne Baum (Friort) 69,5
6. Holger Tiedtke 65 RISV 61,5 joosmbens. ozl o

1. Jutta Beckemeyer 64 (Zlmsh.) 68,1, 2. Anja
Christopher 64 (Ronnau) 68,8, 3. Britta GroBe-
Hellweg 64 (H/M) 69,5, 4. Susanne Hallberg 65

(WL) 70,2, 5. Anja Muschkau 65 (Klaudo) 77,6

4doo m -~ 4. Vorlauf

1. Ute Jamrozy 64 (PSV E UT) 66,4, 2. Vera Brandt
65 (Ronnau) 68,2, 3. Cayen Mathiesen 66 (LAV)
69,0, 4. Ute Schmidt 64 (MTV HL) 70,8, 5. Anette
R chter 65 (Rénnau) 68,2

400 m - 1. Vorlauf

1. Jens Schnoor 64 (Ge/Ri) 57,5 2. Clemens liay
64 (THW) 57,6 3. Hatthias Rauter 64 (PX HL)
59,5 4. Stefan Werner 64 (Fr'ort) 62,6 5.Jérs
Bendrien 64 (XTB) 63%,7.

400 m - 2, Vorlauf

1. Vario Yenningsen 64 (THW) 57,5 2. Nico Han-
nehmann 64 (Ge/Ri) 59,3 3. Oliver Fardy 64
(Halsh 59,5. 4. Andreas Krog 64 (Px ¥L) 59,9
5. Thomas Swuppa €4 (Biid) 67,3 200 m

400 m - 3, Vorlauf 4 1. Gesa Ballert 64 Ge/Ri 2:30,9
1. Matthias Struck 64 (MIV HL) 59,9, 2. Martin 2. Simone Ehler 66 TAV D80
Schiitt 65 (Well TV) 62,1, 3. Gunnar Hoffrichter 65 3« Brigitta Nis 64 Trigabe 2:33,8
(DSV Klaudo) 62,4 4. Sven Jacobsen 65 (LG NMS) 4. Hedda zu Putt 65 Ge/Ri 2 55bid
66,0 5, Haiko Schmidt 65(TSB FL) 88,1 5, Marion Schiéfer 65, (Glicksb. - 2¢5%6,0
00 e e e 6, Corinna Hert$1 25 ?HH 236,40
1. Holger Tiedtke 65 (RTSV) 62,4 2. Dirk Czech 64 - 52;;2 S e EEE ek §:E§'g
(Klau'do) 63,2 3. ihichael Eckert (0'Treene) 63,4 AR T 5. W/P 5:49.2
4. Jorg Hagedorn 64 (Tu'do) 63,8 5. Falk Schiel 10k o Thienann €6 (PE HL) 2284.% e
.Anja Thiemanm 65 (PX HL) 2:51,2

65 (Ronnau) 66,2

startschul3 Eigebnisse

Weibliche Jugend B

3000 m

1. Cornelia Begau 64 TSV Heu 10:46,3
2. Ingel Stadel 66 LAV 10:42,5
3. Gaby Ahlfeld 65  M0/Ste P 11:15,7
4. Susanne Grazikowske 64 TV HL 11:59,3
5. Martina Ramthun 64 W/P 12:14,2
6. Kirsten Milbrandt 64 W/P 12:29,0
T+ Judith Clausen 65 TSV Medelby 12:47,8
8. Frauke Hoffmeyer 64 TSV Neu 18251053
9. Sylvia Ehler 67 LAV  disqualifiziert
Schiiler A

1000 m

1. Frank Kndsche 66 THW 3:08,1

2. Thomag Dassel 66 Bliicksb 5:14,8

3. Jorg Westensee 67 TSV Heu 52 15:,2

4, Jens Hamann 66 TFahrd. 3216,0

5. Mathias Lassen 67 Adelby F6R2

€. Sven Dassel 66 Gliicksb 351645

7. Malte Gruawald 66 Gliicksh 334659

8. Andreas Frank 67 Xlausd. 3417,6

9. Rafael Hardy 66 (Halt) 3:20,2 10. Guido Hagze-
mann 66(GH NI'S) 3:20,7 11. Siegfried Trauzettel

66 (Kappeln) 3:21,5 12, Sven Schiimann 67 (Bramst)
3:21,9 13, Timm Scheibarn 67 (Bid) 3:22,3 14, Val-
ko Scheele 66 (W/P) 3:23,0., 15. Marcus Hansel 66
“‘Ratekau) 3%:28,8 16. Nils Haustedt 67 (Adelby)
3:29,2 17. Andreas Groning 66 (PX HL) 3:32,0

18. Stefan Schmitz 67 (Biid) 3:%4,1 19, Olaf Schmii-
ser 66 (Ratekau) 3:34,4 20. Hauke Schitz 67
(Klausd.) 3:34,9 21, Martin Hick 66 (W/P) 3:35,2
2. Jorn Loffler 66 (Ratekau) 3:35,4) 23. ILutz Kohl
66 (GH NMS) 3%:35,9 24. Henning Tiedemann 66

(MTV HEL) 3:40,5 25. Andreas Meckelnburg 66 (GHNIS)
3:40,5 26. Stefan Manthey 67 (TSV Neu) 3:44,0

27. Klaus Reimer 66 (W/P) 3:45,2

3000 m_
1. Volker Uerner 66 W/P
2. Klaus Fasel 67 Adelby
3. Ole Beyau €€ TSV Keu
4, Thomas bUll G610 E Yot $ 3¢
5, Jérg Ballert 66 Ge/Ri 101420
6., Peter Eoysen GE Bud 10:84,0
7. Helmut Baumann 8E Fahrdorf T2 1055
8. Ulrich Stitzle 66 Fahrdorf 113131
g, Jan Krohn 66 (Halst) 11:25,5 10. Torsten royer

67 (Bramst) 11:58,0 11. Philip Simon €7 (Eramst)
12:11,5 12. lngmar Behrens &7 (Kroh.) 12:13,8
13. liichael Huf-Lorenzen &6 (l1i/i) ausgeschiecen

Schiilerinnen A

800 m

1. Andrea Thiesen 66 LAV 228252
2. Berit Scheer 67  Stilfeld 245057
3. Urte Miller 67 LAV 2456,5
4, Heike Kremling 67  Bramst, 2:3%6,6
5. Kirsten Jacobs 67 LBV PX HL 2:38,6
6., Hilke Simon 67 . "Bornh. 2:39,8
7. Ulrike Lachnit 66  GH NI'S/Xron2:41,1
8, Julia Carstens 67 Biidelsd. 240455

Babette Bischof 66 (PX HIL) 2:42,1 10. Beat

g

Beirow 67(Ge/Ri) 2:44,6 11, Sandra Merkert 67 Ronnan
2:44,8 12, Gabi Kremers-Kétter 66 LG W/P 2:45,0

1%, Gyde Grimm 66 (THW) 2:45,9. 14. Andrea Petzold
66 (Ronnau) 2:46,0 15, Britta Schmidt 66 Fri/Ri
2:46,7 16, Susanne Orthmann 66 (THW) 2:47,8 17.Silke
Dietrich 67(Kalt.) 2:49,2 18. Gesa Schitz 66
(Klausd.) 2:49,5. 19. Katja Grickus 67 Ru'b. 2:49,5
20. Fenja Schmitc 67(GH NS ) 2:50,0 21. Cornelia
Fuhrmann 67(Bud.) 2:51,0 22, Sabine Zacharias 66
(Klausd.) 2:53,5 23. Heinke Behensee 66 (Fahrd.)
2:53,7 24, Britta Kunde 67 (W/P) 2:58,0, 25, Petra
Funk 66 (W/P) 2:58,1 26. Inga Hester 66 (Bid.)
2359459

FIlllIlllllllllllllIIlllllIIIIllIIlllllllIIIIIlIllllllIlIlIllllllllllllIIllllllllllllIllllllllllllllllllllll!

Schiilerinnen A

2000 m.

1. Andrea Thiesen 66 LAV 7:16,0
2, Clauvdia Riibhausen 66 8V Ru'bs 7:1850
3. Urte liiller 67 LAV 122155
4, Dagmar Todatz 66 W/P 7:30,5
5. Stefanie Dethloff 66 MTV HL 1558554
6. Karin Sietz 66 W/P T345,5
7. Doris Szuppa 67 Biid, T245,9
8. lartina Triischel 66 Ertiort 50,2
9.Heinke Bebensee 65 (Fahrd.) 7:59,9 10. Michaela
Fritz 66(PX EL ) 8:03,7 11, Britta Gloge 68 (Biid.)
8:10,6 12. Riksa Hénisch 66 (Reinbek) 8:15,5 13.
Clavdia Wiedemann 67 LAV aufgegeben
Landesmeisterschaften

Halle Minner/Frauen Malente 27.1.1980

Mé&nner

50 m

Endlauf

1.Michael Krause 59 WP 5,8
2.Jens Boge 56 WP 5,9
3.Peter Nowotschin 58 Klau'do 509
4.Klaus-Dieter Brosowki 58 Klau'do 5,9
5.8tefan Wendt 6,0

1.2Zwischenlauf

1.Peter Nowotschin 58 (Klau'do) 6,0 2.Hans-Glinter
Klenner 61 (Elmsh.) 6,1 3.Christoph Wahlen 59 (WP)
6,1 4.Torsten Moller 61 (Bornh.) 6,2 5.Ulf Hagge 62
(TSB Fl.) verzichtet

2.Zwischenlauf

1.Jens Boge 56 (WP) 6,0 2.MatthiasJaeger 63 (Px HL)
6,1 3.Jan Scheschtokat 63 (Px HL) 6,1 4.Jesco
Schumann 61 (KTB) 6,1 5.Sigmar Sohr 55 (Klau'do)
6,1

3.Zwischenlauf

1.Michael Krause 59 (WP) 5,9 2.Stefan Wendt 57

(WP) 6,0 3.Klaus~Dieter Brosowski 58 (Klau'do)

6,0 4.Roland Werwoll 57 (Klau'do) 6,2 5.Andreas
Hypa 57 (KTB) 6,2

1. Ausscheidung

1.Hans~-Giinter Klenner 61 (LG Elmsh) 6,2 2.Andreas
Hypa 57 (KTB) 6,2 3.Volker Striecker 6o (TSB F1l)
6,2 4.Thomas Hoheisel 61 (T&/St.P) 6,3 5.Wolf
Hinert 53 (KTB) 6,3

2.Ausscheidung

1.Roland Werwoll 57 (Klau'do) 6,1 2.Jesco Schumann
61 (KTB) 6,1 3.Thomas Behr 6o (Wyk) 6,1 4.Holger
Wege 61 (GH NMS/Kro) 7,2, Uwe Brandenburg 54 (GH
NMS/Kro) verzichtet

1. Vorlauf

1.Matthias Jaeger 63 (Px HL) 6,0 2.Jan Scheschtokat
63 (Px HL) 6,1 3.Uwe Brandenburg 54 GH NMS/Kro) 6,2
4,Thomas Behr 6o (Wyk) 6,2 5.Michael Skerries 63
(HL 76) 6,3

2. Vorlauf

1.Ulf Hagge 62 (TSB Fl) 6,1 2.Holger Wege 61 (GH
NMS/Kro) 6,2 3.Thomas Hoheisel 61 (T&/St.P) 6,2
4,Norbert Lensch 59 (Well.TV) 6,3 5.Lutz Werner 57
(Fr'gabe) 6,4

3. Vorlauf

1.Michael Krause 59 (WP) 6,0 2.Sigmar Sohr 55 (Klau'
do) 6,1 3.Wolf H&nert 53 (KTB) 6,2 4.Volker Behrens
57 (Fr'gabe) 6,3 5.Christian Wittbold 6o (GH NMS/
Kro) 6,3

4. Vorlauf

1.Stefan Wendt 57 (WP) 6,1 2.Torsten M&ller 61
(Bornh)6,1 3.Roland Werwoll 57 (Klau'do) 6,2 4.
Andreas Hypa 57 (KTB) 6,2 5.Thomas Rejzek 61 (LG
Elmsh) 6,4

‘5. Vorlauf

1.Klaus-Dieter Brosowski 58 (Klaudo) 6,0 2.Christoph
Wahlen 59 (WP) 6,1 3.Hans-Giinter Klenner 61 (LG
Elmsh) 6,2 4.Walter Hof 40 (PSV EUT) 6,3 5.Uwe
Fritzsche 61 (KTB) 6,4

6. Vorlauf

1.Peter Nowotschin 58 (Klau'do) 6,0 2.Jens BbSge 56
(WP) 6,0 3.Jesco Schumann 61 (KTB) 6,2 4.Volker
Striecker 6o (TSB Fl) 6,2

13




startschuf3 Ergebnisse

Mé&nner

50 m Hiirden
Endlauf

1.Michael Krause
2.Ingo Stossel
3.Stefan Schley
4.Christian Friindt
5.Joachim Saathoff

1. Vorlauf

2. Vorlauf

3. Vorlauf

Weitsprung

.ULf Hagge
2.Michael Krause
3.Ingo’ Stossel

5.Volker Carstens
6.Stefan Schley
7.Torsten Priegnitz
8.Christian Friindt

Dreisprung
T.Matthias Sperwien
2.Arno Eckeberg
3.Ulrich Heinzel
4.Stefan Schley
5.Volker Frenzen
6.Roland Forster
7.Volker Behrens
8.Sven Mohrke

Gerald Schernewsky 61

Hochsprung

T.Stefan Bauer

2.Matthias Sperwien

3.Arno Eckeberg

4.Michael Knees

5.Wolfgang Gronhoff

6.Stefan Schley

" .Volker Carstens

8.Jan Stock
.Karsten D6lger

(Medelby) 1,80

Stabhochsprung
T.Frank Kornatz
2.J6rn Hocke

4.Dietmar Lippold
5.Holger Kriedel
6.S06nke Zander

R YT

14

59
56
61
61
54

4.Klaus-Dieter Brosowski

59
61
56
61

9.Uwe Brandenburg 54 (GH
Jensen 60 (Medelby) 6,53
(Exrfde) 6,46 12.Walter Hof 4o (PSV EUT) 6,43 13.
Ulrich LOge 54 (Tu'do) 6,38 14.Thomas Rose 58
(Travem) 6,37 15.Timm Jessen 62 (TSB Fl) 6,36 16.
Wolfgang Gronhoff 59 (Ratekau) 6,35 17.Dieter
Woch 60 (TSB Fl) 6,32 18.Sigurd Witt 54 (TuS H/M)
6,28 19.Wolf H&nert 53 (KTB) 6,22 20.Udo Krebs

55 (Krempe) 6,21 21.Karsten Wolk 61 (Klau'do) 6,20
22.Volker Striecker 6o (TSB Fl) 6,03 23.Holger
Kriedel 55 (Px HL) 5,81 24.Volker Behrens 57
(Fr'gabe) 5,81 25.Diedrich Meyn 6o (Elmsh) 5,80
26.Lutz Werner 57 (Fr'gabe) 5,33 27.Georg Rehse

61 (Heiligenhafen) ohne gililtigen Versuch

63

61
59
61
53

46
61

3.Hans-J lirgen Busack 46

60
55
62

WP

TSB F1
HL 76
PSV EUT
KTB

1.Ingo Stossel 56 (TSB Fl) 6,8 2.Joachim Saathoff
54 (KTB) 7,2 3. Christian Friindt 61
4.Wolfgang Hintze 57 (GH NMS/Kro) 7,4

(PSV EUT) 7,2

1.Stefan Schley 61 (HL 76) 7,0 2.Matthias Sperwien _
59 (px HL) 7,3 3. Dieter Woch 6o (TSB Fl) 7,3
4.,Diedrich Meyn 6o (LG Elmsh) 8,0

1.Michael Krause 59 (WP) 6,6 2. Ralph Schierenbeck
61 (WP)7,3 3.Michael Kraatz 54 (Px HL) 7,4

TSB Fl1. 7,14
WP Tl
TSB F1l. 7,01
58 Klau'do 745 o]
WP 6,94
HL 76 6,93
Px HL 6,91
PSV EUT (S

NMS/Kro) 6,73 1o.Christian
11.Volker Frenzen 62

Px HL
Fr'ort
Well.TV
HL 76
Erfde
Klau'do
Fr'gabe
T6/St.P

14,38
14,20
13,88
13,66
13,61
13,44
13,24
13,19

9.Johannes Lorenzen 63 (T6/St.P) 13,12 1o0.Udo Krebs
55 (Krempe) 13,06 11.Sigurd Witt 54 (TuS H/M) 12,9%0
12.Andreas Hypa 57 (KTB) 12,76 13.Sven Kortum 61
(RTSV) 12,73 14.Karsten Wolk 61 (Klau'do)12,59 15.
(wyk) 12,53 16.Peter Pichol 59
(TuS H/M) 12,42 17.Thomas Behr 6o (Wyk) 12,31

WP 2509
Px HL 2,00
Friedrichsort 1595
Tu'dorf 10 95
Ratekau 1,95
HL 76 1,90
WP 1,%0
GH NMS/Kro. 1.90
GH NMS/Kro. 1,90
Michael

1o.Joachim Dehn 6o (GH NMS/Kro.) 1,80
Wormeck 63 (GH NMS/Kro.) 1,80
schlédger 61 (PSV EUT) 1,80

MTV SE
MTV SE

Px VHI

Px HL
WP

Detlef Lauten-
Christian Jensen 60
Harry Baumgart 61
15.Hagen Roose 62 ( GH NMS/Kro.) 1,80

(Medelby) 1,80

4,50
4,40
4,10
4,00
4,00
3,76

_

7.Thomas Forsterling 58 PSV EUT 3,60
8.Joachim Jakstat 57 Fr'gabe 3,50
9.0laf K&sling 63 (WP) 3,50 1o0.Christian K&sling
62 (WP) 3,50

KugelstoBen

1.Jlrgen Pries .49 HL Px 750
2.Rolf Danneberg 53 WP 15,88
3.Peter Holtfreter 39 Klau'do 14,59
4.Peter Ramm 59 LG P18 14,33
5.Michael Liidemann 45 Travem 13,42
6.Uwe Mundt 59 HL Px 18,02
7.Joachim Mandelkow 43 MTV SE 12,96
_8.Ingo StOssel 56 TSB Fl 12,76

9.Harald Pauli 59 (Px HL) 12,38 1o.Dieter Woch 60
(TSB F1) 12,36 11.Wolfgang Thiele 31 (Klau'do) 12,3¢
12.Wolfgang Gronhoff 59 (Ratekau) 12,16 13.0laf
Schmidt-Stohn 58 (Px HL) 12,09 14.Uwe Butzke 61

(GH NMS/Kro) 12,02 15.Manfred Hilpert 46 (RTSV)
11,96 16.Boris Fahrenholz 61 (THW) 11,94 17.Peter
Franke 42 (Ulzbg) 11,92 18.Harry Baumgart 61 (Me-
delby) 11,84 19.Georg Prdkelt 6o (TSB Fl) 11,75
20.Joachim Saathoff 54 (KTB) 11,68

Frauen

50 m

Endlauf

1.Birgit Kelch 61 Riemann 645
2.Claudia Dickow 63« Trittau 6,6
3.Katrin Buck 62 Px HL 6,6
4.Iris Maurer 61 Bx HE 657
5.Sigrun Ohland 60 WP 6,8

1. Zwischenlauf

1.Birgit Kelch 61 (Riemann) 6,6 2.Iris Maurer 61
(Px HL) 6,7 3.Sabine Ahlers 63 (Biid) 6,8 4.Kirsten
Praschl 62 (Harrisl) 6,9 5.Silke Heitmann 57 (GH
NMS/Kro) 7,4

2. Zwischenlauf

1.Katrin Buck 62 (Px HL) 6,6 2.Sigrun Ohland 60
(WP) 6,7 3.Annett Koch 62 (WP) 6,8 4.Karin Jamrozy
59 (PSV EUT) 6,8 5.Ulrike Born 63 (GH NMS/Kro) 7,1
3. Zwischenlauf

1.Claudia Dickow 63 (Trittau) 6,7 2. Anja Ginge 61
(Fr'gabe) 6,8 3.Imke Heiland 63 (WP) 6,8 4.Birgit
Venske 58 (WP) 6,8 5.Britta Eichler 63 (GH NMS/Kro)
6,9

1. Vorlauf

1.Annett Koch 62 (WP) 6,7 2. Sabine Ahlers 63 (Bid)
6,9 3.Britta Eichler 63 (GH NMS/Kro) 7,0 4.Elke
Schmidt 57 (Grohado) 7,2 5.Marion B&ttcher 62
(Boxrnh): 7,2

2. Vorlauf

1.Claudia Dickow 63 (Trittau) 6,7 2.Imke Heiland
63 (WP) 6,8 3.Gaby Weidmann 63 (GH NMS/Kro) 7,1
4.Katja Berend 62 (Grohada) 7,2 5.Brigitte Jeschke
63(Blids ) 7.3

3. Vorlauf

1.Birgit Kelch 61 (Riemann) 6,6 2.Sigrun Ohland 6o
(WP) 6,8 3.Anja Ginge 61 (Fr'gabe) 6,9 4.Karin
Jambrozy 59 (PSV EUT) 6,9 5.Uta Reifenstein 63

(GH NMS/Kro) 7,1

4. Vorlauf

1.KRatrin Buck 62 (Px HL) 6,8 2.Silke Heitmann 57
(GH NMS/Kro) 6,9 3.Kirsten Praschl 62 (Harrisl.)
7,0 4.Angela Brauer 62 (T6/St.P) 7,3 5.Regina Krii-
ger 61 (Krummesse) 7,3

5. Vorlauf

1.Birgit Venske 58 (WP) 6,8 2.Iris Maurer 63 (PxHL)
6,8 3.Ulrike Born 63 (GH NMS/Kro.) 7,0 4.Astrid
Beiersdorf 61 (Nieb.) 7,2 5.Angela Br&sicke 63 (Biid.)
T3

—

startschulB Ergebnisse

_

Frauen

50 m Hiirden

Endlauf

1.Birgit Kelch 61 Riemann g
2.Wiebke Lamp 56 GH NMS/Kro Foll
3.Imke Heiland 63 WP 758
4,Annett Koch 62 WP T 58
5.Sigrun Ohland 60 WP aufgegeben

1. Zwischenlauf

1.Wiebke Lamp 56 (GH NMS/Kro) 7,4 2.Annett Koch 62
(Wwp) 7,9 3.Sigrun Ohland 6+ (WP) 7,9 4.Elke Schmidt
57 (Grohado) 8,0 5.Regina Kriiger 61 (Krummesse) 8,2
2. Zwischenlauf

1.Birgit Kelch 61 (Riemann) 7,4 2.Imke Heiland 63
(WP) 7,8 3.Birgit Lange 57 GH NMS/Kro) 8,0 4.Astrid
Beiersdorf 61 (RW Nieb)8,3 5.Ulrike Born 63 (GH NMS
Kro) aufgegeben

1. Vorlauf

1.Sigrun Ohland 6o (WP) 7,7 2.Ulrike Born 63 (GH
NMS/Kro) 7,8 3.Astrid Beiersdorf 61 (RW Nieb.) 7,9
4 .Dorit Jlirgensen 63 (MTV SE) 8,1

2. Vorlauf

1.Imke Heiland 63 (W/P) 7,7 2.Elke Schmidt 57 (Grohado)

7,9 3.Silke Driickhammer 63 (PSV EUT) 8,1 4.Ariane
Wieland 63 (TSV Harrisl.)aufgegeben

3. Vorlauf

1.Wiebke Lamp 56 (GH NMS/Kro) 7,3 2.Birgit Lange 57
(GH NMS/Kro) 8.0 3. Beate Gobe 56 (GH NMS/Kro) 8,1
4 ,Katja Berend 62 (Grohado) 9,4

4, Vorlauf

1.Birgit Kelch 61 (Riemann) 7,5 2.Annett Koch 62 (WP)

7,7 3.Regina Kriiger 61 (Krummesse) 8,0

Weitsprung

1.Katrin Buck 62 Px HL 6,04
2.,Birgit Kelch 61 Riemann Bl
3.Wiebke Lamp 56 GH NMS/Kro 5,63
4.Kirsten Parschl 62 Harrisl. 5,41
5.8igrun Ohland 60 WP. 5,41
6.Elke Schmidt 57 Grohado 5736
7.Marion Bottcher 62 Bornh 5,30
8.Annett Koch 62 WP 5,14

9.Birgit Lange 57 (GH NMS/Kro) 5,09 1o.Ines Kliewe
62 (GH NMS/Kro) 5,02 11.Uta Reifenstein 63 (GH NMS
Kro) 4,97 12.Imke Heiland 63 (WP) 4,92 13.Andrea
Lorek 57 (GH NMS/Kro) 4,79 14.Doris Weingang 60
(Lola) 4,78 15.Silke Heitmann 57 (GH NMS/Kro) 4,77
16.Angela Brauer 62 (TS St/P) 4,67 17.Katja Berend
62 (Grohado) 4,64

Hochsprung

T.Katrin Buck 62 Px HL 1,84
2.Imke Heiland 63 WP 1,68
3.Susanne Blige 64 Lola 1,65
3.Anja Génge 61 Fr'gabe 1,65
5.Iris Maurer 63 Px HL 1,60
6.Uta Zanke 59 Px HL 1,50
7.Birte Zanke 59 TSV Neu 1,50
8.Elke Schmidt 57 Grohado 1,50
KugelstoBen

1.Kerstin Niemann 64 WP 12,92
2.Bédrbel Moller 47 Px HL 12,48
3.Andrea Hagedorn 62 Gliicksbg 12,23
4.Anja Génge 61 Fr'gabe 12523
5.Beate Gobe 56 GH NMS/Kro. 12,09
6.Astrid Beiersdorf 61 RW Nieb. 11,85
7.Wiebke Lamp 56 GH NMS/Kro. 11,58
8.Susann Hermann 61 THW 11530

9.Karin Petersen 59 (Harrisl.) 11,17 l1o.Sabine
Fajen 61 (PSV EUT) 10,85, 11.Christine Heger 58

(GH NMS/Kro.) 10,69 12.Uta Pries 62 (PSV EUT) 10,31
13.Erika Springmann 43 (Px HL) 10,25 14.Doris Wein-
gang 60 (Lola) 10,06 15.Karin Jambrozy 59 (PSV EUT)
9,92 16.Elke Schmidt 57 (Grohado) 9,55 17.Birgit
Lange 57 (GH NMS/Kro) 9,16 18.Silvia Schinkel 59
(LG ELmsh.) 8,55

Quer durch den Hagen

AHRENSBURG (2.12.78). 14, waldlauf "Guer durch den
Hagen" mit fast 4oo Teilnehmern.

Bie - Siegerlistes

{idnner - Mittel (2140 m): Hans-Peter Prues 48 TSV

Schwarzenbek G:58,7 Mannschaft TSV Bargteheide
(Hinrichsen,Jdgersberg, Franz)
Jugend & (2140 m): Volker Diekjobst (THW Kiel)

750058
Frauen/AX (146c m): Ulrike Bluhm Bo VfL Schin-
bery 5:40,8 - YfL Schonbery (U.Bluhm, E. Bluhm,

Kohl) AK : Spiridon Oldesloe (Kihn, Richter,
Magerkurth)

AK I : Ingrid S5chedewald 48 VfL Schinberg 6:17,0
RK II: Rita Werner 42 LG Wecel/Pinneberg 5:59,0
AK III: Elsbeth Lick 37 SV Groi3handdorf 65340
RK LV: Anneliese Kihn 34 Spiridon 0D 585248
A= Jugend (14Eo m): Tiarion GroBe 61 ATSY 5:33,0
5-Jugenc (14B6o m)+ Ute Kruse G4 TSV Trit.5:21,6
£-5chUlerinnen (760 m): Berit Scheer 67 SV Siil-
feld 2:31,09 = ATSU I (Haack,Hirtreiter, Martems)
Schiler C(7&o m): bernd Hacker 63 Liibeck 1876
2:640,1 - Liibeck 1378 (Hacker, Torber, Schinefeld)
Schiilerinnen C (780 m): Viktoria Glup 7o Libeck
1876 2840,3 - Sl 1feld (Asmussen,Hinrichs,RiiBel)
Schiler © (760 w): Svend Stein-Angel 71 Wentorf-
Reinbeker SC 3:08,1 - WYilstedter SV I (Matthies,
Carstens, Droigk)

Schilerinnen T (680 m): Celia Saumann 71 UFL Jldes-
loe 2337,3 = TSV Bargteheide .(Laubach,  Tscherner,
Kirner)

Schiler B (1180 m): Matthias RiUttermann 67 LAV
Hambury-Nord 4:06,7 - VfL Oldesloe (Baumann,
Petars, Batzik)

Schilerinnen A (1180 m): Petrs Rogowski 65 Kalten-
kirchener TS5 4:035,4 - LG dedel/Pinneberg (Kremes-
kiitter, Sietz, Heinsmann)

Schiler A (2Z6o w): Volker Werner €6 LG uedel-
Finneberg 7:45,7 - Halstenbeker TS5 (Witt, Krohn,
Holzknecht)

A=Jugend (3340 m): Axel Hauschild 62 THU Kiel

11313,7 = ATSV (Cyemaniak,iller,Grzegorczewski, Th)
Manpner AK IIL unc diterf 33d4o m): Dieter Kiihl 34
LAV Hamburg-iiord 11:23,5 = LG Weumiinster (Asbahr,

HaB, Reetz)

fignner AKX I undg II (5500 m): Burkhard Fidelak 47
ATSV 19:26,0 = AT5Y (Fidelak, Volz,iieus)

#dnner Lang (8740 m) @ Reinhard GUnther 58 LG
tedel/Pinneberg 32:13,7 - LG Hammer Park (Hottges,
Escherich, Becker)

Silvesterlauf in Wellsee

KIEL-WELLSEE (31.12.75). Bereils zum secnstenmal
veranstallete der 5C Fortuna Wellsee einen Silvester-
lauf, Genau 1co Teilnehmer/innen werden in‘der Er-
yebnisliste genannt.

Gruppe 1 (n3nner einschlieflich AK I): 1, Giunter
wolff 55 (Suchscdorfer SU) 21:to 2. Thomas Lentzsch
62 TuS K/ 21:12 3. Frank Vebbe So 1.Kieler Ruder=-
elub 21842

Gruppe 2 (Minner AK II/III): 1. Werner HaB 35 LG
Neumiinster 20:58 2, Jirgen iiese 43 TSV Klausdorf
21:16 3, Ullrich Nortemann 37 1. Kieler Ruderclub
205258

Gruppe 3(iZnner AK IV und Zlter): 1. Willi
Schréder (20) Kieler T8 23:48 2. Joachim Klose (34)
TSV Klausdorf 24:34 3. Ginter hingkowski (29) TSV
Schilksee 24:3S

Gruppe 4 (Frauen aller JahryZnge): 1. Charlotte
Hauke KTE 24:11 2, Ariane Schubert TuS Gaarden
24:24 3, Gudrunm Salomon KTB 24:38.

Die Laufstrecke betrug & km.

Alte Meister

FRIEDRICHSGABE (6.1.80). Senioren-Hallensportfes:
des 5V Friedrichsgabe. 63 Teilnehmer in der
Wvorderstedter roorbekhelle, Herausragend: Die
KuyelstoBer in den Altersklassen II und IV. Peter
Franke (FC Union Ulzburg), ein friherer Zehn-
kampfer, und Lothar Schimkus (34, SVUF) wuBten mit
12,45 m und 12,26 m zu Uberzeugen. Ginter Tuesten
vom Jahrgang 1832 lief die 1oco0o0 m in 3:05,3. °

—
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In diesem Jahr 11 m?

AHRENSEBURG, it 10,50 @ siegte Oirgit kartens vom
TSV Bargteheice im Kugelstofien beim wWerfertag in
Ahrensburg. Uamit ist sie beste Kugelstolerin 1378
des Kreises Stormarn,

Auf 6,53 m steigerte sich der A-Hugendliche Alex
Grzgeyorczewski ( Ahrensburger TSV) bei einem
Sportfest in cer Alsterdorfer Halle in iHamburu.

Sel derselben Gelegenneit sprang die A-Schiilerin
Christiane Stock (ATSV) 1,84 m hoch. Zwei Ergebnisss
mit Seltenheitswert im Kreis Stormarn.

Liick-Pokal nach Bramstedt

LUBECK (E.1.80). Der LiUck-Pokal-Cross des TV er=
&ffnete in Libeck die Saison 198c. 22 Vereine

mit 250 Teilnehmern waren im Wesloer Forst am
Starte

Die Schiler-Pokalwertung:

1. Bramstedter TS 31 Punkte
2. MTV Libeck 20
3. USE Berlin 15
4, SV Rugenbergen 15
S. TSV Neustadt 12

6. LG Elmshorn

7. ATSV Stockelsdorf
8. Fortuna Gliickstadt
9. Kaltenkirchener TS
10.TuS Krempe
Ergebnisse:

Frauen (4600 m): 1. Gabriele Zeschke (SCC Berlin)
21:19,8 - ilannschaft: 1, LBV Phonix 11 Funkte =
Marita Jeske, Renate ileier, Regina Sill

fanner (9200 m): 1. Robert Freimark (ASC Carm-
stadt) 33:09,2 2. Dieter Jurs (LG Elmshorn) 34:3%,2
3. Michael Drossel (LBV Phiinix) 38:28,0
Altersklassen:

sSnmu

M 3o Klaus Kglling LH Itzzshoe 33428,5
M 35 Bernhard Bialkowski Bramstedter TS536:21,7
" 4o Hermann Holz LEV Phonix 35¢3M15 8
i 45 Ulrich Réder mMtllner SV 835
i So Karl Malterer Bramstedt 3823750
M 55 Leo Thiel Post SV 40:51,6
fi 70 Addi Lauxinann Libeck 7E 565142150

Jugend A(2300c m) Corinna Begau TSV dNeustadt 9:52,€
Jugend 6(2300 m) Karen Pomper TSV Travemlinde 10:17,0
liannschaft: #TVU Libeck mit 17 Punkten - Hilke Eilau,
Susanne Grazikowske, Ute Schmidt

Jugend A (4600 m) Axel Hauschild THWw Kiel 17:08,8
flannschaft: LBV Phinix 17 Punkte (Heiko Wwischer,
Gerd Sanftleben, Kai Clasen)

Jugend B (4Boo m) Uliver witt LBV Phinix 17:25,6
flannschaft: LBV Fhonix 32 Punkte (Cliver uitt,
Gunnar Fitsch, Andreas Gunschera)

Schilerinnen A(1300 m): Claudia Ribhausen (sv Rugen=
bergen) und Stefanie Nethloff (iTV Libeck) zeit-
gleich 7:22,4 tiannschaft: SV Rugenbergen 1o-Funkte
(Claudia RUbhausen, Anja Ribhausen, Katjs Grickus)
Schiiler A (2300 m): Gle Begau (TSV Neustadt) 8:46,E
ffannschaft: TSV Neustadt 3 Punkte(Ule Begyau, Jérg
llestensee, iMichael Eésherz)

Schilerinnen B (1Sco0 m): Sylvia Blume (OSC berlin)
7:51,8 Mannschaft: GSC Berlin 15 Punkte (Sylvia
Blume, Britta E€isenbacher, Claduia Wolff)

Schiler & (1300 m): Glef Reeder (OSC berlin) 7:28,2
fiannschaft: iMTV Libeck 17 Punkte (Claus Uethloff,
Jochen Schmelz, Jérg Haberkorn)

Schilerinnen C (1800 m): Silke Blank (Fortuna
Gliickstadt) B8:46,8 liannschaft: #TV Libeck 12 Punkte
(Jutta Schmidt, Jessica Zander, Jasmina Zander)
Schiiler C( 1900 m): Salih fiahmut (Bramstedter TS)
8:23,6 iMannschaft: Bramstedter TS B Punkte (salih
fiahmut, Ingo Puvogel, Heino Schmidt)

Ein groBer Erfolg

DRELSCLORF(12.1.80). Ler erste Lauf cer Winterserie
im StraBenlauf, die von Jen Vereinen .TSV Orelsdorf,
LAV Husum und LG Schleswig-Tolk veranstaltet wird,
war ein grolBer Erfoly,

160 Teilnehmer aus 2o Vereinen waren gemelcet. Oie
Ausrichter waren mit der Beteiligung zufriecden, die
Wettkdampfer lobten die Strecke und die gute Be-
treuvung nach dem Lauf, 2ls heifler Tee und &rihe ange
boten wurden.

Cie Drelsdorfer hatten eine 5 km lange Kunde durch
das Dorf und die Feldmark gefunden, die sich trotz
einiger Schneefl&chen recht gut belaufen lieB., Start
und Ziel lagen auf dem Sportplatz direkt bei der
Schule.

Im ersten Lauf um 14 Uhr Uber 5 km starteten sZmt-
liche Schilerklassen sowie die weibliche Jugend und
die Frauen, Das ergab ein grofies L&uferfeld und in
den Ergebnissen einige Uberraschungen.

So entpuppten sich zwei Frauen aus koldenbittel =
Uber den Lauftreff von LAV-mitglied Klaus-Dieter
Hake zur Leichtathletik gekommen, als sehr stark.
Hanna Zitzmann, obygleich schon zur Altersklasse ge-
hiorend, holte sich ocen Gesamtsieg bei den Frauen
knapp vor CLagmar Knudsen (LAV Husum), die bei der
Halfte der Distanz noch in Fihrung zelegen hatte,
Hanna Zitzmann siegte in 21:40,2 Iinuten und ge-
wann die Altersklasse W 30/35., Cagmar Knudsen lag
sieben Sekunden zuriick und wurde Siegerin der
Frauen-Hauptklasse vor Rita Jensen (Drelsdorf) un
Heinke Herbst (LAV). ]
Auch bei den Seniorinnen W 40/45 war eine Frau aus
Koldentittel vorn. Elke Witt bendtigte fir die 5 km
25:36,5 Minuten. =

Insgesamt bei diesem iiassenstart Uber 5 km gewann
aber Inge Stadel, eine A-Schilerin der LAV Husum.
Sie sieyte in ihrer Klasse in 18:21,3 vor ihren
Vereinskameradinnen Andrea Thiesen, Sylvia Ehler,
Urte Midller, Simone Ehler und Cayen fiatthiesen.
Schnellster Schiller war Stefan Egge (TuS Krempe)
mit 18:36,7. Er gehtrt noch zu den B-Schilern.

In den Schilerklassen U und C lagen jeweils

Aktive der LAV Husum in Front: Bei den D-Schilern
Sven Hornburg, bei den D-Schiilerinnen Susanne
Eliler, tei den C-Schiillern Olaf Stadel.

tei den B-Schilerinnen gab es einen vierfachen
Erfolg der LG Schleswig-Tolk mit Frauke Eecker

an der Spitze,

Jan Schréder (LG Schleswig=-Tolk) war in 19:40,5
schnellster A-5chiler.

tei der weiblichen Juyend dominierten die F&dchen
der LAV Husum. B: viarion Heidenreich, A: fegina
Carstensen.

Bei der B-Juyend lief Heer wietzke (TSV Drelsdorf)
mit 36:07,8 fiUr die 10 km eine ausgezeichnete

Zeit. Gut auch die A= Jugend: Eric Pennetier (LG
Schleswig-Tolk) in 35:19,1 vor Thomas Becker

(LG Schleswig-Tolk) in 36:05,4,

Bei den Minnern waren Uber 15 km die "Alten Herren"
die Schnellsten, ierner Hal (Jahrgang 35) von der
LG Neumiinster siegte in 54:20,3. Klaus Hake (LAV
Husum) wurde Zweiter in 54:47,8 - und Sieger der

i 30/35,

Cie Hauptklasse cder [inner sah Andreas Feschtner (LG
Schleswig-Tle) in 57:43,3 vor dem Husumer Socldaten
Herbert Sommer (57:54,0). Zei den Senioren i 50/55
dominierten mit Hans-CGeorg Schulz (Bo:ol,1) und
Karl=-Heinz Vilaumi (€3:14,1) zwei Liufer des SV
Roelby.

Allein im Fennen und damit auch Sieger seiner Klasse
wurde willy Wahl (LAV Husum), mit 73 Jahren der
Rltersprésident des RKennens. Er war nach 1:138:31,5
im Ziel,

Segehberg und Neumiinster gemeinsam

BAC BRAMSTEDT (13.1.80). Bei kaltem, aber trockenem
Winterwetter trugen die Kreise Segeberg und iWNeu-
minster ihre Cross- und wWaldlaufmeisterschaften im
Herrenholz am Roland-Sportplatz in Bad Bramstedt
aus.

220 Teilnehmer aus 13 Vereinen, dabei erstmals
Aktive der neuen LG Gut Heil Neumilinster/TSV Krons-
hagen, absolvierten die teilweise schwierigen und
vor allen Dincen langen Strecken.

it 6 bzw. 5 Titeln waren der SV Friedrichsgabe

und die Bramstedter TS am erfolgreichsten. Auf

der #Znner-Langstrecke Uber 11 550 m muBte sich der
10 oooc m-Landesmeister Rainer Ziplinski (LG Gut
Heil fleumiinster/TSV Kronshagen) seinem Vereins-
kameraden Holand Szymaniak geschlagen geben.
kidiger Grube (LG GH iii5/Kro) siegte auf der iiZnner-
fiittelstrecke, bei den Frauen kam Dagmar Kriiger

(LG wiS/Kro) vor Petra Kritzmann (SC Ronnau 74)

ins Ziel.

startschulB chronik

Bebensee Ehrenvorsitzender

LUBECK (9.1.80). Auf der Jahreshauptversammlung Termlnplan’80

des KLV Libeck wurde Rolf Bebensee zum Ehrenvcr-

sitzenden des Leichtathletik-Kreisverbandes

Libeck ernannt. Bei Uberreichung der Ehrenurkunde FEBRUAR

wiinschte der 1. Vorsitzende Wilhelm Haberlah, daB |

Rolf Eeben;ee auch in Zukunft dem Kreisverbanc ver- 8. DM Halle Dok tmund
Buriaep i ieabegnh e s I o ] 9. DI Halle DG
E}nStlmmfg wiedergewahlt fUr chl)JaDr? pMnceny 3. Uinterserie StraBenlauf Spiridon Schleswig
Wilhelm haberlah‘(1. ﬁor51tzgnuer .ﬂcr%ka Spring- 9. Hallensportfest Kronshagen
mann (Kassenmartlg),.merner Saver (Geritewart), 9, KLV Lauenburg l-Leiter Sprung

Wolfgang Jakobs (Breitensportwart). o —

fteu in den Vorstand kamen Karl-Heinz Carlstedt lo. SHLV-VERBANDSTAG '8o Bad Segeberg
als Seniorensportwart und Dr, Rolf Kuhl als Schul- 1o. Raqtzay-tross Friedrichsgabe
sportbeauftragter. 15, ﬁeoaktlonssch}uﬁ startvee'hue

fiicht besetzt werden konnte das Amt fir Presse- 15, eldeschluf Lt Halle A-Jugend

und {ffentlichkeitsarbeit. Die Anwesenden wurden 17. Cross Rodemisser SV
daher gelbeten, dem Vorstand des KLV Liibeck miéglichst 17. Rade-Cross Tangstedt
bald Vorschlége eines yeeigneten fiitarbeiters aus 17. KLV SE Halle A-Schiiler Bad Segeberg
ihren Vereinen zu unterbreiten, damit nicht nur 22, feldeschluB LM Halle 8-Jugend

die Berichterstattung von Leichtathletik-Ver- 23. KLV WF Halle Sch/i EB/C Tonning
anstaltungen in der Presse geuwihrleistet ist, 23, Di Cross rainz

sondern auch e2in Ansprechpartner fir den SHLU=- 24, DO Cross fainz
Pressewart vorhanden ist, um durch verstidrkte 24, L Halle A-Jugend Malente
ffentlichkeitsarbeit die Attraktivit&t der 23, Hallensportfest Schwarzenbek
Leichtathletik weiter zu fordern. 28, tieldeschlufl Lit Halle Schiler

Cie Uettkampfsaison des KLV LiUbeck begann mit den 284 Versand stra 2 bt s e b uig  Nre 2

Cross- und Waldlaufmeisterschaften am 13,1, im

iesloer Forst. ALRZ

Weitere Termine der Kreismeisterschaften in iy

Libeck:

11. Mai Hanner,Frauen,Jugend - e

17. und 18. Mai: MNehckampf M&nner,Frauen,Jugend t; E::§2hon ;5;5ir1chsgabe
31, Nai: Seniorenbestenkémpfe Eiiedricheart

Hallensportfest
i1 Halle Sindelfingen
T Halle Sindelfingen
tiallensportfest Friedrichsort
KLV SE Halle 8B-Schiler 5ad Segeberg

1

1

1. Juni: Schiler-fiehrkampf }
7. Juni: A-5chiiler Einzel 2
2

z

&

15, Juni: B/C-Schiiler Einzel
20. September: Staffeln Schiiler,Jugend

6 Cross der dationen Paris
&. Dt Halle A-Jugenc Cisseldorf
4 9. halle A-Jugend Disseldorf

Auszeichnung am rechten Ort 3. HRoland-Croess Gramstedt

8. KLV Lauenburg Cross Schuwarzenbek
SCHOBULL(26.1.80). Auf dem Verbandstag 1580 des 8. LM Halle Schiiler falente
KLV Nordfriesland wurden in Rodends die Sieger in 14. FRedaktionsschluB s t a r t s chu@
den Ereitensportwettbewerben des KLV Nordfries- 15,  ‘Lzass THW Kiel
land ausgezeichnet, 16, Cross finsterdorf
Den Mannschaftspokal hat der Wyker Turnerbund mit 22. KLV NF Halle “&nner,Frsuen,Sch Niebill
23 462 Punkten vor dem TSV Féhr-Wiest (20 S510) ge- 2208 ijorddeutsche 25 km=Lauf Eremen
wonnen, Den Vereinspokal konnte cer KLVU-Vor- 23. 6. Ualter-Gruse-Cress Sitlfeld
sitzende Nils Bonse passenderweise dem Gastgeber 27« ‘Mersand g & a ' khs.e BiouB Ahrensbtk
des Verbandstages, dem TSV Wiedingharde, Ulber- 28. Hazlle Schwarzenbek
reichen, der mit 2,29 Punkten vor dem TSV Fohr- 3o. Hagener Frihlingslauf Ahrensburg
best lag.

72 Vereinsrekorde in einem Jahr

LAV HUSU#f., "In diesem Buch erscheint jeder, der
irgendwann einmal irgendwo gestartet ist, unab-
hdngig von der Qualit&t seiner Leistung".

So schreibt Helmut Herbst lber das Jehrbuch seines
Vereins, das in einfachen Umdruckverfahren, aber
gut bebildert hergestellt wurde

Die Liste der Vereinsrekorde umfaBt 202 Disziglinen
in Hallen=-, Bahn- und StraGenwettbewerben. 1973
wurden 72 \Vereinsrekorde erzielt,

Zusammengestellt wurde das Jahrbuch vom Vereins-
statistiker Klaus-Uieter Hake, der Hilfe von Hel-
mut Herbst hatte. Bei Helmut Herbst - 2251 OUlderup
lieyen auch die Abzige dieses Jahrbuches bereit,

Hallenmeisterschaften

der A-lugend 24. 2. 1980

GroBe Halle SBZ Malente.

Mannliche Jugend A: 50 m (100 m 11,6 sek),
50 m Hirden, Weit (6,00 m), Drei, Hoch
(Anfangshohe 1,76 m), Stabhoch (Anfangs-
hohe 3,00 m), Kugel (11,50 m).

Welbliche Jugend A: 50 m (100 m 13,1 sek),
50 m Hirden, Weit (500 m), Hoch (An-
fangshéhe 1,50 m), Kugel (8,00 m).

Zeitplan:
13,00 Kugel WJ, Stab M), Drei M), 50 m H
WiV

13.20 50 m Harden M! V
134050 m W1V

14.00 50 m MJ V, Weit WJ, Kugel M)
14.20 50 m Hurden W) Z
14.30 50 m Harden M) Z
15.00 Hoch WJ

15.20 50 m W) Z, Weit M}
153050 m M) Z

16.10 Hoch MJ

16.20 50 m Hurden W) E
16.30 50 m Hurden M E
16.50 50 m WJ E

165550 m MI E

Hallenmeisterschaften

der B-Jugend 2. 3. 1980

GroBe Halle SBZ Malente.

Mannliche Jugend B: 50 m (100 m 11,9 sek),
50 m Hurden, Weit (5,75 m), Drgl.‘Hoeh
I hohe 1,70 m), St L) h ( g
hohe 2,60 m) Kugel (11,00 m).

Weibliche Jugend B: 50 m (100 m 131 sek),
50 m Harden, Weit (5,00 m), Hoch (An-
fangshohe 1,50 m), Kugel (9,00 m).
Zeitplan wie bei der A-lugend.

Denken Sie daran, daf Sie
den startschu  auch
abonnieren konnen

Beachten Sie bitte hierzu
das Impressum !
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Die genaue Teilnehmerzahl

stand bei Drucklegung noch nicht fest. Es
werden etwa 700 Laufer und Léauferinnen
am Start sein. Damit Sie liebe Zuschauer,
Betreuer und Aktive sich am 3. Februar am
Lachsbach zurechtfinden, bieten wir nach-
stehenden Service.

Der Streckenplan
ist in Startnéhe einzusehen. Gelaufen wird
auf einer Startschleife (655 m), einer klei-

nen Runde in Form einer Acht (2935 m) und
einem Zieleinlauf.

" Die Strecke

fuhrt Gber Wiesen, Waldboden und uber
natiirliche Hindernisse.

Die Titelverteidiger

Manner Lang: Wolfgang Soukup (482) LG
Wedel/Pinneberg — Mannschaft: TSV
Klausdoif

Manner Mittel: Wolfgang Soukup
LG Wedel/Pinneberg

Junioren: Jérn Rinner, Wellingdorfer TV
Kieler TB

Frauen: Karin Bulau (285) LBV Phéonix
LBV Phénix

Juniorinnen: Angela Jakobs (287) LBV Pho-
nix — LBV Phonix

A-Jugend: Gert Lohse (464) SV Tungen-
dorf — SV Tungendorf

B-Jugend: Jan Baade (1405) TSV Kronsha-
gen — TSV Drelsdorf

A-Jugend: Heike Andresen (334) SV Medel-
by — LAV Husum

B-Jugend: Cornelia Begau (342) TSV Neu-
stadt — LAV. Husum

Schiiler A: Ole Begau (352) TSV Neustadt
Budelsdorfer TSV

 Schillerinnen A: Marion Schafer TSV
Gliucksburg — LAV Husum

ast 700 Teilnehmer aus mehr als 60 Vereinen werden bei den Landes-

meisterschaften im Crosslauf in Schénwalde am Bungsberg erwartet.
Im Kreis Ostholstein die groBte Sportveranstaltung des Jahres 1980 —
| fir den startschuB deshalb AnlaB, Zuschauern und Betreuern an
dieser Stelle einen besonderen Service zu bieten. SchlieBlich geht es
nicht alle Tage den Lachsbach rauf und runter.

Am Lachsbach rauf und runter

Die Knésche-Briider

sind auch am Start. Thomas (248) wurde
vor 14 Tagen Hallenmeister der A-Jugend
Uber 400 m und 1500 m. Frank (262) siegte
Uber 1000 m bei den Schiilern.

Die Nummer 213

tragt Gerd Fréahmcke (Gut Heil Itzehoe). Er
war Schleswig-Holsteins einziger Leichtath-
let bei den Olympischen Spielen 1976 in
Montreal.

Mit der 394

lauft Biorn Pape (SC Rénnau 74) bei der
B-Jugend. Er ist der Sohn des Landesvor-
sitzenden. Sie wissen doch: Familiensport.

Die Poweleits

von der neuen Leichtathletik-Gemeinschaft
Gut Heil Neumiinster/TSV Kronshagen sind
zu dritt dabei: Klaus (1415) A-Jugend, Pe-
ter (1417) und Jens (1418) B-Jugend.

—

RESTAURANT

ur (ﬂbarienque((e

INHABER: HARTMUT BOLL

2421 KIRCHNUCHEL

€ 04528 / 775

Restaurant ,,Zum Lachshach”

Schinwalde am Bungsberg

Dianot hiatt EVE

Und jetzt im Winter

wieder unsere Wildspezialititen!
@ Ob Wildschweinkeule, Hirsch- oder Hasenbraten — @
Fahren
Es freuen sich auf lhren Besuch

® im ,Lachsbach* schmeckt's.
Familie Hebold

Telefon 04528/979

Mittagstisch von 12.00-14.00 und 18.00-21.00 Uhr

Mittwoch Ruhetag

Qualitit genicfen!

Wohin??? /

-
| \
1§ Dasgastliche Haus \

ILSENER

zwischen Wald und See Y

Sie hin! ®

Tdglich ofenfrisch: Brétchen - Brot - rustikale Backwaren :‘;
Grofie Auswahl: Torten - Kuchen - Kleingebéck

Vorziiglicher Kaffee und Kuchen

. Ober 100 Plitze - 2. Sieger in Ostholstein
Wettbewerb ,,Gastliches Haus*

_Wokauftman???

Bickerei - Konditorei
Hotel garni
und
Gistehaus

N\, Tel.04528/231

/ Schénwalde

7 am Bungsberg
¢’ zwischen Holst. Schweiz
und Ostsee
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Das Ziel

befindet sich auf dem Sportplatz in Héhe
der Mittellinie.

Der Zeitplan

11.00 Manner Mittel 6750 m 2 gr. Rd.

11.03 Schilerinnen A 2345 m 1 kl. Rd.
11.30 Junioren 6750 m 2 gr. Rd.
11.33 wiB 3810 m 2 kl. Rd.
1200 mJ A 6750 m 2 gr. Rd.
12.03 wJ A 3810 m 2 kl. Rd.
12.30 Frauen 3810 m 2 kl. Rd.

Juniorinnen 3810 m 2 kl. Rd.
1250 M 30 — M 60 6750 m 2 gr. Rd.
1253 W 30 — W 50 3810 m 2 kl. Rd.

13.25 wiB
13.55 Manner Lang
13.58 Schiiler A

5280 m 1 gr./1 kl. Rd.
3810 m 2 kI. Rd.

Achten Sie mal

auf die Startnummer 8. Die tragt Eva Stef-
fen vom Biidelsdorfer TSV. Vor 14 Tagen
wurde sie in Neumiinster bei den Frauen
Hallenmeisterin Giber 3000 m.

Ein Familiensport

ist die Leichtathletik. Nichts neues fiir Sie?
Dann schauen Sie mal auf die Begaus vom
TSV Neustadt. Mit Nummer 341 Corinna
(wWJA), 342 Cornelia die Titelverteidigerin
bei der Jugend B, 345 Torsten (mJA), 352
Ole, Titelverteidiger bei den Schilern.

12620 m 4 gr. Rd."

Stark vertreten

auch die Langstreckler und Marathongarde
der LG Neumiinster/TSV Kronshagen:
1079 Rudiger Grube, 1080 Roland Szyma-
niak, 1081 Bernd Deters, 1082 Udo Philipp,
1083 Rainer Ziplinsky.

Die Nummer 385

ist fur Petra Kriitzmann vom SC Rénnau 74
reserviert. Sie ist Vize-Europameisterin der
Junioren in der 4 x 400 m-Staffel. In Schén-
walde lauft sie die 3810 m in der Juniorin-
nen-Klasse (bis 21 Jahre).

Denken Sie daran, daf’ Sie
den startschuf auch
abonnieren kbnnen

Beachten Sie bitte hierzu
das Impressum !

—

Jetzt regiert
Kucklick den HLV

Nach einer auBerordentlichen Jahreshaupt-
versammlung ist der Vorstand des Ham-
burger Leichtathletik-Verbandes wieder
komplett.

1. Vorsitzender: Wolfgang Kucklick (LAV
Hamburg-Nord); 2. Vorsitzender: Wilhelm-
Rudiger Boshme (HSV); Schatzmeister: Her-
bert Lange (TuS Berne); Sportwart: Wolf-
gang Fricke (AMTV Rahlstedt); Frauenwart:
Helga Fricke (AMTV Rahlstedt); Lehrwart:

Dieter Daubert (HSV); Mehrkampfwart:
Dieter Kropf (AMTV Rahlstedt); Wettkampf-
wart: Gunther Hansen (Urania/Wandsbek);
Rechtswart: Klaus Fuhlendorf (SC Victoria
Hamburg); Pressewart: Hans Heiner Popp
(HSV); Kampfrichterobmann: Christel Ger-
hard (Wandsbek 81); Statistiker: Eckart
Westphalen (HSV); Geschaftsfithrerin: Lie-
selotte Lange (TuS Berne).

Der JugendausschuB mit Harro Miller
(LG Nord West Hamburg) als Jugendwart,
Ursula Martens (Urania/Wandsbek) als
Madelwartin, Klaus Lusch (SV Polizei Ham-
burg) als Jugendsportwart, Reimund Pollei
(LG Nord-West Hamburg) als Jugendlehr-
wart und Klaus Schmidt (LG Alsternord
Hamburg) als Kassenwart sowie Peter
Mohr (LG Hammer Park) als Schulerwart
und seine Ehefrau Gisela Mohr als Schul-
beauftragte blieb im Amt.

Kuno Petersen

BAUGESCHAFT

Ausfiihrung sdmtlicher Maurerarbeiten

spez.

Kaminbau

Schonwalde am Bungsbherg

Wiesenweg 6

€2 04528 / 927

Textil- und Schuhhaus

'éijvouocé F/éaég

Inh. Anke Boller

Schonwalde am Bungsherg
Eutiner StraBe - €& 045 28 / 275

fithrt die verschiedensten Sportartikel

der Firmen:

Adidas
Puma
Erima
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100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

3000 m

5000 m

10 000 m

25 km

25 km Mannschaft
Marathon
Marathon-Mannschaft
110 m Hirden

200 m Hurden

400 m Hurden
3000 m Hindernis
4 x 100 m-Staffel

3 x 1000 m-Staffel
20 km StraBengehen
20 km Gehen Mannsch.

50 km StraBengehen
50 km Gehen Mannsch.

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstof
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Funfkampf
Zehnkampf

10,6

22,0

49,4
1:53,0
2:29,1
3:54,2
8:14,3
14:04,2
29:26,2
1:17:48,6
4:17:22,0
2:25:11
7:43:13
14,8

26,1

55,2
9:17,0
45,6

8:45,8
1:35:19,4
5:05:01,0

4:28:10,6

Stand 1. 1, 1980

M 30

Karl-Heinz Schroder, 39
Uwe Lorenzen, 45
Michael Krieg, 49
Michael Krieg, 49
Manfred Schroder, 45
Manfred Schroder, 45
Wolfgang Kruger, 47
Wolfgang Kruger, 47
Wolfgang Kruger, 47
Wolfgang Kruger, 47
Rahmlow, Viersbach, Vogt
Willi Wetzel, 35

Philipp, Viersbach, Funke
Hans-Hartmut Trense, 40
Georg von Boetticher, 33
Bernd Hausmann, 43
Udo Philipp, 46

Biinner — Hoppe —
Brix — W. Richter
Zeising—Stejskal—Grehn
Gerd Schuth, 40
Ockelmann, Heidemann,
Brandt —
Bernd Ockelmann, 42

13:37:28,0 Ockelmann, Schuth,

1,95
4,60
7,43
14,41
1717
53,38
60,44
80,82
3201
6380

Heidemann
Hermann Nacke, 20
Frank Kornatz, 46
Walter Hof, 40

Udo Speck, 42
Peter Holtfreter, 39
Wolfgang Thiele, 31
Jérn Schmidt, 41
Jorg Hein, 40
Dietrich Pfértner, 39
Bernd Hausmann, 43

Senioren-Landesbestleistungen

Halstenbeker TS, 1977
TSB Flensburg, 1975

LG Wedel/Pinneberg, 1979
LG Wedel/Pinneberg, 1979 /
Olympia Neuminster, 197977
Olympia Neumtinster, 1979 1

Gut Heil Neumiinster, 1978
Gut Heil Neumiinster, 1978
Gut Heil Neumiinster, 1978
Gut Heil Neumiinster, 1978
Gut Heil Neumtinster, 1973
Gut Heil Neumtinster, 1976
Gut Heil Neumiinster, 1979
Holstein Kiel, 1970
Holstein Kiel, 1963

Kieler T¥, 1974

Gut Heil Neumiinster, 1976
LG Stormarn-Siid, 1972

VfL Oldesloe, 1978
LG Wedel/Pinneberg, 1977
LG Wedel/Pinneberg, 1976

LG Wedel/Pinneberg, 1976
LG Wedel/Pinneberg, 1977

Polizei-SV Kiel, 1951

MTV Segeberg, 1977

TWG Ostholstein, 1970
Rendsburger TSV, 1972
TuS Gaarden Kiel, 1977
Holstein Kiel, 1969

LG Wedel/Pinneberg, 1979
Gut Heil Neuminster, 1974
LG ltzehoe, 1970

Kieler TB, 1976

Diese Liste wurde von mir nach allen erreichbaren sicheren Unterlagen zusammengestellt.
Da besonders in den weiter zuriickliegenden Jahren aber dem Seniorensport noch keine
groBere Bedeutung zugemessen wurde, ist es wahrscheinlich, daB manche Leistung noch
unbekannt geblieben ist. Ich bin deshalb fiir Ergdnzungen oder Berichtigungen zu dieser
Liste (mit Leistungsnachweis!) dankbar: Hans-Georg Both, Tulpenweg 5, 2077 Trittau.

In den folgenden startschuB-Nummern soll die Veroffentlichung der Liste der Senioren-
Bestleistungen fortgesetzt werden.

REISEBURO
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Skandinavien Tourist
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kbnnen Sie ab sofort das gesamte

bei uns buchen.

Holen Sie Ihren Katalog !!!
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AuBer prelswerten Fliigen in die weite Welt :
¢
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¢
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TUI-Sommerprogramm 1980

FleischhaverstraBe 47 - 2400 Lubeck

Telefon 04 51/70 56 55/60
222222222222 22224442

Mehrkampfabzeichen
Mannschaftspokal 1979
Punkte
1. GH ltzehoe 25072
2. TSV Trittau 24 425
3. Ahrensburger TSV 24 055
4. SV Friedrichsgabe 23849
5. TSV Reinbek 23572
6. Wyker TB 23482
" 7. TSV Lentféhrden 23216
8. Kaltenkirchener TS 23 081
9. TSV Brunsbiittel 23025
10. THW Kiel 22185
11. GH Neumiinster 21535
12. VfB Schuby 21 492
13. FC Union Ulzburg 21473
14. Schenefelder TS 21 460
15. TSV Barlt 21420
16. LG Neumiinster Il 21 353
17. LG Oberalster 20 742
18. SC Fortuna Bésdorf 20 494
19. Bramstedter TS 20 470
20. TSV Férh-West 20410
21. TSV Wiedingharde 19 964
22. TSV Ténning 19 906
23. TSV Quellenh. Bornhéved 19874
24. SV Tungendorf 19 558
25. LG Neumunster Il 19515
26. MTV Henstedt 19514
27. Kaltenkirchener TS Il 18 803
28. LG Oberalster Il 18 436
29. Kaltenkirchener TS IlI 16317
30. LG Oberalster IlI 14 962
31. TSV Lentférhrden Il 14175
32. SV Silfeld 14174
Mehrkampfabzeichen
Vereinspokal 1979
1. RSV Landkirchen 1,29 %
2. TSV Barlt 1,38 9%,
3. TSV Wiedingharde 2,30 %
4. TSV Lentférden 2,44 Y,
5. SV Friedrichsgabe 2,90 9%,
6. Bimohler SV 3,75 %
7. TuS Wakendorf-Gétzberg 3,85 %
8. TSV Fohr-West 4139%
9. SC Fortuna Bésdorf 4,38 %,
10. TSV Brunsbuttel 5,12 9,
11. ATSV Stockelsdorf 5,15 9%,
12. Berliner SC 5,69 %
13. SC Rénnau 6,10 %
14. FC Union Ulzburg 6,42 %,
15. SV PreuBen Reinfeld 6,75 %
16. SV Silfeld 7,04 %,
17. TSV Quellenh. Bornhéved 7,06 %
18. SV Henstedt-Rhen 8.04 9%,
19. TSV Trittau 8.61 %
20. TSV Nahe 11,49 9,
21. Wyker TB 11,57 %,
22. GH ltzehoe 11.68 %
23. TSV Reinbek 13.56 %,
24. Kaltenkirchener TS 21,17 %
25. Wentorf-Reinbeker SC 22.43 9,
26. MTV Henstedt 23.49 9/,
27. Bramstedter TS 24,20 %,
28. SG Seth 3087 %,
29. THW Kiel 33.20 %,
30. SV Wahlstedt 38.22 9/,
31. MTV Segeberg 41,77 %,
32. Leezener SC 48,94 9,

Das Riickporto
sollten Sie nicht vergessen, wenn Sie Text-
und Fotobeitrdge an den startschuBB schik-
ken, die nach Bearbeitung wieder in lhre
Hande gelangen sollen.
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Veranstaltungs-Statistik 1979

Wenn Schleswig-Holstein dem DLV in diesem Jahr auch noch keine ,stolze* Veranstal-
tungsbilanz vorlegen kann, so zeigten sich die SHLV-Vereine 1979 doch wesentlich ver-
anstaltungsfreudiger als eine Saison zuvor. Das driickt sich auch in den erheblich héheren
Teilnehmerzahlen aus, wenn auch, wie die Zusammenstellung zeigt, leider no¢h nicht alle
Kreisleichtathletik-Verbénde an diesem Aufschwung teilhaben.

Auswertung aller gemeldeten LA-Sportfeste in Schleswig-Holstein:

20 km Gehen Mannsch. 5:18:44,0

50 km StraBengehen 4:29:51,0
50 km Gehen Mannsch. 44:26:08

Hochsprung 1,80

Stabhochsprung 3,70

Weitsprung 6,97

Dreisprung 12,81
KugelstoB 1717
Diskuswurf 53,38
Hammerwurf 60,44
Speerwurf 79,36
Funfkampf 2785
Zehnkampf 6186

Zschiesche, Brandt,
Gatermann

Gerd Schuth, 40
Brandt, Zschiesche,
Gatermann
Lutz-Ulrich Quiel, 39
Rudolf Kobelt, 05
Walter Hof, 40
Bernd Hausmann, 43
Peter Holtfreter, 39
Wolfgang Thiele, 31
Jérn Schmidt, 41

Jérg Hein, 40

Gerd Drewnick, 31
Bernd Hausmann, 43

SV Friedrichsgabe, 1979

LG Wedel/Pinneberg, 1977
SV Friedrichsgabe, 1979

LG Glicksburg/Adelby, 1974

Rendsburger TSV, 1948
TWG Ostholstein, 1977
Kieler TB, 1978

TuS Gaarden Kiel, 1977
Holstein Kiel, 1969

LG Wedel/Pinneberg, 1979
Gut Heil Neumunster, 1975
MTV Leck, 1975

Kieler TB, 1978

c s £ S E Teilnehmerzahlen
2 D c O E g o) .
% S © FE £ 0 N
5 £ 2g £ 2 3 ©
o 8 2 3% 3£ o 2 Y
g8 Esszere T 9 o
o2 s S a3 89 @ E O o ™ §=
52 58£°E 25 5 § £ 5
o o ® & 6P o 6 = E £ I o @ ]
O € v A 2 € 20 Q o oY 5} 2 _2 8 o
i) é’ o 5 £ o WMS W o = © o =] S [))
ST L LE ST aacq 0 & = (o) S @ o
4 T O mD©T JE d > X W =3 (%) £ >
Dithmarschen 1 2 1— 1812 15 21 18 788 460 534 2747 3741 3573
Flensburg-Stadt — 31— — 2 — 4 8 45 13 48 90 151 947
Kiel 1 6 1 3 18 9 16 28 36 496 985 712 2035 3732 4772
Lauenburg 2 — 2— 21 3 6 23 8 258 752 691 855 2298 662
Lubeck 2 1— — 33 8 12 34 25 610 737 1563 2266 4566 3868
Neumiinster 3— 2 1 20 3 13 23 10 4071175 655 1125 2955 983
Nordfriesland 2 3 1 1 31 6 15 36 27 575 764 666 2372 3802 2895
Ostholstein 5 4—— 55 6 9 7 19 93 278 491 862 918
Pinneberg 3 31— 24 8 9 28 25 383 206 474 1481 2161 2207
Plén 1— 1— 51 2 6 5 79 111 238 141 490 297
Rendsburg-Eckernforde 1 1 — 1 5 2 6 7 8 128 176 288 601 1065 910
Schleswig-Flensburg —2—— 10 9 6 12 11 205 53 96 1155 1307 1517
Segeberg 1 7 2 2 2812 18 39 16 731 939 513 3224 4678 2248
Steinburg —— 11— 51 3 6 10 111 205 125 222 552 825
Stormarn — 5 4 1 2410 16 34 34 6461346 569 2248 4163 5175
Schleswig-Holstein 22 37 17 9 247 82 143 310 248 5652 8015 7450 21053 36518 31795
M35
100 m 10,6 Karl-Heinz Schroder, 39 Halstenbeker TS, 1977
200 m 221 Karl-Heinz Schroder, 39 Halstenbeker TS, 1977
400 m 50,3 Peter Hoppe, 36 LG Stormarn-Sud, 1972
800 m 2:02,6 Peter Pageler, 36 TuS Libeck, 1979
1000 m 2:39,7 Peter Pageler, 36 TuS Lubeck, 1976
1500 m 4:04,1 Peter Rauch, 37 Post-SV Lubeck, 1973
3000 m 8:43,0 Ulrich Gassert, 36 TuS Gaarden Kiel, 1975
5000 m 15:13,6 Hermann Holz, 38 Phénix Lubeck, 1973
10000 m 31:448  Arnold Vogt, 38 Gut Heil Neumtinster, 1973
25 km 1:22:10,0 Willi Wetzel, 35 Gut Heil Neumunster, 1976
25 km Mannschaft 4:21:20,0 P.Rauch, J. Rauch, Meier  Post-SV Lubeck, 1975
Marathon 2:25:11,0 Willi Wetzel, 35 Gut Heil Neuminster, 1976
Marathon Mannschaft  7:53:54,0 P. Rauch, J. Rauch, Meier ~ Post-SV Libeck, 1975 B
110 m Hirden 16,1 Bernd Hausmann, 43 Kieler TV, 1978 re
200 m Hirden 26,7 Peter Frost, 30 Polizei-SV Eutin, 1965 -
400 m Hirden 56,8 Peter Frost, 30 Polizei-SV Eutin, 1966 "%
3000 m Hindernis 9:39,8 Hermann Holz, 38 Phénix Lubeck, 1976
4 x 100 m-Staffel 46,8 Meier—Matzen— TSV Klausdorf, 1979
Sievers—Gettner
3 x 1000 m-Staffel 8:54,1 Olde—Heidemann—IJirgens TSV Trittau, 1979
20 km StraBengehen 1:35:19,4 Gerd Schuth, 40 LG Wedel/Pinneberg, 1977

Ohl-
Spedition

... wieviel
wissen Sie (iber uns ?

Ftir zwanzig Pfennig
lernen Sie uns kennen,
denn wir sind nicht
weiter von lhnen ent-
fernt als Ihr Telefon.

Fragen Sie uns lber
unsere Verlagserfahrung.
Uber Druck und Termine.
Uber die richtigen
Verbindungen zum Markt.
Uber unsere unterschied-
lichen Kunden. Uber

JJhr Transportproblem”.
Uber. .. uber... uber...

Otto Ohl Spedition
Billbrookdeich 113
2000 Hamburg 74
Tel.. 040/732 03 41
Telex: 02 162 308

Niederlassungen in
Hohenaspe,

Krefeld, Mtnchen, Frankfurt,
Padborg, Kopenhagen.
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C-Kadersichtung

In den letzten Ausgaben des Jahres 1979
veroffentlichte der Deutsche Leichtathletik-
Verband in der Zeitschrift ,Leichtathletik”
die Richtlinien und die Organisationsfor-
men der C-Kadersichtung fiir das Jahr 1980.
In diesen Ausgaben und dariiberhinaus in
den ersten Ausgaben des Jahres 1980 sind
Testraster veroffentlicht, die fir viele Leicht-
athleten unserer Vereine interessant sein
konnen. Was macht der SHLV mit diesen
Leistungstests und was kann der Leicht-
athlet in seinem Verein tun?
Der SHLV testet die Leichtathleten, die im
Lehrgangssystem erfaBt sind und an den
Lehrgangen teilnehmen.
Dariiberhinaus kann sich jeder im Verein
testen lassen. Sie kopieren sich den ent-
sprechenden Testraster und tragen dort
sorgféltig die erbrachten Leistungen ein.
Dieser Raster kann dann direkt zu den ver-
antwortlichen DLV-Trainer geschickt wer-
den. Es hat aber nur einen Zweck, wenn
die Ergebnisse im Bereich der Leistungs-
angaben sind, die Sie im Text finden. B-
oder C-Kaderathleten brauchen nicht ge-
testet zu werden. Bis zum 15. 3. 1980 méch-
ten die DLV-Trainer im Besitz dieser Un-
terlagen sein.
Warum soll nicht der eine oder andere
Leichtathlet in Schleswig-Holstein auf die-
sem Weg in den C-Kader gelangen? Da
der Test beliebig oft getibt werden kann,
haben Sie gleich eine gute Trainingsanre-
gung.

Peter Biermann

Verbandssportlehrer

Neu: L-Kader

Seit einigen Jahren kennt man die DLV-
Kaderklassen A—B—C. Dazu kamen die
Landeskaderathleten D. Fir diese Kader-
klassen gibt es Regularien zu erfillen, die
im Spitzenbereich an den internationalen
Leistungsstandard gemessen werden. Die
unteren Kadergruppen sollen jeweils an-
schluBfahig nach oben sein.
Ausschlaggebend ist neben der Leistung
noch die Leistungsbereitschaft und auch
das Alter. Alle diese Athleten bekommen
Trainingshilfen, zusatzliche Wettkampfange-
bote und teilweise eine sportarztliche Un-
tersuchung im Jahr.

Was geschah bisher mit unseren Frauen
und Ménnern, die jahrelange Leistungsbe-
reitschaft fiir den Verein und in der SHLV-
Verbandemannschaft zeigten aber in keine
Kadergruppe eingegliedert werden konn-
ten?

Fur diese wurde jetzt der Landeskader (L-
Kader) gebildet. Der SHLV bemiht sich
mit seinen bescheidenen Mitteln, ihnen
gleichfalls unter die Arme zu greifen.
Ihnen werden zwei Trainingsaufenthalte in
Malente angeboten. Fir eine Wettkampf-

fahrt, entsprechend den SHLV-Richtlinien, -

gibt es einen ZuschuB.
Die Termine fir die Trainingsaufenthalte:
Am 1./2. 3 1980 und 19./20. 4. 1980.
Uber die Gestaltung dieser Trainingsaufent-
halte erhalten die Betreffenden noch Zu-
satzinformationen.
Leistungssportausschuf3
Peter Biermann

In einem Schreiben an den LeistungsausschuB
des Landessportverbandes bat SHLV-Sportwart Peter Frost
um die Erhaltung bzw. Neueinrichtung folgender

Stitzpunkte fur 1980:
1. Stiitzpunkt Malente

Leiter Peter Frost, Am Hang 40, 2420 Eutin
drei Trainingseinheiten pro Woche

2. Stiitzpunkt Pinneberg

Leiter Heinrich Gambke, Redder 6 b, 2080 Pinneberg
zwei Trainingseinheiten pro Woche

3. Stiitzpunkt Liibeck/Gehen

Leiter Wolfgang Kath, Berliner Str. 1, 2418 Ratzeburg
drei Trainingseinheiten pro Woche

4. Stiitzpunkt Liibeck/Sprung

Leiter Eduard Wulf, Brockestr. 54, 2400 Lubeck 1
drei Trainingseinheiten pro Woche
5. Stiitzpunkt Wedel — Neueinrichtung —
Leiter Horst Kahl, Wogenmannsburg 44, 2000 Hamburg 61
zwei Trainingseinheiten pro Woche

Wir liefern:
Abzeichen al-
ler Art - Medaillen
Plaketten - Orden
Schilder - Wert-
marken - Stanz- u.
Prageartikel - Gal-
vanoplastik - Edel-
metall - Kunststoft

\— —v

T Tel. (089)

9032328

Telex
05-24099
1PPPEE ST ISP AIIINY,

e
Munchner StraBe 8 8016 Feldkirchen

Aus dem D-Kader wurden gestrichen:
Frank Rohwedder (TSV Brunsbiittel). Kei-
ne Bestatigung und Zweifel an der Haupt-
sportart Leichtathletik. Lehrgangsabsage
wegen Volleyball.

Stefan Szermerski und Viola Schulz (beide
TuS Holstein Quickborn). Die Leichtathle-
tik-Abteilung ihres Vereins verlaBt den
SHLV.

Jaochim Gnewuch (TSV Heiligenhafen).
Kein geregeltes Training moglich wegen
Berufsausbildung.

Heiner Stute (RW Niebull).
bandsgebiet verlassen,
Zusétzlich werden aufgenommen:

Guido Clostermann (TSV Neustadt), Karen
Pomper (TSV Travemiinde) und Lars Johnk
(TSV Preetz). Alle drei waren im Endkampf
bei den Deutschen Schulermeisterschaften.
Versehen bei der ersten Auswertung.
Wolfgang Vége (Wyker TB), Leistung war
seinerzeit nicht bekannt.

Burkhard Dallosch (LBV Phénix). Guter
Platz in der DLV-Bestenliste. Leistungs-
raster im Gehen soll Uberarbeitet werden.
Fur den L-Kader wurden bestétigt:

Regine Broders, Barbel Moller, Gudrun
Reimann, Gabriela Mootz, Wiebke Lamp,
Eva Steffen, Marion Lorenzen, Elke
Schmidt, Katrin Burckhardt, Bernd Smrcka,
Norbert Sajons, Wolfgang Soukup, Rudi-
ger Grube, Ralph Meyer, Ulrich Zunker,
Jurgen Pries, Jérn Schmidt, Roland Troelen-
berg, Frerk Petersen, Klaus-Dieter Bro-
sowski.

SHLV-Ver-

Post vom Lehrwart

Eine kleine Erinnerung im rechten Augen-
blick wirkt manchmal Wunder, deshalb noch-
mals folgende Informationen:
Umtauschaktion fir F-Lizenz- und B-Trai-
ner-Ausweise. Bis zum 31. 1. 80 sollten alle
Ausweise zur Umschreibung der SHLV-Ge-
schéftsstelle zugeleitet werden — ist |hr
Ausweis dabeigewesen???
Fortbildungslehrgang mit Bundestrainerin
Keydel und B-Kader-Athletin Astrid Beiers-
dorf am 15./16. Februar in Malente.
Spitzentrainerin und Spitzenathletin fithren
gemeinsam einen Lehrgang durch — haben
Sie versehentlich lhre Meldung trotz vor-
handenen Interesses versaumt? Letzte Kor-
rekturmoglichkeit auf dem Verbandstag in
Bad Segeberg — dort kann ich lhnen sa-
gen, ob noch ein Platz fur Sie reserviert
werden kann.
Fortbildungslehrgang ,Trainingsplanung in
der Praxis“ am 1./2. Marz in Malente.
Praktische Arbeit im Entwerfen von Trai-
ningsplanen und intensive Diskussionen in
Kleingruppen plant der Lehrstab des SHLV
an diesem Wochenende — wollen Sie da-
beisein?
MeldeschluB ist der 17. 2. 80.

Dietmar Witt

20 Gliickwiinsche
zur F-Lizenz

Beim Prifungslehrgang Anfang November
in Malente bestanden 20 Teilnehmer die F-
Lizenz-Prufung.

Die neuen Lizenzinhaber:

R. Bialkowski — TSV Mildstedt
Werner Patz — TuS Gaarden

H.-J. Stoffer — MTV Henstedt

Erwin May — TuS Holtenau
Heinke Kunze — TSV Kronshagen
Volker Dethloff ~ — MTV Lubeck

Renate Dethloff — MTV Lubeck

Stefan Welcher =~ — MTV Lubeck

Brigitte Niemeitz — TSV Nahe

Peter Jurgens — TSV Trittau

Uwe Meeder — Roédemisser SV

Ingo Stossel — TSB Flensburg
Klaus Greve — LG Wedel/Pinneberg
Manfred Soyka — LG Wedel/Pinneberg
Eva Steffen — Budelsdorfer TV
Dietrich Meyn — LG Elmshorn

Silke Hagge — GW Todenbuttel
Krista Wloka — GW Todenbuttel
Norbert Lenz — MTV Leck

Sabine Klucker — FC Union Ulzburg
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Starte doch
mal in...

Ahrenshurg

IV. Hagener Friihlingslauf mit Wandern, am
Sonntag, 30. 3. 80, in Ahrensburg, Hage-
ner Allee/Waldparkplatz.

Veranstalter SSC Hagen mit AOK Stor-
marn. Konditionstest auf zwei Rundkursen
(22 und 4,2 km), die beliebig oft, auch
wechselweise durchlaufen werden kénnen.
Startgeld: 3,— DM, Jugendliche und Schii-
ler 1,— DM.

Anmeldung und Ausschreibung: H. Bur-
mester, Danenweg 24 a, 2070 Ahrensburg.

Miinsterdorf

3. Miinsterdorfer Friihjahrscross, Sonntag,
16. 3. 1980, 10.20 Uhr. Miinsterdorf, Min-
sterdorfer Geholz. Crossartiges Waldge-
lande mit Steigungen.

MeldeschluB: Sonnabend, 8. 3. 1980 (Da-
tum des Poststempels).

Ausschreibungen und Meldungen bei/an
Hermann Schwichtenberg, Kirchenfeld 9,
2211 Munsterdorf, €& 048 21 / 8 52 62.
Organisationsbeitrdge: Schiler/innen D
bis A 2,— DM, Jugend 3,— DM, Manner+
AK und Frauen+AK 4,— DM.
Nachmeldungen gegen 1,— DM Aufschlag.
Auszeichnungen: Die drei Erstplazierten in
den Schiiler- und Jugendwettbewerben er-
halten Sachpreise. Ebenso die drei Ersten
der Wettbewerbe Manner-Mittel, Méanner-
Lang sowie Frauen. In den Altersklassen
(getrennte Wertung) der Ménner und Frau-
en erhalten die Sieger Sachpreise. Urkun-
den fur Platz 1 bis 6 (AK M+W getrennt).
Mannschaftswertung. Urkunden Platz 1 bis
6. Jugend- und Schilerpokal fur den erfolg-
reichsten Verein in S/Si D bis mannl./
weibl. Jgd. A. Gestiftet von der NORD-
DEUTSCHEN RUNDSCHAU 1979, Z. Z. im
Besitz von THW Kiel und LG HNF (Ham-
burg) — 1979 je 35 Punkte. Wertungs-
modus: 1. Platz 6 Punkte . . . 6. Platz 1
Punkt.

Zwischen 10.20 Uhr und 12.45 Uhr kom-
men zur Austragung: ‘

M AK — 4667 m, S/Si D — 602 m, S/SiC
— 684 m SB— 1368 m, Si B— 1286 m,
S A+Frauen AK+weibl. Jgd. B — 1747 m,
Si A — 1368 m, Maénner-Mittel +ménnl.
Jgd. A — 3207 m, ménnl. Jgd. B+ Frauen+
weibl. Jgd. A — 2300 m, Ménner-Lang —
9012 m.

Umkleide- und Duschméglichkeiten in der
Sporthalle Minsterdorf an der Muhlenstra-
Be (bis zum Start/Ziel ca. 400 m). Die Kan-
tine ist geoffnet.
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Tangstedt

4. Rader-Crosslauf, Sonntag, 17. Februar
1980, in 2000 Tangstedt, Ortsteil Rade (Mu-

seum Rade).

10.00 Schiler D 900 m
10.10 Schilerinnen D 900 m
10.20 Schiilerinnen C 900 m
10.22 Schiiler C 1400 m
10.35 SchilerB 1400 m
10.40 Schiilerinnen B 1400 m
10.50 Schiilerinnen A 1400 m
11.00 Schiiler A 2800 m
11.05 weibl. Jugend A/B 2800 m
11.25 Manner u. Méanner AK 4200 m
11.27 Frauen u. Frauen AK 4200 m
12.00 Ménner Langstrecke 7000 m
12.02 mannl. Jugend A/B 4200 m

Pokalwertung im Schuler/innen-Bereich.
Umkleideméglichkeiten in der Rader Schule.
Meldegeld: Erwachsene DM 2,50, Jugend u.
Schiiler DM 1,50.

Meldungen bis zum 14. Februar 1980 an:
Axel Reimann, Henstedter Weg 9, 2000
Tangstedt, & 04109 / 6262

Bramstedt

Am Sonntag, dem 9. Marz 1980, 9.30 Uhr,
beginnt auf dem hiigeligen Rundkurs am
Rolandsportplatz der ,Roland-Crosslauf*
der Bramstedter Turnerschaft.
Altersklassen und Streckenléngen:

Schiiler D 550 m
Schiilerinnen D 550 m
Schiler C 2400 m
Schilerinnen C 1000 m
Schiiler B 2400 m
Schilerinnen B 2400 m
Schiiler A 4800 m
Schilerinnen A 2400 m
Jugend weibl. A+B 2400 m
Jugend ménnl. B 4800 m
Jegend mannl. A 4800 m
Ménner Mittel (auch AK) 2400 m
Ménner Lang (auch AK) 7200 m
Frauen (auch AK) 2400 m

Volkslauf (ohne Altersbeschriankg.) 2400 m
Meldungen bis 2. Marz 1980 an: Jurgen
Hoyer, Am Hang 13, 2357 Bad Bramstedt,
@& 04192/4428.

Meldegelder: Schiiler/innen DM 1,50, Ju-
gend DM 2,—, Méanner u. Frauen DM 3,—.
Auszeichnungen: Die ersten Sechs eines
Wettkampfes erhalten Urkunden. AuBerdem
sind zahlreiche Mannschaftswanderpokale
zu gewinnen.

Die Erlduterungen der Abkiirzungen:
M — Manner

~. Pape - G. Dingeldein
Bauingenieure BDB
Baustatik und Baukonstruktion

2360 Schackendorf/Bad Segeberg
Zur Trave 1a - Telefon 04551/ 73 37-38

2222222242444 4 442

9000000006000

F — Frauen

mJA — Mannliche Jugend A
mJB — mannliche Jugend B
wJA — weibliche Jugend A
wlB — weibliche Jungend B
SchA — Schiiler A

SchB — Schiiler B

SchC — Schiiler C

SchD — Schiiler D

SchiA — Schiilerinnen A
SchiB — Schiilerinnen B
SchiC — Schiilerinnen C
SchiD — Schiilerinnen D

‘treuern Losungsmoglichkeiten fiir Fragen

Brunshiittel

1. Mai, Bahneroffnung des TSV Brunsbiit-
tel. Schiler/innen, Jugend, Manner, Frauen.
30. August, Altersklassensportfest.

Stadion Bildungszentrum. Informationen bei
Herbert Gennun, Bojestr. 30, 2212 Bruns-
buttel. €& 048 52/ 22 36.

Fiir alle Ausschreibungen gilt, daB die Ver-
anstalter keine Haftung fiir Schiden irgend-
welcher Art iibernehmen.

In dieser Rubrik wird auch lhre Veranstal-
tung angekiindigt. Schicken Sie die Aus-
schreibungen an den STARTSCHUSS —
und Sie erreichen alle Vereine in Schles-
wig-Holstein. Unser Service kostet nur
eine Mark pro Druckzeile. Denken Sie nur
mal an lhre Portokosten . . .

Elmshorn

2. Nationaler Crosslauf ,,Rund um den But-
terberg“. Veranstalter: LG Elmshorn. Mel-
dungen bis 11. Februar (Eingang) an Wolf-
gang Mattern, Ludwig-Meyn-Str. 10, 2200
Elmshorn.

Ausbhildung als

Ferienbetreuer

23./24.2. und 22./23.11.1980
Viele Vereine wiirden mehr Freizeiten mit ih-
ren Vereinsjugendlichen durchfithren, wenn
Sie mehr Einblick in Fragen der Vorberei-
tung und Durchfithrung hitten. Wir wollen
an einer exemplarisch durchgefiihrten Frei-
zeit mit interessierten zukiinftigen Ferienbe-

der Vorbereitung und Organisation sowie
der Programmgestaltung und der Durchfiih-
rung erarbeiten. Deshalb umfaBt diese Lehr-
gangsfolge neben den Wochenenden zur
Vor- bzw. Nachbereitung eine gemeinsame
einwochige Freizeit in. den Herbstferien
1980. Die Teilnahmegebiihr dafiir wird ge-
sondert erhoben

Meldungen bis 11. 2. an die Sportjugend

Schleswig-Holstein, Haus des Sports, Be-
selerallee 57, 2300 Kiel.
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Statt Fundgrube Fallgrube?

Unbestritten ist die diesjahrige Jahres-
bestenliste 1979, erstmals mit dem an-
spruchsvolleren Titel ,Jahrbuch” erschie-
nen, eine FleiBarbeit. Man muB schon eine
gehorige Portion Idealismus und SpaB an
Zahlen, Daten und Fakten mitbringen, um
sich dieser alljahrlich notwendigen Mam-
mutarbeit zu unterziehen. Aber dennoch:
Die Herausgeber des Jahrbuches werden
sich an ihren eigenen Anspriichen messen
lassen mussen.

So war die Bestenliste angekiindigt als
.Fundgrube fur alle, die das Zahlenspiel
einer faszinierenden Sportart lieben”. ,Ein
ganz besonderer Rahmen" sollte es an der
Schwelle der achtziger Jahre werden, mit
Texten, die die nackten Zahlen garnieren
und zeigen was dahintersteckt. ,Mit Ana-
:ysen aus dem verwirrenden Spiel der Zah-
en”.

Was ist daraus geworden?

AuBerlich bei gleichbleibendem Format ein
weiBer Glanzeinband mit einem hiibschen
Konterfei der reizenden Katrin Buck. Doch
bereits nach einem ersten Durchblattern
l6ste sich die Gummierung des Einbandes
und man vergniugte sich fortan mit dem
Jahrbuch ohne Einband. Bei héheren Ko-
sten (5,— DM) sollte zumindest gleichblei-
bende Qualitdt gesichert sein. Die alte
Bestenliste zeigte diese Auflésungserschei-
nungen kaum.

Zum Inhalt: Mit Ausnahme des Back-
ground-Berichtes von den Junioren-Europa-
Meisterschaften aus Bromberg (Byd-
goszcz) lesen sich die Beitrdge der SHLV-
Vorstandsmitglieder wie die Rechenschafts-
berichte aus der Verbandstagsbroschiire.
Sollen das die ,Texte sein, die die nackten
Zahlen garnieren?" Oder etwa sogar Ana-
lysen? ,Was steckt hinter diesen Zahlen?"
Ich unterstelle Arno Reimann, daB er et-
was andere Beitrage erwartet hat und man-
gels Masse nahm was kam. Nur ein Satz
aus der ,Bilanz '79" des 1. Vorsitzenden:
+AuBer den Mitgliederzahlen beschaftigt
uns intensiv die Satzungsénderung!”
Welch’ hibsche Garnierung, welch’ be-
stechende Analyse! Wie schén, daB 1980
wieder ein Jahrbuch erscheint — dann lie-
Ben sich bestimmt Anspriiche und Wirklich-
keit auf einen Nenner bringen.

Doch zu den Zahlen: Wirklich verwirrend!

Da tauchen unter LR bei den Landesrekor-
den Zeiten auf, die bei der Jahresbesten-
liste nicht vorhanden sind. Da werden
Landesrekorde und Landesmeister aus
1979 genannt und fehlen ebenso in der
Bestenliste. Nachzulesen — oder auch
nicht — unter J 35 1500 m weibliche Ju-
gend B, J 36 5000 m weibliche Jugend A,
J 68 und 69 1500 m Schiilerinnen A und
3 x 800 m Schilerinnen A.

Kommen Sie doch mal nach Kiel

Lieber Sportfreund Helle Herbst!

Mit groBem Interesse habe -ich als alter
Leichtathlet und leidenschaftlicher Lang-
streckenlaufer denstartschuB von der er-
sten Ausgabe an gelesen, Selbstverstand-
lich auch lhre Beitrége, die sich ja wie ein
roter Faden durch fast alle Exemplare zie-
hen.

Es bleibt jedem unbenommen, seinen Ver-
ein und seine personlichen Leistungen
durch die rosarote Brille zus ehen; davon
bin ich auch nicht frei, wie Sie gleich mer-
ken werden. Was ich aber in lhren Ab-
handlungen vermisse, ist die Selbstkritik
und der Blick Uber den Zaun. Z. B.: start-
schuB3 Nr. 10, Seite 16: zwélfmal liest man
das Wort ,Husum“ und funfmal ,LAV*"!
Vom Suchsdorfer SV ist keine Rede, von
Gut Heil Neumiinster erst recht nicht und
auch nicht von Post Lubeck und dem TSV
Klausdorf!

Im gleichen Heft, Seite 12 ,Carmen Hirsch

gewinnt wieder" berichten Sie: ,In Husum
waren von 9 startenden Frauen 8 Mitglie-
der der LAV". In Kiel sah ich keine der
acht Damen. Auch keinen Helle Herbst.
Aber vielleicht am 12. Oktober 1980, wenn
der vierte Kieler Marathonlauf gestartet
wird?
Ins Leben gerufen wurde er ubrigens von
den drei Gunter: Ludewig, Stachel und Mil-
kau. Sie besitzen einen ganzen Ordner mit
Dankschreiben, wohlverwahrt — damit kei-
ner rankommt. Sie wollen kein Lob. lhr
Wunsch ist es, den Marathonlaufern eine
optimale Startméglichkeit zu geben. Und
das ist ihnen wohl gelungen, denn wo gab
es das schon einmal, daB jeder Laufer be-
reits beim Zieldurchgang seine Zwischen-
zeiten pro 5 km schwarz auf weiB3 hatte,
und wo sitzen Marathonlaufer nach der Sie-
gerehrung noch stundenlang zusammen?
Kommen Sie doch mal zu uns nach Kiel!
Giinter Milkau

Da fehlen Zeiten, die zwar gut genug fir
vordere Platze in der Deutschen Besten-
liste (siehe startschuB Nr. 10, Seiten 6 und
7) sind, aber keine Gnade gefunden ha-
ben fiir das SHLV-Jahrbuch '79! Im gleichen
startschuB Nr. 10 werden neue Landesre-
korde bezeichnet — im SHLV-Jahrbuch
bleibt aber alles beim alten. Wahrlich ver-
wirrend.

Wie auch Bildunterschriften. Die ,erfolgrei-
chen Marathonlaufer von Gut Heil Neumiin-
ster: Viersbach, Philipp, Szymaniak heiBen
— geh’ich Recht in der Annahme? — Viers-
bach, Philipp und Dr. Rahmlow, wobei Letz-
terer zum TSV Klausdorf gehort.

So wiren sicherlich noch viele Dinge an-
zufihren, u. a., auch die Tatsache, daB
schon mehrfach auf den fehlerhaft regi-
strierten Marathon-Landesrekord der Frau-
en hingewiesen wurde, der seit 1975 von
Carmen Hirsch mit 3:06:14,4 Stunden ge-
halten wird. Fiir den SHLV gilt immer noch
3:10:13,8 — das ist falsch!

Als Abnehmer von 25 Jahrbiichern fiir die
LAV Husum mussen wir leider bekennen,
daB wir enttduscht sind und die 25 Jahr-

' biicher offensichtlich doch etwas zu ver-

trauensselig-voreilig geordert haben.
Zum AbschluB der StoBzeufzer: Wo sind
sie geblieben, die Bestenlisten von Bernd
Hausmann — dahin, dahin!

Helmut Herbst

Lieber Helle Herbst!

Nichts ist schlimmer, wenn ein
Druckerzeugnis die Erwartungen
nicht erfiillt., In diesem Fall muB ich
— in Verantwortung fiir die Ankiin-
digung des Jahrbuchs — Asche auf
mein Haupt streuen, wenn die Ana-
lyse der Zahlen nicht den Erwartun-
gen entspricht. Schade auch, wenn
die eine oder andere Leistung inner-
halb des Statistik-Teils nicht richtig
ist. Aber: Auch der Statistikwart ist
nur ein ehrenamtlicher Mitarbeiter
— und die Flut der Zahlen wird im-
mer gréBer. Ein Wort zum Einband:
Nicht ordnungsgemdB gebundene
Jahrblicher werden selbstverstdnd-
lich umgetauscht.

Arno Reimann
SHLV-Pressewart

SPORTINTERNAT BAD SOODEN-ALLENDORF

BSA

Ein Modell zur Nachwuchsférderung
unter der Patenschaft des

DLV

Durch Zusammenarbeit der Stadt Bad Sooden-Allendorf mit dem Hessischen Kultusministerium sind fiir talentierte Jugend-
liche der Klassen 10—13 beste Voraussetzungen geschaffen, schulische und leistungssportliche Ausbildung zu verbinden.

Integration des Trainings in den Schulstundenplan — Samstags mit Riicksicht auf Wettkampfbesuche unterrichtsfrei — Fach-
kundige Betreuung in Training und Wettkampf — Leistungsfach Sport — Gezielter Férderunterricht zur Beseitigung von Lern-
defiziten — SchulabschluB Abitur (allgemeine Hochschulreife) — Modernes, von der Stadt getragenes Internat. Kosten:
525,— DM mtl. Unterstiitzung durch Bafég und Sporthilfe méglich.

Anfragen an:  Sport-Iinternat -

Georg-Niege-Weg 1-3

26 32 (Schule), 23 60 (Internatsleiter privat)

. 3437 Bad -Sooden-Allendorf - Telefon: 056 52 /29 09 (Internat),
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Die beste Disziplin
des SHLYV ist
die Meldedisziplin

Ironische Bemerkung - in der

SHLV-Geschéftsstelle aufgeschnappt

Es war im Sommer 1925. Ich war gerade
13 Jahre alt geworden. Um diese Zeit fand
in meiner Heimatstadt Bad Segeberg stets
das ,JagerschieBen" statt.
Vormittags marschierten die Mitglieder der
.Jagergilde”, brave Burger, auch mein Va-
ter war dabei, mit schwarzem Anzug und
Zylinder durch die StraBen der Stadt. Ein
Gestell, auf dem die zu erwerbenden Lo6f-
fel befestigt waren und die Gildefahne wur-
den vorangetragen.
Nachmittags wurde dann, jenseits der Bahn-
strecke auf dem SchieBstand, dort wo heu-
te der neue Stadtteil — die ,Sudstadt* —
sich erstreckt, mit dem Luftgewehr auf die
Scheibe geschossen,
Im nahen Zelt saBen die ,Jagergildler®,
warteten auf ihren Aufruf zum SchieBen
und vertrieben sich die Zeit mit handfesten
SpaBen und Trinken. Schon von weitem
hoérte man die Manner lachen und scher-
zen. Es war naturlich fur uns Jungens
.Ehrensache”, sich den SchieBwettbewerb
anzusehen. So belagerten stets eine groBe
Zahl von Jungen den SchieBstand und das
Bierzelt.
An so einem Tage war auch ich zum SchieB-
platz gegangen, um den Schutzen zuzu-
sehen. Plétzlich verlieBen einige biedere
Manner das Zelt, das Bierglas noch in der
Hand. Voran ein Viehhéndler und Landwirt,
mit einem schrecklich dicken Bauch. Es
war damals fiir diesen Handler eine gute
Zeit, denn er besalBl bereits einen groBen
Mercedes mit einem Chauffeur. Nun, dieser
Mann sah uns Jungens und rief uns auf
dem Platz zu: ,lhr sollt jetzt mal nach oben
zum Knick laufen. Wer zuerst wieder bei
uns ist, erhalt zehn Mark auf die Hand."
Ich gehérte damals bereits dem Ménner-
turnverein von 1860 an und war ein fixer
Laufer. So lieB ich mir meine Chance nicht
entgehen. Ich wandte den Tiefstart an und
spurtete die fiinfzig Meter nach oben zum
Knick und wieder zuriick. Ehrensache, daB
ich unten als erster ankam. Mit viel Lob
bekam ich meine zehn Mark und bedankte
mich dafiir. Am tiberndchsten Tage fuhr ich
sodann mit meinem Fahrrad auf der Chaus-
see die gut 30 km nach Libeck und kaufte
in dem einzigen Sportgeschaft der Hanse-
stadt meine ersten Rennschuhe,
Voller Glick ging es bald darauf wieder
heimwirts und ich zeigte am nachsten Tage
voller Stolz meinen Freunden aus der Stra-
Be und in der Schule meine Rennschuhe.
Siew aren alle ein wenig neidisch, aber ich
war ja nun mal der Schnellste gewesen.
Wenn ich heute an diese Begebenheit mei-
ner Jugendzeit zuriickdenke, dann sage ich
mir oft: ,Nur gut, daB es damals nicht den
Amateurparagraphen gab, denn ich war ja
schlieBlich fiir Geld gelaufen.”

Walter Sorgenfrei

Kiel-Suchsdorf

Rotdornweg 21
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Kugellager = Geréateraum
Platzmeister — ewiger Zweiter

StoBseufzer — Aufschrei des KugelstoBers

Definitionen von Hans-liirgen Krannig aus Kiel

Haben Sie auch einen Beitrag, der anderen SpaB
machen konnte? Ab geht die Post. An den start-
schuB, Postfach 110, 2405 Ahrensbdk. Fiir die schén-
sten SpiBe gibt es Bonbons und Porto.

Definition

Scheidungen sind Entscheidungen
eines Schiedsrichters, der das

Haushaltsplanung

Die gleichmiBige Verteilung Spiel nicht gesehen hat

der Unzufriedenheit - ein Motto

zum Verbandstag '80? ROBERT LEMBKE

WINGEF,
2
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4 Uhr
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