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Mit Startnummer 671 sprang Anke Weigt (LG Bayer Leverkusen) bei den Deutschen Hallenmeisterschaften in Dortmund 6,71 m weit. Damit
verbesserte sie den &ltesten deutschen Frauen-Rekord in der Halle, den Heide Rosendahl seit dem 27. Februar 1971 hielt. Damals war die
spétere Olympiasiegerin 6,68 m gesprungen. Wo? Richtig: In der Kieler Ostseehalle — womit auch der Schleswig-Holstein-Bezug dieses
Bongarts-Fotos hergestellt wire . . .
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Unser Titelbild

zeigt Jurgen Pries vom LBV Phonix. Der
30jahrige KugelstoBer aus Travemiinde ist
so gut wie nie zuvor. Wie 1979 konnte er
sich auch in diesem Jahr bei den Deutschen
Hallenmeisterschaften plazieren. In der Hel-
mut-Kérnig-Halle in Dortmund kam er mit
16,90 m auf Platz 7.

Neu im startschuf

sind die Rubriken ,TV-Ecke" und ,Aus dem
Buchladen®”. Ein zuséatzlicher Service fir al-
le startschuB-Leserinnen und -Leser, deren
Zahl bestandig zunimmt. Sicherlich auch,
weil viele Leichtathletik-Freunde in Schles-
wig-Holstein bereit sind, etwas fiur die Lei-
stungsférderung im SHLV zu tun. Sie wis-
sen doch: Von jedem startschuB-Abonne-
ment, das bis Ostern gezeichnet wird, wan-
dern zehn Mark in diesen Sonderfond. Sie
kennen doch bestimmt auch noch jemand,
der dazu bereit ist . . .

In die Ergebnisliste

des Mehrkampfabzeichen-Mannschafts-
pokals hat sich der Fehlerteufel einge-
schlichen. Auf Rang 7 landete die LG Neu-
minster | mit 23 255 Punkten. Alle folgen-
den Mannschaften rutschen einen Platz
tiefer.

Fur den Vereinspokal hat der TSV Husby
etwas zu spat gemeldet. Mit 3,65 Punkten
hatte dieser Verein Platz 6 erreicht.

Der nachste startschuf3

erscheint am 27. Marz. Bitte denken Sie
daran: RedaktionsschluB fiir startschuB3
Nummer 13 ist der 13. Méarz. Auf die Num-
mer 14 mussen Sie Ubrigens bis zum 15.
Mai warten. Weil im April keine groBen
Ereignisse anliegen.

Die Ergebnisse

der A-Jugend-Hallenmeisterschaften vom
24, Februar in Malente finden Sie im Innen-
teil auf den orangefarbenen Seiten. Eben-
so die Resultate der Landescrossmeister-
schaften am 3. Februar in Schénwalde am
Bungsberg.

Geburtstage im Marz

2.3.22 Erika Martens

5.3.38 Dietmar Witt
11.3.35 Dr. Kay Sérensen
17.3.44 Margit Rehr

Dieser Ausgabe

liegen Uberweisungsformulare bei, die Sie
bitte verwenden sollten, falls Sie den falli-
gen Jahresbeitrag von 30,— DM pro start-
schuB-Exemplar noch nicht eingezahlt ha-
ben. Es sei an den VerbandstagsbeschluB
vom 10. Februar 1980 in Bad Segeberg er-
innert: Der Jahresbeitrag war unaufgefor-
dert bis zum 28. Februar 1980 fallig.

Sport-Belagg

Sportbau Gédel & von Cramm
Klosterwall 6, 2000 Hamburg 1
Tel. (040) 321515

Jubilaum

feiert der KLV Segeberg. Er besteht 25
Jahre. Auf den Seiten 18 und 19 einige
Anmerkungen dazu und das GruBwort des
SHLV-Vorsitzenden Horst Pape.

Terminplan Marz

Vorstand ladt ein

2. Vorstandssitzung 1980 am 12. 3. 80
Kronsburg, Uwe Seeler Tennispark GmbH,
19 Uhr. Tagesordnung: 1. Neue Satzung;
2. Mehrkampfabzeichen — Werbung, Pla-
kate —; 3. Leistbungsnadel SHLV; 4. DLV-
Bestennadel; 5. Richtlinien zur Bezuschus-
sung; 6. Kfz-Zusatzversicherung — Krei-
se —; 7. Norddeutsche Meisterschaften u.
Deutsche Staffelmeisterschaften 1980; 8.
Verschiedenes.

Am 19. April 1980 ist in Schackendorf ein
Lehrgang ,Organisation / Wettkampfbiiro /
Stellplatz” geplant. Beginn 15 Uhr. Die
Kreise und Vereine sollten nur Mitarbeiter
melden, die auch gewillt sind, diese Funk-
tionen bei Landesmeisterschaften auszu-
fuhren.
MeldeschluB: 20. Marz 1980, Eingang Ge-
schaftsstelle.
Die Teilnahmebestatigungen bzw. Zuriick-
stellungen bei zu hohen Meldungen
werden den Gemeldeten von der Geschéfts-
stelle zugeschickt.
Hans Springer
Kampfrichterwart

1. LM Marathon Husum

1./2. Hallensportfest SV Friedrichsort

1.2, EM Halle Sindelfingen

2. LM Halle B-Jugend Malente

8. Cross der Nationen Paris

8./9 DM Halle A-Jugend Dusseldorf

9. Roland-Cross Bramstedt

9. KM Cross KLV Lauenburg Schwarzenbek

9. LM Halle Schiler Malente

15, Cross THW Kiel

22. KM Halle Ménner, Frauen Niebull
Schiler — KLV Nordfriesland

23. 6. Walter-Gruse-Gedachtnislauf Silfeld

27. Versand startschuB8 Nr. 13

28. Hallensportfest Schwarzenbek

29./30. NDM 25 km Bremen
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ie Ergebnisse der Landes-Hal-

lenmeisterschaften der Méanner
und Frauen standen bereits im
startschuBB Nr. 11 vom 6. Februar.
Fur den redaktionellen Beitrag in
jener Ausgabe war es jedoch be-
reits zu spat. Deshalb an dieser
Stelle eine Wurdigung der Ereig-
nisse in Malente. ‘

SHLV
Hallenmeisterschaften
Maénner/Frauen
27.1.80 i
Malente

Rein statistisch gesehen war Birgit Kelch |
von Riemann Eutin die erfolgreichste Teil- !
nehmerin, Bitte schén: Sieg im Hirden-
sprint in 7,1, Sieg im 50 m-Lauf in 6,5 und | Zwei hiibsche Mdchen, die auch gern lachen: Katrin Buck und Birgit Kelch (rechts), die in
ein zweiter Platz im Weitsprung mit 5,71 m. | Malente fiir die herausragenden Leistungen sorgten. Foto: Kluge
Katrin Buck vom LBV Phénix, ,Schleswig- |

Holsteins Leichtathletin des Jahres 1979", . . e ) )
siegte im Hochsprung mit hervorragenden | VON Jurgen Pv_'les vom LBV Phénix im Ku- | Was natiirlich nicht heiBen soll, daB die
1,84 m und im Weitsprung mit 6,04 m (zum | gelstoBen. Diskuswerfer Rolf Danneberg | Hallenverhaltnisse in  Schleswig-Holstein
erstenmal uber 6,00 m!) und wurde uber (LG Wedel/Pinneberg), Schleswig-Holsteins | zufriedenstellend sind.

50 m Dritte in 66 — von der Plazierung | Leichtathlet des Jahres 1979, wurde mit | Wer — wie der Verfasser — die neue
her also einen Rang zuriick. 1"5,88 m Zweiter, Halle in Dortmund 14 Tage spéater in Au-
Doch einigen wir uns: Mit Birgit Kelch und | Uberraschend der Sieg von 400 m-Hallen- | genschein nehmen konnte, muBte feststel-
Katrin Buck konnen sich Schleswig-Hol- meister Matthias Sperwien vom LBV Pho- | len, welche Welten doch zwischen den
steins Leichtathletinnen Gberall sehen las- = NiX im Dreisprung mit 14,38 m. Eine Lei- | Wettkampfbedingungen in West und Nord

sen . .. | stung, die ihn im Hochsprung so befliigelte, | besteht. Artur HeB, Betreuer der LG We-
< | daB er zum erstenmal die 2,00 m nahm, Der | del/Pinneberg, fand drastische Worte beim
. Lohn: Platz 2. | Eintritt in die Helmut-Kérnig-Halle in Dort-

| Stefan Bauer (LG Wedel/Pinneberg) setzte | mund: ,Wenn man das hier sieht, steigt
. mit 2,09 m den SchluBpunkt der Titelkdamp- | einem die kalte Wut {iber die miserablen
i fe, die einmal mehr bewiesen, daB lei- = Bedingungen bei uns in Schleswig-Hol-
| stungsbereite Athleten auch mit den engen | stein hoch*.

2 CV 6 special

die ,Ente"
21 kw/29 PS — 597 ccm

als | Platzverhaltnissen in Malente zurechtkom- | Recht hat er!
. men konnen. Arno Reimann
Import-Fahrzeug |
fabrikneu |
far ;

6660 DM

bei voller Werksgarantie
. fur ein Jahr.
Lieferung innerhalb eines Monats.

Zuschriften unter
Chiffre ST 12/1455
an startschuBB - Postfach 110 - 2405 Ahrensbék

Da sich beide vier der finf Titel teilten, |
blieb ja nur noch einer ibrig: Kerstin Nie
mann, die frihere deutsche Schiilermeiste |
rin, gewann das KugelstoBen. 12,92 m —
das waren 44 Zentimeter weiter als die |
deutsche Seniorenbeste Barbel Moller. i
Beim Blick auf die Ergebnisliste fallt Elke '
Schmidt auf. Die 400 m-Hirden-Landesmei-
sterin von 1979 lieB keine Ubung aus:

50 m: Vierte im 1. Vorlauf in 7,2 f

50 m Hurden: 4. im 1. Zwischenlauf (8,0) |

Weitsprung: Sechste mit 5,36 m

Hochsprung: Achte mit 1,50 m

Kugel: 16. mit 9,55 m

Wer bietet mehr?
Bei den Ménnern war Michael Krause (LG
Wedel/Pinneberg) mit 5,8 tber 50 m und
6,6 Uber 50 m Hirden souveraner Doppel- |
sieger. Gelungene Generalprobe fir die
Deutschen Hallen-Meisterschaften (Bericht | Mit nacktem Oberkérper ein gelungener Flop. Uber 2,18 m sprang Hans Burchard in einem
an anderer Stelle). Wie auch die 17,11 m | Trainingslager bei Estepona (Spanien).
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sagen . . .

n den ,Lubecker Nachrichten® stand ein Text

tiber die laufende Familie Begau, den wir |h-
nen nicht vorenthalten wollen. Lesen Sie mal
nach, wie schnell das Lauffieber sogar eine
ganze Familie erfassen kann. Daneben ein paar
Notizen zu den Landesmeisterschaften im
Crosslauf. Sportwart Peter Frost hat im nach-
sten startschuB dazu noch einiges mehr zu

Freitag, 1. Februar 1980

Neustadt. Wenn am
Sonntag ab 11 Uhr in Schénwal-
de .am ‘Bungsberg die Landes-
meisterschaften im Crosslauf
an@sgetragen werden; taucht in
der Meldeliste der fast 700 Teil-
nehmer aus ‘60 Vereinen der
Name :Begau gleich fiinfmal
auf: Cornelia, Corinna, Ole und
Torsten, dazu Rolf, der Vater,
als Betreuer. ‘

Seit: 1977, als Cornelia zum
erstenmal Landesmeisterin
wurde, sind die Begaus bekannt
im ganzen Land: 17 Landesmei-
sterschaften haben die Kinder
bisher, gewonnen. Und inzwi-
schen kam die ganze Familie
auf Trab.

Treffen im Wald

. Dabei ist sie am Anfang re-
gelrecht aneinander 'vorbeige-
laufen. - Rolf = Begau  (41),
Tauchermeister bei der Bundes-
wehr, lief im Wald, um fit zu

und Corinna liefen im 'Wadld,
weil ein Sportlehrer ihnen die
Leichtathletik ans Herz gelegt

Toéchter samt Ubungsleiter Har-
ry Bertelson ihren Vater im
Wald. Eine schicksalhafte Be-
gegnung... % '
Zunpdchst fuhr Rolf Bergau
seine Kinder zu den Sportfe-

bleiben. Seine Tochter Cornelia

hatte. Eines Tages trafen die

Die Begaus — eine Familie
kam im Wald auf Trab

' Und gewann bisher 17 Landesmeisterschaften

sten. Doch bald wurde-aus dem
.Mitfahrer ein Mitldufer’, wie
er sagt. Bei einem Crosslauf zog
er das Trikot des TSV Neustadt
iber, kam ins Ziel...Und war
plotzlich - mittendrin im- Leicht-
athletik-Geschaft. Ubernahm
eine Trainingsgruppe, machte
seine Ubungsleiter-Lizenz. In-
zwischen leitet er sogar das
Stiitzpunkt-Training einer Ta-
lentférderungsgruppe des
Schleswig-Holsteinischen
Leichtathletik-Verbandes.

So6hne zogen mit
Als der Vater ‘- Freude am
sportlichen Laufen — inzwi-

schen legte er die Marathon-
strecke in 3:13 Stunden zuriick
— gefunden hatte, zogen auch
die Sohne Torsten und-Ole mit.
SchlieBlich -auch Mutter . Ria.
Nur die groBe Tochter Petra
nicht. Sie spielt Handball.

Zwischen drei wund.  sechs
Trainingseinheiten = je . zwei
Stunden bewdéltigen die Begaus.
Da muB zu Hause alles am
Schniirchen klappen. Jeder sein
Ressort: Frithstiick macht Tor-
sten. Den Miill bringt Ole weg.
Die Betten macht Corinna. Cor-
nelia ist fiir die Sportausriistung
verantwortlich. Und noch - ein
Familienmitglied hat eine Auf-
gabe: der Rottweiler Nilson. Er
bewacht das Haus, wenn die
Begaus laufen. Arno Reimann

. Pape - Q. Dingeldein
Bauingenieure BDB
Baustatik und Baukonstruktion

2360 Schackendorf/Bad Segeberg
Zur Trave 1a - Telefon 04551/ 73 37-38

—
Crossmeisterschaften

Blankes Eis und
lange Steigungen

Die Organisatoren kénnen ja wirklich nichts dafiir: Aber
wie schon 1979 waren Schnee und Eis auch 1980 in Schén-
walde am Bungsberg die hartesten Gegner fiir alle Laufer
und L&uferinnen.

Und der eine oder andere blieb angesichts der widrigen
Witterungsverhaltnisse in letzter Minute dem Start fern.
Was natirlich auch nicht im Sinne der Organisatoren sein
kann, die auch in Schénwalde alles Unmégliche méglich
machen wollte.

Doch die Verhaltnisse waren nun mal nicht so.

Tiefer Schnee, blankes Eis, lange Steigungen — da waren
nicht nur die Siegerleistungen der 625 Laufer und Laufe-
rinnen aus 60 Vereinen meisterlich . . .

Zuschauer, die sich von einer Ankiindigung im NDR an die
schwer einsehbare Strecke locken lieBen, honorierten eben-
so wie Trainer, Betreuer, Mamis und Papis die Leistungen
der Unentwegten.

Cornelia und Ole Begau kannten die Strecke besonders
gut. Sie hatten vorher so manche Trainingseinheit darauf
zurtickgelegt. So konnten sie auch etwas nicht Alltagliches
wiederholen: Cornelia gewann bei der B-Jugend, Ole bei
den A-Schilern — wie 1979 in Husum. Beide blieben aber
auch die einzigen erfolgreichen Titelverteidiger.

SHLV
Crossmeisterschaften
3.2.80

Schonwalde

Was ein Marathonlaufer leisten kann, unterstrich eindrucks-
voll Rudiger Grube von der neuen Leichtathletik-Gemein-
schaft mit der zeilensprengenden Bezeichnung LG Gut Heil
Neumiinster/TSV Kronshagen. Er gewann die Mittelstrecke
iiber 6750 m und zweieinhalb Stunden spéater auch die
Langstrecke (12 620 m). Jeweils vor seinem Mannschafts-
kameraden Bernd Deters und Roland Szymaniak.

Die Teilnehmerfelder bei den Ménnern leiden von Jahr zu
Jahr mehr unter Auszehrung. Immer starker dagegen die
Altersklassen, die dann auf ihren Lohn in Form von Sieger-
ehrung und Urkunde zu lange warten muBten. Weil die
komplizierte Auswertung so zeitraubend war.

Anzeige

Fiir die Urlaubsplanung 1980
vom 13. bis 20. Juli 1980
AUSDAUER-VIERKAMPF
der LAV HUSUM
der

AUSDAUER-
KLASSIKER
DEUTSCHLANDS

LAVHUSUM - D-2251 OLDERUP

Doch Abhilfe ist in Sicht.

Sie tut allerdings auch not. Sonst laufen die Senioren den
Leichtathleten eines Tages weg. Und sei es unter dem
Dach eines noch zu griindenden Breitensportverbandes . ..
Die Senioren — Schonwalde unterstrich das noch einmal
recht deutlich — durfen nicht unter ,ferner liefen” laufen.
Mit Gber 100 Teilnehmern, die das Ziel erreichten, stellten
sie in Schénwalde eine Macht dar, die keiner mehr Uber-
sehen sollte.

Arno Reimann
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17 Athleten aus drei Vereinen (LG Wedel/
Pinneberg, Phénix Lubeck, TSV Klausdorf)
waren aus Schleswig-Holstein gemeldet
worden. Das vorweg: Sie haben den SHLV
gut vertreten — obwohl die eine oder an-
dere bessere Plazierung noch méglich war.
An der Spitze steht natirlich Hans Bur-
chard. Uber 2,18 m kam er — so hoch wie
nie zuvor in der Halle. Der vierte Platz war
i das — hinter Mégenburg (2,27), Thran-
| hardt (2,24) und Walpurgis (2,18), der tbri-
| gens auch im Stabhochsprung (5,15) Drit-
| ter wurde.

| Bei den Landesmeisterschaften war Hans
| Burchard noch Zuschauer. Nach einem
| Trainingslager in Spanien und einem Wett-
kampf in Vittel (Frankreich) mit 2,11 ver-
spurte er noch Schmerzen im Knie, ver-
zichtete schlieBlich auf den Start in Ma-
lente, um dann in Dortmund aufzutrumpfen.
Die geballte Faust nach oben gestreckt —
diese Jubelpose halt sich schon erstaunlich
lange — freute er sich um einen Flop, der
ihn auch Uber die nachste Hohe (2,21) ge-
bracht hatte,

Als diese schlieBlich aufgelegt war, schei-
terte Hans Burchard, Noch! Irgendwo war
doch schon zu héren, daB Bundestrainer
Dragan Tancic gesagt haben soll, Hans
Burchard springe bald 2,30 m . . .

Nach Hans Burchard ist Michael Krause zu
nennen (ebenfalls LG Wedel/Pinneberg).
8,07 als Vorlaufsieger — vor dem fritheren
Jugendmeister Wilfried Kessel (8,15), dann
8,02 im Zwischenlauf hinter dem spéateren
Meister Guido Kratschmer (7,95) und dem
spateren Vizemeister Gerd Klein (7,91) und
schlieBlich im Finale 8,08 als Siebter. Ne-
ben diesen drei vielversprechenden Hiir-
densprints noch ein starker Lauf in der 4x
400 m-Staffel mit Krempin, Jirgensen und
Salander, die allerdings mit 3:20,3 im Vor-
lauf scheiterte — Michael Krause hat sich
i in Dortmund ausgezeichnet.

Die Wiederholung der 17,11 m von Malente
hatten Jirgen Pries vom LBV Phénix den
sechsten Platz eingebracht. Mit 16,90 m
wurde er Siebter — woriiber er sich auch
freute. Uber 15 Jahre Training (1) tragen fir
den jetzt 30jéhrigen Zwei-Zentner-Mann
ihre Friichte. Und ,Kuddl* denkt noch langst
nicht ans Aufhéren. Warum auch, wenn er
von Jahr zu Jahr starker wird?

Mit gréBeren Erwartungen war die 3x 1000
m-Staffel der LG Wedel Pinneberg (Meyer,
Meichsner, Smrcka) in den Endlauf gegan-
gen. Aber eine Karambolage zwischen
Meichsner und dem TKH-L&ufer Débler zer-

DLV
Hallenmeisterschaften
8./9. 2. 80

Dortmund

storte alle Hoffnungen. Am SchiuB lief
Bernd Smrcka hinterher — Platz 8 in 7:43,9.
Im Vorlauf waren’s 7:19.9 — so schnell
wie in der Halle keine Staffel aus Schles-
wig-Holstein zuvor.
Etwas mehr hatte sich Katrin Buck (LBV
Phénix) nach den 1,84 m von Malente aus-
gerechnet. Aber Anlaufprobleme machten
ihr zu schaffen — unterm Strich 1,75 m,
neunter Platz. Schon bei den Jugendmei-
sterschaften kann’s ganz anders laufen. Im
Weitsprung fehlten ihr mit 5,90 m vier Zen-
timeter, um die Ausscheidung erfolgreich
zu Uberstehen,

Arno Reimann

“

Die Tagespresse hat in der Region der Teilnehmer|mund gewirdigt. Fur alle, die es nicht gelesen haben,
ausreichend das Abschneiden der SHLV-Teilneh- |an dieser Stelle ein Bericht, der zeigen soll, wie auch
mer an den Deutschen Hallen-Meisterschaften in Dort- |ein kleines Team groBe Spriinge machen kann.

Zweimal auf Platz 7 — dann
Burchards Flop iiber 2,18 m

Probhlem Zeitlaufe

Auch in diesem Jahr werden die groBen
Teilnehmerzahlen bei den Seniorenbesten-
kampfen tber 5000 m und 10000 m Zeit-
laufe notwendig machen.

Dabei gibt es zwei Méglichkeiten: Eintei-
lung der Laufe nach Altersgruppen oder
nach Leistungsgruppen, wie wir es bereits
im vergangenen Jahr bei den 5000 m-Laufen
in Neumunster praktiziert haben.

Fur beide dieser Méglichkeiten gibt es gute
Grunde. Im ersten Fall ermitteln die einzel-
nen Altersgruppen ihre Sieger unter sich,
es kann zu keinen irreguléren Ergebnissen

Wir liefern:
Abzeichen al-
ler Art - Medaillen
Plaketten - Orden
Schilder - Wert-
marken - Stanz- u.
Prigeartikel - Gal-
vanoplastik - Edel-
toft

/

Telex . [el(089)

()ﬁ—?dOQ‘?A 9032328

LT T T

e
Munchner StraBe 8 8016 Feldkirchen

kommen, Im anderen Fall haben wir wegen
der gréBeren Leistungsdichte in den einzel-
nen Léufen attraktivere und wegen der ge-
ringeren Zahl von Uberrundungen auch or-
ganisatorisch  einfacher durchzufiihrende
Wettkampfe.

Wie stehen die Senioren-Langstreckler als
die direkt betroffenen zu diesem Proulem?
Bitte senden Sie lhre Stellungnahme an
den SHLV-Referenten fiir Breitensport, Lutz
Wischeropp, Altonaer Str. 151, 2350 Neu-
minster.

-

grundbesitz
gewerbliche objekte
finanzierungen

an- und verkauf von haus- und

vermittlung von wohnungen etc.

IMMOBILIEN

lutz seeger

waldstraBe 17 - mediohaus
2362 wahlstedt

telefon: (0 45 54) 6979
priv.. dr. herm.-lindrath-str. 15

)
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So wihlten Sie Schleswig-Holsteins

Leichtathleten des Jahres 1979

d

i
i
|
|
i
|

Stefan Szermerski, Stiderkamp 6, 2085 Quickborn

R. Hertel, Neekoppel 12, 2300 Kiel 14

Andreas Krog, Pillauer StraBe 5, 2060 Bad Oldesloe
Martina WaBmann, KlosterstraBe 83, 2300 Kiel 14
Klaudia Gambke, Redder 6 B, 2080 Pinneberg

Frank Milbach, Hainholz 1, 2000 Norderstedt

Kai Clasen, StrohkatenstraBe 12, 2400 Libeck 1
Andreas Fenselau, Fransiusallee 84, 2300 Kiel 14
Silke Driickhammer, Quisdorf, 2422 Bosau |

Axel Wenckstern, NorderstraBe 56, 2000 Norderstedt

Leichtathletin des Jahres 1979

A-us 620 Zuschriften wurden die zehn Gewinner und | schen wir den Gewinnern damit — und wenn Sie dem-
Gewinnerinnen ausgelost. Ein Trainings-Kapuzen- | néchst jemanden mit dem Kapuzenpullover sehen,
pullover ist der Lohn fiirs Mitmachen. Mit gleicher | denken Sie daran: Auch 1980 werden Leichtathlet und
Post, die den startschuBB Nr. 12 unter die Abonnenten | Leichtathletin des Jahres im SHLV gewahlt.

bringt, wurden die Preise verschickt. Viel SpaB wiin-

Die zehn Gewinner und Gewinnerinnen eines Kapuzenpullovers:

Nachste F-Lizenz-Ausbildung
im Herbst

Der Blick aller Leichtathleten im Lande ist
sicher auf die bevorstehende Bahnsaison
gerichtet, doch schon jetzt stehen die Ter-
mine fur den nachsten Lehrabschnitt fest.
Fir die F-Lizenz wird zunachst ein 40stun-
diger Grundkurs durch den Landessport-
verband angeboten.

Termin: 31. 10. — 2. 11. und 14. 11, —
16. 11. 80

MeldeschluB: 15. 9. 80 (SHLV-Geschéfts-
stelle)

Gebiihr: 50,— DM

Die restlichen 80 Stunden werden vom
SHLV angeboten. Teilnehmer, die bereits

einen Grundkurs oder andere anrechenba-

Ihr Spezialist

fiir

KIEL - LegienstraBe 40 - Telefon 04 31 /55

STUHLE — SESSEL — TISCHE

Stuhl-Trowe

re Lehrgédnge nachweisen, kénnen die dies-
jahrigen Grundkurstermine auslassen (we-
gen der Anrechenbarkeit bitte beim Lehr-
wart anfragen).
Termine:

|: 5. — 7. Oktober

Il: 12. — 14, Oktober

Ill: 9. — 11. November

IV: 23, — 25. November
MeldeschluB: 15. 9. 80 (SHLV-Geschafts-
stelle)
Gebiihr: 40— DM je Lehrgang (zur Dek-
kung von Unterkunft und Verpflegung). Die
Fahrkosten werden erstattet.
40 16 Mindestalter fir die Teilnahme: 16 Jahre.
Dietmar Witt
SHLV-Lehrwart

Hat Ihr Verein einen Lauftreff?

SPORTINTERNAT BAD
BSA Ein Modell zur

Durch Zusammenarbeit der Stadt Bad Sooden-Allendorf mi
liche der Klassen 10—13 beste Voraussetzungen geschaffen,

defiziten — SchulabschluB Abitur (allgemeine Hochschuire
525,— DM mtl. Unterstiitzung durch Bafég und Sporthilfe mégl
Anfragen an:  Sport-Internat - Georg-Niege-Weg 1-3 -
26 32 (Schule), 23 60 (Internatsleiter privat)

unter der Patenschaft des

Integration des Trainings in den Schulstundenplan — Samstags mit Riicksicht auf V\{ettkamplbesuche unterrichtsfrei — Fach-
kundige Betreuung in Training und Wettkampf — Leistungsfach Sport — Gezielter Férderunterricht zur Beseitigung von Lern-

SOODEN -ALLENDORF
DLV

t dem Hessischen Kultusministerium sind fiir talentierte Jugend-
schulische und leistungssportliche Ausbildung zu verbinden.

Nachwuchsfdrderung

ife) — Modernes, von der Stadt getragenes Internat. Kosten:
ich.
3437 Bad Sooden-Allendorf - Telefon: 056 52 /2909 (Internat),




startschul3 aktuell

gehort?

Gestorben

ist am 16. Februar 1980 Henry Kloth, Vater
der SHLV-Jugendwartin Marita Jeske. Er
wurde 70 Jahre alt. Sein unermiidlicher Ein-
satz als Kampfrichter wurde mit den Silber-
nen Ehrennadeln des SHLV und DLV ho-
noriert. In der groBen Trauergemeinde ga-
ben ihm u, a. der SHLV-Vorsitzende Horst
Pape und der KLV-Vorsitzende Wilhelm
Haberlah das letzte Geleit.

Eine Korrektur

zu einer Rekordmeldung schickte Joachim
Biewald (Lubeck 1876). Den Landesrekord
im Mannschafts-Funfkampf der ménnlichen
Jugend B halt seit dem 23. 7. 1977 Libeck
1876 mit 29 035 Punkten.

Hilferuf 4972 ﬂ%w ;’

eines Statistikers: Siegfried Banse sucht
SHLV-Bestenliste von(1973,)1975, 1976 u.
1978. Wer kann helfen? Seine Anschrift:

Hainholzer SchulstraBe 29, 2200 Elmshorn.
& 04121/72724.

Die LG Wedel/Pinneberg

hat einen neuen Abteilungsleiter: Hans-Jir-
gen Rahn, PerelstraBe 19, 2000 Hamburg
80. & 040 / 7382255. Er ist Nachfolger
von Ginter Steyer, der nach 15jahriger
Vorstandsschaft zuriicktrat und seit dem
13. Februar 1980 Ehrenvorsitzender ist.
Zweiter Vorsitzender wurde Artur HeB3. An
ihn ist auch die Post fir den TSV Wedel
zu senden: BahnhofstraBe 16, 2000 Wedel.

Genau nachgezihlt

hat Ulrich Loge vom SV Tungendorf. Nach
seiner Rechnung wurden 1979 bei nur vier
Veranstaltungen auf der neuen Kunststoff-
anlage der Integrierten Gesamtschule Neu-
minster 90 Resultate erzielt, die den Ak-
tiven eine Plazierung in der SHLV-Besten-
liste einbrachten. Das sprache fiir die Klas-
se der Bahn, meint Ulrich Loge, und ladt
zu drei Abendsportfesten ein: 4., 11, und
18. Juni. Genaue Ausschreibungen dem-
néchst im startschuf,

Geburtstage im Marz

2.3.22 Erika Martens

5.3.38 Dietmar Witt
11.3.35 Dr. Kay Sérensen
17.3.44 Margit Rehr

Zum 20. April

ladt der MTV Lubeck bereits zur Bahneroff-
nung fur Schiler und Jugend B auf den Bu-
niamshof ein. An gleicher Stétte ist fur den
28. September die BahnabschluBveranstal-
tung fir Jugend und Schiler vorgesehen.

Verschoben

auf den 21. September wurde der 5. Nord-
Ostsee-Kanal-Lauf Uber 25 km, der ur-
spriinglich am 7. September stattfinden
sollte. An diesem Tag finden die Senioren-
Bestenkampfe im 25-km-Lauf in Bad Oldes-
loe statt,

In der Statistik

geblattert hat Wolfgang Kath, Gehtrainer
bei Phonix Libeck. Und er verweist auf
eine erstaunliche Bilanz: Zehn Geher des
LBV Phénix (vier Schiiler, sechs Jugendli-
che) stehen in der 30er-Bestenliste des
DLV (im startschuB wird sie in loser Rei-
henfolge veroffentlicht). Dieser Teamerfolg,
meint Wolfgang Kath, dirfte auch in ande-
ren Disziplinen kaum ein Verein im DLV
erreicht haben.

...der bessereTip

Bei Muskel- und Gelenkverletzungen

Zerrungen — Prellungen — Quetschungen — Verrenkungen — Verstauchungen —
Blutergiissen sowie posttrau -
matischen und postoperativen
Weichteilschwellungen

g

o Arnica-Sport-Gel

IAmica-Sport-Gel

e

B Amica-Sport-Gel

ot v, w2 N2 10 g,
5 AT S04,

100 sesraites
e

Zusammensetzung:
100 g enthalten: Arnica extern HAB 10 g,
Calendula extern HAB 10 g

Dosierung:

Mehrmals taglich leicht einmassieren
oder mit Gel versehene Mullkompressen
auflegen.

Originalpackung:

35¢
100 g

DM 5,75
DM 13,00

@ in ihrer Apotheke erhaltlich.
ARZNEIMITTEL Postfach 430109 7500 Karlsruhe 41
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startschuf3 Ergebnisse startschuf3 Ergebnisse
Hochsprung
50 m Hiirden 1.Katrin Buck 62 Px HL 14 76
Endlauf 2.Heike Redetzky . 64 NMS/Kro. 1,76
1.Ulrike Born 63 NMS/Kro. Tnd 3.Anne Heitmann 64 W/P 1073
2.Imke Heiland 63 W/P TS 4.Susanne Biige 64 Lola 1,70
3.Ute Bauer 63 Px HL 7,6 5.Imke Heiland 65 W/P 1,65
Stabhochsprung Weibliche Jugend 4.BAnnett Koch 62 W/P 746 6.Iris Maurer 63 Px HL 1,65
1.Andreas Krog 64 Px HL 3,80 5.Silke Kuntze-Braack 64 W/P 7,9 7.Susanne Wiistehube 64 Preetzer TSV 1,65
2.Christian K8sling 62 W/P 3,70 50 m 8.Gaby Riecken 63 Preetzer TSV 1,65
3.0laf Ko6sling 63 W/P 3,60 ?ngiaug' g AR S alig e 9.Silke Braack
4.S6nke Zander 62 W/P 3,50 -Claudia Dickow ’ i 3 : 9.Silke Kuntze-Braack 64 (W/P) 1,60 9.Annette
5.Per Warter 63 Pﬁ HL 3,50 2.Andrea Scheithe 64 W/P 6,5 1.Imke Heiland 63 (W/P) 7,8 i-lrls ¥aur$r 63 (PxHL) Richter 64 (W/P) 1,60 11.Cléudia Bieg 65 (RTSV)
6.Berd Baumann 64 Px HL 3,50 3.Katrin Buck 62 Px HL 6,17 Liis=ten Bl dsueast 55 (Hasstegbk‘s) o 4'Sus22ne 1,60 11.Ulrike Born 63 (NMS/Kro.) 1,60 13.Christi-
7.0liver Hardy 64 Halstenb.TS 3,40 4.Birthe Witt 65 Px HL 6,7 Wastehube 64 '(Preatzex 5V) 8,0 .5.Kirsten Bluhn ane Pdhlsen 65 (W/P) 1,60 14.Christiane Stock 65
8.Kurt Laabs 65 Halstenb.TS 3,30 5.Gabriele Becker 62 ATSV 6,8 éth?'/ﬁleigbif’) o3 (ATSV) 1,60 15.Ute Richter 63 (Dithm.Geest) 1,50
SR gk 5% cERVER 200 ! 1:Ulrike Born 63 (NMS/Kro.) 7,7 2.Martina Seidel 62 L i Sl iy St b L
1.2Zwischenlauf ? (HL 76) 7,8 3.Dorit Jiirgensen 63 (MTV Segeb.) 7,9
1.Birthe Witt 65 (Px HL) 6,7 2.Gabriele Becker 62 4,Silke Driickhammer 63 (Eut) 8,2
Hochsgrung 63 W/P R \( (Ahrensb.TSV) 6,7 3.Kerstin Humke 63 (Eut) 6,7 4. 3.%wischenlauf
;.;FehanlB;uer o5 e BunaeEors % Patricia Wandt 64 (MTV HL) 6,7 5.Kathrin Schneede 1.8ilke Kuntze-Braack 64 (W/P) 7,7 2.Ute Bauer 63
it e e en T 4 64 (Eckernf.MTV) 6,8 (Px HL) 7,7 3.Annett Koch 62 (W/P) 7,7 4.Regine
3. haxges Lithe g e ank Yegp 2.Zwischenlauf ! Harke 62 (Px HL) 8,1 5.Martina Plihn 63 (T&./St.P.) Landesmeisterschaften
4.Ronald Rath 63 Preetzer TSV 1,85 1.Katrin Buck 62 (Px HL) 6,8 2.Ulrike Born 63 (NMS/ ! 9,0 Crosslauf Schénwalde 3.2.1980
5 Kro.) 6,9 3.Beate Krambeer 62 (TSV Brunsb.) 6,9 4. :
g-g:ginrl“s’gii e gg g‘;ﬁé ‘éig v 1'22 Christine Wehde 64 (MTV HL) 6,9 5.Kirsten Bluhm 64 ! 1.Vorlauf
s s 2 L (Gett./Rieseby) 6,9 ! 1.Martina Seidel (62)HL 76 7,7, 2.Ulrike Born 63 =
1»Miolcgang Deutachmann 62 VEL Bad. Sohiw, R g e \ (GH NMS/Kro) 7,8 3.Ute Bauer 63 (Px HL) 7,9 b Sl Sl ol L A0 oy
7.Andreas KRoster 64 PX HL 1,85 1.Claudia Dickow 63 (Trittau) 6,7 2.Andrea Scheithe $ 4.Silke Driickhammer 63 (PSV Eut) 8,1 5.Kerstin pEBGges IELDE © GH NMS/Kro. el
9.Jens Sorgenfrei 63 MTV Segeb. 1505 X ) 2.Bernd Deters 48 GH NMS/Kro. 41233
64 (W/P) 6,7 3.Annett Koch 62 (W/P) 6,8 4.Kerstin ’ Schmidt 62 (W/P) 9,4 g
9.Per Warter 63 PX HL 1,75 3.Roland SZymaniak 52 GH NMS/Kro. 41:35
L X 0 Hoppe 63 (TSV Westerl.) 6,8 2.Vorlauf Wima 7iplinski 52
9 .Michael Schmidt 62 TSV Husum 1,75 Ausscheidung l 1.Iris Maurer 63 (Px HL) 7,8 2.Isa Weingdrtner 65 5.Kilner "tp ins i - GH NMS/Kro. 42:00
9.Udo Hfer 63 Wyker TB 1,75 1.Andrea Scheithe 64 (W/P) 6,7 2.Gabriele Becker 62 (Halstenb.TS) 8,0 3.Martina Pl&hn 63 (T8/St.P.) 8,2 Sy g - (R T
13.Jan Thomsen 63 W/P 1,75 (Ahrensb.TSV) 6,7 3.Kerstin Jumke 63 (Eut) 6,8 4. | 4.Britta Eichler 63 (NMS/Kro) 8,3 5.Christiane e 21 Tlantas iy
13.0laf K&sling 63 W/p 1,75 Patricia Wandt 64 (MTV HL) 6,8 ! Pohlsen 65 (W/P) 10,3 8.Burghard Kuhnigk 44 Klzu'do 45:22
; g iy I TG Pl 7 n AR e 5Berha KXhil S5 dRbpbag) 46505 10.Holeer Theoie
1.Vorlauf | Gé {Px HL) 8,5 3.Kitsten Biltuhm 6& (Gett./Ries.)8,2 57 (Ronnau) 47:00 11.Andreas Becker 56 (WP) 47:42
KugelstoBen 1.Katrin Buck 62 (Px HL) 6,8 2.Kathrin Schneede 64 4.Brigitte Jeske 64 (BUd.TSV) 8,9 5.Ariane Wieland 12.Jochen Klapetke 54 (Itzehoe) 49:57
1.Wolfgang V&ge 63 Wyker TB 12,96 (Eckernf.MTV) 6,9 3.Britta Eichler 63 (NMS/Kro.)7,0 ‘ 63 (Nord Harries.) 8,9
2.J6rg Dethloff 63 MTV HL 12,82 4.Susann Saribaf 62 (Schwarzenbek) 7,0 5.Ute Jamrozy : 4 .Vorlauf
3.Volker Frenzen 62 TSV Erfde fares 64 (Eut) 7,1 1 1.Annett Koch 62 (W/P) 7,9 2.Dorit Jirgensen 63
4.Karstg? g gg gX iizgige :%:12 L NoLlaug \ (MTV Segeb.) 8,0 3.Susanne Wiistehube 64 (Preetzer Ménner Mittel - 6.750 m
5.8ven oy = v 1.Kerstin Humke 63 (Eut) 6,9 2.Beate Beruisz 62 (VfL ! TSV) 8,1 4.Susanne Biige 64 (Lola) 8,6 5.Beate Laf- G g M
6.Stefan Kl&tzing 63 TSV Heiligenh. 12,00 Bad Schwart.)7,0 3.Andrea Purpus 63 (ATSV) 7,0 4. T renz 63 (NMS/Kro.) auggegeben ;.gzg;ge;egzige ig gg gﬁg;;ig' 2%22?
7.Lars JShnk opaibrestaenti oV ”'gg Baby Weidmann 63 (NMS/Kro.) 7,1 5.Andrea Hellwig 62 1 B Varlaus ik N LR ol A
8.Uwe Williges 67 VEREDad RS chn - £y (TSV Schwarzenb.) 7,2 ‘ 1.Imke Heiland 63 (W/P) 7,8 2.Gaby Riecken 63 et At Al st 55124
9.Bjorn Hartstein 62 (Gett./Rieseby) 10,89 1o.Mi- 3.Vorlauf (Prectzer TSV) 8,3 3.Angela Brosicke 64 (Bid.TSV) g il i i
chael Wormeck 63 (NMS/Kro.) 10,82 11.S6nke Durst63 1.Andrea Scheithe 64 (W/P) 6,8 2.Beate Krambeer 62 8 & 1.8imbne (Chrenar 63 (LG ¥MEY 9 4 5. Susanns Hali- o b L W 2l e 2
(TSB Flensb.) 10,56 Morten I:IOlPEI't 64 (TSB Flensb) (TSV Brunsb.) 6,9 3.Christiane Stock 65 (ATSV) 70 berg 65 (W/P) 9,4 7.J5 i 5 Weli b 23:09
ohne g. Versuch , Andreas Gieseler 62 (LG NMS)ohne 4.Gundula Stamm 62 (TSV Schwarzenb.) 7,0 5.Petra B'Klzﬁs XBlling S Iézehoe 23;37
e ilsgilgif(NMs/Kro.) i Weitsprung 9.Klaus Untied 54 (KTB) 23:50 1o.Michael Drossel
7 : 1.Katrin Buck 62 Px HL 5,91 58 (PX HL) 24:10. 11.Per Segebrecht 55 (GH Itzehoe)
VO b B e LR ;;;“gg)tt;‘g‘—"; o ; $:anAres Bcheithe 64 W/P 5,73 24:22 12.Ralf Reiz 58 (Well.TV) 24:38 13.Wolfgang
Schiler A bl ?Tc f;it;“‘)e it e o e 3.Birgit Boerthiir 64 Biidelsd. TSV 5,58 Briiggen 56 (Tudo) 24:54 14.0laf Lumpisch 55
Hraugr ) 7 Z' i A S e s 2 4.Claudia Dickow 63 Trittau 5y 52 (Well.TV) 25:06 15.Hans Jlirgen Fricke 48 (Geesth.)
Sogo My Gehen Sasgiizﬁf i 5.Kirsten Praschl 62 Nord Harries. 576 25:24 16.Herbert Hennig 54 (Halst.) 25:26 17.J6rg
1.Dirk Peters 67 Px HL 16:10,4 1.Sabine Ahlers 63 (Biid.TSV) 7,0 2.Beatrix Scholl- | R R AR s e ?g}s{eﬁgz)a §§?§°51§5é22e15'§:§:é? Rjge§§;g$?92§?35
7:15,7 meyer 64 (TSV Husum) 7,0 3.Uta Schrdder 64 (SV Fr' Ge st SRIOPEE : CSFEL ' REngia el 2 -
2.Stefan Wagner » Geie el u 4 y 4 £ 2 (LG NMS) 7,2 5.Frauk 8.Heike Redetzky 64 NMS/Kro. 5137 20.Hans-Peter Valentiner 53 (KTB) 25:41 21.Hans-
3.Christian Schetelig 66 Px HL ThA S 2e0) 7f° prires Retheani 62 ) 7 o l 9.Uta Reifenstein 63 (NMS/Kro.) 5,28 1o.Ute Jamrozy Jirgen Eberhardt 4o (PX EL) 25:44 22, Manfred Ort-
4.Dirk : §°haml‘19r§a"“ o ’ 64 (Eut) 5,24 11.Isa Weingirtner 65 (Halstenb.TS) mann 58 (KTB) 26:25 23.Holger Hacker 50 (HL 76)
4.Stefan v. Vultejus 66 Px HL 16090 g g 2 . 3 4 ) 5,21 12.Ines Kliewe 62 (NMS/Kro.) 5,12 13.Heike 26:40 24.Manfred Bebensee 54 (THW) 26:44 25.Udo
5.Mathias Walter 06 SV Ezigabe et 1583456 WlFt S IEE BB eR ?.Klrs?en bl % 1 Rohde 64 (Dithm.Geest) 5,09 14.Christine Wehde 64 Beitzel 4o (RTSV) 26:54 26.Detlef Hacker 53 (HL 76)
6.Markus Matthiessen 68 Px HL 19:44,9 (LG Gett./Rieseby) 6,9 3.Gabriela Rindorff 63 (Hal- (MTV HL) 5,08 15.Iris Maurer 63 (Px HL) 5,06 16. 28:04 27.Norbert Frahm 54 (Tudo) 28:12 28.Bendix
stenb.TS) 7,1 4.Gesche Beliaeff 64 (TSV Husum) 7,1 Gabriele Becker 62 (ATSV) 5,00 17.Anja Hitschfel 63 Peters 56 (RTSV) 28:22 29.Helmut Lange 56 (RTSV)
g'f}‘;ﬁ:ﬁf“e“er 62 (TSV Qu.Bornhdved) 7,3 (TSV Travem.) 5,00 18.Andrea Purpus 63 (ATSV) 4,97 29:04 30.Wolfgang Miller 50 (HL 76) 31:10
Ménnliche Jugend A 1.Patricia Wandt 64 (MTV HL) 6,8 2.Heike Rohde 64 ;i;ﬁil‘g;‘ ‘?gﬁtigirpsf iQE%Bng;‘éig)cii'v%anz'229%.&13
(Dith.Geest) 7,1 3.Maj Peters 63 (Px HL) 7,2 4.Ma- TV HL) 4,87 22.Kathrin Bohn 65 (W/P) 4,82 23.Ute
ol it el LB b Richter 63 (Dithm.Geest) 4,81 24.Birgit Sohnel 65
8.Vorlau . : s
H 24:28,4 3 : (Qu.Bornhéved) 4,72, Silke Driickhammer 63 (Eut) Mannschaftswertung
;.32:§:2i i:z:zl gg~ ga Ft'gabe 25!14:3 1Q3irlke Barn.68 (NM?/Krg.) 678 2.Ute Ketelseniicd aufgegeben, Annette Richter 64 (W/P) aufgegeben 1.LG GH Neumiinster/TSV Kronshagen 6 Pkt.
Mic i er TB) 7,0 3.Dorit Jlirgensen 63 (MTV Segeb.) ; £ b (Grube / Pet )ge o)
3.Thies Molt 63 Px HL 26:29,6 7,2 4.Sabine Schlichting 63 (Px HL) 7,3 Imke Heiland 63 (W/P) aufgegeben rube eters ymunia
63 SV Fr'gabe 26:36,5 s 2 & 2.Gut Heil Itzehoe 23 Pkt.
Slael Mg TR R H 27:40,5 9.vorlauf (Frihmcke /K81ling / Segebrecht)
5.Kai Elasen 63 gx FL' f 29:53'0 1.Kerstin Hoppe 63 (TSV Westerl.) 6,9 2.Uta Reifen- KugelstoBen 3.Wellingdorfer TV 33 Pkt.
6.Andreas Minster y sbsa gv ; ga g $93, stein 63 (NMS/Kro.) 7,+ 3.Katrin Bohn 65 (W/P) 7,0 1.Kerstin Niemann 64 W/P 12,86 (Rinner / Reiz / Lumpisch)
B e e i e e 4.Monika Kleefeld 64 (Wellingd.TV) 7,4 2.Andrea Hagedorn 62 TSV Gliicksbg. 11,85 4.LBV Phénix Liibeck 49 Pkt.
lo.Vorlauf 3.Uta Pries 62 PSV Eutin 11,10 (Drossel / Redepenning / Eberhardt)
1.Claudia Dickow 63 (Trittau) 6,7 2.Kirsten Praschl 4.Ute Bauer 63 Px HL 10,58 5.Kieler TB 51 Pkt.
62 (Nord Harries.) 7,0 3.Beate Lafrenz 63 (NMS/Kro) 5.Ute Richter 63 Dithm./Geest 10,24 (Untied / Hidrich / Ortmann)
7,1 4.Petra GramB8 65 (SV Fr'gabe) 7,4 6.Sabine Hank 64 SC Rénnau 9,69 6.5V Tungendorf 57 Pkt.
7.Ines Maurer 62 Px HL 9,41 (Briiggen / Guse / Frahm)
8.Andrea Scheithe 64 W/P 9,36 7.Rendsburger TSV 72 Pkt.
9.Martina Schweininger 65 (TSV Gliicksbg.) 9,12 1o. (Benedix / Beitzel / Peters)
Susanne Dill 62 (Dith./Geest) 8,77 11.Anja Jacobs 8.Liibeck 76 79 Pkt.

10

62 (T6/St.P.) 8,73 12.Kerstin Schmidt 62 (W/P)8,37

(Hacker H. / Hacker D. / Miiller)

1




startschuB Ergebnisse
—

Junioren - 6.750 m 63 (GH NMS/Kro.)17:07 12.Brigitte Jeschke 63

1.Christopher Pulford 59 RTSV 23:00 (Blid.TSV)17:10 13.Sylvia Andreas 62(LAV)17:13

2.Gert Lohse 61 Tudo 23:21 14.Ulrike Bluhm 60 (Schdnb.)17:23 15.0lga Zeidler

3.Ridiger Straub 61 Tudo 24:13 63 (LAV)17:50 16.Susanne Bublitz 63 (PxHL)17:59

4.J6rn Boller 61 THW 24:15 17.Eva Bluhm 59 (Schénb.)18:33 18.Marita Dobrick

5.J6rn Dwenger 61 WP 24:16 62 (Well.TV)19:21 19.Karin Thur 61 (Biid.TSV)19:25

6.Per Odelberg 60 GH Itzehoe 24:27

7.Rolf K&hn 61 Tudo 24:30 Mannschaftswertung

8.Lutz Sellmer 6o TSB Fl. 24:32 1.LBV Phonix 27 Pkt.

9.Bernd Ruckté@schel 6o (RTSV) 24:36 l1o.Friedhelm (Biilau/Sill/Bublitz)

Vinzelberg 59 (PXHL) 24:40 11.Andreas Fechtner 6o 2.LG GH Neumiinster /TSV Kronshagen 47 Pkt.

Spiridon OD 12.Michael Sennert 59 (PX HL) 13.Jens (Jansen/Eichler/Reifenstein)

Maibaum 61 (RSnnau) 14.J6rg-Peter Bohrnsen 59 3.LAV Husum 55 DPkt.

(RTSV) 15.Martin Hochschild 61 (Lauenbg.) 16.Wer- (Carstensen/Andreas/Zeidler)

ner Anders 6o (LAV) 17.Martin Dregelies 6o (Bid.

TSV) 18.Wolfgang Ball 61 (Bid.TSV) 19.Wolfgang

Struck 6o (Bid.TSV) 20.Kai Clasen 6o (PX HL) 21.

Matthias Karck 61 (KTB) 22.Carsten Bieler 6o (KTB) Mdnnl. Jgd. A - 6.750 m

23.Rolf Ménch 61 (TuS H/M) 24.Nils H6lck 63 (LAV) 1.Jan Baade 63 GH NMS/Kro. 23:03

25.Horst Gbrrissen 62 (LAV) 26.Jens Guttau 60 2.Thomas Kn&sche 63 THW 23:42

(Well.TV) 27.Frank Meier 61 (Heilig'h.) 28.Thore 3.Lutz Fischer 62 KTB 23:47

Borwig 62 (Well.TV) 29.Bernd Mundt 62 (Well.TV) 4.Thomas Becker 62 SL/Tolk 23451

30.Frank Kaffke 61 (Tudo) 31.Peter Pichol 59 (TuS 5.Eric Pennetier 62 SL/Tolk 24:03

H/M) 32.Karsten Ralfs 61 (Biid.TSV) 6.Axel Hauschild 62 THW 24:17
7.Torsten Begau 62 TSV Neu. 24:25
8.Michael Schmitz 63 Bilid.TSV 24:28

9.Bernd Kraus 63 (GH NMS/Kro) 24:28 1o0.Gerd Sanft-
leben 63 (PX HL) 24:46 11.Dirk Johnk 62 (Ge-Ri)

Mannschaftswertung 24:48 12.Torsten Westphal 63 (Travem.) 24:53 13.

1.8V Tungendorf I 12-Pkt. Thomas Lentzsch 62 (THW) 24:57 14.Jlirgen Hammerich
(Lohse / Straub / K&hn) 62 (Ge-Ri) 25:21 15.Andreas Fessel 62 (PX HL) 25:25
2.Rendsburger TSV 24 Pkt. 16.Klaus Stahr 62 (GH NMS/Kro) 25:29 17.Patrik
(Pulford / Rucktdschel / B&hrnsen) Schuth 63 (Schwarzenb.) 25:35 18.Eicke Diller 64
3.LBV Phonix Liilbeck I 42 Pkt. (TSV Neu) 25:42 19.Thies Molt 63 (PX HL) 26:06 20.
Vinzelberg / Sennert / Clasen) Goodwin Kriiger 63 (Fr'gabe) 26:14 21.Franco Mathias
4.Bidelsdorfer TSV 54 Pkt. 63 (Fr'gabe) 26:19 22.Ralf Kriliger 63 (GH NMS/Kro)
(Dregelies / Ball / Struck) 26:36 23.Ulf Brogmus 63 (SL Tolk) 26:40 24 .Wwolfgang
5.LAV Husum 65 Pkt. Bock 62 (Bld.TSV) 26:50 25.Joachim Kithnrich 62
(Anders / H6lck / Gdrrissen) (Tus H/M) 26:53 26.Martin M&ckel 63 (Fr'gabe) 27:01

Pkt 27.Michael Lang 65 (SL Tolk) 27:06 28.Hauke Militzer
3 64 (Blid.TSV) 27:09 29.Holger Baumgart 62 (LG Elmsh.)
27:13 3o0.Wolfgang Hinz 63 (Itzehoe) 27:19 31.Andreas
Horky 63 (GH NMS/Kro) 27:29 32.Stefen MSller 63
(Tudo) 27:38 33.Stefan Naumann 63 (LG Elmsh.) 27:43
34.Glnter Fiehn 63 (TSV Neu) 27:52 35.Matthias Drenk-
15:08 hahn 63 (LG Elmsh.) 27:56 36.Christian Staack 63

6.Wellingdorfer TV 83
(Guttau / M undt / Borwig)

Frauen - 3,81o m

Bud.TSV L
15 lese i o e (Travem.) 28:05 37.Robert Gdder 62 (LG Elmsh.) 28:18
-Carm 15:38 38.Sven Hardersen 63 (GE-Ri) 28:26 39.Klaus Poweleit
3.Ariane Schubert 58 GH NMS/Kro. :

s o 15:52 63 (GH NMS/Kro) 28:28 4o0.Dirk Hagedorn 62 (Tudo)
4.S8igrid Greve 47 BlUd.TSV : 28:53 41.2nd &

A . 16:15 g . ree MOller 63 (Ge-Ri) 29:21 42.Edzard
5.Christine Untied 56 = KTB .

: 3 Schwarze 63 (GH NMS/Kro) 29:29 43,Thorsten Schlichte
6.Birte Zanke 59 TSV NEU ra:28 63 Travem.) 29:44 44.Manfred Ermuth 62 (LG Elmsh
7.Martina Rddlein 63 Tudo 17:18 29:58 A . red Ermu Elmsh.)
8.Dagmar Knudsen 57 LAV 17234 i
9.Marita Thiel 57 TuS HL 18212

1o.Marianne Stadel 47 (LAV)18:36 11.Ingrid Schade-

wald 48 (Schénb.)18:42 12.Annette Kithl 62 (Tudo) aanscha Sbspetung

19:02 13.Susanne Schildknecht 6o (Tudo)19:35 1.¥§gé§;§é A TR D 21 Pkt.
2.LG GH Neumiinster/TSV Kronshagen I 26 Pkt.
(Baade / Kraus / Stahr)
Mannschartawerting 3.LG Spiridon Schleswig - GW Tolk 32 Pkt.
1.LG GH Neumiinster/TSV Kronshagen I 9. PRt. 4.£g$c§§§n{xpigg:§;e§ (iBteoie) 44 Pkt.
(Stock/Schubert/Sodke) (Sanftleben / Fessel / Molt)
2.Blidelsdorfer TSV I TPkt 5.TSV Neustadt 59 Pkt.
(Steffen/Greve/Jeschke) (Begau / Diller / Fiehn )
3.LAV Husum golEl 6 .Blidelsdorfer TSV 60 Pkt.
(Jensen/Knudsen/Stadel) (Schmitz / Bock / Militzer)
4.8V Tungendorf eiRiee 7.1AG Gettorf-Rieseby 63 Pkt.
(R&dlein/Kiihl/Schildknecht) (J8hnk / Hammerich / Hardersen)
5.VEL Schonberg A20EKES 8.5V Friedrichsgabe 67 Pkt.
(Schadewald/Bluhm,U./Bluhm,E. (Kriiger / Mathias / Mockel)
9.TSV Travemiinde 91 PKkE.
(Westphal / Staack / Schlichte)
10.LG GH Neumiinster/TSV Kronshagen II 92 Pkt.
Juniorinnen - 3.81o m (Kriiger / Horky / Poweleit)
1.Karin Biilau 60 Px HL 14:52 11.LG Elmshorn I 97 Pkt.
2.Dorit Stock 59 GH NMS/Kro. 152.21 (Baumgart / Naumann / Drenckhahn)
3.Ingeborg Treuschel 61 Krummesse 15:45
4.Ursula Sodke 59 GH NMS/Kro. 1S53
5.Liane Schrdder 60 GH Itzehoe 16229
6.Regina Sill 61 PxHL 16:40
7.Regina Carstensen 62 LAV 16:46
8.Birgit Jansen 63 GH NMS:Kro. 16:47

9.Petra Kriitzmann 61 (R6nnau)i17:00 lo.Britta
Eichler 63 (GH NMS/Kro.)17:05 11.Uta Reifenstein
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M&nnl. Jdgd. B - 5.280 m

1.Ingwer Jensen 64 Drelsd. 19:05
2.Mario Henningsen 64 THW 19213
3.0liver Witt 64 PX HL 19:26
4,Dirk Schroder 64 SL Tolk 19229
5.Clemens May 64 THW 19:37
6.Volker Diekjobst 64 THW 19:40
7.Matthias Ketelsen 64 Bid.TSV 19:41
8.Marten Paulsen 64 Drelsd. 19:58

9.Peer Wietzke 64 (Drelsd.) 20:02 1o.Sven Murmann
64 (RTSV) 20:07 11.Ekkehard Bostelmann-Arp 64
(THW) 20:10 12.J6rg Schulte 65 (TuS H/M) 20:15
13.Michael Buchholz 64 (MTV HL) 20:22 14.Christopher
Stolzenburg 65 (R6nnau) 20:25 15.Gerwin Kriiger 65
(Fr'gabe) 20:27 16.Heiko Fieck 65 (Biid.TSV) 20:30
17.Christian Pank 64 (WP) 20:31 18.Bent Tddter 64
(WP) 20:33 19.Wolfram Schliiter 64 (GH NMS/Kro) 20:35
20.J6rg Bostelmann-Arp 64 (THW) 20:46 21.Stefan La-
berniak 64 (TSV Neu) 20:51 22.Jens Petersen 65 (TSV
Neu) 20:52 23.Frank Fasel 65 (Adelby) 20:56 24.An-
dreas Gunschera 64 (PX HL) 20:58 25.Thomas Ehlers
64 (WP) 20:58 26.Detlef Witt 65 (Halst.) 21:00 27.
Rainer Petersen 65 (Medelby) 21:03 28.Stefan Tiede-
mann 64 (MTV HL) 21:20 29.Jens Poweleit 65 (GH NMS/
Kro) 21:28 3o0.Jens Schrenner 65 (Itzehoe) 21:30 31.
Gunnar Gripp 65 (Itzehoe) 21:33 32.Volker Beitzel
65 (RTSV) 21:36 33.Hans H. Thiesen 64 (Drelsd.)
21:43 34.Joachim Bock 64 (RTSV) 21:46 35.Mathias
Potratz 64 (MTV HL) 21:51 36.Stefan Amschler 65
(Travem.) 21:56 37.Marc Cyrcan 64 (Travem.) 22:12
38.Andreas Krog 64 (PX HL) 22:14 39.J8rg Hagedorn
64 (Tudo) 22:18 40.Erwin M&ller 64 (Tudo) 22:23
41.Bjorn Pape 65 (Ronnau) 22:32 42.Stefan Miiller

64 (Elmsh.) 22:36 43.Holger Clausen 65 (SL/Geest.)
22:40 44.Stefan Grossmann 65 (RTSV) 22:40 45.Pe-
ter Poweleit 65 (GH NMS/Kro) 22:54 46.Dirk Kuchen-
becker 65 (Blid.TSV) 23:01 47.Ulf Beckmann 64
(Elmsh.) 23:15 48.Jens Matthiessen 64 (Travem.)
23:24 49.Reiner Schulz 64 (TSV Neu) 23:51

Mannschaftswertung

1.THW Kiel 13 EREES
(Henningsen/May/-Dickjobst)

2.TSV Drelsdorf 18-Pkt.
(Jensen/Paulsen/-Wietzke)

3.LG Wedel/Pinneberg 60 Pkt.
(Pank/T6dter/Ehlers)

4.1LBV Phonix 65 Pkt.
(Witt/Gunschera/Krog)

5.Blidelsdorfer TSV 69 Pkts
(Ketelsen/Fieck/Kuchenbecker)

6 .Rendsburger TSV 76 Pkt
(Murmann/Beitzel/Bock)

7.MTV Liibeck 76 Pkt.
(Buchholz/Tiedemann/Potratz)

8.TSV Neustadt 92 Pkt.

(Saberniuk/Petersen/Schulz)

9.LG GH Neumiinster/TSV Kronshagen (Schliiter/Powe-
leit,J./Poweleit,P.)93 Pkt. 10.TSV Travemiinde
(Amschler/Cyrcan/Matthiessen) 121 Pkt.

Weibl. Jgd. A - 3.81om

1.Kristin Strothmann 64 LG Elmshorn 14:52
2.Inken Kunze 65 LAV 15: 10
3.Corinna Begau 63 TSV Neust 15:50
4.Jutta Beckemeyer 64 LG Elmshorn 16:40
5.Anja Thiemann 65 PX HL 16:47
6.Slinje Feddersen 65 LAV 16252
7.Marion Heidenreich 64 LAV 16253
8.Claudia Goder 65 LG Elmshorn 17209

9.Britta Burmeister 62 (LG Elmsh.)17:29 1o.Helga
Voigt 63 (PSV EUT)18:02 11.Cornelia Schmedemann
62 (PX HL) 18:40 12.Maj Peters 63 (Px HL)18:55
13.Birgit Harder 64 (LAV)19:12 14.Andrea Fritz 64
(PxXHL) 20:53

Mannschaftswertung

1.LG Elmshorn 13 BXEs
(Strothmann/Beckemeyer/Gdder)

2.LAV Husum 15 Pkt.
(Kunze/Heidenreich/Feddersen)

3.LBV Phénix 28 Pkt.

(Thiemann/Schmedemann/Peters)

Weibl. Jgd. B = . 3.8lom

1.Cornelia Begau 64 TSV Neu 14:53
2.Inge Stadel 66 LAV 15:08
3.Corinna Hertel 65 THW 35237
4.Judith Clausen 65 Medelby A5 57
5.Petra Rogowski 65 EKalt. 16:05
6.Andrea Thiesen 66 LAV 16216
7.Hedda zu Puttlitz 65 Ge-Ri 16420
8.Gesa Militzer 65 Biid.TSV 16228
9.Annette Eising 65 Kalt. 16230

1o.Sabine Buttgereit 65 (Fr'ort) 16:30 11.Karen Pom-
per 65 (Travem.) 16:36 12.Gesa Ballert 64 (Ge-Ri)
16:46 13.Katja Feltz 65 (Travem.) 16:51 14.Simone
Ehler 66 (LAV) 16:54 15.Ingeburg v. Campenhausen 64
(Ge-Ri) 16:54 16.Astrid Albrecht 64 (Drelsd.) 17:04
17.Monika Carstensen 64 (SL/Geest.) 17:12 18.Kerstin
Woitschach 65 (Drelsd.) 17:23 19.Petra Timmermann 65
(Ralt.) 17:29 2o.Martina Ramthun 64 (Travem.) 17:39
21.Ilona Czinczoll 65 (Vfl OD) 17:45 22.Susanne A
Baum 65 (Fr'ort) 17:53 23.Frauke Hoffmeyer 64 (TSV
Neu) 18:16 24.Silke Freese 64 (Travem.) 18:49 25.
Stefanie Bolz 66 (LAV) 19:07 26.Kirsten Rupp 64

(GH NMS/Kro) 20:24 27.Sabine Koch 65 (Fr'ort) 21:35
28.Hannelore Holthusen65 (Drelsd.) 22:1o

Mannschaftswertung

1.LAV Husum 22 Pkt.
(Stadel / Thiesen / Ehler)

2.Kaltenkirchener TS 33 Pkt.
(Rogowski / Eising / Timmermann)

3.LAG Gettorf-Rieseby 34 Pkt.
(zu Puttlitz / Ballert / v.Campenhausen)

4,TSV Travemiinde 48 Pkt.
(Pomper / Feltz / Freese)

5.8V Friedrichsort 59 Pkt.
(Buttgereit / Koch / Baum)

6.TSV Drelsdorf 62 Pkt.

(Albrecht / Woitschach / Holthusen)

Schiilerinnen A - 2.345 m

1.Stefanie Dethloff 66 MTV HL 9355
2.Slinje Mahrt 66 Drelsd. 9:59
3.Cayen Matthiesen 66 LAV 10:09
4.Dagmar Wlodatz 66 W/P Toz12
5.Heike Kremling 67 Bramst. 1o:14
6.Sylvia Ehler 67 LAV 10:18
7.Urte Miiller 67 LAV 10:18
8.Andrea Carstensen 66 Geest 1o:29

9.Claudia Wiedemann 67 (LAV) 10:35 lo.Karin Sietz
66 (W/P) 10:35 11.Katja Grickus 67 (Rugenbg.)l10:38
12.Martina Triischel 66 (FR'ort)1o0:43 13.Ulrike
Lachnit 66 (GH NMS)10:46 14.Maike Rundshagen 67
(VEL OD)10:48 15.Doris Szuppa 67 (Bld.TSV) 1o0:50
16 .Anja Rilbhausen 67 (Rugenbg.) 10:58 17.Michaela
Fritz 66 (Px HL)11:00 18.Martina Sdrensen 67
(Drelsd.) 11:08 19.Britta Gloege 68 (BuUd.TSV)11:10
20.Sandra Studt 66 (GH NMS) 11:14 21.Gabi Kremers-
kotter 66 (W/P) 11:27 22.Irina Wendt 67 (Fr'ort)
11:27 23.Kerstin Kaminski 67 (Rugenbg.)11:28 24.
Petra Koch 67 (Fr'ort)11:36 25.Martina Siebert 67
(Px HL) 11:41 26.Tatjana Thies 68 (BUd.TSV) 11:44
27.Frauke Hagedorn 66 (Tudo) 11:47 28.Frauke Biinz
67 (THW) 11:51 29.Angela Sandorff 67 (Px HL) 11:55
3o0.Cornelia Fuhrmann 67 (Biid.TSV)12:00 31.Fenja
Schmitt 67 (GH NMS)12:00 32.Inga Mesta 66 (Bud.
TSV)12:01 33.Uta Ulrich 66 (MTV HL)12/11 34.Clau-
dia Riibhausen 66 (Rugenbg.)12:45 35.Ina Steffen

67 (BUd.TSV)12:50 36.Bianca Giese 67 (MTV HL)
12:53 37. Iris Hagemann 67 (GH NMS)12:59

Mannschaftswertung

1.LAV Husum 16-Pkt.
(Matthiesen/Ehler/Miiller)

2.LG Wedel/Pinneberg 35 Pkt.
(Wlodatz/Sietz/Kremerskdtter)

3.8V Rugenbergen 50l Pkt
(Grickus/Riibhausen/Kaminski)

4.8V Friedrichsort 58 Pkt.
(Triischel /Wendt/Koch)

5.Blidelsdorfer TSV I 6o Pks
(Szuppa/Gloege/Thies)
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6.Gut—He§l Neumiins ter 64 Pkt. Frauen W 35 - 3.81om
(Lachnit/Studt/Hagemann) 1.Ingeborg Konjack 44 LG Elmshorn 16:46
7 .MTV Liibeck 70 Pkt. 2.Nadine H&R 41 Fr'gabe 17305
(Dethloff/Ulrich/Giese) 3.Rita Werner 42 W/P 17:35
8.LBV Phénix 7L Pk, 4.Anke Neumann 43 Ulzbg. 18:38
(Fritz/Siebert/Sandorff) 5.Magret Godau 42 Adelby 18:43
6.Sabine Carstens 42 LAV 20:00
7.Sigrid Hake 42 LAV 20:52
Schiler A - 3.810 m
1. Ole Begau 66 TSV Neustadt 13241
2. Volker Werner 66 wW/P 13:48 G 49 o asjo
3. Frank Knasche 66" THUIKiel 14:05 1:Cudtun Fopperling, - 4ol ‘Fr'gabe 17:20
4. Klaus Fasel 87 Adelby 14:27 2sHelkelGeste 4o LAV 17:32
5. Peter Boysen GEM Bial TS 14236 3.Rose Sonnleitner 40 LG Elmshorn 17537
B Thohas Bl 86 Fotort 14239 4.Ursula Schrdder 40 Ulzbg. 18:01
7. Volker Ratje 66 EMTV 14247 5.Herma Rogall 40 Ulzbg. 18:12
8. Jérg Westensee 67 TSV Neustadt 143155 6.Rosemarie Werneburg 4o Fr'gabe 18:32
9, Thorsten Hennings 68 (Fr'ort) 15:03 10. Jan 7.Ilse Bahr 39 LG Elmshorn 18:43
Schré_der 67 (SL Tolk) 15:10 11. Harro Hinrichsen 67 8.Inge Krafft 38 LG Elmshorn 18:56

(Drelsd.) 15:10 12. Mathias Lassen 67 (Adelby) 15:20
13, Andreas Frank 66 (Klau'do) 15:21 14. Sven Schii-
mann 67 (Bramstedter TS) 15:23 15. Nils Haustedt

67 (Adelby) 15:28 16, Michael Ammann 66 (TWG SL
Geest) 15:38 17, Jan Krohn 66 (Halst.) 15:47

18, Patrick Harms 67 (Dassend.) 15:48 19, Markus

9.Margot Fasel 4o (Adelby)21:35 10.Siglinde
(LAV)21:58 11.Karin Clausen 39 (Adel-
by) anfgegeben

Gldckner 41

M&ller 66 (W/P) 15:56 20. Jérg Schwark 66 (Tra!' Frauen W 45 - 3.81om

miinde) 15:57 21, Guido Hagemann 66 (GH NMS) 15:59 1.Anneliese Kiihn 34 Spiridon OD 19:00
22. Ralf Bechtel 67 (GH NMS) 16:18 13. Torsten 2.Luise Kunze 34 LAV 20:58
Ubert 67 (Tra'minde) 16:01 24. Hauke Jiirgensen 66 3.Elisabeth Lassen 34 Adelby 21:49
(SV Tu'do) 16:05 25. Henning Tiedemann 66 (MTV HL)

16:06 26. Rolf KluBmann 66 (Dassend) 16:07

27, Michael Bdsherz 66 (TSV NEU) 16:07 28.Michael

HuB-Lorenzen 66 (TuS H/M KI) 16:10 29.Dirk Schréder Frauen AK

67 (Fr'ort) 16:10 3o0.Torsten Hoyer 67 (Bramst)16:12 Mannschaftswertung

31. Lutz Kohl 66 (GH NMS) 16:13 32. David Simon 67 1.8V Friedrichsgabe 14 Pkt.
(Bramst) 16:12 33,Andreas Meckelnburg 66 (GH NMS) (HS68/Popperling /Werneburg)

16218 34, Jan Hesse 67 (Tramii) 16:20 35. Frank

Kbnle t57 LG ElmaR): 1 BL2k S5 Shenhanibrilens 67 2.LG Elmshorn ) 19 Pkt.
(Px HL) 16:24 37.Valko Scheele 66 (W/P) 16:28 (Sonnleitner/Buhr/Konjack)

38.Tobias Hoensch 66 (LG Elmsh) 16:34 39, Timm 3.FC Union Ulzburg 25 Pkt.
Scheibach 67 (Bid.) 16:38 4o.Andreas Wiilfing 66 (Schrdder/Rogall/Neumann)

(Frfort) 16:42 1.Stephan Schulzen 66 (Dassend) 4.LAV Husum 35 p
16:46 42.Mauro Acosta 68 (LAV) 16:48 43,Andreas (Geertz/Carsting/Hake) el
Groning 66 (PX HL) 16:52 44, Klaus Reimer 66 (W/P) 5.8V Adelby 48

17:01 45.Harald Eckstein 66 (TuS H/M) 17:02 46.0le (Godan/Fasel/Lassen) ok

Kunze 68 (LAV) 17:05 47.Stefan Wagner 66 (Px HL)
17:08 4B.Stephan Krohn 66 (Dasserd) 17:09

48,Thorsten Kuchenbecker 68 (Bid) 17:15 So.Stefan
Schmitz 67 (Bid) 17:25 51.Frank Jochimsen 66 (LG

Nach teilweise schwierigen Gesprachen mit dem
Landessportverband wurden folgende Talentférde-
rungsgruppen (TF-Gruppen) fiir 1980 genehmigt:

Elmsh) 17:39 52. Stefan Manthey 67 (TSV NEU) 17:S0 LBV Phénix Liibeck Rainer Bucholtz
53,Stefan Bolz 66 (LAV) 17:57 54,Jens Biilau 67 Bei der Wasserkunst 6
(MTU HL) 18:38 2400 Liibeck 1
5 LG Wedel/Pinneberg | Harry Patzke
HeinestraBe 20
2000 Wedel
LG Wedel/Pinneberg Il Dieter Scheithe
Mannschaftswertung Im Bans 4

1.8V Adelby 31 Pkt i 2960 Pinrleberg
(Fasel / Lassen / Haustedt) SV Friedrichegabe g:;‘*e"n';;“rge;
2.TSV Neustadt 36 Pkt. 2202 Barmstedt
(Begau / Westensee / BOsherz) Kieler TB Jg:e_mpes Earstensm >
: . ristianshagener e
o SV‘_Frledrlchgort " 44 Pkt. a1 Dﬁnisclgenhagang
(Blill / Hennings / Schrdder) MTV Liibeck Volker Dethloff
4,LG Wedel/Pinneberg 58 Pkt. Snggfim
. ubeci
5 ég:rgzil/NgiiésgtérSChee le) 74 Pkt TSV Kronshagen Matthias Thal
X - . Kirchenberg 15
(Hagemann / Bechtel / Kohl) 2300 Kiel
6.Bramstedter TS 76. Pkt. b2V Hooum g;?%ﬁwmt
.. 3 erup
¥ éggh;mann / goyer / Simon) e Biidelsdorfer TS Heinz Milller
. ravemunae . VierzonstraBe 26
(Schwark / U bert / Hesse) Halstenbeker TS f:z}?:g::ﬁum
i
8.TSG Dassendorf 85 Pkt. Pappelstraie- 18d
(Harms / Kliissmann / Schulzen) 2084 Rellingen
9.Bilidelsdorfer TSV 93 Pkt. THW Kiel ﬂdmeTg
(Boysen / Scheibach / Kuchenbecker) 2300 Kol

10.LG Elmshorn 124 Pkt.

(R6nig / Hoensch / Jochimsen)

TSV Travemiinde

Karl-Heinz Axen
DénemarkstraBe 8
2400 Libeck-Travemiinde

11.LBV Phénix Liibeck 126 Pkt. %
; 8, 0 halbe Vertrige
(Priewe / Groning / Wagner) Liibeck 1876 2 Klaus Dechant
12.LAV Husum I 141 Pkt. MarquardstraBe 17

(Acosta / Kunze /Bolz)

TSB Flensburg

TSV Neustedt

2400 Libeck 1
Inao Stassel
Schwarzer Weg 17
2390 Flensburg
Rn'f Begau

Ostring 10

2430 Neustadt

LG Dithmarschen GeestUwe Heesch

2241 Barkenholm
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Manner M 30 - 6.750 m Mdnner M 45 6.750 m

1. Klaus Kélling 50 "~ 6H TZ 23128 .
2. Hans-P., Prues 47 TSV Schuwarzenbek  23:47 1. Hans-Joachim Funke 35 LG NMS/Kro 24317
3. Gerhard Vdlschow S50 Bid. TSV 23:54 . Klaus Nilsson 34 w/P 25:08
4, Klaus Lucht 58 S BH 12 24:04 3. Fritz Josupeit 32 Dassendorf 25858
5. Burkhard Fidelak 47 Ahrensburger TSV — 24:23 4. Gunter Twesten 32 Fr'gabe 26:17
6. Jens Sierks 46 .GH 12 24:53 5. Ginter Hagemann 35 TuS Libeck 26:28
7. Peter Schulz 48 GH IZ 25:13 6. Heinz Kihn 32 Spiridon 0D 26:44
8. Uwe Knudsen 50/ LAV Husum 25:42 7. Horst Ullner 33 SV Adelby 27:01
8. Klaus Becker 35 Spiridon 0D 270312

9.Peter Wallek 47 (LG Kreis PLO) 26:21 1o0.Gerhard
Paschke 46 (SV Tu'do) 26:57 11.Peter Gerstner 48
(LG NMS/Kro) 26:57,2 12. Walter Clausen So (LAV)
27:22 13.Lothar Schneider 47 (Biud) 27:36 14.Bernd
Such (Spiridon OD) 28:00 15.Hatrmut Kriger 48 (TSV
Schwarzenbek) 28:1o0 16.Hans-Jirgen Schwaab 47 (TSV
Schwarzenbek) 32:33

Manner M 35 6,750 m

1. Jurgen Fréahmcke 45 GH IZ 25528
2. Dr. Hermann Holz 38 Px HL 23238
3. Klaus Hake 44 LAV Husum 24314
4, Manfred Jeske 47, . Px! RL 24330
5., Dieter Eisenmann 490 GHATZ 24:32
6. Ginter Hering 41 Px HL 24:34
7. Eckard Kreutzberger 42 LG Elmshorn 24:46
8. Manfred Schriéder 45 LG NMS/Kro 243551

9.Reinhard Bialkowski 44 (Bramst) 24:57 1o.Helmut
Herbst 42 (LAV) 24

Herbst 42 (LAV) 25:01 11.Wolfgang Stender 45 (LG
NMS/Kro) 25:17 12.Ginter Rundshagen 42 (VfL 0D)
25:31 13.Eqgon Jacobsen 42 (SL Tolk) 25:37 14.Jirgen
wWiese 43 (Klaudo) 26:04 15, Horst Mattern43 (Elmsh)
26:05 16.Hans-Jirgen Riesenberg 42 (0D)25:31 17.Her-
mann Greve 41 (Biid) 27:01 18.Hannes Gdttsche 44
(BUd) 27:18 19.Horst Hansen 43 (SL Tolk) 27:27

20. Ulrich Puhan 41 (KTB) 2B8:04 21.Volker Grahn 43

(RTSV) 28:21 22. Peter Reger 41 (NMS/Kro) 28:26

XHOX K RXXKK
Aus dieser Liste zu streichen ist Dr. Hermann Holz.
Alle nachfolgenden L&ufer ricken einen Platz vor

Manner M 4o 6750 m

1. Dr. Hermann Holz 38 Pxi HL 253839
2. Ernst-August Harbeck 37 LG Elmshorn 24338
3. Franz’ EBhiler 38 LAV Husum 242359
4, Uwe Buhrke 33 NMS/Kro 24343
5. Knut Franck 40 Schwarzenbek 243489
6. Dietrich Fuchs 58r ~ GHOLZ P
7. Peter Studt . 39 NMS/Kro 25:14
8. Karl-Heinz Blanke 37 Bramst. 25336
9, Christian Bornhoft 40 GH IZ 25:40

10.Wolf Irle 39 (LG Kreis PLO) 25:41 11.Helmut Pahl

38 (LG Elmsh) 25:57 12.Ginter Rohwdder 37 (VfL Geest=-
hacht) 25:53 13.Henning Peters 39 (LG Elmsh) 26:24
14,Robert Sonnleitner 4o (BUd) 26:34 15,Gerd Mil-

ler 40 (Tu'do) 26:35 16.Gerhard Vélkl 37 (Schwarz.)
26:53 17.Dietrich Pfértner 39 (GH IZ) 27:03

18.Georg Heidenreich 39 (LAV) 27:04 19. Dieter Greve
39 (Bid) 27:06 20.Hans Hifer 4o (Travem) 27:11
21.Klaus Binning 40 (LG Elmsh) 27:22 22.Peter Knop
40 (LAV) 27:40 23.Klaus Tidow 38 (NMS/Kro) 27:42
24, Hartmut Doritz 36 (Bud) 27:44 25.Wolfhard
Kuchenbecker 36 (Biid) 28:16 26.Dietrich Berns 39
(LAV) 28:20 27.0tto Urbscheit 37 (Geesthacht)28:25
28. Hagen Bolz 39 (LAV) 28:27 29.Klaus Heeschen 38
(Tu'do) 28:40 3o0.Johannes Théming 36 (RTSV) 28:47
31,Dieter Jacobs 38 (Travem) 29:09 32.Siegfried
Kéhler 36 (Dithm.Geest) 30:38 33.Karl-Heinz Axen

"39 (Travem) 31:48 34.Hermann Riehm 40 (Schwarzen-

bek) 32:20

9.Siegfried Kihn 34 (Bramst) 27:13 10.Dr.Rolf Im-
melmann 35 (Spiridon 0OD) 27:24 11.Martin Ramthun
35 (wW/P) 27:30 12.Achim Gertz 31 (LAV) 27:35
13.Klaus Wendland 34 (LG Kreis PLO) 27:46 14.Ger-
hard Haustedt 35 (Adelby) 28:07 15.Horst Eberhard
32 (Px HL) 28:35 16.Fritz Kellner 35 (Schwarzen-
bek) 28:51 17.Klaus Kolls 33 (RTSV) 29:01 18.Jiirgen
Hoyer (Bramst) 35 29:03

Manner M So 6.750 m

1.Christian Bornhdft 2.8 SSEHNAZ 25340
2.,Rolf Bethmann 28 VfL Geesth. 26232
3.Karl Malterer 29 Bramstedter TS 26:46
4 ,Hans=-Georg Schulz 27 SV Adelby 2720
5.Bruno Thiel 30 TuS Lubeck 27:48
6.Hans-Eberhard Falk 30 NMS/Kro 28:18
7.Hans Meeder 2,8 “RTSY 28:28
8.Herbert Borowski 29 TuS Liubeck 28208

9.Jann Hennings 27 (LAV) 29:15 1o.Walter Miller 28
(NMS/Kro) 29:21 11.Horst Kunze 27 (LAV) 30:53

12, Ksrl-Heinz Meile 28 (LG NMS) 31:35 13. Egon
Hagemann 27 (NMS/Kro) 36:09

Ménner M 55 6.750 m

1. Hans Tidecks 23 Bidelsdorfer TSV27:51
2. Leo Thiel 24 Post SV HL 28:00
3. Jochen Proft 24 SV Fr'gabe 28:21
4. Rudolf Funk 21 LG NMS 30:30
S. Horst Lockau 25 NMS/Kro 36:46
Ménner:
Weltrekorde:

200 m — 19,72 — Pietro Mennea (ltalien) — Mexico- C\!y 12,9,

800 m — 1:42,33 — Sebastian Coe (GB) — Oslo 5.

1500 m — 3:32,02 — Sebastian Coe (GB) — Ziirich 15 8.

110 m H. — 13,0 — Renaldo Nehemiah (USA) — Westwood 6. 5.

1 Meile — 3:48,95 — Sebastian Coe (GB) — Oslo 17. 7.

Europarekorde:

100 m — 10,01 — Pietro Mennea (ltalien) — Mexico-City 4. 9.

200 m — 19,72 — Pietro Mennea (ltalien) — Mexico-City 12. 9.

800 m — 1:42,33 — Sebastian Coe (GB) — Oslo 5. 7.

1500 m — 3:32,02 — Sebastian Coe (GB) — Ziirich 15. 8,

400 m Hirden — 47,85 — Harald Schmid (D) — Turin 4. 8.

4 x 100 m — 38,42 — ltalien (Franco Lasser, Luigi Caravani, Gio-
vanni Grazioli, Pietro Mennea) — Mexico-City 13. 9.

1 Meile — 3:48,95 — Sebastian Coe (GB) — Oslo 17. 7.

Deutsche Rekorde:

800 m — 1:44,65 — Willi Willbeck — Ziirich 15. 8.

10000 m — 27:36,8 — Karl Fleschen — Troisdorf 28. 4.

400 m Hurden — 47,85 — Harald Schmid — Turin 4. 8.

4 x 400 m — 3:03,91 — Bayer Leverkusen (Giinter Karge, Joachim
Rabstein, Bernd Herrmann, Franz-Peter Hofmeister) — Stutt-
gart 12. 8.

Hochsprung — 2,32 — Dietmar Mégenburg — Turin 4. 8,

Stabhoch — 5,60 — Gunter Lohre — Berlin 17. 8.

4 x 1500 m — 15:07,3 — Bayer Leverkusen (Paul-Heinz Well-
mann, Peter Belger, Karl Fleschen, Harald Hudak) — Dorma-
gen 6. 5.

Frauen:
und kords
200 m — 21,71 — Marita Koch (DDR) — Karl-Marx-Stadt 10. 6.
400 m — 48,60 — Marita Koch (DDR) — Turin 4.
100 m Hirden — 12,48 — Grazyna Rabstyn (Polen) — Warschau
18. 6.

4 %100 m — 42,09 — DDR (Kristina Brehmer, Romy Schneider,
Ingrid Auerswald, Marlies Géhr) — Turin 5. 8.

Speer — 69,52 — Ruth Fuchs (DDR) — Dresden 13. 6.

1 Meile — 4:22,1 — Natalia Marasescu (Rum) — Auckland 27. 1.

2000 m — 5:35,5 — Maricica Puica (Rum) — Bukarest 19. 5.

400 m Hurden — 54,78 — Marian Mekejewa (UdSSR) — Moskau
27.

4 x 200 =t 308 — UdSSR (Raisa Machowa, Nina Sjuskina,
Tatjana Pror ko, Maria K ) — Moskau 29. 7.

Deutsche Rekorde:

100 m Hiirden — 13,06 — Silvia Kempin — Firth 10. 6.

4 x 100 m — 44,22 — OSC Thier-Dortmund (Ute Finger, Elke Voll-
mer, Annegret Richter, Silvia Hollmann) — Stuttgart 10. 8.
44,22 — OSC Thier-Dortmund (Sabine Klosters, Elke Vollmer,
Annegret Richter, Ute Finger) — Stuttgart 12. 8.

1000 m — 2:33,44 — Brigitte Kraus — Berlin 17. 8.

3000 m — 8:54,4 — Brigitte Kraus — Ludwigshafen 2. 6.

5000 m — 15:36,9 — Charlotte Teske — Wolfsburg 5. 6.

3 x 800 m — 6:13,2 — ASV Kaln (Vera Steiert, Elisabeth Schacht,
Brigitte Kraus) — Ingelheim 15. 9.
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,»Goldener Rennschuh” fiir

Regme Broders aus Schonkirchen

Hannonlscher Verbandstag des SHLV in Bad Segeberg

Bud tmet' (hijk) l!:rmonisch und ohne

der 34. bands
in Bad Segeberg ii
" zende ‘Horst Pape -Rﬁmuu)

besondere Brisanz ging

es thhwlg-}lolsteinischen Leichtathletikverbandes
d.le Biihne. Der einstimmig wiedergewiihlte 1. Vorsit-
stellte als Schwerpunkte .der Arbeit des

Verban mr das’ ‘Jphr 1980 die Steigerung der Mitgliederzahlen sowie das

ulﬁndm m Mitubei’tem aut allen

2 glste des" Verbandstages-
konnte er neben einer Reihe kommu-
naler Politiker auch den Vizeprisi-

. denten: des Deutschen Leichtathletik-
verbandes, Bodo Schmidt, und den
stellvertretenden LSV-Vorsxtzenden,

Walter Busch, begriiBen. Den Fest-.

vortrag im Rahmen der vorangehen-’

den Feierstunde hielt Prof. Dr. Gun-'

ter Gebauer (FU Berlin), langji

ger Leichtathlet bei Holstein Kiel
und Sohn
meisters des SHLV, Helmut Ge-.

bauer, . zum Thema ,Die ehrenamt-.
liche:. Mitarbext und der Spltzen-r

sport‘.
Insgesamt konnte Pape mit den

Ehrennadeln des Verbandes 20 ver-

diente Mitarbeiter auszeichnen. Der
»goldene Rennschuh“, Wanderpreis

im SHLV, wurde fiir 1980 der Ge-.

herin. Regine Broders (Concordia
Schénkirchen) fiir ihre hervorragen-
den sportlichen Erfolge der letzten
Jahre zuerkannt. Die Leser des

»StartschuB”, der Verbandszeitschrift,

kiirten zu ,Leichtathleten des Jah-
res“ Kathrin Buck (Phoénix Liibeck),
Vize-Junioreneuropameisterin
Hochsprung,

des ehemaligen Schatz-

im
und Rolf Danneberg,

Ebenen in den Vordergrund.

(LG Wedel/Plnneberg) Deutscher
Vizemeister im Diskuswerfen. Her-
vorgehoben  wurde weiterhin, daB
neben der jungen Lubeckerm mit
Petra Kriitzmann (SC Rénnau) noch
eine andere Leichtathletin des nérd-
lichsten Bundeslandes sich den Titel
einer Vlze-Jumoreneuropamelsterm
sichern konnte, nimlich in der
4 400-m-Staffel des DLV.

Fiir die nidchste Saison ist der

Denken Sie daran, daf® Sie
den startschuB auch
abonnieren kdnnen

Beachten Sie bitte hierzu
das Impressum !

1 Im Oktober 1970 v&u;’de ich an Brustkrebs

2 CV 6 special

die ,Ente*
21 kw/29 PS — 597 ccm
als

Import-Fahrzeug
fabrikneu
fur
6660 DM

bei voller Werksgarantie
fur ein Jahr.
Lieferung innerhalb eines Monats.

Zuschriften unter
Chiffre ST 12/1455
an startschuB - Postfach 110 - 2405 Ahrensbhék

operiert. Genau ein Jahr spater nahm ich
zum erstenmal an einem Volksgehen in
Lubeck teil und brauchte 81 Minuten fiir
10 km; inzwischen habe ich mich um fast
volle 30 Minuten auf 51:26 Min. verbessert.
Das bedeutet deutsche Bestzeit.

Im September 1972 wurde ich von Gehern |

aus Schonkirchen angesprochen, ob ich
nicht Lust hatte, in ihren Verein einzutreten.
Das tat ich — und fing auch an zu trai-
nieren.
Im Marz 1974 erhielt ich eine Einladung von
Bundestrainer Kraemer zu einem Lehrgang
in Heppenheim an der BergstraBe und er-
fuhr von einem Testgehen fiir die National-
mannschaft. Bei diesem Testgehen quali-
fizierte ich mich und wurde in die National-
manschaft berufen. Seitdem habe ich
sechs Jahre hintereinander die jahrliche
Qualifikation geschafft und bin 13x fiir
Deutschland eingesetzt worden:

4x in Frankreich

3x in Danemark

3x in Deutschland

2x in Schweden

1x in Norwegen

‘Joachim Oberbeck
‘Frauenwart Lutz Wischeropp (Neu-

-

'SHLV Ausrichter - von zwei. Deut-

schen Meisterschaften. Nach Flens-
burg wurden die Deutschen Jugend-
meisterschaften und. nach Neumiin-
ster die im 25-km-StraBenlauf ver-
geben. Daneben lduft noch das eige-
ne Meisterschaftsprogramm von an-
nihernd 25 Veranstaltungen. - ]

- Ohne Uberraschungen verliefen
auch die Vorstandswahlen. Neben
dem ersten Vorsitzenden erfolgten
\Wiederwahlen fiir Kassenwart Hans-
(Neumiinster),

miinster), Lehrwart Dietmar Witt
(Preetz), Jugendwart Uwe Lorenzen
(Flensburg) und Volkslaufwart Horst
Seelemann (Kiel). Neu gewihlt als
Schiilerwart fiir den ausscheidenden
Theo Christohpersen (Eutin) wurde
der Biidelsdorfer Heinz Miiller: -

‘Wieder ausgetragen wurden im
Verbandsgebiet auch die Mehrkampf-
abzeichen-Wettbewerbe.. Im Mann-
schaftspokal war Gut- Heil Neumiin-
ster, im Vereinspokal RSV Landkir-
chen erfolgreich. Zeitweise beschif-
tigten sich die Delegierten auch mit
dem Thema Olympia-Boykott, jedoch -
konnte zu diesem Thema auch an
dieser Stelle keine einheitliche Mei-
nung festgestellt werden, die Ansich-
ten fiir ein Pro und Kontra waren
geteilt. Nach etwa sieben Stunden
endete der Verbandstag mit der Fest-
legung des kommenden Verbands-
tages fiir den KLV Flensburg/Schles-
wig.

1979 nahm ich an 45 Wettkédmpfen teil,
wurde dreimal Landesmeisterin:
3000 m Halle
5000 m Bahn
10 km StraBe
auBerdem 5fache Senioren-Weltmeisterin:
10 km Gehen Gesamtsiegerin
10 km Gehen Mannschaft
5 km Gehen Einzelsiegerin
5 km Gehen Mannschaft
10250 m Crosslauf Mannschaft,
Einzelsiegerin bei den deutschen Senioren-
bestenkampfen im 10 km Gehen,
erreichte zum wiederholten Male deutsche
Bestzeit tiber 10 km Gehen, 3. Platz Gber
5 km Gehen in der deutschen Bestenliste,
startete zweimal erfolgreich in Sudafrika
und 1978 einmal in Amerika.
Bei 304 Volkslaufen und offiziellen Wett-
kampfen errang ich neben anderen Me-
daillen 109 Goldmedaillen. Dreimal wurde
ich fur den besten Gehstil ausgezeichnet,
davon einmal in Frankreich wahrend eines
Landerkampfes.
Regine Broders
BilowstraBe 14
2300 Kiel
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25 Jahre

Kreis-Leichtathletikverband il

Unsere erfolgreichste Leichtathletin
aller Zeiten im KLV Segeberg. In den
Jahren 1966 bis 1968 errang sie sie-
ben Deutsche Jugendmeisterschaf-
ten im Hardenlauf, Weitsprung und
im FOnfkampf, dardberhinaus zahl-
1946 10. 8. Griindung des Kreissportverbandes Segeberg in Kaltenkirchen | reiche Landesmeisterschaften,

mit einer selbstandigen Leichtathletik-Sparte, erster Spartenleiter: | Norddeutsche Meisterschaften und

Hans Thies, Kaltenkirchener TS | Rekorde. Ihre Bestleistungen (100 m

Segeberg

Vorgeschichte:

H. Gottsch, TuS Segeberg

Fortsetzung auf Seite 19

- Anmalyse
eines Weltrekordle

| den Jahren 1969 bis 1971.

{4

'S

,adi-STAR 2000”. X
Der Superrennschuh fiir Kunststoffbahnen.
Federleicht, sicher, vielseitig.

AUSWECHSELBARE
STERNPROFILE

VARIOS OFILE
AUSWECHSELBARE IM BAUKASTEINS YSTEM
ULTRALEICHTER DREIKANT — LUND MIT 30 VARIATIONS -
SEITLICH HOCHGEZOGENE INYLONSCHAFT ZAPFENELEMENTE MOGLICHKETTEN
EXTREM GRIFFIGE
SOHLEINFARTIE
® ®

W 8 @ Die Weltmarke
=== mit den 3 Streifen

v

adidas

18

18. 8. Banhneréffnung in Kaltenkirchen — 11,9 s, 100 m-Hurden = 13,8 s,

29. 9. 1. Kreismeisterschaften in Kaltenkirchen Weitsprung = 6,51 m, KugelstoB =

1947 23. 1. Griindung des Landesfachausschusses fiir Leichtathletik (LFAL) | 72,37 m) wurden im Kreis bisher
in Kiel nicht erreicht. P

15. 2. AuBerordentlicher KSV-Verbandstag in Kaltenkirchen, Mit 18 Jahren erlebte Manon Born- | |

Ricktritt von Hans Thies - holdt 1968 die Olympischen Spiele in

19. 4. KSV-Verbandstag in Klein Rénnau, neuer Spartenleiter: Mexico City aktiv, steigerte sich sen-

Giinter Fédisch, TuS Segeberg sationell im Funfkampf und belegte

is- i _Mei haften einen ausgezeichneten 5. Platz.

15. 6. :(rlre}gI.tj:r?‘:rggr:r;ilsterschaften und Mehrkampf-Meisterschafte erhnlatal Tot Meton mit San

15. 6. Riicktritt von Giinter Fédisch Zahnarzt Dr. Jochen Eigenherr, dem

10, . & mehrmaligen Deutschen Meister

1.10. Nachfolger durch VorstandsbeschluB: H. Géttsch, TuS Seg.eberg dber 100 m, 200 m und in der 4 x 100

1948 17. 4. KSV-Verbandstag in Bad Bramstedt, Leichtathletik-Spartenleiter: m-Staffel von Bayer 04 Leverkusen in

startschufB secrvice

Ehrungen

Carl-Diem-Schild

1971 Hans-Heinrich Fischer, Norderstedt

GruBwort
Goldene DLV-Ehrennadel

1950 Hans-Heinrich Fischer, Norderstedt
1980 Fritz Polster, Siilfeld

Goldene SHLV-Ehrennadel
1972 Fritz Polster, Silfeld

Liebe Sportkameraden!

Seit 1954, also nunmehr 25 Jahre, be-
steht der Kreis-Leichtathletikverband
Segeberg. Dies allein scheint mir AnlaB
genug zu sein, die groBen Aktivitdten
und Impulse, auch Uber die Kreisgren-
zen hinweg, zu wdrdigen. Ich selbst
weiB, da dies ja auch mein Kreis ist und
ich far ihn in verschiedenen Funktionen
t&tig war und tétig bin, um die groBe Mlhe, die sich hier gegeben wird, wenn es
gilt, neue Probleme anzupacken und zu I6sen sowie Bewé&hrtes, Gutes zu bewah-
+ ren und stdndig fortzuentwickeln.

Unser Kreis ist mit 2198 gemeldeten Mitgliedern und 27 Vereinen der von der
Anzahl aus betrachtet zweitgréBte Kreis-Leichtathletikverband in Schleswig-
Holstein. DaB sich dies nicht unbedingt in spektakulédren Erfolgen unserer Athle-
ten auf Landes- und Uberregionaler Ebene niederschlagen muB, ist uns allen be-
kannt. Daflr ist die sportliche Infrastruktur, was z. B. die Trainingsméglichkeiten
anbelangt, noch nicht gentugend fortentwickelt. Dies gilt es, in den kommenden
Jahren weiter zu verbessern.

Nun ist es aber nicht so, als wenn im KLV Segeberg keine Spitzenathleten eine
Heimat hé&tten. In diesem Zusammenhang mé&chte ich an solch klangvolle Na-
men wie die wieder unter uns weilende Manon Bornholdt erinnern, die 1968 in
Mexiko-City an den Olympischen Spielen teilnahm. Der aktuellste Name als Lei-
stungstrdger unseres KLV ist Petra Krdtzmann, die im vergangenen Jahr bei den
Junioren-Europameisterschaften in der 4x400 m-Staffel die Silbermedaille ge-
wann. Schauen wir uns die Landesrekordliste an, so finden wir neben den in an-
dere Kreise abgewanderten Aktiven noch sieben Nennungen von Athletinnen
und Athleten unseres Kreises.

Doch nicht nur die absolute Top-Leistung wird bei uns im Kreis geférdert, son-
dern unsere besonderen Bestrebungen gelten ebenfalls den Breiten- und Frei-
zeitsportaktivitdten. So werden in unserem Kreisgebiet unzé&hlig viele Volksldu-
fe, Lauf-Treffs, Mehrkampftage usw. abgehalten. Sie sorgen daflr, daB aber
auch jeder Burger unseres Kreises die Gelegenheit besitzt, sich nach seinen Be-
darfnissen leichtathletisch zu betdtigen. Und ich meine, dies ist gut so.

Daher méchte ich zum AbschluB meines GruBwortes den Mitgliedern, Aktiven,
Funktiondren, Vereinen und Freunden unseres Kreises weiterhin die Geduld und
die Kraft winschen, die oftmals nétig sind, um auch in den kommenden 25 Jah-
ren mit viel Geschick den KLV Segeberg zu leiten.

Horst Pape 1. Vorsitzender des SHLV

Silberne DLV-Ehrennadel

1965 Fritz Polster, Siilfeld

1965 Hans Thies, Kaltenkirchen

1972 Walter Druve, Wakendorf [l

1977 Ernst Eising, Kaltenkirchen

1978 Arnold Timmermann, Lentfohrden

Silberne SHLV-Ehrennadel

1959 Fritz Polster, Silfeld

1960 Hans Thies, Kaltenkirchen

1968 Heinz Suhr, Bark

1969 Ernst Eising, Bad Segeberg

1970 Walter Druve, Wakendorf Il

1971 Horst Pape, Bad Segeberg

1972 Bernhard Schwarz, Wakendorf I
1973 Dietrich Greve, Bad Segeberg
1973 Karl-Heinz Liitt, Wakendorf Il
1973 Arnold Timmermann, Lentféhrden
1974 Siegfried Kiohn, Norderstedt
1977 Henry Lau, Henstedt-Ulzburg
1977 Paul Krieg, Siilfeld

1979 Jiirgen Hoyer, Bad Bramstedt
1980 Christian Fischer, Trappenkamp
1980 Siegmund Lichtenberg, Norderstedt

Auf der Jahreshauptversammlung des Kreis-
leichtathletikverbandes Pinneberg in Pinne-
berg wurde ein neuer Vorstand gewahlt,
1. Vorsitzender: vakant

2. Vorsitzender: Wolfgang Biittner — FTSV
Elmshorn — Kaltenweide 235 a, 2200 Elms-
horn, & 04121/83135

(kommissarischer Vorsitzender)

Fortsetzung von Seite 18
1949 12. 1. Bildung von 4 Bezirken in Schleswig-Holstein, der Kreis Segeberg
zunéachst zum Bezirk Ost, auf Antrag am 15.5.1949 zum Bezirk
Sid (Libeck)

KSV-Verbandstag in Bad Segeberg, Giinter Fédisch wieder
Leichtathletik-Spartenleiter

26. 3.

12. 11. Deutscher Leichtathletik-Verband (DLV) in Minchen gegriindet Sportwart: Bruno Dreher — SV Rugenber-
1950 23. 1. AnschluB des LFAL an den Schleswig-Holsteinischen FuBball- gen — Holsteiner Chaussee 325, (&' 040/
verband (SHFV) 5503236 p., 040 / 549 32 77 d., 2000 Ham-
; : : burg 61
18. 2. KSV-Verbandstag in Bad Segeberg, die Leichtathletik-Sparte wird Kampfrichterwart: Erich Krafft — Elmshor-
in FachausschuB fiir Leichtathletik umbenannt, Vorsitzender: ner MTV — RoonstraBe 17, 2200 Elmshorn,
Ginter Fédisch, TuS Segeberg & 04121/84981
12. 3. 1. Kreis-Waldlaufmeisterschaften im Segeberger Kurpark Schulsportbeauftragter: Joachim Stoldt —
20. 8. Landesoffenes Sportfest des TuS Segeberg aus AnlaB seines Halstenbeker TS — PappelstraBe 134,
90jahrigen Bestehens 2084 Relhnggn, & o4 91 /452 23
. . . . Jugend-/Schiilerwart: Gunter Heitmann —
1951 17. 2. Martin Bax, TuS Segeberg, libernimmt den FachausschuB fir VfL Pinneberg — Clara-Bartram-Weg 13,
Leichtathletik 2080 Pinneberg, €& 041 01/234 33 oder
1953 15. 2. Griindung des Schleswig-Holsteinischen Leichtathletikverbandes 04101/29587

Kassenwart: wird in Kirze vom Vorstand

(SHLV) in Malente, der FachausschuB fiir Leichtathletik wird in kommissarisch eingesetzt.

SHLYV - Kreis Segeberg umbenannt

19
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Obwohl der Mehrkampf, genauer gesagt
der Zehnkampf, ja eigentlich die Leichtath-
letik reprasentiert, da er Lauf-, Sprung-,
Wurf- und StoBdisziplinen beinhaltet, wird
er leider in der Praxis von Leichtathletik-
verbanden, Vereinen, Trainern und Aktiven
oftmals sehr stiefmitterlich behandelt.
Leider gilt dies auch fir den Bereich des
SHLV.

Zwar ist in diesem Verband dann und wann
einmal ein Spitzenmehrkédmpfer herange-
reift, doch ist das Niveau in den letzten
Jahren, von der einen oder anderen Aus-
nahme einmal abgesehen, sowohl in der
Spitze als auch in der Breite merklich ge-
sunken.

Beobachten wir Landesmeisterschaften im
Mehrkampf, so fallt auf, daB viele Athleten
in einigen Disziplinen sehr schwach sind.
Besonders Hirdenlauf, Stabhochsprung,
Speerwerfen und die ,Langstrecke’ sind in
dem Zusammenhang zu nennen. Die Grund-
lagen fehlen hier sehr oft. Es wird nur mit
Ach und Krach der Mehrkampf absolviert,
um die Mannschaft zu fillen.

Gerade die genannten Disziplinen eignen
sich aber besonders fiir eine Einfiihrung
bereits im Schiileralter. Wir sollten schon
mit B-Schiilern, also zur Zeit des besten
Lernalters, uber eine rhythmische Grund-
schulung das Hurdenlaufen erarbeiten.

Auf den Boden gelegte Sprungtaue, Medi-
zinbélle und Bénke erfiillen hier zunéchst
die Funktion der Hirden. Diese elementare
Technikschulung 18Bt sich in jeder Schul-
turnhalle durchfihren und macht den Kin-
dern sehr viel SpaB, und das ist in dem
Alter sehr wichtig!

Ebensoviel SpaB haben Jungen und Mé&d-
chen dieser Altersklasse beim Schwingen
und Klettern an den Tauen oder an den
Schaukelringen. Mit diesen Turngeréten
kann sehr gut eine Vorbereitung fur den
Stabhochsprung  durchgefiihrt ~ werden.
Schwingen auf immer héhere Kasten, von
Kasten zu Kasten oder auch uber Kasten
und Zauberschnire hinweg mit unterschied-
lichen Aufgabenstellungen sind als allge-
mein geldufige Ubungen zu nennen.

Auch wenn |hr Verein nicht tber einen Ein-
stichkasten und eine wettkampfgerechte
Anlage mit Matten und Standern verfugt,
1aBt sich der Bewegungsablauf des Stab-
hochsprungs so sehr gut erarbeiten.
Springen Sie einfach an der Weitsprung-
grube — wenn Sie dann einige Schiiler
mit gutem Leistungsvermégen im Stabhoch-
sprung in lhrem Verein haben, 188t sich mit
Sicherheit auch irgendwie eine Matte be-
schaffen, und wenn es nur eine kleine
Hochsprungmatte ist.

Im tbrigen: Ein umfangreiches Training im
Hirdenlaufen und Stabhochsprung fiihrt zu
Verbesserungen in anderen Disziplinen —
nicht zuletzt deshalb erzielen gute Hiirden-
laufer und gute Stabhochsoringer auch sehr
gute Ergebnisse im Mehrkampf!

Eine weitere Klippe im Zehnkampf bildet
oft das Speerwerfen. Auch hier gilt: Bereits
im frihen Schiileralter anfangen mit Ballen
zu werfen und dies spater auf den Speer
Ubertragen! Die Entwicklung des Bewe-
gungsgefiihls, nicht so sehr die Kraft ist
hier vorrangig zu sehen. Ich verweise auf
den Beitrag von Landestrainer Robert Keil
im startschu8 Nummer 10.

Die ,Langstrecke’ ist der Alptraum aller
Mehrkampfer und das besonders dann,
wenn sie ein sehr schwaches Ausdauer-
niveau haben.,

Dabei ist aber die Gewshnung an das ru-
hige, gemitliche Dauerlaufen (Jogging)
auch eine Frage der Erziehung durch den
Ubungsleiter zu einer gesunden Lebens-
fuhrung. Ausgehend von Minutenlaufen
sollte heute jeder Schiiler, der Leichtathle-
tik betreibt, mindestens 30 Minuten laufen
koénnen ohne zu schnaufen. — und das re-
gelmaBig.

Neben einer Hinfihrung zum ruhigen Dau-
erlaufen sollte im Schiiler- und Jugendalter
vorwiegend Techniktraining betrieben wer-
den. Denn es gilt der Spruch: ,Was Héns-
chen nicht lernt, lernt Hans nimmermehr.*
Eine geringe Zahl mehrkampforientierter
Trainer und Ubungsleiter ist ein weiterer
Grund fir die Leistungsstagnationim Mehr-
kampf. Hier muB unser Streben darin lie-
gen, dies besonders in der F-Lizenzaus-
bildung zu beriicksichtigen.

Ein B-Trainer-Lehrgang im Block Mehr-
kampf wurde erstmals in diesem Winter
vom SHLV durchgefiihrt — die Resonanz
war leider nicht tberragend.

Die Wettkampfplanung und -gestaltung fiir
den Mehrkampf ist ein weiterer Aspekt, der

Mehrkampf gut fiir alles

bei uns zu sehr vernachlassigt wird. Fir
die kommende Saison habe ich mich be-
miht, EinfluB auf die Termingestaltung zu
nehmen.

Und so stelle ich mir fiir einen Mehrkamp-
fer eine Saison mit 3 bis 4 Mehrkampfen
vor, auf die ein Aathlet sein tbriges Wett-
kampfprogramm abstimmen sollte.

Die LG Elmshorn richtet auf der neuen
Kunststoffanlage am 24./25. Mai eine
Mehrkampfveranstaltung als ersten Test fiir
Jugendliche und Erwachsene (Fiinfkampf,
Achtkampf, Zehnkampf) aus. Die Veran-
staltung ist landesoffen ausgeschrieben.
Am 14./15. Juni finden die Meisterschaften
der B-Jugend statt. Am 5./6. Juli Landes-
meisterschaften der A-Jugend, die fiir die
besten Athleten eine zweite Méglichkeit
bieten, die Qualifikation fur die Deutschen
Meisterschaften zu erfiillen, die am 23./24.
August gleichzeitig mit den Landesmeister-
schaften der Erwachsenen stattfinden. Ge-
gen Ende der Saison folgen dann am 13./
14. September die Norddeutschen Mehr-
kampfmeisterschaften der B-Jugend. Zur
Zeit bemiihe ich mich noch fur die A-Ju-
gendlichen und Erwachsenen um einen Ver-
bandekampf oder #@hnliches im September.

Frank Beckmann
SHLV-Blocktrainer Mehrkampf

HUSUM

100 Kilometer

LAUF+
MARSCH

1980

19.-20. APRIL
LAV HUSUM - D-2251 Olderup-Husum
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Starte doch
mal 1n...

Siilfeld

6. Walter-Gruse-Gedachtnislauf am Sonn-

| tag, 23. Marz, in Siilfeld. Start und Ziel

befinden sich auf dem Sportplatz an der
Wildkoppel (am Ortseingang von Siilfeld

| aus Richtung Borstel kommend).

| ‘Alle Teilnehmer erhalten eine Erinnerungs-
| urkunde.

| Die Strecke ist crossahnlich und fiihrt Gber
| Waldgelande und Waldwege und kann mit

Spikes belaufen werden.

10.00 Uhr Maénner (Mittel)
und Junioren 3800 m
10.01 Uhr Schulerinnen D 660 m
10.20 Uhr Frauen AK 2000 m
| 10.25Uhr Schuler D 660 m
10.40 Uhr Weibl. ] A und B 2500 m
(getrennte ‘Wertung)
| 10.45 Uhr Schulerinnen C 1200 m
11.00 Uhr Maénner AK 4300 m
(je AK getrennte Wertung)
11.20 Uhr Schiler C 1200 m
11.30 Uhr Schulerinnen B 1200 m
11.40 Uhr Jedermanns-Lauf 1200 m
| 11.50 Uhr Schiiler B 1200 m
 12.00 Uhr Schulerinnen A 2000 m
! 12.15Uhr Manner (Lang) 8000 m
12.20 Uhr  Schuler A 2000 m
12.45Uhr Ménnl. J B 2500 m
1255 Uhr Mannl. J A 3800 m

Meldungen bis 17. Mérz an Fritz Polster,
Neuer Weg 26, €& 04537 / 228. 2061 Sul-
feld. Nach- und Ummeldungen von 9 bis
9.30 Uhr am Wettkampftag gegen eine er-
héhte Gebiihr von 1,— DM.

Organisationsgebuhren: Senioren 3— DM,
Jugendliche 2,— DM, Schiiler/innen 1,50 DM

Liibeck

| Werfertag des LBV Phénix am Sonnabend,
. 29. Mérz, 14 Uhr im Stadion Buniamshof

in Lubeck, PossehlstraBe.
Meldungen bis 28. Marz an Rainer
Bucholtz, Bei der Wasserkunst 6, 2400 Lu-

. beck 1.

| Organisationsbeitrage:

Erwachsene 3,—

| DM, Jugendliche 2,— DM je Wettbewerb.

In dieser Rubrik wird auch lhre Veranstal-
tung angekiindigt. Schicken Sie die Aus-
schreibungen an den STARTSCHUSS —
und Sie erreichen alle Vereine in Schies-
wig-Holstein. Unser Service kostet nur
eine Mark pro Druckzeile. Denken Sie nur
mal an lhre Portokosten . . .

Der KLV Flensburg

ladt zum ,Internationalen” am 17. Mai auf
der neuen Kunststoffanlage im ,Stadion
am Volkspark" ein. ,Nun kénnen wir un-
seren vielen Leichtathletik-Anhangern in
Flensburg und weiterer Umgebung ein-
schlieBlich unseres Nachbarlandes Déne-
mark, wieder eine wohldosierte Palette
leichtathletischer GroBveranstaltungen mit
interessanten und hervorragenden Wett-
kampfen anbieten", freut sich der 1. Vor-
sitzende Dr. Tycho Jurgensen. Im néchsten
startschuB mehr Uber Flensburg, den neu-
en Anziehungspunkt der Leichtathleten,

|

Kiel

30. THW-Crosslauf ,Quer durch das Vie-
burger Geholz“. Sonnabend, 15. Marz 80,
14 Uhr Beginn — 17 Uhr Ende.

Manner (Mittel) M AK [II—VII 3860 m
SiD — SD — SiC —

SC — SiB — 1336 m
SB 1959 m
SiA 2400 m
SA 3600 m
wiB — wjA — F+AK 3600 m
mJB 3860 m
mJA 5790 m
Ménner (Lang) M AK | +1I 7720 m

Ort: Vieburger Gehélz. Anfahrt ber Ham-
burger Chaussee (149—151), abbiegen
PestalozzistraBe, 500 m geradeaus, THW-
Heim am Krummbogen. Hinweisschilder
sind aufgestellt.

Organisationsgebthren: Schuler 1,50 DM
(S), ugendliche 2— DM (J), Erwachsene
2,50 DM (M+F).

Ausschreibung anfordern bei Hans-Jiurgen
Bierendt, SchulstraBe 20, 2300 Kiel 14.

Ausflug nach Israel

Eine freundschaftliche Beziehung entwik-
kelte sich zwischen Leichtathleten des SV
Tungendorf und den Mitgliedern einer 1979
in Neuminster weilenden Leichtathletik-
Clubmannschaft aus dem israelischen Na-
tania.

Verband beide Gruppen anfangs lediglich
das gemeinsame Interesse an einem Wett-
kampfvergleich, so wurden in Neumiinster
zwischen den Angehérigen beider Nationen
im privaten Bereich schnell Kontakte ge-
kniipft, die trotz Kommunikationsschwierig-
keiten — Briefe muBten u. a. auch in he-
braisch geschrieben werden — wie selbst-
versténdlich tber Landergrenzen hinweg
erhalten blieben.

Nun startet am 25. Marz 1980 eine 11kop-
fige Delegation der Neumunsteraner Leicht-
athleten nach lIsrael und wird u, a. auch
an einem Internationalen Leichtathletik-

meeting auf Israels einziger Kunststoffbahn
in Tel Aviv teilnehmen.

U. L

i
e

A

:_I ...fahr raus und lauf!

11. Januar 81

18. Januar 81

662 30

4. Winterwandertag in Nortorf
Heinz Bartz, Postfach 32, 2353 Nortorf

5. Winterlaufserie, Holstein Quickborn, 3. Lauf
Werner Dahnke, UhlandstraBe 6, 2085 Quickborn, €& 041 06/

2. TRAVE-MARATHONLAUF am 27. April 1980
Start 9.00 Uhr fiir alle Klassen

Schirmherr: Landrat Dr. Becker-Birck

Veranstalter: SPIRIDON-CLUB Bad Oldesloe, Laufgemeinschaft Trave e. V.
Organisationsleitung: R. Kahler, 2060 Bad Oldesloe, HindenburgstraBe 26,

Telefon: 04531/2256

Information: W. Magerkurth, 2060 Bad Oldesloe, VicelinstraBe 6,
Telefon 04531/12199 (8.00 Uhr bis 22.00 Uhr)

W. Nagel, 2060 Bad Oldesloe, BahnhofstraBe 56,

Telefon 04531/81940 (8.00 Uhr bis 22.00 Uhr)

Ein Marathonlauf im Kreis Stormarn.

Er beginnt in Bad Oldesloe im Kurparkstadion und fuhrt Gber gut ausgebaute,
asphaltierte StraBen. Die Strecke ist amtlich vermessen und vom DLV
genehmigt. Sie kann fur die Bestenliste gewertet werden. Mit der Meldung
bestéatigt der Teilnehmer, daB gegen eine Teilnahme keine gesundheitlichen

Bedenken bestehen.

Anmeldung: bis spatestens 18. April 1980. Einzahlung auf Konto Nr. 45993 bei
der Volksbank in Bad Oldesloe e. G. (BLZ 23091621). Angabe von Name,
Vorname, Jahrgang, Verein oder Wohnort. Eine Vereinszugehdrigkeit ist nicht

erforderlich.

Startgeld: 12,00 DM incl. Streckenverpflegung, Ergebnisliste und Urkunde.
Sollen Ergebnislisten und Urkunden nachgesandt werden, ist im Wettkampf-
bliro ein Briefumschlag zu beschriften und eine Gebuhr von 2,00 DM zu

entrichten.

Wertung: Einzelwertung nach AK getrennt. Ferner erfolgt eine Ehepartner-
Wertung (ohne Berlicksichtigung des Alters).

Startkartenausgabe: Ab 7.00 Uhr in der Schule am Kurpark neben dem

Kurparkstadion.

21




startschuB3 scrvice

TV-Ecke P

Neuer

Waltrakord
im

. | 100 m Laut!
Mirz sl

Sonnabend, 1. Méarz

18.05 Uhr ARD Die Sportschau
20.15Uhr ARD Auf los geht's los —
Spiele, SpaB und Prominente bei Joachim
Fuchsberger

Sonntag, 2. Mérz

18.33Uhr ARD Die Sportschau
21.05Uhr ARD Fluch des Siidens —
Amerikanischer Spielfilm

Montag, 3. Mérz

17.00 Uhr ARD Walt Disney —
Zeichentrickfilm

21.45Uhr ARD SpaB beiseite — Herbert
kommt (7. Folge) — Der Umzug
Dienstag, 4. Méarz

20.15Uhr ARD Die Plattenkiche —
Helga und Frank servieren Hits
Mittwoch, 5. Mérz

16.15Uhr ARD Expeditionen ins Tier-
reich. Heinz Sielman zeigt Léwen (Erst-
sendung 30. 9. 79)

21.45Uhr ARD Titel, Thesen, Tempera-
mente

Donnerstag, 6. Marz

21.0Uhr ARD Alles oder nichts

Freitag, 7. Marz

20.15 Uhr ARD Die Film-Premiere —
Flitterwochen (Honningmane) — Schwe-
discher Spielfilm in deutscher Erstauffiih-
rung

23.00Uhr ARD Die Sportschau

23.25 Uhr ARD Sonderdezernat K 1 —
Der Regen bringt es an den Tag (Erst-
sendung 21. 4. 77)

Sonnabend, 8. Méarz

18.05 Uhr ARD Die Sportschau
20.15Uhr ARD Ohnsorg-Theater: Vom
Fischer und seiner Frau

Sonntag, 9. Mérz

18.33 Uhr ARD Die Sportschau
20.15Uhr ARD Tatort: Mit nackten
FuBen

Montag, 10. Méarz

21.15Uhr ARD Kontraste

Dienstag, 11. Marz

20.15Uhr ARD ‘Jurgen Feindt — Erinne-
rungen an einen SpaBmacher

23.00 Uhr ARD Eiskunstlauf-WM in Dort-
mund — Kurzprogramm Paare

Mittwoch, 12. Marz

21.45Uhr ARD Astronauten a. D.

Donnerstag, 13. Mérz

21.00Uhr ARD Eiskunstlauf-WM in Dort-
mund — Kir der Herren

Freitag, 14. Mérz

20.15Uhr John und Mary — Amerikani-
scher Spielfilm

Sonnabend, 15. Mérz

18.05 Uhr ARD Die Sportschau
20.15Uhr ARD Einer wird gewinnen —
Mit Hans Joachim Kulenkampff

Sonntag, 16. Mirz

15.45Uhr ARD Eiskunstlauf-WM in Dort-
mund — Schaulaufen

18.00 Uhr ARD Landtagswahl in Baden-
Wiarttemberg

18.33Uhr ARD Die Sportschau

Montag, 17. Méarz
21.45Uhr ARD Bitte umblattern

Dienstag, 18. Marz

17.30Uhr ARD Wie die Maus gemacht
wird — Der Regisseur Armin Maiwald
zeigt, wie die Zeichentrickfilme mit der
Maus hergestellt werden

21.00 Uhr ARD Report

21.45Uhr ARD Die Spezialisten —
Tod durch Ertrinken

‘Mittwoch, 19. Marz

17.30Uhr ARD Hollywood in Kalk —
Raumstation — Ein Film, der zeigt, welche

Im groBen Angebot an Taschenbiichern gibt
es noch Lucken! Auf dieser Erkenntnis be-
ruhen die neuen KNAUR-JAHRBUCHER.
Sie ergénzen systematisch den bisher
meist stiefmutterlich behandelten Bereich
aktueller Nachschlagewerke und werden
grundsétzlich in Originalausgaben heraus-
gebracht.

Den Anfang hat KNAURS WELTSPIEGEL
gemacht, der sich seit seinem Erscheinen
einen festen Platz auf dem Biichermarkt er-
obert hat, KNAURS WELTSPIEGEL ist ein
Nachschlagewerk, das einen zuverlassigen
Uberblick tiber die wichtigsten Daten und
Zahlen aus den Bereichen Politik, Wirt-
schaft, Kultur und Sport gibt. Nach dem
erfolgreichen Start im Vorjahr wird die
Ausgabe 1980 mit 100 000 Exemplaren ge-
druckt.

Als Ergéanzung zu KNAURS WELTSPIEGEL
erscheint erstmals in diesem Jahr KNAURS
JAHRESCHRONIK IN BILDERN — eine
Riickblende mit 400 ausgewéhlten Fotos
und zahlreichen Daten Uber die wichtig-
sten Ereignisse des vergangenen Jahres.
Ein Kompendium ganz besonderer Art ist
KNAURS PROMINENTEN-LEXIKON, Es
enthélt — auf das Wesentliche kompri-
miert — Lebens- und Berufs-Daten von ca.
2000 prominenten Personlichkeiten der Bun-
desrepublik Deutschland (400 mit Abbil-
dung).

KNAURS SPORTSPIEGEL ist ebenfalls
eine Novitat im Sektor Taschenbuch: Er
enthalt eine umfassende Ubersicht uber die
Sportereignisse des vergangenen Jahres
und stellt die aktuellen MeBwerte der Mei-
ster von Meter und Sekunde zusammen.
Beriicksichtigt werden neben der Bundes-
republik Deutschland auch die Schweiz und
Osterreich.

Tricks bei der Herstellung verwendet wur-
den und wie mit Licht und Material gearbei-
tet wurde

20.15Uhr ARD Eine Riickkehr — Von
Slawomir Mrozek
Donnerstag, 20. Méarz

17.30 Uhr ARD Hollywood in Kalk —
Der Zwanzig-Meter-Sprung — Der Film
zeigt, wie dieser Sprung ,getirkt” wird

21.00 Uhr ARD Deutsche Vorentschei-
dung zum Grand Prix d’Eurovision de la
Chanson

Freitag, 21. Mérz

23.00 Uhr ARD Die Sportschau
23.25Uhr ARD Sonderdezernat K 1 —
Der Blumenmérder — (Erstsendung

26. 5. 77)

Sonnabend, 22. Marz

18.05 Uhr ARD Die Sportschau
22.15Uhr ARD Revue, Brettl, Kabarett:
Kommt ins Variete, das ,Variete Spectacu-
lum“ aus der Minchner ,Drehleier”
Sonntag, 23. Mérz

18.33Uhr ARD Die Sportschau
20.15Uhr ARD Offenbachs Erzahlungen
— Eine groBe Offenbach-Show zum Offen-
bach-Jahr

Montag, 24. Mérz

21.15Uhr ARD Im Schatten der weiBen
Stadt (Soweto)

Dienstag, 25. Mérz

21.00Uhr ARD Monitor

21.45Uhr ARD Delvecchio — Wer sich
in Gefahr begibt

23.00 Uhr ARD Pop ’80
Mittwoch, 26. Mérz

20.15Uhr ARD Ein Mann von gestern —
Von Wolfgang Menge

Der startschuf
ist immer auf
dem laufenden!

Donnerstag, 27. Marz
21.15Uhr ARD Musikladen

Freitag, 28. Marz

20.15Uhr ARD Morgens um sieben ist
die Welt noch in Ordnung — Deutscher
Spielfilm

Sonnabend, 29. Méarz

18.05 Uhr ARD Die Sportschau

Sonntag, 30. Marz

18.33Uhr ARD Die Sportschau
20.15Uhr ARD Die Wittelsbacher — Ein
Film von Dieter Wieland

Montag, 31. Mérz

21.15Uhr ARD Atomalltag

21.45Uhr ARD SpaB beiseite — Herbert
kommt (8. und letzte Folge)
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Noch’n Gedicht

Eine Frau wollt’ ihren Mann schocken,

ging in den Wald und fing an zu joggen.

Dies den Mann aber gar nicht schockte,

ihn eher in die Kneipe lockte.

Vom Bier und Schnaps bekam er einen dicken Bauch —
nun joggt er auch.

Haben Sie auch einen Beitrag, der anderen SpaB
machen konnte? Ab geht die Post. An den start-
schuB, Postfach 110, 2405 Ahrensbdk. Fiir die schén-
sten SpiBe gibt es Bonbons und Porto.

Weisheit

Kurz- und Langstrecken
haben nichts mit der
KérpergréBe eines Leichtathleten zu tun.

RATSEL

IHR SPEZIALIST IN SCHLESWIG-HOLSTEIN

Bootspolster
Turnmatten
Elastik-Kiasten fiir
Sprunganlagen
Schaumverarbeitung

Bernhard Tedsen KG

Zur Bleiche 46 - Postfach 555 - 2390 Flensburg
Telefon 0461 / ¥ 17916 - Telex 02 2673

Worin besteht der Unterschied zwischen

Friihling
Sommer
Herbst und
Winter?

gnyosueys wapal up is! 1sqIay

Wer springt hoher
als Katrin Buck?

staudpjon 1aqg

Einige schlagen die Zeit tot —
wir laufen ihr hinterher.

SPRUCH

Der Mittelstreckler lauft nach
und der FuBballer vor
dem Schuf

Sagt ein Bewegungsmuffel

zum Jogger:

»Was machste gerade?"

— ,Pause”. —

»Oh, da mach’ ich mit"“.

Zwischen Wunsch und Erfiillung
liegen neun Monate...
... Wintertraining




