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Unsere Berichterstattung ist kompetent. Von erfahre-
nen Journalisten gemacht. Kein mudes Verbandsor-
gan, sondern ein Medium fir alle: Aktive, Passive,
Trainer, Funktionare und Fans.

LEICHTATHLETIK-Magazin-Leser sind aus erster
Hand informiert. Weil die Zeitschrift als offizielles Or-
gan vom Deutschen Leichtathletik-Verband mither-
ausgegeben wird.

Jede Woche einmal erfahren Sie ausfiihrlich in Wort,
Bild und Zahl, was in der groBen und kleinen Leichtath-
letik-Welt lauft.

Sichern Sie sich die aktuelle Information im Abonne-
ment. Fullen Sie den Gutschein aus — und Sie erhal- ,
ten acht Gratisausgaben:

A mam 4m Om

Gutschein fir acht Gratisausgaben des Leichtathletik-Magazins
Ich bestelle ein Abonnement des Leichtathletik-Magazins zum Preis von 135,- DM (bei Abbuchung
125,- DM). Die ersten acht Ausgaben erhalte ich gratis. Die Lieferung erfolgt wochentlich frei Haus.
Die Zustellung erfolgt per Post.
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Vertrauensgarantie: Mir ist bekannt, daB ich diese Bestellung widerrufen kann, indem ich innerhalb
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Unterschrift.
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Treffen ehemaliger Leichtathleten in Kiel ein voller Erfolg

Austausch von Erinnerungen in Kiel: Helmut Beckmann fotografierte die Teilnehmer eines

von Konrad Dibbert organisierten Treffens ehemaliger Leichtathleten

Ein Abend

Erinnerung

AnlaBlich der 100. Kieler Woche fand
erstmals fiir Schleswig-Holstein ein Tref-
fen ehemaliger Leichtathleten des nérd-
lichsten Bundeslandes statt. Mit anna-
hernd 100 Teilnehmern fand die Veran-
staltung, deren Organisation der heute
im Schwarzwald wohnende friihere
Volkslaufwart des SHLV, Konny Dib-
bert, und Eberhard Mohrhoff in Handen
hatten, einen {(iberwaltigenden Zu-
spruch.

Unter den vielen Meistern fritherer
Jahre sah man so bekannte Gesichter
wie Elfriede Kaun, 3. der Olympischen
Spiele von 1936 im Hochsprung, Heiner
Will, Olympiateilnehmer von Melbourne
1956 und mehrfacher deutscher Meister
im Speerwerfen, Gudrun Lenze, deut-
sche Meisterin {iber 100 m, die extra aus
Diisseldorf angereist war, Helga Hiitt-
mann, deutsche Jugendmeisterin im
100 m Sprint und vielfache Landerkampf-
teilnehmerin, Hochspringer Werner
Béhr, die Weitspringer Ronald Kriiger
und Wolfgang Delfs oder Kathe Hinz,
eine der gréBten deutschen Sprinterin-
nen.

DLV-Vizepréasident Bodo Schmidt be-
griiBte die friiheren Spitzensportler als
Vorsitzender des SHLV herzlichund gab

ein kurzes Statement zur Situation der
heutigen Leichtathletik in Schleswig-Hol-
stein. FiirdenLandessportverband tiber-
brachte Schatzmeister Werner Miiller
die Griie, und Tischi Martens, der Eh-
renvorsitzende des SHLV und Vorsit-
zender des Vereins der Freunde der
Leichtathletik, gratulierten den Organi-
satoren fiir ihr Engagement.

Einen Erfolgkonnte der vielfache deut-
sche Sprintmeister Jochen Eigenherr
(frither Bayer-Leverkusen), heute Zahn-
arzt in Bad Segeberg, dessen deutscher
200-Meter-Rekord von Mexiko-City
noch Giiltigkeit hat, als Vorsitzender des
Forderkreises fiir die Schleswig-Holstei-
nische Leichtathletik verbuchen, denn
viele neue Mitglieder konnten im Laufe
des Abends begriiit werden.

Die weiteste Anreise hatte (ibrigens
der friihere fiir Holstein Kiel startende
Mittelstreckler Hans Busch, der heute
bei Miinchen lebt.

, WeiBt Du noch* — war, wie von
Tischi Martens vorausgesagt, das
meistbenutzte Wort am Abend. Alle
waren sich einig, daB ein derartiges
Treffen in nicht zu ferner Zeit wieder-
holt werden sollte.

(hik)

Starte doch
malin...

In dieser Rubrik veréffentlichen wir auch
Ihre Ausschreibung. Pro Druckzeile — das
sind etwa 40 Anschlage auf |hrer Schreib-
maschine — kostet unser Service nur 1,00
DM. Mindestpreis jedoch 10,00 DM. Mit
einer Veréffentlichung in dieser Rubriker-
reichen Sie |hre gewlinschte Zielgruppe
zu besonders glinstigen Bedingungen.
Denken Sie doch nureinmalan lhre Porto-
kosten.

Unsere Anschrift finden Sie im Impres-
sum. Die Ausschreibung sollte an die Re-
daktion gesandt werden. Die Abrechnung
erfolgt tiber den Verlag.

Flralle Ausschreibungen giltder Hinweis,
daB Ausrichter und Veranstalter keine
Haftung fir Schédden jeder Art iberneh-
men.

Liibeck

Der Post SV Lubeck ladt ein zur 13. Post-Laufse-
rieam 19. und 26. Augustsowie 2. Septemberauf
dem Buniamshof.

3000-m-Laufam 19. August
18.00 Uhr Jedermannlauf
18.30 Uhr D-Lauf (uber 11:00)
18.50 Uhr C-Lauf (10:20-11:00)
19.10 Uhr B-Lauf (9:40-10:20)
19.30 Uhr A-Lauf (unter 9:40)
5000-m-Lauf am 26. August
17.30 Uhr Jedermannlauf
18.15 Uhr D-Lauf (Uber 19:00)
18.45 Uhr "C-Lauf (17:45-19:00)
19.15 Uhr B-Lauf (16:30-17:45)
19.45 Uhr A-Lauf (unter 16:30)

10000-m-Lauf am 2. September
17.30 Uhr Jedermannlauf

18.30 Uhr C-Lauf (Uber 39:00)
19.30 Uhr B-Lauf (36:30-39:00)
20.15Uhr A-Lauf (unter 36:30)

Meldegebuhr: je Teilnehmer 3,00 DM

Die Laufe sind gleichzeitig Meisterschaftslaufe
(19.8.) bzw. Senioren-Bestenlaufe (26.8. und
2.9.) des KLV Lubeck.

Urkunden vom KLV Libeck an mindestens 50
Prozentder Teilnehmer bis zur Hochstzahlvon 8
Teilnehmern je Altersklasse.

Meldungen bitte jeweils 2 Tage vor dem Wettbe-
werb an Dieter Schernau, Virchowstr. 9, 2407
Bad Schwartau, s 0451/24844 (p.) oder 77788
(Fa.)

Itzehoe

11. Nationales Sportfestam Sonntag, 15. August
am Itzehoer Stadion, Am Sandberg, Beginn 14
Uhr

Wettbewerbe:

Mé&: 100m, 400m, 800m, 3000m, Hoch, Kugel,
Speer; Fr: 100m, 400m, 800m, Hoch, Weit, Ku-
gel,Speer; MJ:100m,400m, 800m, Weit, Kugel,
Speer; WJ: 100m, 800m, Weit, Hoch, Kugel;
Startgelder: Ma/Fr 5,-- DM, MJ/WJ 3,50 DM
Meldungen mit Angabe der Bestleistungen bis
zum 6. August an Dietrich Pfértner, Sebastian-
Kneipp-Str. 23, 2210 Itzehoe, Tel.04821 /41833

Liebe Leser,

nun liegt sie vor lhnen, unsere Nr.
42 des StartschuB. Ein neuer Anfang
istgemacht,dennerstmalsversuchen
wir als ein dreikopfiges Redaktions-
team, unsere Verbandszeitschrift mit
Leben zu erfillen.

Wer von |hnen einen ganz neuen
StartschuB erwartet, wird enttauscht
sein. Auf den ersten Blick entdecken
Sie sicherlich kaum nennenswerte
Anderungen im Gesamtaufbau. Wir
meinen, daB sich der StartschuB in
den letzten vier Jahren prinzipiell be-
wahrt hat. GroBere redaktionelle An-
derungen bedurfen einer langfristi-
gen und ebensosorgféltigenPlanung;
wir hoffen, daB auch oder gerade von
Ihnen als Leser Impulse fiir eine Ver-
bandszeitschrift, so wie wir sie uns
alle wunschen, kommen werden.

Unser Auftrag ist — dessen sind wir
uns bewuBt — gewiB nicht leicht.
Auch wenn uns die Aufgabe redaktio-
neller Arbeit seit Jahren beschiftigt,
so ist die alleinverantwortliche Tatig-
keitflreine Zeitschriftdoch Neuland.
Aber: Optimismus und Einsatzwille
kennzeichnen den Ablauf von Redak-
tionssitzungen, den unvermeidlichen
»technischen Kram“ namens Layout
werden wir sicherlich schnell lernen.
Obwohl wir uns natiirlich Mihe gege-
ben haben, bitten wir Sie heute noch
um Nachsicht, sollte sich hier viel-
leichtder eineoderandere Fehlerein-
geschlichenhaben. Biszum nachsten
Verbandstag, der Giberdie weitere Zu-

kunft des StartschuB entscheidet,
werden wir hoffentlich von Halb-
Amateuren zu Profis avancieren.

Zu lhrer Informationistandieser Stel-
le noch folgendes zu sagen:

Der Erscheinungstermin des Start-
schuB (20. eines jeden Monats) bleibt
unangetastet. Ihre Manuskripteerbit-
ten wir bis zum 2. des Monats an den
Pressewart Rudiger Straub (Bertha-
von-Suttner-Str. 1, 2300 Kronsha-
gen). Spater eingehende Manuskrip-
te konnen leider fur die jeweils kom-
mende Ausgabe nicht bertcksichtigt
werden, da auch wir unsere Termin-

Nachfolger von Arno Reimanh
als Pressewart: Riidiger Straub

absprachen mitdem Verlag einhalten
mussen.

Und nun wiinschen wir Ihnen beim
Lesen unseres Erstwerkes viel Spaf!
Ihre Redaktion

16 Seiten

startschuB liegen vor lhnen. ,,Nur 16 Sei-
ten”, werden einige vielleichtsagen. Wir—
die startschuB-Redaktion — méchtendar-
auf hinweisen, daB wir gerne mehr ge-
macht héatten. Nur: Mehr als 16 Seiten sind
aus wirtschaftlichen Griinden nicht ver-
tretbar. Es sei denn, es findet sich ein An-
zeigenkunde, der eine weitere Werbeseite
finanziert. Dann héatten wir nicht zugun-
sten redaktioneller Beitrage einige Ergeb-
nisse weglassen mussen.

Im nédchsten startschuB

lesen Sie

...wasder DLV sich unter Offentlichkeits-
arbeit bei groBeren Veranstaltungen vor-
stellt. Selbst fiir Kreisverbande sind einige
interessante Vorschlage dabei.

. .. wie sich unsere Athleten in Minchen
und Heidenheim prasentierten.

. . erstmals wieder die Kolumne eines
Vorstandsmitgliedes.
...wasdieLeichtathleteneinesschleswig-
holsteinischen Vereins in Prag erlebten.
... hoffentlich eine Meinungsseite, auf der
Sie, liebe Leser, Ihre Meinung zum ,,neu-
en" startschuB kundtun kénnen.

Unser Titelbild...

zeigt Ute Jamrozy vom PSV Eutin. Die
18jahrige holte sich innerhalb von neun
Tagen 4 Landestitel und lief bei den Nord-
deutschen Meisterschaften 1500-m-Ju-

gendrekord. Foto: Kluge
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vom 1. Februar 1981.
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fur alle Vereine in Schleswig-Holstein mit
Leichtathletik-Abteilungen.
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Vieles blieb Durchschnitt

Hand auf‘s Herz: Vieles was wiram 20. Juni
bei unseren Landesmeisterschaften im
Stadion der Kieler Christian Albrechts-
Universitat sahen, erflllte die Erwartun-
gen nicht ganz. Sicherlich verdarb das
nicht immer ideale Wetter (man denke da
nur an die heftigen Regenschauer am fri-
hen Nachmittag) die erhoffte herzhafte
Leichtathletik-Suppe. Einiges blieb so
Hausmannskost. Wiezum Beispieldie Sie-
gerleistungen in den Sprintwettbewerben
oder im Weitsprung der Manner. Auf der
anderen Seite aber trumpften unsere Asse
auf: Wolfram Gambke warf den Speer auf
75,60, ,Diskus-Hune" Rolf Danneberg
schleuderte die 2kg-Scheibe auf62,42, ha-

haderte dann aber zurecht mit der Organi-
sation, die die Diskuswerfer auf einen Ne-
benplatz verbannt. An einer neuen Lan-
desrekordhoéhe gar versuchte sich Hans
Burchard, der es aber dann knapp verpaB-
te, seine eigene Marke von 2,21 m auszu-
I6schen. Anne Heitmann hingegen ver-
sucht sich gar nicht erst an einem SHLV-
Rekord. Wozu sollte sie auch? Zum einen

hatte sie mit 1,80 m den Titel schon sicher
in der Tasche und zum anderen war esihr
dritter Einsatz binnen sieben Tagen,
nachdem sie bereits zweimal (Frankfurt
und Sofia) fir den DLV ,,floppte*.

,,Wie oft ich hintereinander gewonnen ha-
be weiBich nicht. Ich weiB nur, daBich vor
einigen Jahren nicht gewann, weil ich ein
Kind bekam. Daftirgewannich kurzdarauf

den norddeutschen Titel", sagte Béarbel
Méller (LBV Phonix), unsere Abonne-
ment-Siegerin im Diskuswerfen. Und

auch in Kiel konnte ihr keine Konkurrentin
das Wasser reichen. Man wird die 35jahri-
ge wohl noch oftaufdem Siegertreppchen
sehen.

Bei den mannlichen Kollegen war es na-
turlich Rolf Danneberg, der den Wettbe-

werb bestimmte. Doch hinter der Glanz--

weite des deutschen Meisters von 1980
gaben einige Nachwuchsathleten ein tol-
les Stelldichein. Peter Kruger (Jahrgang
65!) warf sich bei den Mannern auf Platz
zwei mit 47,78 m. Alle Achtung!

Wohl nicht mehr als Nachwuchskannman
Wolfgang Soukop und Gerd Frahmcke be-
zeichnen. Sicherlich hatte sich unser Akti-
vensprecher die Angelegenheit 3000 m
Hindernis leichter vorgestellt. In Kielduel-
lierten sich diese beiden , Altmeister” der
schleswig-holsteinischen Leichtathletik
Uber 6 Runden, bis Soukop davonzog und
nach 9:08,26 abermals die Siegerurkunde
in Empfang nehmen durfte.

Man sollte das Spekulieren eigentlich las-
sen, aber man kann es sich wohl kaum
verkneifen: Wolfram Gambke, Rolf Dan-
neberg und Anne Heitmann dirften fur
den DLV wohl interessante Namen sein,
wenn es darum geht, die EM-Equipe zu
nominieren.
Hoffen wir es jedenfalls.

flu.

Rekord in Hamburg

Peter Frost, Wettkampfwart des SHLV,
strahlte bei den norddeutsichen Meister-
schaften (3./4.7.) in der Hamburger Jahn-
Kampfbahn wéhrend der Siegerehrung
far die 1500-m-Lauferinnen, als hatte er
gerade einen Sechser im Lotto gelandet.
Der Grund: Ute Jamrozy aus Frost’s Ver-
ein, dem PSV Eutin, hatte den Jugendlan-
desrekord der Flensburgerin Sabine Skov
(4:34,0), mit der sie 1971 deutsche Ju-
gendmeisterin wurde, um mehr als drei
Sekunden auf 4:30,87 verbessert. Dabei
war das Vertrauen der Expertenindie Feh-
marnerin trotz des 4:34,43 — Laufes vom
Ostsee-Cup nicht gerade groB. Wolfgang
Blédorn war sich seiner Sache gar so si-
cher, daB er etwas tat, was er sonst nicht
tut: Er wettete. Und verlor. ..

Auf einer Anlage, die von allen Seiten ge-
lobt wurde und die es verdient, in einem
Atemzug mit dem Koblenzer Oberwerth
genannt zu werden, hatte der SHLV aber
noch mehr zu bieten: Wolfram Gambke
konnte — beinahe selbstredend — keiner
die souverdne Titelverteidigung mit
80,56 m streitig machen. Auf seine Ent-

wicklung im weiteren Verlauf der Saison
darf man mehr als gespannt sein, nach-
dem er keinen Hehl daraus macht, daB der
eigentliche Saisonhéhepunkt erst fiir den
September eingeplant ist . ..

Hinter Gambke gab es allerdings eine,
wenn auch nicht ganz unerwartete Uber-
raschung. Eckerhard Harder (LG Neu-
munster /Kronshagen) warf sich mit 70,54
auf den zweiten Platz und unterstrich da-
mitdenim letzten Jahrschonerkennbaren
Aufschwung der schleswig-holsteini-
schen Speerwerfer.

Rolf Danneberg, Titelverteidiger mit dem
Diskus, nahm die Mdglichkeit, sich als
norddeutscher Meister zu bestatigen,
nicht wahr.

Dabei war aber Barbel Méller (LBV Pho-
nix), die wohl ohne groBe Hoffnungen in
den Diskus-Wettbewerb ging. Abereskam
anders: Die haushohe Favoritin und Titel-
verteidigerin Barbara Beuge (OSC Berlin)
fabrizierte drei Fehlversuche und damit
war der Weg flirdie Marzipanstadterin frei.
Und sie nutzte die Gunst der Stunde: 47,18,
der norddeutsche Titel.

Der Vergleich

Flr manche mag es eine unnétige Zahlen-
spielerei sein. FUr andere wiederum eine
Statistik, mitdermandie Ergebnisse unse-
rer LM am besten messen kann: Die Ge-
genlberstellung der Siegerleistungen
vom 20.6. und der Meisterschaftsbestlei-
stungen.

Ménner 1982 Bestlelstung

100 m 11,20 10,4 (1966)
200 m 22,65 21,6 (1978)
400 m 49,76 48,1 (1966)
800 m 1:65,85 1:51,6 (1979)
1500m 3:54,07 3:50,6 (1974)
5000 m : 14:38,38 14:04,4 (1975)
110 m Hirden 14,66 14,3 (1979)
400 m Hurden 53,22 51,3 (1979)
3000 m Hindernis 9:08,26 8:55,4 (1978)
4x100 m 42,72 417 (1980)
Hoch 2,16 2,16 (1982)
Stab 4,50 4,80 (1972)
Weit 6,92 7,49 (1976)
Drei 14,66 14,70 (1971)
Kugel 16,43 18,61 (1975)
Diskus 62,42 62,42 (1982)
Speer 75,60 80,54 (1967)
Hammer — 64,30 (1976)
Frauen

100 m 12,47 11,7 (72 u. 68)
200 m 25,61 24,0 (1972)
400 m 58,46 55,5 (1980)
800 m 2:11,92  2:07,7 (1973)
1500 m — 4:42,3 (1978)
3000 m 10:23,56 10:14,1 (1979)
100 m Hurden 14,48 14,0 (1978)
400 m Hirden 62,50 62,0 (1979)
4x100 m 48,98 48,98 (1982)
Weit 5,66 6,08 (1978)
Hoch 1,80 1,80 (1982)
Kugel 13,35 14,74 (1978)
Diskus 43,62 44,30 (1980)
Speer 46,92 50,54 (1972)

o
Nach 11 Jahren verlor sie ihren Jugendrekord {iber
1500 m: Sabine Skov (heute Lorenzen)

Anne Heitmann wére fast zum ,,Presse-
Schreck" avanciert. Die Schreiberlinge
hatten ihre Beitrage schon fast im Kasten
und hatten an die Redaktionen durchge-
geben, daB Erwin Skamrahl dergroBe Star
der Titelkdmpfe war, da hatte die Pinne-
bergerin die voreiligen Pressevertreter
fast Ligen gestraft. 1,85 hatte sie schon
deutlich Ubersprungen, da lieB sie die
neue SHLV-Rekordhéhe von 1,89 aufle-
gen. Doch einsetzender Regen verhinder-
te ein Rekordsprung. Vorerst

flu.

am Start

An der Organisation und den erbrachten
Leistungen liegt es nicht, wenn man die
A-Jugend- und Schiilermeisterschaften
nur mit einem inneren Frosteln Revue
passieren |aBt. Die Durchfihrung dieser
nichtkleinen Meisterschaften klappte ein-
wandfrei — in Itzehoe ,,Normalfall“. Die
Leistungen gefielen auch, sogar 26 besse-
re Resultate alsim Vorjahrwurdenvonden
Siegern erzielt. Hatte das Wetter mitge-
spielt, wie ware das ohnehin positive Lei-
stungsniveau dann ausgefallen? Der Be-
obachter fror, die Athleten zeigten sich
jedoch weiterhin wetterfest. Allen voran
Ute Jamrozy vom PSV Eutin, die es bei der
A-Jugend gleich zu drei Titel (400 m,
800m, 400 m Hurden) brachte. Es scheint
so, als ob die 18jahrige in dieser Saison
zwischen Nord-und Ostsee nichtzuschla-
gen ist. Auch in Kiel blieb Ute tiber 800 m
siegreich.

Drei Diskuswerfer bei der Jugend Uber
50 m, wann hat es diese Leistungskonzen-
tration bei Landesmeisterschaften jemals
gegeben? Am weitesten kam Lutz Hager
(VfL Bad Oldesloe) mit 50,84 m; Ulf Rein-
hold (Ratzeburger SV) und Peter Kriger
(LG Wedel /Pinneberg) muBten mit Platz2
und 3 vorlieb nehmen. Nicht vom 1. Platz
verdrangen lieB sich Ulf jedoch im Kugel-
stoBen (16,04) und im Dreisprung (14,17).

Auch der Flensburger Morten Holpert lie
sich nichtvon den schlechten Witterungs-
bedingungen storen: Er katapultierte sei-
nen Speer auf61,12 und lag damitbeinahe
zehn Meter vor dem Zweitplazierten. Ge-
nannt werden sollte an dieser Stelle Karl-
heinz Roth (LG Wedel/Pinneberg), der

(hh) Mit recht guter Beteiligung konnten
die B-Jugend-Meisterschaften am 17. Ju-
niin Wedelaufwarten. Auch hatsichhierin
Wedel gut bewahrt, daB gegen eine kleine
Spende flr den ,Forderkreis Schleswig-
Holsteinische Leichtathletik* Nachmel-
dungen madglich sind. Davon wurde doch
rege Gebrauch gemacht.

Die erzielten Leistungen konnen sich se-
hen lassen. So wurde die Bestzeitaus 1981
iber 100 Meter der weiblichen Jugend mit
12,1 zu 12,4 Sekunden gleich deutlich un-
terboten, bei allerdings zu starkem
Rickenwind. Diese Leistung von Birgit
Schumann, SV Fehmarn, wurde bei leich-
tem Gegenwind Uber 200 Meter bestatigt.
Hier siegte sie in 25,2 Sekunden. Die Best-
zeit 1981 lautete 25,8 — ein deutlicher Un-
terschied also.

Ratselhaft blieb, weshalbdie Verantwortli-
chen in Wedel Zeitlaufe iber 800 Meter
ansetzten bei insgesamt nur 11 Teilneh-
merinnen, bei der mannlichen Jugend wa-
ren es 12. Nur drei Tage spater, in Kiel bei
den Meisterschaften der Manner, durften
sich gleich 13 Laufer in einem Lauf
tummeln, tber 1500 Meter waren es sogar
18 Teilnehmer, die ins Rennen geschickt
wurden.

Petrus war nicht mit

2,09m uberquerte sowie Thorsten Pieper
(LG Kiel), dersich iber3000 mein packen-
des Rennen mit Axel Lachnit (LG GH Neu-
munster/TSV Kronshagen) lieferte und
durch einen furiosen Spurt gewann. Axel
hingegen , rehabilitierte “ sich durchseine
unangefochteten Siege Gber 1500 m und
2000 m Hindernis.

Im Schilerbereich machte Marc Alex auf
sich aufmerksam: Der Klausdorferverbes-

A

Nur dick eingepackt liefen sich die Wettbewerbe in Itzehoe verfolgen! Foto: st

Uberfiiissige Zeitldufe in Wedel

Dennoch, die 1:57,6 Minuten von Klaus
Fasel, SV Adelby, kdnnen sich sehen las-
sen und sind eine Steigerung gegenuber
1981 von mehr als 4 Sekunden! Sicherlich
wére die 800 Meter-Entscheidung noch
spannender und interessanter, firden Zu-
schauer auch Uberschaubarer gewor-
den, wenn ale Teilnehmer in einem Lauf
ihren Meister ermittelt hatten.

Ahnlich bei der weiblichen Jugend. Zeiten
von 2:19,6 bis 2:37,9 lassen nicht die Be-
furchtung zu, hier wére es zu einem uner-
traglichen Gedréngel gekommen. Zudem
neigen gerade die jungeren unter unseren
Leichtathleten noch dazu, forsch aufs
Tempo zu drucken undsich nichtauftakti-
sche Spielereien und ,Steher-Rennen*
einzulassen.

Ein weiterer, immer wieder zubeobach-
tender MiBstand: Der Innenraum ist nach
wie vor Tummelplatz vieler Unbeteiligter
und verwehrt denjenigen,die diszipliniert
hinter der Absperrung ausharren, den
Blick auf das Geschehen. Es wurde auch
nicht beobachtet, daB sich Offizielle oder
Kampfrichter einmal darum bemiihten, fir
geordnete Sichtverhaltnisse zu sorgen.
Schade drum, so wurden diejenigen, die

serte den 3000-m-Landesrekord von Vol-
ker Werner (LG Wedel /Pinneberg) aus
1980 um genau sechs Sekunden auf9:30,5
Minuten. Bereits am Tage vorher hatte
Marc den 100"-in-Lauf fir sich entschei-
den kénnen. Einen Uberlegenden Sieg
verbuchte auch Torsten Bahnsen (Rode-
misser SV) im Weitsprung. Der 14jahrige
aus der Roédemisser Talentschmiede lag
mit 6,01 m vor Michael Ibarth aus Lubeck,
der den Stabhochsprung gewann. Mam-
mutfelder gab esin den technischen Wett-
bewerben der Schulerinnen. Alleine 48
Athletinnen bewarben sich um den Weit-
sprungsieg — Birgit Nachtigal vom MTV
Eckernforde hieB die glickliche Siegerin.

(st)

sich diszipliniert verhielten, noch bestraft
und muBten raten, wer beim Weitsprung
gerade anlief oder gesprungen war. Bei 27
Teilnehmerinnen und 33 Teilnehmern ist
der Raum um die Weitsprunganlage allein
schon durch die Wettkampfer reichlich
unubersichtlich; kommen dann noch jede
Menge ,Klugsch...... hinzu, muB es so
kommen, wie geschehen: Die Laufer auf
der angrenzenden Aschenbahn werden
behindert, weil Unbeteiligte wegen des
Gedrangels im Innenraum bis auf die
Aschenbahn ausweichen.

Herausragendstes Ergebnis bei den tech-
nischen Disziplinen waren die 41,86 Meter
im Speerwurf durch Ulrike Dihrsen, MTV
Heide. Ulrike gewann auch das Kugelsto-
Ben, wurde Dritte im Weitsprung und Vier-
te beim Diskuswurf. In der 4x100 Meter
Staffel reichte es dann noch zur Vizemei-
sterschaft mit ihren Kameradinnen Finke,
Stoth und Reh vom MTV Heide.

Wegen der Lénge der Distanz besonders
auffallig waren die Klassenunterschiede
im 5000 Meter Bahngehenderménnlichen
Jugend. Nico Wenckstern und Mathias
Walter vom SV Friedrichsgabe steigerten
sich gegenuber 1981 deutlich und wurden
Erster und Zweiter.
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startschul3

Amtliche

Mitteilungen

Aktuelle Ausschreibungen

Die Ausschrelbungen fiir die

Seniorenbestenkdampfe 25 km Senioren-
mehrkampftag, Schuler-Cup-Endrunde
finden Sieinder Ausschreibungsbroschu-
re. Die Daten sind unverandert.

32.) SHLV-Cup
Manner, Frauen, Jugend

am 27. August in Flensburg, Stadion
Beginn: 11 Uhr

Ménner A: 100m, 400 m,800m,5000m, 110
m Hirden, 4x100 m, Weit, Hoch, Kugel,
Diskus, Speer

Manner B: 100 m, 1500 m, 4x100 m, Weit,
Kugel

Frauen: 100 m, 800 m, 100 m Hurden,
4x100 m, Weit, Kugel, Diskus

mJA | - 100 m, 400 m, 1500 m, 4x100 m,
Weit, Hoch, Drei, Diskus, Kugel, 110 m
Hirden

mJA Il - 100 m, 1000 m, 4x100 m, Weit,
Kugel

wJA - 100 m, 800 m, 100 m Hirden,
4x100 m, Weit, Hoch, Kugel, Diskus
wJA I1-100m, 800 m, 4x100 m, Weit, Kugel

Jeder Aktive darf nur fir eine Mannschaft
starten. Innerhalb der Mannschaft darf er
nur eine Einzelwettkampf machen. Von
den Vereinen darf in der kleinen Gruppe
(mJA Il, wJA 1l, M B) nur mehr als eine
Mannschaft gemeldet werden, wenn auch
eine Mannschaft in der groBen Gruppe
startet. Es werden nur Mannschaften ge-
wertet, die in allen Wettbewerben einen
Teilnehmer an den STart bringen. Gewer-
tet wird nach Platz. Die Mannschaft mit
der niedrigsten Punktzahlistin ihrer Klas-
se SHLV-Cup-Sieger 1982. bei Aufgabe
eines Teilnehmers oder nur ungultigen
Versuchen erhélt die Mannschaft die
Héchstpunktzahl zuziglich einen Straf-
punkt. Bei Gleichstand zweier Mann-
schaften entscheidet die Mehrheit der
besseren Platze. In der Gruppe | und Mén-
ner Amissendreiinder Gruppe Il, Manner
B und Frauen mussen zwei Kampfrichtr
gestellt werden. Der Zeitplan wird nach
Eingang der Meldungen erstellt.

MeldeschluB: 20. August

31.) LM Im Gehen

am 29. Augustin Friedrichsgabe, (25. Hol-
steinmarsch)

Wettbewerbe,Startzeit ab 17.00 Uhr

50 km Gehen Manner

20 km Gehen Junioren

10 km Gehen Frauen

Einzel- und Mannschaftswertung

MeldeschluB: 20. August

Die norddeutschen Junioren-

melsterschaften

findenam 4. und 5. Septemberin Bre-
men (Weserstadion) und nichtwieur-
springlich geplant in Bremerhaven
statt. Vereine, dieandieser Veranstal-
tung interessiert sind, fordern in der
SHLV-Geschaéftsstelle bitte die aus-
fahrliche Ausschreibung an.

Werbekonzept Deutsche Meister-
schaften /Lénderkdmpfe

heiBt ein 23 Punkte umfassendes The-
senpapier des DLV, daB sich mit der Vor-
bereitung in Sachen Offentlichkeitsarbeit
von groBeren Veranstaltungen befaB3t. Die
Punkte, die auch firden SHLV interessant
sind, kdnnen Sie im nachsten startschuB
lesen.

Neue Adresse

SV Friedrichsort
Gerhard Schroder
Ginsterweg 4
2300 Altenholz /Klausdorf
Tel. 0431 /322000

Ldbeck

Phonix Lubeck veranstaltetam 10. August
ein Internationales Sportfest aus AnlaB
des Besuches einer Damenmannschaft
am Indianapolis /USA. Ausschreibungen
von Rainer Bucholtz, Bei der Wasserkunst
6, 2400 Libeck

,Kumpel mit
Klappe*

(hh) Eine der auffalligsten und zugleich
sympathischsten Figuren auf Schleswig-
Holsteins Sportpléatzen ist Manfred Schro-
der, Wettkdmpfer und Trainer in der LG
GH Neumunster /TSV Kronshagen.
Aufféllig nicht nur durch seine eigene
sportliche Leistung, die sich mit Zeiten
von 4:02 Uber 1500 Meterund 2:37 tber 100
Meter immer noch sehen lassen kann und
in unserem und in der Klasse M 35absolute
Spitzenleistungen sind, sondern auch we-
gen seinem lautstarken und humorvollen
Engagement als Trainer:

Es ist schon ein heimliches Vergnigen,
Manfred Schroder zu beobachten, wenn
einer seiner Schitziinge am Start ist und
ein Rennen bestreitet. Sprachlos ist Man-
fred Schroder nie, auch dann nicht, wenn
seine Schutzlinge ihn vielleicht einmal,
was wohl selten genug vorkommt, enttau-
schen. In Flensburg 1981 stand er bei ei-
nem Rennen oben auf der Balustrade und
sprach mehr zu sich selbst als zu anderen:
,Oh, ist das traurig, traurig ist das — ein
verdammtes Trauerspiel!* Sichtlich ge-
knickt ob derwahrlich nichtiberragenden
lauferischen und taktischen Leistung ei-
nes seiner Jugendlichen auf den er offen-
sichtlich groBe Stlcke hielt. Doch das
Trauerspiel war schnell vergessen und
schon im Ubernachsten Rennen gab es
Grund zum Jubel.

Auffallig an Manfred aber auch sein Lauf-
stil. Etwas kurze Schritte, sehr steil im

Manfe Schroder, unser ,Kumpel mit
Klappe" wie er leibt und lebt. Meist lustig
aber nicht ohne Achtersinn.

Kreuz und den Kopf immer leicht im
Nacken, was noch betont wird durch die
sehr hohe Stirn und den nachfolgenden
wirren Haarschopf.

Sicherlich hat Manfred Schroder nichtnur
Freunde — wer kdnnte sich schon damit
rihmen. Alle werden aber wohl anerken-
nen mussen, daB hier, was selten genug
vorkommt, ein Trainer mit gutem Beispiel
vorangeht und selbst noch erstklassige
sportliche Leistungen bringt. Manfred
Schroder ist als Praktiker und Theoretiker
gleich gut, hat das Herz auf dem rechten
Fleck und ist ein echter,Kumpel mit Klap-
pe.”

Quer durch's Land
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Werfer dominierten
auf dem Buni

Bereits zum finften Male veranstaltete der MTV
Libeck sein nationales Jugend- und Schuler-
sportfest auf dem Buniamshof. Uber 450 Leich-
tathleten aus Deutschland und Schweden nah-
men bei herrlichem Sommerwetter an dieser
Veranstaltung teil. Die besten Leistungen boten
die Werfer: Lutz Hager (VfL Bad Oldesloe) als
Siegerim Diskuswerfen der mannlichen Jugend
mit 50,36 m und Ulf Reinhold (SV Ratzeburg) mit
seiner Siegesweite im KugelstoBen von 16,95m
waren die Uberragendsten Teilnehmer. Diese
Weiten sind im Bereich des DLV absolute Spit-
zenklasse.

Den gleichzeitig wahrend dieser Veranstaltung
durchgefiihrten Clubkampf der Schilerinnen
zwischendem MTV Lubeck unddem OSC Berlin
—ausgetragen im Vier- und Funfkampf —konn-
ten die Lubeckerinnen fir sich entscheiden.
Hierbei stellten die MTV-A-Schilerinnen im
Mannschafts-Flinfkampf mit 20412 Punkten er-
neut eine Landesbestleistung und verbesserten
damit ihren vor kurzem aufgestellten Landesre-
kord um mehrere hundert Punkte. Mit Petra
Schmidt stellte der MTV sowohl im Funfkampf
(4271) als auch im Vierkampf (3607) jeweils die
Einzelsiegerin. Ebenfallsgute Ergebnissegabes
in den Sprungwettbewerben. Bei der mannli-
chen Jugend A siegte nach spannendem Kampf
mit beachtlichen 1,90 m Ralph Hass von der LG
Nord Berlin vor Frank Wiedelbach vom DJK /VfL
Willich. Den Weitsprung der weiblichen Jugend
B gewann Catharine Caspervom Berliner SC mit
guten 5,41 m, und bei der weiblichen A-Jugend
sprang Anke Hartung (FC Union Ulzburg) als
Siegerin 5,54 m.

Lubecker Siege gab es in den Sprints: Matthias
Struck (MTV Lubeck) gewann die 100 m der A-
Jugend in guten 11,4 Sekunden. In der gleichen
Zeit gewann bei der B-Jugend sein Vereinska-
merad Thomas Rickert. Die 4x100 m-Staffel des
Gastgebers lief als Sieger bei der mannlichen
Jugend A mit Wohlsen, Struck, Mick und Rickert
mit 44,5 Sekunden eine hervorragende Zeit.

Viel Mihe hatte sich der Veranstalter mit dem
Rahmenprogramm fiir diesegroBe internationa-
le Leichtathletik-Veranstaltung in Libeck gege-
ben. So wurde u.a. zusammen mit Gber 150 Teil-
nehmern in den Tagen nach der Veranstaltung
das Hansaland besucht, und man traf sich zu
einem frohlichen Beisammensein bei Kaffee,
Kuchen und Spiel auf dem Buniamshof.

Sechster Ausdauer-
Vierkampf

(hh) Zum sechsten Male veranstaltet die
LAV Husum vom 25. Julibiszum 1. August
den von ihr selbst ,erfundenen” Ausdau-
er-Vierkampf, den Deutschland-Klassiker
(in Anlehnung an Svensk-Klasiker). Im
Gegensatz zum schwedischen Vierkampf,
dersich Uber das ganze Jahr erstrecktund
fur jede Jahreszeit einen passenden Wett-
bewerb bietet, wirdder Husumer Klassiker
in einer Woche durchgezogen.

Es beginnt bei den Mannern mit dem 50
Kilometer Gehen, wird fortgesetzt mitdem
Schwimmen tber 1500 Meter und einem
Radrennen Uber 150 Kilometer. Letzter
Wettbewerb ist dann am Sonnabend, 31.
Julium 16 Uhr, der Marathonlauf.

Bei den Frauen, Seniorinnen sowie der
mannlichen und weiblichen Jugend lau-
ten die Wettbewerbe wie folgt: 30 Kilome-
ter Gehen, 800 Meter Schwimmen, 100
Kilometer Radrennen und 25 Kilometer
Laufen. Schiler und Schulerinnen ha-

ben folgenden Disziplinen: 15 Kilometer
Gehen, 400 Meter Schwimmen, 50 Kilome-
ter Radrennen und 10 Kilometer StraBen-
lauf.

Zwischen den einzelnen Disziplinen ist
jweils ein Tag Pause. Weil die Teilnahme
an diesem Wettbewerb fur die meisten
Teilnehmer ein Woche Urlaub und Aufent-
halt in Husum bedeutet, hat die LAV Hus-
um die Moglichkeit geschaffen, auf dem
Jahnsportplatz zu zelten. In gerngem Um-
fange sind noch Nachmeldungen (50,00
DM Meldegeld) méglich, die bis Sonntag
12 Uhr abgegeben sein mussen.

Die Teilnahme an Einzeldisziplinenist nur
in den Laufwettbewerben moglich. An-
meldungen dazu bis 31. Juli15Uhr (13Uhr
beim 10 km Lauf).

Feierlicher AbschluBempfangistdannam
Sonntag, 1. August, in der Aula der Real-
schule Sud. Ministerprasident Dr. Stolten-
berg hat die Schirmherrschaft fur diesen
Wettbewerb ibernommenundférdertdie-
se Veranstaltung seit einigen Jahren. Oh-
ne die Forderung durch Land, Kreis und
Stadt ware die Durchfuhrung einer derar-
tigen Veranstaltung unméglich.

Ausnahmetalent
Torsten Bahnsen

Trotz starken Gegenwindes bei den Sprints

konnten sich die Ergebnisse der Schilerkreis-—
meistersehaften-des-KLV_Nordfriesland sehen
lassen. Zehn Vereine hatten rund 120 Aktive ins
Lecker Grenzlandstadion entsandt, die um den
Titel eines Kreismeisters kampften. Wieder ein-
mal bewies der Rédemisser A-Schiler Torsten
Bahnsen sein Ausnahmetalent. Bis auf den
Hochsprung und die Langstrecke sicherte er
sichalle Titel seiner Alterskalsse und war erfolg-
reichster Teilnehmer. Der Niebuller B-Schiler
Dirk Grow erwies sich ebenfalls als Giberdurch-
schnittliches Talent mit finf Siegen. Er half mit,
daB sein Verein mit 9 Kreismeisterschaften er-
folgreichster Verein vor dem Rédemisser SV
wurde. Aber auch die tbrigen Aktiven unterstri-
chen mit hervorragenden Leistungen ihre gute
Form. Katja Werthen (LG Tonning) siegte im
Weitsprung der A-Schilerinnen mit 4,78 m, de-
nen die 4,37 der B-Schilerin Tordies Krieger
(Rédemmisser SV) um nicht viel nachstanden.
Der Ausrichter tte die Veranstal-
tung organisatorisch gut vorbereitet und brach-
te sie ordnungsgemaB Gber die Runden.

U. Gratzmacher

Nur Langstreckler
liberzeugten in Husum

Beeindruckende Wettkampfe
in Frankreich

Die Abendsportfeste der LAV. Husum in
diesem Sommer zeigten das schon ge-
wohnte Bild. GroBe Zuruckhaltung der
meisten nordfriesischen Verein, kaum Be-
teiligung in den Sprintwettbewerben abre
groBe Felder bei den Mittel- und Lang-
strecken. Aufgrund der Erfahrungen aus
dem Vorjahr hatte die LAV Husum schon
darauf verzichtet, technische Disziplinen
Uberhaupt auszuschreiben. Es machtsich
immer deutlicher bemerkbar, daB der Hu-
sumer Jahnsportplatz nicht mehr zeitge-
maB ist und seine Anlagen, mit Ausnahme
der immer noch gut zu belaufenden
Aschenbahn, nicht unbedingt gute Lei-
stungen fordern.

Herausragende Ergebnisse im Einzelnen:

12. Mai:

2000 Meter Schiler A: 1. Ole Kunze, LAV Husum,
6:49,7 ; 2000 Meter Schuler B: 1. Ingo Stadel,

"L-KV'FIlusum, 7:13,9 2000 Meter Schulerinnen
A:1.Inge Becker, LG Schleswig-Tolk,7:14,7 _ 2.
Frauke Becker, 7:15,0__5000 Meter weibliche
Jugend: 1. Urte Mualler, LAV  Husum,
18:40,7 5000 Meter Frauen: 1. Dagmar Knud-
sen, LAV Husum,20:12,5 10000 Meter Manner:
1. Thomas Becker, LG Schleswig-Tolk,
32:57,6 1 M 30: Uwe Nerding, TSV Suderlug-
um, 33:25,2

26. Mai:

2000 Meter Hindernis Mannliche Jugend: 1. INg-
wer Jensen, TSV Drelsdorf-A-B, 6:54,3 3000
Meter Hindernis Manner: 1. Thomas Becker,
10:06,7, 2. Harald Cardel, LAV Husum,
10:12,7 3000 Meter weibliche Jugend: 1. Urte
Mdller, 10:45,0

9. Juni:

3x800 Meter Schilerinnen B: 1. TSV Drelsdorf-
A-B mit Mdller, Glaunig und Petersen,
8:45,9 | 1500 Meter W 40: 1. Sieglinde Gloéckner,
L usum, 5:55,2 5000 Meter M 30: 1. Harald
Cardel, 16:11,7

Insgesamt waren 18 Vereine, nur aus dem Lan-
desteil Schleswig, an den Abendsportfesten in
Husum beteiligt.

Nachdem nach einer groB angelegten Einla-
dungsaktion des SHLV letztlich noch 4 Athleten
(die 3 Speerwerfer Michael Schirren, Karsten
Libbe, Eckard Harder sowie Mittelstreckler
Frank Milbach) tibriggebliebenwaren,undauch
das Fahrzeugproblem gelést werden konnte

erreichten wir bereits zur abendlichen
Rush-hour Paris, was sich als ziemlich nerven-
aufreibend und lungenschadigend herausstell-
te. Den EntschluB, die folgende Nacht in Chart-
res zu verbringen, wurde trotz haarstraubender
Hotelzimmer nicht bereut: Die Besichtigung der
Kathedrale am nachsten Morgen war ein echtes
Erlebnis. Am Nachmittag erreichten wir dann
Poitiers, wo man uns allerdings nicht erwartet
hatte; der dortige Verein war nicht informiert
worden. Wir wurden jedoch von mehreren Sei-
ten zur Ubernachtung eingeladen. Das Meeting
am nachsten Abend war sehr eindrucksvoll: Die
Teilnehmer wurden vor der Haupttribline vorge-
stellt, die Leistungen waren sehr gut und das
ganze fand unter Flutlicht statt, was dem Sport-
fest eine besondere Atmosphére verlieh. An-
schlieBend fuhren wir sofort nach La Rochelle
weiter, wo wir wieder privat untergebracht wur-
den. Hier wurde fur die Teilnehmer am nachsten
Mittag ein Essen gegeben; das Sportfest am
Nachmittag litt leider unter sehr starkem Wind
(La Rochelle liegt am Atlantik). Ansonsten war
es aber wiederum sehr eindrucksvoll. Das an-
schlieBende Buffet allerdings war der Hohe-
punkt der ganzen Fahrt: Der Kontakt zu den
franzdsischen Sportlern war einfach sagenhaft.
Es wurden jede Menge Adressen ausgetauscht,
wir erhielten auch Einladungen zu weiteren
Sportfesten, der Pineau (eine Spezialitatder Ge-
gend zwischen Poitiers und La Rochelle)
schmeckte ausgezeichnet und wir hatten letz-
tendlich doch groBe Schwierigkeiten, uns auf
die lle d'Oliron abzusetzen, wohin wir wiederum
zur Ubernachtung eingeladen worden waren.
Am nachsten Morgen besichtigten wir diese, im
Atlantik vor La Rochelle liegende Insel ausfuhr-
lich. Sie verfugt u.a. iber 80 km Sandstrand und
auf diesem Wege dem SHLYV firein Trainingsla-
ger im Frihjahr empfohlen werden soll. Die
Ruckfahrt wurde wiederum durch eine Nachtin
Paris unterbrochen. Das Kurzprogramm umfaB-
te immerhin Notre Dame, den Louvre,den Arcde
Triomphe, das Quartier Latin, den Eiffelturm
sowie den Montmartre. Am Ende stand jeden-
falls der Eindruck, daB solche Fahrten viel zu
selten durchgefihrt werder3.

Frank Milbach
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Endlauf 4 1. Sigrid Greve (47) TSV Budelsdorf ................ovvnne.. / 5,14 X L
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‘e dreag Kén?g (67) LG wL ol /Pien:ebe'rg 9- 2. Inge Schiitt (30) Méliner SV .. 118 3. Dérte Neumann (38) TSV Bargteheide 1. Dorte Neumann (38) TSV Bargteheide ................... ... 3238
: : d 3. Frauke Rotermund (32) SV Friedrichsgabe ..................... 11,9 4. Evelin Dammann (40) LGEImshorn ..........ccovvinniinennn. 2. Ulrike Fago (41) MTV Déanischenhagen 28,90
& Ralt Pribbenow (67) MTV LUbeck 4. Herta Berg (29) Bramstedter TS 122 5. Karin Marten (39) TuS Wakendorf/Gotzber 4,44 ’ - ' RPN sins s saios s daina e s )
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1. Harry Baumgart (61) LG Kiel........ 6. Elsbeth Habermann (32) SV Friedrichsgabe .................... 12,6 7. Margrit LehrbaB (41) SV Rugenbergen | WO
2. Jorg thhloff (63) MTV__Lubeck L - . 1. Lore Tiedemann (30) MollnerSV ....................... l/ .. 19,98
3. Lars J6hnk (§5) MTV Lubec“k 4x75m W 45 2. Margarete Kost (30) MOllnerSV ..., 18,73
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M40 2. TSV REINDEK ..ttt e ; 5. Christa Nagel (35) VfLOldesloe ............ccovviiiiiiiniinnnnn. 4,00 red.
1. Horst Rosehr (41) LUDECK 1876 ......c..oeweeeveeferespaneesineesgeeapensnenennne 4476 (Borkenhagen, NeuhauB, Eschner, Duday) ——r
2. Gert Schulze (39) LG Wedel /Pinneberg H?Qé!{? ........ 33,92 3. TuS Wakendorf /GOHZDerg . .........ouvviiiiiiiiia : W 50 und ilter
3. Gerhard Hein (40) Phénix Libeck { i 33,78 (Neumann, Wisser, Schutz, Marten) ) — \ Landesmeisterschaften
4.SV RUGENDEIGEN ...\ttt et e ; 1..Eva Escher (29) TSV ReINDEK e i saai s s wesios savios s swmsn oas 4,50
M45 (Wolf, Weigel, Eichler, LehrbaB) 2 HertaSBelig (29) Br:_s_mstedster TS 5 aimees 1500 sEE OG00S0 3,96 :"g /?‘gd Az | h
1. Wolfgang Dziallas (35) LG Wedel /Pinneberg |... 3. Inge Schutt (30) Méliner SV . R PP PP PP ERR RS 3,92 o .0.
2 Giinter J%hnk (34) Pre)etzerTSV 9 1000 m 4. Elsbeth Habermann (32) sv Friedrichsgabe .................... 3,85 6 8 tze oe
3. Hans Schiiiter (34) LG Wedel /Pinneberg ... W 30 ) 5. Petra Beiersdorf (28) TSV Rot-WeiB NiebGll .................... 3,80
Karin VoB (48) Phénix Libeck 6.Ingrid Lorenz (25) TSV Trittau ......... Rk DO S e AR Oee 3,66 m Jugend A
NI LUDECK o005 o o 5 ' —— Spi——;
T T L L e s 3025 : e
1. Helmut Deigert (30) Phonix Libeck .......... Q,L(Igf .............. 38,66 W35 @Tﬂfﬁ“—”ﬂl- KugelstoB 100
W 30 m
M55 1. Sigrid Greve (47) TSV Bidelsdorf ....................... o s ; 1. Vorlauf RW 3,4
1. Erich Stahl (26) LG Wedel /PInNeberg ...]........umeemererererseressssins 36,04 2. Ingeborg Konjack (44) LG Elmshorn ............... AR ; ?"g't L,f,"?bke 152) GUIHGH IEEHDR. o hen sunoe s st osamns asiman o 813 1. Jorn Seelig (64) TSV Kiicknitz 11,1 2. Hermann Nehoda (64) TSV
2. Ginter Murawski (24) LG Neumnster 3578 3. Dagmar Kriiger (46) LG GH Neuminster /TSV Kronshagen . ... - Traute Miiller (50) Rendsburger TSV ...............ooooinnnn. 7,59 Brunsbiittel 11,1 3. Sénke Boje (64) LG Dithmarschen Geest11,2 4. Jost
) 3. Gisela Lorkowski (49) SSC Hagen Ahrensburg ................. 7,59 Syring (64) LG Kreis Pl6n 11,2 5. Matthias Schacht (66) Kaltenkirchener
M65 i W 40 und ilter TS 11,6 disqualifiziert: Mathias Struck (64) MTV Lubeck, Thomas Rohde
1. Otto Liibbe (13) Phénix Libeck ............ 3 ....... 5, QI?] 35,48 1, Ross SarinleNner (40) LG Elfshim W35 - ff") A,'"e'“;'v’;’;gse' Lo
s . 2 - e Vv . Vorlaui ;
: 2. Ursula Déhring (29) LG Neumdinster 1. Bérbel Moller (47) Phonix Lubeck ..............c.ocoennnn e 11,69 1. Burkhardt Stuntz (64) LAG Gettorf/Rieseby 11,2 2. Matthias MiBfeld
, ~ 3. Evelin Dammann (40) LG Elmshorn 2. Erika Springmann (43) Phonix Libeck (65) MTV Dinischenhagen 11,4 3. Sven Schumacher (65) LG Kiel
ge;‘lsl%rggbses‘flegﬁmffe 5000 m e e Lo e 11,5 4. Frank Holzknecht (65) Halstenbeker TS11,6 5. Thomas Mergen-
’ 6. 2 esloe W 30 : > S hagen (67) LG Wedel /Pinneberg 11,7 6. Andreas Fuchs (64) LG GH
Tei _ 5. Ingrid Wolf (43) SV Rugenbergen .....:.....:cccususunaennnss 680 || Neumiinster/TSV Kronshagen 11,7 7.Klaus Moderow (65) LG TEFT 12,0
eil | Gerda Benedix (51) Rendsburger TSV .................... aufgegeben 3. Vorlauf RW.3,
. W40 1.1 l\gart:;nﬁ::hﬁtt (gSyZ We(iéig)gdg/ TV11,0 2.StefanCarsten (66) LG TEFT
— 1. Ingrid Holzknecht (40) LG Elmshorn ......................¥Y.. A 8. ThomasHickert (66) MIVLOberx1 14 4. KaiTaubert{fhiLGKial
100m 1. Ingeborg Koniack (44) LG EImshorn .................... Y 20037 2. Dorte Neumann (38) TSV Bargteheide ...............ooveeennn. 11,6 5.Henning Langenbach (67) LG Wedel /Pinneberg 11,7 6. Michael
Lot 2. Dagmar Kriiger (46) LG GH Neumiinster /TSV Kronshagen .. 20:14.8 3. Doris Pahl (40) LG Elmshorn ........... EEntiz.(86) LG Eiislions Tl 8
3. Marianne Stadel (47) LAV HUSUM .......................... 21289 4. Barbara Schiile (38) SV Friedrichsgabe . . %8 RO EILE S 6 : g
Endlauf 4. Elke Litzenroth (46) Moliner SV ........................... 31, 5. Ulrike Fago (41) MTV Danischenhagen ........................ 1. Ralf Ruck (64) Halstenbeker TS 11,3 2. Uwe Kiesel (65)LGKiel(l 13 3.
1. Birgit Lambke (52) Gut Heil Itzehoe ...................... /... 135 ——— 6. Karin Marten (39) TuS Wakendorf/Gotzberg Jan Baerwald (66) SV Friedrichsgabe 11,4 4. Ulrich Kirsch (85) TSV
2. Traute Miiller (50) Rendsburger TSV «........eeeueeenennnn... 13,6 W40/W 45 7. Lis Fischer (42) ARrensburger TSV «.........wueeeeeeeeenannnn Malente 11,7 5. Jurgen Beyer (65) LG Wedel /Pinneberg 11,8 disqualifi-
3. Heidi Janel (51) TuSDassendorf ..........cceevviniiinnnennnn. 14,2 1. Gudrun Salomon (41) LG Kiel . ...vvuuueeeeeeeeeeennn. ., : gle‘;t: IOIa; ,li?;sz(gS) Quellenhaupt Bornhdved
2. Charlotte Hauke (39) LG Kiel ...........ooooomon 15 W 45 - yorauiis s,

L " he, 1. Thomas Schnédter (65) Ahrensburger TSV 11,1 2. Hauke Peters (65)
w35 s ggsgé"seoif";ﬁgj&“éfé'"gg‘;’;m -------------------------- 08, 1. Ute Herrmann (37) TSV REINDEK ... .. vvrverereeenenenenensn 8,70 LG Tonning St-Peter 115 3. Thomas Vorwieger (65) TSV Malente
1. Vorlauf 5. Monika Lau (42) TSV Libeck 93 .................cooooieis ey 2. Christel Zota (36) Ahrensburger TSV .............ooiiininnn. 7,40 11,5 4. UIf Schawohl (64) LG Wedel /Pinneberg 11,7 5. Jens Peter Col-
1. Sigrid Greve (47) TSV Biidelsdorf A 133 6. Gerda Fritz (38) Phonix Libeck ... .. ... oo P 3. Elsbeth Liick (37) SV GroBhansdorf ...........ccooevvunnaiin.. 7,36 lenburg (64) Gut Heil Itzehoe 11,9 disqualifiziert: Matthias Pachan (64)

. ] SN e a RSN el @edi s ezl 4 datiae s cee y LQACIAAa FNIZ (O0) FTIOMX LUDECCR . ... ot ittt i i it c i s aeae _ = LAG Gettod /Rieseby
g Il{‘r?if:?(rogss::]&?; i;:)é_'(geEsllr::horn .......................... :i? W 50 und alter W50 1. Zwischenlauf RW 0,3
e e i e ) o ™| 1. Burkhardt Stuntz (64) LAG Gettorf /Rieseby 11,1 2. Thomas Schnadter
& InQrid WON (43) SV RUGERBENGON - o e oo een oo 770 e 1. Ursula Déhring (29) LG NeumUnster ....................... 1. Elsbeth Habermann (32) SV Friedrichsgabe .................... 7,68 (65) Ahrensburger TSV 11,3 3. Ralf Ruck (64) Halstenbeker TS 11,4 4.
-Ing 9 GBN . 2. Irene Mohr (28) Suchsdorfer SV ............................ :29, 2. Lore Tiedemann (30) MOlInerSV ..............ooooiiiiiii 7,64 Thomas Rickert (66) MTV Liibeck 11,4 5. Sonke Boje (64) LG Dithmar-
2. Vorlauf o i 3. Hildegard Molzahn (18) LG Neumiinster 1 : 3. Herta Berg (29) Bramstedter TS .............oooiiiiiiininnn, 6,87 schen Geest 11,5 6. Jan Baerwald (66) SV Friedrichsgabe 11,8 nicht
1. Hannelore Chr|st|ansen.(44) TSV Budelsdorf Hoch [ \ e angetreten: Jorn Seelig (64) TSV Kicknitz
2.Inge Duday (43) TSV REINDEK ... ...oouueeeeennneeennineannns i w°° sprung W55 2. Zwischenlauf RW 0,1
3. Margrit Rehr (44) LUbeCK 1876 ..........ccnvvnniiiiiiii.ns 30 ‘ ) T arannc H 27) MTV Dénischenh i 1 1. Martin Schiitt (65) Wellingder TV 11,1 2. Stefan Carstensen (66) LG
4.Ingrid Plozitzka (46) TSV Brunsbittel ......................... ‘ Heidi Janel (51) TUS DaSSENdOM ... .vovoveeeoeeeeeeee 1.41 J 5 oSl Lb: a’“’g‘s( T%VT i i ‘7’%2 TEFT11,2 3.UweRiesel (65) LG Kiel(11,3) 4.Hermann Nehoda (64) TSV
. - (ohne Wertung) - kIngrd Eorsha(zs) BB, st s s msom womin 3 s . im Brunsbittel 11,4 5. Matthias MiBfeld (65) MTV Danischenhagen 11,5 6.
1. Sigrid Greve (47) TSV Budelsdorf .............coovvue Yool ; . e s Diskus — ‘é°f,‘,sy,",?3v(%) LS Tt -_—
2. Hannelore Christiansen (44) TSV Biidelsdorf 1. Erika Springmann (43) Ehonlx Lubeck ...................%". ... 1,50 w35 . ngay! 2 "
3. Anita KOSUCh (47) VIL OI0ESIOB +rvvvvvoveoeeeeeooeeeeenn ' 2.Inge Duday (43) TSV REINDEK . . ... nvveeeeeeeeeeaeeenn.. 137 . 1. Martin Schitt (65) Wellingder TV .............oooiiiiiinnnnn. 11,0
4.Inge Duday (43) TSV Reinbek ................................. : w40 ' 1. Bérbel Mbller (47) Phonix Libeck .............. R s Seodagm [l CEUNMIICTR RO SCHITUIRSOY o s oru e s 1.1
5, IGoborg RONIck (44K LB EINRHOMT oo eeens e s - 2. Helga Maier (44) TSV REINDEK .. ............evueeenernerenns T | B st v s o
6 Margrit Rehr (44) LGbecK 1876 ... oooeroooeoo 1. Ursula Neuhaus (41) TSV Reinbek ....................... V.. 141 ageafll T IAWAL RPN L 1B b s s g s vor; s '
Sl 2. Dérte Neumann (38) TSV Bargteheide 141 W 40 5. Thomas Schnadter (65) Ahrensburger TSV .................... 1n2
b e A, TS SSRGS © wSiEe o siseiace s s eisie © sleier ! 6. Thomas Rickert (66) MTVLUbeCK ...........ccviiiiiiiniinnnnnn 1,2
3. Lis Fischer (42) Ahrensburger TSV ..........coiiiiiiiiiiinnnn 1,33 ? : B
W 40 4. Karin Marten (39) TuS Wakendorf /Gotzberg 129 1. Ingrid Holzknecht (40) LG EImshorn ................... 7. Uwe Kiesel (65) LG KiBl .. :ocsisuunsnsisvinmuns s sias vawis s oo 1.4
N ey | || HERERREERSAESE S RSN S SRS N G e £ Seihe & s : 2. Dérte Neumann (38) TSV Bargteheide 200m RW 4,2
u Weitsprun 3. Lis Fischer (42) Ahrensburger TSV .........ccovviiineennnnn.. 1. Vorlauf
;. Eorfs Pahll((4?‘) LG EI;ngsthr\r; R' R R R PRR PP 7. 13,6 W 30 prung 1. Volker Fey (65) TSV Quellenhaupt22,8 2. Thomas Rohde (65) Ahrens- QA/\/
- Kar!n ?AOY en age;] (s ) TSV Reinbek ................oooo.l. 14,0 i - W 45 burger TSV 23,3 3. Thomas Mergenhagen (67) LG Wedel/Pinneberg
- Karin Marten (39) TuS Wakend./GGtzb. ....................... 14,0 1. Traute Miiller (50) Rendsburger TSV & 5305 saingt 5 5505 555 3 avinivs 4,83 . 23,4 4.Andreas Thot(65)WellingderTV23,5 5.Mathias Struck (64) MTV
4. C[‘msta Scholz (38) Bramstedter TS ............cccovviinninnn. 143 2. Heidi Janel (51) TuS Dassendorf ............covuininunnnnen.n. 4,81 1. Christel Zota (36) Ahrensburger TSV .................... ‘/ .. 21,36 Libeck 25,3
5. Dérte Neumann (38) TSV Bargteheide ......................... 14,4 3. Birgit Lambke (52) Gut Heil Itzehoe ...................ccoun... 4,67 2. Christa Nagel (35) VIL Oldesloe 2. Vorlauf RW 0,8
6. Margrit LehrbaB (41) SV Rugenbergen ........................ 14,9 4. Gisela Lorkowski (49) SSC Hagen Ahrensburg ................. 4,65 3. Elsbeth Liick (37) SV GroBhansdorf ............cvvviniinnnnn. 20,94 1. Martin Schiitt (65) Wellingder TV 22,4 2. Stefan Carstensen (66) LG




Ergebnisse

startschubB3

TEFT 23,0 3. Olaf Lass (65) TSV Quellenhaupt 23,2 4. Hauke Peters
(65) LG Tonning St.-Peter 23,6 5. Ralf Plitzkat (65) LAG Gettorf/Rieseby
23,7

3. Vorlauf RW 1,8

1. Bukhardt Stuntz (64) LAG Gettorf/Rieseby 22,8 2. Ralf Ruck (64)
Halstenbeker TS 23,1 3. Stefan Hucke (64) MTV Heide 23,3 4. Sven
Ulmer (66) TSV Neustadt 23,9 5. Derek Behnke LG Hanse 24,4

4. Vorlauf RW 1,7

1. Jens Schnoor (64) LAG Gettorf /Rieseby22,9 2.Frank Holzknecht (65)
Halstenbeker TS23,4 3.Jan Petersen (66) TSB Flensburg 23,8 4. Urlich
Kirsch (6 V Malente 24,4 5. Ralf Napiwotzki (64) LG TEFT 26,2
Endlau
1. Jens Schnoor (64) LAG Gettorf/Rieseby ...............coouunn
2. Martin Schitt (65) Wellingder TV ... ....coiiiiiiiiiiiiininn,
3. Burkhardt Stuntz (64) LAG Gettorf /Rieseby ...................
4. Ralf Ruck (64) Halstenbeker TS ..........coiiiiiiiiiininnnnnnn
5. Volker Fey (65) Quellenhaupt Bornhéved
Stefan Carstensen (66) LG TEFT nicht angetreten
400 m

1. Hans-Jorg Koerner (64) SV Friedrichsgabe ................ i
2. Frank Meixelsperger (64) PSVEuUtin ...........ccoviiiiiiiiin,..
3. Hermann Nehoda (64) TSV Brunsbuttel .................. LI
4. Thorsten Wiese (64) LGKiel .........ccoiiiiiiiiiiiiiiinnnnnns

5. Clemens May (64) Phonix Libeck ...........ooovviiiiinninn,

6. Dirk Nazarenus (65) LAG Gettorf/Rieseby ....................0

800 m

1. Vorlauf

1. Volker Werner (66) LG Wedel /Pinneberg 2:03,0 2. Volker Fey (65)
Quellenhaupt Bornhéved 2:03,0 3. Jens Schrenner (65) Gut Heil Itzehoe
2:06,2 4.Dirk Krispin (64) MTV Segeberg 2:07,2 5.BjornHelmke (64) LG
Elmshorn2:07,4 6.Jens Schmerder (65) Wellindorfer TV2:08,0 7.Frank
Tonak (65) MTV Lubeck 2:08,4 8. Sonke Grondahl (65) PSV Flensburg
2:10,2 9.Bernd Schulz (66) LG Eimshorn 2:16,2

2. Vorlauf

1. Clemens May (64) Phonix Liubeck 2:02,9 2. Detlef Witt (65) Halstenbe-
ker TS 2:02,9 3. Matthias Francke (64) TSV Reinbek 2:03,7 4. Bernhard
Krowmer (64) Ahrensburger TSV 2:04,7 5. Karl-Robert Punzius (64) TSV
Trittau2:06,5 6.Uwe Koch (64) Tura Meldorf2:09,8 7.WolframSchluter
(64) LG GH Neumunster /TSV Kronshagen 2:10,6 8. Michael Lorenzen
(66) LG Kiel 2:12,2 nicht angetreten: Dirk Nazarenus (65) LAG Gettor-
f/Rieseby

Endlauf -
1. Clemens May (64) Phonix Libeck .............cooviviinin.. 1:59,3
2. Detlef Witt (65) Halstenbeker TS ............coiviiiiiinninnn.

3. Volker Werner (66) LG Wedel /Pinneberg .....................

4. Volker Fey (65) Quellenhaupt Bornhéved .....................

5. Matthias Francke (64) TSV Reinbek ..................ooiuns

6. Bernhard Kroemer (64) Ahrensburger TSV
7. Karl-Robert Punzius (64) TSV Trittau ..........ccovviiiiinn.

8. Jens Schrenner (65) Gut Heil ltzehoe .........................

1500 m -
Axel Lachnit (64) LG GH Neumunster /TSV Kronshagen ......... 4:12,7
2.Sven Murmann (64) TSVRendsburg ..........ccovviiiiiiinns

3. Andreas Loock (65) Phonix Libeck ..............coooiiiii..

4. Jens Gauger (65) Ahrensburger TSV ...

5.Jan Heinrich (64) SVAdelby ..........ccoovviviiniinnan. 4

6. Detlef Witt (65) Halstenbeker TS .............coviuniinnn.s

7. Harald Broders (65) LG Tonning St.-Peter

2. Bernd Sievers (64) Phonix Libeck ............ccoiiiiininnnnn. 14,9
3. Heiko Henning (65) LG Wedel /Pinneberg ..................... 15,3 §
4. Torsten Groning (64) Phonix Libeck ............oooviiviinnnn. 15,5

j 5- Nico Hannemann (64) LAG Gettorf/Rieseby ................... 15,7
6. Holger Tiedtke (65) TSVRendsburg ...........c.covvvviiinnntn 15,8
400 m Hiirden 5 =
1. Vorlauf & 2. wa %4

10. Heiko Fieck (65) TSV Budelsdorf ............ooovviiiinnn...
11. Gerhard Baasch (65) MTV St. Michaelisdorf .................
12. Christian Herzberg (65) LG Wedel /Pinneberg ................
13. Renee Knop (66) LAV HUSUM .......ccoviiiiinnianeinennnnns
14. Stephan Krenz (65) TSB Flensburg .................ooooontt
15. Andreas Frank (66) TSV Klausdorf .....................0ou0.
16. Dirk Rades (65) MTV Segeberg .............c.coovviiinnnennn,
17. Norbert Schwenke (64) ATSV Stockelsdorf ..................
18. Thorsten Rohr (65) LG GH Neumunster /TSV Kronshagen ..

19. Michael Buchholz (64) Phonix Libeck ....................

20. Hauke Militzer (64) TSV Bldelsdorf ....................ut.
21. Dirk Kuchenbecker (65) TSV Budelsdorf ..................

5000 m Gehen
1. Andreas Muinster (64) SV Friedrichsgabe ....................
2. Nico Wenckstern (67) SV Friedrichsgabe ....................
3. Christian Lucht (65) SV Friedrichsgabe .....................
4. Mathias Walter (66) SV Friedrichsgabe .....................
Peter Sarich (64) SV Friedrichsgabe nicht angetreten

110 m Hirden

1. Vorlauf RW 2,0

1. Heiko Henning (65) LG Wedel /Pinneberg 15,3 2. Torsten Groning (64)

10

8. Gerhard Baasch (65) MTV Sr. Michaelisdorf .................. 4:35,3
Klaus Fasel (66) SV Adelby nicht angetreten

3000 m —
1. Thorsten Pieper (64) LG Kiel ...........cooovieiiiiiiiiiiinn, 8:52,6
2. Axel Lachnit (64) LG GH Neumiinster /TSV Kronshagen ....... 8:56,8
3. Jens Gauger (65) Ahrensburger TSV ..............coovvinen.. 9:14,0
4. Sven Murmann (64) TSVRendsburg ............oovviinennn.. 9:15,6
5. Harald Broders (65) LG Tonning St.-Peter .................... 9:16,3
6. Klaus Brock (65) Ahrensburger TSV ..........oovviiiiiiinn.n, 9:22.2|
7. UIf Ratje (66) MTV Eckernforde ..............oooviiiiiinnn, 9:34,2
8. Peer Wietzke (64) TSV Drelsdorf/A/B .......ccovviiiiinannn.,

9. Ingwer Jensen (64) TSV Drelsdorf/A/B ..............ocoiinnnn

Phonix Lubeck 15,5 3. Holger Tiedtke (65) TSV Rendsburg 159 4.
Rudiger Reichow (64) SV Henstedt-Rhen 16,5

2. Vorlauf RW 0,2

1. Bernd Sievers (64) Phonix Lubeck 15,1 2. Guido Clostermann (65) TSV
Neustadt 15,1 3. Nico Hannemann (64) LAG Gettorf/Rieseby 15,8 4.
Hinrich Brockmann (65) Ratzeburger SV 16,2 5. Hauke Peters (65) LG
Toénning St.-Peter 17,4

110mHi - .
Endlau {
1. Guid ostermann (65) TSV Neustadt ..............c.oovvvnnn 14,9

1. NicoHannemann (64) LAG Gettorf/Rieseby ....
2. Jan Papenhagen (65) RatzeburgerSV ..........
3. Kai Wohlsen (65) MTV Libeck .................
4. Oliver Schmall (64) Quellenhaupt Bornhéved ...
5. Stefan Amschler (65) TSV Travemdinde .........
6. Andreas Thot (65) Wellingdorfer TV .............cvieiiinnns
~2-Vertauf

1. Jens Sc ettorf/Rieseby

2. Gunnar Hoffrichter (65) TSV Klausdorf ........... : 58,8
3. Jan Papenhagen (65) RatzeburgerSV ........... = 135 I 59,3
4. Nico Hannemann (64) LAG Gettorf /Rieseby .... ) 59,3
5./ Kai'Wohlsen (65) MTV.LIDECK . «.ciu cvwion o voceie Selivine suinis o sisisos » 62,9
6. Oliver Schmall (64) Quellenhaupt Bornhéved ) 63,4

2000 m Hindernis

1. Axel Lachnit (64) LG GH Neumunster /TSV Kronshagen .......
2. Klaus Brock (65) Ahrensburger TSV ...t
3. Frank Kolboom (64) Gut Heil Itzehoe .........................
4. Guido Hagemann (66) LG GH Neumunster /TSV Kronshagen ..
5. Peer Wietzke (64) TSV Drelsdorf /A/B .........cccvviiiiininnnn.
6. Ingwer Jensen (64) TSV Drelsdorf /A/B .................c.0.
7.Sven Murmann (64) TSVRendsburg ............coooviiinnnnnnn
8. Frank Tonak (65) MTV LUDBCK .. :ccecvaenssnsnesnsissnonssnes
9. Detlef Witt (65) Halstenbeker TS .......... ...,
10. Renee Knop (66) LAVHuUSUM ........oiiiiiiiiinniennnnn.
11. Stephan Krenz (65) TSB Flensburg ....................out.
12. Heiko Fieck (65) TSV Budelsdorf ............ooiiiiiiinnnn.
13. Matthias Lassen (67) SVAdelby ............coiiiiiiiiinnn.
14. Volker Ratje (66) MTV Eckernférde ..................ooovunn
Baasch Gerhard (65) MTV St. Michaelisdorf und Gerwin Kruger (65) LG
Wedel /Pinneberg nicht angetreten

4x100 m

1. Vorlauf

1. (Stuntz, Schnoor, Hannemann, Plitzkat) LAG Gettorf/Rieseby 43,4 2.
(May, Groning, Witt, Sievers) Phonix Lubeck 44,7 3. (Witt, Ruck, Holz-
knecht, Sokoll) Halstenbeker TS 45,0 4. (Ulmer, Wélck, Abou EI Magd,
Clostermann) TSV Neustadt45,1 5. (Schmal, Harder, Fes, Lass) Quellen-
haupt Bornhoved 46,5

2. Vorlauf

1. (Bauer, Kriger, Hennig, Mergenhagen) LG Wedel /Pinneberg 44,3 2.
(Wohlsen, Struck, Pribbenow, Rickert) MTV Libeck 45,3 3. (Kirchmann,
Unger, Thot, Schitt) Wellingdorfer TV 45,5 4. (Henning, Rénnau, Peter-
sen, Holpert) TSB Flensburg 45,9 5. (Lock, Scheibel, Krog, Koster) Phé-
nix Lubeck 47,4

Endlauf

1. (Bauer, Kruiger, Hennig, Mergenhagen) LG Wedel /Pinneberg ...
2. (Gréning, May, Witt, Sievers) Phonix Libeck ...................
3. (Witt, Ruck, Holzknecht, Sokoll) Halstenbeker TS ..............
4. (Ulmer, Wock, Abou El Magd, Clostermann) TSV Neustadt ......
5. (Wohlsen, Struck, Pribbenow, Rickert) MTV Lubeck ............
(Stuntz, Schnoor, Hannemann, Pitzkat) LAG Gettorf/Rieseby Staffelholz | |
v rloren RIS |

Hoch

1. Karlheinz Roth (62) LG Wedel /Pinneberg .........c.ccocvvuiiivierennnnieninnns
2. Jan Karras (65) MTV Segeberg i

3. Andreas Koster (64) Phonix Libeck
4. Arne Hansen (64) TSV Rot-WeiB Niebull
5. Arndt Thomsen (66) LG Wedel /Pinneberg
6. UIf Reinhold (64) Ratzeburger SV..........cccovviviunns
7. Sdnke Hardersen (65) LAG Gettorf /Ri
8. Jorg Wespel (65) TSV Wahlstedt ...........
9. Thorsten Speck (65) SV Tungendorf ..
10. Hilmar Forster (67) SV Friedrichsort
11. Oliver Witt (64) Phonix Lubeck .........
12. Volker v.d. Heyden (64) MTV Frisia L. .
13. Thomas Rohde (65) Ahrensburger TSV ..
14. Jan Papenhagen (65) Ratzeburger SV ....

Stabhoch

1. Andreas Krog (64) Phonix Libeck
2. Arnd Thomsen (66) LG Wedel /Pinneberg ..........cccovvuvveevenrenvereennens
3. Kurt Laabs (65) Halstenbeker TS
4. UIf Reinhold (64) Ratzeburger SV........
5. Rafael Hardy (66) Halstenbeker TS
6. Hinrich Brockmann (65) Ratzeburger SV .....
7. Uwe Harder (64) Quellenhaupt Bornhoved ....

Ergebnisse startschuBl
8. Sven-Michael Petersson (64) Ahrensburger TSV ........cccocovvevveevrennn. 3,30 11. Kurt Laabs (65) Halstenbeker TS
9. Bernd Sievers (64) Phonix Lubeck ............... oo 310 12. Jan Stahmer (64) TSV Reinbek ...
Holger Tiedtke (65) TSV Rendsburg ...... o0.g.v 13. Bernd Ortmann (64) LG Kiel ..........
Eckhard Krause (64) LG Wedel /PIiNNEDerg .........coceveeeververereruneeneene 0.g.V. 14. Uwe Harder (64) Quellenhaupt Bornhéved o
Weit 3

1. Bernd Sievers (64) Phonix Lubeck
2. UIf Reinhold (64) Ratzeburger SV
3. Andreas Fuchs (64) LG GH Neumlnster /TSV Kronshagen

4. Kersten Bauer (66) LG Wedel /Pinneberg ...
5. Esam Abou El Magd (65) TSV Neustadt

6. Kai Taubert (65) LG Kiel ..................
7. Stefan Carstensen (66) LG TEFT....

8. Sven-Michael Petersson (64) Ahrensburger TSV ..
9. Stefan Hucke (64) MTV Heide.......c..cocecerininnenen
10. Volker Fey (65) Quellenhaupt Bornhéved .
11. Jan Papenhagen (65) Ratzeburger SV ...
12. Thomas Hennings (65) TSB Flensburg
13. Torsten Groning (64) Phonix Lubeck.........
14. Jorg Bendrien (64) LG GH Neuminster /TS
15. Morten Holpert (64) TSB Flensburg
16. Jan Baerwald (66) SV Friedrichsgabe .
17. Matthias MiBfeld (65) MTV Dénischenh.
18. Hinrich Brockmann (65) Ratzeburger SV ...
19. Ulf Schawohl (64) LG Wedel /Pinneberg
20. Thomas Rickert (66) MTV Lubeck .......
21. Thomas Vorwieger (65) TSV Malente ..
22. Oliver Schmall (64) Quellenhaupt Bornhéved .
23. Klaus Moderow (65) LG TEFT
24. Sonke Hardersen (65) LAG Gettorf
25. Ralf Pribbenow (67) MTV Lubeck .....
26. Sascha Unger (67) Wellingd. TV
27. Uwe Kiesel (65) LG Kiel .................
28. Jofn Bohle (66) SV Friedrichsgabe......
29. Ulrich Weckmann (65) SV Friedrichsgabe
30. Henning Langenbach (67) LG Wedel /Pinneberg...............ccccueuune.

Drei

. UIf Reinhold (64) Ratzeburger SV ..........cccvvurvennienieneeeninesseninens
. Andreas Fuchs (64) LG GH Neumunster /TSV Kronshagen . ™
Jorg Bendrin (64) LG GH Neuminster /TSV Kronshagen .
Christian Offen (66) LG Wedel /Pinneberg .....
Martin Schutt (65) Wellingd. TV ...
Ulf Beckmann (64) LG Elmshorn ....
Michael Schultz (66) SV Friedrichsort
Volker v.d. Heyden (64) MTV Frisia L. ...
Nico Hannemann (64) LAG Gettorf /Rieseby ........

ugel

UIf Reinhold (64) Ratzeburger SV
Roger Bakowski (64) Phonix Libeck .
Lutz Hager (64) VfL Oldesloe .......
Lars Johnk (65) MTV Lubeck .......
Holger Tiedtke (65) TSV Rendsburg ..
Heiko Wockner (64) TSV Lentfohrden .....
Lars Benneweg (65) LG Wedel /Pinneberg ..
Nils Anders (64) MTV Heide ............cccccueeuinee
Bernhard Scheunemann (65) TSV Westerland
10. Klaus Moderow (65) LG TEFT .......ccccoueuenne
11. Jan Baerwald (66) SV Friedrichsgabe .
12. Jens Rattunde (66) MTV Lubeck ......
13. Gunnar Hoffrichter (65) TSV Klausdo
Diskus

1. Lutz Hager (64) VfL Oldesloe

2. UIf Reinhold (64) Ratzeburger SV .......
3. Peter Kruger (65) LG Wedel /Pinneberg...
4. Roger Bakowski (64) Phonix Lubeck ....
5. Holger Tiedtke (65) TSV Rendsburg ..
6
7
8
9

OCONODNAWNASX OONOOBWN =

. Torsten Meier (65) Halstenbeker TS
. Lars Johnk (65) MTV Libeck ..............
. Heiko Wockner (64) TSV Lentféhrden ..
. Lars Beneweg (65) LG Wedel /Pinneberg ....
10. Uwe Harder (64) Quellenhaupt Bornhéved
11. Bernd Kampf (64) SV Friedrichsgabe................
12. Henning Langenbach (67) LG Wedel /Pinneberg
13. Tilmann Steinhagen (65) LG Kiel .....
14. Bernhard Scheunemann (65) TSV Weste
15. Arne Stoltenberg (65) LG Wedel /Plnneberg
16. Jost Syring (64) LG Kreis Plon .....
17. Jurgen Beyer (65) LG Wedel /Pinneberg
18. Nils Anders (64) MTV Heide .. -
19. Jan Baerwald (66) SV Fnednchsga e.
20. Jens Rattunde (66) MTV Liibeck
Speer
1. Morten Holpert (64) TSB Flensburg
2. Peter Krlger (65) LG Wedel /Pinneberg
3. Klaus Moderow (65) LG TEFT .....
4.Torsten Meier (65) Kaltenk. TS ..
5. Arne Hansen (64) TSV Rot-WeiB Niebdll ..
6. Jost Syring (64) LG Kreis Plon .....
7. Hilman Steinhagen (65) LG Kiel .....
8. Thomas Roénnau (65) TSB Flensburg .
9. Stefan Flomm (66) Halstenbeker TS...
10. Torsten Groning (64) Phonix Libeck

NEONSWORONANOIOEWON =S

15. Jens-Peter Collenburg (64) Gut Heil Itzehoe

16. Rainer Schulz (64) TSV Neustadt

17. Arne Stoltenberg (65) Wellingd. TV ....cccierenniennnninininiiicinnienens 39,12
w. Jugend A

100 m

1. Vorlauf RW 1,5

1. Heike Redetzky (64) LG GH NeumUnster/TSV Kronshagen........... 12,6
2. Maike Kollar (65) SV Friedrichsgabe .
3. Christiane Stock (65) Ahrensburger TSV

4. Christine Wehde (64) MTV Lubeck ......

5. Doris Tresselt (66) VfB Brunsbittel .....

6. Angela Fischer (67) LG Wedel /Pinneberg....

7. Gabiv. Thun (67) TSV Brunsbittel ..........c.ccceeuevuveneene

2. Vorlauf RW.2.5~

1. Andrea Carstensen (66) TWG Schleswiger Geest 12,7
2. Kathrin Schneede (64) LAG Gettorf /Rieseby .. .. 128
3. llka Vierk (64) Phonix Libeck .................... « 12,9
4. Kathrin Bohn (65) LG Wedel /Pinneberg.........coccoeeeueninenniicniinicnanns 12,9
5. Birgit Peters (65) Kaltenk. TS = 13,0
6. Birte Lohmann (67) TSV Brunsbuttel ............c.cccceen. 13,2
Barbara Kaiser (67) LG Wedel /Pinneberg ........cccooeeveininininneicinnnnnns n.a.
3. Vorlauf RW 2,5

1. Patricia Wandt (64) MTV LUDECK .......cccceevemrueevunennnen 12,3

2. Birgit Schimann (66) SV Fehmarn ....

3. Kerstin Sérensen (67) LG Wedel /Pinneberg ...
4. Anke Hartung (65) Union Ulzburg ..........
5. Andrea Mugge (67) TSV Brunsbuttel..
6. Simone Prall (67) LAG Gettorf/Rieseby ...
Endlauf RW 1,5

. Birgit Schiumann (66) SV Fehmarn

o 12,7
o 12,8
.. 13,2

Patricia Wandt (64) MTV Lubeck

. Maike Kollar (65) SV Friedrichsgabe ...

. Heike Redetzky (64) LG GH Neumunster /TSV Kronshagen............
Kerstin Sorensen (67) LG Wedel /Pinneberg ....
Andrea Carstensen (66) TWG Schleswiger Geest ..

NN A WN S

00 m
Vorlauf RW 1,3

. Kathrin Schneede (64) LAG Gettorf /Rieseby ...

Kerstin Reh (66) MTV Heide ..

Audrey Cremer (65) TSV Reinbek

Kerstin Sérensen (67) LG Wedel /Pinneberg ....

Annette Eising (65) Kaltenk. TS

Claudia Kruger (67) LG Kreis Plon ......
Britta Kunde (67) LG Wedel /Pinneberg

Vorlauf RW 1,8
Patricia Wandt (64) MTV Lubeck

Andrea Carstensen (66) TWG Schleswiger Geest

Corinna Hertel (65) LG Kiel
Birgit Peters (65) Kaltenk. TS

Vorlauf RW 2,2
Kathrin Schneede (64) LAG Gettorf /Rieseby

Marita Busch (66) LG Wedel /Pinneberg...........

Claudia Striicker (67) TSV Klausdorf

Kathrin Bohn (65) LG Wedel /Pinneberg...........

Birte Lohmann (67) TSV Brunsbuttel

Endlauf RW 1,2

Petra Timmermann (65) Kaltenk. TS .................

1. Patricia Wandt (64) MTV Libeck
2. Kerstin Reh (66) MTV Heide

3. Kerstin Sérensen (67) LG Wedel /Pinneberg

4. Kathrin Schneede (64) LAG Gettorf/Rieseby ...
5. Andrea Carstensen (66) TWG Schleswiger Geest.

6. Corinna Hertel (65) LG Kiel
400 m

1. Vorlauf

Audrey Cremer (65) TSV Reinbek

Anke Hartung (65) Union Ulzburg

Iris Lehmann (64) MTV Segeberg ............
Sabine Sievers (64) SV Rugenbergen

Gabi Kremerskotter (66) LG Wedel /Pinneberg
Vorlauf
Ute Jamrozy (64) PSV Eutin

Sabine KreiBelmeier (65) Ahrensburger TSV
Petra Rogowski (65) Kaltenk. TS ...........
Brigitta Richter (64) LG Wedel /Pinneberg
Katja Grikus (67) SV Rugenbergen

ORONANORON

Endlauf

1. Ute Jamrozy (64) PSV Eutin
2. Anke Hartung (65) Union Ulzburg
3. Iris Lehmann (64) MTV Segeberg ...

4. Audrey Cremer (65) TSV Reinbek

5. Sabine KreiBelmeier (65) Ahrensburger TSV ..
6. Petra Rogowski (65) Kaltenk. TS
800 m

1. Ute Jamrozy (64) PSV Eutin

2. Stefanie Dethloff (66) MTV Lubeck

12,4

13,4
12,2
12,2
12,5

.. 12,6
wes 12,7
.. 128

12,8

25,9




startschubB3 startschuB

Ergebnisse Quer durch’s Land

3. Eike Pagel (67) TSV Klausdorf .............
4. Gesa Ballert (64) LAG Gettorf/Rieseby
5. Andrea Thiesen (66) LAV Husum

6. Uta Ulrich (66) Phonix Libeck
7. Gabi Ott (67) LAV Husum
8. Cayen Matthiesen (66) LAV Husum..... =
9. Carolyn Moller (65) TSV Travemunde ........c.cccveresiansinsniinsiessnnnns

1500m

Hoch

1. Heike Redetzky (64) LG GH Neumunster/TSV Kronshagen
2. Dagmar Finke (66) MTV Heide ..........ccoooviiiiiiieinnnnn,
3. Petra Schneidereit (67) LG Wedel /Pinneberg .................
4. Christiane Pohlsen (65) LG Wedel /Pinneberg .................
5. Christiane Stock (65) Ahrensburger TSV ............coovvvnnn
6. Corinne Junge (67) LG Wedel /Pinneberg .................ouu.
7. Claudia Goder (65) LGEImshorn ..........cccviiiiiiiennnnnn.
.|lsa Weingértner (65) Halstenbeker TS .................... ...
8.|Doris Tresselt (66) VfB Brunsbuttel ...............ccooviinnn.

Tolle Ergebnisse
bei Bundesliga-Qualifikation

Eine Werbung fir die Leichtathletik war die am
15. Mai von der LG Kiel im Uni-Stadion der
Landeshauptstadt durchgefiihrte Bundesliga-
Qualifikation fur Manner- und Frauenmann-
schaften. Als Gegner hatte man die Konkurrenz

gel: Kornatz (MTV Segeberg) 13,04 Frauen Ku-
gel: Krause (LAV Hamburg Nord) 14,90 Ménn-
liche Jugend 700 m: Lass (Quellenhaupt Born-
héved) 11,1 Schiilerinnen A: 700 m Singer (LG
Neuminster) 12,9

Der Bundesliga
wieder ein Stiick néher

zweiten Versuch Gber 400 m bereits auf 62,15.
Bleibt unter dem Strich: Auch wenn die Punkt-
zahl nicht den Erwartungen entsprach, hat sich
die weite Fahrt an den Niederrhein sportlich
gelohnt und ihr Wert fur die Vertiefung der Ka-
meradschaft innerhalb der Mannschaft und fur
die Kontaktaufnahme zu den westdeutschen
Vereinen, insbesondere LG Ménchengladbach,
ist hoch einzuschétzen.

) {(J:n;taﬁSI:;?t(rér;\)aERéG:l)JsLquE'l'r'nshorn 10.JAnja KlamfuB (64) LG TONNING St-P. .........coviiiinnan.n, vonderLG Hammer.Park und des BSV Bu?(tehu— Rainer Bucholtz
. Stefanie Dethloff (66) MTV Liibeck ... ~ Andrea Carstensen (66) TWG Schleswiger Geest . ............. de eingeladen. Optimale Witterungsbedingun- - :
G ; 13. Sabine Buttgereit (65) SV Friedrichsort ....................... gen lieBen ganz hervorragende Ergebnisse zu. Auch in diesem Jahr machten die Frauen der LG
- Gesa Ballert (64) LAG Gettorf/Rieseby Nach 17 Disziplinen hieB bei den Ménnern der Wedel-Pinneberg wieder einen Qualifikations-
Gesamtsieger LG Hammer Park mit26419 Punk- durchgang zur Bundesliga. Wie bereits in den Guter Mehrkampf in Kiel

. Andrea Thiesen (66) LAV Husum ........cccocu.e..

1
2
3
4
5. Inge Stadel (66) LAV Husum
6
7
8
9
1

: I seices Weit ten vor der neue Bestleistung erzielenden LG beiden Jahren zuvor zwar ohne groBe Ambitio-
'g‘;ﬁg"&g{ﬁféggﬁg&(f:{/ﬁ‘fs':::‘n'-“beck 1. Kerstin Reh (66) MTV HEIAE ... ...oveveneeeneneinenenannnn Kiel (26108) und dem BSV Buxtehude mit23740. | nen auf eine Plazierung unter den besten 18 ! rg‘:% .92 i
.Ga{) Ot (67) LAV HUSUM oo 2. Heike Redetzky (64) LG GH Neumiinster /TSV Kronshagen i Bei den Frauen konnte die LG GH Neumdin- Mannschaften. Trotzdem war die M_oral dgr Bei hochsol erllche_n Temperaturgn uber-
0.5 Izia Ehler (67) LAV Husum 3. Susanne Hallberg (65) LG Wedel /Pinneberg ................... ster/TSV Kronshagen mit starken 17965 Punk- Mannschatft sehr gut. Verstarkt durch eine lusti- zeugten die Kieler Leichtathleten beim Drei-
R 4. Anke Hartung (65) Union Ulzburg ............cooviiiunnnnannn. ten vor der LG Kiel, die auch auf gute 16196 ge Fahrt iber Dormagen (zum Bundesliga-End- bzw. Vierkampf, den die SV Friedrichsort auf
5. Ulrike Diihrsen (66) MTV HEIAE «......uvvenneeeeeeeeennn... Punkte kam, Giberzeugen. kampfg, ﬂgch I'};'_?(nqheng'adba;h-l_%oaus‘a:ete dem Uni-Sportplatz austrug.
3000m . 6. llka Vierk (64) Phonix LUDECK .........uevvreiineennnennnnnn. . ; % . N dann die Qualifikation gegen die onchen- " . ) .
1. Urte Miiller (67) LAV Husum 7 Doris Tressel)t (66) VIB Brunsbittel ... ... oo Bei den Médnnerngabeseinen Auftaktsieg firdie gladbach und die LG Frankfurt. A-Schiler Matthias Rathje vom Veranstalter im
. 8 Sabine KreiBelmei A Tev LG Kiel durch Hammerwerfer Harry Baumgart . i . . Dreikampf mit 2567 Punkten vor Rainer Treudler
2. Inge Stadel (66) 4046:8" 1 A4 i - Sabine KreiBelmeier (65) Ahrensburger TSV ................... mit 46,24 m. Eine Uberraschung schaffte im Unterstiitzt von einem Teil der Mannermann- (ebenfalls SV Friedrichsort) mit 2340 Punkten
3. Maike Rundshagen (67) ViL Oldesloe 9. Susanne Schley (65) Lubeck 1876 .......................... ... . schaft waren gleich dieersten Wettbewerbe sehr :

4. Anja Ribhausen (67) SV Rugenbergen. Eny-Wi .. ich. Die eifri Punktesammlerin war ) ; ) verer) s

5. Sylvia Ehler (67) LAV Husun? 5 11. Petra Rottger (67) LG Wedel /Pinneberg ...................... 5,03 PJ) = :3: edx::llhi?ttt:;?r,ztikm‘ Spann(;nde LUal;er ggg o> Zr:\glt?fgz:z. Ddli: ;it g:::;ezl:aichneten 12,46 S:- THW Kiel, c!ae als Schi B im ‘V|erkampf 32.20

6. Wiebke Sieck (67) TSV Klausdorf 12. Angela Fischer (67) LG Wedel /PINNeberg .................... 4,99 T | Sotzte sich der Hamburgar Jorg Johanmeen (HP) | kunden und iberregional schon beachtenswer- | Litkte (DIelampy 2406) evelchte vor o ine
13. Britta Kunde (67) LG Wedel /Pinneberg ....................... 4,83 i 1169 B2 hanshatnn g%gen SgHLV-Lan osmoi. | ten 14,97 iber 100 m Hiirden zweineuepersonli- P'a':t‘éok"a‘ uS H/M, die im Dreikampf auf 2336
14. Petra Dramburg (65) TSV Trittau ..., 4,78 ster Frerk Petersen (LG Kiel) in 1:52,67 durch che Bestleistungen aufstelite. Mit ihrem Weit- un m. S =

100 m Hurden 15; Lite'Sehimidt (84} MTV LUBEEK 1.+ como 2 v » s st £ msmt s 05 4,69 Marc Mohr (HP), Teilnehmer an den letzten Ju- | SPrungergebnisvon 5,87 mwar firsieeinsport- | Sven Méller vom THW erzielte im Vierkampf der

1. Vorlauf RW2.1 16. Korstin Gertz (60) LAG Goltort /RIBBEDY <.ce. anns s asnas s 401 nioren-Europameisterschaften, muBtesichsehr | !ich erfolgreicher Tag abgeschlossen. Schiller B 3060 Punkte (Dreikampf 2250). Der

1. Kristen Milbrandt (64) LG Wedel /Pinneberg . 157 17. Andrea Miigge (67) TSV Brunsbittel .............cocvevieinss 465 strecken, um iiber 1500 m in ausgezeichneteten | Ein weiterer Riickhalt der Mannschafte waren | C-Schiler Kai Winklervom THW erkampfte sich

2. Sabine Buttgereit (65) SV Friedrichsort ... . 159 18. Maike Kollar (65) SV Friedrichsgabe ......................... 4.61 3:48,23 seinen Clubkameraden Olaf Thomsenin ih, welterer puc : : den Sieg genz klar mit einer Landesbestleistung

; 19. Anja MaaB (67) TSV Brunsbittel ..............coovevvininen... 4,32 oA < - : 4 Claudia v. d. Berge und Angela Czinczoll. Sie 2 : ; ;

3. Monika Holz (67) MTV Segeberg ........... . 16,0 3:48,81 hinter sich zu lassen. Einen Doppelsieg muBten ein fastunzumutbares Programm absol- im Vierkampf (3164 und im Dreikampf 2271).

4. Birgit S6hnel (65) Quellenhaupt Bornhéved .... . 16,1 im Sprint gab es fiir den letztjahrigen norddeut- vieren. was sie aber mit Bravour erfiillten. Clau- Sabine Wetzel (THW) gewann mit sehr guten

5. Anja Pleikies (66) TSV Klausdorf .... 17,6 Kugel schen Meister Andreas Laut (HP). Zunéchst diav.d‘. Berge ging (iber800m,200mundf3000m 2407 Punkten den Vierkampf der C-Schulerin-

2. Vorlauf RW 1,9 1. Dagmar Finke (66) MTV Heide ...........c.coiviiiiiiniinnnn. kpnn!er er §ich t'].ber 100 min 11,22 Sekunden in an den Start. Angela Czinczoll iiber 400 m,800m nen. 1?98_Punl_(te el_'reichtg die F_riedrichsoner

1. Heike Redetzky (64) LG GH Neumnster /TSV Kronshagen........... 15,0 2. Ulrike Dithrsen (66) MTV Heide ............cooviviviinenann.. die Siegerliste eintragen, um spéter auch iber und 3000 m. A-Schiilerin Britta Sievers im Dreikampf.

2. llka Vierk (64) Phonix Lubeck ....... 3. llka Vierk (64) Phonix Lubeck % ............................ ; 200 m in 22,08 die Nase vorn zu haben. Nagh Besndi PR I. Trischel

3. Isa Weingartner (65) Halstenbeker TS .............. 4. Sabine KreiBelmeier (65) 01 . &l . ..., 10,49 ; " : acl eendigung der isziplinen waren

4. Susanne Hallberg (65) LG Wedel /Pinneberg 5. Urte Dittmer (64) Ahrensburger TSV SB:AZ‘UZ?ZT‘:%:;Q gﬁag?w;irrn::\n%ear‘; ‘ﬂ::ﬁf:ﬂ ganr:E a&le Aktiven und Betreuer lberrascht, als

e e Ll 5. Christine:Sehafer (67) Rhanix Lubeck bei einem spannegnden Wettka;'npf direkt an der as1 Sggsergebdnls bemnﬂtgfgggen kwurde.hSto'l-

Endlauf AW 2.4 7. Antje Bourgin (65) VL Bad Schwartau . ........................ 9,89 ity Wbl on sbin iy Exe Senminie e 26 wur e"JeL“j'C t. unkte mehr als

1 Heike Fedstzk (64) LG GH Neumiinster /TSV Kronshagen . Karsfin BErmiser (6] LG WEAEL AABRALYG . vovnx wasn snomeiss o Hamburger Kiaus Blumenstock (HP) mitneuer | o oo

2. Ilka Vierk (64) ,’;hénix | Sheck gen.: 9. Anke Hartung (65) Union Ulzburg .................coceeee.... 9,66 Bestfaistang von 2,10 m AU¥. (nSsinam soges-

3' Kirsten Milbrandt (64) LG WedeI/Plnneber """"""" 10. Petra Schneidereit (67) LG Wedel /Pinneberg ................. 9,62 besserte sich Timn:| Jessen (LG Kiel) unter dem

4' Sabine Buttgereit (65) SV Friedrichsort 9. 11. Christiane Stock (65) Ahrensburger TSV ..................... 9,49 Beifall des sachkundigen Publikums auf 2,00 m.

5' Monika Holzg(67) MTV Segeber: 12. Martina Schweininger (65) LAG Gettorf /Rieseby .............. 9,40 DerWeitsprungderMénnerwareineklareéache z ” PI tz

6. 152 Weingartner (85) Hals?enbegerTS 13. Birgit Gertz (66) LAG Gettorf /Rieseby ....................... 8,99 fir Harald Wiesmann (L'G Klel), der'mit seinen welter rFia

. 9 14. Doris Tresselt (66) VfB Brunsbittel .......................... 8,98 7.29 mdie Konkurrenz nichlzuf(']rchtenbrauch- fur Mb'nchengladbach

15. Frauke Japobsen (BE) MITV HBIAO! . .o » voes ¢ com s 5 wmms samis » o 8,94 té. Durch einen furiosen SchluBspurt sicherte

400 m Hiirden 16. Ggsg Schik (66) TSV KIausdprf """""""""""""""" 8,93 sich die 4x100 m Staffel des Gastgebersden Sieg

1. Vorlauf 17. Birgit Mellmann (65) MTV Libeck R R R R P PPRERE 8,88 in guten 42,61 Sekunden. P 58, T b B

; . ) _ , 18. Claudia Schaaf (66) LAG Gettorf /Rieseby .................... 8,82 uf den 16. Mai hatte der LBV Phonix einige
1. Marlon Schifer (65) TSB Flansburg 66,1 2. Sabins KreiBelmeier (65) 19. Anja MaaB (67) TSV Brunsbittel ............................. 8.47 Die 17965 Punkte der LG GH Neumiinster/TSV | Hoffnungengen gesetzt. Sollten doch andiesem
Ahrensburger TSV67,2 3. Annette Eising (65) Kaltenk. TS68,0 4. Brigit- 20. 110n2 DBING (65) PSV EUtN v veveeeneeeee e 8.35 Kronshagen hatten im Vorjahr die Teilnahme an Tag die Damen die Bundesligaqualifikation er-

ta Richter (64) LG Wedel /Pinneberg 68,5 5. Marita Busch (66) LG Wedel-
Pinneberg 69,2

10. Andrea Carstensen (66) TWG Schleswiger Geest . ............. 5:09

Speerwerfen Karsten Libbe. Er steigerte sich

der Bundesliga Vorrunde als 18. Mannschaft
bedeutet. Erfolgreichste Punktesammlerin war

reichen. Indes zerschlugen sich alle schonen
Traume schon in der Woche vor dem Termin.

2. Vorlauf Diskus o , dabei Britta Eichler. Sie zeigte, daB sie neben | UnddasTeam,das letztlich nach Mdnchenglad-
1. Ute Jamrozy (64) PSV Eutin 65,7 2. Kisten Milbrandt (64) LG Wedel- 1. Petra Schneidereit (67) LG Wedel /Pinneberg ................. den 400 m Hirdenauch aufden flachen Strecken bach reiste, tat es in der GewiBheit, dort nicht
Pinneberg 67,7 3. Petra Rogowski (65) Kaltenk. TS 70,0 4. Gabi Kre- 2. Sabine Buttgereit (65) SV Friedrichsort ....................... in der Lage ist, (iberregional beachtliche Zeiten mehr als einen guten Eindruch hinterlassen zu
merskotter (66) LG Wedel /Pinneberg 71,8 3. Martina Schweininger (65) LAG Gettorf/Rieseby .............. zu laufen. Denn nach ihrem Sieg tiber 100 m in kdnnen. Verletzungen, berufliche Verhinderung
Endlauf 4. Birgit Warnck (64) Phonix LUbeck .................oovuin... 12,40 Sekunden vor Silke Heitmann (LG und leider auch Desinteresse dezimierten unse-
. 5. Christine Schafer (67) Phonix Lubeck ........................ NMS:K.) in 12,49 holte sie sich die ersten Platze re Mannschaft. Erstaunlich war es, wie tapfer
1. Ute Jamrozy (64) PSVEUtIN .. ......oouiiinininiinaianannns L - K.) ) : L We X
h A 6. Birgit Gertz (66) LAG Gettorf/Rieseby ....................... ber 200 m in 25.56 vor der nach langer Verlet- sich der Rest schlug und nie ein Wort der Resi-
2. Marion Schafer (65) TSBFlensburg ............ccovvvueenen... ; uber ) g h " ;
" . : 7. ErnaHansen (65) TSV Mildstedt ............................. zungspause wieder startenden Urlike Polla- gnation verlauten lieB. Mit 15449 Punkten wurde
3. Kirsten Milbrandt (64) LG Wedel /Pinneberg ; ! gsp i
4. Sabine KreiBelmeier (65) Ahrensburger TSV 8. Beate _Belrow (67) LAG Geltorf/R|e§eby ...................... kowski (LG Kiel) in 26,17. Und auch tiber 400 m der 2. Platz hinter SuS Schalke 96 (16889) belegt
9. Claudia Schaaf (66) LAG Gettorf/Rieseby .................... war Britta Eichler in bemerkenswerten 56,15 un- vor dem Gastgeber, der LG Ménchengladbach

5. Brigitta Richter (64) LG Wedel /Pinneberg .....................
6. Annette Eising (65) Kaltenk. TS ...........ciiiiiiiiinieen...

10. Isabelle Heimann (67) LG Wedel /Pinneberg .................
11. Ulrike Duhrsen (66) MTVHeide .............ccoovvinevinnn...
12. llona DOhring (65) P8V BUlIN v s s vm s 5 snws s siwms 5 o 5 owins ¢ o5

gefahrdet.

Eine Uberraschung gab es (iber 800 m. Steffi
Vorpahl (LG Kiel) zeigte eine couragierten lauf

(15215), die uns aufs freundlichste aufnahm, die
ganze Mannschaft privat unterbrachte und uns
einen angenehmen Kameradschaftsabend in

Gut disponiert war auch Maren Schréder vom

Speerwurfelite auf dem Siegerpodest: Wolfram

4x100 m 13. Marlies Thurow (66) TSV Eddelak ........................... ) : : Z S der Ménchengladbacher Altstadt bereiteten.
i i um:ng?; ?(n;erte_r;m bia(;ZtllcPen i ?e Nichtweniger als funf Einzelsiege zeigten, wozu (o, Fosiact B, il Sl
1 (S6 /Fischer /Bohn /Hall L . ! wol rkste Leistung bei den Frauen zeigte die ! ! X von links .
( 6rensen/Fischer/Bohn/Ha berg)' G Wedel /Pinneberg | 50,3 2_ Speer ' — 4x100 m Staffel in der Besetzung Laffrenz, Eich- die Mannschaftin bester Besetzung fahig gewe- (i ) Foto: Straub
(Reh/Duhrsen /Finke /S6ht) MTV Heide 50,7 3. (Wehde/Dethloff 1. Ute Eberhardt (64) LG Wedel /P b [ 4248 | X = - ; = 4 :
Wandt/Schmidt) MTV Liibeck51,1 4. (v. Thun/Lohmann /Miigge /MaaB) ovhaattalie il i SN ' jori Fisltmann, Water gus Neumtnaiar/Krons- | 80 M1e. St BUMIC geaiinnt dio BCH T I
N . Shhds 2. Petra Schnglderen (67) LG Wedel /Pinneberg .}............... 36,78 hagen. In 48,05 Sekunden haben sie die Qualifi- 2:13,35, wobei ihr vermutlich erstmals in ihrer
TSV Brunsbuttel 51,4 3. Isabelle Heit 67) LG Wedel /Pi b 33.52 ? G % . ©
-Isabelle Heitmann (67) edel /Pinneberg .}............... . kation fur die , Deutschen" erheblich unterbo- langen Laufbahn gelang, die zweite Runde
2. Vorlauf o ‘ 4. Birgit Pauksch (66) LG Wedel /Pinneberg ... ............... ten. schneller als die erste zuriickzulegen. Urszula Neuanfang in Preetz
1. (Eising/Rogowski/Timmermann /Peters) Kaltenkirchener TS 51,4 2. 5. Kerstin Gertz (66) LAG Gettorf /Rieseby . Dmytrzak sprintete bei Gegenwind die 100 m
(Prall /Gertz K./Genz B:/Schneede) LAG Get_torf /Rieseby 52,1 3. (_l_(un- 6. Birgit Mellmann (65) MTV Libeck ...............covvviiinnnn.. hjk. Hurden in 15,09. Zuverlassig wie immer Bérbel
dg/Busqh /M|Ibrandt'(ﬁlch§gr) LG Wedel/Pinneberg 52,1 4. (Bulau- 7. Corinna Hertel (65) LG Kiel e 31,28 Moller als Doppelsiegerin im Diskuswerfen Nachdem es inden letzten Jahrenrechtruhigum
Vierk /Witt /Zech) Phonix Lubeck 52,2 8. Anjg MaaB (67) TSV Brunsbiitte] .. ....s s s0ms o o5 s amns saing & 29,76 (46,08) und im KugelstoBen (11,74). Erika die Leichtathleten des Preetzer TSV geworden
Endlauf 9. Christiane Stock (65) Ahrensburger TSV ..................... 28,88 Tungendor’ 26,5 Springmann sah ihre gewissenhafte Vorberei- war, hat sich inzwischen unter den Trainern Kai
1. (Sérensen /Fischer /Bohn/Hallberg) LG Wedel /Pinneberg 10. Susanne Hallberg (65) LG Wedel /Pinneberg ................. 28,08 tung durch ihren Sieg im Speerwerfen (31,26) Schnoor und Jérn Boller eine neue Gruppe for-
2. (Reh /Diihrsen /Finke /S6ht) MTV Heide ....................... 11. Beate Beirow (67) LAG Gettorf/Rieseby ..................... 27,86 belohnt. Beachtliche waren ferner die Leistun- miert. Wie einer Zuschrift an den sfartschuB zu
3. (Eising /Rogowski /Timmermann /Peters) Kaltenk. TS ........... 12. Gesa Schik (6(_5) TSV Klausdorfl B 25,32 Ménner 100 m: Boge (LG Wedel/Pinneberg) gen von Karin VoB, die sich tber 800 m auf entnehmen ist, gibt es insbesondere im Sprint-
4. (Wehde /Dethloff /Wandt /Schmidt) MTV Libeck ............... 13. Susanne Grazikowske (64) Phonix Libeck .................. 25,00 10,9 800 m: Jirgensen (LG Wedel /Pinneberg) 2:21,93 verbesserte, und von Sabine Kroeseler, bereich wieder Lichtblicke. Post, insbesondere
5.v. Thun/Lohmann /Migge /MaaB) TSV Brunsbuttel e 14. Mqules Thurow (66) TSV Eddelgk ........................... 20,66 1:55,0 Stolten (SC Rénnau 74) 1:55,2 Drei: die Uber 3000 m wieder unter 11 Minuten blieb Ausschreibungen, erbittet der Preetzer TSV an
6. (Prall /Gertz K./Gertz B./Schneede) LAG Gettorf /Rieseby Claudia Schaaf (66) LAG Gettorf/Rieseby ...................... 0.g.V. Troelenberg (LG Wedel /Pinneberg) 14,52  Ku- (10:56,45). Gundula Radmacher kam bei ihrem Jorn Boller, Kiihrener Str. 78, 2308 Preetz.
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Thomas Knéasche in Tallinn/Estland

,,DreiBig Meter vor dem Ziel habe ich
beinahe gestanden. Die Beine wollten
nicht mehr, sonst wdire der Rekordgefal-
len. “

Bezogen auf den 800-m-Landesre-
kord héatte man 1982 diese Worte wohl
nur Frank Milbach (LG Wedel/Pinne-
berg) zugestanden. Nun sind wir eines
Besseren belehrt worden.

Thomas Knéasche von der LG Kiel,
als 18jahriger seit Jahren auf der Mit-
telstrecke im Lande mitfiihrend und
— wir erinnern uns — bei den Flens-
burger Jugendmeisterschaften Drit-
ter, zeigte es allen Kritikern, die ihm
nach seinen frithen Erfolgen als Ju-
gendlicher in der Mannerklasse ein
Aus oder =zumindest Leistungssta-
gnation prophezeit hatten.

In Tallinn (UdSSR) ist es gesche-
hen, auf einer Einladungsreise. Die
Hauptstadt Estlands und Partner-
stadt von Kiel lud ein, fiinf Kieler nah-
men diese Reisegelegenheit gerne
wahr und lieBen sich die Landesmei-
sterschaften auf heimischer Anlage

Nur knapp am Rekord vorbei

entgehen. Dafiir gab’s in Tallinn viel
Kultur und Sightseeing — und natiir-
lich eine Wettkampfgelegenheit. Er-
gebnisse in der Spitze, die selbst bei
deutschen Meisterschaften heraus-
ragende Schlaglichter gewesen wa-
ren, fand man in fast jedem Wettbe-
werb. So ging der Diskussieg mit
67,16an Juri Dumtsev, lief Nikolai
Grigorjev die 5000m in 13:46,2.

Und die Kieler? Ihre Leistungen
blieben dabei doch ein wenig im
Schatten, wenngleich gerade Tho-
mas Kndsche — waére er nicht so er-
schépft gewesen — Jubelspriinge ab-
solvieren héatte koénnen. (1:49,2) wur-
den in einem hochklassigen 800-m-
Rennen fiir den Polizeianwérter ge-
stoppt; das bislang zweitbeste Ergebnis
eines Schleswig-Holsteiners tiber diese
strecke, denn nur Bernd Smrcka (LG
Wedel/Pinneberg) lief bei seinem Re-
kordlauf ‘78 (1:48,7) schneller.

Die erste Runde war 55 Sekunden
lang, und dann wurde noch einmal
Tempo gemacht, erzahlte Thomas

Frage: Wie wird es weitergehen? Ist
die Erwartungshaltung nun so groB,
daB schon beim nichsten Rennen die
1:49 Minuten fallen missen? Und
dann die 1:48? Dazu Heimtrainer
Wolfgang Blédorn: ,,Ganz im Gegen-
teil. Wir haben viel Geduld. Thomas
soll sich stetig steigern.

Man darf gespannt sein.

Internationales Sportfest mit Gisten aus
Finnland, der BR Deutschland (LG Kiel)
und Athleten aus allen Teilen der UdSSR in

Die Kieler Ergebnisse:

Minner

800 m Dirk-OlafNolle —_ 1:53,5
110mH Joachim Saathoff — 15,6
Stab Joachim Saathoff 4,00
Speer Boris Fahrenholz — 61,84
Frauen

200 m Ulrike Pollakowski — 26,4

(st)

Lehrgang des IPTS beeindruckte Sportpadagogen

Die Leichtathletik ist im Bereich des
Schulsports in den letzten Jahren immer
mehr an den Rand geriickt, nicht zuletzt
auch deshalb, weil sie bereits im Kindes-
und Jugendalter nach dem Muster des
leistungssport-orientierten Wettkampf-
trainings von Spitzensportlern dargebo-
ten wird, ung das ist fiir die breite Masse
reichlich unattraktiv.

DaB Leichtathletik auch spielerisch
und mit viel SpaB betrieben werden und
dabei in hohem MaBe {ibungsintensiv
sein kann, erfuhren 25 Lehrerinnen und
Lehrer verschiedenster Schulformen
beim Lehrgang ,,Leichtathletik und Tan-
zen“ des IPTS.

Im Verlaufe dieser Veranstaltung, die
von unserem Schulsportbeauftragten
Michael Medler unter Mitarbeit des
Schiilerwartes Wolfgang Zdechlik und
des Breitensportwartes Lutz Wische-
ropp geleitet wurde, spielten die Teilneh-
mer zunachst ca. 50 Formen fiir das

14

Leichtathletik mit viel Spaf3

Gundlagentraining im Laufen, Springen
und Werfen durch und erfuhren dabei,
wie Leichtathletik in der Schule (nur in
der Schule?) betrieben werden kannund
trotzdem sehr viel SpaB macht.

Am ndchsten Morgen demonstrierte
Michael Medler eine Maglichkeit fiir die
Anfangerschulung im Ausdauerbereich,
die durch standigvariierende Aufgabens-
tellungen und Pulsmessungen immer in-
teressant blieb und die Aktiven nie tiber-
forderte. Immerhin schafften alle Sport-
lehrer und -innen zum AbschluB dieses
fast zweistiindigen Lauftrainings noch
die Bedingungen fiir die erste Stufe des
Laufabzeichens.

Tags darauf bewies WolfgangZdechlik
mit einer interessanten Ubungsreihe,
daB Stabhochsprung zumindest in sei-
nem elementaren Bereich gar nicht so
schwierig zu erlernen ist, wie hdufigange-
nommen wird und fiir den Sportunter-
richt in der Schule sowohl fiir Jungen als

- mer auch hier mit Begeisterung und gro-

auch fir Madchen eine besonders moti-
vierende Disziplin sein kann. Immerhin
zeigten sich besonders die Sportlehrerin-
nen von der Ubungsfolge stark beein-
druckt.

Den AbschluB dieses wirklich gelunge-
nenLehrganges bildete ein Crosslauf, mit
dem modellhaft die Vorbereitung und
Durchfiihrung einer solchen Veranstal-
tung auf Schulebene dargestellt wurde.
Trotz nicht zu iibersehender Ermii-
dungserscheinungen —immerhinwar an
den Vortagen neben den leichtathleti-
schen Programm an zwei Nachmittagen
noch eine intensive Tanzschulung zu ab-
solvieren gewesen — waren die Teilneh-

Bem Einsatz bei der Sache, nicht zuletzt
wohl auch deshalb, weil viele von ihnen
die persénliche Erfahrung gemacht hat-
ten, was sie doch noch zu leisten imstan-
de sind.

Lutz Wischeropp

Meinung

startschub3

Freund und Leid

Zwei Erlebnisse derjungsten Zeit bei offen
ausgeschriebenen Kreismeisterschaften
machen deutlich, wie unterschiedlich die-
se Bezeichnung im SHLV-Gebiet verstan-
den wird.

Beispiel 1: die offenen Kreismehrkampf-
meisterschaften des KLV Segeberg. Die
Veranstaltung, an derinvielen Wettbewer-
ben mehr Auswaértige als Segeberger Ath-
leten teilnahmen, war gut organisiert.

Nach- und Ummeldungen wurden vom
Veranstalter unbirokratisch vorgenom-
men, da man wuBte, daB gerade in der Zeit
der letzten Schulwochen manche kurzfri-
stige Anderung eintreten kann. Die
Grundhaltung, mogliches méglich zu ma-
chen, hat sicher schon vieleim KLV Sege-
berg Uberrascht.

Beispiel 2: die offenen Meisterschaften
des KLV Kiel. Wie in der Vergangenheit
war m.E. auch in diesern Jahr davon aus-
zugehen, fur die an zwei Abenden ausge-
tragene Veranstaltung nachmelden zu
kénnen.

Weit gefehlt! Der Veranstalter verkiindete
einem vom mir kurzfristig auf die Wett-
kampfmaoglichkeit hingewiesenen Speer-
werfer, daB Nachmeldungen ausge-
schlossen seien. Der Athlet fuhr ent-
tduscht wieder nach Hause. Die Méglich-
keit, bei optimalen Verhaltnissen eine gute
Weite zu erzielen, war an der Sturheit der
Organisatoren gescheitert, die jedoch fle-
xibel genug waren, einen ebenfalls an der
Nachmeldung gehinderten Speerwerfer
als Kampfrichter (weil man nicht genu-
gend hatte) zu dulden.

Es geht mir bei der Schilderung derbeiden
Beispiele nicht um eine Auflésung der
Meldepflicht. Ich méchte vielmehr errei-
chen, daB im Interesse der Sportler flexi-
bler verfahren wird. SchlieBlich gibt es bei
uns in Schleswig-Holstein genug Schwie-
rigkeiten aufgrund der geographischen
nge,so daB wir nichtauch noch unnétige
burokratische Probleme gebrauchenkén-
nen.

Robert Keil

Kritik
und
Lob

Herzlichen Dank

Ich spreche sicher im Sinne vieler Athle-
ten, wenn ich dem SHLV und insbesonde-
re unseren Sportfreunden in Bad Oldesloe
fur die hervorragende Durchfiihrung und
Organisation der Seniorenbestenkampfe
Dank sage. Es herrschte eine schéne At-
mosphare.

Walter Strehse
TSV Travemdiinde

Er nimmt jedes Hindernis. So oder so: Jan Baade, der bei den Landesmeisterschaften
verletzt zuschauen mugpte.

3 x Meinung auf einen Blick. Robert Keil macht sich Gedanken zu Nachmeldungen, Walter Strehse lobt
den Ablauf der Seniorenbestenkdmpfe und Richard Hertel ist etwas unversténdlich:

Absolute Spitze ?!

Bestimmt nicht nur miristfolgendes véllig
unverstandlich:

Bei den Schilermeisterschaften wurden
die Ausdauerstrecken 1000 m und 3000 m
der A-Schuler sinnvollerweise auf beide
Tage gelegt. Demgegentber finden sich
die 800 m und 2000 m der Schilerinnen A
im Zeitplan unmittelbar hintereinander
wieder. Darf man der weiblichen Landes-
spitze keine zwei Laufe an einemWochen-
ende zutrauen?

Aber damit nicht genug! Jetzt findet auch

noch das 3000-m-Bahngehen an demsel-

ben Tag statt. Das ist ja wohl die absolute
Spitze!!

Richard Hertel

THW Kiel

Ténning

Die LG Tonning-St. Peter veranstaltet
zwei Abendsportfeste auf der neuen
Sportanlage (Kunststoff).

11. August — 18.00 Uhr

M& /mJA /mJB: 400 m, 3000 m, 110 m H,
Kugel, Speer

Fr/wJA: m400 m, 1500 m, Weit, Diskus
Fr/wJ: 1000 m, 800 m, Weit, Kugel

Sch /SchiA: 1000 m /800 m, Weit, Kugel
Sch /SchiB: 1000 m /800 m, 60 m H, Hoch
(Anfangshoéhe 0,90)

25. August — 18.00 Uhr

M4 /mJA /mJB: 800 m, 5000 m, Hoch, Drei
Fr/wJA: 200 m, 800 m, Kugel, Speer
Sch/SchiA: 80 m H, Hoch (AH 1,10),
3x1000 m /800 m

Sch /SchiB: 75 m, Weit, 3x1000 m /800 m
Sch /SchiC: 50 m, 3x1000 m /800 m
Startgelder: Erwachsene, Jugend, Staf-
feln 3,00 DM, Schuler 2,00 DM.
Nachmeldungen nur mit 1,00 DM Auf-
schlag moéglich. Auszeichnungen: Urkun-
den nach Teilnehmerzahl.

Bei drei Teilnehmern bitte einen Kam-
pfrichter melden.

Meldungen bis zum 7. bzw. 21. August an
Udo Grutzmacher, B.-L.-Nissenstr. 16,
2257 Bredstedt, & 04671/ 2744

T
_~15. Oktober-.
/
istauchindiesem Jahrwiederder letzte Abgabe-
tag flr die Statistik-Kartchen.
Bitfe helfen Sie, Vereinsstatistiker und Aktive,
mif, eine moglichst vollstandige Landesbesten-
liste 1982 zu erstellen. \
Vérspitet eingehende Kartchen kdnnen ggfi nur
noch als Nachtrag registriert werden. J
Fur die Hallen-Bestenliste sind Kartchen ’icht
lerforderlich, sofern die Resultate in Schleswig-
Holstein erzielt wurden. Sollten |hnen jedoch
noch Hallenergebnisse von Veranstaltungen
auBerhalb unseres Verbandsbereiches yorlie-
| gen, sosenden Siediese bitte umgehend (letzter
\Termin: 5. August) an die Geschiftsstelle.

Helmut Priebe

Statistikwart
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