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Breitensport
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Breitensportseminar in Neumiinster:

Ernahrungsfragen interessierten iiber 100 Teilnehmer

Eine Rekordbeteiligung hatte das Breiten-
sportseminar zu verzeichnen, das der SHLV
in Zusammenarbeit mit dem Landesver-
band der Ortskrankenkassen am 28. und
29. Januar im ,Haus der Jugend” in Neu-
munster durchfiuhrte. 110 Teilnehmer und
Teilnehmerinnen hatten sich eingefunden,
um die Referate ,Die Bedeutung der Er-
nahrung fur Gesundheit und Sport” sowie
yAusdauertraining im Breiten- und Freizeit-
sport” des DLV-Lauftreffwartes und Sport-
mediziners Prof. Dr. Klaus Jung (Mainz) zu
héren und zu diskutieren.

Zu Beginn der Veranstaltung konnte Brei-
tensportwart Lutz Wischeropp den Sport-
dezernenten der Stadt Neumunster, Herrn
Werner Holling, sowie Herrn Detlev Niss
vom Landesverband der Ortskrankenkas-
sen begriiBen, ehe Lauftreffwart Egon Sie-
vers die Leitung des Seminars Ubernahm.

- In seinem Referat Uber Erndhrung ging Prof.
Jung von der Erkenntnis aus, daB zwischen
Erndhrungsverhalten und korperlicher als
auch geistiger Leistungsféhigkeit ein direk-
ter Zusammenhang besteht. Neben den
Problemen des Wasserhaushaltes und des
Vitamin- und Mineralstoffbedarfs ging er auf
die Bedeutung der einzelnen Nahrstoffe
ein.

Von den Kohlenhydraten wird heute zuviel
reiner Zucker konsumiert, namlich ca.
100 g pro Tag und Person gegeniiber 8 g
vor 100 Jahren. Dagegen werden weniger
Nahrungsmittel aus Getreide zu sich ge-
nommen, 65 kg gegentiber 250 kg vor 100
Jahren, wobei noch hinzukommt, daB da-
mals fast ausschlieBlich wertvolles Voll-
korngetreide zur Verwendung kam, heute
jedoch nur noch rund 10 % der zur Ernah-
rung benutzten Getreideprodukte Vollkorn-
waren sind. Als héaufige Folgen dieser Koh-
lenhydrat-Fehlernéhrung nannte Prof. Jung
EiweiBmangel, Fettmangel, Véllegefihl
ohne Séttigungswert, Vitamin B 1Mangel
und Zahnerkrankungen.

Von den Fetten beurteilte der Referent die
pflanzlichen Fette als wertvoller gegentiber
den tierischen. Das bedeutet aber nicht,
daB Margarine gestinder sei als Butter.
Fettpolster werden vor allem bei lang-
samen Laufen abgebaut, da nur so der da-
fur relativ hohe Energie- und damit Sauer-
stoffbedarf zur Verfligung gestellt werden
kann.

Der EiweiBverbrauch ist mit 100 kg pro Jahr
und Person in der Bundesrepublik viel zu
hoch. 1 g pro Tag und kg Kérpergewicht
stellen den fir den Normalbtirger optimalen

Keine Winterpause bei den Speerwerfern! In Kiel traf sich der DLV-Kader unter Leitung von
Bundestrainer Hans Schenk (Leverkusen) zu einem zweitdgigen Lehrgang. Wurf- und Technik-
training, daneben Foto- und Filmanalysen (Sonke Durst) standen auf dem Programm der Athleten,
die in diesen Tagen der Hallen- und Crosswettkdmpfe ohne Leistungstests auskommen miissen.
JAlle sind in einer sehr guten Verfassung”, meldete Landestrainer Robert Keil dem startschuy3.
Unser Foto zeigt von links nach rechts Bundestrainer Schenk, Olaf Will (TSV Kronshagen),
Michael Schirren (LG Wedel/Pinneberg), Eckhard Harder (TSV Kronshagen), ein bislang unbe-
kannter Leverkusener, Robert Keil, Boris Fahrenholz (LG Kiel), Wolfram Gambke (LG Wedel/
Pinneberg), Heinrich Gambke, Olaf Schmidt-Stohn (Phonix Liibeck).
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Wert dar, also ein Jahresverbrauch von
durchschnittlich 25 kg. Zu hoher EiweiB-
verbrauch ist ein erheblicher Risikofaktor
fur Herzinfarkt, Arthrose, Rheuma und
Gicht. Zudem wird zuviel Schweinefleisch
verzehrt, das stark mit Medikamenten, Anti-
biotika, Psychopharmaka und Pestiziden
durchsetzt ist. Am wertvollsten sind pflanz-
liche EiweiBe, die in besonders konzen-
triertem MaBe in Sojamehl und in Erdnus-
sen enthalten sind.

Insgesamt mahnte Prof. Jung immer wieder
die Erndhrungsgewohnheiten umzustellen.
Er empfiehlt auch fir Ausdauersportler
eine ,ovo-lacto-vegetabile” Ern&hrungs-
weise, das bedeutet eine vegetarische
Rohkost-Erndhrung, bei der der Eiweibe-
darf vor allem durch Ei- und Milchprodukte
gedeckt wird.

Lutz Wischeropp

Sportschuhe vertauscht

Bei den Mittelstreckenmeisterschaften in
Adelby wurden dunkelblaue adidas-Sport-
schuhe vertauscht. Bruno Schacht vom
THW Kiel bittet um Riickgabe.

Redaktions-
und AnzeigenschiuB3 ...

.. . fur die kommende Ausgabe ist der
3. Méarz 1983. Bis zu diesem Datum mussen
lhre Beitrdge und Anzeigenwiinsche den
Pressewart Rudiger Straub, Bertha-von-
Suttner-Str. 1, 2300 Kronshagen, erreicht
haben.

Im nachsten startschuB . . .

... finden Sie u. a.

. . . Berichte von Hallensportfesten und
Crosslaufen in Schleswig-Holstein;

. . . Informationen Uber das Abschneiden
der SHLV-Athleten bei den Deutschen
Hallenmeisterschaften;

... das Protokoll vom Verbandstag

und vieles mehr.

Unser Titelfoto. ..

... zeigt Jurgen Pries. ,So um die 30 Lan-
destitel” hat der Liibecker bereits auf sei-
nem Haben-Konto - in Malente war er
erneut im KugelstoBen erfolgreich.

Foto: Biewald

Einstieg
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Liebe Leser!

Nach der vom SHLV in die Wege geleiteten
Trennung vom Sprei-Verlag ist diese Ausgabe
die erste, die in Zusammenarbeit mit der
Kieler Holsten-Druckerei erscheint. Schon die
Vorbereitungen fiir die vor Ihnen liegenden
Seiten haben gezeigt, daf$ das Verhdltnis zum
neuen Geschdftspartner von anderer Natur
sein wird, als es bislang bei der Herausgabe
des startschuf3 der Fall war. Eil- und Ein-
schreibbriefe, Telegramme und gerichtliche
Drohungen gehoren der Vergangenheit an.

Obwohl nunmehr alle Augen in die Zukunft
gerichtet sind, wollen SHLV und Redaktion
hier noch einmal auf die Geschehnisse der
letzten Wochen eingehen. Der Grund: Nicht
alle Abonnenten werden diese Ausgabe er-
halten, da sich der Sprei-Verlag und sein
Geschdftsfiihrer Arno Reimann weigert, uns
die Kartei der freiwilligen startschuf3-Bezieher

~auszuhdndigen. Und: Die letzte Ausgabe er-

schien entgegen unserer Weisung in redak-
tionell verdnderter Form.

Daher hier die vollstdndige Chronologie des
Ablaufes:

DerSHLYV hatte sich im Herbst des letzten Jah-
res nach sehr ernsthaften und eingehenden
Diskussionen entschlossen, der Zusammen-
arbeit mit dem Sprei-Verlag ein Ende zu setzen.
Ein neues vom Sprei-Verlag vorgelegtes An-
gebot, das dem SHLV sogar einen festen Geld-
betrag versprach, konnte den SHLV nicht um-
stimmen. Zu grof3 die Versprechungen, zu grof8
die Enttauschungen des letzten Jahres, zu un-
gewif3 die Zukunft mit dem Sprei-Verlag.

Die Kiindigung erfolgte durch den SHLV recht-
zeitig. Gleichzeitig bat der SHLV um Aushdn-
digung von Namen und Anschriften aller frei-
willigen Abonnenten, da der SHLV und unser
ehemaliger Pressewart Reimann (in Ausiibung
seines Ehrenamtes!) diese gesammelt hatten.
Der Sprei-Verlag lehnte durch Reimann ab,

machte jedoch spdter das ,Angebot”, jeden
Namen gegen eine Gebiihr von 25 % eines
Jjeden Jahresabonnementspreises herauszu-
riicken. Dieses wdren viele tausend DM ge-
wesen, die der ehemalige Pressewart vom
SHLV bekommen wollte. Fiir den SHLV war
dieses, Angebot” keine Diskussionsgrundlage.
Unser knappes Geld soll lieber der gezielten
Leistungsforderung unserer besten Athleten
dienen.

Ungeachtet maoglicher weiterer gerichtlicher
Schritte iibermittelte der SHLV dem Sprei-
Verlag termingerecht einen zu veroffentlichen-
den Aufruf. Hierin bat der SHLV alle freiwilli-
gen Abonnenten des startschuf3, ihre Anschrift
dem SHLV mitzuteilen. Der Sprei-Verlag ver-
weigerte mit Schreiben vom 8. Januar 1983 die
Satzherstellung. Nach mehreren telefonischen
Verhandlungen, einer schriftlichen Aufforde-
rung, der Androhung gerichtlicher Schritte und
vielen Telegrammen verstrich ein vom SHLV
gesetztes Fristultimatum, ohne daf} sich der
Sprei-Verlag und Reimann in unserem Sinne
auflerten.

Am 14. Januar 1983, einem Freitag, nahm der
SHLV mit einem Rechtsanwaltsbiiro Kon-
takt auf. Per Bote wurde noch an diesem Vor-
mittag der Antrag auf Erlafi einer einstweiligen
Verfiigung zum Landgericht Liibeck gebracht.
Dort jedoch war am Freitagmittag aufgrund
eines Richterseminars kein Richter zugegen.
Am darauffolgenden Montag (17. Januar)
beschlofi das Landgericht Liibeck, nur auf-
grund miindlicher Verhandlung zu entschei-
den. Ein Gerichtstermin wurde fiir den 25.
Januar in Aussicht gestellt - viel zu spdt fiir
ein rechtzeitiges Erscheinen der Januar-Aus-
gabe (20. Januar), zumal ein Gang durch die
Instanzen seitens der anderen Seite fiir moglich
gehalten wurde. Auch der Wunsch des SHLV
auf eine negative Entscheidung - dann hdtte
der SHLV einen Tag spdter beim Oberlandes-

gericht eine fiir ihn positive Entscheidung er-
wirken konnen - wurde abgelehnt. Daraufhin
zog der SHLV seinen Antrag zuriick. Gleich-
zeitig wurde dem Sprei-Verlag das Umbruch-
Material mit folgender Auflage iibergeben:

Veriffentlichung einer SHLV-Mitteilung
in der Mitte der Seite 3, daf} dieser Aus-
gabe ein Rechtsstreit mit dem Sprei-Verlag
voran geht.

Der iibrige Freiraum sollte weif3 bleiben.

Sie alle wissen, liebe Leser, was nun passierte.
Der Sprei-Verlag kiirzte eigenmdchtig die (re-
daktionelle) Mitteilung, verldngerte das Im-
pressum und die Abonnementshinweise
(, Uberweisen Sie 30,- DM auf das Sprei-Ver-
lags-Konto . ..") und nahm, um einen weif3en
Freiraum zu vermeiden, den Titel unseres Jahr-
buches auf die Seite 3. In dieser vom SHLV
nicht genehmigten Form wurde der startschuf3
an Sie ausgeliefert, wahrend der SHLV ein
Schreiben von Arno Reimann erhielt. Wort-
laut: , Wir hoffen, im Sinne des Verbandes ge-
handelt zu haben.”

Jeder weitere Kommentar eriibrigt sich. SHLV
und Redaktion haben mit dieser Veriffent-
lichung im ,neuen” startschuf3 ihre Pflicht er-
Jiillt, Sie umfassend zu informieren. Uns bleibt
die Hoffnung, daf3 in den ndchsten Tagen jeder
noch nicht erreichte freiwillige Abonnent des
startschuf3 Kenntnis von den Geschehnissen
erhdlt und seine Anschrift der SHLV-Ge-
schdftsstelle (Beselerallee 57, 2300 Kiel) mit-
teilt. SHLV und Redaktion versprechen,
weiterhin den startschuf3 in der bewdhrten
Form herauszugeben. Aktualitdt und Qualitdt
sollen noch mehr gesteigert werden.

Es verbleibt mit freundlichen Griifen
Ihr SHLV-Vorstand

IMPRESSUM
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Kiel, Tel. 04 31/56 83 34.

Redaktion:

SHLV-Pressewart
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Tel. 04 31/6895-208 (d.) und 54793 (p.)
Helmut Herbst, Dorpstraat 4, 2251 Olderup,
Tel.04841/666120(d.)u.04846/1259 (p.)
UIf Hagge, Kompagniestr. 13, 2390 Flens-
burg, Tel. 0461/13043 (p.) u. 808-216 (d.)

Druck:

Holsten-Druckerei Klaus-Peter Rave,
Sophienblatt 52 a, 2300 Kiel 1,

Telefon 04 31/67 53 23

Erscheinungsweise:

Zwoélfmal im Jahr zum 20. des Monats;
auBerdem zu besonderen Leichtathletik-
Ereignissen in Schleswig-Holstein

Abonnements-Preis:

36,00 DM pro Jahr, einschlieBlich Postge-
buhren und Mehrwertsteuer.

Die Abonnementsgebihren sind auf das
Konto

SHLV-startschuBB
Landesbank und Girozentrale Kiel
Nr. 530030 19 (BLZ 210500 00)

zu Uberweisen.

Einzelverkaufspreis:
3,00 DM zuztglich Versandkosten.

Aufgrund lhrer Bestellung werden Sie eine
Vorausrechnung fir das laufende Kalender-
jahr erhalten. Die regelméBige Lieferung
beginnt umgehend nach Eingang lhrer
Zahlung. Fur den weiteren Bezug werden
Sie jeweils im Januar eine Jahresrechnung
erhalten.

Ein Abonnement gilt fir die Dauer eines
Jahres. Es verlangert sich fur die gleiche
Zeit, wenn es nicht zwei Monate vor Ablauf
schriftlich gektndigt wird.

Bei Nichterscheinen ohne Verschulden
des SHLV oder infolge hoherer Gewalt ist
der SHLV von der Lieferpflicht entbunden.
Es besteht kein Anspruch auf Entschadi-
gung. Der Bezugspreis wird nicht erstattet.

Namentlich gekennzeichnete Beitrage stel-
len nicht unbedingt die Meinung des SHLV
oder der Redaktion dar.

Fur unverlangt eingesandte Fotos und Ma-
nuskripte wird keine Haftung tbernommen.
Die Ruicksendung erfolgt nurbeiRtckporto.

Nachdruch, auch auszugsweise, nur mit
ausdrucklicher Genehmigung des SHLV
und unter voller Quellenangabe.

Zur Zeit gilt die Anzeigenpreisliste Nr. 1vom
1. Februar 1983.

Die Zeitschrift startschuB ist Pflichtblatt fiir
alle Vereine in Schleswig-Holstein mit
Leichtathletik-Abteilungen.
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Amtliches
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Der Sprei-Verlag und sein Geschéfts-
filhrer Arno Reimann erhalten zukiinftig
vom SHLV keinerlei Unterstiitzung bei
der redaktionellen Gestaltung des
,Leichtathletik-Magazin”. Dies hat der
SHLV mit groBer Mehrheit auf seiner
Vorstandssitzung am Vorabend des Ver-
bandstages beschlossen. Grund hierfiir
ist das Verhalten von Arno Reimann ge-
geniiber seinem Verband, dem er jahre-
lang als Pressewart angehdrte.

Ferienvorhaben 1983

Osterferien in Wyk auf Fohrim neuen Land-
schulheim

Anmeldungen fir das Ferienvorhaben '83
sind bis 15. Méarz '83 an die Geschaéftsstelle
des SHLV zu richten.

Zahl der Teilnehmer (méannlich — weiblich)
bitte getrennt angeben. Es stehen 120
Platze zur Verfigung. Vergabe nach Ein-
gang der Meldungen.

Evtl. Rickfragen bei Heinz Muller, Vierzon-
straBe 26, 2370 Rendsburg, Tel. 043 31/
29678.

Treffpunkt: Dienstag, den 5. April um 14.30
Uhr, Féhranleger

Riickkehr: Dienstag, den 12. April, ca.12.30
Uhr, Dagebdll

Eigenleistung pro Teilnehmer DM 190,-.

Betreuungspersonal wird vom SHLYV gestellt.

Heinz Muller
(Jugendwart)

/Nachtrag

Hallenlandesmeisterschaften 1982 - Neu-
munster 24. 1. - 3000-m-Lauf Schiler A

@HW Kiel) 11:27,0 min.

Anschriftendnderungen
und Ergdanzungen

VfB Bokel
Hans-Hinrich Harws, Lindenallee 34, 2371 Bokel

TS Riemann
Geschéftsstelle, Jungfernstieg 5, 2420 Eutin

Elmshorner MTV
Siegfried Konjack, Flamweg 84, 2200 Elmshorn

TSV Weddingstedt
Holger Thedens, 2241 Weddingstedt

LG Elmshorn
Prof. Dr. Heinz Wahling, Mommsenstr. 1, 2200 Elmshorn

MTV ltzehoe
Jurgen Grey, Op den Knust 13,2211 Schenefeld

Méllner SV
Walter Wenck, Harnackstr. 6, 2410 MélIn
ETSV Fortuna Gluckstadt
Ferdinand Breuers, Storchenfleet 7, 2208 Gliickstadt
TWG Schleswig-Geest
TSV Hisby, VIB Schuby, TSV Boklund, TSV Silberstedt

NDTSV Holsatia
Geschéftsstelle, Strohredder 17, 2300 Kiel 14

Deutsch-Franzésisches
Jugendwerk unterstiitzt
Sportlerreisen

Ein guter Tip fur alle an Auslandsreisen
interessierte Vereine erreichte die start-
schuB Redaktion von Speerwurf-Landes-
trainer Robert Keil. Er rat, Frankreich-Rei-
sen durchzufuhren. Hierbei wiirde insbe-
sondere das Deutsch-Franzésische
Jugendwerk durch finanzielle Unterstit-
zungen viele MaBnahmen ermdglichen.
Mehr Informationen direkt beim DFJW oder
aber durch Robert Keil.

Wechselborse

Vereinswechsel 1982/83 - Nachtrag

Internationaler
FortbildungskongreB
»Frauenleichtathletik”

Mit dem Thema ,Frauenleichtathletik” setz-
ten der DLV und der Fachbereich Sport der
Johannes-Gutenberg-Universitat ~ Mainz
die Reihe ihrer Fortbildungskongresse vom
9. bis 11. Dezember 1983 in Mainz fort.
Durch die Mitarbeit der IAAF erhalt der
KongreB eine zusétzliche internationale
Akzentuierung. Mit dem BemUhen, unsere
Erfahrungen auch Entwicklungsléndern
zugéngig zu machen, soll derinternationale
Anspruch dieses Kongresses seinen be-
sonderen Anspruch erhalten. MeldeschluB
beim DLV ist der 28. Oktober 1983.

Name von nach

Eckard Harder Gut-Heil Neumiinster TSV Kronshagen
Holger Tiedke Rendsburger TSV TSV Kronshagen
Michael Knees SV Tungendorf LG Frankfurt
Volker Frenzen TSV Erfde THW Kiel (LG)
Eskil Bertelson Phonix Liibeck TSV Neustadt
Ddérte Neumann TSV Bargteheide Ahrensburger TSV
Heinz Wutschke SSC H. Ahrensburg Ahrensburger TSV
Nadine Hof3 SV Friedrichsgabe TV Mering

Harry Baumgart THW Kiel (LG) TSV Medelby
Klaus Fasel SV Adelby TSB Flensburg
Dagmar Kriiger Gut-Heil Neumiinster Kieler TB (LG)
Christian Flach VfL Bad Schwartau Liibeck 76
Matthias Finck VfL Bad Schwartau Liibeck 76

Rainer Ziplinsky Gut-Heil Neumiinster SC Ronnau 74
Olaf Will Rendsburger TSV TSV Kronshagen
DLV-Bestennadeln 1982 ,Bombe” entscharft

Hiermit weisen wir die Vereine, die Athleten
in der DLV-Bestenliste 1982 plaziert haben
(Platz 1-30) darauf hin, daB die entspre-
chenden DLV-Bestennadeln bis spatestens

1. Mérz 1983

in der Geschaéftsstelle zu bestellen sind
(bitte Kenn-Nummer angeben).

Die Preise (incl. 13 % MWSt., zzgl. Porto):

1-Gold = DLV-Nadel fur Frauen
und Ménner 4,00 DM
2 — Silber = DLV-Nadel fur Frauen
und Ménner (Ma/St)3,90 DM
3 -Gold = LJ-Nadel fur
A-Jugend
4 - Silber = LJ-Nadel fur
A-Jugend (Ma/St) 3,90 DM
5 - Bronze LJ-Nadel fur ménnl.

4,00 DM

Jugend B 3,00 DM
6 — Bronze LJ-Brosche fur weibl.

Jugend B 3,10 DM
7 - Bronze = LS-Nadel fur

SchilerA 3,00 DM
8 — Bronze LS-Brosche fir

Schulerinnen A 3,10 DM

Wir bitten um Einhaltung des o. g. Termins!

Die Durchfuihrung der Deutschen Schiiler-
mehrkampfmeisterschaften am 2. 7. 1983
beschéftigt seit geraumer Zeit einen Mit-
arbeiterstab vor Ort mit dem rihrigen
,Conni” Konjack an der Spitze sowie die
Verantwortlichen im SHLV.

Noch gab es keine Probleme im Organisa-
tionskommitee, doch beinahe wére die
.erste Bombe” geplatzt. Dank des Ein-
satzes unseres Freundes Conni war unter
der Rubrik ,Hinter den Kulissen” in der
Elmshorner Zeitung jedoch folgendes zu
lesen:

Siegfried (, Conni”) Konjack (41), Vorsitzender
der EMTV-Leichtathletik-Abteilung, war kiirz-
lich nach dem Ausspracheabend von Politi-
kern und Vereinsvorstinden der ,gliicklichste
Mensch”. Die Politiker hattenn ihm zuge-
sichert, daf3 der Zuschuf3 der Stadt Elmshorn

fiir die Ausrichtung der Deutschen Schiiler-

Meisterschaften am 3. Juli 1983 trotz der Mittel-
knappheit gezahlt werde. Im Finanzausschu/3
war dieser Betrag im Rahmen der Sparma/s-
nahmen bei den Beratungen fiir den Haushalt
1983 gestrichen worden.

Ein Dank an dieser Stelle flr unseren
»,conni”.

aktuell
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Premiere mit Glanz und Gloria

Keine Frage: Es war eine Premiere mit Glanz
und Gloria, die Hallenmeisterschaften der
schleswig-holsteinischen  Mittelstreckler
in der KGS in Flensburg-Adelby. Nicht mehr
das rutschige 150-m-Rund der Neumunste-
raner Holstenhalle, nicht mehr per ,Ellen-
bogen-Check” zum Sieg. 180 m lang war
das Oval, nicht vergleichbar mit den Leicht-
athletik-Palésten von Dortmund oder Sin-
delfingen, aber fiir schleswig-holsteinische
Verhéaltnisse allemal eine Besserung.

Die Aktiven bedankten sich — mit guten Lei-
stungen. Zwar sollte man nicht gleich in Eu-
phorie ausbrechen und allzu kiihne Hoff-
nungen an die SHLV-Mittelstreckler im Hin-
blick auf die Deutschen Hallenmeister-
schaften stellen, aber aufwérts ging’s trotz-
dem, wenngleich ein Hauch von Lange-

_ weile nicht zu verhehlen war. Die Medaillen

gingen fast ausnahmslos an die Favoriten.
Eine Sensation, oder doch wenigstens eine
Uberraschung blieb aus.

Einziger Doppelsieger, wie schon vor zwei
Jahren, wurde Frank Milbach, der seit Jah-
resbeginn im weiBen DreB der LG Kiel seine
Runden dreht. Zunachst holte er sich den
1500-m-Titel in 4:08,7, um nur anderthalb
Stunden spéater auch tber 800 m in 2:02,1
der Konkurrenz ein Schnippchen zu schla-
gen. Beeindruckend die Taktik des 25-

jahrigen  Betriebswirtschafts-Studenten.
Uber 1500 m lieB er per klug geplanten
Zwischenspurt Altmeister Wolfgang Sou-
kop nicht die Spur einer Chance.

Uber 3000 m war es 25-km-Meister Holger
Schwarz, der seinen Mitbeverbern die
Titelhoffnungen zunichte machte. Obwohl
er nach seiner schweren Verletzung deut-
lichen Aufwartstrend zeigte, konnte der
deutsche Jugendmeister tiber 2000 m Hin-
dernis von 1982, Jan Baade (TSV Kronsha-
gen) Schwarz kein Paroli bieten.

Auch beiden Frauen standen die Entschei-
dungen unter klaren Vorzeichen. So wenig
Muhe wie Ute Jamrozy (PSV Eutin) Gber
800 m (2:21,7) hatte, so brauchte Kristin
Strothmann (LG Elmshorn) tber 3000 m in
10:34,8 keine Konkurrentin zu furchten.

Wie war’s bei der Jugend? Alles in allem
tauchten auch hier keine neuen Namen auf.
Der Medaillenregen ergoB sich hauptsach-
lich auf die schon bekannten Namen. Ob
Klaus Fasel (TSB Flensburg) iber 800 m der
méannlichen Jugend B (2:10,7), Volker Wer-
ner (LG Wedel/Pinneberg) tber 1500 m der
der ménnlichen Jugend A (4:16,0) oder
Stefanie Dethloff (MTV Libeck) ilber 800 m
der weiblichen A-Jugend (2:25,0) - keiner
konnte die haushohen Favoriten in Schach
halten. flu.

Flop iiber 1,87 m: Heike R edetzky (TSV Kronshagen)

Hans Burchard
tiberragte alle

So hoch wie noch nie ein schleswig-hol-
steinischer Leichtathlet sprang der 23jéh-
rige Hans Burchard von der Kaltenkirche-
ner TS bei den Hallenmeisterschaften der
Manner und Frauen. Mit 2,22 m stellte der
Funfte der letztjahrigen Deutschen Hallen-
meisterschaften trotz einer mehrmonatigen
Trainingspause eine neue Hallenbestlei-
stung fur den Bereich des SHLV auf.

Jlch bin nur aus SpaB mitgesprungen”,
erzéhlte der ,lange Hans” nach seinem
Siegsprung. Hoch hinaus kamen bei die-
sen Titelkampfen auch die Hochspringerin-
nen. Heike Redetzky vom TSV Kronshagen
siegte mit 1,87 m vor Anne Heitmann
(LG W/P), die 1,84 m Uberwand. Redetzky
hatte bereits vorher den Weitsprung mit
genau 6,00 m und das 50-m-Hurden-Finale
(7,4) fur sich entschieden. Weitere Glanz-
punkte setzten am 23. Januar Stabhoch-
springer Bjorn Reimers (LG W/P, 4,60 m)
KugelstoBer Jurgen Pries (Phonix Lubeck,
17,34 m), Silke Heitmann vom TSV Krons-
hagen tber 50 m (6,4) und Matthias Sper-
wien, der den spannenden Weitsprung-
krimi (funf Springer beinahe in Reihenfolge
tiber 7,00 m) mit 7,17 m fur sich entschied.

(st)

Foto: Rauter
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Der Abschied vom Hochspringerdasein schien bereits genommen. ,Nie wieder”, sagte er einst.
Hans Burchard - 2,22 m - Platz 1 in Malente. Fir die Kieler Nachrichten schrieb Rudiger Straub

Uber den Kaltenkirchener:

Hohenflug ohne Vorbereitung

Richtige Uberraschungen sind in der
Leichtathletik selten. Gerade bei Deutsch-
lands Spitzenathleten werden Leistungs-
entwicklung und -héhepunkte durch ein
bis ins Detail geplantes Training vorge-
zeichnet. Wenn dann so einer wie der Kal-
tenkirchener Hans Burchard vollig aus dem
Rahmen féllt, ist die Verwunderung groB.

Erst vor Wochenfrist glaubten Schleswig-
Holsteins Leichtathleten ihren Augen er-
neut nicht zu trauen. Da kommt der ,lange
Hans”, wie Burchard in Sportlerkreisen ge-
nannt wird, in die Malenter Sporthalle und
floppt bei den Landeshallenmeisterschaf-
ten uber 2,22 m, so hoch wie noch nie vor
ihm ein Schleswig-Holsteiner. Und als 2,25
m auflagen, da war er schon driiber, ein
Aufschreidurch die Halle gegangen, bis die
Latte doch noch fiel. Der 23jahrige Sport-
und Mathematikstudent der Kieler Christi-
an-Albrechts-Universitat konnte aber den-
noch mit sich mehr als zufrieden sein.

Seit August letzten Jahres trainiert er nur
noch einmal pro Woche, und diese Trai-
ningseinheit absolviert er mit den Jugend-
lichen der Kaltenkirchener Turnerschaft,
deren Trainer erist. Einem speziellen Hoch-
sprung-Training sind seit 1979 Grenzen ge-
setzt, denn eine Patellasehnenreizung ver-
hindert das so oft knochenharte Trainings-
programm, dem sich alle anderen bundes-
deutschen Spitzenspringer unterziehen.
»lch bin immer nur dann gut, wenn ich nicht
trainiert habe”, offenbart Hans Burchard
und versucht damit seine erneuten Hohen-
flige zu erkléren.

Seit 1979 ging es bei ihm ewig auf und ab.
Einem konstanten Training, wie es insbe-
sondere Bundestrainer Dragan Tancic
(Dusseldorf) forderte, folgte bald die er-
neute Verletzungspause. Und wenn erdann
zwangslaufig einige Monate Hochsprung-
Abstinenz hinter sich gebracht hatte, war
Hans Burchard immer schnell wieder da.

Den Anfang nahm seine Sportlerlaufbahn
vor zwolf Jahren. Mit 16 Jahren tberwand
er 1,80 m, ein Jahr spater ,knackte” der
Kaltenkirchener zum ersten Mal die 2,00-m-
Marke. Von 2,01 m im Jahre 1976 ging es
rapide aufwérts. Bei den Deutschen Ju-
gendmeisterschaften 1977 sicherte sich
Burchard den Vizetitel mit 2,12 m und kam
im gleichen Jahr sogar noch tber 2,14 m.
1978 wurde er in den B-Kader des Deut-
schen Leichtathletik-Verbandes (DLV) be-
rufen, ein Landerkampfauftritt folgte. Hans
Burchard war ,wer” geworden, sein Lei-
stungsvermoégen konstant gut. Auch 1979
sollte so verlaufen. Hans Burchard verlieB
die Kaltenkirchener TS, schloB sich flir zwei
Jahre der starken LG Wedel/Pinneberg an.
Erfolge blieben auch dort nicht aus. In der
Halle tUbersprang er 2,19 m und startete
bei Wettkdmpfen in Israel. Bei einem Inter-
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nationalen Sportfest in der CSSR kam dann
der Verletzungsdampfer, der ihn noch
heute bremst.

slch war eigentlich immer im falschen Mo-
ment verletzt”, blickt der 23jahrige heute
zurtck. Am schlimmsten traf es ihn im letz-
ten Jahr. Mit einer glanzenden Hallenbest-
leistung von 2,21 m und guten Ergebnissen
im DLV-Trainingslager im spanischen Este-
pona begann das Jahr hoffnungsvoll, bevor
wieder die schon obligatorische Pause ein-
treten muBte. Im Sommer dann so eine Art
Schlusselerlebnis. In Kopenhagen tber-
sprang er nur 1,95 m. ,Die Motivation war
dahin”. Die Spikes hingen am beriihmten
Nagel, der Abschied vom Hochspringerda-
sein war genommen.

Erstalsihnim Dezember Freund Arno Ecke-
berg aus Friedrichsort anrief und zum Hal-
lensportfest nach Kiel einlud, holte er das
rot-weiBe KT-Trikot wieder aus dem
Schrank. 2,10 m kam Hans Burchard in
Basketballschuhen hoch. ,Das gab mirwie-
der Mut”, erzahlt Hans Burchard, der da-
nach sein Training jedoch bewuBt nicht in-
tensivierte. ,Nur deshalb bin ich 2,22 m
gesprungen, nur deshalb habe ich Chan-

cen, auch die 2,25 m zu schaffen”, meint
der ,lange Hans”. In die Tat umgesetzt wer-
den soll es im Glaspalast von Sindelfingen,
der Austragungsstatte der Deutschen Hal-
lenmeisterschaften.

Auch Trainer Horst Krahl ist zuversichtlich,
sieht jedoch die Gefahr der langen Wett-
kampfdauer. Gut vier Stunden kann der di-
rekte Vergleich mit Deutschlands Besten
dauern. ,Da kénnte es Konditionsprobleme
geben”, meint Krahl, der Burchard seit sei-
nen Anféangen trainiert.

Nach Sindelfingen steht wieder Israel auf
dem Programm. ,Ein wenig Training, einige
Wettkéampfe, viel Warme”, hat sich der sym-
phatische Kaltenkirchener flr seinen acht-
wochigen Aufenthalt vorgenommen. Und
wenn alles nach Plan lauft, dann hat Hans
Burchard sogar Chancen, an den Studen-
tenweltmeisterschaften teilzunehmen, die
in diesem Jahr in Kanada stattfinden.

Aber bis dahin ist noch ein weiter Weg.
Hans Burchard und Horst Krahl meinen,
die Weichen gestellt zu haben. Und wenn
es nicht klappt, ist keiner bése. SchlieBlich
warten in Kaltenkirchen noch viele Jugend-
liche auf den Trainer Hans Burchard.

Hintergrund
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Nur Fragen statt Antworten?

Eine Antwort an Jugendwart Heinz Miiller von Helmut Herbst

Auf Seite 12 des Jahrbuches des SHLV
,Leichtathletik in Schleswig-Holstein 1982”
klagt uns Heinz Miiller sein Leid. Obgleich
es in seinem SchluBsatz heiBt ,Wir hoffen
es nicht...” erweckt sein Beitrag aber eher
Hoffnungslosigkeit und Resignation.

Sicher, wir leben hierin Schleswig-Holstein
nicht gerade auf Rosen gebettet und wenn
man sich Jahr fur Jahr die Landeshallen-
meisterschaften betrachtet und sieht, wie
man improvisieren muB, kann man auch
kaum davon sprechen, die notwendige Un-
terstiitzung auf politischer Ebene zu haben.
In Schleswig-Holstein wird nur dann viel fur
den Sport investiert, wenn es auch dem
Fremdenverkehr dient.

Doch das ist nur ein Aspekt und von Heinz
Muller gar nicht einmal angesprochen wor-
den.

Heinz Muller klagt vielmehr Gber die Pio-
nierarbeit, die wir in Schleswig-Holstein lei-
sten und deren Ertrage sich andere Vereine
holn. Doch kdnnen wir uns dartiber eigent-
lich wundern? Foérdert der Leichtathletik-
verband nicht selbst derartige Tendenzen,
daB Athleten sich dorthin orientieren, wo
sie personlich den groBten Vorteil haben?

Das beginnt doch schon damit, daB wir bei
uns im Lande gar nicht mehr prufen, ob
jemand auBer einer gewissen sportlichen
Leistung auch nach anderen Kriterien einer
besonderen Férderung wiirdig ist. Das geht
dann soweit, daB Athleten an einer inter-
nationden Jugendbegegnung teilnehmen
und man sich als Begleitperson fragen muB,
ob der Sinn der Begegnung darin liegt, zu
zeigen, wieviel dummes Zeug man reden
kann, wie schlechtes Benehmen im Aus-
land wirkt und wieviel Wein schon Méadchen
mit 16 Jahren konsumieren kénnen. Alles
unter der Schirmherrschaft des SHLV.

Und das hort auf mit der in Presse, Rund-
funk und Fernsehen breitgetretenen Ge-
schichte vom Volksheros Wessinghage,
der fur schlappe 100 000 DM die Schuh-
firma gewechselt hat. Das sind doch die
Vorbilder unserer jungen, talentierten,
SHLV-geforderten Athleten! Kann es uns
dann noch wundern, daB einige schlichte
Gemuter und Charaktere in diese FuBstap-
fen treten wollen? Mich wundert es nicht
und ich bin davon tberzeugt, daB der SHLV
durch sein Férderungssystem dieses Pro-
blem nicht in den Griff bekommt, sondern,
im Gegenteil, die dahingehende Tendenz
forciert.

In welchen Vereinen sieht man schon ju-
gendliche ,Spitzenathleten”, die einmal an
der Weitsprunggrube die Harke schwin-
gen?

Im Gegenteil: Viel haufiger ist der Anblick,
wo dem jungen ,Spitzenathleten” alles
hinterhergetragen wird, damit er sich seine
zarten Bander und Muskeln nur ja nicht
Uiberlastet. Diese Tendenz fordert den Ego-
ismus der Talente, die teilweise zwar recht
gut gebildet, aber keineswegs klug sind.

Und die Vereine, aus Angst, ihre Talente an
die Konkurrenz zu verlieren, wo es diese
Herrschaften vielleicht noch besser ge-
macht bekommen, Uberbieten sich beim
Hofieren ihrer Schutzlinge.

Unsere SHLV-Satzung enthélt an irgend-
einer Stelle (wie es sich fur jede ansténdige
Satzung gehort) den Passus, daB es um die
,Charakteriliche Férderung” der jugendli-
chen Mitglieder geht. Und dort liegt der
Hase im Pfeffer. Dazu macht sich kaum
ein Verantwortlicher im SHLV Gedanken
und, falls doch, halt er es fur opportun,
seine moglicherweise richtigen Gedanken
nicht in die Tat umzusetzen.

Es kann im SHLV doch nicht nur darum
gehen, die Begehrlichkeit der jungen Athle-
ten und Athletinnen zu wecken, ihnen die
denkbar schlechtesten Beispiele als Vor-
bilder hinzustellen und diese im Verbands-
blatt méglicherweise noch mit einem sei-
tenfullenden Foto herauszustellen. Wir gra-
ben uns auf diese Weise doch selbst das
Grab - aber, da sich Nachwuchs erfah-
rungsgemaB stets wieder neu einstellt,
kénnte man ja méglicherweise einmal um-
denken und anders handeln, in den Verei-
nen und im SHLV.

Wir scheuen uns zwar nicht, die korper-
lichen Anforderungen im Zuge einer syste-
matischen Aufbauarbeit hdher und immer
hoéher zu schrauben, doch die charakter-
lichen Anforderungen verkiimmern. Beides
muB parallel laufen und nur dann kann aus
dem SHLV- oder Vereins-Konsumenten
ein SHLV- oder Vereins-MITGLIED werden.

Naturlich soll dieser Beitrag nun nicht all
die Athleten in die egoistische Ecke drén-
gen, nur um des schnéden Mammons
willen den Verein verlassen zu haben. Be-
stimmt gibt es viele stichhaltige Griinde,
zum Beispiel Arbeits- oder Studienplatze,
wie sie auch Heinz Miller anfuhrt. Doch es
gibt auch viele andere Falle, wo Athleten flr
einen Verein starten, mit dem sie weder der
Arbeitsplatz, noch die Universitat noch no-
stalgische Heimatverbundenheit verbindet
— und leider sind diese Vereine Hauptan-
ziehungspunkt fur die Athleten, deren Ge-
mut und Geist nur als schlicht (gelinde ge-
sagt) bezeichnet werden kann. Hier gilt es
anzusetzen, bei diesem Thema koénnen
wir viel Nachholbedarf entdecken und in
Angriff nehmen. Klare Worte sind gefragt,
keine Streicheleinheiten, auch keine publi-
zistischen.

NAMEN SIND
NACHRICHTEN

Roger Bakowski

wurde vom Bundestrainer Hein Dierck Neu
(Wiesbaden) nachtréglich in den C-Kader
des DLV aufgenommen. Der Diskuswerfer
im Trikot von Phonix Libeck war 1982 bei
den Deutschen Jugendmeisterschaften
Sechster geworden.

Kirsten Schoéning

muBte aufgrund einer Wettkampfsperre
vom 5. 1. bis zum 4. 2. 1983 auf Starts ver-
zichten. Die 15jéhrige hatte im Verlaufe der
letzten Saison den TSV Kronshagen ver-
lassen und war wéhrend einer daflr aus-
gesprochenen Sperre gestartet.

Ulrich Loge

hat nach achtjahriger Tatigkeit seinen Ab-
teilungsleiterposten beim SV Tungendorf
abgegeben. Ein Nachfolger soll am 24.
Februar gewahlt werden.

Hans-Ludwig Dittmer

legte in seiner Eigenschaft als Statistikwart
des KLV Nordfriesland die Kreis-Besten-
liste 1982 vor. In seinem Vorwort zu dem
Uber 70 Seiten starken Druckwerk lobt
Dittmer die Seniorensportler. Diese kdnn-
ten insbesondere der Jugend ,viel geben”.

7. Welt-Veteranenspiele ’83
San Juan/Puerto Rico

Die Ausschreibungen flr die 7. Welt-Vete-
ranenspiele in San Juan/Puerto Rico kén-
nen bei der DLV-Geschéftsstelle, Rhein-
straBe 20a, 6100 Darmstadt, abgefordert
werden. In einem Ausschreibungsheft be-
finden sich insgesamt vier Anmeldekarten,
die - obwohl fremdsprachlich abgefaBt -
ebenfalls fur die Anmeldung verwendet
werden kdénnen. Ein DIN A 5-Freiumschlag
(Porto 1,10 DM) ist erforderlich.
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Meisterschaftsfeier:
Ein groBes Erlebnis

Am Fahrkartenschalter Dagebdill trafen sich
die erfolgreichen Athleten des Wettkampf-
jahres ’82 mit den Funktionaren des SHLV
zur gemeinsamen Uberfahrt auf der
»Schleswig-Holstein” nach Wyk auf Fohr.

Eine lockere und frohliche Gesellschaft
hatte sich zu diesem Wochenendunterneh-
men zusammengefunden. Spatestens bei
der Verteilung der Zimmer mit ihren be-
ziehungsreichen Namen und den damit
verbundenen Gags wurde dies allen klar:
Die Fahrt auf die Insel wird zu einem echten
Erlebnis! ,Pfeifente” fur Peter Frost!! Ein
erster ImbiB und auf ging es zu einer lehr-
reichen Inselrundfahrt. Die lockere Atmo-
sphére konnte selbst durch die Oldie-Witze
der Reisefuihrerin nicht getribt werden.
Wahrend einer Kaffeepause konnten die
Explosivkraftathleten ihr besténdiges Be-
streben, den Kohlehydrat-und EiweiBhaus-
halt aufzubessern, befriedigen.

Zurlick im Heim erfolgte der sofortige Ab-
bau dieser Nahrstoffe durch verschiedene
Ballturniere. Nach dem Abendmahl traf man
sich im Kaminraum zu einem gemttlichen
Zusammensein, horte ein Referat Uber
Sporterngdhrung und hatte Gelegenheit,
Uber diesbeztigliche Probleme zu diskutie-
ren. Der Gesprachsstoff schien unendlich
und so war es auch nicht verwunderlich,
daB der mangelnde Kontakt der verschie-
denen Lehrgangsgruppen im Sportlei-
stungszentrum Malente untereinander hier

um so deutlicher nachempfunden und be-
dauert wurde.

Um Mitternacht fuhlten sich noch einige fit
far groBe Heldentaten, und so wurde die
Spontanidee zu einem Midnight-Volleyball-
turnier begeistert in die Tat umgesetzt.
Das Stimmungsbarometer erreichte hier
seinen Hohepunkt. Peter Frost mit seinem
aus der Hose hangenden Hemd a la Paul
Breitner und seinen uniibertrefflichen Gags
Uberragte alle. Kuddel Laabs Aufforderung:
,Wir mussen stellen!” begegnete er: ,Seid
ihr vom Fach?”. Worauf Kuddel: ,Nee, von
der Bahn!” - Peter F.: ,Ahh, vom Stellwerk.”
Als Herr Oberbeck den Ball unter dem Netz
ins gegnerische Feld schlug, kommentierte
er bissig: ,Ah, unser Kassenwart spielt
niedrig!”

Nach einem kurzen Schlaf war dem einen
mehr nach einer Wanderung, den anderen
nach einem Videofilm. Jeder konnte seinem
Geschmack nachgehen. Als sich alle wie-
der nach der Uberfahrt am Nachmittag in
Dagebdll in alle Himmelsrichtungen zer-
streuten mit der GewiBheit, alte Freund-
schaften gefestigt und neue gewonnen zu
haben, war eine erfolgreiche Meister-
schaftsfeier leider viel zu schnell zu Ende
gegangen.
Dank dem SHLV-Vorstand
In Vertretung aller Aktiven
Kristin Strothmann
UIf Reinhold

Wie komme ich giinstig
an einen Glasfiberstab?

Zum Erlernen der modernen Stabhoch-
sprungtechnik kommen wir nicht um die
Anschaffung eines oder mehrerer Glas-
fiberstdbe herum; denn nur mit den Glas-
fiberstadben |&Bt sich die materialadaquate
Technik auch erlernen!

Hinzu kommt, daB unser Schuitzling mit der
Zeit an Gewicht und hoffentlich auch an
Anlaufgeschwindigkeit zunimmt. Folgende
MaBnahmen schlage ich fur die Verbes-
serung der Glasfiberstangen-Versorgung
im Lande vor:

1. Die Schaffung eines ,,Stdbepools” von
ca. 12 Stangen der Firma Pacer, die bei
mir entliehen werden kénnen und zu je-
der Landesmeisterschaft zur Verfigung
stehen werden.

Es sind dies:

360/A 360/B

400/59 400/63 400/68
425/63 425/66 425/68 425/73
460/70 460/73 460/80

2. Die Bildung einer sog. Stab-Transfer-
liste fur gebrauchte, aber noch ge-
brauchsféhige und gut erhaltene Stébe.
Hier muBten die Vereinsvertreter mir
eine genaue Beschreibung des Stabes
mit Erhaltungszustand, Ladnge, maxima-

le Gewichtsbelastung, Flexnummer und
event. Preisvorstellung tbersenden. Ich
werde diese Beschreibungen kartei-
méBig sammeln und regelméBig ver-
offentlichen. Genaue Erlauterungen zu
den Stabharteangaben gibt uns
G. Lohre in der ,Lehre der Leichtathle-
tik”, Beilage 35, Heft 38,1978, Seite 1325.

3. Die dritte Moglichkeit stellen sog. Sam-
melkaufaktionen dar: Ihr miBt Euch die
Prospekte der Firma Pacer beim Impor-
teur Hachmeister und llling in 2000
Hamburg, Steintorweg 4 bestellen und
den gewiinschten Stab mit seiner Be-
schreibung heraussuchen. Diese Be-
schreibung schickt |hr dann an meine
Adresse:

Wolfgang Zdechlik, Niobestr. 11, 2400
Travemiinde, Tel. 04502 /7 34 57.

Es sind dann Preisermé&Bigungen bis zu
30 % mdglich. Ist das nichts?!

Folgende Stédbe kdénnen bei mir bestellt
werden:

4 x 360/A zu je DM 310,-
4 x 360/B zu je DM 310,-
4 x 400/59 zu je DM 370,-
4 x 400/63 zu je DM 370,-

Spezielle Wiinsche missen bis zum 25. 2.
1983 bei mir eingegangen sein.

Wolfgang Zdechlik
Landestrainer Stabhochsprung

ZuschuBantrage
an Foérderkreis

hh. Der Vorstand des ,Forderkreises
Schleswig-Holsteinischer Leichtathleten”
wird sich in seiner né&chsten Sitzung am
16. Mérz in Husum u. a. auch mit vorliegen-
den Antrédgen und mit Mittelvergaben be-
fassen. Das sich erfreulich entwickelnde
Beitrags- und Spendenaufkommen setzt
den Vorstand 1983 erstmals dazu instand,
in bescheidenem Umfange hier und da die
erste materielle Hilfestellung zu leisten. An
einer Forderung interessierte Vereine
sollten ihre Antrdge daher alsbald dem
Vorsitzenden des Forderkreises, Dr. Jo-
chen Eigenherr, zuleiten.

Nach folgenden Kriterien will der Férder-
kreis 1983 seine Mittel vergeben (die An-
trage sollten diese Kriterien berticksichti-
gen und das Vorhandensein naher erlau-
tern und begriinden):

1. Forderung von Spitzenathleten im
SHLV unterhalb der Ebene, die durch
den DLV geférdert wird,

2. Forderung von Trainern (nicht Trainern,
die ausschlieBlich fir den SHLV tétig
sind). Folgende Kriterien kdnnen ange-
fuhrt werden:

a) besonders herausragende Leistun-
gen betreuter Athleten,

b) Aufbau leistungsstarker bzw. zah-
lenstarker Athletengruppen,

c) Engagement und Verbindung zur
Schule,

d) effektive neue Trainingsformen,

e) vorbildliche Grundlagenarbeit,

f) erfolgreiche Motivationshilfen,

g) Veranstaltung ausgefallener Sport-
feste,

h) Trainingslager,

i) Verbindung zur Kommune,

k) Publikationen.

3. Forderung der Nachwuchsarbeit.

Hier sollten die Vereine anhand der
Bestenlisten der vergangenen 8 Jahre
nachweisen, daB es ihnen gelungen ist,
ihren Nachwuchs tatséchlich ,nach-
wachsen” zu lassen. Anhand der Be-
stenliste soll nachgewiesen werden,
daB A-Schuler und B-Jugendliche in
spateren Jahren noch bei der A-Ju-
gend, den Junioren oder den Ménnern
und Frauen aktiv und erfolgreich sind
(und zwar im eigenen Verein).

Beispiel: Verein ,X” har von 1974 bis
1981 (8 Jahre) 220 Nennungen von
Athleten des A-Schuler- und B-Ju-
gend-Alters in der Bestenliste. Die-
selben Athleten erscheinen in der Be-
stenliste 1982 in den élteren Jahrgan-
gen noch 30 mal. Daraus ergibt sich
eine Bewertungsziffer von 13,64 %.

Vereine sollten beiihrer Bewerbung alle
drei geforderten Werte nennen oder
besser noch, die Athleten namentlich
erfassen und auf Jahrgang und Seite
der Bestenliste verweisen.

Ergebnisse
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LM Mittel- und Langstrecke
Adelby 16. 1. 1983

Méanner
800 m-Lauf
1. Zeitlauf
1. Frank Milbach (58) LG Kiel 2:02,1
2. Jurgen Hammerich (62) LAG Gett.-Rieseby 2:02,6
3. Dirk-Olaf Nolle (63) LG Kiel 2:07.6
4. Franco Mathias (63) LG Kiel 2:09,0
5. Clemens May (64) LBV Phonix 2:15,3
Manfred Kommritz (59) TSV Klausdorf aufg.
2. Zeitlauf
1. Michael Schweinert (62) LG Teft 2:07,3
2. Manfred Ortmann (58) LG Kiel 2:07,7
3. Olaf Lampisch (55) Wellingdorfer TV 2:09,2
4. Thomas Lentzsch (62) LG Kiel 2:12,0
5. Stefan Wall (62) LBV Phonix 2:13,4
6. Frank Kaffke (61) SV Tungendorf 2:16,9
7. Norbert Schwenke (64) MTV Lubeck 2:26;1
1500 m
1. Frank Milbach (58) LG Kiel 4:08,7
2. Wolfgang Soukup (50) LG W/P 4:18,2
3. Manfred Ortmann (58) LG Kiel 4:141
4. Axel Hauschild (62) LG Kiel 4:15,0
5. Dirk Albrecht (62) LG Kiel 4:16,0
6. Thomas Becker (62) LG TEFT 4:17,8

7. Michael Schmitz (63) LAG Gett.-Rieseby 4:19,4;
8. Jan Heinrich (64) SV Adelby 4:23,9; 9. Michael Frank
(58) TSV Klausdorf 4:31,7; 10. Ralph Kriger (62) TSV
Kronshagen 4:38,4; 11. Ekkehard Bostelmann-Arp (64)
LG Kiel 4:40,0; 12. UIf Anhut (64) LG Kiel 4:45,4; 13. Mi-
chael Schuleit (64) TSB Flensburg 4:48,3.

3000 m

1. Holger Schwarz (50) SC Rénnau 8:43,3
2. Jan Baade (63) TSV Kronshagen 8:46,2
3. Thomas Becker (62) LG TEFT 9:06,6
4. Dirk Albrecht (62) LG Kiel 9:10,2

5. Thomas Militzer (56) SC Friedrichsgabe 9:24,7
6. Reiner Schneider (57) SV Friedrichsgabe 9:25,6

7. Lutz Sellmer (60) LG Kiel 9:44,4; 8. Uwe Nerding (48)
LAV Husum 9:45,4; 9. Thomas Engelhardt (62) SV Adel-
by 10:01,4; 10. Kai Eissing (64) MTV Lubeck 10:01,4;
11. Thomas Oster (61) LAV Husum 10:06,8; 12. Harald
Radtke (58) LAV Heikendorf 10:10,6; 13. Horst Gérissen
(62) LAV Husum 10:19,0; 14. Bjorn Berwald (64) TSV
Wentorf/Sandesneben 10:38,9; Hans-Peter Lamps (55)
SV Adelby aufgeg.; Gerd Fraechmcke (64) GH ltzehoe
aufgeg.; Michael Buchholz (64) LBV Phonix aufgeg.

Frauen

800 m

1. Ute Jamrozy (64) PSV Eutin 2:21,7F
2. Claudia v. d. Berge (62) LG W/P 2:24,7
3. Angela Czinczoll (61) LG W/P 2:25,9
4. Brigitte Jeschke (63) Budelsdorfer TSV 2:324
5. Iris Lehmann (64) MTV Segeberg 2:33,9

6. Gabriele Becker (62) Ahrensburger TSV 2:34,2

7. Katrin Schroeder (62) LG Kiel 2:41,8; 8. Brigitte NiB
(64) LG W/P 2:52,0.

3000m

1. Kristin Strothmann (64) LG Elmshorn 10:34,8

2. Sabine Kroeseler (58) LBV Phonix 11:14,5

3. Gudrun Salomon (41) LG Kiel 11:20,4

4. Dagmar Kruger (46) LG Kiel 11:36,8

5. Karin VoB (49) LBV Phonix 12:29,1
Eva Steffen (59) LG Kiel aufgeg.

Gehen

3000 m

1. Regine Broders (39) LG Kiel 16:52,1

2. Marion Heidenreich (64) LAV Husum 17:31,56

3. Isabel Broders (61) LG Kiel 19:59,3

mannliche Jugend A
800 m - 1. Zeitlauf

1. Thomas Dassel (66) TSV Glucksburg 2:08,3
2. Volker Fey (65) TSV Quellenhaupt 2:08,5
3. Jan Petersen (66) TSB Flensburg 2:08,8
4. Frank Muller (65) LG W/P 2:10,4
5. Michael Ammann (66) TWG Schl.-Geest 2:11,9
6. Detlef Witt (65) Halstenbeker TS 2:15,9
7.J6rg Kopke (66) LG TEFT 2:23,6

2. Zeitlauf

1. Martin Résner (66) MTV Heide 2:12,1
2. Gunnar Hoffrichter (69) TSV Klausdorf 2:13,1
3. Hauke Peters (65) LG Tonning St.-Peter 2:13,9
4. Lutz Dorn (66) Kaltenkirchener TS 2:14,5
5. Ralf Plitzkat (65) LAG Gett.-Rieseby 2:14,5
6. Sénke Grondahl (65) PSV Flensburg 2:20,0
7. Kai Wohlsen (65) MTV Libeck 2:21,6
8. Wolfgang Bossen (65) LG TEFT 2:22,8

Olaf Lass (65) TSV Quellenhaupt aufg.

1500 m

1. Volker Werner (66) LG W/P 4:16,0
2. Sven Dassel (66) TSV Glucksburg 4:21,4
3. Jorg Schulte (65) LG Kiel 4:29,8
4. Frank Knasche (66) LG Kiel 4:31,3
5. Bjorn Pape (65) SC Rénnau 4:31,6

6. Harald Broders (65) LG Ténning St.-Peter ~ 4:36,5

7.Arne Schierau (66) TSV Wentorf/Sandesneben 4:42,5
8. Bjoérn Thies-Studt (66) SC Ronnau 4:45,3; 9. Frank
Exner (65) MTV Liubeck 4:45,6; 10. Michael Gieseler
(65) LG Neumiinster 4:48,4; 11. Malte Grunwald (66)
TSV Glucksburg 4:48,9; 12. Tim Dorn (66) Kaltenkirche-
ner TS 4:49,3; 13. Frank Launer (65) LBV Phonix 4:56,8;
14. Jens Schmerder (65) Wellingdorfer TV 5:05,0; 15.
Markus Fest (66) MTV Segeberg 5:07,8.

3000 m

1. Heiko Fieck (65) Biidelsdorfer TSV 9:48,2
2. Harald Broders (65) LG Tonning St.-Peter 9:48,6
3. Volker Ratje (66) Eckernforder MTV 9:49,9
4. Dirk Rades (65) MTV Segeberg 9:55,8
5. Andreas Loock (65) LBV Phonix 10:07,4
6. Jurgen Kuhn (65) TSB Flensburg 10:07,5

7. Andreas Frank (66) TSV Klausdorf 10:14,6; 8. Sven
Sekora (66) TSB Flensburg 10:15,7; 9. Jérg Ringeloth
(66) Budelsdorfer TSV 10:15,7; 10. Michael Lorenzen
(66) LG Kiel 10:20,7; 11. Helmut Baumann (66) LG TEFT
10:30,6; 12. Volker Drews (66) VfL Oldesloe 10:33,5;
13. Torsten Wasch (66) Tura Meldorf 10:38,5; 14. Renee
Knop (66) LAV Husum 10:38,5; 15. Holger Clausen (65)
TWG Schl.-Geest 10:53,7; 16. Falko Scheele (66) LG
W/P 10:58,0.

5000 m Gehen

1. Christian Lucht (65) SV Friedrichsgabe 26:42,8
2. Matthias Walter (66) SV Friedrichsgabe 29:14,4
3. Renee Knop (66) LAV Husum 29:57,4
4. Stefan Bolz (65) LAV Husum 30:01,2

weibliche Jugend A

800 m

1. Stefanie Dethloff (66) MTV Lubeck 2:25,0
2. Corinna Hertel (65) LG Kiel 2250
3. Annette Eising (65) Kaltenkirchener TS 2:30,3
4. Inge Stadel (66) LAV Husum 2:33,8
5. Andrea Thiesen (66) LAV Husum 2:36,6
6. Anke Hartung (65) FC Union Ulzburg 2:37,2

7. Marion Schéfer (65) TSB Flensburg 2:42,4; 8. Andrea
Carstensen (66) TWG Schl.-Geest 2:46,7; 9. Dagmar
Wilodatz (66) LGW/P2:48,9.

3000 m

1. Karin Sietz (66) LG W/P 10:40,9
2. Inge Stadel (66) LAV Husum 11:16,6
3. Uta Ulrich (66) LBV Phonix 11:42,9
4. llina Czinczoll (65) VfL Oldesloe 12:09,0
3000 m Gehen

1. Inge Stadel (66) LAV Husum 17:45,2
2. Andrea Thiesen (66) LAV Husum 17:47,2
3. Inken Kunze (65) LAV Husum 20:03,3
3000 m Gehen

1. Urte Muller (67) LAV Husum 18:32,0
2. Kerstin Husemann (68) LG Kiel 18:58,6
3. Gaby Ott (67) LAV Husum 19:09,5
4. Ute Bebensee (68) LG Kiel 20:01,5
5. Stefanie Schnack (68) LG Kiel 20:03,9
6. Telse Anders (67) MTV Libeck 21:10,6

maénnliche Jugend B
800 m - 1. Zeitlauf

1. Klaus Fasel (67) TSB Flensburg 2:10.7
2. Helge Rieper (67) LG Kiel 2:11,6
3. Niels Heinsohn (67) LG W/P 2:18,4
4. Stefan Schmitz (67) Buidelsdorfer TSV 2:21,4
5. Oliver Siponen (68) TSV Klausdorf 2:22,3
6. Sven Batilla (68) MTV Lubeck 2:35,6
7. Thorsten Sperel (68) PSV Flensburg 2:36,6

\

2. Zeitlauf

1. Martin Kaiser (67) TSV Doppeleiche 2:12,8
2. Elmar Schultz (67) Halstenbeker TS 2:14,9
3. Detlef Schroth (67) VL Oldesloe 2:18,2
4. Andreas Bernecker (68) Bramstedter TS 2:22,6
5. Thorsten Timme (68) LG Kiel 2:25,1
6. Volker Zeilinger (67) TSV Klausdorf 2:27.7
7. Hauke Schik (67) TSV Klausdorf 2:37,8
1500 m

1. Peter Hagge (67) TSB Flensburg 4:24,0
2. Marc Méller (68) MTV Lubeck 4:245
3. Stefan Egge (68) TuS Krempe 4:38,1
4. Thomas Klink (67) LG W/P 4:41,6
5. Nils Haustedt (67) TSB Flensburg 4:44,7
6. Nicolas Zorn (68) TSV Klausdorf 4:48,6

7. Claus Dethloff (68) MTV Lubeck 4:49,7; 8. Markus
Gartner (68) LG Neumunster 5:10,3;9. Frank Lassig (68)
TSV Klausdorf5:13,6;10. Thorsten WeiB (68) TSV Klaus-
dorf 5:14,2; 11. Jan-Dierk Grundwald (68) LG Kiel
5:28,3; 12. Carsten Freese (68) Eckernférder MTV
5:40,1.

3000 m

1. Marc Alex (68) TSV Klausdorf 9:11,2
2. Matthias Luck (68) MTV Lubeck 9:15,1
3. Mathias Lassen (67) TSB Flensburg 9:19,8
4. Jost Kriiger (67) LG Neumunster 9:19,8
5. Stefan Schmitz (67) Buidelsdorfer TSV 10:01,7
6. Markus Lipp (68) MTV Lubeck 10:27,4
7. Kai Bretsch (68) TSV Nord Harrislee 10:39,2; 8. Mi-

chael Taube (67) TSV Kappeln 10:53,0; 9. Frank Hen-
ningsen (67) TSV Nord-Harrislee 10:59,7; 10. Jorg Ra-
diige (67) TSV Kappeln 11:05,4; 11. Heiko Naujoks (67)
SV Wahlstedt 11:08,1; 12. Ole Kunze (68) LAV Husum
11:18,1;13. Torsten Hoyer (67) Bramstedter TS 11:38,4;
14. ThomasHorn (67) TSB Flensburg 12:06,0.

3000 m Gehen
1. Nico Wenckstern (67) SV Friedrichsgabe 15:55,7

2. Ole Kunze (68) LAV Husum 18,26,4
3. André Schmidt (68) Bramstedter TS 19:00,1
4. Michael Thiel (68) MTV Lubeck 19:09,4

weibliche Jugend B
800 m - 1. Zeitlauf

1. Sabine Hansen (68) LG Elmshorn 2:30,0
2. Urte Mller (67) LAV Husum 2:37,2
3. Sonja Licht (68) TSV Klausdorf 2:40,5
4. Gaby Ott (67) LAV Husum 2:41,8
5. Frauke Becker (68) LG TEFT 2:42,2
6. Britta Gloege (68) Budelsdorfer TSV 2:55,6
2. Zeitlauf

1. Maren Wenzel (67) TSV Doppeleiche 2:34,1
2. Ulrike Schultz (68) TSV Klausdorf 2:37,5
3. Frauke Bunz (67) LG Kiel 2:41,6
4. Mareike Groth (68) TSV Quellenhaupt 2:45,3
5. Heike Kremling (67) TSV Quellenhaupt 2:46,6
6. Tanja FeldvoB (68) LBV Phonix 2:50,2
7. Angela Steffen (67) PSV Flensburg 3:06,7

Claudia Spahn (67) SV Wahlstedt aufg.

3. Zeitlauf

1. Julia Krause (68) LG Neumunster 2:37,9
2. Ursel Hintz (67) LAV Husum 2:46,4
3. Katrin Maack (67) SC Rénnau 2:47,4
4. Sabine Dormann (68) LG Neumdnster 24TT
5. Beate Beirow (67) LAG Gett.-Rieseby 2:49,1
6. Gitta Anders (68) LG W/P 2:50,8
7. Kerstin Sperel (68) PSV Flensburg 3:01,9
8. Andrea Scholze (67) PSV Flensburg 3:08,2
3000 m

1. Kerstin Winckler (68) LG Kiel 10:51,0
2. Urte Miller (67) LAV Husum 11:14,3
3. Hilke Simon (67) TSV Quellenhaupt 11:16,8
4. Ursel Hintz (67) LAV Husum 11:39,92
5. Gaby Ott (67) LAV Husum 11:39,9
6. Sonja Andresen (68) LG Kiel 11:47,2

7. Telse Anders (67) MTV Lubeck 11:48,3; 8. Susanne
HauBler (68) LG Kiel 11:53,7; 9. Britta Gloege (68)
Budelsdorfer TSV 12:00,2; 10. Inge Becker (68) LG TEFT
12:08,7; 11. Anja Rubhausen (67) SV Rugenbergen
12:30,4: 12. Karin Carstensen (67) TWG Schl.-Geest
13:10,9; Maike Rundshagen (67) LBV Phonix aufgeg.;
gerstin Andersen (67) LG Neumunster aufgeg.
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Ergebnisse

startschubB3

Schiiler A

3000 m

1. Arnd Kruger (69) LG Neuminster 10:38,4
2. Peter Méller (69) THW Kiel 10:44,8
3. Holger Ebel (69) TSV Klausdorf 10:52,0
4. Karsten Wiese (69) TSV Klausdorf 10:53,0
5. Axel Konjack (69) LG Elmshorn 10:53,8
6. Nicolas v. Heyer (69) THW Kiel 11:07,6

7. Ingo Stadel (71) LAV Husum 11:12,0; 8. Nicolaus v.
Ketelhodt (70) THW Kiel 11:15,7; 9. Ole Thomsen (69)
TuS H/M Kiel 11:31,0; 10. Nicolai Sarow (69) TSV Klaus-
dorf 11:35,9; 11. Marcus Rubhausen (70) SV Rugenber-
gen 11:41,5; 12. Helge Schmidt (70) TSB Flensburg
12:16,8; 13. Jorg Pribbenow (70) MTV Lubeck 12:23,3;
Olaf Schramm (69) MTV Libeck 1 Runde zuwenig;
Matthias Clasen (70) Tura Meldorf 1 Runde zuwenig;
Mahmut Eltut (70) Bramstedter TS aufgeg.; J6rg MeiBner
(69) TSV Kappeln aufgeg.

3000 m Gehen

1. Bjérn Oldenburg (69) MTV Lubeck 19:40,8
2. Jorg Haberkorn (69) MTV Lubeck 19:47,7
3. Olaf Stadel (70) LAV Husum 19:51,2
4. Harm Brandt (70) SV Friedrichsgabe 20:31,8
5. Wulf Brandt (71) SV Friedrichsgabe 21:25,6

Schiilerinnen A

2000 m

1. Christine Janke (69) THW Kiel 7:21,6
2. Sabine Goldmann (70) TSV Quellenhaupt 7:36,8
3. Sabine Bialkowski (69) Bramstedter TS 7:48,0
4. Kerry Dougal (70) Halstenbeker TS 7:51,4
5. Gudrun Schmidt (69) MTV Lubeck 7:57,9
6. Heike Kriiger (70) TSV Quellenhaupt 7:57,9
7. Britta Wulf (69) LG Elmshorn 8:01,1; 8. Kerstin Olden-

burg (69) MTV Lubeck 8:01,1;9. Venessa Schulz (70) SV
Rugenbergen 8:03,8; 10. Sabine Kénig (69) LG Elms-
horn 8:05,2; 11. Sandra VoB (69) TSV Klausdorf 8:07,1;
12. Karen Goldmann (69) TSV Quellenhaupt 8:09,1;
13. Ines Fahr (69) Wellingdorfer TV 8:14,1; 14. Mirja
Behling (70) Kieler TB 8:19,4; 15. Christine Mahlke (70)
Kieler TB 8:22,1; 16. Dagmar Gradulewski (70) Kieler
TB 8:22,2; 17. Ute Junge (69) LG Elmshorn 8:55,2;
Silke Blank (70) ETSV Fortuna Gluckstadt aufgeg.; Ulrike
Dalok (69) LG Neuminster aufgeg.; Britta Locker (70)
Kieler TB aufgeg.; Julia Behling (69) Kieler TB aufgeg.

3000 m Gehen

1. Marion Butscher (69) MTV Lubeck 19:39,4
2. Silke Blank (70) ETSV Fort. Gliickstadt 20:54,8
3. Kerstin Oldenburg (69) MTV Liibeck 21:34,4
4. Gudrun Schmidt (69) MTV Lubeck 21:58,5
5. Anja Miller (69) MTV Lubeck 22:19,6
6. Eike Wahnitz (69) MTV Lubeck 23:04,2

LM Manner/Frauen - Halle
23. 1. 1983 - Malente

Frauen

50 m 1. Vorlauf

1. Silke Heitmann (57) TSV Kronshagen 6,6
2. Birgit Schumann (66) SV Fehmarn 6,6
3. Urszula Dmytrzak (57) LBV Phénix 6,7
4. Christiane Stock (65) Ahrensburger TSV 7,0
5. Susanne Ohrts (60) LG Kiel 7A
6. llka Vierk (64) LBV Phonix 7.1
2. Vorlauf

1. Annett Koch (62) LG W/P 6,6
2. Ulrike Pollakowski (63) LG Kiel 6,7
3. Gundula Radmacher (63) LBV Phénix 6,7
4. Martina Seidel (62)MTV Lubeck 7.1
5. Brigitte Jeschke (63) Budelsdorfer TSV 7,1
3. Vorlauf

1. Patricia Wandt (64) LBV Phénix 6,7
2. Beate Lafrenz (63) TSV Kronshagen 6,8
3. Gabriele Becker (62) Ahrensburger TSV 6,8
4. Petra Wohlsen (63) MTV Lubeck 7.1
5. Gaby Briickner (61) LG Kiel T
10

1. Zwischenlauf

Kugel

1. Gabriela Mootz (59) TSV Neustadt 13,10
2. Andrea Hagedorn (63) TSB Flensburg 12,57
3. Sabine Schwarten (61) PSV Eutin 12,18
4. Margret Grothkopp (57) Ratzeburger SV 12,18
5. Barbel Moller (47) LBV Phénix 11,64
6. Ute Bauer (63) LBV Phonix 10,78
7. llka Vierk (64) LBV Phonix 10,59; 8. Kirsten Milbrandt

(64) LG W/P 10,35; 9. Antje Bourgin (65) ViL Bad
Schwartau 10,22; 9. Martina Schweininger (65) LAG
Gett.-Rieseby 10,22; 11. Ulrike Gille (62) Ahrensburger
TSV 9,78; 12. Urte Dittmer (64) Ahrensburger TSV 9,75;

1. Annett Koch (62) LG W/P 6,5
2. Birgit Schiimann (66) SV Fehmarn 6,6
3. Beate Lafrenz (63) TSV Kronshagen 6,6
4. Christiane Stock (65) Ahrensburger TSV 6,8
5. Gundula Radmacher (63) LBV Phonix T:1
2. Zwischenlauf

1. Silke Heitmann (57) TSV Kronshagen 6,6
2. Patricia Wandt (64) LBV Phonix 6,7
3. Ulrike Pollakowski (63) LG Kiel 6,7
4. Urszula Dmytrzak (57) LBV Phonix 6,7
5. Gabriele Becker (62) Ahrensburger TSV 6,8
Endlauf

1. Silke Heitmann (57) TSV Kronshagen 6,4
2. Annett Koch (62) LG W/P 6,4
3. Birgit Schiimann (66) SV Fehmarn 6,5
4. Patricia Wandt (64) LBV Phonix 6,6
5. Ulrike Pollakowski (63) LG Kiel 8,7
6. Beate Lafrenz (63) TSV Kronshagen 6,7
50 m Hiirden

1. Vorlauf

1.UrszulaDmytrzak (57) LBV Phonix 7:6
2. Martina Seidel (62) MTV Liibeck 7,6
3. Kirsten Milbrandt (64) LG W/P %9
4. Sabine Buttgereit (65) SV Friedrichsort 8,0
5. Silke Driickhammer (63) PSV Eutin 8,5
2. Vorlauf

1. llka Vierk (64) LBV Phonix 79
2. Gabriele Becker (62) Ahrensburger TSV 749
3. Ulrike Pollakowski (63) LG Kiel 8,0
4. Kerstin Bieler (60) LG ElImshorn 8,3
3. Vorlauf

1. Heike Redetzky (64) TSV Kronshagen T2
2. Isa Weingartner (65) Halstenbeker TS 8,0
3. Brigitte Jeschke (63) Buidelsdorfer TSV 8,3
4. Angela Brosicke (63) Blidelsdorfer TSV

4. Vorlauf

1. Ute Bauer (63) LBV Phonix 8,0
2. Susanne Schley (65) Lubeck 76 8,1
3. Susanne Andersch (63) LAG Gettorf/Rieseby 8,3
4. Ute Jamrozy (64) PSV Eutin 8,6
1. Zwischenlauf

1. Heike Redetzky (64) TSV Kronshagen 7,8
2. Kirsten Milbrandt (64) LG W/P 7,9
3. Ute Bauer (63) LBV Phonix 8,0
4. Sabine Buttgereit (65) SV Friedrichsort 8,0
5. Gabriele Becker (62) Ahrensburger TSV 8,3
2. Zwischenlauf

1. Urszula Dmytrzak (57) LBV Phénix 7.7
2. Martina Seidel (62) MTV Libeck 7.8
3. Isa Weingértner (65) Halstenbeker TS 7.9
4. Ulrike Pollakowski (63) LG Kiel 7,9
5. llka Vierk (64) LBV Phonix 8,0
Endlauf

1. Heike Redetzky (64) TSV Kronshagen 7.4
2. Urszula Dmytrzak (57) LBV Phonix 7,6
3. Martina Seidel (62) MTV Lubeck 7,8
4. 1sa Weingartner (65) Halstenbeker TS 8,0
5. Kirsten Milbrandt (64) LG W/P 8,0
Hochsprung

1. Heike Redetzky (64) TSV Kronshagen 1,87
2. Anne Heitmann (64) LG W/P 1,84
3. Christiane Stock (65) Ahrensburger TSV 1,66
4. Christiane Pohlsen (65) LG W/P 1,63
4. Birgit Schiimann (66) SV Fehmarn 1,63
6. Ute Bauer (63) LBV Phonix 1,60
7.Susanne Schley (65) Lubeck 76 1,55; 7. Sabine Butt-

gereit (65) SV Friedrichsort 1,55; 9. Petra Wohlsen (63)
MTV Libeck 1,50.

Weitsprung

1. Heike Redetzky (64) TSVKronshagen 6,00
2. Annett Koch (62) LG W/P 5,58
3. Susanne Schley (65) Liubeck 76 5,49
4. Margret Grothkopp (57) Ratzeburger TSV 5,46
5. Ute Bauer (63) LBV Phonix 5,32
6. Isa Weingartner (65) Halstenbeker TS 5,28

7. Gundula Radmacher (63) LBV Phonix 5,27; 8. Martine
Seidel (62) MTV Lubeck 5,23; 9. Anke Hartung (65)
FC Union Ulzburg 5,22; 10. Susanne Andersch (63)
LAG Gett.-Rieseby 5,13; 11. Petra Wohlsen (63) MTV
Lubeck 5,02; 12. Antje Bourgin (65) VfL Bad Schwartau
4,99; 13. Ute Jamrozy (64) PSV Eutin 4,98; 14. Anja
Hirschfel (63) TSV Travemiinde 4,96; 15. Sabine KreiBel-
meier (65) AhrensburgerTSV 4,78.

13. Anke Hartung (65) FCUnion Ulzburg 9,64

Manner

50 m - 1. Vorlauf

1. Jens-Harder Boge (56) LG W/P

2. Esam Abou El Magd (65) TSV Neustadt
3. Alfred Glaser (50) LBV Phonix

4. Matthias Struck (64) MTV Lubeck

5. Jurgen Steinborn (58) LG Kiel

6. Wolfgang Wurst (59) LG Kiel

2. Vorlauf

1. Matthias Jaeger (63) LBV Phonix

2. Thomas Behr (61) Wyker TB

3. Uwe Johanning (63) Wellingdorfer TV
4. Volker Stricker (60) LG W/P

5. Wolf Hanert (53) LG Kiel

6. Frank Klenke (62) SV Friedrichsgabe

3. Vorlauf

1. Martin &htt (65) Wellingdorfer RV

2. Jan Scheschtokat (62) LBV Phénix

3. Stephan Carstensen (66) LG TEFT

4. Jurgen Drimmer (58) Kaltenkrchener TS
5. Stefan Bloch (64) LG W/P

6. Rainer Baguhn (62) LG Kiel

4. Vorlauf

1. Harald Wiesmann (58) LBV Phonix

2. Jens Schnoor (64) LAG Gett.-Rieseby

3. Ralf Ruck (64) Halstenbeker TS

4. Frank Oldhoff (62) TSV Travemiinde

5. Hans-Harald Boysen (63) TSB Flensburg

5. Vorlauf

1. Burkhardt Stuntz (64) LAG Gett.-Rieseby
2. Heiko Henning (65) LG W/P

3. Thomas Dulz (62) LBV Phonix

4. Kai Schnoor (63) Preetzer TSV

5. Dietmar Feil (59) LBV Phonix

6. Sonke Schmidt (62) LG Kiel

6. Vorlauf

1. Michael Krause (59) LG W/P

2. Jorg Stockinger (63) SV Friedrichsgabe
3. Jens Dreesen (63) VfL Bad Schwartau
4. Holger Wege (61) LG Kiel

5. Andreas Ehrens (61) LAG Gett.-Rieseby

7. Vorlauf

1. Burkhard Skok (66) FC Union Ulzburg
2. Peter Nowoschtin (58) TSV Klausdorf
3. Jan Thomsen (63) LG W/P
4. Thomas Rickert (66) MTV Lubeck
5. Andreas Hypa (57) LG Kiel

Klaus Pahl (62) LG Kiel

1. Zwischenlauf

1. Peter Nowoschtin (58) TSV Klausdorf

2. Martin Schitt (65) Wellingdorfer TV

3. Jens Schnoor (64) LAG Gett.-Rieseby
4. Esam Abou El Magd (65) TSV Neustadt
5. Heiko Henning (65) LG W/P

6. Jorg Stockinger (63) SV Friedrichsgabe

2. Zwischenlauf

1. Jens-Harder Boge (56) LG W/P

2. Burkhard Skok (66) FC Union Ulzburg

3. Matthias Jaeger (63) LBV Phonix

4. Jens Dreesen (63) VfL Bad Schwartau

5. Jurgen Drammer (58) Kaltenkirchener TS
Thomas Dulz (62) LBV Phénix

3. Zwischenlauf

1. Stephan Carstensen (66) LG TEFT
2. Michael Krause (59) LG W/P

3. Thomas Rickert (66) MTV Lubeck
4. Kai Schnoor (63) Preetzer TSV

5. Thomas Behr (61) Wyker TB

6. Jan Scheschtokat (62) LBV Phonix

6,1
6,2
6,3
6,4
6,4
6,5

6,2
6,2
6,3
6,3
6,4
6,7

6,1
6,2
6,2
6,2
6,2
6,4

6,2
6,2
6,2
6,2
6,3
6,5

6,1
6,2
6,2
6,2
6,6

6,0
6,0
6,1
6,1
6,3
aufgeg.

6,0

6,1
6,2
6,2
6,2

6,0
6,0
6,2
6,2

aufgeg.

6,1
6,1
6,1
6,2
6,5
6,3

Ergebnisse/Service
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4. Zwischenlauf

1. Jan Thomsen (63) LG W/P
2. Harald Wiesmann (58) LBV Phonix
3. Burkhardt Stuntz (64) LAG Gett.-Rieseby
4. Holger Wege (61) LG Kiel
. Stefan Bloch (64) LG W/P

. Vorendlauf

5
1
1. Burkhard Skok (66) FC Union Ulzburg
2. Peter Nowoschtin (58) TSV Klausdorf
3. Jan Thomsen (63) LG W/P
4. Burkhardt Stuntz (64) LAG Gett.-Rieseby
. Thomas Rickert (66) MTV Lubeck
. Michael Krause (59) LG W/P
1
3

5
6

. Vorendlauf

. Jens-Harder Boge (56) LG W/P

.Jens Schnoor (64) LAG Gett.-Rieseby
. Martin Schtt (65) Wellingdorfer TV
4. Harald Wiesmann (58) LBV Phénix

5. Stephan Carstensen (66) LG TEFT

6. Matthias Jaeger (63) LBV Phonix

Endlauf

1. Jens-Harder Boge (56) LG W/P

2. Burkhard Skok (66) FC Union Ulzburg
3. Peter Nowoschtin (58) TSV Klausdorf
4. Jan Thomsen (63) LG W/P

5. Jens Schnoor (64) LAG Gett.-Rieseby
6. Martin Schitt (65) Wellingdorfer TV

50 m Hiirden - 1. Vorlauf

1. Jan Thomsen (63) LG W/P

2. Bernd Sievers (64) LBV Phonix

3. Wolfgang Wurst (59) LG Kiel

4. Torsten Groning (64) VfL Bad Schwartau

2. Vorlauf

1. Thomas Dulz (62) LBV Phonix

2. Jurgen Drummer (58) Kaltenkirchener TS
3. Karsten Libbe (62) LG Kiel

4. Nico Hannemann (64) LAG Gett.-Rieseby
5. Carsten Schleicher (59) Wellingdorfer TV

3. Vorlauf
1. Michael Krause (59) LG W/P

2

2. Johannes Lorenzen (63) LG Ténning St.-Peter

3. Jens Schnoor (64) LAG Gett.-Rieseby
4. Michael Kraatz (54) LBV Phonix
5. Hermann Huser (50) LG Kiel

1. Zwischenlauf

1. Michael Krause (59) LG W/P

2. Thomas Dulz (62) LBV Phénix

3. Bernd Sievers (64) LBV Phonix

4. Jurgen Drimmer (58) Kaltenkirchener TS
5. Hermann Huser (50) LG Kiel

2. Zwischenlauf

1. Johannes Lorenzen (63) LG Ténning St.-Peter

2.Jan Thomsen (63) LG W/P

3. Karsten Lubbe (62) LG Kiel

4. Jens Schnoor (64) LAG Gett.-Rieseby
5. Michael Kraatz (54) LBV Phonix

Endlauf
1. Michael Krause (59) LG W/P

2. Johannes Lorenzen (63) LG Tonning St.-Peter

3. Thomas Dulz (62) LBV Phénix
4. Jan Thomsen (63) LG W/P
5. Karsten Lubbe (62) LG Kiel

6,0
6,0
6,1
6,3
6,5

59
59
6,0
6,1
6,2
6,2

59
6,0
6,0
6,1
6,1
6,1

5,9
59
6,0
6,1
6,1
6,1

742
73
75
7,5

7,2
73
7,4
7.5
8,0

6,8
6,9
7,2
7.4
7.4

6,9
71
7.3
75
i

7,0
7,0
7,4
75
7,6

6,9
6,9
7,0
7,2
7,4

Weitsprung

1. Matthias Sperwien (59) LG W/P 737
2. Roland Troelemberg (59) LG W/P 715
3. Stefan Szermerski (65) LG W/P 7,14
4. Bernd Sievers (64) LBV Phonix 7,13
5. Volker Frenzen (62) LG Kiel 7,01
6. Ulrich Loge (54) SV Tungendorf 6,86

7. Wolf Hanert (53) 6,78; 8. Johannes Lorenzen (63)
LG Ténning St.-Peter 6,77; 9. Jorg Stockinger (63)
SV Friedrichsgabe 6,67; 10. Martin Schiitt (65) Welling-
dorfer TV 6,61; 1. Jan Rossen (65) TSV RW Niebll 6,56;
12. Andreas Fuchs (63) TSV Kronshagen 6,55;
13. Morten Holpert (64) TSB Flensburg 6,44;14. Thomas
Rose (57) TSV Travemiinde 6,42; 15. Matthias Struck
(64) MTV Lubeck 6,37; 16. Christian Seidel (60) PSV
Eutin 6,30; 17. Clemens May (64) LBV Phoénix 6,26;
18. Ulrich Heinzel (52) Wellingdorfer TV 6,22; 19. Sénke
Durst (63) TSV Kronshagen 6,19, Frank Klenke (62)
SV Friedrichsgabe o. g. V., Olaf Ohge (63) Rendsburger
TSVo.g. V., Frank Oldhoff (62) TSV Travemiinde 0.g. V.,
Esam Abou El Magd (65) TSV Neustadt o. g. V., Stephan
Carstensen (66) LG TEFT 0.g. V.

Dreisprung

1.Roland Troelenberg (59) LG W/P 14,90
2. Matthias Sperwien (59) LG W/P 14,43
3. Volker Frenzen (62) LG Kiel 14,18
4. Timm Jessen (62) LG Kiel 14,09
5. Arno Eckeberg (58) SV Friedrichsort 14,06
6. Ulrich Heinzel (52) Wellingdorfer TV 13,58

7. Andreas Fuchs (63) TSV Kronshagen 13,57; 8. An-
dreas Hypa (57) LG Kiel 13,26; 9. Carsten Pichol (63)
LG Kiel; 10. UIf Beckmann (64) LG Elmshorn 12,64;
11. Uwe Brandenburg (54) LG Kiel 12,60; 12. Olaf Ohge
(63) Rendsburger TSV 12,07; 13. Dirck Witt (66) Halsten-
beker TS 11,46.

Hochsprung

1. Hans Burchard (59) Kaltenkirchener TS 2,22
2. Karlheinz Roth (65) LG W/P 2,03
3. Andreas Koster (64) VfL Bad Schwartau 2,00
4. Stefan Bauer (63) LG W/P 2,00
5. Friedrich Boysen (58) LG Ténning St.-Peter 1,95
6. Stefan Szermerski (65) LG W/P 1,95

7. Arne Hansen (64) TSV RW Niebull 1,90; 8. Marcus
Hansel (66) VL Bad Schwartau 1,90; 9. Timm Jessen
(62) LG Kiel 1,90; 10. Karsten Dolger (53) TSV Krons-
hagen 1,90; 11. Arno Eckeberg (58) SV Friedrichsort
1,85; 11. Karsten Libbe (62) LG Kiel 1,85.

Stabhochsprung

1. Bjorn Reimers (56) LG W/P 4,60
2. Kurt Laabs (65) Halstenbeker TS 4,20
3. Andreas Krog (64) LBV Phonix 4,20
4. Dirk Feil (65) LBV Phénix 4,20
5. Arnd Thomsen (66) LG W/P 3,90
6. Rafael Hardy (66) Halstenbeker TS 3,80

7. Holger Kriedel (55) LBV Phénix 3,70; 8. Arne Giillich
(65) Halstenbeker TS 3,60; 9. Jochen Schudt (36) GH
ltzehoe 3,50; Roland v. Kostka (57) LG W/P o. g. V.

Kugel

1. Jirgen Pries (49) LBV Phonix 17,34
2. Rolf Danneberg (53) LG W/P 16,17
3. Uwe Mundt (59) LBV Phonix 14,33
4. Helmut Smarsch (49) TSV Klausdorf 14,13
5. Karl-Heinz Katzinski (51) LBV Phénix 13,81
6. Roger Bakowski (64) LBV Phénix 13,80

7. Jorg Dethloff (63) MTV Lubeck 13,24; 8. Sénke Durst
(63) TSV Kronshagen 13,13; 9. Uwe Brandenburg (54)
LG Kiel 12,43; 10. Olaf Schmidt-Stohn (58) LBV Phénix
12,18.

starte doch malin...

Unter dieser Rubrik veroffentlichen wir auch Ihre Aus-
schreibung. Pro Druckzeile kostet unser Service nur
1,00 DM. Mindestpreis jedoch 10,- DM. Mit einer Ver-
offentlichung an dieser Stelle erreichen Sie ihre ge-
wlnschte Zielgruppe zu besonders giinstigen Be-
dingungen. Denken Sie doch nur einmal an lhre Porto-
kosten!

Senden Sie lhren Veroffentlichungswunsch an den
Pressewart. Die Abrechnung erfolgt iber den SHLV.
Fur alle Ausschreibungen gilt der Hinweis, daB Aus-
richter und Veranstalter keine Haftung fur Schéaden
jeder Art ibernehmen.

Medelby

Der TSV Medelby veranstaltet am 26. Méarz
und 9. April 1983 einen Werfertag, Beginn
15.00 Uhr. (Neue Wurf- und StoBringe).
Ehrenpreise nur fir Werferdreikampf
(Kugel/Diskus/Speer). Wertung 1. u. 2. Tag.

Auch Einzelwettbewerbe + Hammer gem.
ALB fur alle Klassen 50/75/100 m, Weit,
Hoch, Ball, Kugel, Diskus, Speer.

Einzelheiten zu erfragen bei
Heinz Johannsen, Am Sportplatz 2, 2261
Medelby, Telefon 0 46 65/ 4 25.

Elmshorn
Veranstaltungshinweis der LG Elmshorn:

Zum Saisonausklang veranstalten wir auch
in diesem Jahr wieder unser groBes Schii-
lersportfest. Wir filhren einen Drei- bzw.
Vierkampf fur die Schiilerklassen D — A
durch. Zusatzlich werden noch 800 m bzw.
1000 m angeboten.-Diese Veranstaltung
findet am auf der

KGSE-Anlage statt.

Am\14. 8. 1983 ieranstalten wir ein Seni-

orensportfest, welches gleichzeitig als

“Kreismeisterschaft ausgetragen wird. Ein-
zelheiten werden wir rechizeitig veréffent-
lichen.

Terminhinweis:

Lehrgang fir Wettkampfbiiro, Stellplatz
und Organisation der KLV-Mitarbeiter am
15./16. April 1983 in Neumiunster. Die Aus-
schreibung erfolgt in der néchsten start-
schuB-Ausgabe.

Nichtrauchen

eine umweltfreundliche,
gesundheitsféordernde
Alternative!

Wir méchten,
daB Sie gesund
bleiben

il
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Vereine ziehen Bilanz

LAV Husum

Am Anfang jeder Jahresbilanz stehen bei
fast jedem Verein die in der abgelaufenen
Saison erzielten Meisterschafts- und Be-
stenk&mpfe-Punkte. So auch bei der LAV
Husum, die fur ihre Mitglieder und Freunde
jedes Jahr ein kleines statistisches Jahr-
buch verfaBt und zur Verfligung halt. Darin
wird eine Bilanz aufgemacht, auf die die
Verantwortlichen der LAV Husum nicht
ohne Stolz verweisen kénnen, zumal fast
alle ,Verantwortlichen” in diesem Verein
auch fur einen Teil dieser stolzen Bilanz
selbst die Beine lebhaft in Bewegung ge-
bracht haben. Allein acht Vorstandsmit-
glieder der LAV haben sich an der letzt-
jéhrigen Punktausbeute beteiligt und zwei
dieser Vorstandsmitglieder, nadmlich Klaus-
Dieter Hake, Statistikwart, und Helmut
Herbst, Geschaftsfliihrer usw., stehen mit
48 bzw. 46 erkdmpften Meisterschafts-
punkten ganz oben an in der vereinsinter-
nen Erfolgsstatistik.

Sowohl bei den Meisterschaften als auch
bei den Bestenkdmpfen hat es 1982 Zu-
wachse gegeben. Die Gesamtpunktzahl
hat die 400-Punkte-Grenze erstmals Uber-
schritten. Nicht unfréhlich auch die Ge-
samtentwicklung der letzten Jahre seit
1974. Damals begann man mit 172 Punkten.
Es folgten: 1975 - 153; 1976 - 135; 1977 -
103; 1978 - 181; 1979 - 265; 1980 - 340;
1981 - 377; 1982 - 402 Punkte.

Auch die Liste der Landesbestzeiten und
Landesrekorde, die von LAV-Athletinnen
gehalten werden, kann sich sehen lassen.
Allerdings, einige der aufgeflihrten Diszi-
plinen gehoéren aufgrund von Regelveran-
derungen nicht mehr zum Wettkampfpro-
gramm. Doch die 27 Landesrekorde und
Landesbestzeiten sind fur alle Athletinnen
in der LAV Husum MaBstab und Anreiz
zugleich.

Nicht verkannt werden darf aber auch, daB
bei einigen Athleten und Athletinnen eine
gewisse Leistungsstagnation registriert
werden muB. Doch die ist Uberwiegend be-
absichtigt und gewollt. Das gilt vor allem flr
die seit Jahren erfolgreiche Gruppe um
Inge Stadel, Andrea Thiesen, Urte Mdller
und Co.; diese Gruppe ist seit mehr als
acht Jahren aktiv, die meisten haben im
D-Schiilerinnen-Alter begonnen und sind
noch heute dabei. Wichtig ist jetzt, diese
Athletinnen Uber die nachsten kritischen
Jahre hinwegzubringen, um ihnen gute
sportliche Leistungen auch noch im Er-
wachsenenalter zu ermdéglichen. Daher die
kleine schopferische Pause, die eigentlich
keine ist, die nur das forcierte Trainings-
tempo vermeidet und mehr auf Erhaltung
der Leistungsfahigkeit aus ist als auf Stei-
gerung. Als Mittel- und Langstreckenlaufe-
rinnen haben alle noch genug Zeit, spater
weitere GroBtaten zu vollbringen.
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Doch hat auch die LAV Sorgen. Nach-
wuchssorgen vor allem im Bereich der
Schilerinnen und Schuler, der Manner
und Frauen und der mannlichen Jugend.
Die meisten Athleten in der Mannerklasse
sind schon Senioren, teilweise schon M 40.
Dieser Zustand ist sicherlich nicht optimal,
doch mit der Seniorentruppe, vor allem im
Langstreckenbereich, z&hlt die LAV Husum
zur Spitze in Schleswig-Holstein.

Helmut Herbst

TSV Klausdorf

Wurde die Abteilung 1981 in der Vereins-
wertung des SHLV noch auf Platz 21 ge-
fuhrt, so gab es 1982 einen gewaltigen
Sprung auf Platz 9. Einen groBen Anteil da-
ran hatte wieder die Schuler-Abteilung un-
ter ihrem rtihrigen Leiter Holger Tewes. Der
1982 noch in der Schulerklasse gestartete
Marc Alex holte allein 5 Landesmeister-
titel im Einzel bzw. mit der Mannschaft. Da-
bei fielen 2 Landesrekorde. Auch am Lan-
desrekord der Sechskampf-Mannschaft
war Marc Alex beteiligt. An seinem Titel in
der 3 x 1000-m-Staffel waren seine Sport-
freunde Thorsten WeiB und Nicolas Zorn
beteiligt. Bei den Cup-Endk&mpfen waren
allein 3 Klausdorfer Schilermannschaften
dabei, durch die A-Schiler gab es einen
beachtlichen 2. Platz. Platz 3 errangen die
A-Schiler bei den Mannschaftsmeister-
schaften, hier wurden die Schlerinnen
Vierte.

Zur allgemeinen Auflockerung gab es 1982
mit 36 Teilnehmern der Schiiler-Abteilung
eine Schwarzwaldfahrt mit vielen Besichti-
gungen und Aktivitaten. Zum Sportler des
Jahres wurde Karsten Sell gekirt. Hier
wurde besonders TrainingsileiB und Be-
standigkeit belohnt.

Die Senioren belegten in der "Vereins-
wertung Platz 6 und bestatigten damit ihren
jahrelangen festen Platz im Schleswig-Hol-
steinischen Seniorensport. Hier war es be-
sonders Ingo Vierk, der durch seine tber-
zeugenden Leistungen zu diesem Ergebnis
beitrug. Bei den européischen Senioren-
bestenkampfen in StraBburg errang er Platz
1in seiner Altersklasse M 45 tiber 100 m in
11,8 sec. und 200 m in 23,32 sec. Im Dis-
kuswurfwurde Wolfgang Thiele Vizemeister
vor seinem Vereinskameraden Heinz
Brand. Ebenso gute Platze gab es in Mén-
chengladbach bei den Deutschen Senio-
renbestenkampfen. Ingo Vierk wurde Deut-
scher Meister iber 100 m sowie Vizemei-
ster tiber 200 m. Wolfgang Thiele kam auf
Platz 2 im Diskuswerfen und Platz 3 im
KugelstoBen. Den wohl gréBten Erfolg ge-
lang der Seniorenmannschaft M 40 bei den

Deutschen Endkampfen in Aachen. Hier
wurde ,man” Deutscher Vizemeister, nur
knapp geschlagen von der LAV Dussel-
dorf. Die Landesbestenwettkdmpfe sahen
achtmal Klausdorfer Athleten bei der Sie-
gerehrung auf Platz1. Auf den langen Strek-
ken war es einmal mehr Dr. Rahmlow, der
sowohl Landesmeister tGber 10000 m als
auch Uber 25 km wurde.

Zum Schleswig-Holstein-Tag stellte der
Kreis Plon eine der 15 gemischten Staffeln.
Die Staffel, bestehend aus 6 Teilnehmern,
davon 4 Klausdorfer, kam auf Platz 6. Aber
auch die verschiedenen eigenen Veranstal-
tungen, wie die Kreismeisterschaft im
Crosslauf, der Schuler-Mehrkampf, sowie
der zum 2. Mal durchgeflihrte Nikolauslauf
zeigen die groBen Aktivitdten des Vereins
an der Schwentine auf, obwohl die Wett-
kampfanlagen mehr schlecht als rechtsind.

G. Moormann

Sportpressefest
ein groBer Erfolg

Nach elf Jahren Pause wieder ein groBes
und ebenso teures Sportpressefest zu
organisieren, dazu gehort sehr viel Mut.
Kiels Sportjournalisten unter der Leitung
von Siegfried Brandt haben es gewagt -
und geschafft. Eine Mischung aus Spitzen-
sport, viel SpaB und Show riB die 7000 in
der ausverkauften Ostseehalle nicht nur
einmal von den Stuhlen. Vom FuBball
(Beckenbauer & Co.) Uber Tischtennis
(Secretin und Purkart) bis hin zum Hallen-
hockey und der Rythmischen Sportgymna-
stik (die kompletten Nationalteams) reichte
die bunte Palette der dargestellten Sport-
arten. Und als sich Blédelbarde Otto im
Tennis versuchte, wollte die Halle tber-
kochen.

Kein Sportpressefest ohne Spitzenleicht-
athleten. Hartmut Weber und Hans-Peter
Ferner maBen sich mit Segler-As Willy Kuh-
weide und Sandbahnwelimeister Egon
Muller (er hatte auch hier die Nase vorne)
im ,Kieler Dreikampf”: BierfaB-Rollen, Holz-
Sagen (eine Spezialitit von Hans-Peter
Ferner) und Rodeo-Reiten auf dem vom
Fernsehen bekannten elekirischen Unge-
tim standen auf dem Programm. Mit dabei
beim 22. Sportpressefest auch Ulrike Mey-
farth und die Deutsche Jugendmeisterin
Anne Heitmann im Hochsprung, wahrend
die angeklindigte Heike Redetzky unfrei-
willig auf einen ,Start” verzichten muBte:
Die 18jahrige - in Malente bereits uber
1,87 m - hatte sich beim Training verletzi.

(st)
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THW Kiel

Wahrend die Leichtathletikabteilung des
THW Kiel 1981 bereits die stattliche Anzahl
von 18 Landesmeistertiteln vorzuweisen
hatte, waren es in diesem Jahr schon 28
Titel bei den Meisterschaften des nérdlich-
sten Bundeslandes. Hinter den nackten
Zahlen steht eine langjéhrige und vielsei-
tige Trainingsarbeit, die bereits im jlingsten
Schiileralter einsetzt.

Der THW besitzt nicht nur wenige Spitzen-
athleten, sondern eine dichte Spitze in
nahezu allen Altersklassen.

Kerstin Winckler stellte mit sechs Landesti-
teln in diesem Jahr die erfolgreichste Schi-
lerin des THW dar. Die talentierte A-Schu-
lerin erzielte bereits Jugend B — D-Kader-
Norm und hat sicherlich eine groBe Zukunft
auf der Mittel- und Langstrecke vor sich,
wie ihre 2:20,7 min. tlber 800 m und 4:47,03
min. Uber 1500 m beweisen. Mit ihr und
Christine Janke sowie Kirsten Schéning
wurde der Schuler-Landesrekord Uber
3 x 800 m mit 7:07,6 min. nur um 1,3 sec.
verfehlt. Trainer und Abteilungsleiter Ri-
chard Hertel kann mit dem zweiten Platz
der diesjahrigen Deutschen Schiulerbe-
stenliste mehr als zufrieden sein. Uber-
haupt die Schilerabteilung ist in GroBe und
Starke ein stolzes Fundament, die in der
Landeshauptstadt in fast allen Klassen do-
miniert. Mehrere Mannschaftspokale und
vorderste Plazierungen bei den Landes-
Mehrkampfmeisterschaften geben daftr
ebenso Zeugnis wie die Qualifikation von
vier Mannschaften fur die Schiler-Cup-
Endrunde und zwo6lf Nennungen bei den
Deutschen Bestenlisten der Schiler und
Jugend B. Mit der im letzten Jahr der Schi-
lerklasse gestarteten Gunda Prien mitihren
funf Vize-Landestiteln wird mit Kirsten
Schoning, Kerstin Zeuke und Frauke Bunz
ein hoffnungsvoller Grundstock fur die
weibliche Jugend B vorhanden sein.

Nicht unerwéhnt bleiben darf aber auch die
C-Schiulermannschaft, die den SHLV-Cup
erfolgreich verteidigen konnte und fir die
jungsten Leichtathleten im THW sicherlich
Ansporn flr eine erfolgreiche Saison '83
sein wird. Von der 20kopfigen Mini-LA-
Truppe im Schler-D-Alter sollte auch noch
nicht viel in der Wettkampfarena zu beob-
achten sein, da sie unter fachlich qualifi-
zierter Anleitung Uberwiegend spielen.

Gleich zwei Hallenbest-
leistungen durch Volker Fey

Gut hielten sich die Aktiven des TSV Quel-
lenhaupt und der Kaltenkirchener TS bei
einem nationalen Sportfest (23. Januar) in
Dortmund. Der 17jahrige Volker Fey war in
der Helmut-Kérnig-Halle besonders erfolg-
reich: Sowohl Gber 200 m (23,2 sek.) als
auch tber 400 m (513 sek.) verbesserte
er die Larndeshattenbestteistungen.

KLV Kiel

Die Durchfiihrung eines groBen bedeuten-
den Sportfestes und die Koordinierung des
Terminplanes waren dominierende The-
menbereiche beim 37. Verbandstag des
Kreisleichtathletikverbandes (KLV) Kiel.
Vorsitzender Peter Lentzsch konnte im
Sportheim von Fortuna Wellsee neben dem
Vertreter der Stadt, des KSV und des SHLV
auch viele Delegierte der 17 im KLV inte-
grierten Vereine begriBen.

Sowohl der 2. Vorsitzende des SHLV, Wolf-
gang Delfs, als auch der stellvertretende

KSV-Vorsitzende Konrad Schmidt hobenin -

ihren GruBworten die problemfreie Zusam-
menarbeit und das ideenreiche Wirken des
KLV hervor. Sportamtsleiter Henning Peter-
sen betonte das Bemlhen der Stadt, die
Kieler Leichtathletik weiterhin férdern zu
wollen. Finanzielle Sorgen der Kommunen
wirden diesem Vorhaben allerdings Gren-
zen setzen, so daB die ehrenamtliche Tatig-
keit gegenwartig in noch gréBerem MaBe
gefordert sei.
In seinem Jahresbericht wies der Vorsitzen-
de Lentzsch auf die KLV-Aufgabe hin, die
Vereine bei ihrer vielfaltigen Arbeit im Brei-
ten- und Leistungssport tatkraftig zu unter-
stutzen. Eines der Hauptziele sei die ver-
stérkte Mitgliederwerbung.
Zu den Regularien eines jeden Verbands-
tages gehoren die Ehrungen. Und so stand
auch bei den Leichtathleten dieser Punkt
auf der Tagesordnung. Klaus Schultze wur-
de mitdersilbernen SHLV-Ehrennadel aus-
gezeichnet, die Kampfrichter Otto Ecke-
berg, Bruno Schacht, Dorit Busse, Dieter
Lentzsch und Wolfgang Melson erhielten
aus der Hand von KLV-Kampfrichterwart
Heinz Fuhlendorf die erstmals vom SHLV
vergebene Kampfrichternadel fur mehr als
20jéhrige Tatigkeit auf diesem Gebiet.
Nachdem die Deligierten den Vorstand ent-
lastet hatten, wurde der Haushaltsvoran-
schlag einstimmig angenommen. Die an-
stehenden Wahlen verliefen ohne Uber-
raschungen. Wiedergewéahlt wurde Ger-
hard Schroder als 2. Vorsitzender, Otto
Eckeberg als Sportwart und Fritz Brink-
meier in der Funktion des Jugendwartes.
Kampfrichterwart bleibt Heinz Fuhkndorf,
und das Amt eines Statistikwartes bekleidet
weiterhin Helmut Priebe. Neu im Vorstand
ist Jurgen Bierendt als Schulsportbeauf-
tragter (fur Urte Wendt), und Beisitzer Bernd
Schottstedt flir den ausscheidenden Rudi-
ger Straub. Die Kasse prift im kommenden
Haushaltsjahr Gunter Schuhmann.
Eine lebhafte Diskussion entspann bei der
Besprechung uber die Durchfiihrung eines
groBen nationalen oder internationalen
Leichtathletik-Meetings im September. Die
LG Kiel als Ausrichter mdchte zwar nicht
Spitzenstar Sebastian Coe, so aber doch
eine Handvoll guter Athleten aus dem nord-
deutschen und skandinavischen Raum in
Kiel am Start sehen. Der Verbandstag
konnte sich zwar nicht zu einer sofortigen
Bezuschussung der Veranstaltung ent-
schlieBen, erméchtigte aber den Vorstand,
im Mai hierliber zu entschlieBen.

Rudiger Straub

Silberne LAV-Ehrennadel
fiir Inge Stadel

Die diesjahrige Jahreshauptversammiung
der LAV Husum unter der Leitung ihres Vor-
sitzenden Georg Graf von Baudissin nahm
einen fur tbliche Verhéltnisse zumindest in
Teilbereichen ungewdhnlichen Verlauf. Ist
es sonst gang und gabe, altverdiente Mit-
glieder bei derartigen Gelegenheiten zu
ehren, so wurde in diesem Jahr bei der LAV
Husum einmal ein anderer Weg beschrit-
ten. Inge Stadel, vielen schleswig-holsteini-
schen Leichtathleten seit Jahren als gute
Langstreckenlauferin und Geherin be-
kannt, erhielt aus der Hand des 1. Vorsitzen-
den die Silberne Ehrennadel fir besondere
sportliche Verdienste und Leistungen. Kon-
kret: Fir mehr als 25 errungene Landes-
meistertitel (genau sogar schon 30).

Unkonventionell auch der weitere Verlauf
der LAV-Hauptversammlung. Mit Urte
Mller wurde eine B-Jugendliche in den
Vorstand aufgenommen. Sie ist dort Spre-
cherin der weiblichen Jugend und Schiile-
rinnen und man hofft, daB ihre kesse Art
im Vorstand fir manch gute Anregung
sorgen wird.

Fur den aus seinen Amtern ausgeschiede-
nen Senioren Horst Kunze wurden zwei
ebenfalls bekannte Aktive neu aufgenom-
men. Uwe Knudsen, Mittel- und Lang-
streckler mit einer 1500-m-Bestzeit von
3:56,5, ist kinftig Geratewart und Kampf-
richterobmann. Bewahrt hat sich der Ge-
wahlte schon vorab: Bei den letzten
StraBenlaufen in Drelsdorf feierte eine Ba-
stelei von ihm Urauffihrung. Er hat eine
Digitaluhr entwickelt, die dem vorbeilaufen-
den L&ufern in groBen Lettern die Zwi-
schenzeit anzeigt. Das macht eine laut-
starke Zeitansage kunftig also entbehrlich.

Die zweite von Horst Kunze aufgegebene
Funktion, die des Sportwartes, wurde von
Carl Liepert Ubernommen, Sprinter und
1982 Seniorenbester M 30 tiber 100 Meter.

Damit ist der Vorstand der LAV Husum nicht
nur deutlich verjingt worden, sondern
auch sportlich wesentlich leistungsstérker
als vordem. Ansonsten blieb es bei den bis-
herigen Amtsinhabern. Hermann Carstens,
2. Vorsitzender; Helmut Herbst, Jugend-
und Schilerwart; Dietrich Berns, Breiten-
sportbeauftragter; Barbel Wiedemann,
Frauenwartin; Hagen Bolz, Kassenwart. Die
anderen zum Vorstand gehdérenden Perso-
nen stehen erst 1984 zur Wahl.

1984 soll am 21. Januar aus AnlaB des 10.
Geburtstages in etwas festlicherer Form die
Jubildums-Hauptversammlung stattfinden,
zu der u. a. bereits eine ewige Vereins-
bestenliste in Arbeit ist. SchlieBlich wurde
noch Uber die geplante Sommerfreizeit
1983 berichtet, eine Radtour rund um Katte-
gat und Skagerrak, also durch Danemark,
Schweden und Norwegen uber 1400 Kilo-
meter vom 23.6.-10.7.1983.

Helmut Herbst
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»ich bin ein Aussteiger”.

Eigentlich hatte ich mir meine ,,nur” Gber 5
Jahren engagierten Traineraktivitaten
(usw.) langfristiger vorgestellt.

So wollte ich vielleicht auch 'mal spéter als
,Funktionar” etc. tatig sein. Aber, wenn das
Gesamtbild meiner Leichtathletik (meine
bisherige ,zweitliebste” Leidenschaft)
nicht mehr stimmt, und hier meine ich ins-
besondere die Geschehnisse in der LG
Gut-Heil Neuminster/TSV Kronshagen,
den ,lLaissez-Faire-Fiihrungsstil” und die
nicht vorhandene kooperative Zusammen-
arbeit der Verantwortlichen, dann habe ich
Zweifel.

Klar formuliert: Es ist das egoistische, un-
soziale Verhalten im Verein der ehemaligen
»,LG” unter bestimmten Athleten, Trainern
und Funktiondren, welches jeglichen sport-
lich-fairen Anstand vermissen lieB, trotz
aller sachlichen KompromiBbereitschaften
von leider nur wenigen in der Vergangen-
heit.

Da wird eine ,LG” aufgel6st, ohne daB Ak-
tive, Trainer und einige ,schlafende”
Funktionére erfahren, welches die Beweg-
grinde einer vorzeitigen Trennung waren.
Offensichtlich hatte man vorher nicht den
Mut oder kein Interesse, sich einmal mit
allen Beteiligten offen dartiber auszuspre-
chen, welches wohl bei einer kritischen
objektiven Gegenuberstellung aller Hinter-
grinde die Ursachen gewesen sind. Ein
klarendes Gesprach unter Sportlern ware
doch wohl das Sinnvollste bei einem Bruch
dieser ,Sportvereinsehe” gewesen.

Die Beweggriinde und Ursachen lagen
nicht nur im sturen, meiner Meinung nach
selbstherrlichen Verhalten der verantwort-
lichen Funktionéare in der ,LG”, sondern es
fehlte auch die Fahigkeit zu erkennen,
welche Negativentwicklung sich schon seit
langem abzeichnete!

Erstaunlich, daB alle anderen Beteiligten
in der ,LG” diese Entwicklung tolerierten
und gleichgultig hingenommen haben.

Wenn das wichtigste kommunikative Disku-
tieren ignoriert wird und verstummt, dann
verschlagt es einem echten Leichtathletik-
Fan (sogar ,mit Schnauze”) einfach die
Sprache und die Lust zum Weitermachen.

Als Aktiver und ,Anreger” fur konstruktive
Gesprachskontakte unter Athleten und
Funktiondren erhielt ich keine Resonanz
und kein Echo. Meine Verbitterung erhéar-
tete sich auch, als Athleten jegliche wirdi-
gende Anerkennung (und sei es nur ein
,Coach, haste gut gemacht”) vermissen
lieBen. Dagegen horte ich oft: ,Coach, ich
habe keinen Bock mehr” oder das noch
etwas saloppere ,Null Bock auf Garnichts”,
wie ein moderner, jugendlicher Aussteigr
heute sagt.

Auch so kann einem zuséatzlich die bisher
~geliebte” Leich_tathletik perspektivlos ver-
grault werden.

Immerhin hat man Jahre seiner Freizeit
voller Uberzeugung in den Dienst der sinn-
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vollen Sache gesteckt, jedoch ist die kleine
L2Aufmerksamkeit”, die auch ein Trainer’'mal
braucht, einem versagt geblieben.

Die Konsequenz: Man pflegt neue Bezugs-
felder, die weniger Arger und Frust evo-
zieren (z. B. Sportbetreuung im rehabilita-
tiven Bereich ist denkbarer).

Einer von wenigen jungen Leichtathletik-
idealisten hat vorerst ,das Handtuch ge-
worfen”.

Vielleicht hatten zeitige Gespréche oderein
allseits bekanntes LG-Planungsgesamt-
konzept Uber eine langfristige Perspektive
all dies verhindern kénnen!??

Mit Renner-GruB
Manfred Schroder

Vereins- und/oder
Landestrainer?

Landestrainer und gleichzeitig Vereins-
trainer sein - geht das denn? Diese Frage
dréngt sich mir auf, wenn ich den Bericht
der LG Kiel im ,startschuB” Nr. 48 lese.
Denn, tagliches sich kiimmern um die
Athleten, sehr schon; und die Arbeit als
Landestrainer? Und in welcher Funktion
befinden sich diese Trainer bei den Wett-
kédmpfen auf dem Platz, als Vereins- oder
als Landestrainer?

Ich will diese Problematik etwas néaher er-
lautern. Ende September '82 erhalten zwei
von mir trainierte jugendliche Athleten vom
Landestrainer einen Fragebogen. Der Inhalt
dirfte vielen Lesern bekannt sein. Nun hat
dieser Fragebogen sicher seine Funktion,
doch frage ich mich: Sollen dieser Frage-
bogen und die Statistik die einzigen Krite-
rien sein, um den Landeskader aufzustel-
len? Der Fragebogen sieht zwar objektiv
aus, er ist es aber nicht, weil er zu viele
Fragen offen laBt. Er 148t keine Erklarungen
zu, er fragt stur Fakten ab, die alles und
nichts aussagen. Wie soll man auf dem
Fragebogen erldutern, daB man dreimal in
der Woche trainiert, oft aber Termine aus-
fallen laBt wegen Feten, Schule, politischer
Veranstaltungen (der Aktiven), oder auch
einfach nur wegen Glatteis oder Mudigkeit.
Hier wéren doch personliche Gespréache
viel besser angebracht. SchlieBlich sieht
man sich doch auf etlichen Sportfesten.
Und der Landestrainer weiB doch nicht erst
Ende September, welche Athleten fiir den
Landeskader in Frage kommen, oder?
Dann nimmt man sich eben als Landes-
trainer vor, bei dem und dem Sportfest un-
terhalte ich mich mit den Athleten und
Heimtrainer. Aber diese Zeit hat man nicht,
wenn man gleichzeitig als Vereinstrainer
auf der Veranstaltung ist. Und ganz absurd
wird es, wenn man als Vereinstrainer gegen
Athleten protestiert (oder protestieren
mochte), die man als Landestrainer betreut.
Die von mir betreuten Athleten haben den
Fragebogen bewuBt nicht ausgefullt.

Horst Otte

Der Lehrwart antwortet:

Die Fragevon Herrn Otte, ob die Aufgaben und
Verpflichtungen eines Landestrainers mit den-
jenigen eines Vereinstrainers vereinbar sind,
hat durchaus ihre Berechtigung. Auch im Lehr-
ausschuf3 des SHLV wurde diese Problematik
bereits mehrfach angesprochen und in unseren
Idealvorstellungen wiinschen wir uns natiirlich
Landestrainer, die ihr leichtathletisches En-
gagement ausschliefflich dem Verband zur Ver-
fiigung stellen. Leider lassen sich diese
Wunschvorstellungen in der Realitit nur
duflerst selten verwirklichen. Wird die Stelle
eines Landestrainers frei, erfolgt die Ausschrei-
bung im startschuf3. Der Lehrausschuf3 bemiiht
sich, unter den Bewerbern den fiir die betreffen-
de Disziplin besten Trainer zu berufen. Die
Kompetenz eines Trainers wird u. a. an seinem
Fachwissen und nicht zuletzt an den Erfolgen
der von ihm bisher (meistens in einem Verein)
betreuten Athleten gemessen. D. h., potentielle
Landestrainer sind zundchst - in der Regel
sogar sehr erfolgreich - in den Vereinen tdtig.
Sollen wir nun mit der Berufung in den SHLV-
Lehrstab die Bedingung verkniipfen, kiinftig
nur noch fiir den Verband zu arbeiten? Der
Lehrausschuf3 hat diese Frage verneint. Abge-
sehen von der Tatsache, daf3 die betroffenen
Vereine keineswegs erfreut sein werden, wenn
ihnen der Verband wiederholt die besten Trai-
ner ,wegschnappt”, kann der SHLV seinen
Landestrainern gar nicht die einer Trainertdtig-
keit im Verein entsprechenden Rahmenbedin-
gungen (z. B. dasvon Herrn Otte erwdhnte ,sich
tagliche Kiimmern um den Athleten”) bieten,
und das erscheint mir eine Grundvoraussetzung
fiir die Forderung: entweder Verein, oder Ver-
band!

Bereits aus den letzten Darlegungen wird deut-
lich, daf3 ein Verbandstrainer in keinem Fall
einen Vereinstrainer ersetzen kann. Seine Auf-
gabe besteht vielmehr in einer Beratung von
Athlet und Heimtrainer. Dazu gehoren natiir-
lich die von Herrn Otte geforderten Gesprdiche
bei Meisterschaften und anderen Wettkdmp-
fen, vielleicht auch gelegentliche Besuche beim
Heimtraining, zentrale Lehrgangsmaf3nahmen,
aber auch eine Fragebogenaktion, wie sie im
vergangenen Herbst durchgefiihrt wurde. In je-
dem Fall ist der Landestrainer bei seiner be-
ratenden Funktion auf die Kontaktbereitschaft
und den Willen zur Zusammenarbeit von
Athlet und Heitrainer angewiesen. Es ist scha-
de, daf3 die von Herrn Otte betreuten Athleten
den Fragebogen nicht ausgefiillt haben und da-
mit den Versuch einer Kontaktaufnahme durch
die Landestrainer, dem ja durchaus noch eine
tiefer gehende Zusammenarbeit hdtte folgen
konnen, mit Ablehnung begegneten. Abschlies-
send noch einmal zur Personalunion von Ver-
bands- und Vereinstrainer sowie den daraus
von Herrn Otte abgeleiteten Schwierigkeiten
bei der Wettkampfbetreuung. Auch dieser
Problematik ist sich der Lehrausschuf3 bewu/3t
und verlangt deshalb von den betroffenen Lan-
destrainern in entsprechenden Situationen ein
hohes Maf3 an Fingerspitzengefiihl. Als Vor-
sitzender des Lehrausschusses muf3 ich Herrn
Otte allerdings zugestehen, daf3 die Sensibilitdt
der Fingerspitzen auch innerhalb des Lehr-
stabes recht unterschiedlich ist.

gez. Frank Thieme

aktuell

startschuB

37. Verbandstag am 6. Februar:

Ein erster Bericht

Auf Rosen wird der Schleswig-Holsteini-
sche Leichtathletikverband (SHLV) auch
zukUnftig nicht gebettet sein. Das ist das
erste Fazit des 37. Verbandstages, der
in der Rosenstadt Pinneberg stattfand.
GroBe Erfolge der Leichtathletik im Europa-
meisterschaftsjahr 1982 erfordern auch im
Jahr der ersten Weltmeisterschaften uner-
mudliche Anstrengungen.

Auch die Leichtathleten haben angesichts
der defizitéaren Lage der offentlichen Hand
ihre finanziellen Moglichkeiten einschran-
ken mussen. In seiner BegriBungsan-
sprache wies der SHLV-Vorsitzende Bodo
Schmidt (Strande) darauf hin, daB der
SHLV nach der letztjghrigen 5 %-Mittel-
kirzung des LSV und einer diesjahrigen
Haushalissperre um 10 % an die Grenze
seiner Substanz und Leistungsférderung
gekommen sei. Nur die Inanspruchnahme
einer Rucklage, die nunmehr ausgeschopft
sei, habe die ganz groBe Finanzoperation
vermeiden kénnen.

Birgit Schiimann
Doppelsiegerin

Die Serie der schleswig-holsteinischen
Titelkdmpfe wurden mit den Meisterschaf-
ten der ménnlichen und weiblichen Jugend
in den Kurzsprints und den technischen
Disziplinen im Sport- und Bildungszentrum
Malente fortgesetzt. Am besten setzte sich
die erst 16jahrige Birgit Schiimann vom SV
Fehmarn in Szene. Die letztjahrige 100-m-
Jugendmeisterin Schleswig-Holsteins
konnte neben dem 50-m-Sprintfinale (6,6
Sekunden) auch den Hochsprungwettbe-
werb mit 1,74 m flur sich entscheiden.

Schnell war in Malente auch der ménnliche
Sprintsieger: Burkhard Skok (Union Ulz-
burg), wie Birgit Schimann erst im ersten
Jahr A-Jugendlicher, siegte mit 5,9 Sekun-
den vor dem als Favoriten geltenden Stefan
Carstensen (LG TEFT, 6,0 Sek.).

Gut disponiert zeigten sich die Springer.
Stefan Szermerski, von Quickborn zur LG
Wedel/Pinneberg gewechselt, gewann den
Weitsprung mit nur einem einzigen Versuch
(7,08 m), wahrend im Stabhochsprung der
Halstenbeker Kurt Laabs 4,30 m tiberwand.
Und schlieBlich noch ein Leistungshéhe-
punkt im Dreisprung: Christian Offen von
der LG Wedel/Pinneberg sprang 13,96 m —
eine Weite, die in Schleswig-Holstein in der
Halle von einem Jugendlichen noch nicht
erreicht wurde.

Nach der Feierstunde stand das Geld auch
weiterhin in der Diskussion. Teilweise lang-
atmige Debatten um Einzelposten im
Kassenbericht verlangten dem Gros der
Delegierten aus 70 Vereinen viel Verstand-
nis ab. Schnell wurden hingegen die an-
stehenden Wahlen in Pinneberg Uber die
Buhne gebracht, in dessen Verlauf u. a. der
2. Vorsitzende Wolfgang Delfs (Kiel) in sei-
nem Amt bestétigt wurde. Sportwart bleibt
Horst Pape (Ronnau), flir den Breitensport
ist weiterhin Lutz Wischeropp (Neumin-
ster) und die Pressearbeit Rudiger Straub
(Kiel) verantwortlich.

Einmutigkeit auch bei den Ehrungen._BéL
bel Moller (Phonix Lubeck), langjéhrige
Diskus-Meisterin und Leichtathletik-Vor-
bild schlechthin, wurde mit dem ,,goldenen

Rennschuh” ausgezeichnet. Die goldene

Ehrennadel des DLV erhielt Hans-Georg
Both aus Trittau fur seine Verdienste ins-
besondere im statistischen Bereich.

Auf dem bereits am Vormittag stattgefunde-
nen Jugendverbandstag stand die von
Schiilerwart Wolfgang Zdechlik (Trave-
munde) erarbeitete Neukonzeption zur Ju-
gend- und Schiuilerleichtathletik im Mittel-
punkt der Diskussionen. Das auf eine lang-
fristige Realisierung ausgerichtete Pilot-
projekt — Schleswig-Holstein ist auf diesem
Gebiet Vorreiter aller DLV-Landesverbénde
- sieht u. a. eine massive Verédnderung des
Wettkampfangebotes flir die jingeren Jahr-
gange bei Landesmeisterschaften vor. Bei
den anstehenden Wahlen wurde die Kie-
lerin Karin Jamrozy zur Jugendwartin ge-
wahlt. Ihr mannliches Gegenstiick Heinz
Mller stand bei diesem von vielen Einzel-
fragen gekennzeichneten Verbandstag
nicht zur Wahl. (st)

LEin riesiges Talent”. Landestrainer Carsten Evers iiber Birgit Schiimann, die in Malente gleich

zwei Titel errang.
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