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Ein Vorgriff auf die April-Ausgabe ist dieses Foto von den Crosslaufmeisterschaften in
Molin: Ute Jamrozy und Kristin Strothmann stellen sich nach ihren Siegen in der Junioren-
bzw. Frauenklasse den Fotografen. Uber die Meisterschaften berichten wir im nachsten

startschuB.

»Trimm-Trab
ins Griine 1983”
‘Dieses Mal ganz groB3

In groBem Rahmen wird die diesjahrige
zentrale  Eréffnungsveranstaltung des
SHLV zur Aktion ,Trimm-Trab ins Grline
1983” in Neumunster durchgefiihrt werden.
In Zusammenarbeit mit der AOK und dem
MTSV Olympia ist ein attraktives Rahmen-
programm entwickelt worden, bei dem sich
die Teilnehmer und Teilnehmerinnen Ge-
sundheitstests unterziehen und gleich-
zeitig auf einer Spielwiese tummeln
kénnen. Vor Beginn des Trimm-Trabs wird
eine gemeinsame Gymnastik unter dem
Motto , Aerobic - aber richtig” angeboten.
Dann werden die Laufer und Lauferinnenin
Uber zwanzig Gruppen durch den Stadt-
wald in Neumunster traben. Der Minister-
prasident des Landes Schleswig-Holstein
ist gebeten worden, die Schirmherrschaft
Uber den , Trimm-Trab ins Grine 1983” zu
tibernehmen.

Lutz Wischeropp, Breitensportwart

Anschriftendanderungen

ESV Biichen
Traude Stender, Birkenweg 4, 2059 Buchen

Ellerbeker TV .
Horst Motzkus, Werftstr. 65, 2300 Kiel 14

TSV Schwarzenbek
Michael Woydt, Proschstr. 3, 2053 Schwarzenbek

TSV Altenholz
Geschéftsstelle, Klausdorfer Str. 78b, 2300 Altenholz/
Klausdorf

Bimohler SV
Hartmut Opitz, Buchenweg 1, 2357 Biméhlen

Kieler TB
Werner Hadrich, Westring 318, 2300 Kiel

KSV Holstein Kiel
Willi Sommer, Mittelstr. 3, 2300 Kiel

Foto: Straub

Landesmeisterschaften
10000m Gehen
Hamburg 29. 1. 1983

1. Dr. Harm Brandt (SV Friedrichsgabe) 49:54,3
2. Claus Ahrens (SV Friedrichsgabe) 51:58,3
3. Andreas Minster (SV Friedrichsgabe) 53:02,0
Peter Sarich (SV Friedrichsgabe) 54:56,0
Heinz Rudolph (SV Friedrichsgabe) 58:57,7

Lehrgang ,,Kampfgericht”

Der SHLYV bietet allen Interessenten am 15./16.
4. 1983 einen Lehrgang fur Mitarbeiter im
Kampfgericht Uber den Themenkreis ,Organi-
sation, Wettkampfburo, Stellplatz” an. Der Lehr-
gang findet statt in Neumunster im Haus der Ju-
gend, Gartenstr. 32. Folgendes Programm ist vor-
gesehen:

Freitag, 15. 4. 1983

bis 18 Uhr Anreise der Teilnehmer.

18.30 Uhr - 20 Uhr Aufgaben und Verantwortlichkeit
fiir das Wettkampfbtro und den Stellplatz. Der Stell-
platz. Ref.: Peter Frost

20 Uhr Abendbrot

20.45 - 22 Uhr Fortsetzung des Themas. Ref.: Peter
Frost

22 Uhr Firr Interessierte - Aussprache und gemitliches
Beisammensein.

Sonnabend, 16. 4. 1983

7 Uhr Gemeinsames Laufen fiir Sportliche mit Lutz
Wischeropp

8 Uhr Frihstick

9 Uhr - 11.30 Uhr Das Wettkampfbiiro - Aufgaben, Be-
setzung usw. Ref.: Lutz Wischeropp

11.30 Uhr Mittagessen

12 Uhr Abreise der Teilnehmer.

Lehrgangsgebiihren werden nicht erhoben,
Fahrtkosten usw. nicht erstattet. Der Lehrgang
ist tberwiegend fur Kreise und Vereine vorgese-
hen, die auch tatsachlich SHLV-Veranstaltungen
ausrichten und aus diesem Grund fundierte
Kenntnisse furdie Organisation derselben erwer-
ben moéchten. Meldungen bis zum 5. April 1983
an die SHLV-Geschéftsstelle.
gez. Hans H. Springer
Kampfrichterwart

Bedenkliche Meldevorgange

Kurz vor dem Jahreswechsel erhielt der
SHLV vom DLV eine Aufstellung der Aus-
wertung der letztjdhrigen Deutschen Ju-
gendmeisterschaften in Heidenheim.

Es handelte sich um die angegebenen
Qualifikationsleistungen und die vom Lan-
desverband vorgelegten Landesbest-
leistungen aus dem Jahr’82. Hierbei wurde
festgestellt, daB eine groBe Zahl von Mel-
dungen beim DLV eingegangen sind, die
unterschiedliche Ergebnisse - Qualifika-
tionsleistung war nicht identisch mit der
Landesbestleistung - aufzeigten. Alle Lan-
desverbande waren davon betroffen.

Was hatte man beim SHLV zu Beanstanden?
Ein Athlet nahm an einem 5000 m Lauf
auBerhalb unseres Landesverbandes teil.
Ort und Leistung waren auf dem Meldevor-
druck angegeben, jedoch in der Landes-
bestenliste suchte ich vergebens nach die-
sem Ergebnis. Was war geschehen? Eine
Nachfrage bei dem Statistiker ergab auch
keine Losung, und der Bremer Landes-
verband meldete ebenfalls Fehlanzeige.
Somit waren alle Angaben aus der Luft ge-
griffen. - Ein sehr bedauerlicher Vorgang. -

Ein weiteres Beispiel aus dem Gehbereich.
Hier hatte der DLV tiberhaupt keine Mel-
dung Uber einen Auslandsstart vorliegen.
Auch beim SHLV war dieser Start zum Mel-
determin der Deutschen Meisterschaft

weitgehend unbekannt. Bei der Anmel-
dung waren die falschen Angaben der Lei-
stung durch einen Ubertragungsfehler
innerhalb des Vereins zustande gekommen
(It. Ricksprache mit dem Verein).

Mit dem Wind haben wir schon seit Jahren
Probleme, und von Zeit zu Zeit blast er uns
besonders bei Meisterschaften scharf ins
Gesicht. So war es auch 1982 bei den Lan-
desmeisterschaften in Itzehoe, wo alle
Kurzstreckenwettbewerbe in Frage gestellt
waren. Trotzdem wurden diese Leistungen
als Quali genommen.

Mich stimmen diese Vorgange im Jugend-
bereich sehr nachdenklich, und wir kbnnen
leider noch nicht die angesprochenen Ver-
fehlungen zu den Akten legen. Ich hoffe,
daB in diesem Jahr die Vereine sorgfaltiger
ihre Meldungen abgeben, um diesem Ubel
entgegenzutreten.

Unseren Aktiven wiirden wir mit irreguléren
Leistungen keinen Gefallen erweisen, denn
um an Deutschen Meisterschaften teil-
zunehmen, missen die Voraussetzungen
erflllt sein

Die Gleichbehandlung aller Athleten muB
in Zukunft gewéhrleistet sein.

Heinz Miiller, Jugendwart

Einstieg
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Verwirrung um ,,Aerobic”

von Lutz Wischeropp

Eine neue Trimmwelle schwappt derzeit iiber
die deutschen Lande und reifst alle mit, die bis-
her noch nicht vom traditionellen Angebot der
Sportvereine und -verbdnde angelockt werden
konnten, mit sportlicher Betdtigung etwas fiir
ihre Gesundheit zu tun.

Ubervolle Trainingsstunden bei Vereinen, die
Aerobic”-Ubungsstunden anbieten, bei den
Volkshochschulen und vor allem bei den
kommerziell orientierten Trimm-Studios und
Tanzschulen, weitgehend vollig unqualifizierte
und tiberforderte ., Vortdnzer” und ,Vortinzer-
innen”, Vereine, die sich vom Deutschen Sport-
bund, der ,Aerobic” mit in seine Aktion
,Trimming 130” einbezogen hat, reichlich iiber-
Jfahren fiihlen, eine Sydne Rome, die fiir 20000
DM die Stunde riesige Menschenmengen bewegt,
irgendwelche Leute, die ihr nacheifern und
L,Aerobic-Fitnessprogramme”  flickschustern,
eine Arzteschaft, die sich von ,Aerobic” 6ffent-
lich distanziert, Verwirrung allemal.

Was ist denn das iiberhaupt, was da aus hei-
terem Himmel iiber uns hergefallen ist?

Zundchst einmal ist ,Aerobic” vom Ansatz her
eine gute Sache und eigentlich so neu auch
wieder nicht. Wir Leichtathleten wiirden sagen,
es ist ,,.Jogging mit anderen Mitteln”, Ausdauer-
sport nicht in Form von Dauerlauf, sondern als
Gymnastik und Tanz nach Musik, also eine
sportliche Belastung unter ,aeroben” Be-
dingungen. Das kennen wir schon, das propa-
gieren wir, die sich dafiir einsetzen, daf} immer
mehr Biirger sich aufverniinftige Art und Weise
trimmen, um so Krankheiten und Stref3 vorzu-
beugen, fiir eine qualifizierte Ausbildung der
entsprechenden Ubungsleiter sowie fiir eine
individuelle Betreuung vor allem der Anfanger
und Ungeiibten sorgen, schon seit langem.

Aber welch ein Wildwuchs ist derzeit zu beob-
achten! Da gibt es kaum qualifizierte ,Vor-
tanzer” und , Vortinzerinnen”, keine Kontrolle
der Belastungsfihigkeit der grofStenteils doch
sportlichen Anfinger, die da vor allem in die
Sportstudios und Tanzschulen stranen, un-
trainierte Korper, die in geradezu strdflicher
Weise in Hochleistungsbereiche getrieben wer-
den. Bei einigen Stichproben, die der Verfasser
im Raum Neumiinster unternommen hat, ist
nicht ein einzigesmal eine Pulsfrequenz von
weniger als 170 pro Minute gemessen worden.
Dabei wissen wir, das ,,Tempo 130" die richtige
Dauerfahrgeschwindigkeit fiir unseren Kreis-
lauf ist. In einem Fall erlitt dann auch prompt
ein siebzehnjdhriges Mddchen einen Kreislauf-
zusammenbruch. Hier wird nicht ,,Aerobic” ge-
macht, sondern in hochstem Mafle ,Anaerobic”,
dafiir aber ,Erotic” und vor allem Geld, viel
Geld.

Dieser Beitrag soll ein erster Ansatz dazu sein,
Klarheit in alle die Dinge zu bringen, die sich
um ,Aerobic” herumranken, Diskussions-
grundlagen und Argumentationshilfen liefern.
Die Vereine sollten sich nicht nervos machen
lassen! Der Landessportverband und der SHLV
werden in den ndchsten Monaten versuchen,
das Ei, das ihnen unter anderem auch vom DSB
ins Nest gelegt worden ist, aufverniinftige Weise
auszubriiten. Siewerden versuchen, im Rahmen
ihrer Fortbildungsmafinahmen Programme fiir
eine solide ,Aerobic”-Arbeit in unseren Ver-
einen und Abteilungen zu entwickeln und zu
verbreiten, und zwar anders, als es der Deutsche
Turnerbund in  seiner  diesbeziiglichen
Broschiire kiirzlich getan hat.

Abonnenten-Suche
wird fortgesetzt

Weiterhin auf der Suche nach den frei-
willigen startschuB-Abonnenten ist der
SHLV, nachdem er sich mit dem Januar-
startschuB vom Sprei-Verlag getrennt hat
und dieser die Herausgabe der Abon-
nenten-Kartei verweigert. Unsere Bitte an
Sie: Fragen Sie in Ihrem Bekanntenkreis
nach startschuB-Abonnenten, die die letzte
Ausgabe nicht mehr erhielten! Eine Mit-
teilung an die SHLV-Geschaftsstelle
sichert den weiteren Bezug.

Redaktions-
und Anzeigenschilu3 . ..

...furdie kommende Ausgabeistder2.April
1983. Bis zu diesem Datum missen lhre
Beitrdage und Anzeigenwlnsche den
Pressewart Rudiger Straub, Bertha-v.-
Suttner-Str. 1, 2300 Kronshagen, erreicht
haben. Spater eingehende Manuskripte
kénnen fur die April-Ausgabe leider nicht
berucksichtigt werden.

Im néchsten startschuB3 . ..
...finden Sie u.a.
... zunéchst einmal vieles, was aufgrund der Textfille in

dieser Ausgabe nicht berticksichtigt werden konnte
(woflr wir um Verstandnis bitten);

. . . Berichte von den Cross- und Waldlaufmeister-
schaften des SHLV;

... dazu die aktuellen Ergebnisse sowie eine Vorschau
auf den am 24. April stattfindenden ,Trimm-Trab ins
Grine”.

Unser Titelfoto . . .

zeigt den neuen und alten Deutschen
Jugend-Hallenmeister im Hochsprung,
Karlheinz Roth von der LG Wedel/Pinne-
berg.

Rhein-Ruhr-Foto

IMPRESSUM

Herausgeber:

Schleswig-Holsteinischer Leichtathletik-
Verband (SHLV), Beselerallee 57, 2300
Kiel, Tel. 04 31/56 83 34.

Redaktion:

SHLV-Pressewart

Riidiger Straub (verantwortlich)
Bertha-v.-Suttner-Str. 1, 2300 Kronshagen,
Tel. 0431/54793.

Helmut Herbst, Dérpstraat 4, 2251 Olderup,
Tel.04841/666120(d.)u.04846/1259 (p.)
Ulf Hagge, Kompagniestr. 13, 2390 Flens-
burg, Tel. 04 61/13043 (p.) u. 808-216 (d.)

Druck:

Holsten-Druckerei Klaus-Peter Rave,
Sophienblatt 52 a, 2300 Kiel 1,

Telefon 04 31/67 53 23

Erscheinungsweise:

Zwoélfmal im Jahr zum 20. des Monats;
auBerdem zu besonderen Leichtathletik-
Ereignissen in Schleswig-Holstein

Abonnements-Preis:

36,00 DM pro Jahr, einschlieBlich Postge-
buhren und Mehrwertsteuer.

Die Abonnementsgeblihren sind auf das
Konto

SHLV-startschuBB
Landesbank und Girozentrale Kiel
Nr. 53003019 (BLZ 210500 00)

zu Uberweisen.

Einzelverkaufspreis:
3,00 DM zuzuglich Versandkosten.
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des SHLV oder infolge hoherer Gewalt ist
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Namentlich gekennzeichnete Beitrége stel-
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oder der Redaktion dar.

Fur unverlangt eingesandte Fotos und Ma-
nuskripte wird keine Haftung iibernommen.
Die Riicksendung erfolgt nurbeiRtickporto.

Nachdruch, auch auszugsweise, nur mit
ausdricklicher Genehmigung des SHLV
und unter voller Quellenangabe.

Zur Zeit gilt die Anzeigenpreisliste Nr. 1vom
1. Februar 1983.

Die Zeitschrift startschuB ist Pflichtblatt fur
alle Vereine in Schleswig-Holstein mit
Leichtathletik-Abteilungen.
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Machen wir es den Hochspringern nach!

Die Hochspringer, das ist nichts Neues, fristen
in Schleswig-Holstein kein Schattendasein.
Manchmal, ja da iiberschlagen sich in dieser
Disziplin sogar die Ereignisse. So im Monat
Februar. Daf3 Hans Burchard gut in Form ist,
wu/Sten wir nach seinem 2,22-Meter-Sprung bei
den Landesmeisterschaften in Malente schon
lange. Seine 2,20 m im Sindelfinger Glaspalast
tiberzeugten auf breiter Front. Aber was der
Jlange Hans” nur dreizehn Tae spdter ber der
Springer-Gala in Berlin schaffte, das hdttewohl
selbst der grofite Optimist nicht fiir moglich ge-
halten: 2,27 m - in die Gliickwiinsche mischen
sich Anspruch und Erwartung gleichermaflen.
Trotzdem sollte sich Hans nun nicht iiber-
Sfordert fiihlen - wir sind in Schleswig-Holstein

auch mit viel weniger zufrieden, obwohl natiir-
lich Bestleistungen oft als Gradmesser der
spdter erzielten Hohe dienen.

Die Durststreckewar kurz. Unsere Hochsprung-
mddchen durchlitten in Sindelfingen ein Form-

tief. Platz 8 und 17, fiir viele Athleten ein Traum

fiir Anne Heitmann und Heike Redetzky ein
Trauma. ,Das war nur ein einmaliger Aus-
rutscher”, meinte Bundestrainer Giinter
Eisinger und lief3 die Pinnebergerin beim Lan-
derkamf gegen Grofibritannien aufier Kon-
kurrenz mitspringen. Anne Heitmann, dieses
war tiberdeutlich, nahm an sich selbst Re-
vanche. Die 1,86 m erwiesen sich als Vorbote: In
Berlin kam sie iiber 1,89 m, schleswig-

15. Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaften in Dlisseldorf:

Nur das Gold von Roth glanzte

,Komm Kalle, pack’ es!” Geradezu inbrin-
stig beschwor Trainer Horst Kahl seinen
Schitzling Karlheinz Roth, als sich dieser
im Anlauf zum 3. Versuch bei 2,06 m befand.
Kalle schien es vernommen zu haben. Ein
Flop der Guteklasse A, das Nervenflattern
hatte ein Ende, der Aufstieg des Titelver-
teidigers durfte beginnen. Wenige Minuten
spater war jeglicher AngstschweiB3 ver-
trieben, und Trainer Horst Kahl konnte
strahlen. 2,09 m und als Krénung die 2,12 m
jeweils im ersten Versuch - da war flr die
gewiB nicht schlechte Konkurrenzdas Gold
nicht mehr zu holen. Peter RoBbach und
Matthias Karsten, die weiteren Placierten
mit 2,09 m, beglliickwiinschten den 18jah-
rigen Gymnasiasten von der LG Wedel/
Pinneberg, der an diesem Tage in der
Sporthalle des Dusseldorfer Rheinstadions
wirklich der Beste war.

Sieht man einmal vom Gold von Karlheinz
Roth ab, dann glédnzte da in der Dussel-
dorfer Halle aus schleswig-holstenischer
Sicht wenig mehr. Die meisten SHLV-
Athleten, immerhin 28 an der Zahl, muBten
sich bei diesen 15. nationalen Jugendtitel-
ké&mpfen mit den Statistenrollen begntigen.
Nur wenige konnten sich eines Glanzauf-
trittes erfreuen. Allerdings, und dieses muB
fairerweise erwahnt werden, war die Er-
wartungshaltung bei dem Gros der SHLV-
Equipe auch nicht hochgesteckt: ,Wir sind
hier, damit unsere Athleten einmal Meister-
schaftsluft schnuppern kénnen. Nicht mehr
und nicht weniger”, erzahlte Christian
Fischer vom TSV Quellenhaupt tber Sinn
und Zweck der sechsstlindigen Busfahrt.

Etwas mehr als das oft in den Mund ge-
nommene ,Dabeisein ist alles” hatte sich
Trainerkollege Wolfgang Zdechlik (Trave-
munde) erhofft. Seine Stabhochspringer
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lieBen aufhorchen. Der 7. Platz von Kuddl
Laabs aus Halstenbek mit 4,30 m war dann
auch einer der wenigen Lichtblicke und fir
Zdechlik Grund zur Freude. ,So knapp hat
er noch nie gerissen”, beurteilte der in die-
sen Tagen durch die Veroffentlichung
seiner Neukonzeption zur Jugend- und
Schtilerleichtathletik im Blickpunkt

stehende Schuilerwart den beinahe gelun-
genen Versuch Uber 4,40 m. Zdechlik hatte
in Dusseldorf noch einen weiteren Athleten
zu beobachten: Dirk Feil (Phénix Lubeck)
schwang sich tber 4,10 m (14. Platz). Wie

holsteinische Hallenbestleistung und person-
licher Rekord in einem. Heike Redetzky, noch
etwas angeschlagen, iiberwand immerhin
schon wieder 1,80 m.

Und schliefflich Karlheinz Roth: Ohne ihn wére
bei den Deutschen Jugendmeisterschaften in
Diisseldorf die SHLV-Bilanz in den Keller ge-
rutscht. Aber der Titelverteidiger bewies Nerven
und Leistungsstdrke, floppte iiber 2,12 m und
holte erneut Gold.

Was nach den Hallenwettkdmpfen bleibt, ist
die Freude auf eine spannende Sommersaison.
Unsere Hochspringer haben die Richtung an-
gegeben. Machen wir es ihnen nach!

Riidiger Straub

Feil erlebte auch Dreispringer Christian
Offen (LG Wedel/Pinneberg) sein Meister-
schaftsdebt in Dusseldorf. Bei den Lan-
desmeisterschaften in Malente heraus-
ragende 13,96 m vorgelegt, bestatigte der
17jahrige seine derzeitige Bombenform mit
einem 13.74-Meter-Sprung und dem 6.
Platz. Und schlieBlich Birgit Schamann
(SV Fehmarn): Die Doppelsiegerin von Ma-
lente, der nicht nur heimische Experten
eine groBe Zukunft prophezeihen, verfehlte
mit 7,79 Sek. den 60-m-Endlauf nurum eine
Zehntelsekunde. (st)

|

Karlheinz Roth, alter und neuer Jugendhallenmeister im Hochsprung, nach seinem

Titelgewinn mit Trainer Horst Kahl (rechts).

Foto: Straub

aktuell

startschubB3

UIf Reinhold
herausragend

Eine Woche vor den ersten Landesmeister-
schaften in Adelby veranstaltete der PSV Eutin
sein traditionelles Hallensportfest. Unter den
tuber 300 Teilnehmern waren auch Géaste aus
Hamburg, die diesen Wettkampf zur Standort-
bestimmung zu Beginn der Hallensaison nutzen
wollten. Das waren gute Voraussetzungen, die
sich auf den groBen Teil der Athleten leistungs-
férdernd auswirkten.

Der herausragende Athlet war der Ratzeburger
UIf Reinhold. Der Deutsche Jugendmehrkampf-
meister des vergangenen Jahres begann mitaus-
gezeichneten 6,81 m im Weitsprung. Diese
Leistung reichte allerdings nur fur den zweiten
Platz, denn 14 cm weiter, also 6,95 m, sprang
Thorsten Murr (Alster Nord). Im ersten Jahrin der
Mannerklasse und ,aus vollem Training” heraus
gewann UIf auch den KugelstoBwettbewerb der
Manner mit 14,32 m. Nur zwei Teilnehmerinnen
gab es beim KugelstoBen der Frauen. Hier siegte
Sabine Schwarten (PSV Eutin) mit 11,79 m vor
Barbel Moller (Phonix), die auf 11,49 m kam.

(rau)

Nur wenige Athleten
beim Stadtwaldlauf

Ein wenig enttduscht war man schon beim
Veranstalter LG Ténning-St. Peter, daB nur
rund 60 Langstreckler sich am 3. Ténninger
Stadtwaldlauf beteiligten. Alles war getan
worden, um die Strecke den L&ufern in
einem guten Zustand zu prasentieren, das
DRK hatte die Streckenliberwachung und
Betreuung am Ziel tbernommen, so daB in
dieser Hinsicht keine Kritik angebracht war.
Die Aktiven, die in Ténning an den Start
gingen, bereuten keineswegs ihr Kommen.
Zwar waren die Wege nach dem Frost und
dem darauffolgenden Tauwetter rutschig
und naB geworden sowie teilweise noch mit
einer Schneedecke uberdeckt, dennoch
gab es packende Zweikampfe und guten
Sport. Den eindrucksvollsten Sieg lief Anja
Petersen aus Drelsdorf heraus. Am Ziel war
ihr Vorsprung so groB, daB man beflirchten
muBte, ihre Konkurrentinnen hétten sich
verlaufen.

30. Deutsche Hallenmeisterschaften in Sindelfingen:

Burchard flog liber 2,20 m,
die Madchen im Formtief

Freud und Leid lagen fur Schleswig-Hol-
steins Hochspringer bei den am 11./12.
Februar in Sindelfingen ausgetragenen 30.
Deutschen Hallenmeisterschaften dicht
beieinander. Wéhrend die favorisierten
Heike Redetzky (TSV Kronshagen) und
Anne Heitmann (LG Wedel/Pinneberg) ge-
meinsam versuchten, ihr glanzloses Auf-
treten zu analysieren, herrschte bei dem
Kaltenkirchener Hans Burchard angesichts
des 5. Platzes groBe Freude.

Auf 2,12 m lag die Hochsprunglatte in der
Ménnerentscheidung, als ,der lange Hans”
in den Wettbewerb einstieg. Nach einem
glicklosen Versuch meisterte er die 2,12 m
im zweiten Anlauf und Uberwand sowohl
2,17 m als auch 2,20 m auf Anhieb. Sah es
bis diesem Zeitpunkt noch aus, als wiirde
Burchard zu neuen Hoéhenflligen empor-
steigen, so erwiesen sich die 2,23 m im Sin-
delfinger Glaspalast doch noch als zu hoch.

Nach etlichen Monaten wettkampf- und
trainingsfreier Zeit hat der fast zwei Meter
groBe Kaltenkirchener nach seinen Glanz-
jahren 1978 und 1979 allerdings den An-
schluB an die nationale Spitze wieder ge-
schafft. Einladungen zur Springer-Gala
(siehe Bericht an anderer Stelle) und dem
Hochsprung-Meeting in Prag waren erste
Reaktionen auf das souveréne Auftreten in
Sindelfingen

Wahrend Burchards Leistung von den tiber
4000 Zuschauern mit Sonderapplaus be-
lohnt wurde, gaben die Hochsprung-
Resultate der ansonstenso sicheren SHLV-

Athletinnen Redetzky und Heitmann nur
der Konkurrenz Grund zur (Schaden-)
Freude. Heike Redetzky, zehn Tage zuvor
wegen einer Banderverletzung bei Prof. Dr.
Krahl (Essen) in Behandlung, schied mit
1,71 m (17. Platz) aus dem Wettbewerb aus,
wahrend die letztjdhrige Vizemeisterin
Anne Heitmann nach Ubersprungenen
1,76 m (8. Platz) ihre Spikes wieder aus-
ziehen durfte. ,Ich fand einfach keine Ein-
stellung zum Wetrbewerb”, erzahlte die
blonde Gymnasiastin aus Pinneberg. Viel-
leicht waren es auch die hinter der uber-
legenen Siegerin Brigitte Holzapfel (LG
Bayer Leverkusen, 1,90 m) beinahe greif-
baren Medaillenrange, die die Nervositat
schirten.

Ein schleswig-holsteinischer Lichtblick
war bei diesen 30. Titelkdmpfen noch das
KugelstoBen der Manner. Der mehr als 30-
fache Landesmeister Jurgen Pries (Phonix)
bewies Kontinuitat, stieB das 7,25 kg
schwere Gerét auf 17,24 m und war vom 8.
Platz nicht zu verdréangen. ,Mein bislang
bestes Meisterschaftsergebnis”, freute
sich der 34jahrige, der sich nun die 18-
Meter-Grenze als Saisonziel vorgenommen
hat.

Bleibt nachzutragen, daB Michael Krause
(LG Wedel/Pinneberg) tiber 60 m Hurden
erst im Zwischenlauf mit 8,17 Sek. (Vorlauf
8,13) ausschied, wahrend Roland Troelen-
berg im Dreisprung (14,62 m) nur fliinfzehn
Zentimeter zum Erreichen des Endkampfes
fehlten. (st)

Das gr6Bte Teilnehmerfeld stellte sich dem
Starter fur den Hauptlauf der Manner und
der Mannl. Jugend A mit 15 Laufern, die auf
die 7300 m lange Distanz gingen. Hier gab
es sehenswerte Positionskdmpfe zwischen
Peer Wietzke, Ingwer Jensen (beide Drels-
dorf) und Harald Broders (LG Ténning-St.
Peter), bei denen am Ende Peer Wietzke die
groBte Kondition zeigte. Im Spurt reichte es
far Harald Broders zum 2. Platz vor Ingwer
Jensen.

Udo Grutzmacher

Holger Schwarz
unangefochten

Am letzten Sonntag im Januar veranstaltete GH
ltzehoe traditionsgemé&B seinen Crosslauf. Das
gute Wetter trug mit dazu bei, daB gut 200 Aktive
an den Start gingen. Die abwechslungsreiche
und schoéne Cross-Strecke fand ebenso wie die
idealen organisatorischen Voraussetzungen
groBen Anklang. Nach den spannenden und
leistungsstarken Wettkdmpfen wurden folgende
Sieger mit Urkunden ausgezeichnet:

Manner-Mittel (4980 m) Schwarz (SC Rénnau) 15:59,3;
Ménner-Lang (9240 m) Schwarz 29:30,0; Altersklassen
(4980 m): M 30 Jirs (LG ElImshorn) 16:37,5; M 35 Lucht
(GH ltzehoe) 16:13,7; M 40 Wohlers (PSV Buxtehude)
16:23,5; M 45 Rutzen (LAVHH Nord) 16:33,1; M 50 Born-
hoft (GH Itzehoe) 18:57,8; M 55 Meile (LG Neumnster)
20:38,6; M 60 Geertz (LAV HH Nord) 20:36,2

Frauen (2850 m) Strohtmann (LG Elmshorn) 10:19,5;
Altersklasse (alle 2850 m): W 30 Munner (HSV) 10:55,0;
W 35 Konjack (LG Elmshorn) 10:47,4; W 40 Herndorf
(HSV) 11:28,2; W 45 Krafft (LG Elmshorn) 15:40,8; W 65
Keuchel (ETSV Altona) 15:40,8;

Méannl. Jugend A (4980 m) Gauger (Ahrensburger TSV)
16:18,9; Mannl. Jugend B (2850 m) Egge (TuS Krempe)
9:26,0; Weibl. Jugend A (2850 m) Czinczoll (VL Oldes-
loe) 11:17,1; Weibl. Jugend B (2850 m) Hansen (LG
Elmshorn) 10:24,8; Schiiler A (2850 m) Martens (TSV
Lola) 10:16,8; Schilerinnen A Goldmann (TSV Quellen-
haupt) 3:52,2

Dietrich Pfortner

Gelungene Premiere
in Kaltenkirchen

Erstmals hatte der KLV Segeberg flir die A-
und B-Schulerklassen bei den Hallen-
meisterschaften einen Mehrkampf aus-
geschrieben. Damit will man der vom SHLV
geforderten Neukonzeption im Schiiler-
bereich entgegenkommen, indem man der
friihzeitigen Spezialisierung Einhalt
gebietet. Durch die Absolvierung und Vor-
bereitung zu Mehrkdmpfen soll eine brei-
tere Grundausbildung erreicht werden.

KLV-Sport- und Jugendwart Christian
Fischer bezeichnete diese Testveranstal-
tungen als gelungen. Rund 100 Aktive er-
mittelten in der neuen Sporthalle der Diet-
rich-Bonhoeffer-Schule in Kaltenkirchen
die Meister und Besten im Vierkampf.

Vierkampf-Ergebnisse:

Schiler A - Holger HeBmer (SV Friedrichsgabe) 3745
Punkte; Schilerinnen A - Sabine Bialkowski (Bram-
stedter TS) 3005 Punkte; Schiler B - Mark-Stephan
Wendt (SV Friedrichsgabe) 2914 Punkte; Schiilerinnen
B - Wiebke Schacht (kaltenkirchener TS) 2931 Punkte.
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Aus den Kreisen
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Amtliche Mitteilungen
zur Ausschreibungs-
broschiire 1983

1. Veranstaltungsnummer 10 (VN) LM 5000
Mai 1983

Im Rahmen der LM Internationaler Funf-
'kampf und Seniorenstaffeln werden am 7.5.
16 Uhr, in Bad Schwartau die LM B-Jugend,
mannlich, uber 5000 m ausgetragen. MS:
22.4.83

2. VN 18a. NEU - LM Hammerwerfen 3. 6.
Libeck, Buniamshof. Die LM im Hammer-
werfen der Junioren und die Senioren-
bestenkdmpfe im Hammerwerfen M 30, M
35] M 40]M 45, M 50, M 55, M 60 und M 65
werden am Freitag, dem 3. 6. 83., ab 18.30
Uhr Junioren, M 30 - M 45, 19.30 Uhr M 50
und é&lter, in Libeck auf dem Buniamshof
ausgetragen. MS: 27. 5. 83

3. VN 20 - Seniorenbestenkdmpfe in Bad
Oldesloe, 11./12. 6. Das Treffen der ehema-
ligen Leichtathleten fallt aus, es soll nur alle
zwei Jahre stattfinden.

4. VN 21 - Mehrkampf M u. Fam 11,/12. 6.
.in Bad Schwartau. Aufgrund der Anderung
der Reihenfolge im Frauensiebenkampf
wird die Anfangszeit veréndert:

11.6.-Frauen und Juniorinnen-13 Uhr 100
m Hurden, Hoch, Kugel, 200 m; 11. 6. -
Ménner und Junioren - 13.30 Uhr alte Rei-

_henfloge

5. VN 22 - Seniorenbestenkédmpfe 10000m
5. 8.,Bad Oldesloe. Das Hammerwerfen fin-
det bereits am 3. 6. (siehe Ziffer 2) statt.

6. VN 25 - LM B-Jugend und A-Schler 27./
28. 8., Flensburg. 28. 8., 15.30 Uhr muB
richtig lauten: 3000 m wJB nicht mdJB.

7. VN 28 - SHLV-Schiler-Cup-Endrunde
11. 9., Wedel. Aufgrund der Aussprache
beim Jugendverbandstag des SHLV 1983
werden die Bestimmungen fur die SHLV-
Schiler-Cup-Wettbewerbe wie folgt ge-
andert: Wettbewerbe: wie ausgeschrieben,
Vorkampf - wie im Text, nur der Satz ,Fur je-
de Mannschaft werden zwei Teilnehmer
und eine Mannschaft gewertet” ist zu strei-
chen! Es wird nur ein Teilnehmer und eine
Staffel gewertet. Endkampf - Im Endkampf
ist jeder Teilnehmer nur in einem Einzel-
wettkampf und in einer Staffel startberech-
tigt. Pro Mannschaft durfen zwei Teilneh-
mer und zwei Staffeln starten, von denen
der Beste flir die Mannschaft gwertet wird.
Ein Wechsel zwischen Mannschaften ist
nicht erlaubt. Soweit der neue Text. Ab ,Pro
Altersklasse kann nur eine Mannschaft . . .”
wieder Text aus der Broschure.

L-Kader

Folgende Athleten hat der Leistungsaus-
schuB fur den L-Kader des SHLV nominiert:
Roland Troelenberg, LG Wedel/Pinneberg; Rudiger Gru-
be, SC Rénnau; Holger Schwarz, SC Rénnau; Michael
Krause, LG Wedel/Pinneberg; Wolfgang Soukup, LG
Wedel/Pinneberg; Jurgen Pries, Phonix Libeck; Frank
Milbach, LG Kiel; Harald Wiesmann, Phénix Libeck;
Charlotte Hauke, LG Kiel; Gudrun Salomon, LG Kiel;
Barbel Moller, Phonix Lubeck; Sigrid Greve, TSV
Budelsdorf; Silke Heitmann, TSV Kronshagen; Beate
Gobe, LG Kiel; Regine Broders, LG Kiel;

In den D-Kader hat der SHLV zuséatzlich
aufgenommen:

Annett Koch, LG Wedel/Pinneberg; Dirk Feil, Phonix
Lubeck.

Neumiinster

Rege Beteiligung war bei den diesjahrigen
Hallenmeisterschaften der Schuler und Ju-
gend des KLV Neumunster zu verzeichnen.
Die drei Neumiinsteraner Vereine Hut-Heil
(GHN), LG Neumunster (LGN) und SV Tun-
gendorf (SVT) ké&mpften in der Holstenhalle
um 38 Titel.

Die LGN ,sahnte” mal wieder ab, 26 Siege
gingen auf ihr Konto, wobei sie sémtliche
Kreismeister bei den A-und B-Schiilern (je)
4 und in allen Klassen der weiblichen Ju-
gend sowie der Schilerinnen (je 5 bzw. 4)
stellte.

Uberragende Teilnehmer waren mit je vier
Erfolgen der B-Jugendliche Ralf Bechtel
von GHN und der LGN-B-Schiler Arne
Tensfeldt. Je dreimal siegten die A-Schile-
rin Ulrike Dalock von der LGN und ihre Klub-
kameradin, C-Schilerin Cornelia Berndt.
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Bestenlistenreife Leistungen schafften der
A-Jugendliche Hauke Jurgensen (SVT) mit
seinen 57 Sekunden Uber die 400 m,
3000-m-Hallenlandesmeister Arnd Kruger
(Schuler A, LGN) mit 3:06,7 Min. tiber 1000
m, sein Bruder Jost (mJB) mit 2:54,8 Min.
Uiberdie gleiche Distanz, die zweifache Mei-
sterin bei der wJB, Anja Singer (LGN), mit
6,7 Sek. iber 50 m und 10,18 m im Kugel-
stoB, die B-Schulerin Britta Husser (LGN)
mit 7,5 Sek. tber 50 m sowie die C-Schu-
lerin Stefanie Muche (LGN) mit 8,1 Sek.
Uber die gleiche Strecke.

Die Hallenkreismeister 1983 und ihre Leistungen:

mJA: 50 m - Hauke Jirgensen, SVT, 6,2 Sek.; 400 m -
Hauke Jirgensen, SVT, 57,0 Sek.; Hoch - Thorsten
Speck, SVT, 1,85 m; Kugel - Andreas Meckelnburg, GHN
9,79 m; mJB: 50 m - Ralf Bechtel, GHN, 6,4 Sek.; 400 m -
Ralf Bechtel, GHN, 61,5 Sek.; Hoch - Ralf Bechtel, GHN,
1,70 m; Kugel - Ralf Bechtel, GHN, 11,21 m; 1000 m -
Jost Kriiger, LGN, 2:54,8 Min.; SA: 50 m - Arnd Kriger,
LGN, 7,2 Sek.; 1000 m - Arnd Kruiger, LGN, 3:06,7 Min.;
Hoch -Roland Finnern, LGN, 1,63 m; Kugel - Dirk Urban,
LGN, 11,40 m; SB: 50 m - Arne Tensfeldt, LGN, 7,6 Sek.;
1000 m - Arne Tensfeldt, LGN, 3:50,3 Min.; Hoch - Arne
Tensfeldt, LGN, 1,20 m; Kugel - Arne Tensfeldt, LGN,
7,58 m; SC:50 m -Marco Troczinski, GHN, 8,3 Sek.; 1000
m - Denny Stepputis, SVT, 4:16,7 Min.; Hoch - Alf-Gerrit
Christiansen, GHN, 0,95 m; Medizinball - Martin Holst,
GHN, 6,34 m; wJB: 50 m - Anja Singer, LGN, 6,7 Sek.;
Kugel - Anja Singer, LGN, 10,18 m; 400 m - Kerstin An-
dersen, LGN, 72,6 Sek.; 800 m - Julia Krause, LGN,
2:45.2 Min.; Hoch - Marion Finnern, LGN, 1,60 m; SiA:
50 m - Ulrike Dalock, LGN, 7,1 Sek.; 800 m - Ulrike Da-
lock, LGN, 2:42,7 Min.; Kugel - Ulrike Dalock, 8,81 m;
Hoch - Wenka Schnoor, LGN, 1,40 m; SiB: 50 m - Britta
Husser, LGN, 7,5 Sek.; Kugel -BrittaHusser, LGN, 6,50 m
800 m - Michaela Munster, LGN, 2:59,0 Min.; Hoch -
Michaela Minster, LGN, 1,25 m; SiC: 50 m - Stefanie
Muche, LGN, 8,1 Sek.; Medizinball - Cornelia Berndt,
LGN, 5,40 m; Hoch - CorneliaBerndt, LGN, 1,05 m; 800 m
Cornelia Berndt, LGN, 3:25,4 min.

Wolfgang Stender

KLV Nordfriesland

Auf dem gut besuchten Verbandstag des
Kreisleichtathletikverbands Nordfriesland
in Niebull konnte der 1. Vorsitzende des
KLV, Udo Gritzmacher, eine erfolgreiche
Bilanz der Saison 1982 vorlegen. Mit (iber
3000 gemeldeten Leichtathleten nimmt
Nordfriesland im Bereich des SHLV eine
Spitzenposition ein, mehr als 1000 verlie-
hene Mehrkampfnadeln unterstreichen die
gute Breitenarbeit in den Vereinen und die
20 errungenen Landesmeistertitel sind Be-
weis fur die gezielte Férderung der Spitzen-
arhleten. Besonderes Anliegen Grutz-
machers jedoch war der Appell an die Dele-
gierten, sténdig neue Mitglieder zu werben,
insbesondere im Schiler- und Jugend-
bereich. Er regte an, iber neue Formen in
diesem Bereich der Leichtathletik nach-
zudenken und sie auszuprobieren. Erfreut
wurde registriert, daB das Interesse am
Lehrgang zum Erwerb der F-Lizenz, der ge-
meinsam mit dem KLV Dithmarschen ge-
startet wurde, duBerst groB ist.

Mit 10 Kreismeisterschafts- und rund 40
Vereinsveranstaltungen erwies sich der
Kreis NF als sehr veranstaltungsfreudig,
was von den Aktiven begriiBt wurde. Fur die
Zukunft wurde als neuer Mannschaftswett-
bewerb die Durchfithrung eines KLV-Cup-
wettbewerbs nach dem Muster des SHLV
beschlossen, der zunéchst fur die Er-
wachsenen- und Jugendklassen an-
geboten wird.

Auf dem Verbandstag zeichnete der 1. Vor-
sitzende den KLV-Statistikwart Hans-
Ludwig Dittmer und Paul Bahns (TSV Fohr-
West) mit der Silbernen Ehrennadel des
SHLV aus und Uberreichte als erstem
Kampfrichter in NF Kampfrichterobmann
Gerd Mannchen die neue Kampfrichter-
nadel des SHLV. AuBerdem wurden die
Kreissieger in den Breitensportwettbe-
werben, TSV Wiedingharde und Ro&de-
misser SV, geehrt.

Die Wahlen erbrachten folgendes Ergeb-
nis: 2. Vorsitzende bleiben Georg Pochat
Und Gerd Mannchen, Lehrwart Klaus Gold-
grabe und Statistikwart Hans-Ludwig
Dittmer wurden ebenfalls wiedergewahlt.
Neu besetzt wurde das Amt des Sportwarts
durch Carl Liepert sowie der Posten des
Schriftwarts und Schulsportbeauftragten
mit Klaus Meyer-Lovis.

Die Kreismeisterschaftstermine flir 1983
sind wie folgt festgelegt worden: 12.Mai: Er-
wachsene/Jugend in Toénning, 15. Mai: A/B
in Niebull, 28. Mai: Schiiler C/Mehrkampf
Schiler D in Neukirchen, 1. Juni: Lang-
streckenstaffeln der Schiler in Husum, 18.
Juni: Mehrkampf Schiler B/C in Rédemis,
7. August: Mehrkampf Erwachsene, Ju-
gend und Schiler A in Leck, 21. August:
Senioren in Wyk, 11. September: KLV-Cup
in Ténning, 17. September: Kreisvergleich
der Schiiler A - C in Tonning und Crosslauf
am 6. November in Drelsdorf.

Udo Griatzmacher

Ergebnisse
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LM A-Jugend
30. 1. 1983 Malente

weibl. Jugend A

50-m-Lauf - 1. Vorlauf

1. Petra Jagenow (68) MTV Segeberg

. Anja Singer (68) LG Neumiinster

. Christine Friedemann (67) SV Friedrichsgabe
. Christiane Droger (65) LG W/P

. Christine Courmoulis (68) SV GroBhansdorf

. Frauke Jacobsen (65) MTV Heide

2. Vorlauf

. Kerstin Reh (66) MTV Heide

Petra Schmidt (68) MTV Lubeck

. Katrin Bohn (65) LG W/P

Anja Schwarzkopf (66) PSV Eutin

. Ullrike Fensch (67) LAG Gett.-Rieseby

. Martina Schliffke (65) SV Friedrichsgabe

3. Vorlauf

1. Kerstin Sérensen (67) LG W/P

2. Meike Kollar (65) SV Friedrichsgabe

3. Annette Eising (65) Kaltenkirchener TS

4. Marion John (68) MTV Lubeck

5. Susanne Haack (67) Ahrensburger TSV
6. Andrea Carstensen (66) TWG Schl.-Geest

4. Vorlauf

1. Birgit Schimann (66) SV Fehmarn

2. Claudia Ludwig (68) LBV Phonix

3. Michaela Zander (68) MTV Lubeck

4. Birgit Peters (65) Halstenbeker TS

5. Nicole Lindemann (68) LG W/P

6. llona Modzen (67) SV Friedrichsgabe
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1. Zwischenlauf

1. Birgit Schiimann (66) SV Fehmarn
2. Kerstin Sérensen (67) LG W/P

3. Petra Schmidt (68) MTV Lubeck

4. Petra Jagenow (68) MTV Segeberg
5. Meike Kollar (65) SV Friedrichsgabe
6. Anja Schwarzkopf (66) PSV Eutin

2. Zwischenlauf

. Kerstin Reh (66) MTV Heide

. Anja Singer (68) LG Neumtnster

. Susanne Haack (67) Ahrensburger TSV
. Annette Eising (65) Kaltenkirchener TS
. Marion John (68) MTV Liibeck

. Katrin Bohn (65) LG W/P

Endlauf

1. Birgit Schimann (66) SV Fehmarn
2. Kerstin Reh (66) MTV Heide

3. Kerstin Sérensen (67) LG W/P

4. Anja Singer (68) LG Neuminster
5.
6.
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Susanne Haack (67) Ahrensburger TSV
Petra Schmidt (66) MTV Lubeck

50 m Hiirden - 1. Vorlauf

1. Isa Weingaértner (65) Halstenbeker TS
2. Susanne Thomsen (66) Rodemisser SV
3. Monika Holz (67) MTV Segeberg

4. Nicole Lindemann (68) LG W/P

5. Monika Fusz (68) SV GroBhansdorf

2. Vorlauf

1. Stefanie Korte (67) LG W/P

2. Kerstin Andersen (67) LG NeumdUnster
3. Sabine Buttgereit (65) SV Friedrichsort
4. Dagmar Finke (66) MTV Heide

5. Marita Busch (66) LG W/P

3. Vorlauf

1. Susanne Schley (65) Lubeck 76

2. Kerstin Reh (66) MTV Heide

3. Annette Eising (65) Kaltenkirchener TS
4. Susanne Hallberg (65) LG W/P

4. Vorlauf

1. Petra Réttger (67) LG W/P

2. Christine Courmoulis (68) SV GroBhansdorf
3. Cordula Tschauner (66) Rodemisser SV

4. Ulrike Dihrsen (66) MTV Heide

1. Zwischenlauf

1. Stefanie Korte (67) LG W/P

2. Kerstin Reh (66) MTV Heide

3. Monika Holz (67) MTV Segeberg

4. Kerstin Andersen (67) LG Neumtinster
5. Susanne Hallberg (65) LG W/P
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2. Zwischenlauf

1. Isa Weingartner (65) Halstenbeker TS Tl
2. Sabine Buttgereit (65) SV Friedrichsort 8,0
3. Susanne Schley (65) Lubeck 76 8,0
4. Susanne Thomsen (66) Rédemisser SV 8,0
Endlauf

1. Stefanie Korte (67) LG W/P 7.5
2. Isa Weingartner (65) Halstenbeker TS 7.8
3. Monika Holz (67) MTV Segeberg 7.8
4. Kerstin Reh (66) MTV Heide 79
5. Sabine Buttgereit (65) SC Friedrichsort 7,9
Weitsprung

1. Susanne Schley (65) Lubeck 76 5,67
2. Kerstin Reh (66) MTV Heide 5,65
3. Susanne Thomsen (66) Roédemisser SV 5,64
4. Ulrike Dihrsen (66) MTV Heide 5,59
5. Petra Rottger (67) LG W/P 5,36
6. Susanne Hallberg (65) LG W/P 5,33

7. Susanne Haack (67) Ahrensburger TSV 5,26; 8. An-
drea Carstensen (66) TWG Schl.-Geest 5,16; 9. Anke
Hartung (65) FC Union Ulzburg 5,04; 10. Antje Vourgin
(65) VfL Bad Schwartau 5,04; 11. Simone Prall (67) LAG
Gett.-Rieseby 4,96; 12. Christine Courmoulis (68) SV
GroBhansdorf 4,96; 13. Sabine KreiBelmeier (65)
Ahrensburger TSV 4,96; 14. Petra Schmidt (68) MTV
Lubeck 4,95; 15. Marion Jahn (68) MTV Libeck 4,79;
16. Silke Jansen (66) LBV Phonix 4,69; Isa Weingértner
(65) Halstenbeker TS o. g. V.; Claudia Ludwig (68) LBV
Phonix o. g. V; Michaela Zander (68) MTV Lubeck o.g. V.

Hochsprung

1. Birgit Schiimann (66) SV Fehmarn 1,74
2. Corinna Junge (67) LG W/P 1,74
3. Christiane Pohlsen (65) LG W/P 1,68
4. Marion Finnern (67) LG Neumiinster 1,65
5. Petra Schneidereit (67) LG W/P 1,60
5. Dagmar Finke (66) MTV Heide 1,60
5. Christiane Stock (65) Ahrensburger TSV 1,60

8. Kirsten Pauksch (66) LG W/P 1,60; 9. Sabine Butt-
gereit (65) SV Friedrichsort 1,55; 9. Andrea Carstensen
(66) TWG Schl.-Geest 1,55; 11. Silke Jansen (66) LBV
Phonix 1,55.

KugelstoBen

1. Dagmar Finke (66) MTV Heide 11,76
2. Ulrike Duhrsen (66) MTV Heide 11,08
3. Petra Schneidereit (67) LG W/P 10,51
4. Anke Hartung (65) FC Union Ulzburg 10,50
5. Bettina Schweers (66) LG TEFT 10,46
6. Christine Schéfer (67) LBV Phonix 10,27

7. Susan Weller (66) Preetzer TSV 10,18; 8. Sabine
KreiBelmeier (65) Ahrensburger TSV 10,12; 9. Sabine
Buttgereit (65) SV Friedrichsort 10,08; 10. Martine
Schweininger (65) LAG Gett.-Rieseby 9,77; 11. Simone
Prall (67) LAG Gett.-Rieseby 9.71; 12. Antje Bourgin
(65) VfL Bad Schwartau 9,60; 13. Stefanie Dethloff (66)
MTV Lubeck 9,56; 14. Heike Putjenter (66) Halstenbeker
TS 9,55; 15. Birgit Mellmann (65) MTV Libeck 9,43;
16. Frauke Jacobsen (65) MTV Heide 9,30; 17. Sandra
Radan (68) Ahrensburger TSV 9,17; 18. Jutta Béhm (68)
TWG Schl.-Geest 9,17; 19. Stephanie Wagner (68) LBV
Phonix 9,15; 20. llona Déring (65) PSV Eutin 9,02;
21. Susanne Thomsen (66) Roédemisser SV 8,96;
22. Monika Fusz (68) SV GroBhansdorf 8,74

ménnl. Jugend A

50-m-Lauf - 1. Vorlauf

1. Nils Eckardt (65) TuS Krempe 6,1
2. Thomas Schnédter (65) Ahrensburger TSV 6,4
3. Jan Baerwald (66) SV Friedrichsgabe 6,4
4. Andree Montwill (65) LBV Phonix 6,4
5. Stefan Szermerski (65) LG W/P 6,4
6. Thorsten Petschallies (66) Kaltenk. TS 6,3
2. Vorlauf

1. Stephan Carstensen (66) LG TEFT 6,0
2. Matthias Missfeld (65) MTV Danischenhagen 6,1
3. Thomas Rohde (65) Ahrensburger TSV 6,1
4. Thomas Vorwieger (65) TSV Malente 6,3
5. Kersten Bauer (66) LG W/P 6,3
6. Ralf Bechtel (67) LG Neuminster 6,4
3. Vorlauf

1. Burkhard Skok (66) FC Union Ulzburg 5,9
2. Hauke Peters (65) LG Toénning St.-Peter 6,1
3. Bernd Siegmann (65) LG Kiel 6,1
4. Andreas Schiemann (65) MTV Heide 6,3
5. Oliver Sonnemann (68) Halstenbeker TS 6,3
6. Elmar Stapelfeldt (68) MTV Lubeck 6,8

4. Vorlauf

. Ralf Plitzkat (65) LAG Gett.-Rieseby
Sascha Unger (67) Wellingdorfer TV

. Jorg Brockmann (65) MTV Heide
Marcus Hansel (66) VfL Bad Schwartau
. Lars Schimkus (65) SV Friedrichsgabe
. Sven Bartilla (68) MTV Lubeck

5. Vorlauf

1. Jan Petersen (66) TSB Flensburg

2. Sonke Parbs (66) MTV Heide

3. Ralf Pribbenow (67) MTV Lubeck

4. Kai Wohlsen (65) MTV Liubeck

5. Jurgen Marquardt (68) MTV Segeberg

6. Ulrich Weckmann (65) SV Friedrichsgabe

6. Vorlauf

1. Mathias Schacht (66) Kaltenkirchener TS
2. Jurgen Beyer (65) LG W/P

3. Mark Asher (66) TSB Flensburg

4. Jorn Bohle (66) SV Friedrichsgabe

5. Gerd Plewka (66) SV GroBhansdorf

7. Vorlauf

1. Kai Taubert (65) LG Kiel

2. Esam Abou El Magd (65) TSV Neustadt
3. Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen

4. Kai Kastner (67) VfL Bad Schwartau

5. Jens Krenkler (66) SV GroBhansdorf
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8. Vorlauf

1. Martin Schitt (65) Wellingdorfer TV
2. Jan Rossen (65) TSV RW Niebdill

3. Thomas Rickert (66) MTV Liibeck

4. Martin Résner (66) MTV Heide

5. Hauke Jirgensen (66) SV Tungendorf

9. Vorlauf

1. Uwe Kiesel (65) LG Kiel

2. Olaf Lass (65) TSV Quellenhaupt

3. Volker Fey (65) TSV Quellenhaupt

4. Jan Sokoll (66) Halstenbeker TS

5. Olaf Knickrehm (65) TSV Travemiinde

1. Ausscheidungslauf

1. Sénke Parbs (66) MTV Heide

2. Andreas Schiemann (65) MTV Heide

3. Ralf Plitzkat (65) LAG Gett.-Rieseby

4. Kersten Bauer (66) LG W/P

5. Oliver Sonnemann (68) Halstenbeker TS

2. Ausscheidungslauf

1. Volker Fey (65) TSV Quellenhaupt
2. Jan Sokoll (66) Halstenbeker TS

3. Thomas Vorwieger (65) TSV Malente
4. Martin Résner (66) MTV Heide

5. Ralf Pribbenow (67) MTV Lubeck

1. Zwischenlauf

1. Burkhard Skok (66) FC Union Ulzburg

2. Matthias Missfeld (65) MTV Dénischenhagen
3. Olaf Lass (65) TSV Quellenhaupt

4. Jan Rossen (64) TSV RW Niebdll

5. Bernd Siegmann (65) LG Kiel

6. Ralf Plitzkat (65) LAG Gett.-Rieseby

2. Zwischenlauf

. Martin Schutt (65) Wellingdorfer TV

. Thomas Rohde (65) Ahrensburger TSV
Esam Abou El Magd (65) TSV Neustadt
Thomas Rickert (66) MTV Lubeck
Hauke Peters (65) LG Toénning St.-Peter
. Jan Sokoll (65) Halstenbeker TS

. Zwischenlauf

. Stephan Carstensen (66) LG TEFT

. Jan Petersen (66) TSB Flensburg

. Uwe Kiesel (65) LG Kiel

. Volker Fey (65) TSV Quellenhaupt

. Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen

. Andreas Schiemann (65) MTV Heide

4. Zwischenlauf

1. Mathias Schacht (66) Kaltenkirchener TS

2. Kai Taubert (65) LG Kiel

3. Nils Eckardt (65) TuS Krempe

4. Thomas Vorwieger (65) TSV Malente
Sonke Parbs (66) MTV Heide

1. Vorentscheidungslauf

1. Burkhard Skok (66) FC Union Ulzburg

2. Thomas Rohde (65) Ahrensburger TSV

3. Nils Eckardt (65) TuS Krempe

4. Jan Petersen (66) TSB Flensburg

5. Matthias MiBfeld (65) MTV Dénischenhagen
6. Uwe Kiesel (65) LG Kiel
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Ergebnisse
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2. Vorentscheidungslauf

1. Stephan Carstensen (66) LG TEFT 5,9
2. Mathias Schacht (66) Kaltenkirchener TS 6,0
3. Martin Schutt (65) Wellingdorfer TV 6,1
4. Olaf Lass (65) TSV Quellenhaupt 6,1
5. Kai Taubert (65) LG Kiel 6,1
6. Esam Abou El Magd (65) TSV Neustadt 6,2
Endlauf

1. Burkhard Skok (66) FC Union Ulzburg 5,9
2. Stephan Carstensen (66) LG TEFT 6,0
3. Martin Schitt (65) Wellingdorfer TV 6,0
4. Thomas Rohde (65) Ahrensburger TSV 6,0
5. Nils Eckardt (65) TuS Krempe 6,0

6. Mathias Schacht (66) Kaltenkirchener TS 6,2

50 m Hiirden - 1. Vorlauf
1. Mathias Schacht (66) Kaltenkirchener TS 7,4

2. Dirk Witt (66) Halstenbeker TS 75
3. Matthias Hohling (66) SV Tungendorf 7.9
4. Jérg Maiwald (66) TSV Kronshagen 8,0
5. Michael Barth (65) GH Neumiinster 8,0
2. Vorlauf
1. Heiko Henning (65) LG W/P 7,2
2. Guido Clostermann (65) TSV Neustadt 7,2
3. Thomas Rickert (66) MTV Libeck 7,2
4. Rafael Hardy (66) Halstenbeker TS 7.3
5. Lutz Kohl (66) GH Neumiinster 7.8
3. Vorlauf
1. Holger Tiedtke (65) TSV Kronshagen 7,4
2. Hinrich Brockmann (65) LBV Phonix 75
3. Andreas Gréning (66) VL Bad Schwartau 7,6
4. Detlef Witt (65) Halstenbeker TS 7,8
1. Zwischenlauf
1. Heiko Henning (65) LG W/P 71
2. Thomas Rickert (66) MTV Lubeck 7,2
3. Andreas Groning (66) VfL Bad Schwartau 7.3
4. Dirk Witt (66) Halstenbeker TS T,
Holger Tiedtke (65) TSV Kronshaggn ausg.
2. Zwischenlauf
1. Guido Clostermann (65) TSV Neustadt 71
2. Rafael Hardy (66) Halstenbeker TS 7,2
3. Hinrich Brockmann (65) LBV Phonix 7,4
4. Mathias Schacht (66) Kaltenkirchener TS 7.7
Endlauf
1. Heiko Henning (65) LG W/P 7,0
2. Rafael Hardy (66) Halstenbeker TS T
3. Guido Clostermann (65) TSV Neustadt 74
4. Thomas Rickert (66) MTV Lubeck 71
5. Andreas Gréning (66) VfL Bad Schwartau 7.4
Dreisprung
1. Christian Offen (66) LG W/P 13,96
2. Arne Gillich (65) Halstenbeker TS 13,85
3. Jan Petersen (66) TSB Flensburg 13,26
4. Hauke Peters (65) LG TEFT 12,85
5. Dirck Witt (66) Halstenbeker TS 12,83
6. Jan Sokoll (66) Halstenbeker TS 12,60
7. Bernd Bergmann (66) Ahrensburger TSV 12,33;
8. Andreas Kirchmann (65) Wellingdorfer TV 12,27;
9. Thorsten Hoffmann (66) Ahrensburger TSV 11,94;

10. Ralf Pribbenow (67) MTV Lubeck 11,87; 11. Jens
Krenkler (66) SV GroBhansdorf 11,86; 12. Jens Hamann
(66) LG TEFT 11,78; 13. Klaus Moderow (65) LG TEFT
11,51; 14. Frank Lorkowski (66) Ahrensburger TSV
11,51; 15. Jens Rattunde (66) MTV Lubeck 11,45;
16. Kai Wohlsen (65) MTV Lubeck 11,44; 17. Volker
Grahl (67) TSV Kronshagen 11,29; Gerd Plewka (66)
SV GroBhansdorf o. g. V.; Olaf Witt (67) TSV Kronshagen
o.g. V.

Hochsprung

1. Karlheinz Roth (65) LG W/P 1,93
2. Marcus Hansel (66) VfL Bad Schwartau 1,93
3. Soénke Hardersen (65) LAG Gett.-Rieseby 1,93
4. Christian Offen (66) LG W/P 1,90
5. Thorsten Speck (65) SV Tungendorf 1,90
6. Andreas Pfeiffer (65) MTV ltzehoe 1,90

7. Frank Semmelhack (66) LG W/P 1,85; 8. Ulrich Weck-
mann (65) SV Friedrichsgabe 1,85; 9. Arne Giillich (65)
Halstenbeker TS 1,80; 10. Hilmar Férster (67) SV Fried-
richsort 1,80; 11. Stefan Flomm (66) Halstenbeker TS
1,80; 12. Ralf Pribbenow (67) MTV Libeck 1,75; 12.
Thomas Rohde (65) Ahrensburger TSV 1,75; 14.
Sascha Unger (67) Wellingdorfer TV 1,75; Detlef Witt
(65) Halstenbeker TS o. g. V.

Weitsprung

1. Stefan Szermerski (65) LG W/P 7,08
2. Jan Rossen (65) TSV RW Niebull 6,77
3. Martin Schitt (65) Wellingdorfer TV 6,65
4. Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen 6,52
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5. Guido Clostermann (65) TSV Neustadt 6,51
6. Thomas Rickert (66) MTV Lubeck 6,50

7. Kersten Bauer (66) LG W/P 6,49; 8. Mathias Schacht
(66) Kaltenkirchener TS 6,37; 9. Nils Eckardt (65) TuS
Krempe 6,34; 10. Stephan Carstensen (66) LG TEFT
6,31; 11. Andreas Pfeiffer (65) MTV Itzehoe 6,25; 12.
Burkhard Skok (66) FC Union Ulzburg 6,26; 13. Thomas
Vorwieger (65) TSV Malente 6,20; 14. Kai Taubert (65)
LG Kiel 6,20; 15. Stefan Floter (66) VfL Bad Schwartau

6,19; 16. Lutz Kohl (66) GH Neumunster 6,11; 17.
Thomas Schnédter (66) Ahrensburger TSV 9,09; 19.
Ralf Pribbenow (67) MTV Liibeck 6,04; 20. Jan Baerwald
(66) SV Friedrichsgabe 6,04; 21. J6rg Brockmann (65)
MTV Heide 6,02; 22. Bjérn Reinhold (66) Ratzeburger
SV 6,01; 23. Matthias MiBfeld (65) MTV Danischen-
hagen 5,98; 24. Stefan Géttfert (66) VfL Bad Schwartau
5,94; 25. Hinrich Brockmann (65) LBV Phonix 5,94;
26. Axel Flomm (68) Halstenbeker TS 5,91; 27. Kai
Kastner (67) VL Bad Schwartau 5,83; 28. Bernd Berg-
mann (66) Ahrensburger TSV 5,78; 29. Andreas Schie-
mann (65) MTV Heide 5,77; 29. Jens Krenkler (66) SV
GroBhansdorf5,77; 31. Olaf Lass (65) TSV Quellenhaupt
5,71; 32. Volker Fey (65) TSV Quellenhaupt 5,71; Thor-
sten Lewerenz (66) Kaltenkirchener TS o. g. V.; Oliver
Schott (68) SV Tungendorf o. g. V.; Esam Abou El Magd
(65) TSV Neustadt o. g. V.; Jérn Boéhle (66) SV Fried-
richsgabeo.g.V.

Stabhochsprung

1. Kurt Laabs (65) Halstenbeker TS 4,30
2. Dirk Feil (65) LBV Phonix 4,10
3. Rafael Hardy (66) Halstenbeker TS 4,00
4. Stefan Szermerski (65) LG W/P 4,00
5. Ralf-Eric Onnasch (66) TSV Kronshagen 3,30
6. Olaf Anders (67) LG W/P 3,20

Hinrich Brockmann (65) LBV Phonix o. g. V.

KugelstoBen

1. Holger Tiedtke (65) TSV Kronshagen 14,00
2. Lars Benneweg (65) LG W/P 13,75
3. Bjérn Reinhold (66) Ratzeburger SV 13,21
4. Sonke Kreft (66) Eckernférder MTV 12,73
5. Jorn Loffler (66) VL Bad Schwartau 12,60
6. Olaf Will (67) TSV Kronshagen 12,50
7. Thorsten Hoffmann (66) Ahrensburger TSV 12,38;
8. Stefan Szermerski (65) LG W/P 12,27; 9. Stephan

Carstensen (66) LG TEFT 11,82; 10. Robert Kriiger (66)
Ratzeburger SV 11,67; 11. Lars Johnk (65) MTV Lubeck
11,62; Matthias MiBfeld (65) MTV Danischenhagen o. g.
V.; Andreas Glandorf (66) Halstenbeker TS 0. g. V.; Jens
Rattunde (66) MTV Liibeck o. g. V.; Andreas Mecklen-
burg (66) GH Neumunster o. g. V; Olaf Knickrehm (65)
TSV Travemunde o. g. V.; Klaus Moderow (65) LG TEFT
0.g.V.; Jurgen Beyer (65) LG W/P o. g. V.; Olaf Hinz (66)
SV Friedrichsgabe o. g. V.

Landesmeisterschaften
Jugend B
13. 2. 1983 - Malente

weibl. Jugend B
50-m-Lauf - 1. Vorlauf

1. Meike Commichau (69) LG W/P 73
2. Petra Utecht (69) LG .Kr:“Plén 1
3. Sabine Hansen (68) LG Elmshorn 7,2
4. Alexandra Stoppe (68) LG Hanse 7,3
5. Sandra Punjer (68) TSV Brunsbiittel 7.4
6. Frauke Ritt (70) MTV Lubeck

2. Vorlauf

1. Katrin Rutsch (67) LG Kr. Plén 6,9
2. Marion John (68) MTV Lubeck 6,9
3. Britta Manthey (68) TSV Neustadt 7.0
4. Gabriele Stark (68) LG W/P 7,0
5. Kerstin Pirk (67) MTV Segeberg 71
6. Sabine Dormann (68) LG Neumiinster 7.3
3. Vorlauf

1. Susanne Haack (67) Ahrensburger TSV 6,7
2. Kerstin Sérensen (67) LG W/P 6,8
3. Petra Schmidt (68) MTV Liubeck 6,9
4. Christine Courmoulis (68) SV GroBhansdorf 7,0
5. Marion Finnern (67) LG Neumdinster 71
6. Kerstin Maas (67) TSV Neustadt 7,2
4. Vorlauf

1. Anja Singer (68) LG Neumtnster 6,8
2. Sandra Osterselth (68) Ahrensburger TSV 6,9
3. Ina Tutlewski (68) LG TEFT 6,9
4. Marret Neffe (68) VfB Brunsbuttel 7,0
5. Alexandra Meyer (68) SV Friedrichsgabe 71
6. Anja Muller (69) MTV Lubeck 7,6

5. Vorlauf

1. Julia Krause (68) LG Neumtnster

2. Imke Sienknecht (67) LG TEFT

3. Silvia Rohlmann (68) VfL Bad Schwartau
4. Claudia Ludwig (68) LBV Phonix

5. Ines Pohl (68) LG Elmshorn

6. Britta Glashoff (68) MTV Lubeck

6. Vorlauf

. Kerstin Andresen (67) LG Neumiinster

. Cindy Goéde (67) TSV Travemiinde

. Ulrike Fensch (67) LAG Gett.-Rieseby
Inken Detlefsen (67) TSV Schwarzenbek
Gesche Clausen (67) Rédemisser SV

. Ina Wittbold (70) VfL Bad Schwartau

7. Vorlauf

Petra Jagenow (68) MTV Segeberg
Kirsten Schoéning (68) LG Kiel
Andrea Muigge (67) TSV Brunsbuttel

. Stefanie Rink (67) TSV Schwarzenbek
Simone Prall (67) LAG Gett.-Rieseby

. Andrea MeiBner (68) TSB Flensburg

8. Vorlauf

1. Susanne Michel (67) TSV Kronshagen

2. Sabrina Fradrich (68) TSV Brunsbuttel

3. Katja Spath (68) LG W/P

4. Silvia Lenz (68) TSV Klausdorf
Sandra Kriger (68) LG Kr. Plén

9. Vorlauf

1. Birte Lohmann (67) TSV Brunsbiittel
2. Claudia Schmidt (68) TSV Kronshagen
3. Britta Horn (68) LG W/P

4. Claudia Krtiger (67) LG Kr. Pl6n

5. Ulrike Schultz (68) TSV Klausdorf
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1. Zwischenlauf

1. Susanne Hack (67) Ahrensburger TSV
2. Marion John (68) MTV Lubeck

3. Ina Tutlewski (68) LG TEFT

4. Stefanie Rink (67) TSV Schwarzenbek
5. Julia Krause (68) LG Neumtinster

2. Zwischenlauf

1. Petra Jagenow (68) MTV Segeberg

2. Katrin Rutsch (67) LH Kr. Plén

3. Kerstin Andresen (67) LG Neumiinster

4. Sandra Osterselth (68) Ahrensburger TSV
5. Christine Courmoulis (68) SV GroBhansdorf

3. Zwischenlauf

1. Kirsten Schéning (68) LG Kiel

2. Birte Lohmann (67) TSV Brunsbiittel
3. Petra Schmidt (68) MTV Lubeck

4. Britta Manthey (68) TSV Neustadt

5. Susanne Michel (67) TSV Kronshagen

4. Zwischenlauf

1. Anja Singer (68) LG Neumdunster

2. Kerstin Sérensen (67) LG W/P

3. Claudia Schmidt (68) TSV Kronshagen
4. Cindy Géde (67) TSV Travemiinde

5. Gabriele Stark (68) LG W/P

6. Marret Neffe (68) VfB Brunsbuttel

1. Vorendlauf

1. Kerstin Sérensen (67) LG W/P

2. Kirsten Schéning (68) LG Kiel

3. Marion John (68) MTV Lubeck

4. Birte Lohmann (67) TSV Brunsbiittel
5. Claudia Schmidt (68) TSV Kronshagen
6. Kerstin Andersen (67) LG Neumiinster

2. Vorendlauf

. Anja Singer (68) LG Neumunster

2. Petra Jagenow (68) MTV Segeberg

3. Susanne Haack (67) Ahrensburger TSV
4. Katrin Rutsch (67) LF Kr. Plén
5.
6.

il

Ina Tutlewski (68) LG TEFT
Petra Schmidt (68) MTV Lubeck

Endlauf

. Anja Singer (68) LG Neumiinster

. Kerstin Sérensen (67) LG W/P

. Petra Jagenow (68) MTV Segeberg

. Susanne Haack (67) Ahrensburger TSV
. Kirsten Schoéning (68) LG Kiel

. Marion John (68) MTV Libeck

50 m Hiirden - 1. Vorlauf

1. Barbel Hell (67) Rendsburger TSV

2. Astrid Honemann (68) Halstenbeker TS
3. Katja Werthen (68) LG Ténning St.-Peter
4. Sonja Licht (68) TSV Klausdorf

5. Kerstin Pirk (67) MTV Segeberg
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starte doch malin...

Unter dieser Rubrik veréffentlichen wir auch Ihre Aus-
schreibung. Pro Druckzeile kostet unser Service nur
1,00 DM. Mindestpreis jedoch 10,- DM. Mit einer Ver-
offentlichung an dieser Stelle erreichen Sie ihre ge-
wilnschte Zielgruppe zu besonders glinstigen Be-
dingungen. Denken Sie doch nur einmal an Ihre Porto-
kosten!

Senden Sie lhren Veroffentlichungswunsch an den
Pressewart. Die Abrechnung erfolgt Uber den SHLV.
Fur alle Ausschreibungen gilt der Hinweis, daB Aus-
richter und Veranstalter keine Haftung fur Schéden
jeder Art ilbernehmen.

Siilfeld

9. Walter-Gruse-Gedachtnislauf (Wald- und
Crosslauf) am 27. Mé@rz 1983, ab 10 Uhr, Start und
Ziel auf dem Sportplatz ,An der Wildkoppel”.

Sch/SchiD 660 m, Sch/SchiC, SchiB 1200 m,
SchB 1800 m, Sch/SchiA, F, F-AK 2000 m, mJB,
wJA/B 2500 m, mJA, M-Mittel 3800 m, M-AK
4300 m, M-Lang 8000 m.

Auszeichnungen: Urkunden, Medaillen, Ehren-
preise, Mannschafts-Wanderpreise, Erinnerungs
urkunden furalle. Meldungen: Fritz Polster, Neuer
Weg 26, 2061 Sulfeld, Tel. 04537 /228. Nach-
meldungen am Veranstaltungstag bis 9.30 Uhr
moglich.

St. Peter

Die LG Ténning-St. Peter fuhrt ihren 4. Dinenlauf
in St. Peter am Samstag, den 26. Mérz'83, 14. 30
Uhr, durch und Iadt hierzu herzlich ein. Start und
Ziel befinden sich in der Nahe des Tennisplatzes
in St. Peter-Ording (Anfahrt iber B 202 Garding -
Tating - Brésum).

Wettbewerbe/Startfolge:

Schiiler/innen C und D: 1 kl. Runde - 700 m (1);
Manner AK/Méannl. Jugend: 2 gr. Runden - 4300
m (2); Schiler/innen B: 2kl.Runden-1400m (3+
4); Schuler/innen A: 1 gr. Runde -2200 m (5+ 6);
Ménner: 3 gr. Runden - 6400 m (7); Frauen/Weibl.
Jugend: 1 gr. Runde - 2200 m (8 + 9)

Hinweise: Die Laufstrecke besteht aus festen
Kies-, Sand- und Waldwegen und ist mit Spikes
belaufbar. Umkleideméglichkeiten bestehen am
Wettkampfort nicht! Bitte in Sportkleidung an-
reisen.

|

f
Auszeichnungen: Urkunden fir ein Drittel der;‘
Starter. AuBerdem erhélt die beste Mannschaft |
einen Wanderpreis (Gewertet nach Platz 1 bis 6/!I
1. Platz - 6 Punkte, 6. Platz - 1 Punkt in den Wett-

bewerben 1 bis 9)

Wanderpreisverteidiger:
GW Tolk

Spiridon Schleswig-|

Meldungen bitte bis zum 22. 3. 83 mit Tel.-Nr. an
Udo Gratzmacher, B.-L.-Nissen-Str. 16, 2257
Bredstedt, Tel.: 046 71/27 44. Nachmeldungen

gegen 1,- DM Aufschlag méglich. \

Startgeld: 1,- DM pro Teilnehmer

Wir wiirden uns Uber zahlreiche Beteiligung sehr
freuen

Travemiinde

Werfertag des TSV Travemiinde am 23. 4. 1983 in
Rravemiinde auf dem Rugwischsportplatz. Be-
ginn der Veranstaltung 14 Uhr. Wettbewerbe:
Kugel - Diskus - Speer fuir Manner/Frauen/AK,
Jugend A/B, Schiiler A/B. Ausschreibungen bzw.
Meldungen an: Karl-Heinz Axen, Ddnemarkstr. 8,
24 Travemulnde. MeldeschluB 22. 4. 83.

Bad Oldesloe

5. Travemarathonlauf am 24.April’83, 9 Uhr,
ein genehmigter Volkslauf, kombiniert mit
Wandern und Volkslaufen tber 5 km und 10
km. Die Marathonstrecke isr eine amtlich
vermessene, asphaltierte, vom DLV aner-
kannte Strecke. Alle, die lieber im Griinen
durch eine reizvolle Landschaft laufen
wollen, sind herzlich eingeladen. Aus-
schreibungen und Information durch Heinz
Kuhn, Travenhéhe 2a, 2060 Bad Oldesloe,
Tel. 04531/2273.

Bad Segeberg

Werfertag des MTV Segeberg am 16. 4. auf dem
Sportplatz des Stadt. Gymnasiums.
Beginn: 15 Uhr

Kugel: Frauen/weibl. Jugend 15 Uhr; mannl. Jgd.
15.40 Uhr; Manner 16.20 Uhr; mannl. Jgd. A 17
Uhr; - Diskus: Manner 15 Uhr; Frauen/weibl. Jgd.
17 Uhr; mannl. Jgd.A 17.40 Uhr; - Speer: Manner/
mannl. Jgd. A 15.40 Uhr; Frauen/weibl. Jugend/
ménnl. Jgd. B 16.20 Uhr.

Startgeld: Manner/Frauen 3,- DM; Jgd. 2,50 DM

Umkleidemoglichkeiten im Stadtischen Gym-
nasium. Haftung fur Unfélle und sonstige Scha-
densfélle werden vom Veranstalter nicht tber-
nommem.

Meldungen bis 11. 4. 83 an Christiane Schalla,
2361 Geschendorf, Dorfstr. 13

Bahneroffnung der LG Kiel am 30. April 1983

jm Uni-Sportforum.

ettbewerbe: Ménner - 400 m, 1500 m, 5000~

W&Frauen -400 m, 800
m, 3000 m, Hoch, Weit, Kugel, Speer. Mannl. Jgd.

400 m, 1500 m, Hoch, Drei, Kugel, Speer. Weibl.

Jugend - 400 m, 1500 m, Hoch, Weit, Kugel,
Speer.

Organisationsgebtihren: Erw. DM 4,-, Jugend|.
DM 2,50, Nachmeldung gegen Aufschlag von
DM 2,- méglich.

Meldungen: Schriftlich auf DLV-Meldebogen bis
zum 25. 4. 83 (Posteingang) an Dieter Lentzsch,
Martenshofweg 78, 2300 Kiel 1

sind im

Sonstiges: Umkleidemdglichkeiten

Sportforum der Universitét vorhanden. Fir den |

Erhalt eines Schrankschlussels ist ein 5-DM-
Stiick notwendig. /

Zeitplan: (Zeitplanverschiebungen sind auf/-
grund des Meldeergebnisses méglich)

Zeit Méanner Frauen m. Jugendw.Jugerid
15.00 1500 m  Kugel Speer Kugel
Speer_ Hoch

1 Hoch
\15.15 1500 m
15.25 1500 m
15.35 800 m
15.45 ~._400.m
15.55 . 400 m
Kugel
16.05 Speer 400 m
Hoch Speer
Hoch
16.15 400 m
16.25 5000 m B
16.50 5000 m A Weit Drei Weit
Kugel
Drei
17.15 3000 m

/
/

/

f

~

Kiel

21. Schuler-Mehrkampf-Sportfest des THW Kiel

.am 1. Mai 1983, Uni-Sportforum, Beginn: 10 Uhr /
N

Wettgewerbe: Dreikampf fiir Schiler/innen B=D,
Vierkampf-fiir Schuler/innen A.

Meldungen auf DLV-Meldebogen bis 25.4.1983
(Poststempel) an Meike Albrecht, Bargkoppel 2,
2315 Kirchbarkau, (tel. Ruckfragen unter 04 31/
711787 oder 04302/889). Organisationsge-
bihren: 4,-DM pro Mehrkampf. Vorabiberwei-
sung wird erbeten auf das Sonderkonto THW-
Leichtathletik 112412- 208 Postscheck Ham-
burg (BLZ 200 100 20).

Hinweise: Nachmeldungen nur in Ausnahme-
fallen (1 Stunde vor WK-Beginn) bei 2,- DM Auf-
schlag. Ein 5-DM-Stuck ist als Pfand fur den Um-
kleideraum-Schlissel erforderlich! Die Vereine
werden gebeten, einen Kampfrichter abzustellen.

Bargteheide

Bahneroffnungssportfest auf dem neuen Stadion
am Kreisgymnasium Bargteheide am 30. April
1983 ab 14 Uhr. Wettkampfort: Sportanlage des
Kreisgymnasiums Bargteheide an der StraBe
,Lohe” (Autobahnzubringer)

Wettbewerbe: Manner - 100 m, 400 m Zeitlaufe,
1000 m A u. B, 5000 m A u. B, Weit, Kugel, Speer.
Frauen - 100 m, 400 m Zeitlaufe, Hoch, Kugel,
Speer. Mannl. Jugend - 100 m, 400 m Zeitlaufe,
Weit, Kugel, Hoch. Weibl. Jugend - 100 m, 400 m
Zeitlaufe, Hoch, Kugel, Speer.

Meldungen: Schriftlich auf amtlichem DLV-Mel-
debogen mit Bestleistung (fur die Laufwettbe-
werbe) bis zum 25. 4. 1983 (Poststempel) an:

Klaus Hinrichsen, Am Schulzentrum 10, 2072
Bargteheide, Tel. 04532 /84 65)

Organisationsbeitrage: Ménner/Frauen DM 4,- je
Wettbewerb; Jugend DM 3,- je Wettbewerb;
Nachmeldungen DM 2,- Aufschlag pro Disziplin.

Trittau

Vier Lauferabende in Trittau

19. 4. 10000 m M4, Fr

26. 4.5000 m M4, Fr, mJA
3.5.3000 m M4, Fr, mJB, wJA
10. 5. 1500 m Ma, Fr, mJA, wJB

Es beginnt jeweils um 18 Uhr der Leistungs-
schwéchste Lauf. Der Sportplatz GroBenseer Str.
hat eine Kunststofflaufbahn. Org.-Geb. 2,50 DM
Erw., 1,50 DM Jgd. Meldungen mit Laufstérke an
H.-G. Both, Tulpenweg 5, 2077 Trittau, begrenzt
auch bis 15 Min. vor Veranstaltungsbeginn.

Veranstalter

- Hinweise fiir Ausschreibungen -

Alle Veranstalter von landesoffenen, regio-
nalen und nationalen Sportfesten ein-
schlieBlich der StraBenlaufveranstaltungen
mussen ihr Veranstaltungen bis spatestes
15. Dezember eines jeden Jahres beim
SHLV zur Genehmigung anmelden. Der
SHLV mochte die Termine Koordinieren.
Erst wenn die Genehmigung durch den
SHLV oder DLV ausgesprochen ist, durfen
die Ausschreibungen verschickt werden.
Die durch diese Anmeldungen genehmig-
ten Veranstaltungen werden in der Ver-
bandsbroschtire aufgenommen. Sie wer-
den damit allen schleswig-holsteinischen
Vereinen zugénglich gemacht.
Peter Frost
Wettkampfwart
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Ergebnisse

2. Vorlauf
1. Kerstin Andresen (67) LG Neumiinster 8,2
2. Petra Rottger (67) LG W/P 8,2
3. Petra Schmidt (68) MTV Lubeck 8,5
4. Judith Mende (67) TSV Traveminde 9,2
5. Kirsten Pagenstecher (67) MTV Segeberg 10,5
3. Vorlauf
1. Monika Holz (67) MTV Segeberg 8,0
2. Nicole Lindemann (68) LG W/P 8,2
3. Sabine Dormann (68) LG Neumunster 8,4
4. Claudia Schmidt (68) TSV Kronshagen 8,5
5. Petra Utecht (68) LG Kr. PI6n 8,6
4. Vorlauf
1. Petra Jagenow (68) MTV Segeberg 8,1
2. Birte Lohmann (67) TSV Brunsbittel 8,3
3. Gesche Clausen (67) Rédemisser SV 8,3
4. Britta Kunde (67) LG W/P 8,3
5. Katrin Rutsch (68) LG Kr. Plén 8,4
5. Vorlauf
1. Stefanie Korte (67) LG W/P 7,8
2. Sabrina Fradrich (68) TSV Brunsbiittel 8,1
3. Christine Courmoulis (68) SV GroBhansdorf 8,3
Sandra Kriiger (67) LG Kr. PIon aufgeg.
6. Vorlauf
1. Andrea Miigge (67) TSB Brunsbuttel T
2. Kirsten Schoning (68) LG Kiel 8,0
3. Sabine Sonntag (67) TSV Wahlstedt 8,1
4. Christiane Karras (68) MTV Segeberg 9,0
5. Ulrike Fensch (67) LAG Gett.-Rieseby 9,0
1. Zwischenlauf
1. Andrea Mugge (67) TSV Brunsbiittel 7,6
2. Sabrina Fradrich (68) TSV Brunsbiittel 7,8
3. Monika Holz (67) MTV Segeberg 7.9
4. Sabine Sonntag (67) TSV Wahlstedt 8,0
5. Béarbel Hell (67) Rendsburger TSV 8,1

2. Zwischenlauf

1. Stefanie Korte (67) LG W/P 7.7
2. Kirsten Schoning (68) LG Kiel 8,1
3. Astrid Honemann (68) Halstenbeker TS 8,2
4. Petra Jagenow (68) MTV Segeberg 8,2
Endlauf

1. Andrea Miigge (67) TSV Brunsbdittel 7.4
2. Stefanie Korte (67) LG W/P 7,6
3. Monika Holz (67) MTV Segeberg 7T
4. Sabrina Fradrich (68) TSV Brunsbittel 7,9
5. Kirsten Schéning (68) LG Kiel 8,1
Hochsprung

1. Corinna Junge (67) LG W/P 1,66
2. Petra Schneidereit (67) LG W/P 1,66
3. Marion Finnern (67) LG Neumtnster 1,60
4. Sabine Sonntag (67) TSV Wahlstedt 1,60
5. Gunda Prien (68) LG Kiel 1,60
6. Bérbel Hell (67) Rendsburger TSV 1,60

7.Ines Pohl (68) LG Elmshorn 1,55; 7. Karen Hjuler (67)
TSV RW Niebdill 1,55; 7. Nicole Lindemann (68) LG W/P
1,55; 10. Urte Schlie (68) LG Hanse 1,55; 11. Monika
Kallies (68) LG Elmshorn 1,50; 11. Petra Schmidt (68)
MTV Lubeck 1,50; 11. Tania Steffen (68) VfL

Bad Schwartau 1,50; Anja MaaB (67) TSV Brunsbiittel
0. g. V.; Michaela Rohlmann (68) VfL Bad Schwartau
0. g. V.; Judith Mende (67) TSV Travemiinde o. g. V.

Weitsprung

1. Stefanie Korte (67) LG W/P 5,46
2. Anja Singer (68) LG Neumtinster 5,44
3. Petra Rottger (67) LG W/P 5,40
4. Karen Hjuler (67) TSV RW Niebull 5,30
5. Claudia Wérpel (67) Rendsburger TSV 5,29
6. Susanne Haack (67) Ahrensburger TSV 5,27
7. Sabrina Fradrich (68) TSV Brunsbdttel 5,19; 8. Petra

Utecht (69) LG Kr. Plén 5,15; 9. Petra Schneidereit (67)
5,04; 10. Christine Courmoulis (68) SV GroBhansdorf
5,02; 11. Gesche Clausen (67) Rédemisser SV 4,95;
12. Marret Neffe (68) VfB Brunsbiittel 4,95; 13. Andrea
Miigge (67) TSV Brunsbiittel 4,91; 14. Andrea MeiBner
(68) TSB Flensburg 4,91; 15. Meike Commichau (69)
LG W/P 4,90; 16. Britta Kunde (67) LG W/P 4,89; 17.
Sonja Licht (68) TSV Klausdorf 4,88; 18. Marion John
(68) MTV Lubeck 7,87;19. Silvia Rohlmann (68) VfL Bad
Schwartau 4,87; 20. Birgit Oesinghaus (68) TSV Malen-
te 4,86; 21. Cindy Gode (67) TSV Travemiinde 4,78; 22.
Martina Siebert (68) LBV Phonix 4,77; 23. Michaela
Rohilmann (68) VfL Bad Schwartau 4,74; 24. Petra
Schmidt (68) MTV Lubeck 4,74; 25. Simone Prall (67)
LAG Gett.-Rieseby 4,73; 26. Ulrike Schultz (68) TSV
Klausdorf 4,69; 27. Katja Werthen (68) LG Ténning St.-
Peter 4,67; 28. Stefanie Rink (67) TSV Schwarzenbek
4,62; 29. Frauke Ritt (70) MTV Lubeck 4,60; 30. Urte
Schlie (68) LG Harse 4,60; 31. Jessica Zander (70)
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4,57; 32. Claudia Ludwig (68) LBV Phonix 4,55; 33.
Silvia Lenz (68) TSV Klausdorf 4,53; 34. Sandra Piinjer
(68) TSV Brunsbuttel 4,41; 35. Anja MaaB (67) TSV
Brunsbuttel 4,38; 36. Sabine Hansen (68) LG EImshorn
4,35; 37. Jutta R6hm (68) TWG Schl.-Geest 4,25; 38.
Inken Detlefsen (67) TSV Schwarzenbek 4,21; 39.
Bettina Berger (68) TWG Schl.-Geest 4,08; 40. Jasmina
Zander (70) MTV Lubeck 4,04; Claudia Kriiger (67)
LG Kr. Pl6no.g. V.

KugelstoBen

1. Petra Schneidereit (67) LG W/P 11,16
2. Kerstin Sorensen (67) LG W/P 10,34
3. Christine Schéfer (67) LBV Phoénix 10,27
4. Katja Heitmann (67) SV Friedrichsort 10,10
5. Anja Langholz (68) TSV Klausdorf 9,67
6. Kirsten Schoéning (68) LG Kiel 9,55
7. Anja Singer (68) LG Neum{inster 9,52; 8. Jutta B6hm

(68) TWG Schl.-Geest 9,27; 9. Simone Prall (67) LAG
Gett.-Rieseby 9,22; 10. Isabelle Heitmann (68) LG W/P
9,05; 11. Monika Kallies (68) LG Elmshorn 8,98; 12.
Sandra Radam (68) Ahrensburger TSV 8,96; 13. Sabine
Sonntag (67) SV Wahlstedt 8,91; 14. Stephanie Wagner
(68) LBV Phonix 8,80; 15. Anja MaaB (67) TSV Bruns-
buttel 8,79; Heike Mohrdieck (68) VfB Brunsbiittel o. g.
V.; Monika Fusz (68) SV GroBhansdorf o. g. V.; Anja
Klassen (68) TSV Neustadt o. g. V.; Christine Bock (67)
TSV Neustadt o. g. V.; Bettina Berger (68) TWG Schl.-
Geest 0. g.V.

mannl. Jugend B

50-m-Lauf - 1. Vorlauf

1. Olaf Seiler (67) LG Elmshorn 6,4
2. Peter Folser (67) VfL Oldesloe 6,4
3. Bodo Kriig (67) SV Wahlstedt 6,5
4. Thorsten Bahnsen (68) Rodemisser SV 6,5
5. Ben SchuBler (67) TSV Kronshagen 6,6
6. Thorsten Roggemann (68) MTV Lubeck 6,7
2. Vorlauf

1. Sascha Unger (67) Wellingdorfer TV 6,4
2. Jens Krause (67) SV Friedrichsort 6,5
3. Sonke Christiansen (67) TSB Flensburg 6,5
4. Elmar Schultz (67) Halstenbeker TS 6,6
5. Michael Matzick (67) VfL Oldesloe 6,7
6. Claus Dethloff (68) MTV Libeck 71
3. Vorlauf

1. Peter Burtzik (67) Preetzer TSV 6,3
2. Oliver Sonnemann (68) Halstenbeker TS 6,4
3. Ralf Bechtel (67) GH Neumiinster 6,5
4. Stefan Baumann (67) VfL Oldesloe 6,7
5. Timm Kirchhoff (68) TSB Flensburg 6,7
6. Jan Schreiber (67) VfB Brunsbuttel 6,8
4. Vorlauf

1. Ole Bertermann (68) Rédemisser SV 6,4
2. Martin lllert (67) GH Neumdinster 6,5
3. Stefan Mohrdieck (67) VfL Brunsbdttel 6,5
4. Sven Colmorgen (68) LAG Gett.-Rieseby 6,6
5. Martin Schnack (67) SV Friedrichsort 6,7
5. Vorlauf

1. Kai Kastner (67) VL Bad Schwartau 6,3
2. Ralf Pribbenow (67) MTV Libeck 6,3
3. Carsten Sieg (67) Rodemisser SV 6,3
4. Nicolas Wolff (67) LBV Phonix 6,4
5. Thomas Muxfeldt (68) LG TEFT 6,4
6. Vorlauf

1. Mathias Finck (67) Lubeck 76 6,3
2. Jurgen Marquardt (68) MTV Segeberg 6,5
3. Elmar Stapelfeldt (68) MTV Lubeck 6,8
4. J6rg Rossius (68) LG TEFT 6,9
5. Jorg Schroeder (68) LBV Phonix 6,9
7. Vorlauf

1. Christian Flach (68) Liubeck 76 6,3
2. Andreas Gohr (67) SV GroBhansdorf 6,6
3. Olaf Schramm (69) MTV Lubeck 7,0
4. Michael Ludtke (68) TSV Klausdorf 7,0
5. Heimo Braun (68) LG TEFT 71
8. Vorlauf

1. Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen 6,3
2. Thomas Mergenhagen (67) LG W/P 6,3
3. Frank Salewski (67) TSV Lentféhrden 6,5
4. Stephen Sifke (68) Libeck 76 6,6
5. Sven Bartilla (68) MTV Liibeck 6,7

1.
1
2.
3.
4.
5.
6.

2.

1.
2.
3.
4.
5.

3.

ONAEONS A RO

1.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
2,

15
2.
3.
4.
5.
6.

startschub

Zwischenlauf

Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen
Peter Burtzik (67) Preetzer TSV
Nicolas Wolff (67) LBV Phonix

Jurgen Marquardt (68) MTV Segeberg
Stefan Mohrdieck (67) VfB Brunsbduttel
Thorsten Bahnsen (68) Rodemisser SV

Zwischenlauf

Kai Kastner (67) Vfl Bad Schwartau
Frank Salewski (67) TSV Lentféhrden
Bodo Krug (67) SV Wahlstedt
Thomas Mergenhagen (67) LG W/P
Thomas Muxfeldt (68) LG TEFT
Peter Folser (67) VIL Oldesloe

Zwischenlauf

Ralf Bechtel (67) GH Neumdinster
Ralf Pribbenow (67) MTV Lubeck
Christian Flach (68) Liubeck 76

Olaf Seiler (67) LG Elmshorn

Jens Krause (67) SV Friedrichsort
Ole Bertermann (68) Rodemisser SV

Zwischenlauf

Mathias Finck (67) Lubeck 76

Sascha Unger (67) Wellingdorfer TV
Oliver Sonnemann (68) Halstenbeker TS
Martin lllert (67) GH Neumunster
Carsten Sieg (67) Rédemisser SV
Soénke Christiansen (67) TSB Flensburg

Vorendlauf

Kai Kastner (67) VfL Bad Schwartau
Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen
Oliver Sonnemann (68) Halstenbeker TS
Frank Salewski (67) TSV Lentféhrden
Christian Flach (68) Lubeck 76

Ralf Pribbenow (67) MTV Liibeck

Vorendlauf

Mathias Finck (67) Lubeck 76

Ralf Bechtel (67) GH Neumiinster
Peter Burtzik (67) Preetzer TSV
Bodo Krug (67) SV Wahlstedt
Nicolas Wolff (67) LBV Phonix
Sascha Unger (67) Wellingdorfer TV

Endlauf

1
2
3
4.
5
6

. Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen
. Ralf Bechtel (67) GH Neumnster
. Mathias Finck (67) Libeck 76

Kai Kastner (67) VL Bad Schwartau

. Peter Burtzik (67) Preetzer TSV
. Oliver Sonnemann (68) Halstenbeker TS

50 m Hiirden - 1. Vorlauf

1.
2;
3.
4.

2.

1.
2.
3.
4.
5.

3.

1.
2
3.
4.
5.

4.

1
2.
3.
4.

1.

1.
2.
3.
4.

2.

1.
2.
3.
4.
5.

Ralf Pribbenow (67) MTV Libeck

Paul Bajorat (67) TSV Brunsbdttel

Bjorn Fitting (67) TSV Kronshagen

Jorg Weilinger (68) LBV Phonix

Sven Colmorgen (68) LAG Gett.-Rieseby

Vorlauf

Dirk Schroder (67) SV Friedrichsort
Volker Grahl (67) TSV Kronshagen
Carsten Sieg (67) Rodemisser SV
Jan Schreiber (67) VfB Brunsbittel
Olaf Will (67) TSV Kronshagen

Vorlauf

Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen
Axel Flomm (68) Halstenbeker TS

Ole Bertermann (68) Rédemisser SV
Stefan Mohrdieck (67) VfB Brunsbuttel
Oliver Siponen (68) TSV Klausdorf

Vorlauf

Thorsten Bahnsen (68) Rédemisser SV
Sven Bartilla (68) MTV Lubeck

Ingo Jiingerhans (68) TSV Brunsbiittel
Ben SchuBler (67) TSV Kronshagen

Zwischenlauf

Ralf Pribbenow (67) MTV Lubeck
Paul Bajorat (67) TSV Brunsbdittel
Carsten Sieg (67) Rédemisser SV
Jorn Fitting (67) TSV Kronshagen
Jan Schreiber (67) VfB Brunsbdittel

Zwischenlauf

Dirk Schroder (67) SV Friedrichsort
Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen
Volker Grahl (67) TSV Kronshagen
Thorsten Bahnsen (68) Rodemisser SV
Axel Flomm (68) Halstenbeker TS

6,1
6,2
6,3
6,5
6,5
6,7

6,3
6,3
6,4
6,5

disq.

6,4
6,4
6,5
6,5
6,5
6,5

6,2
6,3
6,3
6,4
6,5
6,6

6,3
6,3
6,4
6,4
6,5
6,6

6,2
6,2
6,3
6,3
6,4
6,4

6,3
6,3
6,3
6,3
6,3
6,4

7,0
7,6
7
8,4

aufgeg.

7,2
7,4
7,4
7,7
8,0

7,4
7.9
8,0
8,1
8,7

I
8,0
8,2
8,5

71
7,6
7,8

aufgeg.

7
7.2
7,5
7,6
8,2

Protokoll

startschuB3

Endlauf

1. Ralf Pribbenow (67) MTV Libeck 7,0

2. Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen 71

3. Dirk Schréder (67) SV Friedrichsort 71

4. Paul Bajorat (67) TSV Brunsbuttel 7,4

5. Volker Grahl (67) TSV Kronshagen 7.4

Hochsprung

1. Arne Néthling (67) LG W/P 1,85
2. Klaus Fasel (67) TSB Flensburg 1,82
3. Carsten Sieg (67) Rédemisser SV 1,82
4. Thorsten Bahnsen (68) Rodemisser SV 1,73

Thomas Riedel (67) LAG Gett.-Rieseby o. g. V.;
Siponen (68) TSV Klausdorf o. g. V.; Olaf Will (67) TSV
Kronshagen o. g. V.; Olaf Herzog (67) TSV Kronshagen
0. g. V.; Stefan Schmidt (69) TWG Schl.-Geest 0. g. V.;
Bodo Krug (67) SVWahlstedto.g. V.

Stabhochsprung

Arnd Criegee (68) Halstenbeker TS 3,40
2. Olaf Anders (67) LG W/P 3,20
3. Hendrik Duit (67) RSV Kronshagen 3,10
4. Michael Ibarth (68) Lubeck 76 2,80
5. Volker Grahl (67) TSV Kronshagen 2,80
6. Christian Puszamszies (68) LBV Phonix 2,80
7. Claus Dethloff (68) MTV Lubeck 2,70
Weitsprung

1. Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen 6,55
2. Christian Flach (68) Lubeck 76 6,44
3. Ralf Pribbenow (67) MTV Lubeck 6,30
4. Frank Salewski (67) TSV Lentféhrden 6,25
5. Thorsten Bahnsen (68) Rédemisser SV 6,17
6. Kai Kastner (67) VfL Bad Schwartau 6,02
7. Stefan Bauermann (67) VfL Oldesloe 6,02
8. Michael Matzick (67) VfL Oldesloe 5,97

9. Sascha Unger (67) Wellingdorfer TV 5,94; 10. Dirk
Haeder (67) Rendsburger TSV 5,91; 11. Mathias Finck
(67) Lubeck 76 5,91; 12. Mathias Lenz (67) TuS Holte-
nau 5,88; 13. Klaus Fasel (67) TSB Flensburg 5,87;
14. Jorn Fitting (67) TSV Kronshagen 5,85; 15. Oliver
Sonnemann (68) Halstenbeker TS 5,84; 16. Thomas
Muxfeldt (68) LG TEFT 5,78; 17. Michael Ibarth (68)
Lubeck 76 5,77; 18. Ralf Bechtel (67) GH Neuminster
5,75; 19. Oliver Siponen (68) TSV Klausdorf 5,68; 20.
Stephan Sifke (68) Libeck 76 5,65; 21. Stefan Mohr-
dieck (67) VfB Brunsbuttel 5,54; 22. Elmar Stapelfeldt
(68) MTV Lubeck 5,44; 23. Matthias Kruse (67) RSV
Schwarzenbek 5,40; 24. Peter Folster (67) ViL Oldesloe
5,29; Ingo Jiingerhans (68) TSV Brunsbiittel 0. g. V.;
Jan Schreiber (67) TSV Brunsbuttel o. g. V.; Axel Flomm
(68) Halstenbeker TS o. g. V.; Olaf Schramm (69) MTV
Libeck o. g. V.; Sven Bartilla (68) MTV Lubeck o. g. V.;
Thorsten Roggemann (68) MTV Libeck o. g. V.; Heimo
Braun (68) LGTEFT0.g.V.

Dreisprung

1. Ralf Pribbenow (67) MTV Libeck 12,73
2. Sascha Unger (67) Wellingdorfer TV 12,26
3. Fynn Holpert (67) TSB Flensburg 12,22
4. Nicolas Wolff (67) LBV Phonix 12,19
5. Ole Bertermann (68) Rédemisser SV 12,02
6. Thorsten Bahnsen (68) Rodemisser SV 11,95

7. Carsten Sieg (67) Rédemisser SV 11,91; 8. Dirk
Stiihmer (67) Rendsburger TSV 11,73; 9. J6rn Fitting
(67) TSV Kronshagen 11,64; 10. Jens Krause (67) SV
Friedrichsort 11,63; 11. Michael Brackenwagen (67)
Ahrensburger TSV 11,58; 12. Dirk Haeder (67) Rends-
burger TSV 11,51; 13. Helge Scheunemann (67) LBV
Phonix 11,49; 14. J6rg Schréder (68) LBV Phonix 11,13;
15. Olaf Will (67) TSVKronshagen 11,04.

Kugel

1. Olaf Will (67) TSV Kronshagen 14,33
2. Fynn Holpert (67) TSB Flensburg 14,09
3. Rainer Richter (67) LG Kr. Plén 12,77
4. Olaf Seiler (67) LG Elmshorn 12,63
5. Mathias Finck (67) Libeck 76 12,20
6. Jurgen Marquardt (68) MTV Segeberg 12,17

7. Volker Grahl (67) TSV Kronshagen 12,08; 8. Jan
Schreiber (67) VfB Brunsbuttel 11,98;9. Thomas Riedel
(67) LAG Gett.-Rieseby 11,52; 10. Ralf Pribbenow (67)
MTV Lubeck 11,49; 11. Dirk Stahmer (67) Rendsburger
TSV 11,30; 12. Knut Witt (68) Halstenbeker TS 11,25;
13. Thorsten Bahnsen (68) Rédemisser SV 11,25; 14.
Torger Heitmann (68) TSB Flensburg 11,23; Stefan
Mohrdieck (67) VfB Brunsbuttel o. g. V.; Dirk Hempel
(68) LG Hanse o. g. V.; Philip Clausen (68) LG Hanse
0. g. V.; Claus Dethloff (68) MTV Libeck o. g. V.; Ralf
Clostermann (68) TSV Neustadt o. g. V.; Ole Berter-
mann (68) Rédemisser SV o. g. V.; Stefan Bergmann
(68) LG TEFT 0. g. V.

PROTOKOLL

Jugendverbandstag
Beginn: 10 Uhr Ende 11.50 Uhr

TOP 1 - BegriiBung

H. Mller begriiBt die Anwesenden und er-
offnet den Jugendverbandstag. Er bedauert
die geringe Beteiligung der Delegierten. In
seiner BegriBung weist er bereits auf das
im Mittelpunkt stehende Konzept der Ju-
gend- und Schiilerleichtathletik hin.

TOP 2 - Feststellung der anwesenden Dele-
gierten und des Stimmrechts

Von 257 moglichen Vereinen mit 323 ein-
schl. des Jugendausschusses und der
Kreisjugendvertreter moglichen Stimmen
sind 40 Vereine und 86 Stimmen vertreten.

TOP 3 - Genehmigung des Protokolls des
letzten Jugendverbandstages

Das Protokoll wird ohne Einwande geneh-
migt.

TOP 4 - Bericht des Jugendausschusses

A) Diskussion der SHLV-Konzeption zur
Jugend- und Schilerarbeit. W. Zdechlik re-
feriert Gber die SHLV-Konzeption zur Ju-
gend- und Schilerarbeit, welche durch
einige Dias veranschaulicht wird. Es erfolgt
eine rege Diskussion, in der einige weitere
Anregungen gegeben werden, die vom Ju-
gend- und WettkampfausschuB weiter ver-
folgt werden.

- Schiler-Cup-Endrunde: Es werden nicht
2 Teilnehmer pro Disziplin gewertet, son-
dern es kénnen 2 Athleten antreten, wobei
der bessere in die Wertung kommt.

- Beibehaltung der Einzelmeisterschaften
Schuiler Freiluft, aber Disziplinveranderung.
- Beibehaltung der Einzelmeisterschaften
Schiiler, aber Férderung nur nach Mehr-
Kémpfen.

B) Situation im Schulsport

M. Medler erlautert die Situation im Schul-
sport, wobei er das Jahr, in welchem erjetzt
als Schulsportbeauftragter im Amt ist, als
ein ,Jahr des Kennenlernens” bezeichnet.
Erstes Ziel war eine bessere Kommuni-
kation zwischen Verband, Kreisschulsport-
beauftragten, Kreisschulsportobleuten,
Regionalkursleitern. Er berichtet uber
durchgefiihrte und in Zukunft geplante Ver-
anstaltungen (Cross der Schulen), dankt
dem SHLYV fir die Unterstitzung bei Lehr-
gangen des IPTS und allen Mitarbeitern, die
den Schulsport unterstitzt haben.

C) Jugendsprecher im SHLV?

P.Kriuger gibt einen Ruckblick tiber das Zu-
standekommen der Frage ,Jugend-
sprecher im SHLV?” und erlautert die Vor-
stellungen und Ziele des Jugendsprechers
bzw. der Jugendsprecherin. Eine Wahl soll
im Sommer 1983 stattfinden (auf Anregung
z.B. bei den Jugendmeisterschaften).

TOP 5 - Entlastung des Jugendasschusses

Auf Antrag von Ernst Eising, Segeberg, er-
folgt eine einstimmige Entlastung des
Jugendausschusses.

TOP 6 - Wahlen

a. Jugendwartin: Vorschlag Karin Jamrozy
Die Wahl erfolgt einstimmig.

b. Schulsportbeauftragter: Vorschlag
Michael Medler - Die Wahl erfolgt bei einer
Enthaltung

c. Kreisvertreter im JugendausschuB: Vor-
schlag Manfred Jeske - Die Wahl erfolgt bei
einer Enthaltung

TOP 7 - Antrége aus dem Jugendverbands-
tag

Es liegen keine Antrage vor.
TOP 8 - Verschiedenes

Auf Anregung, seitens des Verbandes eine
nicht kaderbezogene Wettkampffahrt fir
Jugendliche dutchzufiihren, wird hinge-
wiesen, daB Ostern in Wyk/Foéhr bereits
eine derartige MaBnahme geplant ist.

H. Mdller schlieBt den Jugendverbandstag,
dankt allen Delegierten und wiinscht dem
Hauptverbandstag einen guten Verlauf.

gez. Heinz Mtller
Jugendwart

gez. Ursula Adams
Protokollfithrerin

37. Ordentlicher
Verbandstag

Beginn: 12 Uhr Ende: 17.45 Uhr

Feierstunde
TOP 1 -BegriiBung durch den Vorsitzenden

B. Schmidt begriBt die Anwesenden und
eroffnet die Sitzung. Als Ehrengéste be-
gruBt er:

den Landrat, Winfried Hebisch

den Kreisrat, Benno Kolberg

Die Kreistagsabgeordnete,

Wilma Grotehusmann

den Stadtrat und Vorsitzenden des Sport-
ausschusses, Wolfgang Bromma

den Vizeprasidenten des LSV, Kurt Sievers
den 1. Vorsitzenden des KSV,
Hans-Heinrich Fischer

den 2. Vorsitzenden des KSV, Rolf Slomian
den 1. Vorsitzenden des VfL Pinneberg,
Kurt Dresselmann

den 2. Vorsitzenden des VfL Pinneberg,
Thomas Sérensen

sowie Herrn Niss vom Landesverband der
Allgemeinen Ortskrankenkassen

In seiner weiteren BegruBung erlautert B.
Schmidt die finanzielle Situation im DLV
und SHLV und weist darauf hin, daB nach
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der letztjahrigen Mittelkiirzung von 5% des
LSV und einer diesjéahrigen Haushalts-
sperre von 10% der SHLV an die Grenze
seiner Substanzund Leistungsfahigkeit ge-
kommen sei. Nur durch die Inanspruch-
nahme einer Riicklage habe die ganz groBe
Finanzoperation vermieden werden
kénnen.

Am SchluB seiner BegriBung dankt B.
Schmidt allen Vereinen, Trainern und Funk-
tionaren fur die geleistete Arbeit.

TOP 2 - GruBwort der Gaste

Zunéchst Ubermittelt Landrat Hebisch die
besten GriBe des Kreises Pinneberg. In
seiner BegriBung stellt er fest, daB im Kreis
noch eine Unterversorgung an Sportstatten
herrscht, jedoch einige neue Anlagen ge-
plant sind. Er begriiBt es, daB der SHLV
neben dem Leistungssport auch Breiten-
sport betreibt und bietet dem Kreis beziig-
lich des Mehrkampfabzeichens seine
Unterstitzung an. Dem Verbandstag
winscht er einen guten Verlauf.

Stadtrat Bromma dankt in seiner Be-
griBung allen fur die ehrenamtliche Tatig-
keit, die gerade bei der heutigen Finanz-
situation immer wichtiger wird.

K. Sievers Ubermittelt die GriiBe des LSV,
dankt allen Vereinen und Verbanden flr
ihre geleistete Arbeit und wiinscht dies
ebenso flur die Zukunft. Er berichtet Gber
die steigenden Mitgliederzahlen, Aus-
lastung des SBZ Malente sowie die Sport-
versicherung

H.-H. Fischer, Vorsitzender des KSV, dankt,
daB der Verbandstag dieses Jahr in Pinne-
berg stattfindet. Er hofft, daB das Jahr 1983
ebenso erfolgreich wird wie das ver-
gangene und weist darauf hin, daB dieses
Jahr in EImshorn die Deutschen Schiiler-
Mehrkampfmeisterschaften durchgefiihrt
werden. Er wiinscht dem Verband eine er-
folgreiche Arbeit und dem Verbandstag
einen guten Verlauf.

R. Slomian, 2. Vorsitzender des KSV, riichtet
ebenfalls GruBworte an die Versammlung
und weist darauf hin, daB der Kreis Pinne-
berg tiber sehr viele Ubungsleiter verfiigen
kann. Dem Verbandstag wiinscht er alles
Gute

Der 1. Vorsitzende des ViL Pinneberg weist
in seiner BegriiBung darauf hin, daB dieser
Verein der groBte des Kreises sei, der Frei-
zeit-, Breiten- und Leistungssport betreibt.
Auch erdankt fiir die so wichtige ehrenamt-
liche Téatigkeit und wiinscht dem Verbands-
tag einen guten verlauf.

B. Schmidt dankt allen, die heute ge-
sprochen haben und geht zum nachsten
TOP Uber.

TOP 3 - Ehrungen

- Den ,Goldenen Rennschuh” - héchste
Auszeichnung im SHLV - erhélt in diesem
Jahr Béarbel Moéller, Phonix Libeck
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- Die ,,Goldene Ehrennadel des DLV” erhalt
Hans-Georg Both, Trittau

- Mit der ,Goldenen Ehrennadel des SHLV”
werden die Herren Wilhelm Haberlah,
Lubeck

Walter Druve, Segeberg

Werner Sauer, Libeck, ausgezeichnet

- Die ,Silberne Ehrennadel des DLV’ er-
halten Klaus Hinrichsen, Bargteheide
Marita Jeske, Libeck

Horst Petersen, Neumunster

Lutz Wischeropp, Neumunster

- Die ,Silberne Ehrennadel des SHLV” wird
verliehen an Herbert Burmeister, Liibeck
Wolfgang Delfs, Kiel

Manfred Jeske, Libeck

Hans-Gero Lange, Oersberg

- Die Pokale fir die Mehrkampfabzeichen-
Wettbewerbe erhalten fir 1982

im Vereinspokal - TSV Quellenhaupt Born-
hoéved, im Mannschaftspokal- THW Kiel

L. Wischeropp appelliert in diesem Zu-
sammenhang an die Kreise, auf dieser
Ebene ebenfalls die Wettbewerbe durchzu-
fahren. Die Pokale stiftet der SHLV.

Kleine Pause von 12.50 Uhr - 14 Uhr

VERBANDSTAG

TOP 1 - Feststellung der anwesenden Dele-
gierten und des Stimmrechts

Von 275 moglichen Vereinen mit 418
moglichen Stimmen sind einschl. des Vor-
standes, der Ausschisse und der Kreisvor-
sitzenden 70 Vereine und 163 Stimmen ver-
treten

TOP 2 - Genehmigung des Protokolls des
36. Verbandstages

Das Protokoll wird ohne Einwénde ein-
stimmig angenommen.

TOP 3 - Berichte der Vorstandsmitglieder

Bericht des Vorsitzenden

H. Herbst regt an, daB sich der SHLV mit
dem Hamburger LV um eine gute, wett-
kampfgerechte Halle (fuir die Durchfiihrung
von Hallenwettkdmpfen, insbesondere der
Mittelstreckenmeisterschaften) bemihen
sollte.

Bericht LeistungsausschuB

W.BIlédorn beméangelt das Konzept des Lei-
stungsausschusses beziliglich der Bezu-
schussung von Fahrten zu Meisterschaften
und Wettk&mpfen fir Kader-Athleten und
bittet hierzu den SHLV um Stellungnahme.
Es wird darauf hingewiesen, daB dem Ver-
band keine Verpflichtung auferlegt werden
kann, wie er die Mittel zu verteilen habe.
Dieses Konzept war als Probelauf fur 1 Jahr

‘'vom Beirat verabschiedet worden.

Es erfolgt eine ausflihrliche Diskussion, in
der u. a. eine generelle Kurzung der Zu-
schisse - z.B. bei allen um 20% - angeregt
wurde, anstatt die Mittel nach dem Konzept
zu verteilen. Da das Konzept nicht als Be-
richt in der Verbandstagsbroschiire er-

schienen ist, wird die Diskussion hier abge-
brochen und unter dem Punkt ,Haushalts-
vorschlag” fortgesetzt

H. Herbst kritisiert, daB trotz der geschma-
lerten Kassen der Verband Leistungsfér-
derungsmaBnahmen durchgefihrt hat, die
recht kostenintensiv waren.

Kassenbericht

Hier wird kritisiert, daB Voranschlage, die
der Verbandstag verabschiedet hat, teil-
weise weit Uberscritten wurden. Es wird
auch beméngelt, daB das Trainingslager
Ostern ’82 in Frankreich im Kassenbericht
nicht erscheint.

Es werden einzelne Positionen erortert. Der
Vorstand erklart, daB teilweise bei der Er-
stellung des Voranschlages noch nicht be-
kannt war, wo die Veranstaltungen stattfin-
den (z.B. Ostseecup der Manner/Frauen).

Da im Kassenbericht einzelne Konten zu-
sammengefaBt sind, sollten hierzu schrift-
liche Hinweise gegeben werden, was da-
runter zu verstehen istund wo die einzelnen
Gegenbuchungen vorgenommen wurden.

Bei der Pos. Mehrkampfabzeichen wird be-
méngelt, daB die Vereine, die bei der Ab-
nahme erhebliche Arbeit leisten, nicht an
den Einnahmen beteiligt werden.

Bericht WettkampfausschuB

Es wird um Aufklarung gebeten, was unter
dem Antrag beim DLV auf Regelanderung
zu verstehen ist. Auf Anfrage nach der
rechtlichen Zulassigkeit, ob der Vorstand
ohne Zustimmung des Verbandstages An-
trage stellen darf, wird erklart, daB wegen
der Terminstellung durch den DLV ein Be-
schluB des Verbandstages nicht moglich
war. Der Verbandstag kann jedoch den Vor-
stand dazu auffordern, den Antrag rick-
gangig zu machen, sofern dies mehrheit-
lich gewilnscht wird.

Die entscheidung Uber die geplante Zu-
sammenlegung aller Einzel-Meister-
schaften sollte der Verbandstag treffen.

Auf Anfrage wird hingewiesen, daB der Aus-
tragungsort der DM Marathon 1985 mit
Neumiuinster noch nicht endgliltig ist.

Zu den Berichten des Jugendausschusses,
Breitensportausschusses  (Breitensport-
wart, Seniorensportwart, Mehrkampf- und
Laufabzeichen, Laufrreffwart, Volkslauf-
wart und Schulsportbeauftragter) erfolgen
keine Wortmeldungen.

Bericht des Lehrausschusses

Es wird angeregt, die Anschriften der Kreis-
Lehrwarte im ,startschuB” zu veréffent-
lichen. So kann eine bessere Koordination
gemeinsamer MaBnahmen stattfinden. Eine
Rubrik ,Fortbildung” sollte hierzu im , start-
scuB” veroffentlicht werden.

Bezlglich geplanter LehrmaBnahmen bittet
F. Thieme darum, daB sich die interes-
sierten Kreise direkt mit ihm in Verbindung
setzen.
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Bericht des Ausschusses fiir Offentlich-
keitsarbeit

w. Delfs erléutert an dieser Stelle nochmals
die Problematik der Zusammenarbeit mit
dem Sprei-Verlag bezlglich des ,start-
schuB”. Er bittet erneut alle freiwilligen Abo-
nenten, sich umgehend in der Geschéfts-
stelle zu melden, da dem SHLV diese An-
schriften vorenthalten werden. Weiterhin
weist er darauf hin, daB sich ab Februar’83
der Jahresbezugspreis auf DM 36,- erh6-
hen wird.

H. Herbst bittet den Vorstand um Stellung-
nahme, weshalb das Angebot des Sprei-
Verlages zur Fortfuhrung der Verbandszeit-
schrift - das Angebot wurde von H. Herbst
vorgetragen - nicht angenommen wurde.
Hierbei handelt es sich um einen Vor-
standsbeschluB, wobei alle Vor- und Nach-
teile - auch das Angebot einbezogen - ab-
abgewagt wurden. Weiterhin wird hierzu
festgestellt, daB die Hohe des Bezugs-
preises satzungsmé&Big nicht festgelegt ist.

In anderen Diskussionsbeitrdgen wird da-
gegen auf das Fehlverhalten von A. Rei-
mann vom Sprei-Verlag hingewiesen.

TOP 4 - Bericht der Kassenprifer

K. Schmidt erklart aufgrund der Diskussion
beim Kassenbericht, daB ein nach allen
Konten des Verbandes aufgeschllsselter
Kassenbericht kaum mdéglich sei, weil sonst
ein Werk von 20 - 30 Seiten erstellt werden
muBte.

Er tragt den Kassenprifbericht vor und
bittet um Entlastung des Kassenwartes.
Diese erfolgt bei einer Gegenstimme.

TOP 5 - Entlastung des Vorstandes

Auf Antrag von H.-H. Fischer wird der Vor-
stand bei einer Gegenstimme entlastet. H.
Thomsen erldutert hierzu als personliche
Bemerkung seine Gegenstimme.

TOP 6 - Neuwahlen

a. 2. Vorsitzender: Vorschlag Wolfgang
Delfs - Die Wahl erfolgt einstimmig

b. Sportwart: Vorschlag Horst Pape
- Die Wahl erfolgt einstimmig

c. Breitensportwart: Vorschlag Lutz
Wischeropp - Die Wahl erfolgt einstimmig
d. Pressewart: Vorschlag Rudiger Straub
- Die Wahl erfolgt bei einer Gegenstimme
e. Frauenwart: Vorschlag Beate Gébe

- Die Wahl erfolgt einstimmig

f. Freizeitsportwart: dieser Posten bleibt zu-
néachst vakant, L. Wischeropp will hierfur im
nachsten Jahr kandidieren, da er sich fur
das Amt des Seniorensportwartes nicht
wieder zur Wahl stellen wird.

g. Lauftreffwart: Vorschlag Egon Sievers
- Die Wahl erfolt bei einer Enthaltung

h. Jugendwartin: Karin Jamrozy

i. Schulsportbeauftragter: Michael Medler
j. Kreisvertreter im JugendausschuB:
Manfred Jeske

Die Bestatigung der bereits auf dem Ju-
gendverbandstag gewahlten Mitglieder er-
folgt einstimmig

Der Vorsitzende des Rechtsausschusses
sowie die sechs Mitglieder kandidieren bis
auf H. Herbst, der inzwischen ein Amt in
einem AusschuB des Verbandes bekleidet,
alle wieder. Fir H. Herbst kandidiert w. Bl6-
dorn. Folgende Mitglieder des Rechtsaus-
schusses werden einstimmig gewahlt:

Vorsitzender: Hans-Peter Voss
Beisitzer: Klaus Schwirblatt
Beisitzer: Gerhard Lehrig
Beisitzer: Wolfgang Blédorn
Beisitzer: Eduard Wulf
Beisitzer: Uwe Lentféhr
Beisitzer: Klaus Meier-Lovis

Als 2. Kassenprtfer wird vorgeschlagen
Dieter Klaus, LAV Heikendorf. Er wird bei 5
Enthaltungen gewahlt

TOP 7 - Vorlage des Haushaltsvoranschla-
ges 1983

Hierzu erfolgt zunéchst der Hinweis, daB fur
die Anschaffung einer ZeitmeBanlage ein
Antrag beim LSV gestellt wurde, tGber den
jedoch noch nicht entschieden ist.

Zu Punkt 7.c) wird von H. Herbst und W. BI6-
dorn der Antrag gestellt, alle ZuschuBantra-
ge gleichermaBen zu kiirzen (z. B.um 20%),
anstatt das Konzept des Leistungsaus-
schusses zugrunde zu legen.

Nach langerer Diskussion stellt W. Haber-
lah folgenden Dringlichkeitsantrag: ,Der
Verbandstag moge vorder Verabschiedung
des Haushaltsvoranschlages Uber das
Konzept abstimmen”. Die Abstimmung er-
gibt 102 Stimmen flr und 26 Stimmen ge-
den Dringlickeitsantrag. Somit war die
Dringlichkeit gegeben. Die geheime Ab-
stimmung fUr oder gegen das Konzept des
Leistungsausschusses ergibt 46 Stimmen
dafir und 104 Stimmen dagegen. Damit
verwirft der Verbandstag das neue Konzept
der Leistungsférderung. Der gesamte
Haushaltsvoranschlag wird ansonsten ein-
stimmig angenommen.

TOP 8 - Bestatigung des Terminplanes '83

Hierzu wird der Antrag des KTB bei Einver-
sténdnis der Delegierten vorgezogen. W.
Blédorn erlautert den Antrag und schlagt
gleichzeitig 2 Ausweichtermine fir DMM-
Landesliga vor (14./15.5. und 6./7.8.). Nach
kurzer Diskussion ergibt die Abstimmung
eine deutliche Mehrheit gegen den Antrag.

Folgende Anderungen bzw. Erganzungen
werden zum Terminplan gemacht (wird im
LStartschuB” noch veroffentlicht)

19./20.3. LM B-Jugend Mehrkampf

7.5. im Rahmen des Flunfkampfes um 16
Uhr LM 5000 m Jugend

3.6. LM Hammer Senioren/Junioren um
18.30 Uhr in Lubeck

18.6. Ostseecup Jugend

28.8. 15.30 Uhr 3000 m wJ

11.9. Schuler-Cup Endrunde

Der Satz , Fur jede Mannschaft werden zwei
Teilnehmer und eine Staffel gewertet” ist zu
streichen. Es kénnen pro Disziplin 2 Teil-
nehmer starten, wobei einer gewertet wird.

Es wird darauf hingewiesen, daB Aus-
schreibungen der Norddeutschen Meister-
schaften in einer Broschire zusammen-
gefaBt sind, die gegen eine Geblhrvon DM
-50 in der Geschéaftsstelle abzufordern
sind.

Es werden alle Vereine aufgefordert, ihre
geplanten Veranstaltungen (landesoffen
und hoher) fiir 1984 bis zum 1.1.84 mit dem
entsprechenden Antrag beim SHLV einzu-
reichen. Dieses soll einer besseren Koordi-
nation der Termine dienen. Es sollen mog-
lichst diese Termine in der Verbands-
broschure aufgenommen werden. Hierzu
wird noch einmal festgestellt, daB die An-
trage Uber den Kreis an den Verband zu
richten sind

Bezugnehmend auf das geplante Treffen der
ehemaligen Leichtathletenam 11./12.6. 83

weist Nagel darauf hin, daB dieses in die-

sem Jahr nicht stattfindet.

Der vorliegende Terminplan wird einstim-
mig verabschiedet.

TOP 9 - BeschluB einer Jugendverordnung
(Vorlage von 1982)

W. Delfs gibt hierzu kurze Erlauterungen.
Die vorliegende Jugendordnung wird ein-
stimmig verabschiedet.

TOP 10 - Antrage

a.) Satzungsénderung

Die Anderung der Paragraphen 10 und 14
werden von W. Delfs erlautert und einstim-
mig vom Verbandstag verabschiedet.

b.) Antrag THW Kiel

Dieser wird von W. Blodorn erlautert. Es
wird darauf hingewiesen, daB der SHLV be-
strebt ist, die L-Kader-Athleten - dieser Ka-
der wurde inzwischen aufgestellt - weiter-
hin finanziell zu unterstitzen, wenn die
Haushaltslage es zum Jahresende erlaubt.

TOP 11 - Verschiedenes

a.) Wahl des Ortes fir den Verbandstag '84.
Die Bewerbung von Liubeck wird einstim-
mig angenommen.

b.) Es wird um die Anwesenheit von mehr
Landestrainern beim nachsten Jugendver-
bandstag gebeten.

c.) Es wird darum gebeten, bei Berichtenim
,startschuB” die Begriffe Verein oder LG zu
préazisieren. In vielen Berichten ist z.B. auf-
gefuhrt, daB die LG erfolgreichster Verein
war, dieses jedoch sachlich falsch ist.

d.) P.Biermann gibt bekannt, daB in der Zeit
vom 5. - 12. 4. 83 in Malente 40 Platze zur
Verflgung stehen. Interessierte Vereine
mochten sich bitte umgehend in der Ge-
schaftsstelle melden.

B. Schmidt dankt allen Delegierten und
schlieBt den Verbandstag um 17.45 Uhr.

gez. Bodo Schmidt
1. Vorsitzender

gez. Ursula Adams
Protokollftihrerin

P.S. Wir verweisen auf §22 der Geschéfts-
ordnung des SHLV
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Spielformen in der Leichtathletik

Von Michael Medler

Wir wollen uns darauf besinnen, daB nichts
Kindern so viel SpaB macht wie Spiele.
Wenn wir es dann noch schaffen, unsere
leichtathletische Absicht, namlich das
Laufen, Springen und Werfen zu verbes-
sern, mit Hilfe von Spielen Tn eihe motivie-
rende Hulle zu packen, dann haben wir die
Kinder flr unsere Trainingsstunden gewon-
nen. Das heiBt nun aber nicht, daB alles im
spielerischen Gewande erscheinen miisse.
Die Kinder sollen ja auch lernen, ernsthaft

an einer gestellten Aufgabe zu arbeiten,
und an dieser Auseinandersetzung soll ihr
Wille zur Anstrengung geformt werden. Um
jedoch psychologische Uberforderungen
zu vermeiden - und das ist ein wichtiger
Punkt, auf den jeder Trainer bei seinem Pro-
gramm achten sollte —, binden wir immer
wieder spielerische Formen in den Trai-
ningsablauf ein und sorgen so fur eine Er-
haltung und Steigerung der Motivation.

Es ist unsere Absicht, in dieser und in fol-
genden Ausgaben des startschuB eine
Reihe von geeigneten Spielformen darzu-
stellen. Beginnen moéchte ich mit Wurfspie-
len, und zwar mit Wurfspielen fir die Halle,
denn dort befinden wir uns gerade mit den
Kindern. Die dargestellten Beispiele sollen
Anregungen geben, je nach vorliegenden
Bedingungen das eine oder andere zu
Ubernehmen, oder aber etwas dhnliches zu
erdenken.

Wurfspiele in der Leichtathletik

1. Beispiel: Zielball (mit anschlieBendem
Start zum Ball)

Die Kinder bringen sich ihre Ziele selbst
mit, z. B. Zeichnungen mit dem Konterfei
ihrer Trainer. Die Bilder werden mit Klebe-
streifen an der Wand befestigt. Am besten
geeignet sind Trennwéande in GroBhallen,
weil die Balle von diesen nicht zurick-
springen.

Sodann teilen wir unsere Trainingsgruppe
in mehrere Mannschaften ein. Jede Mann-
schaft bekommt eine Anzahl von Béllen
und ein Ziel zugeteilt.

Aufgabe: Welche Mannschaft hat ihren
Trainer zuerst von der Wand geworfen?
Jeder Abwurf zahlt einen Punkt.

Wenn alle Bélle abgeworfen sind, beginnt
der Start zum Ball. Aus unterschiedlichen
Startstellungen wird auf Startsignal des
Trainers zu den herumliegenden Béllen
gestartet. Jede Gruppe hat beim zweiten
Durchgang dann so viele Bélle, wie sie
durch schnellen Start zu den Béllen ein-
sammeln konnte.

Aber auch Medizinbélle und andere Klein-
gerate sind angemessene Ziele.

2. Beispiel: Balltreiben (mit anschlieBen-
dem Start zum Ball)

Als Ziele wéhlen wir jetzt Medizinbélle, die
wir je nach Wurfstarke 3 — 5 m von der
Wand entfernt plazieren. Jede Mannschaft
ist bemuht, ihren Ball durch Treffer gegen
die Wand zu treiben. Wenn alle Bélle abge-
worfen sind, erfolgt wieder der Start zu den
Ballen aus unterschiedlichen Startstellun-
gen.
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3. Beispiel: Balltreiben gegeneinander

Wir teilen unsere Trainingsgruppe in zwei
Mannschaften und stellen sie gegenuber
auf. In die Mitte legen wir einen Medizinball.
Jede Mannschaft ist bemuht, den Ball
durch Treffer Uber eine angegebene Linie
beim Gegner zu treiben. Bei den Wirfen
darf eine ebenfalls festgesetzte Linie nicht
Uberschritten werden.

Haben wir eine groBe Trainingsgruppe,
dann kénnen wir mehrere Mannschaften
einteilen (z. B. vier) und sogar ein Wurf-
turnier (jeder gegen jeden) durchfihren.

4. Beispiel: Zielball gegeneinander

Wir teilen unsere Trainingsgruppe in meh-
rere Mannschaften, von denen je zwei ge-
geneinander spielen. Ziel ist ein Medizin-
ball, der in einer Rinne liegt, die von zwei
Késten gebildet wird. Wer schafft es, den
Ball in Richtung des Gegners vom Kasten
zu treiben?

Achtung! GroBe Abstédnde wahlen, und
Schlagbélle sind fur dieses Spiel nicht ge-
eignet!

5. Beispiel: Ball iiber die Schnur 1:1 oder
2:2 mit Medizinball

Wir teilen unsere Trainingsgruppe in viele
kleine (!) Mannschaften. Jede Mannschaft
bekommt ein bestimmtes Feld zugeteilt.
Aufgabe ist es, den Ball so Uber eine Leine
zum Gegner zu werfen (stoBen), daB er in
dessen Feld zu Boden fallt. Die Wurfart
kann vorgeschrieben werden und auch der
StoB verlangt werden.

Kleine Mannschaften garantieren die not-
wendige ,Wurfdichte”. Moglich ist auch
hier wieder ein Spielturnier.

dies & das
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6. Beispiel: Ball unter die Schnur

Wir teilen unsere Trainingsgruppe in zwei
Mannschaften und stellen sie gegentber
auf. Zwischen ihnen ist in etwa 1 m Hohe
eine Leine gespannt. Ziel ist es, den Ball
als ,Aufsetzer” (!) so zum Gegner zu werfen,
daB er durch dessen Abwehrreihen hin-
durch bis an die Wand (festgelegte Linie)
gelangt. Jeder Wandtreffer zahlt einen
Punkt.

7. Beispiel: Punktesammeln

Bei diesem Spiel gehéren Wurf und Lauf
zusammen. Jede Mannschaft besteht aus
etwa drei Kindern, und jede Mannschaft hat
nur einen Ball. Wir werfen auf eine Wand,
die in Trefferstreifen eingeteilt ist. Ein Treffer
im ,Bereich 1” zahlt 1 Punkt, im ,Bereich 2”
2 Punkte und im ,Bereich 3” 3 Punkte. Da
jede Mannschaft nur einen Ball hat, kann
immer nur einer werfen. Dieser holt seinen
Ball schnell wieder, tibergibt ihm dem
Nachsten zum Wurf und addiert seine
Punktzahl.

Welche Mannschaft hat zuerst 50 Punkte?
Am besten geeignet sind Trennvorhénge,
deren Falten Trefferbereiche markieren.

Aktuellen Bezug hat dieses Foto von Arndt
Krtger (LG Neumtnster): Der Schiler-Lan-
desmeister Uber 3000 m in der Halle, hier
bei seinem Lauf in Adelby, gewann auch
bei den Waldlaufmeisterschaften am 13.
Marz in Stlfeld den Landestitel.

Foto: Biewald

Wichtig! Fiir alle Lauf-Treff-Leiter und
Betreuer.

Alle Lauf-Treffs in Schleswig-Holstein
haben jetzt die Moglichkeit, mit einer klei-
nen griinen Karte ihre Teilnehmerin beson-
derer Weise anzusprechen:

Jede/r Lauf-Treff-Teilnehmer/in erhélt pro
Lauf-Saison die grine Lauf-Treff-Teilneh-
merkarte.

Eine verstarkte Motivation zum regelmagi-
gen Trimmen konnte bereits bei den ersten
praktischen Einsatzen der grinen Karten
verzeichnet werden.

Die Teilnehmer-Karten sind kostenlos er-
héltlich bei dem Landes-Lauftreffwart Egon
Sievers, Kirchensteig 20, 2200 Raa-Besen-
bek, Tel. 04121 /202 97. Bitte anfordern!

Mit Hilfe des Landesverbandes der Orts-
krankenkassen AOK, der den Druck tber-
nommen hat, hoffen wir auf eine angeneh-
me positive Resonanz.

NAMEN SIND
NACHRICHTEN

Horst Kahl

heiBt er natlrlich, der Trainer unser so er-
folgreichen Hochsprungasse Heitmann,
Roth und Burchard. Im letzten startschuB
stand wiederholt ,Krahl”. Rudiger Straub
hat sich mittlerweile bei Horst Kahl fur
dieses Versehen entschuldigt.

Kirsten Schoning

hat ihre Wettkampfsperre zu nutzen ge-
wuBt: Die Athletin der LG Kiel wurde mit der
Basketball-B-Jugend des TSV Kronshagen
Landesmeister.

Jan Baade

machte bei den Mittelstreckentitelkimpfen
deutlich, daB mit ihm in dieser Saison nach
seinem BéanderriB wieder zu rechnen ist. Im
Februar jedoch entspannte er sich von
seiner ,Form-Aufholjagd” mit einem Ski-
urlaub in Tirol. Aber auch Training - dies
versicherte Trainer Kattwinkel augen-
zwinkernd - sttinde im verschneiten Stiden
auf dem Tagesprogramm des 19jahrigen
Kronshageners.

Ausschreibung der
Trainerakademie Koéln e.V.

Die Trainerakademie KéIn fuhrt vom 3. Oktober
1983 bis zum 30. Mérz 1985 den 7. Ausbildungs-
kurs zum staatlich gepruften Trainer durch. Ein-
zelheiten Uber Art und Umfang, Kosten sowie
Prifungen erfédhrt man von der Trainerakademie
Kéln e.V., Guts-Muths-Weg 1, 5000 Kéin 41, Tel.
0221/488612.

Letzte Meldung:
Neuer Marathon-
Landesrekord

DerUmbruch fir diese startschuB-Ausgabe
war schon fast fertig, da erreichte uns noch
die Meldung vom Landesrekordlauf im Ma-
rathon durch Charlotte Hauke (LG Kiel): Sie
lief am 13. Marz in Kandel 2:58,29 Std.
Herzlichen Glickwunsch!

Nichtrauchen

eine umweltfreundiliche,
gesundheitsfordernde
Alternative!

Wir méchten,
daB Sie gesund
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