Birgit L

Azubi MTA

Richtig, ich habe mich §
umgehort, und die Leute
von der AOK haben
mich Uberzeugt. &

immer in.der Nahe habe.
Die AOK mit ihren weit
Uber 1000 Geschiifts-
stellen ist da Spitze.

2. Semester Chemie

Bisher bin ich ja noch . Semester Geografie
(ber meine Eltern ver- und Sport
sichert. Aber mit 25 ver- ; Die AOK hilft schnell und
sichere ich mich dann unkompliziert. Auch mir
selbst bei der AOK. als Studentin. Logisch,
Einfach, weil ich ihre daB ich auch spater im

Leistungen stark finde. Beruf Mitglied bleibe.

Petra B. und Michael P Dieter H.

Abiturienten Azubi Bankkaufmann

Unabhéngig von de Als ich mit der Ausbil-
Beitragshbhe bietet die dung angefangen habe,

AOK umfassende § bin ich direkt zur AOK

Leistungen. Als wir das
hérten, war direkt kla
daB wir bei Studien-
beginn zur AOK gehen.

gegangen. Weil bei
denen nicht nur der Bei-
tritt so unkompliziert
bearbeitet wird.

Aller Anfang ist schwer.
Die AOK macht’s leichter.

Sicher haben Sie sich |hre Gedanken tber Studium und Berufsausbildung
gemacht. Und gerade jetzt haben Sie es mit Bergen von Formularen und
Vorschriften zu tun. Trotzdem ist auch die Wahl Ihrer Krankenkasse eine genaue
Uberlegung wert. Wir tun alles, um Ihnen den Einstieg so leicht wie méglich zu
machen.

Die AOK: Ihr Partner am Studienort, Berufsoﬂ,d w[isl' mﬁchtena
Heimatort. Rufen Sie uns an — wir stehen in jedem 1

Telefonbuch. Oder kommen Sie direkt in eine unserer da Sl? gesun
Geschéftsstellen. Wir beraten Sie gern — personlich. bleiben.

GANZ AKTUELL
,Norddeutsche”
in Goéttingen

DM-JUGEND
Unsere Sieger

EIN PROJEKT
Afrikaner
in Malente

DJMM
LG W/P
im Finale

STABHOCH
Spitzenstars
vor dem
Holstentor

SERVICE
starte doch




Namen sind Nachrichten
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Lobenswerte Spende

Auch der Forderverein Schleswig-Holstei-
nischer Leichtathleten hat von den Deut-
schen Schiler-Mehrkampfmeisterschaf-
tem am 2. Juli in ElImshorn profitiert. Wie
Siegfried Konjack, der Hauptorganisator
der ausrichtenden LG Elmshorn mitteilte,
brachte ein aufgestellter Spartopf am
Frichtestand einen Beitrag von fast 150,
DM fur den Forderverein. Hier waren am
Veranstaltungstag 900 Bananen fir alle
Aktiven kostenlos von einem Fruchtimport-
kaufmann zur Verfligung gestellt worden.

Anne Heitmann in Reserve

An diesem Wochenende wird im Londoner
Crystal Palace das Europacup-Finale der
Ménner und Frauen entschieden. Der DLV
nominierte als Ersatzkandidatin im Hoch-
sprung die Wedel/Pinnebergerin Anne
Heitmann. Sie kommt allerdings nur zum
Einsatz, wenn Ulrike Meyfarth auf einen
Start verzichtet oder aber kurzfristig aus-
fallt.

NAMEN SIND
NACHRICHTEN

Wolfgang Zdechlik .. ..

... hat noch einen Stab zu verkaufen. Der
Landestrainer flirden Stabhochsprung und
SHLV-Schulerwart bietet einen nagelneu-
en Pacer (400/59) fur 370,- DM an. Inte-
ressenten melden sich direkt bei Wolfgang
Zdechlik, Niobestr. 11, 2400 Travemiinde,
Tel. 04502 /7 3457.

Richard Hertel. ..

... ist fuir sein Engagement in der Schiiler-
Leichtathletik seines THW Kiel bekannt.
Neuester Clou im Kieler Traditionsverein:
Fur seine Leichtathleten bietet Hertel zum
Ende der Saison ein ,Rock’n’Roll-Wochen-
ende” in der Sportschule Malente an.
,Erstens bringt’s SpaB, und zweitens auch
eine Menge Kondition”, begrtindet der Ab-
teilungsleiter diese Aktivitat.

Jens-Dirk Stolten . ..

...ist wieder im Lande. Der 400-m-Landes-
meister des letzten Jahres hatte sich ein
Jahr lang in der N&he der britischen Indu-
striestadt Birmingham als Fremdsprachen-
assistent betatigt. Auf der Insel startete er
fur Wolverhampton, konnte jedoch auf-
grund einer langwierigen Verletzung (,die
Béander sind ausgeleiert”) nicht in der ge-
wiinschten Form in das Geschehen Uber
die Viertelmeile eingreifen. Nun will Stolten
wieder fir den SC Rénnau auf Siegeskurs
gehen. ,Eine ganz gute Zeit erreichen”,
dieses ist sein Ziel fur die verbleibenden
Wettkampfe in der Nachsaison.
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Liebe Leser,

auch Sie stehen sicher noch ganz unter dem Ein-
druck der 1. Weltmeisterschaften, die am
Sonntag in Helsinki ihren Abschluf3 fanden. Ob
Sie nun selbst mit dabei waren oder aber die
interessanten Wettkdmpfe von zu Hause aus
verfolgt haben, wir geben Ihnen mit diesem
startschuf3 wieder den Einstieg in die regionale
Leichtathletik.

Von den Deutschen Jugendmeisterschaften
soll in dem vor Ihnen liegenden Heft ebenso die
Rede sein wie von einem Uneso-Fortbildungs-
lehrgang, iiber den im letzten startschuf3 schon

kurz berichtet wurde. Wir geben einen aktuellen
Berichtvon den norddeutschen Meisterschaften
am letzten Wochenende in Gottingen und
beobachteten auch ein gut besetztes Sport-
fest in Kiel. Mit den Resultaten der Senioren-
bestenkdampfe wird der Ergebnisdienst der-
Jjenigen Wettkdmpfe abgeschlossen, dievor den
Sommerferien stattfanden. Vor uns liegen jetzt
im August u. a. mit den am Wochenende in
Liibeck stattfindenden SHLV-Cup, den B-
Jugend- und Schiilermeisterschaften, den Se-
niorenbestenkdmpfen im Mehrkampf sowie

den Landesmeisterschaften der Junioren noch
weitere beachtenswerte Titelkdmpfe. Der start-
schuf3 wird fiir Sie dabei sein und in der néch-
sten Nummer ausfiihrlich berichten.

Gestatten Sie mir an dieser Stelle noch ein Wort
in eigener Sache. Der SHLV hat im Februar
seinen Verlag gewechselt. Zahlreiche Abonnen-
ten mufiten seitdem auf ihr Heft verzichten,
weil uns die Abonnentenkartei nicht vorlag
und uns auch heute noch nicht zur Verfiigung
steht. Wachentlich melden sich ehemalige Le-
ser und fragen an, ob der startschuf3 noch
existiert. Ganz langsam erreichen wir so den
Zeitpunkt, in dem sich Produktionskosten und
das Aufkommen aus den Abonnementsgebiih-
ren und Anzeigen wieder die Waage halten.
Weitere Abonnenten sind jedoch unabdingbar,
wollen wir uns auch weiterhin mit dem start-
schuf3 ein eigenes Leichtathletik-Medium hal-
ten. Deshalb an Sie heute die Bitte, uns bei dem
Bemiihen zu unterstiitzen, weitere Leicht-
athletikfreunde fiir unseren startschuf3 zu be-
geistern.

Vielen Dank !
Riidiger Straub
SHLV-Pressewart

Frank Beckmann...

. . . gibt seine Trainertatigkeit beim TSV
Kronshagen auf. Wie aus der Kieler Vorort-
gemeinde zu horen war, wechselt Beck-
mann aus schulischen Grinden nach
Melsdorf. Nur Hochspringerin Heike Re-
detzky (die Ubrigens mittlerweile nach
ihrem doppelten BénderriB wieder trainiert)
soll noch von Frank Beckmann betreut wer-
den.

Michael Knees ...

...kommtauch in seinem neuen Verein, der
LG Frankfurt, tber groBe H6hen. Bundes-
trainer Gunter Eisinger erzahlte in Dort-
mund begeistert von dem schleswig-hol-
steinischen Landesjuniorenmeister des

E’ =
: -

Der ehemalige Tungendorfer Michael Knees lebt aus beruflichen Grinden in Neu-lsenburg.
Fur seinen neuen Verein, die LG Frankfurt, kam ervor kurzem (iber 2,10 m.

Jahres '82, der bei einem DMM-Durchgang
seine personliche Bestleistung auf 2,10 m
gesteigert hatte.

Holger Schwarz. ..

. ,fetzte” bei den Oldesloer Feriensport-
festen souverén Uber die Bahn und siegte
tber 10000 m unangefochten. Nur wenig
spater entdeckte man den fréhlichen
Sportler wippend und pfeifend als Zu-
schauer unter den mehreren tausend Zu-
hérern beim Jazz-Festival in den Segeber-
ger Kalkbergen. Kein Wunder, daB Beob-
achter sinnierten, wie schnell der Rénnauer
wohl ware, wirden Fats-Domino-Klange
seine L&aufe auf der Rundbahn untermalen.

Foto: Straub

Einstieg
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Zu unserem Titelfoto

Indonesische Sprinter
zur WM-Vorbereitung in Kiel

Auch der startschuB méchte in diesen Ta-
gen, die ganz im Zeichen der Weltmeister-
schafts-Nachbetrachtung stehen, mit ei-
nem Titelfoto zur WM aufwarten. Das Foto
von R. Straub entstand noch vor den gros-
sen Tagen in Helsinki und zeigt die 100-m-
Sprinter Purnomo und Kardiono, Indone-
siens einzige WM-Teilnehmer. Beide berei-
teten sich unter Anleitung des indonesi-
schen Nationaltrainers Johannes Gosal
und dem Landestrainer Wolfgang Delfs im
Kieler Sportforum vor, um in Helsinki im
Konzert der weltbesten Sprinter mithalten
zu koénnen. Obwohl Purnomo dann im
Olympiastadion bereits am 1. Tag dieser
1. Weltmeisterschaften im Vorlauf aus-
schied und Kardiono aufgrund einer Verlet-
zung vorzeitig zurtick in seine indonesische
Heimat flog, lohnten sich die Trainingstage
in Schleswig-Holstein: Bei den letzten WM-
Vorbereitungswettkdmpfen in Rhede und
Muanchen konnten sich die beiden Indo-
nesier ins Rampenlicht schieben. ,David
schlagt Goliath”, so beschrieb die Agentur
Rhein-Ruhr-Foto nebenstehendes Bild: In
Rhede lieB Purnomo im 100-m-Vorlauf in
10,92 Sekunden den Zehnkampf-Weltre-
kordler und Vize-Weltmeister Jirgen Hing-
sen (11,03) hinter sich. Ein Foto, das um die
Leichtathletik-Welt ging und damit auch
ein ganz kleines Licht auf die Bemiihungen
des SHLV in Sachen Entwicklungshilfe
warf.

Redaktions-
und AnzeigenschluB3...

.. . fur die kommende Ausgabe ist der
5. September 1983. Bis zu diesem Datum
mussen |hre Beitrdge und Anzeigen-
wiinsche den Pressewart Rudiger Straub,
Postfach 5780, 2300 Kronshagen, erreicht
haben. Spéater eingehende Manuskripte
kénnen fur die September-Ausgabe leider
nicht bertcksichtigt werden.
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Erscheinungsweise:

Zwoélfmal im Jahr zum 20. des Monats;
auBerdem zu besonderen Leichtathletik-
Ereignissen in Schleswig-Holstein

Abonnements-Preis:

36,00 DM pro Jahr, einschlieBlich Postge-
buhren und Mehrwertsteuer.

Die Abonnementsgebtihren sind auf das
Konto

SHLV-startschuBB
Landesbank und Girozentrale Kiel
Nr. 530030 19 (BLZ 210500 00)

zu Uberweisen.

Einzelverkaufspreis:
3,00 DM zuzuglich Versandkosten.

Aufgrund |hrer Bestellung werden Sie eine
Vorausrechnung fiir das laufende Kalender-
jahr erhalten. Die regelméaBige Lieferung
beginnt umgehend nach Eingang lhrer
Zahlung. Fur den weiteren Bezug werden
Sie jeweils im Januar eine Jahresrechnung
erhalten.

Ein Abonnement gilt fir die Dauer eines
Jahres. Es verlangert sich fir die gleiche
Zeit, wenn es nicht zwei Monate vor Ablauf
schriftlich gekundigt wird.

Bei Nichterscheinen ohne Verschulden
des SHLV oder infolge hoherer Gewalt ist
der SHLV von der Lieferpflicht entbunden.
Es besteht kein Anspruch auf Entschéadi-
gung. Der Bezugspreis wird nicht erstattet.

Namentlich gekennzeichnete Beitrage stel-
len nicht unbedingt die Meinung des SHLV
oder der Redaktion dar.

Fur unverlangt eingesandte Fotos und Ma-
nuskripte wird keine Haftung ibernommen.
Die Riicksendung erfolgt nurbeiRiickporto.

Nachdruch, auch auszugsweise, nur mit
ausdrucklicher Genehmigung des SHLV
und unter voller Quellenangabe.

Zur Zeit gilt die Anzeigenpreisliste Nr. 1vom
1. Februar 1983.

Die Zeitschrift startschuB ist Pflichtblatt fiir
alle Vereine in Schleswig-Holstein mit
Leichtathletik-Abteilungen.
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Norddeutsche Meisterschaften am letzten Wochenende:

Helsinkis Schatten fiel auf Gottingen

Wahrend sich Calvin Smith (USA) in Hel-
sinki seine 200 m-Weltmeisterschaftsgold-
medaille holte, Steve Cram (GroBbritan-
nien) die Zuschauer durch einen fulminan-
ten 1500 m-Siegeslauf begeisterte und die
bundesdeutsche 4 x 400 m-Staffel WM-
Silber entgegennahm, da wurde auch im
Gottinger Jahnstadion um Leichtathletik-
titel gefightet. Die Norddeutschen Meister-
schaften standen am letzten Wochenende
auf dem Programm der Leichtathleten aus
Schleswig-Holstein, Niedersachsen, Ham-
burg, Berlin und Bremen; eine Meister-
schaft, die allerdings ganz im Schatten der
groBen Welttitelkdmpfe stand und die in
weiten Teilen enttéduschte.

Die groBen norddeutschen Spitzenathleten
soweit nicht in Helsinki, glénzten durch
Abwesenheit. Auch das Wedel/Pinneber-
ger Dreigestirn Anne Heitmann (verletzt),
ein als Zuschauer kurzfristig nach Helsinki
gereister Wolfram Gambke und der durch
die WM-Nichtteilnahme demotivierte Rolf
Danneberg fehlten bei den Wettbewerben
im Jahnstadion, andere waren nur halbher-
zig bei der Sache.

Wenn in Gottingen Stimmung aufkam,
wenn Zuschauer und Athleten auf den
Tischen jubelten und litten, dann nur im
Fernsehraum des Sportheims, wo die
Direktibertragung aus Helsinki mehr Auf-
merksamkeit auf sich zog als die im Sta-
dionrund k&dmpfenden Athleten. Dieses ist
schade und sollte zu Uberlegungen fiihren.
Meisterschaften von solch groBer Bedeu-
tung wie eben diese Norddeutschen Titel-
ké&mpfe dlrfen in der Terminplanung (trotz
der bekannten zeitlichen Enge) nicht auf
Wochenenden gelegt werden, an denen
solch UbergroBe Interessenkonkurrenz aus
dem eigenen Lager zu erwarten ist. Die
norddeutschen Sportwarte haben in Got-
tingen die Situation sicher auch erkannt
und werden sich ihre Gedanken machen;
Gedanken, an denen zukunftig kein Weg
vorbeifihrt.

Die Lichtblicke

Kommen wir zu den Lichtblicken dieser
Veranstaltung, dann muB ein Schleswig-
Holsteiner ganz zuoberst genannt werden:
Michael Schirren von der LG Wedel/Pinne-
berg, seit Jahren im nérdlichsten Bundes-
land ein Speerwerfer von Rang, aberimmer
im Schatten von Spitzenas Wolfram Gamb-
ke. In seiner langjéhrigen Sportlerlaufbahn
errang der 23jahrige noch keinen Titel,
egal auf welcher Ebene, weil immer Gamb-
ke die Nase(und den Speer) vorne hatte.
In Gottingen nun nutzte Michael Schirren
die Gunst der Stunde. Der in Kiel lebende
und an der Uni Kunst studierende Schirren
zeigte im Jahnstadion die groBe Kunst des
Speerwerfens. Auf 76,04 m segelte sein
800-Gramm-Gerét - so weit, wie noch nie
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vor dem Wettbewerb am Sonntagnach-
mittag. ,Endlich habe ich es geschafft”,
freute sich der sympathische Speerwerfer
Uber seinen groBen Wurf, der ihn immerhin
auf den zehnten Rang der bundesdeut-
schen Speerwurfelite brachte. Mit dem auf
Platz 3 plazierten Eckhard Harder (Gut Heil
Neumunster, 68,68 m) und dem Kieler Boris
Fahrenholz (65.48 m) auf Rang 4 waren wei-
tere SHLV-Werfer ganz vorne zu finden.

Auch das Diskuswerfen, ansonsten eine
Doméne von Rolf Danneberg, wurde von
einem Schleswig-Holsteiner beherrscht.
Lutz Hager vom VfL Oldesloe, 18 Jahre jung
und im Vorjahr Funfter der nationalen Ju-
gendtitelkdmpfe, verbesserte sich als Sie-
ger auf 48,72 m. Die Lubecker Uwe Mundt
(47,48 m) und Roger Bakowski (47,04 m)
belegten die Platze 3 und 4.

,Endlich habe ich es geschafft”. Michael
Schirren freut sich Uber seinen Meister-
schaftssieg mit 76,04 m.

Foto: Bongarts

Der dritte Sieg eines SHLV-Athleten ging
Uberraschend an Matthias Sperwien (LG
Wedel/Pinneberg) im Dreisprung. Bei Ab-
wesenheit des WM-Teilnehmers Wolfgang
Knabe (BLK Bersenbriick) kam Sperwien,
der sich zudem den sechsten Platzim Weit-
sprung (7,24 m) sicherte, auf die persén-
liche Bestweite von 15,29 m. Sein Vereins-
kamerad Roland Troelenberg wurde hier
mit 14,41 m Funfter.

Zu einer Farce geriet der Gottinger Kugel-
stoBwettbewerb der Manner. Mit dem
schleswig-holsteinischen  Abonnement-
meister Jurgen Pries (Phonix Lubeck) und
seinem standigen Widersacher Uwe Mundt
(ebenfalls Phonix) gingen von den ohnehin
nur sieben gemeldeten Athleten lediglich

zwei KugelstoBer an den Start. ,Da bringt
das Siegen keinen SpaB”, zog der im Ver-
einsduell siegreiche Pries (16,81 m) eine
enttduschende Bilanz und bedauerte,
Uberhaupt gestartet zu sein. Zehn Minuten
dauerte der Wettbewerb, und wenn auch
die Favoriten Pries und Mundt mit nord-
deutscher Konkurrenz wohl ohnehin ge-
siegt hatten, mit Freude denken sie un der
Veranstalter nicht an diesen kiirzesten aller
Wettbewerbe zurtick.

Neben diesen Siegen kamen Schleswig-
Holsteins Athleten zu einer ganzen Reihe
von guten Plazierungen. So wurde Hans
Burchard (Kaltenkirchener TS) im Hoch-
sprung mit allerdings ausgesprochen méaBi-
gen 2,05 m (seine Bestleistung steht auf
2,27 m!) ebenso Zweiter wie 400 m Hur-
denlaufer Michael Krause (LG Wedel/Pin-
neberg, 51,80 Sekunden), der zudem Uber
110 m Hurden mit 14,60 Sekunden den
3. Platz belegte. Auch Beate Gobe von der
LG Kiel plazierte sich im KugelstoBen mit
13,78 mund dem 3. Platzebenso im Vorder-
feld wie Brigitte Jeschke (TSV Buidelsdorf)
Uber 400 m Hurden (62,51). Auch die
4 x 400 m-Frauenstaffel von Phénix Lubeck
(3:59,60) und Ute Jamrozy (PSV Eutin) Gber
3000 m (9:52,71) wurden Dritte. Zu vierten
Platzen kamen daneben Wolfgang Soukup
LG Wedel/Pinneberg) tiber 3000 m Hinder-
nis (9:12,73), Bernd Deters (GH Neumun-
ster) tUber 10000 m in 31:52,44, 800 m-
Léaufer Axel Hauschildt (LG Kiel, 1:52,28),
KugelstoBerin Andrea Hagedorn (TSB
Flensburg) mit 13,37 m, die Lubeckerinnen
Karin Bulau tber 800 m (2:12,93) und Bar-
bel Méller im Diskuswerfen (43,40 m) sowie
Stabhochspringer Andreas Krog (Phonix
Lubeck), der mit 4,50 m im Rahmen seiner
Maoglichkeiten blieb.

Radiger Straub

Gm.

Jugend
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42. Deutsche Jugendmeisterschaften in Dortmund:

Peter Kriiger und Kalle Roth wieder Sieggaranten

Bei den am 23./24. Juli in Dortmund aus-
getragenen Deutschen Jugendmeister-
schaften schlugen sich Schleswig-Hol-
steins Athleten - in Dortmund angesichts
der 1200 Teilnehmer mit 34 Sportlern nur
mit einem winzigen Aufgebot vertreten -
mehr als achtbar. Peter Kriiger von der LG
Wedel/Pinneberg wiederholte mit 52,02 m
im Diskuswerfen seinen Vorjahreserfolg,
und auch sein Vereinskamerad Karlheinz
Roth war mit 2,09 m im Hochsprung sieg-
reich.

Roth auf Goldkurs

Wie kaum ein anderer versteht es Karlheinz
Roth, sich fiir bedeutende Meisterschaften
zu motivieren. Er ist ein K&mpfer, der erst
so recht in Schwung kommt, wenn ihm eine
ausgesprochen gute Konkurrenz im
Nacken sitzt. So auch in Dortmund. Uber
fiinf Monate hatte der Deutsche Jugend-
hallenmeister mit einer Bestleistung von
2,13 m in einem Leistungstief gesteckt.
Nach der Goldmedaille im Dusseldorfer
Hallenrund schien bei ihm fast gar nichts
mehr zu laufen, und auch die letzten Vor-
bereitungswettkdmpfe vor Dortmund hat-
ten nicht gerade zu Euphorie verleitet.

Aber am Sonnabend konnte sich der 18-
jahrige zum rechten Zeitpunkt wieder auf-
raffen. 2,09 m Ubersprang er bei hoch-
sommerlichen Temperaturen, was zum
Sieg vor dem Uberraschend starken Ingo
Krombach (Lahn-Bieber) mit ebenfalls 2,09
m und dem Mitfavoriten Peter RoBbach
(Mahlheim) mit 2,06 m reichte. Die 2,17 m
waren zwar noch zu hoch, doch Trainer
Horst Kahl konnte in einer Nachbetrach-
tung nach langer Zeit wieder ein positives
Resiimee ziehen: ,Wir sind auf dem Weg
nach oben”, meinte Kahl nach dem Dort-
munder Siegsprung.

Die Schatten wurden am Sonnabend im
Stadion ,Rote Erde” schon langer, als Peter
Kriiger von der LG Wedel/Pinneberg erst-
mals den Diskusring betrat. Die Maxime
war allen klar: Titel, sonst gar nichts, hieB fur
den 1,84 Meter groBen und 82 Kilogramm
schweren Athleten das Ziel. Was auch
sonst, nachdem der Pinneberger schon
1979 Schulermeister im Diskuswurf ge-
wesen war und 1982 im ersten A-Jugend-
jahr die bundesdeutsche Nachwuchskon-
kurrenz mit 49,36 m auf die Platze verwie-
sen hatte.

Nach Dortmund war Kriger mit der besten
Saisonweite aller Werfer gereist, und die
52,18 m, erzielt im Fruhling in Oberhausen,
stempelten ihn zum ganz groBen Favoriten
dieses Wettbewerbes. Doch da war dann
noch Christian Deick (TV Siegen), der Krii-
ger das Leben schwer zu machen schien.
Schon in der Qualifikation hatte der Siege-
ner eine Weite knapp unter 50 m erzielt.

~Entweder Deick oderich”, wuBte auch Kri-
ger den Namen des spéateren Titeltragers
vor Wettkampfbeginn zu nennen. Und dem-
entsprechend motiviert begann der
Schleswig-Holsteiner, legte im ersten Ver-
such gleich 48,50 m vor und verbesserte
sich im zweiten auf 49,38 m. Damit hatte er
Deick erst einmal hinter sich gelassen —
allerdings nur bis zum Versuch Nummer 3.
Denn hier wuchs der gréBte Konkurrent des
Titelverteidigers geradezu Uber sich hi-
naus. 51,04 m zeigte das MaB, wahrend ein
Raunen durch das Publikum ging. ,Das
gibt’s doch nicht”, entfuhr es auch Kruger,
der nun zu kontern hatte.

Im vorletzten Versuch kam er mit 50,20 m
dem Siegener schon sehr nahe, ehe er
dann im letzten Versuch doch noch den
ganz groBen Wurf schaffte. 52,02 m -
das war der Sieg in diesem vielbeachteten
Wettbewerb.

,Nach dem 5. Versuch wuBte ich, daB ich
gewinnen wiurde”, erzéhlte Kriger spéater
freudestrahlend, und auch Heinrich Gamb-
ke, der nicht nur seinen Sohn Wolfram im
Speerwurf erfolgreich trainiert, sondern
auch Peter Kriiger das Siegen beibrachte,
konnte wieder lachen, nachdem er in der
Endphase des Wettbewerbes schon gar
nicht mehr zusehen wollte. ,Ich habe nur
noch an Jiirgen Riese gedacht”, wies Krii-
ger ubrigens an Parallelen zum Junioren-
meister hin. Der Frankfurter hatte vor 6 Wo-
chen in Sindelfingen ebenfalls erst im letz-
ten Versuch den Diskuswettbewerb flr sich
entschieden. Hier war der Pinneberger
Funfter geworden.

- s
Nach dem Wettbewgrb entlud sich bei Diskusgewinner Peter Kriiger alle Anspannung:
Jubelspriinge und Uberschlége vollfiihrte der Titelverteidiger im Stadion ,Rote Erde”.

Links Uberraschungszweiter Christian Deick aus Siegen.

Wie geht es weiter? ,Erst einmal die nord-
deutschen Meisterschaften gewinnen”,
hofft der Schuler des Theodor-Heuss-
Gymnasiums auf die Titelkdmpfe in Berlin
(Junioren) und Géttingen (Manner).

Die Wedel/Pinneberger Erfolgsserie setzte
Volker Werner fort. Uber 1500 m hatte der
schleswig-holsteinische = Landesmeister
mit 3:57,35 Minuten zunachst den Vorlauf
gewonnen, um dann einen Tag spater im
Finale in guten 3:54,01 Minuten den flinften
Platz zu belegen.

Bei den gleichzeitig ausgetragenen Deut-
schen Staffel-Meisterschaften der Manner
und Frauen konnte sich auch die LG Kiel
in Szene setzen. Im 4 x 800-m-Finale liefen
Dirk-Olaf Nolle, Frank Milbach, Axel Hau-
schild und Thomas Knéasche in 7:29,78
Minuten auf dem siebenten Platz ein. Hier
hatte der VfB Stuttgart (Wursthorn, Ba-
ranski, Allmendinger, Assmann) mit 7:14,21
Minuten einen neuen deutschen Rekord
aufgestellt. Auch der TB Emmendingen
blieb mit 7:14,37 Minuten noch unter der
alten deutschen Rekordmarke.

startschuf3
Postfach 5780
2300 Kronshagen
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Aus den Kreisen
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,Eine gelungene Sache”

Bad Oldesloe ist doch jedesmal einen Aus-
flug wert. Viele Laufer hatten auch in diesen
Sommerferien wieder reichlich Gelegen-
heit, sich im Travestadion nach Herzens-
lust ,, auszutoben”.

Wir méchten nicht versdumen, den Oldes-
loer Organisatoren ein herzliches Danke-
schon zu sagen fir den standigen Einsatz
an den Freitagen.

So manche personliche Bestzeiten und Re-
korde wurden wieder bei durchweg ange-
nehmen Wetter gelaufen. Ein gut zusam-
mengewiirfeltes Teilnehmerfeld, nicht nur
Masse, sondern auch Klasse, waren eine
schone Kulisse. Auch wenn gelegentlich
gemeckert wurde, so waren die Oldesloer
Bahnlaufe wieder eine gelungene Sache.

Siegfried Konjack
LG Elmshorn

Abendsportfest in Kiel

Lauferabende in Bad Oldesloe:

Lange kein Geheimtip mehr

Die Zeiten, in denen die Oldesloer Ferien-
veranstaltungen noch als Geheimtip galten,
sind langst vorbei. Auch in diesem Jahr
wurde die Travestadt vier Wochen lang
jeden Freitag zum ,Wallfahrtsort” der Mittel-
und Langstreckler jeglicher Leistungs-
starke. Rekorde und Bestleistungen purzel-
ten, und der Wettkampfort Bad Oldesloe
wird - dies ist gewiB - in der schleswig-
holsteinischen Bestenliste zum Jahres-
ende vielfach auftauchen. Klaus Zeising
und seinen ,Mannen” (worin die vielen
weiblichen Mitstreiter naturlich einge-
schlossen sind) boten harmonische Wett-
kémpfe in Familienstimmung. ,Leicht-
athletik zum Anfassen”, in der Travestadt
schon lange praktiziert, hat sich in Bad
Oldesloe auch in diesem Jahr bewéahrt.

Riebe hielt Kndsche knapp nieder

Die Generalprobe fir das groBe internatio-
nale Stadionsportfest der LG Kiel am 3.
September ist gelungen. Ein Abendsport-
fest im Sportforum der Universitatam 5. Au-
gust brachte eine Reihe guter Resultate,
wobei die Ergebnisse in den 800-m-Laufen
herausragten.

Dieser als letzter Test fur das erste inter-
nationale Leichtathletik-Meeting geltende
Wettkampfabend war von den Organisato-
ren recht kurzfristig angesetzt worden. Die
Generalprobe gewann an Bedeutung, als
sich Spitzenfelder fur die 800-m-Wettbe-
werbe der Manner und Frauen herauskri-
stallisierten. Bei den Mannern war es der
mehrfache Deutsche Meister Dieter Riebe
(LG Bayer Leverkusen), der das Kieler
Abendsportfest nach einer mehrmonatigen
Verletzungspause (Schliisselbeinbruch)
nutzte, im Kampf mit norddeutschen Spit-
zenldufern wieder zu einer meisterhaften
Form zu gelangen. Dabei machten es ihm
seine Konkurrenten im Sportforum nicht
leicht. Nachdem der als ,Hase” fungieren-
de Rainer Baguhn (LG Kiel) das Feld tber
die ersten 400 m in etwas mehr als 52
Sekunden gefihrt hatte, lag eingangs der
Zielgerade noch Thomas Knésche (LG Kiel)
vorne. Doch Riebe war dann wie erwartet
mit 1:49,5 Minuten der Spurtschnellere
und verwies den besten Mittelstreckler
Schleswig-Holsteins auf den zweiten Platz.
Knasche kam hierbei mit 1:49,6 Minuten
seiner im Vorjahr in Tallinn aufgestellten
Bestmarke (1:49,2 Minuten) recht nahe und
bestatigte damit seine Vormachtstellung
auf der Mittelstrecke im nérdlichsten Bun-
desland.

Den dritten Platz belegte der deutsche Ju-
niorenvizemeister Giber 1500 m, Marc Mohr
von der LG Hammer-Park Hamburg, in
1:50,9 Minuten vor Axel Hauschild (LG
Kiel), der seine personliche Bestleistung
auf 1:51,6 Minuten steigerte. Insgesamt
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blieben vierzehn L&aufer unter der Zwei-
Minuten-Marke.

Als Schnellste im Frauenlauf tber die zwei
Stadionrunden erwies sich die Libeckerin
Karin Bulau. Mit 2:13,2 Minuten verwies sie
die letztjghrige Jugendvizemeisterin Ute
Jamrozy (PSV Eutin, 2:14,6 Minuten) auf
den zweiten Platz. Dritte in der Frauenwer-
tung wurde Kristin Strothmann (LG Elms-
horn) in 2:17,4 Minuten, die sich allerdings
einer B-Jugend-Lauferin geschlagen ge-
ben muBte: Kerstin Winckler (LG Kiel) siegte
im gleichzeitig gestarteten Jugendlauf in
neuer personlicher Bestzeit von 2:16,8 Mi-
nuten und gehorte mit dieser Glanzleistung
zu den Lichtblicken des Abendsportfestes.
Auch Kerstin Zeuke (LG Kiel) machte auf
sich aufmerksam: Mit 2:20,4 Minuten mel-
dete sich die 800-m-Lauferin nach einer
langen Verletzungspause wieder zurick.

Mit Axel Salander lag auch im 100-m-Finale
der Méanner ein Athlet der LG Bayer Lever-
kusen vorn. Mit 21,9 Sekunden siegte der
Hurdenspezialist vor dem Paderborner El-
mar Kulage (22,2) und Lars Kohn von der
LG Kiel (22,8). Ebenso schnell war Rainer
Baguhn, eine Zehntelsekunde dahinter
passierte Wolf Hanert (LG Kiel) das Ziel. Bei
der weiblichen Jugend siegte hier Kirsten
Schéning (LG Kiel) in 26,5 Sekunden, wéh-
rend bei der méannlichen Jugend Michael
Lorenzen (LG Kiel) in 25,2 Sekunden ge-
wann. Lorenzen hatte bereits zuvor den
800-m-Lauf in 2:04,4 Minuten fur sich ent-
schieden. Stark zeigten sich im Uni-Sport-
forum die KugelstoBerinnen: Beate Gobe,
die amtierende Landesmeisterin aus der
Landeshauptstadt, sicherte sich bei den
Frauen den 1. Platz mit guten 13,50 m.
Die Entscheidung der weiblichen Jugend
ging an die Elfte der Deutschen Jugend-
meisterschaften, Susann Wiese (LG Kiel)
mit 12,20 m.

Einziger Wermutstropfen: Die Ergebnisliste.

Nicht nach Altersklassen, sondern nach
Disziplinen geordnet, auf Vorder- und
Rickseite eng und doppelseitig beschrie-
ben - da war in der Hektik der Tage nach
dem RedaktionsschluB (WM, Norddeut-
sche Meisterschaften, ISTAF) eine aus
technischen Grinden notwendige Umge-
staltung zeitlich nicht mehr méglich. Und
wahrend der Setzer schon auf diese Zeilen
wartet, bitte ich um Verstandnis, daB der
startschuB die Oldesloer Ergebnisse erst
in seiner nachsten Ausgabe veroéffentlichen
kann.
Rudiger Straub
16. August
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Im néchsten startschuB3. ..
... finden Sie u. a.

... Berichte und Ergebnisse von den Lan-
desmeisterschaften und den Senioren-
bestenkdmpfen im August

Kein ,,Ladenhiiterdasein”
fiir SHLV-Bestenlisten

Auch seinen letzten Bestand an Besten-
listen 1982 will der SHLV aus dem Lager
verbannen. Deshalb bietet der Verband
jetzt das leichtathletische Statistikwerk
zum Sonderpreis von 3,- DM an. Dieses
Angebot betrifft nur den freien Verkauf:
Wenn das 266 Seiten starke Buch von der
SHLV-Geschéftsstelle versandt werden
soll, kommen noch einmal 1,50 DM fur Porto
und Verpackung hinzu. Bestellungen wer-
den getatigt durch eine entsprechende
Uberweisung auf das SHLV-Konto 3362 bei
der Landesbank und Girozentrale Kiel (BLZ
210500 00).

Weitere Resultate:

Ménner - KugelstoBen: 1. Helmut Smarsch (TSV Klaus-
dorf) 14,02 m, 2. Hermann Huser (LG Kiel/KTB) 11,58 m;
Frauen - Weitsprung: 1. Sigrid Mielich (LG Kiel/KTB)
5,06 m; Mannl. Jgd. - Weitsprung: 1. Stefan Carstensen
(LG TEFT) 6,26 m; KugelstoBen: 1. Carstensen 11,84 m,
2. Tillmann Steinhagen (LG Kiel/THW) 11,06 m.

Seniorenbestenkampfe
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Seniorenbestenkampfe

11./12. 6. 83 Bad Oldesloe

Seniorinnen

100 m 12. 6.

W30

Endlauf

1. Sabine Lorenzen (53) TSB Flensburg 13,3
2. Traute Miiller (50) Rendsburger TSV 13,7
3. Gisela Lorkowski (49) Ahrensburger TSV 14,3
W 35

1. Vorlauf

1. Sigrid Greve (47) Budelsdorfer TSV 13,4 x
2. Anita Kosuch (47) VfL Oldesloe 13,7 x
3. Hedda Mangels (45) LG Elmshorn 14,5 x
2. Vorlauf

1. Marion Thoms (47) SV Fr'gabe 13,6 x
2. Hannelore Christiansen (44) Budelsd. TSV 13,8 x
3. Ingeborg Konjack (44) LG Elmshorn 14,5 x
4. Marianne Stadel (47) LAV Husum 14,6
Endlauf

1. Marion Thoms (47) SV Fr'gabe 13,4 -
2. Sigrid Greve (47) Budelsdorfer TSV 13,4
3. Hannelore Christiansen (44) Buidelsd. TSV 13,8
4. Anita Kosuch (47) ViL Oldesloe 13,8
5. Ingeborg Konjack (44) LG Elmshorn 14,2
6. Hedda Mangels (45) LG Elmshorn 14,7
W40

1. Vorlauf

1. Lis Fischer (42) Ahrensburger TSV 13,3 x
2. Doris Pahl (40) LG EImshorn 13,8 x
3. Karin Borkenhagen (39) TSV Reinbek 14,0 x
4. Ursel Simon (39) TSV RW Niebull15,0
5. Margrit LehrbaB (41) SV Rugenbergen 15,3
6. Krista Wloka (43) Rendsburger TSV 15,6
2. Vorlauf

1. Ingrid Holzknecht (40) LG Elmshorn 13,6 x
2. Inge Duday (43) TSV Reinbek 14,2 x
3. Karin Marten (39) Bramstedter TS 14,4 x
4. Evelin Dammann (40) LG Elmshorn 14,6
5. Ingrid Wolf (43) SV Rugenbergen 15,1
6. KollruB, Margitta (43) TSV RW Niebll 15,2
Endlauf

1. Ingrid Holzknecht (40) LG Elmshorn 13,6
2 Lis Fischer (42) Ahrensburger TSV 13,8
3. Inge Duday (43) TSV Reinbek 14,1
4. Karin Marten (39) Bramstedter TS 14,4
5. Doris Pahl (40) LG Elmshorn 14,5
6. Karin Borkenhagen (39) TSV Reinbek 14,7
W45

1. Vorlauf

1. Gertrud Muller (36) Ahrensburger TSV 14,8 x
2. Elsbeth Luck (37) SV GroBhansdorf 15,4 x
3. Ute Herrmann (37) TSV Reinbek 15,5 %
4. Kéthe Koop (35) Wyker TB 16,0
2. Vorlauf

1. Christa Scholz (38) Bramstedter TS 14,7 x
2. Marianne Kochskamper (38) Rendsb. TSV 15,5 x
3. Christa Nagel (35) VfL Oldesloe 15 7°%
Endlauf

1. Christa Scholz (38) Bramstedter TS 14,5
2. Gertrud Muller (36) Ahrensburger TSV 14,5
3. Elsbeth Luck (37) SV GroBhansdorf 15,1
4. Christa Nagel (35) ViL Oldesloe 15,4
5. Ute Herrmann (37) TSV Reinbek 15,4
6. Marianne Kochskadmper (38) Rendsb. TSV 15,5
W50

Endlauf

1. Dorette Moormann (33) TSV Klausdorf 15,4
2. Eva Eschner (29) TSV Reinbek 15,4
3. Herta Berg (29) Bramstedter TS 15,7
4. Elsbeth Habermann (32) SV Fr'gabe 16,9
W 55

Endlauf

1. Ingrid Lorenz (25) TSV Trittau 16,8
2. Petra Beiersdorf (28) TSV RW Niebdill 17,2
1000 m 12. 6.
W30

1. Sabine Lorenzen (53) TSB Flensburg 3:12,6 -
2. Dagmar Kriiger (46) LG Kiel 3:21,5
3. Barbel Last (53) Ahrensburger TSV 3:22,3
4. Gisela Lorkowski (49) Ahrensburger TSV 3:24,5
5. Marga Voss (53) Rendsburger TSV 3:31,9
W35

1. Sigrid Greve (47) Budelsdorfer TSV 3:08,8
2. Ingeborg Konjack (44) LG Elmshorn 3:11,3
3. Marianne Stadel (47) LAV Husum 3:22,3
w40

1. Gudrun Salomon (41) LG Kiel 3:13,3
2. Ingrid Sahm (39) Rendsburger TSV 3:33,2
3. Evelin Dammann (40) LG Elmshorn 3:42,5
4. Liesel Thoming (40) Rendsburger TSV 3:61.7
5. Karin Reske (41) LG Elmshorn 3:52,6

W 45
1. Ursula Déhring (29) LG Neumunster -
2. Herta Hagemann (36) TuS Libeck 93 3:38,7
3. Anneliese Kithn (34) Spir. B. Oldesloe 3:48,5
4. Inge Krafft (38) LG EImshorn 3:561,0
5000 m
W30
1. Dagmar Kriiger (46) LG Kiel 19:14,4-
2. Ingrid Weber (50) SV Adelby 20:26,0
3. Marga Voss (53) Rendsburger TSV 21:03,8
4. Béarbel Last (53) Ahrensburger TSV 21:41,3
W 35
1. Gudrun Salomon (41) LG Kiel 18:10,5
2. Ingeborg Konjack (44) LG Elmshorn 19:13,2
3. Elke Litzenroth (46) Méllner SV 21:53,6
Everdina Julg (44) MTV Leck aufgeg.
W 40
1. Charlotte Hauke (39) LG Kiel 18:29,6
2. Rose Sonnleitner (40) LG EImshorn 20:30,2
3. Anke Neumann (43) Phonix Lubeck 21:09,4
4. Ingrid Sahm (39) Rendsburger TSV 21:44,6
5. Monika Lau (42) TuS Lubeck 93 22:32,4
6. Sieglinde Glockner (41) LAV Husum 23:01,3
W 45
1. Brigitte Schutt (37) LG Elmshorn 19:56,2 .
2. Anneliese Kithn (34) Spir. B. Oldesloe 21:37,3
3. Gerda Fritz (38) Phonix Libeck 22:59,1
Margot Moewert (38) TSV Seed.-Sterley aufgeg.
W50
1. Elsbeth Henn s+ 120) TSV Glinde 22:24,3
4x100m12.6
W 30 und élter
1. LG Elmshorn 54,6
(Mangels 45/Pahl 40/Dammann 40/Holzknecht 40)
2. Ahrensburger TSV 55,3
(Fischer/Lorkowski/Neumann/Muller)
3. TSV Reinbek 56,5

(Borkenhagen 39/NeuhauB 41/Duday 43/
Herrmann 37)

4. Bramstedter TS 57,5
(Berg 29/Marten 39/Hunold/Schulz 38)
5. Rendsburger TSV 58,4

(Radtinzel/Muller/Wloka/Kochskéamper)

Hochsprung 12. 6.
W40

1. Erika Springmann (43) Phénix Libeck 1,58
2. Inge Duday (43) TSV Reinbek 1,44
3. Margitta KollruB (43) TSV RW Niebull 1,44
4. Ingrid Holzknecht (40) LG Elmshorn 1,41
5. Ursula NeuhauB (41) TSV Reinbek 1,41
6. Karin Marten (39) Bramstedter TS 1,35
7. Lis Fischer (42) Ahrensburger TSV 1,26
8. Ursel Simon (39) TSV RW Niebdll 1,20
W 45

1. Leni Diesbrock (37) LG W/P 1,41 -
2. Kéathe Koop (35) Wyker TB 1,36
3. Dorte Neumann (38) Ahrensburger TSV 1,30
Weitsprung

W 30

1. Traute Muller (50) Rendsburger TSV 4,89 -
2. Gisela Lorkowski (49) Ahrensburger TSV 4,49
3. Krista Wloka (43) Rendsburger TSV 4,28
w35

1. Sigrid Greve (47) Budelsdorfer TSV 5,32
2. Marion Thoms (47) SV Fr'gabe 5,16
3. Hannelore Christiansen (44) Budelsd. TSV 4,68
4. Hedda Mangels (45) LG Elmshorn 4,67
W40

1. Ingrid Holzknecht (40) LG Elmshorn 4,80
2. Lis Fischer (42) Ahrensburger TSV 4,78
3. Erika Springmann (43) Phonix Libeck 4,73
4. Margitta KollruB (43) TSV RW Nieball 4,67
5. Inge Duday (43) TSV Reinbek 4,56
6. Evelin Dammann (40) LG Elmshorn 4,48

7. Karin Borkenhagen (39) TSV Reinbek 4,45; 8. Ingrid
Wolf (43) SV Rugenbergen 4,18; 9. Karin Marten (39)
Bramstedter TS 3,96; 10. Ursel Simon (39) TSV RW Nie-
bull 3,52; Margrit LehrbaB (41) SV Rugenbergen 0.g.V.

W 45

1. Gertrud Miller (36) Ahrensburger TSV 4,50
2. Christa Scholz (38) Bramstedter TS 4,37
3. Dérte Neumann (38) Ahrensburger TSV 4,31
4. Marianne Kochskéamper (38) Rendsb. TSV 4,24
5. Kathe Koop (35) Wyker TB 4,24
6. Elsbeth Liick (37) SV GroBhansdorf 4,04
7. Christa Nagel (35) VfL Oldesloe 3,88
W 50

1. Eva Eschner (29) TSV Reinbek 4,07
2. Herta Berg (29) Bramstedter TS 3,94
3. Dorette Morrmann (33) TSV Klausdorf 3,63
4. Elsbeth Habermann (32) SV Fr'gabe 3,45
W 55

1. Petra Beiersdorf (28) TSV RW Niebll 3,58 -
2. Ingrid Lorenz (25) TSV Trittau 3,49

Kugel

W30/W35

1. Barbel Méller (47) Phonix Lubeck

2. Gisela Lorkowski (49) Ahrensburger TSV
3. Anita Kosuch (47) VfL Oldesloe

W 40

Erika Springmann (43) Phonix Lubeck
Ingrid Holzknecht (40) LG Elmshorn
Inge Duday (43) TSV Reinbek

Krista Wloka (43) Rendsburger TSV
Doris Pahl (40) LG Elmshorn

Ulrike Fago (41) MTV Danischenhagen
Lis Fischer (42) Ahrensburger TSV
Karin Marten (39) Bramstedter TS

45

Leni Diesbrock (37) LG W/P

Barbara Schiile (38) SV Fr'gabe

Ute Herrmann (37) TSV Reinbek

Dorte Neumann (38) Ahrensburger TSV
Gertrud Miiller (36) Ahrensburger TSV
Christel Zota (36) Ahrensburger TSV
Margot Moewert (38) TSV Seed.-Sterley

W50 .

1. Lore Tiedemann (30) Moliner SV

2. Elsbeth Habermann (32) SV Fr'igabe
3. Margarete Kost (30) Méllner SV

4. Herta Berg (29) Bramstedter TS

W55
1. Marianne Hamm (27) MTV Danischenhagen
2. Mathilde Losch (21) TSV Brunsbdittel
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Diskus 11. 6.

w35
1. Barbel Moller (47) Phonix Lubeck

W 40

1. Ingrid Holzknecht (40) LG Elmshorn
2. Lis Fischer (42) Ahrensburger TSV

3. Krista Wloka (43) Rendsburger TSV
4. Doris Pahl (40) LG Elmshorn

W 45

1. Dorte Neumann (38) Ahrensburger TSV
2. Barbara Schiile (38) SV Fr'gabe

3. Christel Zota (36) Ahrensburger TSV

4. Christa Nagel (35) VfL Oldesloe

5. Gertrud Mdller (36) Ahrensburger TSV

W50/ W55

1. Marianne Hamm (27) MTV Déanischenhagen
2. Gisela Gunther (32) SV GroBhansdorf

3. Margarete Kost (30) Méllner SV

4. Lore Tiedemann (30) Mollner SV

5. Herta Berg (29) Bramstedter TS

Speer

W 40

1. Ingrid Holzknecht (40) LG EImshorn
2. Erika Springmann (43) Phénix Libeck
3. Ulrike Fago (41) MTV Danischenhagen

W 45

1. Dérte Neumann (38) Ahrensburger TSV
2. Barbara Schule (38) SV Fr'gabe

3. Margot Moewert (38) TSV Seed.-Sterley

W50
1. Lore Tiedemann (30) Méliner SV
2. Margarete Kost (30) Méllner SV

Senioren
100 m12. 6.
M 30

Vorlauf

. Carlo Liepert (50) LAV Husum

Alfred Glaser (50) Phonix Libeck
Michael Woydt (50) TSV Schwarzenbek
Rolf Kéhrs (50) LG W/P

Gunther Janoschek (49) LG W/P

Vorlauf

Wolf Hanert (53) LG Kiel

Gunter Mihlan (53) TSV Klausdorf
Jens Kopp (49) LG W/P

Werner Staehr LG W/P

Dieter Hagge (50) Rendsburger TSV

Endlauf

1. Wolf Hanert (53) LG Kiel

2. Gunter Mihlan (53) TSV Klausdorf

3. Carlo Liepert (50) LAV Husum

4. Michael Woydt (50) TSV Schwarzenbek
5. Jens Kopp (49) LG W/P

6. Werner Staehr LG W/P

M 35

Endlauf

1. Jens Gloe (45) MTV Segeberg

2. Helmut Lange (45) Ahrensburger TSV

3. Klaus Hinrichsen (48) Ahrensburger TSV
4. Uwe Lorenzen (45) TSB Flensburg
5
6

R e N N

. Dr. Jurgen Larsen (44) TSV Traveminde
. Wolfgang Elsner (44) Bramstedter TS

11,30 ¢
7,92
7,82

10,21
10,19
8,99
8,69
8,52
8,10
7,95
7,93

9,19°
8,82
8,79
8,31
7,26
7,25
6,51

7,95 -
7,79
7,16
7,07

10,04.
6,32

42,70

31,32~
27,68
25,06
19,22

23,08
21,48
21,42
19,76
19,42

36,06
19,56
18,26
18,20
15,66

29,68
28,32
24,90

29,76
20,32
16,22

23,48 -
20,24

11,2 x
11,9 x
12,2
12,4
13,1

11,7 x
11,7 x
12,0 x
12,1 x
12,5

11,3 -
11,6
11,6
11,0
11,9
12,0

118 =
11,5
11,9
11,9
12,4
12,6
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M 40

Vorlauf

Jorg Bersch (39) Méllner SV
Hans-Joachim Pigorsch (41) Kaltenk. TS
Walter Fraemke (41) Wyker TB

Peter Schrader (40) TuS Libeck 93
Harro Timm (39) SSC Hagen Ahrensburg
Wolfgang Mende (40) TSV Traveminde

Vorlauf

Rainer Fahning (41) LG W/P

Jochen Lambertz (40) Bramstedter TS
Ernst-Dieter Schmidt (41) MTV Lubeck
Peter Schuster (43) SV Frlort

Helmut Rieper (41) SV GroBhansdorf

Endlauf

SO R DR OO AR ek

1. Karl-Heinz Schroder (39) Halstenbeker TS

2. Jorg Bersch (39) Méllner SV

3. Hans-Joachim Pigorsch (41) Kaltenk. TS
4. Walter Fraemke (41) Wyker TB

5. Rainer Fahning (41) LG W/P

6. Peter Schrader (40) TuS Liibeck 93

M 45

Vorlauf

Jurgen Seiler (38) LG EImshorn

Werner Kruse (37) VfL Oldesloe
Karl-Ludwig Tauber (36) TSV Trittau
Heinz Driedger (38) TSG Conc. Schonk.

Vorlauf

Herbert Klein (38) Bramstedter TS
Horst Klapprodt (38) GH ltzehoe
Gunter Sievers (38) TSV Klausdorf
Lothar Mller (36) TSV Trittau

Vorlauf
Ingo Vierk (35) TSV Klausdorf
Wolfram Richter (36) Ahrensburger TSV

Werner Kortmann (38) LG W/P
Herbert Gerlach (34) Ahrensburger TSV

Endlauf
1. Ingo Vierk (35) TSV Klausdorf
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2. Dr. Bernhard Béckermann (36) FC U. Ulzb.

3. Herbert Klein (38) Bramstedter TS

4. Wolfram Richter (36) Ahrensburger TSV
5. Horst Klapprodt (38) GH Itzehoe

6. Jurgen Seiler (38) LG EImshorn

M 50

Vorlauf

Gunter Eschner (33) TSV Reinbek
Ernst Ostermann (32) LG Elmshorn
Gerd Drewniok (31) TSV Medelby
Werner Habermann (29) SV Fr'gabe
Ernst Heinze (30) LG Elmshorn

Vorlauf

Gunther Lill (32) TSV Brunsbuittel
Jurgen Harten (32) TSV Trittau
Werner Hattwig (32) TSV Kucknitz

. Heinz Plewka (30) SV GroBhansdorf

Endlauf

1. Gunter Eschner (33) TSV Reinbek
2. Gunther Lill (32) TSV Brunsbuttel
3. Ernst Ostermann (32) LG Elmshorn
4. Gerd Drewniok (31) TSV Medelby
5. Werner Hattwig (32) TSV Kucknitz
6. Jurgen Harten (32) TSV Trittau

M 55

Vorlauf

Horst Pfeiffer (27) GH ltzehoe

Heinz Wutschke (28) Ahrensburger TSV
Werner Knura (24) Lubeck 76

Heinz Wiemer (28) Rendsburger TSV
Erich Stahl (26) LG W/P

Vorlauf

Heinz Schmidt (27) LG Elmshorn

Hans Meeder (28) Rendsburger TSV
Reinhard Meinsen (27) Schenefelder TS
Hellmuth Karnstedt (24) SV GroBhansdorf
Eduard Hirch (28) Wyker TB

Endlauf

1. Heinz Schmidt (27) LG Elmshorn

2. Horst Pfeiffer (27) GH ltzehoe

3. Hans Meeder (28) Rendsburger TSV

4. Heinz Wutschke (28) Ahrensburger TSV
5. Werner Knura (24) Liubeck 76

6. Heinz Wiemer (28) Rendsburger TSV

M 60

Endlauf

1. Martin Riebesell (22) TSV Trittau

2. Franz Alka (20) Wyker TB

3. Heinz Hildebrand (22) TSV Klausdorf
4. Hans Tomys (20) TSV Trittau

5. Horst Wetzold (23) TSV Bargteheide

M 65

Endlauf

1. Fritz Assmy (15) TSV Bargteheide

2. Friedrich Meyer (16) MTV Leck

3. Helmut Paasch-Colberg (15) LG Elmshorn
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Karl-Heinz Schroder (39) Halstenbeker TS

Dr. Bernhard Béckermann (36) FC U. Ulzb.
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400 m 11. 6.
M 30
1. Carl Liepert (50) LAV Husum 52,8
2. Michael Woydt (50) TSV Schwarzenbek 53,5
3. Wolfgang Friedrichs (51) Ahrensburger TSV 54,7
4. Dethlef Hacker (53) Libeck 76 58,2
M 35
1. Zeitlauf
1. Klaus Hinrichsen (48) Ahrensburger TSV 52,4
2. Axel Reimann (46) VfL Oldesloe 56,6
3. Jens Siercks (45) GH ltzehoe 59,0
2. Zeitlauf
1. Jurgen Bierendt (48) LG Kiel 562
2. Fritjof Wilken (45) Rendsburger TSV 57,3
3. Uwe Meeder (44) LAV Husum 58,4
4. Jochen Rathje (48) TSV PI6n 58,8
M 40
1. Zeitlauf
1. Bernd Hausmann (43) LG Kiel 53,6
2. Dietrich Pfértner (39) GH ltzehoe 55,2
3. Hans-Joachim Schrodt (40) LG W/P 55,4
4. Heinz Dargel (40) VfL Oldesloe 56,8
2. Zeitlauf
1. Peter Schuster (43) SV Fr'ort 55,2
2. Hubert Woelki (43) TSV Grabau 56,5
3. Bernd Albrecht (40) LG Schwalmstedt 57,7a.K.
4. Gunter Reske (41) LG Elmshorn 59,3
3. Zeitlauf
1. Gunter Schulte (40) ViL Oldesloe 57,3
2. Walter Fraemke (41) Wyker TB 57,8
3. Hermann Greve (41) Budelsdorfer TSV 58,9
4. Siegfried Konjack (41) LG Elmshorn 59,3
5. Heinz Zwick (40) LG TEFT 61,2
6. Wolfgang Mende (40) TSV Travemiinde 63,0
M 45
1. Zeitlauf
1. Herbert Klein (38) Bramstedter TS 56,4
2. Dr. Bernhard Béckermann (36) FC U. Ulzb. 57,1
3. Klaus Moderow (37) LG TEFT 60,0
4. Erich Krafft (35) LG ElImshorn 60,6
5. Martin Ramthun (35) LG W/P 61,6
2. Zeitlauf
1. Ingo Vierk (35) TSV Klausdorf 54,5 ~
2. Peter Pageler (36) TuS Lubeck 93 56,6
3. Helmut Pahl (38) LG Elmshorn 57,7
4. Johannes Théming (35) Rendsburger TSV 60,1
M 50
1. Zeitlauf
1. Helmut Oriwohl (33) SV GroBhansdorf 58,1 r
2. Horst Petersen (33) GH Neumdnster 59,7
3. Uwe Modrow (32) LG Elmshorn 60,7

Wolfram Zimmermann (32) TSV Reinbek aufg
2. Zeitlauf
1. Reinhard Dencker (33) Libeck 76 60,6
2. Hans-Georg Both (34) TSV Trittau 60,8
3. Manfred Sperling (32) Escheburger SV 65,0
4. Heinz Plewka (30) SV GroBhansdorf 65,6
M 55

1. Zeitlauf

1. Heinz Meeder (28) Rendsburger TSV 60,9 -
2. Fritz Assmy (15) TSV Bargteheide 62,7
3. Rolf Bethmann (28) VfL Geesthacht 63,5
4. Gunther Wedel (25) TSV Trittau 66,7
2. Zeitlauf
Gerd Moormann (28) TSV Klausdorf 62,8
2. Horst Fritzsche (26) LG Kiel 63,3
3. Wilfried Schneidereiter (28) SV Fr'gabe 64,1
4. Karl-Hermann Andritter (25) TSV Brunsb. 76,7
1000 m 12. 6.
M 30
1. Martin Redepenning (50) Px Lubeck 2:34,2
2. Glnther Gers (50) LG Kiel 2:35,4
3. Rainer Winter (49) TSV Trittau 2:36,4
4. Hans-Dieter Reimer (51) LAV Husum 2:42,4
5. Egbert Druba (53) Spir. Bad Oldesloe 2:45,0
6. Herbert Sommer (53) LAV Husum 2:47 1
7. Jens Dittmers (49) TSV Trittau 2:50,5
M 35
1. Klaus Lucht (48) GH ltzehoe 2:49,1-
2. Jens Siercks (45) GH ltzehoe 2:49,9
3. Hans-Peter Prues (48) Méliner SV 2:52,0
4. Hajo Lahrsen (48) SV Fr'gabe 2:63,7
5. Stefan Makert (46) TSV Traveminde 3:04,9
M 40
1. Gerhard Stottmeister (42) Rendsburger TSV 2:40,7 -
2. Dietrich Pfortner (39) GH ltzehoe 2:41,3
3. Bernd Félschow (43) SV Henstedt-Rhen 2:42,1
4. Helmut Herbst (42) LAV Husum 2:43,8
5. Dieter Eisenmann (41) GH ltzehoe 2:45,6
6. Hans-Joachim Schrodt (43) SV Frort 2:47,9

N

Peter Schuster (43) SV Friort 2:47,9; 8. Hans-Jlrgen
Eberhard (40) Px Lubeck 2:48,2; 9. Arthur ReiBenweber
(39) Budelsdorfer TSV 2:51,4; 10. Peter Jirgens (41)
TSV Trittau 2:52,3; 11. Dieter Greve (39) Bldelsdorfer
TSV 2:54,1; 12. Dieter Dahne (39) TSV Reinbek 3:09,3;
13. Wolfgang Mende (40) TSV Traveminde 3:11,2;
Giinter Rundshagen (42) VfL Oldesloe aufgegeben.

M 45

1. Peter Pageler (36) TuS Libeck 93 2:43,9
2. Karlheinz Blanke (37) Bramstedter TS 2:46,1
3. Johannes Théming (35) Rendsburger TSV 2:47,3
4. Klaus Zeising (38) VfL Oldesloe 2:48,2
5. Helmut Pahl (38) LG Elmshorn 2:50,0
6. Hans-Joachim Funke (35) GH Neumunster 2:51,8
7. Dr. Rolf Inmelmann (35) Spir. Bad Oldesloe 2:52,8;
8. Martin Ramthun (35) LG W/P 2:58,0; 9. H.-J. Kose-

mund (38) TSV Glinde 2:59,0; 10. Wulf Schmidt (37)
Ratzeburger SV 3:02,3; 11. Helmut Doritz (36) Bludels-
dorfer TSV 3:04,6; 12. Ernst-August Harbeck (37) LG
Elmshorn 3:08,7; 13. Horst Béttcher (38) TSV Trave-
miinde 3:30,8.

M 50

1. Helmut Oriwohl (33) SV GroBhansdorf 2:52,7
2. Horst Petersen (33) GH Neumunster 2:54,1
3. Uwe Moderow (32) LG Elmshorn 2:56,2
4. Reinhard Dencker (33) Lubeck 76 2:56,9
5. Gunther Twesten (32) SV Fr'gabe 2:58,4
6. Achim Gertz (31) LAV Husum 2:59,4

ol

Heinfried Wiegemann (33) LG W/P 2:60,0; 8. Sieg-
fried Siebert (33) TSV Glinde 3:00,8; 9. Christian Born-
hoft (29) GH Itzehoe 3:02,4; 10. Werner Hattwig (32)
TSV Kuicknitz 3:56,4.

M 55 und alter

Rolf Bethmann (28) VfL Geesthacht
Hans Tidecks (23) Buidelsdorfer TSV
Leo Thiel (24) Px Lubeck

Ernst Wigger (25) LG Kiel

Gerd Moormann (28) TSV Klausdorf
Horst Fritzsche (26) LG Kiel
Ernst-Walter Hartge (28) LAV Husum
Helmut Drews (14) VfL Oldesloe
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5000 m 11. 6.

M 30
1. Rudiger Grube (50) SC Rénnau

15:16,1

2. Rainer Ziplinsky (52) SC Rénnau 15:18,8
3. Klaus Kélling (50) GH ltzehoe 15:26,3
4. Walter Wenck (52) Méllner SV 15:40,7
5. Egbert Druba (53) Spir. Bad Oldesloe 15:53,1
6. Herbert Sommer (53) LAV Husum 15:54,7
7. Gerhard Vélschow (50) Buidelsdorfer TSV 15:58,2;

8. Uwe Knudsen (50) LAV Husum 16:02,3; 9. Hubert
Benedix (49) Rendsburger TSV 16:05,2; 10. Dieter Jlrs
(52) LG Elmshorn 16:15,1; 11. Wolfgang Schweim (52)
SCRoénnau 16:33,3; 12. Hartwig Lahann (49) TSV Malen-
te 16:38,1; 13. Heinz Jurgen Karsten (51) Méllner SV
17:06,1; 14. Bernhard Wloch LG Kiel 17:19,8; 15. Theo
Wormke (50) SV Adelby 17:38,7;16. Michael Wolfgramm
(52) LG TEFT 17:50,6; 17. Hans-Martin Braun (51) TWG
Schl. Geest 17:59,3; 18. Harri Hein (50) SV Adelby
18:00,7.

M 35

1. Udo Philipp (46) Phonix Libeck 15:16,5-
2. Wolfgang Kriiger (47) GH Neumiinster 15:35,8
3. Burghard Kuhnigk (44) TSV Klausdorf 15:49,6
4. Uwe Nerding (48) LAV Husum 15:56,1
5. Klaus-Dieter Hake (44) LAV Husum 15:59,2
6. Rolf Julg (44) MTV Leck 16:04,6
7. Wolfgang Stender (45) GH Neumtinster 16:22,8

8. Reinhard Bialkowski (25) Bramstedter TS 16:51,3;
9. Kunibert Weber (46) SV Adelby 17:11,6; 10. Glnter
Jendryschik (48) LAV Husum 17:19,2; 11. Joachim
Koch (48) TSV Trittau 17:46,7; 12. Stefan Mékert (46)
TSV Traveminde 17:51,9; 13. Peter Szymanek (44)
Suchsdorfer SV 19:06,6; 14. Gunter Roden (45) TSV
Heiligenhafen 20:20,5; aufgegeben: Heiko Warnke (45)
LAV Husum, Ludger Thewes (47) TSV Schwarzenbek.

Seniorenbestenkampfe
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M 35-Sieger Uber 5000 m: Udo Philipp.
Foto: Biewald
M 40
1.HelmutHerbst (42) LAVHusum 16:08,7 -
2. Arthur ReiBenweber (39) Budelsd. TSV 16:19,0
3. Gerhard Stottmeister (42) Rendsburger TSV 16:37,9
4. Gunter Rundshagen (42) ViL Oldesloe 16:41,1
5. Alfred Starck (40) MTV Leck 16:45,2
6. Winfried Krausbauer (40) TSV Klausdorf 16:54,4

7. Bodo Salmon (42) PSV Lubeck 16:59,3; 8. Herbert
Aue (40) Moliner SV 17:03,2; 9. Hans Hofer (40) TSV
Travemiinde 17:10,3; 10. Robert Sonnleitner (40) LG
Elmshorn 17:11,9; 11. Peter Studt (39) GH Neum{nster
17:13,2; 12. Arnim Pieper (41) GH Neumtnster 17:18,9;
13. Uwe Buhrke (39) GH Neumtinster 17:22,9; 14. Peter
Kost (40) LG Kiel 17:27.6; 15. Dieter Dédhne (39) TSV
Reinbek 17:28,3; 16. Horst Mattern (43) LG Elmshorn
17:29,0; 17. Eckhard Sulewski (40) Rendsburger TSV
17:32,6; 18. Georg Heidenreich (39) LAVHusum 17:38,0
19. Klaus Blinning (40) LG Elmshorn 17:46,7;20. Bernd
Salomon (39) LG Kiel 18:25,1; 21. Dieter Mevs (40)
Ahrensburger TSV 18:40,6; 22. Werner Hirsch (43)
GH Neumtnster 18:57,1; 23. Gunter Biel (39) LG Neu-
munster 19:03,9; aufgegeben: Werner Frenzel (40) TSV
Glinde; Helmuth Kilwinski (39) Halstenbeker TS; Volker
Grahn (43) Rendsburger TSV; Jurgen Wiese (43) TSV
Klausdorf.

M 45

1. Arnold Vogt (38) Libeck 76 15:46,6
2. H.-Joachim Funke (35) GH Neumiinster 16:24,5
3. Dr. Rolf Immelmann (35) Spir. B. Oldesloe 17:05,8
4. Werner HaB (35) LG Neumunster 17:AL,7
5. Ernst-August Harbeck (37) LG Elmshorn 17:21,3
6. H.-J. Kosemund (38) TSV Glinde 17:22,0

7.Gunter Hagemann (35) TuS Lubeck93 17:31,2;8.Udo
Hauke (37) LG Kiel 17:32,7; 9. Siegfried Kihn (34)
Bramstedter TS 17:43,4; 10. Wulf Schmidt (37) Ratze-
burger SV 17:47,7; 11. Thore Joten (35) Mdllner SV
18:39,9; 12. Fred Berger (34) SV Adelby 18:44,4; 13.
Dietrich Schott (34) Bramstedter TS 19:09,0; 14. Wolf-
gang Hagelstein (36) TSV Glinde 21:28,3; aufgegeben
Dietrich Fuchs (38) GH ltzehoe; Friedrich Holst (38) SV
Rugenbergen.

M 50

1. Horst Ullner (33) SV Adelby 17:56,0
2. Gunter Twesten (32) SV Fr'gabe 17:58,6
3. Karl Malterer (29) Bramstedter TS 18:09,8
4. Heinz Kihn (32) Spir. Bad Oldesloe 18:17,7
5. Achim Gertz (31) LAV Husum 18:42,2
6. Ulrich Hess (33) VfL Oldesloe 18:44,7

7. Eberhard Miller (32) Ahrensburger TSV 18:59,7; 8.
Willi Radiinz (29) LG Neumdunster 20:01,1; 9. Herbert
Borowski (29) TuS Lubeck9320:13,8.

M 55

1. Rolf Bethmann (28) VfL Geesthacht 17:30,5
2. Leo Thiel (24) PSV Lubeck 18:50,3
3. Hans-Georg Schulz (27) SV Adelby 18:54,6
4. Karl-Heinz Meile (28) GH Neumtinster 19:25,4
5. Gerd Moormann (28) TSV Klausdorf 19:26,0
6. Herbert Schreiber (28) Ahrensburger TSV 20:07,7

7. Hugo Kuhl (27) TSV Reinbek 20:07,9; 8. Horst Kunze
(27) LAV Husum 20:37,1; 9. Hans Holtorf (28) TSV
Heiligenhafen 21:41,0; 10. Ernst-Walter Hartge (27) LAV
Husum 21:53:7; 11. Erich Fuchs (24) LAV Husum
25:32,5.

M 60

1. Hans Tidecks (23) Budelsdorfer TSV 18:57,8

2. Jochen Proft (23) SV Fr'gabe 19:28,9

3. Rudolf Funk (21) LG Neumtinster 20:15,4

4. Willy Schroder (20) LG Kiel 20:28,9

M 65

1. Hans Lente (17) TuS Lubeck 93 21:54,8

2. Anton Lauk (16) LG Kiel 24:05,0

3. Walter Fabig (17) TuS Lubeck 93 24:30,5

4x100 m12. 6.

M 30/ 35

1. Ahrensburger TSV 4438 -
(Lange/Thieme/Richter/Hinrichsen)

2. LG Kiel 46,4
(Delfs/Hénert/Gers/Huser)

3. LG Wedel/Pinneberg 47,0
(Staehr/Kopp/Kérs/Eckmann)

4. Bramstedter TS 47,8
(Elsner/Klein/Lambertz/Jozart)

5. LAV Husum 49,2
(Liepert 50/Herbst/Reimer 51/Meeder 41)

M 40/ 45

1. TSV Klausdorf 48,1
(Vierk 35/Sievers 38/Doormann 43/Trense 40)

2.TuS Lubeck 93 H
(Zschiesche 43/Schrader P. 40/Schrader R. 36/
Bergmann 38)

3. GH ltzehoe 48,7
(Klapproth 38/Pfeiffer/Schuldt 36/Pfértner 39)

4. LG Wedel/Pinneberg 49,0
(Schrodt/Fahning/Kottmann/Schulze)

5. TSV Trittau 49,6
(Boéttcher 39/Kruse/Tauber 36/Miiller 36)

6. LG Elmshorn 50,0
(Pahl/Seiler 38/Reske 41/Konjack)

M 50/ 55

1. TSV Reinbek 52,1 =
(Bérgermann 33/Kaufmann 31/Eschner 33/
Zimmermann 32)

2. LG Elmshorn 52,5
(Schmidt 27/Heinze 30/Modrow/Ostermann)

3. SV GroBhansdorf 2,8

52,
(Karnstedt 29/Schaare 32/Plewka 30/Oriwohl 33)

Ahrensburger TSV
(Mller/Wirth/Fick/Wutschke)

Hochsprung 11. 6.
M 30

1.
2.
3.
4.
5y
6. Hans-Ludwig Dittmer (53) LG Ténning/St. P.

Karsten Dolger (53) TSV Kronshagen
Gundolf Schultz (49) TSV Westerland
Ulrich Heinzel (562) Wellingdorfer TV
Wolf-Rudiger Boyens (51) TSV Pién
Karl-Heinz Bock (52) Ahrensburger TSV

M35°

1.
2.
3.
4.

Karl-Uwe Panse (45) TSV Reinbek

Klaus Hinrichsen (48) Ahrensburger TSV
Wolf-Dieter Krannig (48) Rendsburger TSV
Wolfgang Elsner (44) Bramstedter TS

M 40

0O NGO KN

Gunter Seidel (39) VIL Oldesloe

Bernd Hausmann (43) LG Kiel
Hans-Helmut Trense (40) TSV Klausdorf
Peter Schuster (43) SV Fr'ort

Jochen Lambertz (40) Bramstedter TS
Lothar Jeschke (43) Escheburger SV
Jorg Bersch (39) Méllner SV

Werner Friebe (41) GH ltzehoe

M 45

O N OO N

Jurgen Seiler (38) LG Elmshorn
Dietrich Bergmann (38) TuS Lubeck 93
Werner Kortmann (38) LG W/P

Wulf Schmidt (37) Ratzeburger SV
Karl-Ludwig Tauber (36) TSV Trittau
Herbert Gerlach (34) Ahrensburger TSV
Karl-Heinz WeiB (36) LG W/P

Gerd Kénemund (37) TuS Hoisdorf

M 50

1
2,
3.
4.
5.

Jochen Graf (33) TSV Plén

Werner Kulsen (32) Ahrensburger TSV
Werner Habermann (29) SV Fr'gabe
Uwe Modrow (32) LG Elmshorn

Ernst Ostermann (32) LG Elmshorn

M 55

. Horst Pfeiffer (27) GH ltzehoe

. Herbert Biedermann (26) TSV Neustadt

. Erich Beiersdorf (26) TSV RW Niebdill

. Hellmuth Karnstedt (24) SV GroBhansdorf

Peter Stegelmann (27) TSV Westfehmarn
Dr. Horst Seelemann (28) LG Kiel

. Bruno Dreher (26) SV Rugenbergen

M 60

1
2,
3.
4.
5.

Heinz Otte (22) LG Elmshorn

Arno Weller (23) LG Elmshorn
Franz Alka (20) Wyker TB

Friedrich Meyer (16) MTV Leck
Horst Wetzold (23) TSV Bargteheide
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Weitsprung 11. 6.

M 30

1. Ulrich Heinzel (52) Wellingdorfer TV 6,54 -
2. Alfred Glaser (50) LBV Phénix 6,46
3. Wolf Hanert (53) LG Kiel 6,39
4. Gundolf Schultz (49) TSV Westerland 6,19
5. Karsten Dolger (53) TSV Kronshagen 6,16
6. Karl-Heinz Bock (52) Ahrensburger TSV 5,90
7. Hans-Ludwig Dittmer (53) LG Ténning/St.-Peter

Kéhrs (50) LG W/P o. g. V.

M 35

1. Karl-Uwe Panse (45) TSV Reinbek 6,49
2. Wolf-Dieter Krannig (48) Rendsburger TSV 6,02
3. Fritjof Wilken (45) Rendsburger TSV 5,84
4. Klaus Hinrichsen (48) Ahrensburger TSV 5,82
5. Wolfgang Elsner (44) Bramstedter TS 5,62
6. Uwe Meeder (44) LAV Husum 5,24

Helmut Lange (45) Ahrensburger TSV o. g. V.; Walter
Hilliger (47) LG W/P o. g. V.; Rolf-Peter RuB (48) SV
GroBhansdorfo.g.V.

M 40

1. Bernd Hausmann (43) LG Kiel 6,00 ~
2. Dietrich Pfértner (39) GH ltzehoe 5,88
3. Jorg Bersch (39) Méliner SV 5,84
4. Harro Timm (39) SSC Hagen Ahrensburg 5,83
5. Ernst-Dieter Schmidt (41) MTV Lubeck 5,82
6. Walter Framke (41) Wyker TB 5,79

7. Gunter Zschiesche (43) TuS Lubeck 5,65; 8. Jochen
Lambertz (40) Bramstedter TS 5,54; 9. Edmund Keller
(43) TSV Uetersen 5,53; 10. Lothar Jeschke (43) Esche-
burger SV 5,49; 11. Peter Schrader (40) TuS Libeck
93 5,32; 12. Gunter Seidel (39) ViL Oldesloe 5,20; 13.
Gunter Schulte (40) ViL Oldesloe 5,00; 14. Bernd
Albrecht (40) LG Schwalmstedt4,16a.K.

M 45

1. Jurgen Seiler (38) LG Elmshorn 6,07
2. Wolfram Richter (36) Ahrensburger TSV 5,95
3. Werner Kortmann (38) LG W/P 5,76
4. Jens Carstensen (38) LG Elmshorn 5,58
5. Dietrich Bergmann (38) TuS Lubeck 5,567
6. Dr. Bernhard Béckermann (36) FC U. Ulzb. 5,42

7. Egon Baumhage (34) LG Kiel 5,37; 8. Uwe Peters (37)
TSV Conc. Schénkirchen 4,87; 9. Klaus Schultze (34)
LG Kiel 4,81; 10. Karl-Heinz WeiB (36) LG W/P 4,60; 11.
Herbert Gerlach (34) Ahrensburger TSV 4,49; 12. Heinz
Driedger (38) TSG Conc. Schénkirchen 4,48

M50

1. Gerd Drewniok (31) TSV Medelby 5,31 -
2. Ernst Ostermann (32) LG Elmshorn 5,29
3. Werner Kulsen (32) Ahrensburger TSV 5,13
4. Werner Habermann (29) SV Fr'gabe 4,99
5. Ernst Heinze (30) LG Elmshorn 4,97
6. Glunter Eschner (33) TSV Reinbek 4,87
7.Jurgen Harten (32) TSV Trittau 4,68; 8. Rudolf Peters

(29) TSG Conc. Schénkirchen 4,37;9. Eduard Hirch (28)
Wyker TB 3,82.

M 55

1. Heinz Schmidt (27) LG Elmshorn 517
2. Reinhard Meinsen (27) Schenefelder TS 5,01
3. Erwin Beiersdorf (26) TSV RW Niebdill 4,94
4. Hans Meeder (28) Rendsburger TSV 4,93
5. Hans-Joachim Koch (27) LG W/P 4,78
6. Hans Holtorf (28) TSV Heiligenhafen 4,61

7.Hans Wiemer (28) Rendsburger TSV 4,61; 8. Hellmuth
Karnstedt (24) SV GroBhansdorf 4,40; 9. Horst Luders
(26) Mollner SV 4,37; 10. Peter Stegelmann (27) TSV
Westfehmarn 4,16; Horst Pfeiffer (27) GH ltzehoe 0.g. V.

M 60

1. Heinz Otte (22) LG Elmshorn 4,68 <
2. Martin Riebesell (22) TSV Trittau 4,65
3. Willi Ramm (21) TSV Brunsbuittel 4,41

4. Hans Tomys (20) TSV Trittau 4,37
5. Horst Wetzold (23) TSV Bargteheide 3,45
M 65

1. Friedrich Meyer (16) MTV Leck 429 -
2. Helmut Paasch-Colberg (15) LG EImshorn 3,74
Kugel 12. 6.

M 30

1. Jurgen Pries (49) LBV Phonix 16,71 -
2. Helmut Smarsch (49) TSV Klausdorf 14,14
3. Karl-Heinz Katzinski (51) LBV Phonix 13,38
4. Gundolf Schulz (49) TSV Westerland 12,68
5. Michael Ahnfeldt (52) PSV Eutin 12,57
6. Bodo Eckmann (53) LG W/P 12,43

7. Ulrich Weber (51) TSV PIén 12,07; 8. Ulrich Heinzel
(52) Wellingdorfer TV 11,05; 9. Karl-Heinz Bock (52)
Ahrensburger TSV 10,58; 10. Guinther Janoschek (49)
LG W/P9,39.

M 35

1. Reinhard Vogt (47) SV Fr'gabe 14,51 —
2. Manfred Hilpert (46) Rendsburger TSV 13,39
3. Frank Kornatz (46) MTV Segeberg 12,16
4. Michael Hellwig (44) MTV Segeberg 11,81
5. Michael Ludemann (45) TSV Traveminde 11,73

6. Michael Reinsch (48) LG Kiel 9,84

9




Seniorenbestenkampfe
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M 40

1. Kurt Goldschmidt (43) TSV Kucknitz 13,85 -
2. Joachim Mandelkow (43) MTV Segeberg 13,00
3. Peter Holtfreter (39) TSV Klausdorf 12,97
4. Leo Feindt (39) VfL Bérnsen 12,80
5. Helmut PreuB (42) TSV Klausdorf 12,37
6. Jurgen Neumann (40) LG Neumdinster 12,20

7. Walter Fraemke (41) Wyker TB 11,35; 8. Harro Timm
(39) SSC Hagen Ahrensb. 11,B; 9. Glnter Seidel (39)
VL Oldesloe 10,84; 10. Hans Holzknecht (39) LG Elms-
horn 10,42; 11. Jochen Lambertz (40) Bramstedter TS
9,60.

M 45

1. Johann Hansen (38) TSV Risum-Maasbll 12,08 -
2. Jurgen Seiler (38) LG EImshorn 11,48
3. Egon Baumhagen (34) LG Kiel 10,88
4. Klaus Moderow (37) LG TEFT 10,57
5. Rudolf Liick (36) SV GroBhansdorf 10,47
6. Heinz Driedger (38) TSG Conc. Schénk. 9,74
7. Karl-Heinz WeiB (34) LG W/P 9,67; 8. Werner Kort-

mann (38) LG W/P 9,59; 9. Horst Béttcher (38) TSV
Travemiinde 9,11; 10. Herbert Gerlach (34) Ahrensbur-
ger TSV 8,26.

M 50

1. Wolfgang Thiele (31) TSV Klausdorf 18,22 ~
2. Heinz Brand (29) TSV Klausdorf 12,07

3. Erwin Sassen (32) Rendsburger TSV 10,97

4. Gerd Drewniok (31) TSV Medelby 10,90

5. Jurgen Harten (32) TSV Trittau 9,25

3. Ernst Heinze (30) LG EImshorn 8,33

7. Eduard Hirch (28) Wyker TB 8,07

M 55 11. 6.

1. Wilhelm Behrens (21) SV Ol. B. Schwartau 10,63
2. Peter Stegelmann (27) TSV Westfehmarn 10,43

3. Horst Henze (27) Suchsdorfer SV 10,24

4. Gunter Murawski (24) LG Neumunster 9,85

5. Horst Luders (26) M6llner SV 9,29

6. Erwin Beiersdorf (26) TSV RW Niebdll 9,25

)

Reinhard Meinsen (27) TS Schenefeld 9,23; 8. Dr.
Horst Seelemann (28) LG Kiel 9,12; 9. Herbert Bieder-
mann (26) TSV Neustadt 8,81; 10. Heinz Schmidt (27)
LG Elmshorn 8,23.

M 60

1. Hans Wilke (22) M6lIiner SV 10,79 ~
2. Franz Alka (20) Wyker TB 10,52
3. Gerhard Thodte (20) LG Neumtinster 10,41
4. Martin Riebesell (22) TSV Trittau 10,36
5. Heinz Otte (22) LG Elmshorn 10,25
6. Horst Compagnini (22) Ahrensburger TSV 9,77
7. Horst Wetzold (23) TSV Bargteheide 8,84
M 65

1. Otto Eisenmann (13) GH ltzehoe 11,32 =
2. Friedrich Meyer (16) MTV Leck 9,37
3. Helmut Collberg-Paasch (15) LG Elmshorn 8,73
4. Helmut Drews (14) VfL Oldesloe 7,60

Paul Graf (15) LG Kiel o. g. V.; Otto Lubbe (13) MTV
Liubeck o. g. V.; Heinrich Ehlers (04) SV Olympia

Bad Schwartau o. g. V.

4 kg-Kugel

Otto Fisenmann (13) GH ltzehoe 12,64

Diskus 12. 6.

M 30

1. Jurgen Pries (49) LBV Phonix 43,00 —

Siegte in Bad Oldesloe im KugelstoBen und
Diskuswerfen: Jurgen Pries. Foto: Biewald
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2. Gundolf Schultz (49) TSV Westerland 38,94
3. Ulrich Weber (51) TSV Pl6n 36,74
4. Karl-Heinz Katzinski (51) LBV Phénix 36,64
5. Michael Ahnfeldt (52) PSV Eutin 33,62
6. Karl-Heinz Bock (52) Ahrensburger TSV 32,00
7. Ulrich Heinzel (52) Wellingdorfer TV 31,58
M 35

1. Reinhard Vogt (47) SV Fr'gabe 38,10 -
2. Manfred Hilpert (46) Rendsburger TSV 37,58
3. Michael Lidemann (45) TSV Travemiinde 36,12
4. Volker Compagnini (48) Ahrensburger TSV 33,64
5. Michael Hellwig (44) MTV Segeberg 33,50
6. Uwe Meeder (44) LAV Husum 31,40
7. Michael Reinsch (48) LG Kiel 31,05
M 40

1. Joachim Mandelkow (43) MTV Segeberg 40,30
2. Helmut PreuB (42) TSV Klausdorf 40,06
3. Peter Holtfreter (39) TSV Klausdorf 39,70
4. Leo Feindt (39) VfL Bérnsen 36,50
5. Jirgen Neumann (40) LG Neumdtinster 36,14
6. Walter Fraemke (41) Wyker TB 34,60
7. Dr. Heinz Wéhling (39) LG Elmshorn 34,54
8. Gerhard Schulze (39) LG W/P 31,30
9. Harro Timm (39) SSC Hagen Ahrensburg 30,60
10. Gunter Seidel (39) VfL Oldesloe 28,80
M 45

1. Johann Hansen (38) TSV Risum-Maasbiill 37,30
2. Gerd Drewniok (31) TSV Medelby 35,64
3. Jurgen Seiler (38) LG Elmshorn 33,66
4. Jochen Schuldt (36) GH Itzehoe 33,62
5. Siegfried Hager (34) VfL Oldesloe 33,44
6. Egon Baumhage (34) LG Kiel 30,62

7. Hans Schliter (37) LG W/P 30,18; 8. Wolfgang
Dziallas (35) LG W/P 29,94; 9. Rudolf Liick (36) SV GroB-
hansdorf 27,70; 10. Herbert Gerlach (34) Ahrensburger
TSV 25,80; 11. Karl-Ludwig Tauber (36) TSV Trittau
25,64; 12. Horst Bottcher (38) TSV Travemiinde 22,90.

M 50 11. 6.

1. Heinz Brand (29) TSV Klausdorf 41,00
2. Wolfgang Thiele (31) TSV Klausdorf 40,18
3. Manfred Sperling (32) Escheburger SV 27,40
4. Erwin Sassen (32) Rendsburger TSV 27,10
1 kg-Scheibe

Otto Eisenmann (13) GH ltzehoe 35,34
M 55

1. Gunter Murawski (24) LG NeumUnster 32,76 -
2. Horst Henze (27) Suchsdorfer SV 29,64
3. Reinhard Meinsen (27) TS Schenefeld 28,64
4. Wilhelm Behrens (21) SC Ol. Bad Schwartau 27,94
5. Peter Stegelmann (27) TSV Westfehmarn 25,36
6. Horst Luders (26) Moliner SV 24,46
7. Karl Hermann Andritter (25) TSV Brunsblttel 20,60
8. Bruno Dreher (26) SV Rugenbergen 19,66
M 60

1. Hans Wilcke (22) Méliner Sv 31,14
2. Horst Compagnini (22) Ahrensburger TSV 30,24
3. Gerhard Thodte (20) LG Neumiinster 26,04
M 65

1. Otto Eisenmann (13) GH Itzehoe 30,64
2. Friedrich Meyer (16) MTV Leck 27,10
3. Otto Lubbe (13) MTV Libeck 23,74
Speer 12. 6.

M 3012.6.

1. Ulrich Weber (51) TSV PIén 53,36 ~
2. Helmut Vogt (52) TSV Nusse 49,06
M 35

1. Karl-Uwe Panse (45) TSV Reinbek 53,84
2. Michael Reinsch (48) LG Kiel 48,52
3. Klaus Hinrichsen (48) Ahrensburger TSV 45,78
4. Dr. Rudiger Brust (44) Ratzeburger SV 45,18
5. Manfred Hilpert (46) Rendsburger TSV 43,38
6. Uwe Meeder (44) LAV Husum 38,76
M 40

1. Dr. Heinz Wahling (39) LG EImshorn 54,62 -
2. Jurgen Schiersmann (41) TSV Grabau 54,20
3. Walter Fraemke (41) Wyker TB 51,54

4. Joachim Mandelkow (43) MTV Segeberg 50,56
5. Harro Timm (39) SSC Hagen Ahrensburg 49,44
6. Gunter Seidel (39) VfL Oldesloe 47,30

7.Bernd Hausmann (43) LG Kiel 46,54; 8. Edmund Keller
(43) TSV Uetersen 45,86; 9. Hans Holzknecht (39) LG
Eimshorn 40,10; 10. Gerhard Schulze (39) LG W/P 38,22

M 45

1. Johann Hansen (38) TSV Risum-Maasbiill 50,42
2. Uwe Winkler (36) TSV Klausdorf 46,44
3. Egon Baumhage (34) LG Kiel 43,68
4. Klaus Moderow (37) LG TEFT 41,26
5. Reinhold Schrader (36) TuS Liibeck 93 40,44
6. Jens Carstensen (38) LG Elmshorn 40,32
7. Horst Béttcher (38) TSV Travemiinde 27,58
M 50 11. 6.

1. Gerd Drewniok (31) TSV Medelby 48,52 -
2. Manfred Sperling (32) Escheburger SV 39,00
3. Erwin Sassen (32) Rendsburger TSV 35,42
4. Ernst Ostermann (32) LG Elmshorn 31,74

M 55

1. Heiner Will (26) Rendsburger TSV 46,38 =
2. Peter Stegelmann (27) TSV Westfehmarn 34,32
3. Gunter Murawski (24) LG NeumUnster 32,34
4. Erwin Beiersdorf (26) TSV RW Niebill 30,60
5. Dr. Horst Seelemann (28) LG Kiel 29,88
6. Horst Luders (26) MélIner SV 29,12
M 60

1. Martin Riebesell (22) TSV Trittau 33,76
2. Hans Wilke (22) Mollner SV 33,06
3. Gerhard Thodte (20) LG Neumdinster 27,40

4. Horst Compagnini (22) Ahrensburger TSV 25,14
M 65

1. Otto Eisenmann (13) GH ltzehoe 33,96 _

2. Friedrich Meyer (16) MTV Leck 23,28

Seniorenbestenkampfe
10000 m-Lauf
5. 8. 83 Bad Oldesloe

M 30

1. Rudiger Grube (50) SC Rénnau 31:27,4
2. Rainer Ziplinsky (52) SC Rénnau 31:29,1
3. Egbert Druba (53) Spir. Bad Oldesloe 32:16,1
4. Klaus Kolling (50) GH ltzehoe 32:18,3
5. Walter Wenck (52) Méliner SC 32:28,4
6. Hubert Benedix (49) Rendsburger TSV 33:18,3

7. Gerhard Vélschow (50) TSV Budelsdorf 33:25,6; 8.
Heinz Grunewald (50) SC Fort. Wellsee 33:26,2; 9. Dieter
Jurs (52) LG EImshorn 33:35,1; 10. Kurt-Werner Jessen
(53) LAV Husum 33:55,2; 11. Reinhard Hinz (53) MTV
Leck 34:22,2; 12. Dieter Bark (50) SV Adelby 35:15,5;
13. Holger Hacker (50) Lubeck 76 35:16,2; 14. Joachim
Kube (50) Rendsburger TSV 36:08,2; 15. Theo Woérmke
(50) SV Adelby 36:11,6; 16. Harri Hein (49) SV Adelby
36:12,2; 17. Detlef Hacker (53) Lubeck 76 37:44,3; 18.
Wolfgang Mdller (50) PSV Lubeck 37:51,5; Herbert
Sommer (53) LAV Husum aufgeg.

M35

1. Bernd Deters (48) LG NeumUnster 31:21,0
2. Burghard Kuhnigk (44) TSV Klausdorf 32:10,5
3. Uwe Nerding (48) LAV Husum 32:23,1
4. Rolf Jilg (44) MTV Leck 33:16,2
5. Reinhard Bialkowski (44) Bramstedter TS  34:28,6
6. Klaus-Dieter Hake (44) LAV Husum 35:03,1
7. Wolfgang Mattern (47) LG Elmshorn 35:42,4; 8. Her-

mann Grafmuller (45) ETSV Fort. Glickstadt 36:06,1;
9. Heinz Potrafki (47) LAV Heikendorf 36:28,7; 10. Jur-
gen Plate (45) SC Fort. Wellsee 37:32,1; 11. Gunter
Roden (45) TSV Heiligenhafen 42:35,8; aufgegeben:
Stefan Makert (46) TSV Traveminde; Peter Mona (48)
GH Neumiinster.

M 40

1. Arthur ReiBenweber (39) TSV Budelsdorf ~ 34:22,2
2. Bodo Salmon (42) PSV Lubeck 34:28,5
3. Winfried Krausbauer (42) TSV Klausdorf 34:30,2
4. Christian Lollke (42) TuS Hoisdorf 34:47,3
5. Alfred Starck (40) MTV Leck 34:50,2
6. Gunter Rundshagen (42) VfL Oldesloe 34:52,7

7. Eckhard Kreutzberger (42) LG EImshorn 34:55,4; 8.
Wolf Irle (39) TSV PIén 35:29,1; 9. Gerhard Stottmeister
(42) Rendsburger TSV 35:36,6; 10. Helmut Orlowski
(40) PSV Lubeck 35:36,8; 11. Herbert Aue (40) Méliner
SV 85:47,2; 12. Robert Sonnleitner (40) LG Elmshorn
35:54,1; 13. Hans-Hermann Plagemann (40) TSV Klaus-
dorf 35:56,4; 14. Arnim Pieper (41) GH Neumtnster
36:09,2; 15. Peter Studt (39) GH Neumdinster 36:23,7;
16. Peter Rebehn (40) TSV Klausdorf 36:24,1; 17. Peter
Kost (40) LG Kiel 36:26,5; 18. Georg Heidenreich (39)
LAV Husum 36:29,2; 19. Eckhard Sulewski (40) LG
Elmshorn 36:49,3; 21. Werner Seiffert (43) TSV Klaus-
dorf 36:49,7; 22. Hans-Jurgen Haupt (39) Spir. Bad OI-
desloe 37:37,2; 23. Dieter Déhne (39) TSV Reinbek
38:11,7; 24. Jochen Grammerstorf (39) TuS Lubeck
38:40,2;25. Werner Hirsch (43) GH Neumnster 39:00,0
26. Heinrich Korup (40) TSV Trittau 39:16,1; 27. Dieter
Mevs (40) Ahrensburger TSV 39:48,4; 28. Heiko Bandt
(43) LG Gem. Ratekau 40:12,7; 29. Werner Frenzel (40)
TSV Glinde 40:13,1; aufgegeben: Manfred Steyskal (43)
VIL Oldesloe; Eckard Maronde (39) Suchsdorfer SV.

M 45

. Arnold Vogt (38) Lubeck 76 32:56,0
2. Peter Rauch (37) PSV Libeck 33:54,8
3. H.-Joachim Funke (35) GH Neumtinster 33:55,8
4. Jurgen Hoffmeister (37) SV Henstedt-Rhen 34:18,2
5
6

sk

. Dietrich Fuchs (38) GH ltzehoe 34:26,3
. Rolf Immelmann (35) Spir. Bad Oldesloe 34:55,2

Ernst-August Harbeck (37) LG Elmshorn 35:08,8; 8.
Johannes Théming (36) Rendsburger TSV 35:33,0; 9.
Jorg Beckmann (34) LG Elmshorn 35:37,2; 10. H.-J.
Kosemund (37) TSV Glinde 35:51,0; 11. Ginter Hage-
mann (35) TuS Lubeck 36:42,3; 12. Udo Hauke (37)
LG Kiel 36:55,2; 13. Siegfried Kuhn (34) Bramstedter
TS 37:09,4; 14. Hermann Schimann (36) LG Elmshorn
37:49,3; 15. Helmut Bolinski (38) ETSV Fort. Glickstadt
37:57,1; 16. Heinz Meier (37) PSV Lubeck 38:32,7; 17.
Willi Garbs (34) GH Neumdunster 38:43,3; 18. Lothar

™

Nachruf
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Herbert Westphal
Rolf Bebensee

Der SHLV gedenkt Herbert Westphal und Rolf Bebensee.

Zwei Pioniere der schleswig-holsteinischen Leichtathletik sind ge-
storben. In aller Stille und fernab der 6ffentlichkeitswirksamen

leichtathletischen Gegenwart.

Herbert Westphal, langjahriger 2. Vorsitzender des SHLV, war einer
der stillen Freunde, stets laute und harte Konfrontationen meidend.
Noch als Lehrwart des SHLV habe ich seine groBe Persoénlichkeit
schatzen gelernt, als Pendant unseres Ehrenvorsitzenden Tischi
Martens ein Gliicksfall. Viele Ehrungen, zweifellos verdient, bekun-
den seine Leistungen und seine von so vielen innerhalb und auBer-
halb unseres Verbandes geachtete geistige und menschliche Sou-
veréanitat. Der SHLV gedenkt mit groBem Respekt und viel Zuneigung

seinem Ehrenmitglied.

Rolf Bebensee war sicherlich aus anderem Holz geschnitzt. Als
Kampfrichterobmann, Statistiker, Presse- und Lehrwart hat er von
1947 bis1953 verschiedene Vorstandsamter des SHLV bekleidet und
sein leichtathletisches Fachwissen hierin eingebracht. Als Journalist
gehorte er zu den ,Insidern” unserer Sportart und hat ihr flirunseren
Verband manche spitze, aber wohlgemeinte Feder verliehen. Der
SHLVund der DLV haben Rolf Bebensee mit hohen Auszeichnungen

geehrt.

So bleibt dem heutigen Vorstand ein Moment der Erinnerung an zwei
verschiedene und doch groBe Mitstreiter unseres Sportsin unserem

Lande.

Miller (38) LAV Husum 38:51,6; 19. Gunter Schtt (36)

LG Elmshorn 38:54,7; 20. Fred Berger (34) SV Adelby

39:12,9;21. Dietrich Schott (34) Bramstedter TS 39:55,6;
22. Dieter Schernau (38) PSV Lubeck 40:13,0; 23. Wolf-

gang Schaarschmidt (35) SV GroBhansdorf 41:01,1;

24. Roland Léssig (35) TSV Klausdorf 41:40,5; aufge-

geben: Karl-Heinz Schnoor (34) TSV Budelsdorf; Wer-

ner HaB (35) LG Neumdinster; Willi Wetzel (35) GH Neu-

munster.

M 50

1. Horst Uliner (33) SV Adelby 36:51,9 =
2. Gunter Twesten (32) SV Friedrichsgabe 36:58,0
3. Karl Malterer (29) Bramstedter TS 37:04,3
4. Fritz Josupeit (32) TuS Dassendorf 38:09,3
5. Heinz Kuhn (32) Spir. Bad Oldesloe 39:13,6
6. Gunter Kluger (33) Ahrensburger TSV 39:22,4

7. Ulerich Hess (33) ViL Oldesloe 39:29,6; 8. Achim
Gertz (31) LAV Husum 39:45,3; 9. Uwe Moderow (32)
LG Elmshorn 40:51,7; 10. Herbert Borowski (29) TuS
Lubeck 41:51,7; 11. Rolf Johannsen (32) SSC Hagen
Ahrensburg 41:54,8; 12. Horst Bumester (32) SSC
Hagen Ahrensburg 43:00,2.

M 55

1.Rolf Bethmann (28) VL Geesthacht 36:57,3-
2. Walter Miller (28) GH NeumUnster 38:18,3
8. H.-Georg Schulz (27) SV Adelby 38:30,0
4. Leo Thiel (24) PSV Lubeck 39:20,2
5. Jann Hennings (27) LAV Husum 40:23,3
6. Gerd Moormann (28) TSV Klausdorf 42:06,8

7. Herbert Schreiber (28) Ahrensburger TSV 42:31,2;
8. Ernst-Walter Hartge (28) LAV Husum 44:38,8; 9. Ger-
hard Knorr (26) TSV Uetersen 44:59,0; 10. Hans Hol-
torf (28) TSV Heiligenhafen 45:49,4.

M 60

1. Hans Tidecks (23) Budelsdorfer TSV 39:36,6 -
2. Victor Czaja (22) TSV Klausdorf 40:56,4
3. Joachim Proft (23) SV Friedrichsgabe 40:59,6
4. Willy Schréder (20) LG Kiel 42:59,9

Bodo Schmidt
1. Vorsitzender

M 65

1. Otto Ludzuweit (17) LAV Heikendorf 40:37,5

2. August Schauder (16) LG Kiel 44:18,7

3. Hans Lente (17) TuS Liubeck 47:19,0

4. Anton Lauk (16) LG Kiel 48:51,1

5. Walter Fabig (17) TuS Libeck 49:02,0

6. Gunter Kavelmacher (06) PSV Lubeck 53:16,3

w30

1. Marga VoB (53) Rendsburger TSV 44:31,3 -
Dagmar Kriger (46) LG Kiel aufgeg.

W35 pl

1. Charlotte Hauke (39) LG Kiel 38:14,9

2. Ingeborg Konjack (44) LG Elmshorn 41:32,3

3. Elke Litzenroth (46) Moliner SV 44:46,2
Karin Kreutzberger (44) LG Elmshorn aufgeg.

W 40

1. Gudrun Salomon (41) LG Kiel 37:54,0

2. Erika Kosemund (41) TSV Glinde 43:33,6

3. Anke Neumann (43) LBV Phénix 44:36,6

4. Renate v. Elm (41) TSV Klausdorf 45:01,7

5. Karla Schacht (43) MTV Henstedt 49:36,1

6. Sieglinde Glockner (41) LAV Husum 49:57,9
Rose Sonnleitner (40) LG EImshorn aufgeg.

W45

1. Brigitte Schutt (37) LG EImshorn 41:50,0

2. Anneliese Kiihn (34) Spir. Bad Oldesloe 44:45,2
3. Helga Schaarschmidt (36) SV GroBhansdorf50:02,3

4. Gerda Fritz (38) LBV Phonix 50:14,3
W50

1. Elsbeth Hennseler (30) TSV Glinde 45:16,5 —
2. Elli Bethmann (30) VfL Geesthacht 45:30,6
3. Ursula D6hring (29) LG Neumtinster 45:35,3

4. Gretchen v. Holdt (31) SSC Hg. Ahrensb.  53:04,1

Wohnung gesucht

Ich suche ab 1. 10. (evtl. ab 1. 11.) eine
2-Zi.-Whg. in ruhiger Lage, Uni-N&he
Kiel (bis 500,- DM warm). Jugend-
wartin Karin Jamrozy, Tel.0 43 72 / 416.

Lauf-Reise nach Israel

Mit einem echten Reisekndller startet der
DLV in das Winterhalbjahr 1983/84. In Zu-
sammenarbeit mit dem Deutschen Reise-
biro (DER), der Fluglinie EL AL und dem
Reisebiiro Melia bietet er eine kombinierte
Reise aus Urlaub, Freizeitsport und Kultur
in Israel an. Die Termine: 10. 11. - 20. 11.
1983;1.3.-11.3.1984;29.3.-8.4.1984.
Preis: DM 1980,-. Interessenten wenden
sich an den DLV, Referat Breitensport,
Rheinstr. 20a, 6100 Darmstadt.

Korrektur
zur Ergebnisliste LM Schiiler-Mehr-
kampf am 29. 5. 83 in Brunsbiittel

\

Schiilerinnen A
Mannschaftswertung 5-Kampf |

Bei 0. g. Veranstaltung wurde die Mann—
schaft des VB Brunsbittel nicht berick-
sichtigt. \

Die Reihenfolge der Mannschaﬂswedung
sieht nunmehr wie folgt aus:
Platz 1-5 wie startschuB Nr. 54

Platz 6

VfB Brunsbuittel

(Hoopmann 3.954/Rave 3.600/Stelling
3.581/Rast 3.547/Schreiber 3.460)

\;:atz 7 - ATSV Stockelsdorf
atz 8 - KielerTB

|
18.142 Pkt.

7.945 Pkt.
/17.226 Pkt.

-

F-Lizeﬁz-Leh'fé';ng

Im Winterhalbjahr 1983/84 bietet der SHLV
im Sport- und Bildungszentrum Malente
wieder einen F-Lizenz-Lehrgang an.

Die Zulassungsbedingungen:

a) Erfolgreich abgeschlossener Grund-
kurs des LSV (60 Stunden)

b) Deutsches Sportabzeichen oder DLV-
Mehrkampfabzeichen, die innerhalb
der letzten zwei Jahre abgelegt wurden,

c) Bescheinigung Uber die Teilnahme an
einem Erste-Hilfe-Kursus,

d) Vollendung des 16. Lebensjahres (die
Lizensierung erfolgt frihestens mit Voll-
endung des 18. Lebensjahres).

Der F-Lizenz-Lehrgang umfaBt einschlieB-
lich der Priifung vier Wochenenden (Frei-
tagabend bis Sonntagmittag). Der SHLV
Ubernimmt die Fahrtkosten (DB 2. Klasse)
und Referentenkosten. Unterkunft und Ver-
pflegung (50,- DM je Wochenende) sind
von den Teilnehmern zu tragen.

Interessenten melden sich bitte bis zum 1.
Oktober in der SHLV-Geschéftsstelle, Be-
selerallee 57, 2300 Kiel, Tel. 0431/56 83 34.

gez. Frank Thieme, Lehrwart
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Hintergrund
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LG Wedel/Pinneberg
im DJMM-Finale

Sowohl mit seiner Jungen- als auch mit der
Méadchen-Mannschaft ist die LG Wedel/
Pinneberg beim DJMM-Endkampf in Fulda
vertreten. Wahrend die Jungen sich mit
49 906 Punkten - wie berichtet - als zweit-
starkstes Team qualifizierten, schafften die
Mé&dchen mit 31 622 Punkten den Sprung
ins Finale.

Im Stadion an der Johannisau treten am
17./18. September folgende Vereine zum
Endkampf an:

Mannliche Jugend:

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

49919 P. am 17./18. 6. 83 in Uerdingen
LG Wedel/Pinneberg

49906 P. am 21./22. 5. 83 in Oberhausen
SCC Berlin

49587 P. am 30. 4./1. 5. 83 in Berlin
LG Bayer Leverkusen

49.453 P. am 17./18. 6. 83 in Uerdingen
TV Wattenscheid

49337 P. am 21./22. 5. 83 in Berlin

LG Hammer Park Hamburg

49290 P. am 21./22. 5. 83 in Berlin

Weibliche Jugend:

OSC Thier Dortmund

32.783 P. am 19. 5. 83 in Dortmund

LAV Dusseldorf

32615 P. am 30.4/1. 5. 83 in Leverkusen
ASV Koln

32090 P. am 15. 6. 83 in KdIn

LG Bayer Leverkusen

31961 P. am 14./15. 6. 83 in Leverkusen
LG Wedel/Pinneberg

31622 P.am 8,/9. 6. 83 in Wedel

LG Jagermeister Bonn/Troisdorf

31376 P. am 27./28. 5. 83 in KdIn

Schauspringen
mit Spitzenbesetzung

Das Liibecker Altstadtfest bietet den ge-
eigneten Rahmen, das ehrwiirdige Holsten-
tor die tolle Kulisse: Am 10. September fin-
det in der Libecker City ein Stabhoch-
Schauspringen statt. Wie Stabhoch-Lan-
destrainer Wolfgang Zdechlik mitteilte, wer-
den vermutlich eine ganze Reihe der bun-
desdeutschen Asse in dieser Disziplin nach
Libeck kommen, so Gunther Lohre, Jiirgen
Winkler, Gerhard Schmidt und Manfred
Reichert.

Der vorlaufige Zeitplan sieht ftir 12.00 bis
14.00 Uhr eine ,,Mach-Mit-Aktion” vor. Ab
14.30 Uhr wird der erste Wettkampf mit
einer Anfangshéhe von 3,60 m gestartet,
um ca. 17.00 Uhr der Spitzenwettbewerb
mit einer Anfangshéhe von 4,60 m.

Rickblick auf den Unesco-Fortbildungslehrgang , Leichtathletik”:

Ein wertvoller Beitrag zur Entwicklungshilfe

Als ein verlaBlicher Partner flr die Unesco
gilt der Deutsche und der Schleswig-Hol-
steinische Leichtathletikverband bei der
Ausgestaltung von Entwicklungshilfepro-
jekten schon lange. Auch nach dem Ab-
schluB eines Unesco-Fortbildungslehrgan-
ges fur afrikanische Sportlehrer in Malente
hat der DLV und der SHLV diesen Ruf auf
eindrucksvolle Weise bestétigt. Gespréache
und Reden anléBlich der offiziellen ,closing
ceremony” vermittelten noch einmal einen
interessanten Uberblick tiber die Lernziele
des international beachteten Lehrgangs.

Drei der insgesamt vier Wochen ihres
Aufenthaltes hatten die 25 Sportpadago-
gen aus vierzehn Lé&ndern des anglopho-
nen Teiles Afrikas (so u. a. Botswana,
Agypten, Ghana, Mauritius, Somalia, Ugan-
da, Seychellen) in der Sportschule des
Landessportverbandes Schleswig-Hol-
stein verbracht. Tagliche Vorlesungen, ein
umfangreicher praktischer Sportunterricht
und als Ausgleich Besichtigungsfahrten
unter kulturellen Gesichtspunkten standen
auf dem oft ,randvollen” Tagesprogramm
der Afrikaner, die in ihren Heimatlédndern
sowohl an Universitaten als auch an Schu-
len und in Vereinen unterrichten. Die mei-
sten von ihnen hatten erstmals ihr Land
zum Zwecke der Fortbildung verlassen,
andere - vier an der Zahl - waren bereits
an der Deutschen Hochschule fur Kérper-
Kultur in Leipzig in den GenuB einer &hn-
lichen Veranstaltung gekommen.

Projektleiter Bodo Schmidt, der als Vizepra-
sident des DLV und Sportdirektor des Insti-
tutes flir Sport und Sportwissenschaftenan
der Universitat Kiel die Federfihrung des
Lehrganges innehatte, zog jetzt in Malente
ein Uberaus positives Restimee. So sei es
bewundernswert gewesen, mit welchem
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Eifer sich die Sportlehrer aus Afrika Lehr-
inhalte angeeignet héatten. Probleme habe
es keine gegeben, was auch der Sport-
direktor der Malenter Sportschule, Peter
Pastuch, bestétigte. , Alle Beteiligten haben
sich Uberraschend schnell aufeinander
eingestellt”. Und das ist in der Tat bemer-
kenswert. SchlieBlich muBten sich die Afri-
kaner nicht nur auf ihre deutschen Dozen-
ten (und umgekehrt) einstellen, sondern sie
entwickelten auch untereinander viel Ge-
meinsamkeit, was bei der Vielzahl der be-
teiligten Nationen schon schwierig an-
mutet. Den Organisatoren gelang es, be-
reits kleine Klippen sicher zu umfahren. Als
Stichwort mége hier nur das Essen gelten:
Ramadan - flr viele Kéche ein Reizwort,
wenn Géste aus der Dritten Welt zu bewir-
ten sind. Doch die Malenter Sportschulen-
klche schaffte es, den Afrikanern auch in
dieser Zeit einen vollen Magen zu verschaf-
fen. ,Da haben die halt zweimal nachts
warmes Essen bekommen”, erzahlte Direk-
tor Pastuch bei der Abschiedsfeier ganz
selbstverstandlich.

Finanziert wurde das Unesco-Projekt von
der Bundesregierung. Aus dem Kulturfonds
des Auswartigen Amtes flossen insgesamt
210.000,- DM in das Projekt, berichtete die
Sportdezernentin im Bundesinnenministe-
rium, Frau Dagmar Berbalk. Sie war eigens
zur closing ceremony von Bonn nach Ma-
lente gekommen. Auch Frau Berbalk be-
tonte wie vor ihr Bodo Schmidt, daB die
Afrikaner Multiplikatoren seien, die das
ihnen angeeignete Wissen in ihren Heimat-
landern weitervermitteln wdrden. Nach
Aussage van Frau Berbalk war das Projekt
eine gelungene ,Hilfe zur Selbsthilfe”, das
durch den Einsatz von namhaften Wissen-

schaftlern und Sportexperten einen wert-
vollen Beitrag zur bundesdeutschen Ent-
wicklungshilfe geleitet habe.

Auch die Afrikaner nutzten die letzten Stun-
den ihres Deutschland-Aufenthaltes, um
sich bei den deutschen Kollegen zu bedan-
ken. ,Wir sind froh, bei ihnen soviel gelernt
zu haben und versprechen, unser Wissen
weiterzutragen”, richtete der Ghanese
John Amui Dankesworte an die versammel-
ten Sportreferenten. Diese hatten nach
1979, dem ersten Unesco-Lehrgang mit
stidamerikanischen Experten und 1981,
dem zweiten Projekt mit asiatischen Sport-
lehrern, bereits zum drittenmal ihr Wissen
auf allen Bereichen des Sports und insbe-
sondere der Leichtathletik an Kollegen
aus Entwicklungslédndern vermittelt.

DaB solch ein Lehrgang nicht ohne SpaB
auf allen Seiten ablief, liegt auf der Hand.
Und so machten im spéateren Verlaufe der
AbschluBfeier Anekdoten die Runde, von
denen zumindest eine an dieser Stelle nicht
verschwiegen werden sollte. Die ersten
Tage ihres Deutschland-Aufenthaltes hat-
ten die Afrikaner bei den Deutschen Leicht-
athletik-Meisterschaften in Bremen (,Pla-
nungs- und Organisationsaspekte”) ver-
lebt, wo auch im Rahmen des ,Balls der
Leichtathletik” die feierliche Eréffnungs-
feier stattfand. Bei der abschlieBenden
Tombola konnte sich Fernando M. Maoto
aus Botswana Uber sein Losgltick nicht so
recht freuen, erntete doch sein Gewinn
wahre Lachsalven: Der mit Abstand
schwaérzeste Afrikaner hatte einen der
Hauptgewinne gezogen, eine Sonnen-
bank. ..

Ridiger Straub
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Aktive, Trainer, Betreuer, Funktionare

und Uberhaupt alle Leichtathletikinteressierten

lesen den
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die Zeitschrift des Schleswig-Holsteinischen Leichtathletikverbandes e.V.

Monat fur Monat
schleswig-holsteinisches Leichtathletikgeschehen
von Leichtathleten
fUr Leichtathleten

in Wort und Bild aufbereitet.

Sichern Sie sich |hr Exemplar durch ein Abonnement.

Absender:

bitte
freimachen

POSTKARTE

Ja, auch ich moéchte den startschuB ab sofort
regelméBig beziehen. An den

Von den Bezugsbedingungen (siehe Impres- . ..
Schleswig-Holsteinischen

sum) habe ich Kenntnis genommen.
Mir ist bekannt, daB ich diese Bestellung in- Leichtathletikverband
— startschuBB -

nerhalb zwei Wochen widerrufen kann.
Postfach 5780

2300 Kronshagen

Unterschrift
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Termine, Termine
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starte doch malin...

Unter dieser Rubrik veréffentlichen wir auch Ihre Aus-
schreibung. Pro Druckzeile kostet unser Service nur
1,00 DM. Mindestpreis jedoch 10,- DM. Mit einer Ver-
offentlichung an dieser Stelle erreichen Sie ihre ge-
winschte Zielgruppe zu besonders glinstigen Be-
dingungen. Denken Sie doch nur einmal an lhre Porto-
kosten!

Senden Sie lhren Veréffentlichungswunsch an den
Pressewart. Die Abrechnung erfolgt tUber den SHLV.
Fur alle Ausschreibungen gilt der Hinweis, daB Aus-
richter und Veranstalter keine Haftung fur Schéaden
jeder Art ubernehmen.

Norderstedt

Offene Kreismeisterschaften des KLV Segeberg
am Sonntag, 4. September, ab 10.00 Uhr, im
Moorbek-Stadion in Norderstedt, Schulzentrum
Nord (OT Friedrichsgabe).

Wettbewerbe:

Manner: 100 m (11,00), 400 m (11.30), 800 m
(12.50), 4 x 100 m (14.00), Hoch (12.30), Weit
(10.00), Kugel (11.10), Speer (13.00).

Frauen: 100 m (10.30), 800 m (12.40), 4 x 100 m
(13.50), Hoch (11.30), Weit (13.00), Kugel (12.15),
Diskus (10.00).

Ménnl. Jugend: 100 m (10.15), 400 m (11.20),
1500 m (12.15) 4 x 100 m (13.40), Hoch (10.00),
Weit (11.30), Kugel (13.00), Diskus (11.00).
Weibl. Jugend: 100 m (10.00), 400 m (11.10), 800
m (12.30), 4 x 100 m (13.30), Hoch (11.30),
Weit (13.00), Kugel (10.00), Speer (11.45).

Es erfolgt elektronische Zeitmessung. Org.-Geb.
Ménner/Frauen DM 4,-, Jugend DM 3,-, Staffeln
DM 6,-.

Meldungen bis 27. August an Christian Fischer,
Friedlandstr. 9h, 2351 Trappenkamp (bei Laufen
Bestzeit angeben). Informationen u. Ausschrei-
bungen bei Ernst Eising, Johannisburger Str. 3,
2358 Kaltenkirchen, Tel. 04191 /16 73 (pr.) oder
04554/2001 (d.).

Boklund

Die TWG Schleswiger Geest fuhrt im Rahmen der
Sportwoche des TSV Boklund ein Abendsport-
fest durch.

Ort: Boklund, Sportanlage am Schulzentrum
(6 mm-Spikes, Speerwurfanlauf auf Rasen)

Zeit: Dienstag, 6. September 1983 ab 17.30 Uhr

Meldungen an H.-J. Fricke, Krokholm 6, 2387
Boklund, Tel. 046 23 /12 34 oder bis 1/2 Std. vor
Wettkampfbeginn.

Meldegeld: Schiler/Jgdl. Mehrkampf 3,- DM,
Einzel 1,50 DM.

Pro Verein ist ein Kampfrichter zu stellen. Son-
derpreise fir die Sieger in den Wettbewerben!

Wettbewerbe: ménnl. Jgd. A/B: Dreikampf (100,
Weit, Kugel); weibl. Jgd. A/B: Dreikampf (100,
Weit, Kugel), Speerwurf; Schler/innen A: Drei-
kampf (100, Weit, Ball 200 g), Speerwurf; Sch-
ler/innen B: Dreikampf (75, Weit, Schlagball) u.
Vierkampf; Schiler/innen C: Drei- u. Vierkampf
(50, Weit, Schlagball) u. Hoch.

Ahrensburg

Reesenbuttler Stunde am Samstag, den 17. 9.
1983 um 15.00 Uhr. Stundenlauf auf der Kunst-
stoffbahn des Sportplatzes Reesenbiittel,
Schimmelmannstr., 2070 Ahrensburg. Es sind
alle AK, M, F und Jgd. eingeladen. Wertung ge-
trennt nach Altersklassen. Urkunden fiir die
Besten. Startgeld: 3,- DM.

Meldungen an H. Burmester, Ddnenweg 24a,
2070 Ahrensburg, Ruf 04102/54041.
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Fahrdorf

Der TSV Fahrdorf in der LG TEFT veranstaltet eine
Langlauf-Serie und ladt hierzu ein.

24. 8. - Manner u AK: 200 m, 400 m, 5000 m;
Frauen u. AK: 200 m, 5000 m, Kugel; Mannl. u.
weibl. Jugend: 200 m, 3000 m, Speer;

31. 8. — Manner u. AK: 400 m, 5000 m, Kugel;
Frauen u. AK: 400 m, 5000 m, Weit; Mannl. u.
weibl. Jugend: 400 m, 3000 m, Kugel;

17. 9. - Manner u. AK: 800 m, 10 000 m, Speer;
Frauen u. AK: 800 m, 10 000 m, Speer; Ménnl. u.
weibl. Jugend: 800 m, 5000 m, Kugel.

Die Wettkédmpfe finden statt auf der Sportanlage
in Fahrdorf (Am Lundbarg) und beginnen jeweils
um 18.00 Uhr. Meldungen und Anfragen sind zu
richten an den TSV Fahrdorf, Roland v. Assel,
Schleihdhe 15, 2386 Fahrdorf (046 21/32492).

Ahrensburg

2 Abendsportfeste am 31. 8. und 21. 9. 83
Sportplatz Reesenblttel, Schimmelmann-
str. 46, 6-Bahnen-Kunststoffanlage.

31.8.mJ 200 m (18), Hoch, Kugel (18.30)
18 Uhr  Diskus (19), 1500 (19.15), 400
19.45)
wd 200 (18.15), Weit, Kugel (18.30),
800, Diskus (19.00), 400 (19.30)
M 400m Hurden (18.30), Drei-
sprung (19.00)
F  Weit (18), 400m Hurden (18.45)

21.9.M 200 m (17.30), Weit (17.45), 400
17.30 Uhr (18.00), Diskus (18.15), 5000 (19)
F  Hoch (17.30), 200 (17.45), 400
Diskus (18.15), 1500 (18.30)
Senioren Diskus (17.30), Kugel (18.15),
3000 (18.40)
S’innen  Diskus (17.30), Kugel (18.15),
Weit (18.40)

Meldegeld: Erwachsene 3,-, Jugend 2,-DM.
Meldungen bis 29. 8./19. 9. an Horst Com-
pagnini, Hinterm Vogelherd 36, 2070
Ahrensburg, Tel. 04102/55073.

startschuf
Postfach 5780
2300 Kronshagen

Neumiinster

Der ETSV Gut Heil Neumunster fiihrt am
Samstag, 8. Oktober 1983 einen 10- und
25-km-StraBenlauf durch. Gelaufen wird
auf der schnellen 5143 m langen Strecke
in Neumunster ,Rund um den Tierpark” -
Deutsche  25-km-Meisterschaftsstrecke

“von 1981.

Start 14.00 Uhr (10 km), 15.00 Uhr (25 km)
fur Manner, Frauen und Jugend. Getr. Wer-
tung Einzel, Mannschaft u. Altersklasse.
Meldung bis 3. 10. an Egon Hagemann,
Boénebutteler Weg 19, 2350 Neumiinster,
Tel. 04321/21113. Hier auch Ausschrei-
bung.

Ein Dankeschon ...

... geht an alle Leser, die die startschuB-
Redaktion und die SHLV-Geschéftsstelle
mit UrlaubsgriiBen aus aller Herren Lander
bedachten.

Norddeutsche

Meisterschaften

50 km Gehen Manner, 5 km Gehen Frauen,
20 km Gehen Junioren am 2. Oktober 1983
in Norderstedt-Friedrichsgabe

Ausrichter:
SHLV / Sport-Verein Friedrichsgabe e.V.

Wettbewerbe:

50 km Gehen Manner, 5 km Gehen Frauen, 20
km Gehen Junioren (jeweils Einzel- und Mann-
schaftswertung). Die Mannschaften werden
nach der DLO-Regel 34 B. 4. d) bewertet. Die
Mannschaft mit der niedrigsten Gesamtzeit ist
Sieger. Mannschaften brauchen nicht gesondert
gemeldet zu werden; sie ergeben sich aus der
Meldung von drei oder mehr Teilnehmern.

Zeitplan
10.00 Uhr 50 km Gehen Ménner
__(LM SHLV und Bremen)
10.30 Uhr 20 km Gehen Junioren
(LM SHLV und Bremen)
11.00 Uhr 5 km Gehen Frauen
(LM SHLV und Bremen)
11.15 Uhr 5 km Gehen méannl. Jugend «
(LM SHLV)

Meldungen:

Die Vereine melden bis Samstag, 17. September
1983 in dreifacher Ausfertigung an den zusténdi-
gen Landesverband.

Austragungsort:

5-km-Pendelstrecke im Ortsteil Friedrichsgabe.
Hinweise

Dusch- und Umkleiderdume befinden sich im
SVF-Clubhaus, Waldstadion, LawaetzstraBe. Die
Ausgabe der Startnummern erfolgt ab 8.00 Uhr
im SVF-Clubhaus.

Keine Duschen

Fur die am 28. August in Kiel stattfindenden
Seniorenbestenkdmpfe im Mehrkampf
muB der Veranstalter bedauerlicherweise
mitteilen, daB wéhrend dieser Veranstal-
tung die Umkleiderdume und Duschen im’
Sportforum der Universitat nicht zur Verfu-
gung stehen.

Zum Umkleiden sollen Zelte aufgestellt
werden. Eine Duschmdglichkeit besteht
wahrscheinlich nicht. Die Teilnehmer wer-
den gebeten, sich daraufeinzustellen.

Peter Lentzsch, KLV Kiel

Anschriftendnderungen

SC Norddoérfer
Willi Ferchen, Am Ring 24,
2283 Wenningstedt

Frank Beckmann
Dorfstr. 6, 2301 Reesdorf, Tel. 04322 /3158

SV Ellingstedt
Klaus-Dieter Wendland, Hohendiek,
2381 Ellingstedt

Die Geschaftsstelle ...

... des SHLV, Beselerallee 57, 2300 Kiel,
ist vom 29. August bis zum 21. September
jeweils nur von 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr
besetzt.
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Story
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Als eine Fahrt mit vielen Hindernissen entpuppte sich die Reise von sechs Stabhochspringern
ins bayerische Neuburg/Donau. Lesen Sie den Augenzeugenbericht von Bernd Sievers:

» » « - Und plotzlich brannte der Bus”.

Esfing alles einmal ganz harmlos an. Es war
der 4. Juli 1983, an dem sich sechs Athle-
ten, die der Disziplin des Stabhochsprun-
ges méachtig sind, sowie ihr Trainer Wolf-
gang Zdechlik (Stabhoch-Landescoach
und SHLV-Schulerwart) in Hamburg trafen,
um nach Neuburg/Donau ins Trainings-
lager zu fahren. Den Ort Neuburg hatte man
gewahlt, da hier der zustdndige Bundes-
trainer Herbert Czingon ansassig ist, mit
dem man die Trainingseinheiten bestreiten
wollte.

Gut gelaunt und nichtsahnend machten
sich nun diese sieben PreuBen aufden Weg
nach Bayern.

Nach einigen Stunden Autofahrt erhdhte
unser Transportmittel ins Bayerische, der
Vereinsbus der Halstenbeker TS, seine
,Phonzah!” um ein Vielfaches. Ursache war
ein Loch im Auspuff, doch hielten wir und
auch der Bus durch, so daB nach neun
Stunden Fahrt unser Ziel erreicht war.

Wir erholten uns im Hotel von der Fahrt, um
dann voller Energie in die erste Trainings-
einheit zu gehen. Hier passierte ein weite-
res MiBgeschick. ,Tarzan” schmierte bei
dem Versuch, einen groBen Riesen am
Reck vorzuflihren, ab und landete nach
hubschrauberédhnlichem Flug recht un-
sanft auf Schulter und Kopf.

Doch sollte dieses noch nicht alles sein.
Nach dem Training und einem ausgiebigen
Essen kam es auf der Riickfahrt zu unserem
Hotel zu einer Karambolage zwischen un-
serem Gefahrtund einem ,gelben Pfeil”, der
sich in stehendem Zustand als ein Matra
Simca entpuppte. Gottseidank entstanden
nur leichte Schaden; so war uns lediglich
das Nummernschild weggerissen worden.
Zurlick im Hotel fanden alle zur Ruhe und
waren am nachsten Tag wieder fit, an dem
es nach Minchen ins Dante-Stadion ging.
Hier wurde zweimal trainiert und sich zwi-
schen den beiden Einheiten im Dante-Bad
erholt, wo unser ,Kleiner” von einer Bremse
in den FuB gestochen wurde.

Auf der Ruckfahrt nach Neuburg kam es
dann aber ganz dick. Plétzlich bemerkte
,Kuddel”, daB er vergessen hatte; sein
Essen zu bezahlen. — Die Strafe lieB dann
auch nicht lange auf sich warten. Kurz
nachdem wir die Autobahn verlassen hat-
ten, bemerkte unser Fahrer, daB das Gas-
pedal nicht mehr funktionierte. Kurz darauf
bekam unser Co-Pilot groBe Augen, und als
wir seinem Blick aus dem Heckfenster folg-
ten, wurde schnell klar, daB der Bus in
Brand geraten war.

Nachdem ein Teil unserer Taschen sowie
die Stabe im Wert von 30.000 DM gerettet
werden konnten, begaben wir uns schnell
in Sicherheit, da der Wagen nun in hellen

Flammen stand und die Explosion des
Tanks jeden Moment zu erwarten war. Hilf-
los muBten wir zusehen, wie der Bus total
ausbrannte, und als die Feuerwehr dann
endlich eintraf, konnte man nur noch er-
raten, welches Modell dieses Fahrzeug fru-
her einmal gewesen war.

Wenn sich PreuBen nach Bayern wagen:
Bernd Sievers berichtet. Foto:Kluge

Dieses ,heiBe” Ereignis hatte uns so erhitzt,
daB wir im Hotel alle einen kraftigen
Schluck zu uns nehmen muBten. Am néch-
sten Morgen wurde die Heimat von dem
Malheur unterrichtet und anschlieBend das
Training aufgenommen. Am Nachmittag —
es war Ubrigens der Tag, an dem nichts
Ungewohnliches passierte — besuchten wir
ein Stabhochsprung-Schauspringen in
Zirndorf bei Nurnberg.

Am nachsten Tag wagten wir uns erneut
nach Minchen. Hier wurden ,Eierluke”, der
weiter nach Jugoslawien in den Urlaub
wollte, im Stadion 700 DM gestohlen. Am
Freitag machten wir uns dann mit einem
neu gekauften Bus auf den Weg nach Korn-
westheim, von wo wir am nachsten Tag zu
den Deutschen Junioren-Meisterschaften
fuhren. Hier startete unser ,Tarzan” und
belegte den 11. Platz.

Gleich im AnschluB an den Wettkampf tra-
ten wir die Ruckreise an und kamen, von.
einem kleinen Stop abgesehen (unser
Fahrer hatte die Tankkapazitat iberschétzt)
wieder in Schleswig-Holstein an. Nach Mei-
nung aller Beteiligten war diese Fahrt ein
.absoluter Hit”, und man freut sich schon
auf das nachste Jahr.

Mutige Personen, die uns im ndchsten Jahr
einen VW-Bus leihen wiirden, méchten sich
doch an unseren Trainer wenden.

eichtathletik

Schon jetzt bestellen!

Das Buch fur alle
Leichtathletik-Freunde:
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140 Seiten mit 80 Fotos,
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Farbiger Glanzeinband
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