-
2300 Kileld 1
Birgit L ch find’s gut, wenn ich
Azubi MTA meine Krankenkasse
Richtig, ich habe mich immer in.der Néhe habe.
umgehort, und die Leute Die AOK mit ihren weit
von der AOK haben (iber 1000 Geschéifts-
mich Uberzeugt. stellen ist da Spitze.
Reinhard K. SEN'OREN

2. Semester Chemie Monika £ e
Bisher bin ich ja noch . Semester Geografie Ly
ber meine Eltern ver- und Sport Im Lan d er-

sichert. Aber mit 25 ver- Disi AOK hilft schnell und i u

sichere ich mich dann nkompliziert. Auch mir I

selbst bei der AOK. /s Studentin. Logisch, ve rg Ie ICh

Einfach, weil ich ihre daf ich auch spater im = -
Leistungen stark finde. Beruf Mitglied bleibe. - |eg re |Ch

)
Petra B, und Michael P Detert, , STABHOCH
Abiturienten Azubi Bankkauimann - -

Unabhéngig von der s ich mit der Ausbil- Artl stl k

Beitragshohe bietet die dung angefangen habe,

AOK umfassende
Leistungen. Als wir das
hérten, war direkt klar,
daB wir bei Studien-
beginn zur AOK gehen.

in Liibeck

bearbeitet wird.

OLYMPIA "84

Aller Anfang ist schwer.
Die AOK macht’s leichter. _ Los Angeles ruft

Sicher haben Sie sich Ihre Gedanken Uber Studium und Berufsausbildung
gemacht. Und gerade jetzt haben Sie es mit Bergen von Formularen und EINWEIHUNG
Vorschriften zu tun. Trotzdem ist auch die Wahl Ihrer Krankenkasse eine genaue

Uberlegung wert. Wir tun alles, um Ihnen den Einstieg so leicht wie mdglich zu
machen. ) !(unststOff aUCh
in Rendsburg

SHLV-CUP
LG W/P
‘unangefochten

KLV SEGEBERG
Uber 300 bei
Meisterschaft

Die AOK: Ihr Partner am Studienort, Berufsort,d w[lsl' mﬁchtcna
Heimatort. Rufen Sie uns an — wir stehen in jedem 1

Telefonbuch. Oder kommen Sie direkt in eine unserer a bfl.ebgesun
Geschéftsstellen. Wir beraten Sie gern — personlich. CIDEN.




Einstieg

startschub3

Stabhoch-Artistik

vor dem Holstentor

Fur die groBte Kulisse, die ein Leichtathle-
tikwettbewerb in Schleswig-Holstein je-
mals hatte, sorgten die besten deutschen
Stabhochspringer bei einem Schausprin-
gen vor dem Lubecker Holstentor. Der im
Rahmen des Alistadifestes stattfindende
»,Sprung Uber das Holstentor”, organisiert
vom schleswig-holsteinischen Stabhoch-
Landestrainer Wolfgang Zdechlik, zog am
10. September Zehntausende von Zu-
schauern in seinen Bann. Peter Vollmer aus
Wattenscheid gewann mit 5,40 m vor Ger-
hard Schmidt (VT Zweibriicken) und dem
deutschen Rekordmeister Giinther Lohre
(Salamander Kornwestheim, beide 5,30 m).

¥ wy g

FORIS

Lohre scheiterte bei empfindlichem Seiten-
wind nur ganz knapp an 5,60 m, wahrend
der deutsche Rekordhalter Jiirgen Winkler
(LGJ Bonn/Troisdorf) mit der ungewdhnli-
chen Anlage nicht zurecht kam (angelaufen
wurde auf einem 50 m langen Holzsteg)
und seine Anfangshoéhe (5,20 m) dreimal
riB. ,Das muB unbedingt wiederholt wer-
den”, meinte Bundestrainer Herbert Czin-
gon (Neuburg/Bayern), der seinem Kolle-
gen Zdechlik auch im kommenden Jahr bei
einem Nachtspringen wieder mit seinen
Spitzenathleten zur Verfigung stehen will.
Freuen durfte sich Wolfgang Zdechlik aber
nicht nur tber die groBartige Kulisse, son-

CONCORDIA DOMI

dern auch tber die Leistungen der schles-
wig-holsteinischen = Nachwuchsspringer.
Sowohl Dirk Feil (Phénix) als auch Kurt
Laabs aus Halstenbek verbesserten ihre
Bestleistungen von 4,40 m auf 4,60 m. Vier-
ter wurde Lokalmatador Andreas Krog mit
4,40 m.

Der startschuB berichtetin seiner kommen-
den Ausgabe ausfiihrlich Uber den Wettbe-
werb in Libeck. (st)

Liebe Leser,

der 15. Oktober ist fiir uns alle ein ganz wichti-
ger Termin. Bis zu diesem Datum miissen beim
SHLYV Ihre Statistikkarten eintreffen, damit un-
serevier Statistiker Helmut Priebe, Hans-Georg
Both, Bernd Hausmann und Dieter Lentzsch
unsere Jahresbestenliste zusammenstellen kon-
nen. Wie schon 1982 soll das umfangreiche
Zahlenwerk rechtzeitig zum Weihnachtsfest
veroffentlicht werden - aus diesem Grunde ist
die Einhaltung des Meldetermines 15. Oktober
unbedingt erforderlich. Die Meldekarten sind -
sofern nicht mehr zur Hand - beim SHLV, Bese-
lerallee 57, 2300 Kiel, Tel. 04 31/56 83 34, anzu-
Jfordern.

Mit dieser Ausgabe ist iibrigens auch das letzte
Relikt einer dunklen startschuf3-Vergangenheit
gefallen. Sie erhalten den startschuf3 wieder
LSunverpackt” als Postvertriebsstiick, nachdem
wir die letzten sieben Ausgaben als Drucksache
versenden mujfsten. Unser ehemaliger Verlag
hatte nach unserer Kiindigung und dem durch-
gefiihrten Verlagswechsel auf seine nur posta-
lisch existierenden Verlegerrechte nicht ver-
zichtet, so daf} die Bundespost ihm seine Rechte
von Amts wegen entziehen mufite. Angefiigt sei
der Vollstandigkeit halber, daf ein derartiger
Verzicht fiir den ehemaligen Verlag keinerlei
Nachteile gebracht und ihn eine Postkarte ge-
kostet hdtte. Aber auch damit konnten wir le-
ben und wurden im Nachhinein in der Richtig-
keit unserer Entscheidung einmal mehr bestd-
tigt. Riidiger Straub

IMPRESSUM

Herausgeber:

Schleswig-Holsteinischer Leichtathletik-
Verband (SHLV), Beselerallee 57, 2300
Kiel, Tel. 04 31/56 83 34.

Redaktion:

SHLV-Pressewart

Riidiger Straub (verantwortlich)
Bertha-v.-Suttner-Str. 1, Postfach 57 80,
2300 Kronshagen, Tel. 04 31/5 47 93.
Helmut Herbst, Dorpstraat 4, 2251 Olderup,
Tel. 048 46 /12 59.

UIf Hagge, Kompagniestr. 13, 2390 Flens-
burg, Tel. 04 61/130 43 (p.) u. 808-216 (d.)

Druck:

Holsten-Druckerei Klaus-Peter
Sophienblatt 52 a, 2300 Kiel 1,
Telefon 04 31/67 53 23

Erscheinungsweise:

Zwoélfmal im Jahr zum 20. des Monats;
auBerdem zu besonderen Leichtathletik-
Ereignissen in Schleswig-Holstein

Rave,

Abonnements-Preis:

36,00 DM pro Jahr, einschlieBlich Postge-
bihren und Mehrwertsteuer.

Die Abonnementsgebiihren sind auf das
Konto

SHLV-startschuBB
Landesbank und Girozentrale Kiel
Nr. 53003019 (BLZ 210500 00)

zu Uberweisen.

Einzelverkaufspreis:
3,00 DM zuzuglich Versandkosten.

Aufgrund |hrer Bestellung werden Sie eine
Vorausrechnung fiir das laufende Kalender-
jahr erhalten. Die regelméaBige Lieferung
beginnt umgehend nach Eingang lhrer
Zahlung. Fur den weiteren Bezug werden
Sie jeweils im Januar eine Jahresrechnung
erhalten.

Ein Abonnement gilt fur die Dauer eines
Jahres. Es verlangert sich fur die gleiche
Zeit, wenn es nicht zwei Monate vor Ablauf
schriftlich gektndigt wird.

Bei Nichterscheinen ohne Verschulden
des SHLV oder infolge hoherer Gewalt ist
der SHLV von der Lieferpflicht entbunden.
Es besteht kein Anspruch auf Entschadi-
gung. Der Bezugspreis wird nicht erstattet.

Namentlich gekennzeichnete Beitrége stel-
len nicht unbedingt die Meinung des SHLV
oder der Redaktion dar.

Fur unverlangt eingesandte Fotos und Ma-
nuskripte wird keine Haftung tibernommen.
Die Riicksendung erfolgt nurbeiRiickporto.

Nachdruch, auch auszugsweise, nur mit
ausdricklicher Genehmigung des SHLV
und unter voller Quellenangabe.

Zur Zeit gilt die Anzeigenpreisliste Nr. 1vom
1. Februar 1983.

Die Zeitschrift startschuB ist Pflichtblatt fiir
alle Vereine in Schleswig-Holstein mit
Leichtathletik-Abteilungen.




Olympia '84
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Olympisches Jugendlager 1984:

Finf Schleswig-Holsteiner nach Los Angeles

Die Deutsche Sportjugend flihrt anléaBlich
der XXIII. Olympischen Sommerspiele 1984
in Los Angeles ein Olympisches Jugend-
lager durch.

Termin: 26.7.-13.8.1984

Teilnahmeberechtigt sind alle Jungen und
Madchen der Jahrgange 1964-67, die
ihren Wohnsitz in der Bundesrepublik
Deutschland einschlieBlich Berlin (West)
haben und folgende Voraussetzungen
erflllen:

- Mitgliedschaft in einem Sportverein

- Besitz des Deutschen Jugend- bzw.
Sportabzeichens, dessen Bedingungen
in den Jahren 1982/83 erflllt worden
sein mussen. Fur Behinderte unter den
entsprechenden Bedingungen.

— Grundkenntnisse in der englischen
Sprache

Abgabetermin fir den Bewerbungsbogen
bei der Sportjugend Schleswig-Holstein,
Beseler Allee 57, 2300 Kiel, ist der
30.9.1983.

Wettbewerb

Am Olympischen Jugendlager konnen aus
Schleswig-Holstein 5 Jugendliche teilneh-
men.

Die Auswahl erfolgt auf Landesebene
durch die Sportjugend S.-H. in der Zeit vom
3.-13. Oktober 1983.

Neben dem Nachweis der Voraussetzun-
gen und Abgabe des Bewerbungsbogens
muB mindestens eine der folgenden Aktivi-
taten nachgewiesen werden:

1. Mitglied eines Bundes-, Landes-Kaders
oder lizensierter Ubungsleiter oder ver-
gleichbare Qualifikation oder Mitglied

einer Uberschulischen Talent-
férderungsgruppe
oder

2. aktuelle Mitarbeit im Jugendbereich als
Jugendsprecher oder lizensierter Ju-
gendleiter oder Mitglied im Jugendaus-
schuB oder Jugendleiter eines Sportver-
eins oder Sportverbandes

oder

3. aktuelle Mitarbeit in sozialen Gruppen,
die mit Gliederungen der Sportjugend
zusammenarbeiten

oder

4. Leiter von musikalisch-kulturellen Grup-
pen aus den Gliederungen der Sportju-
gend.

Erlduterungen

1. Die fur das Olympische Jugendlager
qualifizierten Jugendlichen werden von
der Sportjugend Schleswig-Holstein in-
formiert und von der Deutschen Sportju-
gend eingeladen.

2. Alle Jugendlichen, die am Olympischen
Jugendlager teilnehmen, missen sich
an den Gesamtkosten flr Fahrt, Kleider,
Unterkunft, Verpflegung, Eintrittskarten
und Rahmenprogramm mit einer Eigen-
leistung in Hohe der Flugkosten

derzeit ca. 1750,- DM
beteiligen.

3. Die minderjahrigen Teilnehmer am
Olympischen Jugendlager in Los Ange-
les mussen eine Einverstandniserkla-
rung ihrer Erziehungsberechtigten vor-
legen.

4. Von den Teilnehmern am Olympischen
Jugendlager wird erwartet, daB sie in der
Lage und bereit sind, sich im sportlichen
und musisch-kulturellen Bereich aktiv
an der Mitgestaltung zu beteiligen.

5. Die Teilnahme an entsprechenden Vor-
bereitungslehrgangen ist verbindlich.

6. Kosten und organisatorische Hilfen fiir
Begleitpersonen werden nicht uber-
nommen.

7. Gegen die Entscheidungen der Sportju-
gend der Landessportverbdnde sowie
der Deutschen Sportjugend ist der
Rechtsweg ausgeschlossen.

8. Anschrift des zustandigen Landessport-
bundes:

Sportjugend Schleswig-Holstein
Beselerallee 57

2300 Kiel

Tel.: 04 31/56 20 51

Hier kénnen auch die Bewerbungsbo-
gen angefordert werden. Also, nichts wie
ran ans Telefon.

Karten fiir Olympia ’84

Das Deutsche Reisebiiro, Generalagent in
der Bundesrepublik fiir den Verkauf von
gut 30000 Karten fir die Olympischen
Spiele in Los Angeles, begann Mitte Sep-
tember mit dem Vorverkauf. Im Gegensatz
zu den Sommerspielen '80 in Moskau oder
aber der FuBballweltmeisterschaft im letz-
ten Jahr in Spanien kénnen diesmal Ein-
trittskarten gekauft werden, ohne daB
gleichzeitig eine Pauschalreise gebucht
werden muB (Auskunft: DER, Eschershei-
mer Str. 25-27, 6000 Frankfurt/M.)

Aus den Kreisen

startschuB3

Uber 300 Aktive bei
offener Kreismeisterschaft

Der KLV Segeberg richtete auf der Schul-
sportanlage Moorbek in Norderstedt seine
diesjahrigen Kreismeisterschaften als offe-
ne Veranstaltung aus. Viele Vereine aus
Hamburg, Niedersachsen und Schleswig-
Holstein hatten Ihre Aktiven gemeldet. 300
Aktive aus 39 Vereinen kdmpften um die 29
zu vergebenden Titel, wobei 11 im Kreise
Segeberg blieben. Viel Mihe hatte sich der
Veranstalter mit der Ausrichtung gegeben,
es wurde sogar eine elektronische Zeit-
messung vom Hamburger Leichtathletik-
verband eingesetzt (in Schleswig-Holstein
gibt es noch keine vom Verband). Leider
waren die &uBeren Umsténde, teilweise Re-
gen und starker béiger Wind, keine guten
Voraussetzungen, um hervorragende Lei-
stungen zu erzielen. Der zur deutschen
Spitzenklasse zéhlende Wolfram Gambke
von der LG Wedel-Pinneberg erzielte mit
79,56 m im Speerwerfen die beste Leistung
bei den Mannern.

Weitere nennenswerte Leistungen sind: Im
KugelstoBen der Méanner siegte der
Jugendliche Michael Mertens von der LG
Nordheide mit 15,47 m. Im Hochsprung-
wettbewerb der mannlichen Jugend uber-
zeugte erneut Jan Karras. Nach seinem 5.
Platz bei den Deutschen Jugendmeister-
schaften Ubersprang der Wirtschaftsgym-
nasiast in Norderstedt 1,95 m.

. Horst Pape
Bahnsen wieder

fast der ,,Alte”

Eine Flle von hervorragenden Ergebnis-
sen brachten die beiden Abendsportfeste,
die von der LG Tonning-St. Peter im August
veranstaltet wurden. An beiden Abenden
tummelten sich mehr als 200 Leichtathleten
auf der ausgezeichneten Kunststoffaniage
des Toénninger Stadions und wurden noch
durch das sommerlich warme Wetter in ih-
ren Leistungen beflligelt. Allen voran die
16-jahrige Gaby Coester vom TV Kettwig-
Essen, die als Urlauberin in St. Peter weilte.
Sie sprintete die 100 m in 12,2 und war da-
mit um 7/10 schneller als Anke Jensen (Ro-
demisser SV). Auch im Weitsprung siegte
sie souveran mit 5,23 m. In guter Form préa-
sentierte sich Thomas Hoheisel (TSB
Flensburg), der nach 11,1 im 100-m-Lauf
nur zwanzig Minuten spéater die 400 m in
49,5 herunterspulte.

Gute Zeiten erreichten auch die 3000-m-
Laufer, wobei insbesondere Frank Schmitz
von der LAV Dusseldorf mit 9:14,3 bei der A-
Jugend sowie Stefan Egge (TuS Krempe)
mit 9:25,9 bei der B-Jugend imponierten.
Schon wieder recht gut im Tritt nach seiner
schweren Verletzung war der vielfache
Schiilerlandesmeister Torsten Bahnsen
vom Rédemisser SV. Im KugelstoBen mit
12,95 m und Speerwurf mit 45,74 war er bei
der B-Jugend der Uberlegene Teilnehmer.
Von den Startern der LG Tonning-St. Peter
Uberraschten Hochspringer Friedrich Boy-
sen mit einer diesjahrigen Steigerung auf
2,05 m

1. Internationales in Kiel
SHLV-Athleten
ohne Interesse

Es war sicher nicht die berauschende
Leichtathletik-Gala, die — wie berichtet — mit
dem 1. Internationalen Stadionfest im Uni-
Sportforum ablief. Die groBen Leistungen
wurden vom Winde verweht, und viele Ka-
der-Athleten verzichteten kurzfristig auf ei-
nen Start in Kiel. Aber auch trotz dieser Un-
wegbarkeiten ist das Fazit gar nicht einmal
SO negativ.

Sinn des 1. ,Internationalen” war es, zum
einen den schleswig-holsteinischen Spit-
zenathleten eine herausragende Startgele-
genheit zu bieten und zum anderen der
Landeshauptstadt auch auf diesem Gebiet
Uber die Landesgrenzen hinaus einen Na-
men zu geben. Dieser Anspruch, gestellt
von LG-Leiter und Hauptorganisator Wolf-
gang Bloédorn, konnte nur bedingt erfullt
werden. Béen von bis zu 6,0 Meter pro Se-
kunde fegten Uber die Anlage und wirkten
sich auf die Leistungsbereitschaft der we-
nigen SHLV-Kader-Athleten sicher nicht
positiv aus. Und: Wahrend ein Gros der
auswartigen Teilnehmer (Hamburg, Nieder-
sachsen) trotz der schlechten Witterungs-
bedingungen ihre Startzusage einhielten,
verzichteten viele Schleswig-Holsteiner auf
einen Start.

Bloédorn, selbst SHLV-Mittelstreckencoach,
will aus diesem Grunde seine Trainerkolle-
gen im Lande ansprechen, zumal das Kie-
ler Sportfest vom SHLV als férderungs-
wirdig eingestuft wurde und daher ein
Start der Landeskader vorausgesetzt wer-
den kann.

Trotzdem gab es noch einige sehenswerte
Leistungen, was fur eine Zukunft des Inter-
nationalen Stadionfestes spricht. Die Athle-
ten in den technischen Disziplinen hielten
sich trotz des schlechten Wetters Gberwie-
gend prachtig und erzielten manches gute
Ergebnis. In den Laufen dominierten die
Jugendlichen. Dies gilt insbesondere fir
das groBe Lauftalent Kerstin Winckler (LG
Kiel/THW), die den gemeinsamen 800-Me-
ter-Lauf der Frauen und weiblichen Jugend
in 2:17,83 Minuten fir sich entschied und
dabei die starker eingeschétzte Ute Janro-
zy (PSV Eutin, 2:18,49) hinter sich lieB.

Weitere Ergebnisse: Manner 200 Meter: 1. Elmar Kula-
ge (LC Paderborn), 22,63; 1000 Meter: 1. Marc Mohr (LG
Hammer Park), 2:27,30; 2. Thomas Knasche (LG Kiel),
2:28,44; 3. Axel Hauschild (LG Kiel), 2:28,46; 7. Dirk Al-
brecht (LG Kiel), 2:32,58; 8. Torsten Pieper (LG Kiel),
2:33,52; 3000 Meter: 1. Klaus Untiedt (LG Kiel), 8:46,92;
Weitsprung: 1. Torsten Mohr (LG Alster Nord), 7,14 Me-
ter; Hochsprung: 1. Jan Karras (MTV Segeberg), 2,00
Meter; Speerwurf: 1. Eckhard Harder (TSV Kronshagen),
65,92 Meter; Frauen — Weitsprung: 1. Beate Gobe (LG
Kiel), 5,31 Meter; Kugel: 1. Gabi Krause (LAV Hamburg-
Nord), 15,03 Meter; 2. Gobe, 13,41 Meter; mannliche Ju-
gend - 100 Meter: 1. Heiko Henning (LG Wedel-Pinne-
berg), 11,44; 2. Uwe Kiesel (LG Kiel), 11,45; 3. Martin
Schutt (Wellingdorfer TV), 11,52; Weitsprung: 1. Schiitt,
6,60 Meter; 2. Sascha Unger (Wellingdorfer TV), 6,20
Meter; 4. Mathias Lenz (TuS Holtenau), 6,05 Meter;
Speerwurf: 1. Tilmann Steinhagen (LG Kiel), 54,34; 2.
Olaf Will (TSV Kronshagen), 49,62; weibliche Jugend -
100 Meter: 1. Kirsten Schoning (LG Kiel), 13,32; 2. Vikto-
ria Kétsche (LG Kiel), 13,96; Weitsprung: 1. Susann Wie-
se (LG Kiel), 4,88; 2. Gunda Prien (LG Kiel), 4,83; 3.
Schoéning (LG Kiel), 4,80 Meter; Hochsprung: 1. Prien,
1,60; KugelstoBen: 1. Wiese, 12,41 Meter.

starte doch
malin...

Tonning

Die LG Tonning-St. Peter veranstaltet ihren
16. Werfertag

zum SaisonschluB am Samstag, d. 1. Okto-

ber 1983, 14.30 Uhr, im Ténninger Stadion.

Wettbewerbe:

Manner, mannliche Jugend A und B, Sch-
ler A: Kugel, Diskus, Speer

Frauen, weibliche Jugend, Schiilerinnen A:
Kugel, Diskus, Speer

Es erfolgt getrennte Wertung in allen Alters-
klassen. Spikes mit max. 6 mm sind zuge-
lassen.

Auszeichnungen: Urkunden fir ein Drittel
der Starter, Ehrenpreise fur die beste Drei-
kampfleistung der Mé&nner und Frauen so-
wie die beste Einzelleistung bei der weibli-
chen und mannlichen Jugend.

Meldegeld: 3,- DM pro Wettbewerb fir Er-
wachsene und Jugend
2,— DM flr Schuler/innen

Meldungen bitte bis zum 28. September an:
Udo Gritzmacher, B.-L.-Nissenstr. 16, 2257
Bredstedt, Tel.. 04671/27 44. Nachmel-
dungen am Veranstaltungstag moglich.

Korrektur

zur Ergebnisliste DMM Landesliga am
28.5.1983 in Hohenwestedt

Bernd Mundt vom Wellingdorfer TV erzielte
Uber 100 m eine Zeit von 11,8 sec, kam je-
doch versehentlich nicht in die Wertung.
Stattdessen wurde C. Schleicher mit
12,1 sec in die Wertung einbezogen.

Die Punkizahl des Wellingdorfer TV erhoht
sich somit um 62 Pkt auf insgesamt
10.193 Pkt.

Die.Gesamtplazierung bleibt jedoch unve-
randert.

Korrektur

der Ergebnisliste der LM 25 km vom
29.5. 83 in Drelsdorf

Allgemeine Klasse

96. Horst Hansen (43) Spiridon Schleswig 1.40:54
122. Hans-Werner Klatt (40) Suchsdorfer SV 1.46:46
Mannschaftswertung '
35. Suchsdorfer SV, 3. Mannschaft 5.21:39

(Moller, Klatt, Stachel)

Senioren M 40
25. Horst Hansen (43) Spiridon Schleswig
34. Hans-Werner Klatt (40) Suchsdorfer SV
Mannschaftswertung M 40/45

18. Suchsdorfer SV, 2. Mannschaft 5.16:03
(Maronde, Mdller, Klatt)

i i
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In diesen Wertungen &ndern sich die Pla-
zierungen gegeniber der ersten offiziellen
Ergebnisliste (siehe startschuB Nr. 53) der
Laufer bzw.-Mannschaften entsprechend.
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LM Gehen / Mk A-Jgd. + 5000 m

startschuB

LM-Gehen
11. 6.1983 Norderstedt

Manner 20 km

1. Dr. Harm Brandt, SV Friedrichsgabe 1.43:59
. Bernd Ockelmann, SV Friedrichsgabe 1.45:47
. Dieter Zschiesche, MTV Segeberg 1.47:19

Claus Ahrens, SV Friedrichsgabe 1.47:48

. Rainer Heidemann, SV Friedrichsgabe 1:49:52
. Uwe Gatermann, SV Friedrichsgabe 1.54:14

7. Heiko Pingel, SV Friedrichsgabe, 1.55:50; 8. Heinz
Rudolph, SV Friedrichsgabe, 1.57:44;9. Holger Ramlau,
LG Kiel, 2.09:47

oA wWN

Mannschaftswertung:

1. SV Friedrichsgabe | 5.17:34
(Dr. Brandt, Ockelmann, Ahrens)

2. SV Friedrichsgabe I 5.39:56

(Heidemann, Gatermann, Pingel)

Frauen 10 km

1. Regine Broders, LG Kiel 55:18,
2. Inge Stadel, LAV Husum 1.00:37,
3. Ute Mller, LAV Husum 1.06:54,
3. Gaby Oft, LAV Husum 1.06:54,
5. Marianne Stadel, LAV Husum 1.11:05,
6. Inken Kunze, LAV Husum 1.11:26,0
7. Andrea Thiesen, LAV Husum 1.11:42,0
Mannschaftswertung:

1. LAV Husum 3.14:25,

(I. Stadel, Mdller, Ott)
2. LAV Husum I 3.34:13,

(M. Stadel, Kunze, Thiesen)

Junioren 10 km:

1. Peter Sarich, SV Friedrichsgabe (64) 53:51,
2. Andreas Minster, SV Friedrichsgabe (64) 54:07,
3. Christian Lucht, SV Friedrichsgabe (65) 61:39,

Mannschaftswertung:

1. SV Friedrichsgabe
(Sarich, Munster, Lucht)

Landesmeisterschaften
Mehrkampf A-Jugend
und 5.000 m MJA

13./14.8.83 in Nahe

5.000 m ménnl. JGD A
1. Volker Werner (66) LG Wedel-Pinneberg  15:39,8

2.49:37,?

2. Jens Gauger (65) Ahrensburger TSV 16:26,4
3. Andreas Loock (65) Phonix Liibeck 16:28,4
4. Christoph Malig (66) Ahrensburger TSV 16:33,9
5. Jost Kruiger (67) LG Neumiinster 16:35,7
6. UIf Ratje (66) Eckernforder MTV 16:50,1

7. Jérg MaaB (65) TSV Travemiinde 16:55,8; 8. Martin
Rosner (66) MTV Heide 17:04,8; Volker Ratje (66)
Eckernférder MTV 17:11,6; 10. Dirk Rades (65) MTV Se-
geberg 17:16,6; 11. Heiko Fieck (65) Biidelsdorfer TSV
17:21,2; 12. Stefan Schmitz (67) Buidelsdorfer TSV
17:35,6; 13. Andreas Braun (68) Rendsburger TSV
17:40,5; 14. Jorg Ringeloth (66) Biidelsdorfer TSV
17:51,5; 15. Jorn Beier (66) MTV Segeberg 17:54,8; 16.
Volker Drews (66) VfL Oldesloe 17:55,3; 17. Jens
Schmerder (65) Wellingdorfer TV 18:47,1; 18. Thorsten
Jahn (66) LG TEFT 19:22,5.

Fiinfkampf MJA

(100 m, Weit, Kugel, Hoch, 1.000 m)
W = Ruckenwind 2,1-4,0 m/s

RW = Rickenwind tiber 4,0 m/s

. Stefan Szermerski (65) LG W.-Pinneb.  6.275
11,2/6,66/13,45/1,82/3:10,6

—_

2. Stephan Carstensen (66) LG TEFT 6.135
11,0 W/6,08/11,96/1,79/3:03,8

3. Hinrich Brockmann (65) Phénix Libeck 6.121
11,6 W/6,14/10,26/1,73/2:37,9

4. Bernd Olbrich (66) Phonix Libeck 6.083

11,8 W/6,32/11,02/1,79/2:52,0

5. Michael Ammann (66) TSV Schlesw. G. 6.083 RW
11,6 RW/5,91/11,19/1,79/2:46,8

6. Holger Tiedke (65) TSV Kronshagen
11,6 RW/6,01/13,31/1,79/3:05,2

7. Rafael Hardy (66) Halstenbeker TS 6.061 RW, 11,3
RW/6,15/9,92/1,76/2:49,0; 8. Martin Breyer (66) SV
Henstedt-Rhen 6.041 RW, 11,1 RW/6,20/10,26/1,73/
2:56,1; 9. Martin Schutt (65) Wellingdorfer TV 5.993,
11,0/6,13/9,82/1,58/2:45,3; 10. Guido Clostermann (65)
TSV Neustadt 5.986 RW, 11,4 RW/6,08/10,01/2:55,7;
11. Matthias MiBfeldt (65) MTV Danischenhagen 5.966,
11,1 W/6,14/11,20/1,76/3:12,6; 12. Ralf Plitzkat (65) LAG
Gettorf-Rieseby 5979, 11,3 W/5,83/9,02/1,76/2:44,1;

6

6.078 RW

13. Klaus Brock (65) Ahrensburger TSV 5.926, 12,0 W/
5,82/10,55/1,76/2:45,0; 14. Lutz Kohl (66) GH Neum{in-
ster 5.902, 11,5 W/6,01/9,23/1,73/2:49,3; 15. Marcus
Hansel (66) ViL Bad Schwartau 5.878, 11,8/5,91/10,79/
1,85/3:05,1; 16. Christian Offen (66) LG Wedel-Pinner-
berg 5.862 RW, 11,8 RW/5,81/10,82/1,79/2:59,0; 17.
Thomas Schnéadter (65) Ahrensburger TSV 5.842 RW,
11,2 RW/5,80/11,31/1,61/2:58,5; 18. Thomas Rohde (65)
Ahrensburger TSV 5,831 RW, 10,9 RW/5,90/9,70/1,73/
3:12,2; 19. Dirk Feil (65) Phonix Lubeck 5.823 RW, 11,4
RW/6,12/10,25/1,70/3:06,7; 20. Jens Hamann (66) LG
TEFT 5.814 RW, 11,7 RW/5,71/9,54/1,76/2:51,9; 21. Arnd
Thomsen (66) LG Wedel-Pinneberg 5.799, 12,0 W/5,81/
10,13/1,91/3:07,5; 22. Matthias Schacht (66) Kaltenkir-
chener TS 5.795, 11,2/6,17/8,99/1,64/2:59,6; 23. Olaf
Lass (65) Quellenh. Bornhéved 5.790 RW, 11,0 RW/
6,22/9,70/1,76/3:15,9; 24. Jorn Bohle (66) SV
Friedrichsgabe 5.785, 11,7 W/5,78/9,75/1,64/2:47,2;
25. Thomas Vorwieger (65) TSV Malente 5.758, 11,3/
6,14/8,84/1,73/3:08,3; 26. S6nke Hardersen (65) LAG
Gettorf-Rieseby 5.694, 12,6 W/5,75/9,92/1,94/3:05,6;
27. Stefan Gottfert (66) VfL Bad Schwartau 5.683, 11,6
W/5,64/9,30/1,73/3:00,8; 28. Detlef Witt (65) Halstenbe-
ker TS 5.659, 11,8/5,56/7,65/1,73/2:44,9; 29. Holger
Reichow (65) SV Henstedt-Rhen 5.637, 11,8 W/5,80/
9,70/1,79/3:14,6; 30. Holger Galling (65) Phénix Libeck
5.613, 11,9 W/5,65/8,45/1,73/2:55,1; 31. Volker Fey (65)
TSV Quellenh. Bornh. 5.595, 11,3 W/5,94/8,64/1,52/
2:57,8; 32. Kay Kastner (67) VfL Bad Schwartau 5.595,
11,7 W/5,79/8,26/1,64/2:55,2; 33. Kersten Bauer (66)
LG Wedel Pinneb. 5.594 RW, 11,3 RW/6,08/9,59/1,61/
3:19,2; 34. Erik Fobian (66) Ahrensburger TSV 5.578,
11,7 W/5,68/11,41/1,562/3:03,0; 35. Andreas Gréning
(66) ViL Bad Schwartau 5.571, 12,0 W/5,51/8,45/1,76/
2:56,6; 36. Kurt Laabs (65) Halstenbeker TS 5.567,12,2/
5,91/9,67/1,73/3:18,5; 37. Holger Clausen (65) TWG
Schlesw. Geest 5.565, 12,3 W/5,41/10,70/1,73/3:03,2;
38. Dirk Télle (66) TSV Lentfohrden 5.526, 11,9/5,49/
9,40/1,73/3:07,8; 39. Arne Stoltenberg (65) Wellingdor-
fer TV 5.523, 12,1/5,38/10,75/1,79/3:18,4; Jorg Wespel
(65) SV Wahlstedt 5.504, 12,0/5,71/8,14/1,91/3:21,7; 41.
Thorsten Hoffmann (66) Ahrensburger TSV 5.495, 12,6/
5,40/11,71/1,70/3:08,8; 42. Jens Krenkler (66) SV GroB-
hansdorf 5.481, 11,5 W/5,65/8,33/1,67/3:11,1; 43. Jan
Sokoll (66) Halstenbeker TS 5.475, 11,5 W/5,47/9,07/
1,70/3:17,1; 44. Thomas Wélck (65) TSV Neustadt5.458,
11,9 W/5,31/9,53/1,64/3:02,4; 45. Thomas Riedel (67)
LAG Gettorf-Rieseby 5.457, 12,3/5,27/10,14/1,67/
3:01,0; 46. Christoph Baerwind (66) VfL Bad Schwartau
5.451, 11,8/5,68/9,07/1,61/3:08,0; 47. Michael Weyhers
(66) Phonix Libeck 5.440 RW, 12,0 RW/5,42/8,72/1,61/
2:55,6; 48. Frank Semmelhack (66) LG Wedel-Pinne-
berg 5.439, 12,0 W/5,50/8,11/1,85/3:16,6; 49. Bernhard
Lauterbach (66) LAG Gettorf-Rieseby 5.412 RW, 12,0
RW/4,92/10,98/1,52/2:54,3; 50. Tim Carstensen (67)
LAG Gettorf-Rieseby 5.387, 12,5 W/5,52/10,14/1,55/
2:58,4; 51. Stefan Flomm (66) Halstenbeker TS 5.370,
12,6 W/5,22/9,32/1,82/3:11,2; 52. Nils Heinsohn (67) LG
Wedel-Pinneberg 5.327, 12,6/5,26/6,77/1,67/2:42,5;
53. Frank Larkowski (66) Ahrensburger TSV 5.285, 12,3
W/5,68/10,11/1,65/3:17,7; 54. Andreas Glandorf (66)
Halstenbeker TS 5.232 RW, 12,3 RW/5,33/10,65/1,52/
3:15,5; 55. Ralph Kaupe (65) TSV Lentféhrden 5.226
12,4 W/5,51/10,10/1,61/3:25,1; 56. Thomas Muxfeldt (68)
LG TEFT 5.202, 12,2 W/5,60/10,09/1,49/3:20,6; 57.
Frank Kuchenbecker (65) TSV Quellenh. Bornh. 5.151,
12,4 W/5,28/10,09/1,61/3:27,9; 58. Michael Most (66)
TWG Schlesw. Geest 5.089, 12,9 W/5,08/10,50/1,55/
3:14,1; 59. Stefan Bergmann (68) LG TEFT 5.061 RW,
12,6 RW/5,28/9,99/1,46/3:14,6; 60. Jorg Képke (66) LG
TEFT 5.031,12,4/5,00/9,20/1,43/3:04,6; 61. Jorg Ballert
(66) LAG Gettorf-Rieseby 4.962,12,7 W/4,88/7,35/1,64/
3:09,1; 62. Gerd Plewka (66) SV GroBhansdorf 4.813,
11,9 W/4,98/7,12/1,49/3:29,5; 63. Jan Baerwald (66) SV
Friedrichsgabe 4.497, 12,2 W/5,42/10,65/1,67/——; 64.
Bodo Krug (67) SV Wahlstedt 4.438, 11,6 W/5,60/8,28/
1,64/--; 65. Jérg Rossius (68) LG TEFT 4.066, 12,3 W/
5,40/8,39/0gV/3:15,2; 66. Christian Puszamszies (68)
Phonix Libeck 3.888, 12,8/5,20/8,55/1,40/—-.

Mannschaftsfiinfkampf MJA

1. Phénix Lubeck 29.080 P. RW
Brockmann 6121, Olbrich 6083, D. Feil 5823, Galling
5613, Weyhers 5440 P. RW

. LG Wedel-Pinneberg 28.969 P RW
Szermerski 6275, Offen 5862 RW, Thomsen 5799, K.
Bauer 5594 RW, Semmelhack 5439

. Ahrensburger TSV 28.672 P RW
Brock 5926, Schmadter 5842 RW, Rhode 5831 RW,
Fobian 5578, Hoffmann 5495

4. VL Bad Schwartau 28.178 P.

Hansel 5878, Gottferd 5683, Kastner 5595, Groning

5571, Baerwind 5451

Halstenbeker TS 28.132 P RW

Hardy 6061 RW, Witt 5659, Laabs 5567, Sokoll 5475,

Flomm 5370

6. LAG Gettorf-Rieseby 27.929 P. RW

Plitzkat 5979, Hardersen 5694, Riedel 5457, Lauter-
bach 5412 RW, Carstensen T. 5387

7. LG TEFT 27.243 P. RW, S. Carstensen 6135, Hamann
5814 RW, Muxfeldt 5202, Bergmann 5061 RW, Képke
8031.

N

w

o

Zehnkampf MJA

. Tag: siehe Funfkampf,

2. Tag: 110 m Hu., Diskus, Stab, Speer, 400 m)

. Hinrich Brockmann (65) Phonix Lubeck 12.426
16,0/33,34/3,60/49,80/53,0

-

—_

2. Bernd Olbrich (66) Phonix Liubeck 12.290
15,9/34,68/3,40/44,34/53,1

3. Rafael Hardy (66) Halstenbeker TS 12,186 RW
15,0/27,96/3,60/39,02/53,1

4. Holger Tiedke (65) TSV Kronshagen 11.956 RW

16,0/36,08/3,00/44,70/59,9

Guido Klostermann (65) TSV Neustadt 11.799 RW

15,2/27,66/2,50/45,72/54,4

. Dirk Feil (65) Phénix Lubeck
16,3/32,28/4,00/32,20/56,4

7. Klaus Brock (65) Ahrensburger TSV 11.568, 18,6/
28,68/2,90/44,66/55,0; 8. Arnd Thomsen (66) LG We-
del-Pinneberg 11.526, 17,2/25,94/4,00/34,28/58,0; 9.
Kurt Laabs (65) Halstenbeker TS 11.380, 17,7/28,34/
4,20/41,00/60,8; 10. Lutz Kohl (66) Gutheil Neumtinster
11.297, 17,0/21,16/2,90/33,24/55,1; 11.  Matthias
Schacht (66) Kaltenkirchener TS 11.138, 16,8/26,14/
2,40/33,00/56,0; 12. Sonke Hardersen (65) LAG Get-
torf-Rieseby 11.078, 16,6/30,36/2,20/34,74/57,0; 13.
Volker Fey (65) Quellenh. Bornhoved 10.962, 18,9/
22,44/2,60/36,74/52,1;14. Thorsten Hoffmann (66) Ah-
rensburger TSV10.841,17,3/26,90/2,20/45,66/58,9; 15.
Weyhers, Michael (66) Phénix Lilbeck 10.794 RW, 20,2/
25,94/3,20/33,96/56,3; 16. Thomas Riedel (67) LAG
Gettorf-Rieseby 10.631, 21,3/27,34/2,70/36,32/57,8;
17. Andreas Glandorf (66) Halstenbeker TS 10.645 RW,
17,6/27,48/2,50/40,52/57,4; 18. Wélck, Thomas (65)
TSV Neustadt 10.602, 18,6/26,90/2,10/36,52/56,9; 19.
Stefan Flomm (66) Halstenbeker TS 10.488, 19,7/25,30/
2,70/40,60/62,7; 20. Frank Lorkowski (66) Ahrensbur-
ger TSV 10.438, 18,7/24,20/2,30/44,32/60,1; 21. Jorg
Ballert (66) LAG Gettorf-Rieseby 10.179, 19,2/25,76/
3,20/32,42/61,5; 22. Frank Kuchenbecker (65) TSV
Quellenh. Bornh. 10.018, 19,7/25,44/2,00/32,76/59,1;
23.Olaf Lass (65) TSV Quellenh. Bornh. 9.605 RW, 19,2/
17,20/20/0gV/22,00/55,2.

Mannschafts-Zehnkampf MJA

1. Phonix Lubeck 36.512 P. RW
Brockmann 12.426, Olbrich 12.290, Feil 11.796 RW

2. Halstenbeker TS 32.211 P RW
Hardy 12.186 RW, Laabs 11.380, Glandorf 10.645 RW

3. Ahrensburger TSV 32.847 P.
Brock 11.568, Hoffmann 10.841, Lorkowski 10.438

4. LAG Gettorf-Rieseby 31.888 P.
Hardersen 11.078, Riedel 10.631, Ballert 10.179

5. TSV Quellenhaupt Bornhéved 30.585 P RW
Fey 10.962, Kuchenbecker 10.018, Lass 9.605 RW

Flinfkampf WJA

(100 m Hu, Kugel, Hoch, Weit, 800 m)
W = Rickenwind 2,1-4,0 m/s

RW = Rickenwind Uber 4,0 m/s

[

o

11.796 RW

1. Dagmar Finke (66) MTV Heide 5.091
16,2 W/11,59/1,76/5,10/2:39,1

2. Kerstin Reh (66) MTV Heide 4.848
15,8 W/9,69/1,565/5,34/2:39,2

3. Anke Hartung (65) Union Ulzburg 4.677 RW
17,4 RW/10,05/1,62/4,99/2:32,9

4. Sabine Sonntag (67) SV Wahistedt 4.659 RW

16,0 RW/8,82/1,61/4,73/2:41,8

. Christiane Pdhlsen (65) LG W.-Pinneb. 4.622
16,7/8,91/1,67/4,85/2:49,3

. Sabine Buttgereit (65) SV Friedrichsort 4.528
16,2 W/8,73/1,62/4,58/2:38,8

7. Annette Eising (65) Kaltenkirchener TS 4.519, 16,5/
9,14/1,37/4,88/2:30,4; 8. Finnern Marion (67) LG Neu-
munster 4.473, 19,3 W/8,48/1,67/4,69/2:36,8; 9. Britta
Kunde (67) LG Wedel-Pinneberg 4.464, 17,4 W/8,95/
1,46/4,76/2:34,2; 10. Christine Courmoulis (68) SV
GroBhansdorf 4.310, 17,3 W/7,94/1,52/4,56/2:44,8; 11.
Angela Fischer (67) LG Wedel-Pinneberg 4.272,16,2 W/
8,25/1,40/4,69/2:51,2; 12. Kerstin Andersen (67) LG
Neuminster 4.272,16,0/7,57/1,37/4,41/2:36,1;13. Birgit
Meinke (68) MTV Heide 4.204, 17,7 W/7,21/1,55/4,44/
2:47,3;14. Petra Rottger (67) LG Wedel-Pinneberg 4.181,
17,9 W/8,25/1,43/4,62/2:47 4; 15. Kirsten Pauksch (66)
LG Wedel-Pinneberg 4.170,19,9/8,82/1,58/4,63/2:57,2;
16. Yvonne Greve (68) SV Rugenbergen 4.068, 19,4/
8,98/1,40/4,39/2:43,5; 17. Simone Prall (67) LAG Get-
torf-Rieseby 4.040, 19,6 W/9,65/1,43/4,31/2:52,2; 18.
Nicole Lindemann (68) LG Wedel-Pinneberg 4.039,
17,1/8,37/1,43/4,12/2:57,4; 19. Kerstin Gertz (66) LAG
Gettorf-Rieseby 4.030 RW, 18,3 RW/8,28/1,40/4,02/
2:40,0; 20. Katia Ostermann (67) SV Rugenbergen
4.004,19,7 W/8,61/1,40/4,54/2:49,8; 21. Claudia Schaaf
(66) LAG Gettorf-Rieseby 3.978,18,5 W/7,88/1,40/4,06/
2:50,2; 22. Bianka Baasch (68) LG Wedel-Pinneberg
3.909 RW, 19,0 RW/7,84/1,40/4,17/2:48,5; 23. Katja
Grickus (67) SV Rugenbergen 3.894, 19,4 W/8,51/1,37/
4,20/2:49,7; 24. Birgit Gertz (66) LAG Gettorf-Riesehy
3.883, 18,4/8,80/1,37/3,73/2:46,8; 25. Monika Fusz (68)
SV GroBhansdorf 3.832, 18,2 W/8,91/1,37/4,24/3:15,0;
26. Gyde Hansen (66) LAG Gellorf-Rieseby 3541, 222

(4]

o

LM Mk A-Jgd. / SHLV-Cup

startschuB3

W/6,91/1,31/4,08/2:45,2; 27. Anja Riibhausen (67) SV
Rugenbergen 3.052, 22,8 W/5,55/1,28/3,09/2:47,7; 28.
Karin Schmeltzer (66) SV GroBhansdorf 2.660, 23,4/
6,86/0.9.V./3,76/2:38,1; Andrea Carstensen (66) TWG
Schleswiger Geest, 18,5 W/7,91/1,46/0gV/--; Isa Wein-
gartner (65) Halstenbeker TS, 16,3 RW/8,50/--; Claudia
Hannemann (68) LAG Gettorf-Rieseby, 21,4 W/6,10/
ogV/--; Stefanie Korte (67) LG Wedel-Pinneberg, 15,6
W.

Mannschafts-Fiinfkampf WJA

1. LG Wedel-Pinnerberg 21.709 P.
Péhlsen 4.622, Kunde 4.464, Fischer 4.272, Rottger
4.181, Pauksch 4.170

2. LAG Gettorf-Rieseby 19.472 P. RW
Prall 4.040, K. Gertz 4030 RW, Schaaf 3.978, B. Gertz
3.883, Hansen 3.541

Siebenkampf WJA

1. Tag: 100 m Hu, Kugel, Hoch (alles siehe Fuinfkampf),
200 m,
2. Tag: Weit (siehe 5Kampf), Speer, 800 m (siehe
5Kampf)
. Kerstin Reh (66) MTV Heide 6.927
25,8/35,88
2. Dagmar Finke (66) MTV Heide 6.854
28,2/28,20
Anke Hartung (65) Union Ulzburg
27,3/23,30
. Christiane Pohlsen (65) LG W.-Pinneb.  6.337
28,2/25,70
5. Sabine Sonntag (67) SV Wahlstedt
29,4/27,10
6. Marion Finnern (67) LG Neumunster 6.299
28,0/30,92

7. Sabine Buttgereit (65) SV Friedrichsort 6.292, 28,1/
27,90; 8. Annette Eising (65) Kaltenkirchener TS 6.270,
26,5/21,30; Britta Kunde (67) LG Wedel-Pinneberg
6.132, 27,5/20,98; 10. Christine Courmoulis (68) SV
GroBhandsdorf 6.071, 28,2/28,11; 11. Kerstin Andersen
(67) LG Neumunster 5.962, 27,2/20,96; 12. Angela Fi-
scher (67) LG Wedel-Pinneberg 5.926, 28,0/21,98; 13.
Kirsten Pauksch (66) LG Wedel-Pinneberg 5.824, 29,9/
28,26; 14. Kerstin Gertz (66) LAG Gettorf-Rieseby 5.817,
29,2/33,24; 15. Birgit Meinke (68) MTV Heide 5.719,
29,6/20,42; 16. Simone Prall (67) LAG Gettorf-Rieseby
5.707, 29,0/25,94; 17. Petra Rottger (67) LG Wedel-Pin-
neberg 5.703, 30,0/21,90; 18. Claudia Schaaf (66) LAG
Gettorf-Rieseby 5.677, 30,7/33,46; 19. Birgit Gertz (66)
LAG Gettorf-Rieseby 5.578, 29,1/27,76; 20. Katja Oster-
mann (68) SV Rugenbergen 5.521,29,2/19,36; 21. Moni-
ka Fusz (68) SV GroBhansdorf 5.515, 29,9/29,86; 22.
Katja Grickus (67) SV Rugenbergen 5.507, 29,1/23,60;
23. Bianka Baasch (68) LG Wedel-Pinneberg 5.439,
30,5/23,74; 24. Yvonne Greve (68) SV Rugenbergen
5.316, 30,4/11,66; 25. Nicole Lindemann, LG Wedel-Pin-
neberg 4.802, 30,3/0gV; 26. Gyde Hansen (66) LAG
Gettorf-Rieseby 4.281, 30,7/0gV; 27. Anja Riubhausen
(67) SV Rugenbergen 4.164, 33,0/11,84; 28. Karin
Schmelzer (66) SV GroBhandsdorf 3.971, 30,9/15,04;
Andrea Carstensen (66) TWG Schlesw. Geest, 26,9.

Mannschafts-Siebenkampf WJA

=

w

6.408 RW

N

6.322 RW

1. MTV Heide 19.500
Reh 6.927, Finke 6.854, Meinke 5.719

1. LG Wedel-Pinneberg | 18.395
Pohlsen 6.337, Kunde 6.132, Fischer 5.926

3. LAG Gettorf-Rieseby 17.201
K. Gertz 5.817, Prall 5.707, Schaaf 5.677

4. LG Wedel-Pinneberg Il 16.966
Pauksch 5.824, Réttger 5.703, Baasch 5.439 RW

5. SV Rugenbergen 16.344
Ostermann 5.521, Grickus 5.507, Greve 5.316

6. SV GroBhansdorf 16.557
Courmolis 6.071, Fusz 5.515, Schmelzer 3.971

SHLV-Cup

20. 8. 83 Bad Schwartau

Méanner

100 m-Lauf

1. Thomas Dulz (62) Phonix Liibeck 11,2

Stefan Bloch (64) LG Wedel-Pinneberg 19,2
Burkhard Stuntz (64) LAG Gettorf-Rieseby 11,2 RW
4. Holger Wege (61) LG Kiel 11,3
5. Ralf Ruck (64) Halstenbeker TS 11,4
6. Hans-Jirgen Bock (65) TSV Kronshagen 11,8 RW
auBerhalb der Wertung:

Christophe Gaudin (62) Poitiers/Frankr. 11,1 RW
400 m-Lauf
1. Jurgen Krempin (64) LG Wedel-Pinneberg 49,2
2. Rainer Baguhn (62) LG Kiel 49,8
3. Andreas Krog, Phonix Lubeck 50,1
4. Norbert Kamin (63) Halstenbeker TS 51,3
5. Michael Schmitz (63) LAG Gettorf-Rieseby 52,0
6. Jochen Tiedje (62) TSV Kronshagen 53,9
auBerhalb der Wertung:

Joseph Thierry (63) Poitiers/Frankr. 50,4

1.500 m
1. Axel Hauschild (62) LG Kiel 3:5
2. Ralph Meyer (56) LG Wedel-Pinneberg 4:0
3. Martin Redepenning (50) Phénix Liubeck 4:0
4. Mathias Loose (63) LAG Gettorf-Rieseby 4:0
5. Herbert Henning (54) Halstenbeker TS 4:1
6. Ralf Kruiger (63) TSV Kronshagen 4:5
auBerhalb der Wertung:

Olivier Colin (63) Poitiers 3:55,6

5.000 m

1. Wolfgang Soukop (50) LG W.-Pinneb. 15:35,8
2. Udo Philipp (46) Phonix Lubeck 15:48,1
3. Lutz Sellmer (60) LG Kiel 16:24,0
4. Helmuth Kilwinski (39) Halstenbeker TS 17:26,3
5. Thomas Résner (63) LAG Gettorf-Rieseby 17:29,4
6. Paul Scodellaro (62) TSV Kronshagen  aufgegeb.
auBerhalb der Wertung:

Laurent Brosseau (63) Poitiers 15:18,4

4x100 m

1. Phonix Lubeck 43,3
Jaeger, Kriedel, Witt, Sievers

2. LG Wedel-Pinneberg 43,9
Krempin, Block, Eckmann, Sperwien

3. LG Kiel 44,3
Wurst, Hypa, Wege, Baguhn

4. LAG Gettorf-Rieseby 44,5
Stuntz, Schnoor, Hannemann, Loose

5. Halstenbeker TS 46,0
Ruck, Kamin, F. Schaller, Schneider

6. TSV Kronshagen 47,0

Durst, Fuchs, Harder, Dolger

auBerhalb der Wertung:
Poitiers 44,0
Gaudin, Violleau, Autunes, Joseph

Hochsprung
1. Bjérn Reimers (56) LG Wedel-Pinneberg 2,00
2. Oliver Witt (64) Phonix Libeck 1,89
3. Karsten Dolger (53) TSV Kronshagen 1,86
4. Oliver Hardy (64) Halstenbeker TS 1.75
5. Nico Hannemann, LAG Gettorf-Rieseby 1,70
6. Karsten Lubbe, LG Kiel o.gV.
auBerhalb der Wertung:

Philippe Lepéve (64) Poitiers 1,92
Weitsprung
1. Matthias Sperwien (59) LG Wedel-Pinneberg 6,98
2. Bernd Sievers (64) Phonix Liubeck 6,63
3. Dirk Schaller (64) Halstenbeker TS 6,61
4. Uwe Brandenburg (54) LG Kiel 6,51
5. Jens Schnoor (64) LAG Gettorf-Rieseby 6,46
6. Andreas Fuchs (64) TSV Kronshagen 6,40
auBerhalb der Wertung:

Lionel Violleau (64) Poitiers 6,90
KugelstoB
1. Jurgen Pries (49) Phonix Lubeck 16,77
2. Eckhard Harder (61) TSV Kronshagen 12,94
3. Boris Bahrenholz (61) LG Kiel 12,64

4. Bodo Eckmann (53) LG Wedel-Pinneberg 12,62
5. Wolfgang Jahn (62) LAG Gettorf-Rieseby 10,93

6. Olaf Stiedenroth (47) Halstenbeker TS 9,56
auBerhalb der Wertung:

Patrick Poisson (62) Poitiers 10,62
Diskuswurf
1. Rolf Danneberg (53) LG Wedel-Pinneberg 59,20
2. Roger Bakowski (64) Phonix Lubeck 46,18
3. Sonke Durst (63) TSV Kronshagen 41,22
4. Hermann Huser (50) LG Kiel 36,30
5. Bernd Gréabe (43) Halstenbeker TS 30,52
6. Udo Prall (42) LAG Gettorf-Rieseby 29,70
auBerhalb der Wertung:

Philippe Hardy (64) Poitiers 34,24
Endstand Punktwertung Cup Manner -
1. LG Wedel-Pinneberg 15
2. Phonix Lubeck 18
3. LG Kiel 31
4. LAG Gettorf-Rieseby 41
5. Halstenbeker TS 41
6. TSV Kronshagen 45
Mannl. JGD. A
100 m-Lauf
1. Heiko Henning (65) LG Wedel-Pinneberg | 10,9
2. Thomas Rohde (65) Ahrensburger TSV 11,1
3. Jan Petersen (66) TSB Flensburg 11,1
4. Thomas Mergenhasen (67) LG W/P Il 11,5
5. Bernd Siegmon (65) LG Kiel
6. Jan Sokoll (66) Halstenbeker TS 11,7

8. Volker Scheibel (65) Phonix Lubeck 11,9; 9. Michael
Tietgen (66) MTV Libeck 12,0; 10. Stefan Gothfert (66)
ViL Bad Schwartau 12,0; 11. Frank Hammerich, LAG
Gettorf-Rieseby 12,4; 12. Michael Moller (67) SV Fried-
richsgabe 12,5

400-m-Lauf

Klaus Fasel (67) TSB Flensburg 50,2
2. Ralf Litzkat (65) LAG Gettorf-Rieseby 50,4
3. Bernd-Olaf Struppeik (65) LG W/P | 50,8

/

4. Markus Wérmann (65) Halstenbeker TS 52,0
5. Helge Rieper (67) LG Kiel 53,1
6. Erik Fobian (66) Ahrensburger TSV 53,2

7. Holger Galling (65) Phonix Lubeck 53,3; 8. Jérn Béhle
(66) SV Friedrichsgabe 53,5; 9. Lutz Kohl (66) GH Neu-
minster 53,6; 10. Andreas Groning (66) VL Bad
Schwartau 53,7; 11. Kai Wohlsen (65) MTV Liubeck 54,1;
12. Nils Heinsohn (67) LG W/P Il 54,3.

1.500-m-Lauf

1. Volker Werner (65) LG W/P | 4:11,1
2. Dirk Rissel (65) LG W/P II 4:13,5
3. Guido Hagemann (66) GH Neumtinster 4:15,3
4. Detlef Witt (65) Halstenbeker TS 4:16,8
5. Mathias Luck (68) MTV Lubeck 4:17,3
6. Jorg Hinz (66) SV Friedrichsgabe 4:17,9

7. Michael Lorenzen (66) LG Kiel 4:19,3; 8. Sven Sekora
(66) TSB Flensburg 4:20,3; 9. Jens Gauger (65) Ahrens-
burger TSV 4:27,5; 10. Frank Launer (65) Phonix Libeck
4:46,3; 11. Tim Carstensen (66) LAG Gettorf-Rieseby
4:55,6; 12. Gunter Arndt (67) VfL Bad Schwartau 5:00,1.

4x100 m Staffel

1. LG Wedel-Pinneberg | 43,3
Kruger, Szermerski, Henning, Bauer

2. Ahrensburger TSV 44,6
Bergmann, Schnédter, Fobian, Rohde

3. Gutheil Neumtnster 45,6
lllert, Clausen, Hoepner, Bechtel

4. VL Bad Schwartau 45,7
Kastner, Gottfert, Baerwind, Hansel

5. Halstenbeker TS 45,8
Witt, Witt, Sokoll, Wérmann

6. LG Wedel-Pinneberg I 46,3
Beyer, Mergenhagen, Heinsohn, Schulze

6. MTV Lubeck 46,3

Rickert, Wohlsen, Pribbenow, Bartilla

8.LG Kiel 46,6 (Spantig, Kiesel, Schulte, Rieper); 9. LAG
Gettorf-Rieseby 47,1 (Hammerich, Riedel, Lauterbach,
Plitzkat); 10. SV Friedrichsgabe 48,2 (Bohle, Schimkus,
Weckmann, Baerwald); TSB Flensburg (Petersen, Fasel,
Hennings, Sekora) disqualifiziert; Phonix Libeck (Gal-
ling, Scheibel, Skuperi, Wolff) disqualifiziert.

Hochsprung

1. Arne Néthling (67) LG W/P I 1,95
2. Arndt Thomsen (66) LG W/P | 1,92
3. Sénke Hardersen (65) LAG Gettorf-Rieseby 1,92
4. Marcus Hansel (66) VfL Bad Schwartau 1,89
5. Stefan Flomm (66) Halstenbeker TS 1,83
6. Jorg Schulte (65) LG Kiel 1,83

7. Ralf Pribbenow (67) MTV Liibeck1,75; 8. Ulrich Weck-
mann (65) SV Friedrichsgabe 1,75; 9. Markus Ketelhut
(65) STB Flensburg 1,75; 9. Dirk Feil (65) Phonix Libeck
1,75; 11. Michael Brackenwagen (67) Ahrensburger TSV
1,70; 12. Ralf Bechtel (67) Gutheil Neumunster 1,65

Weitsprung

1. Stefan Szermerski (65) LG W/P | 6,86
2. Uwe Kiesel (65) LG Kiel 6,46
3. Dirck Witt (66) Halstenbeker TS 6,19
4. Thomas Hennings (65) TSB Flensburg 6,12
5. Thomas Rickert (66) MTV Lubeck 6,04
6. Hinrich Brockmann (65) Phénix Lubeck 5,99

7. Bernd Bergmann (66) Ahrensburger TSV 5,87; 8. Kay
Kastner (67) VL Bad Schwartau 5,78; 9. Christian Offen
(66) LG W/P 11 5,73; 10. Andreas Hoepner (67) GH Neu-
munster 5,62; 11. Jan Baerwald (66) SV Friedrichsgabe
5,61;12. Peer Degunther (66) LAG Gettorf-Rieseby 5,59.

KugelstoB

1. Lars Benneweg (65) LG W/P 1 13,58
2. Jorn Loffler (66) VL Bad Schwartau 11,58
3. Thorsten Hofmann (66) Ahrensburger TSV~ 11,52
4. Lars Schimkus (65) SV Friedrichsgabe 11,15
5. Eldor Meins (66) Phonix Lubeck 10,98
6. Jens Rattunde (66) MTV Lubeck 10,89

7. Bernhard Lauterbach (65) LAG Gettorf-Rieseby
10,67; 8. Jurgen Beyer (65) LG W/P 1110,65; 9. Andreas
Glandorf (66) Halstenbeker TS 10,64; 10. Kraack, Detlev
(67) TSB Flensburg 10,52; 11. Andreas Meckelnburg
(66) GH Neumunster 9,70; 12. Kay Spantig (66) LG Kiel
9,59.

Diskuswurf

1. Peter Kruiger (65) LG W/P | 51,562
2. Hendrik Schulze (66) LG W/P Il 39,86
3. Thomas Schandter (65) Ahrensburger TSV 35,36
4. Bernd Olbrich (66) Phonix Lubeck 32,74
5. Thomas Riedel (67) LAG Gettorf-Rieseby 32,62
6. Oliver Zern (67) TSB Flensburg 30,52

7. Tilmann Steinhagen (65) LG Kiel 29,34; 8. Knud Witt
(68) Halstenbeker TS 27,56; 9. Claus Dethloff (68) MTV
Lubeck26,10;10. Thomas Klahn (68) SV Friedrichsgabe
24,88; 11. Christoph Baerwind (66) VL Bad Schwartau
21,56; 12. Jorg Asmus (67) GH Neumtinster 20,72.

Endstand Punktwertung Cup MJA
1. LG Wedel-Pinneberg | 11
7
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2. Ahrensburger TSV

3. Halstenbeker TS

4. LG Wedel-Pinneberg Il
5. LG Kiel

6. TSB Flensburg

7. MTV Lubeck 58,5; 8. LAG Gettorf-Rieseby 60;

/a3
44
445
52
54

9. VL

Bad Schwartau 61; 10. Phénix Liibeck 62; 11. Gutheil

Neumdinster 67; 12. SV Friedrichsgabe 69.

Frauen

100 m (RW)
1. Ulrike Pollakowski (63) LG Kiel
2. Patricia Wandt (64) Phénix Lilbeck
3. Anja Schwarzkopf (66) PSV Eutin
auBerhalb der Wertung:

Marie-Anne Gorichon (66) Frankreich

800 m

1. Karin Bulau (60) Phonix Lubeck
2. Ute Jamrozy (64) PSV Eutin
3. Eva Steffen (59) LG Kiel
auBerhalb der Wertung:

Sylvie Cornuault (65) Frankr.

100 m Hiirden
1. Sigrid Mielich (59) LG Kiel
2. Ursula Dmytrzak (57) Phonix Liibeck
3. Silke Driickhammer (62) PSV Eutin
auBerhalb der Wertung;

Sylvie Joubert-Rippe (66) Frankr.

4x100 m Staffel
1. Phonix Lubeck
Dmytrzak, Wandt, Radmacher, Vierk
2. LG Kiel
Orths, Pollakowski, Voss, Lamp
3. PSV Eutin

1201
12,3
12,9

12,3

2:12,7
2:14,2
2:26,1
2:31,1
14,4
14,7
16,3

16,0

51,9

Jamrozy, U., Jamrozy K., Driickhammer, Schwarzkopf

auBerhalb der Wertung:
Frankreich
Joubert, Rippe, Gorichon, Bouin, Delmas

Weitsprung:
1. llka Vierk (64) Phonix Lubeck
2. Wiebke Lamp (56) LG Kiel
3. Susanne Neller (61) PSV Eutin
auBerhalb der Wertung:
Nathalie Delavaissiere (66) Frankr.

KugelstoB
1. Beate Gobe (56) LG Kiel
2. Erika Springmann (43) Phonix Libeck
3. Karin Jamrozy (58) PSV Eutin
auBerhalb der Wertung:

Catherine Bouin (64) Frankr.

Diskuswurf
1. Bérbel Moller (47) Phonix Libeck
2. Susann Herrmann (61) LG Kiel
3. Uta Pries (63) PSV Eutin
auBerhalb der Wertung:

Sylvie Zaborsky (64) Frankr.

Endstand Punktwertung Cup Frauen

1. Phoénix Litbeck
2. LG Kiei
3. PSV Eutin

Weibliche Jugend A

100-m-Lauf (3,7 RW)

1. Alexandra Meyer (65) SV Friedrichsgabe
2. Kirsten Schoéning (68) LG Kiel

3. Gabriele Stark (68) LG Wedel-Pinneberg
4. Birgit Gertz (66) LAG Gettorf-Rieseby

5. Tanja FeldvoB (68) Phonix Libeck

6. Britta Grasshoff (67) MTV Lubeck

800-m-Lauf

1. Kerstin Winckler (68) LG Kiel

2. Heinke Brocks (67) SV Friedrichsgabe

3. Stefanie Dethloff (66) MTV Lubeck

4. Dagmar Wlodatz (66) LG Wedel-Pinneberg
5. Uta Ulrich (66) Phonix Lubeck

6. Gyde Hansen (66) LAG Gettorf-Rieseby

100 m Hiirden

51,6

5,50
5,21
4,76

4,62

13,67
10,73
10,26

10,08

43,48
33,74
31,98

29,48

10\

2y
12,3
12,6
12,9

13,4
13,8

2:15,6
2:20,7
2:217
2:25,7
2:29,8
2:38,5

1. Stefanie Korte (67) LG Wedel-Pinneberg 15,3 RW

2. Meike Kollar (65) SV Friedrichsgabe 15,6
3. Michaela Zanser (68) MTV Lubeck 15,8 RW
4. Corinna Hertel (65) LG Kiel 18,0 RW
5. Silke Jansen (66) Phonix Lubeck 18,1

6. Kerstin Gertz (66) LAG Gettorf-Rieseby 18,3

4 x100-m-Staffel
1. SV Friedrichsgabe
Friedemann, Meyer, Brocks, Kollar
2. LG Wedel-Pinneberg
Korte, Fischer, Kunde, Stark
3. MTV Lubeck
Dethloff, Schmidt, Zander, Grasshoff

8

49,4
51,0

53,5

4. LAG Gettorf-Rieseby 53,7
Johannsen, B. Gertz, Prall, K. Gertz

5. Phonix Lubeck 54,1
Bilau, Jansen, Ludwig, Pagels
LG Kiel disqu.

Bollert, Biinz, Hertel, Schéning

auBerhalb der Wertung:
TSV Kronshagen 52,8
Schmidt, Michel, Hevel, Engstler

Weitsprung
1. Christine Friedemann (67) SV Friedrichsgabe 5,21
2. Angela Fischer (67) LG Wedel-Pinneberg 5,01

3. Petra Schmidt (68) MTV Lubeck 4,70
4. Annette Briickner (66) LG Kiel 4,62
5. Claudia Ludwig (68) Phonix Libeck 4,45
6. Kirsten Johannsen, LAG Gettorf-Rieseby 4,20
KugelstoB

1. Susann Wiese (65) LG Kiel 12,06
2. Christine Schéfer (67) Phénix Lubeck 10,56
3. Simone Prall (66) LAG Gettorf-Rieseby 9,32
4. Christiane Pohlsen (65) LG Wedel-Pinneberg 9,08
5. Birgit Mellmann (66) MTV Lubeck 8,85
6. Martina Schlifke (66) SV Friedrichsgabe 7,64
Diskuswurf

1. Claudia Schaaf (66) LAG Gettorf-Rieseby 30,18
2. Michaela Fritz (66) Phonix Lubeck 30,10
3. Kirsten Komorr (67) MTV Lubeck 28,30
4. Bianka Baasch (68) LG Wedel-Pinneberg 26,24
5. Gesche Bollert (68) LG Kiel 26,06
6. llona Modszen (67) SV Friedrichsgabe 15,10
Punktwertung Cup WJA it

1. SV Friedrichsgabe 19
2. LG Wedel-Pinneberg 20
3. LG Kiel 24
4. MTV Lubeck \ 26
5. Phonix Lubeck 29
6. LAG Gettorf-Rieseby 30

LM Schiiler/innen A
Mannl. und weibl. Jugend B
27./28. 8. 83 Flensburg

Mannliche Jugend B
100-m-Lauf - 1. Vorlauf

1. Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen 11,77 x
2. Stephan Sufke (68) Lubeck 76 11,95 x
3. Carsten Sieg (67) Rédemisser SV 11,96 x
4. Olaf Schroder (67) TSV Kappeln 12,29 x
5. Tim Kirchhof (67) TSB Flensburg 12,51
6. Roland Hoppe (68) TSV Klausdorf 12,69
2. Vorlauf

1. Christian Flach (68) Lubeck 76 12,17 x
2. Andreas Evers (68) ATSV Stockelsdorf 12,17 x
3. Torsten Bahnsen (68) Rédemisser SV 12,18 x
4. Thomas Balzer (67) MTV Lubeck 12,63
5. Oliver Grossmann (68) TSB Flensburg 12,80
3. Vorlauf

1. Martin lllert (67) GH Neumunster 11,93 x
2. Sven Bartilla (68) MTV Libeck 12,37 x
3. Markus Korn (67) VfL Geesthacht 12,563
4. Michael Ludtke (68) TSV Klausdorf 12,97
4. Vorlauf

1. Thomas Mergenhagen (67) LG W/P 11,85 x
2. Jorn Fitting (67) TSV Kronshagen 12,09 x
3. Thomas Muxfeldt (68) LG TEFT 12,39 x
4. Karsten Sell (68) TSV Klausdorf 12,85
5. Vorlauf

1. Kay Kastner (67) VfL Bad Schwartau 11,88 x
2. Olav Seiler (67) LG Elmshorn 12,23 x
3. Kai Wagner (67) LG Kreis PIon 12,39 x
4. Jorg Schnehl (68) LG Kiel 12,64
5. Thorsten Roggemann (68) MTV Lubeck 13,10
6. Vorlauf

1. Ralf Bechtel (67) GH NeumUnster 11,99 x
2. Ralf Pribbenow (67) MTV Libeck 12,05 x
3. Bodo Krug (67) Wahlstedt 12,08 x
4. Helge Frauen (67) VfL Geesthacht 12,40
5. Peter Kasner (68) TSV Neustadt 12,77
1. Zwischenlauf

1. Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen 11,76 x
2. Ralf Bechtel (67) GH Neumtinster 11,84 x
3. Christian Flach (68) Liubeck 76 11,99
4. Stephan Stfke (68) Lubeck 76 12,01
5. Olaf Seiler (67) LG Elmshorn 12,07
6. Kai Wagner (67) LG Kreis Plon 12,54
2. Zwischenlauf

1. Thomas Mergenhagen (67) LG W/P 11,82 x
2. Carsten Sieg (67) Rédemisser SV 11,91 x

3. Ralf Pribbenow (67) MTV Libeck 12,06
4. Olaf Schroder (67) TSV Kappeln 12,39
5. Thomas Muxfeldt (68) LG TEFT 12,47
6. Andreas Evers (68) ATSV Stockelsdorf 12,47
3. Zwischenlauf

1. Kay Kastner (67) VfL Bad Schwartau 11,84 x
2. Martin lllert (67) GH Neumunster 11,92 x
3. Bodo Krug (67) SV Wabhlstedt 12,00
4. Jorn Fitting (67) TSV Kronshagen 12,05
5. Torsten Bahnsen (68) Roédemisser SV 12,06
100-m-Endlauf (0,6 Gw)

1. Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen 11,52
2. Thomas Mergenhagen (67) LG W/P 11,68
3. Ralf Bechtel (67) GH Neumunster 11,72
4. Kay Kastner (67) VL Bad Schwartau 11,76
5. Martin lllert (67) GH Neumiinster 11,89
6. Carsten Sieg (67) Rodemisser SV 12,03
200-m-Lauf - 1. Vorlauf

1. Thomas Mergenhagen (67) LG W/P 23,56 x
2. Michael Matzick (67) VfL Oldesloe 24,03 x
3. Oliver Sonnemann (68) Halstenbeker TS 24,79
4. Oliver Siponen (68) Halstenbeker TS 25,31
5. Peter Adam (67) ATSV Stockelsdorf 26,41
2. Vorlauf

1. Sascha Unger (67) Wellingdorfer TV 24,20 x
2. Stephan Sufke (68) Lubeck 76 24,41 x
3. Sven Bartilla (68) MTV Lubeck 25,07
4. Michael Ludtke (68) TSV Klausdorf 26,27
5. Dirk Schiésser (68) TSV Plon 27,32
3. Vorlauf

1. Kay Kastner (67) ViL Bad Schwartau 23,93 x
2. Jurgen Marquardt (68) MTV Segeberg 25,16
3. Andreas Evers (68) ATSV Stockelsdorf 25,17
4. Gelge Schennemann (67) Phonix Lubeck 25,53
5. Thomas Jirgensen (67) TSV Plon 25,82
6. Roland Hoppe (68) TSV Klausdorf 25,82
4. Vorlauf

1. Bodo Krug (67) SV Wabhlstedt 24,42 x
2. Dirk Stihmer (67) Rendsburger TSV 24,58
3. Stefan Mohrdieck (67) VB Brunsbiittel 25,56
4. Thomas Balzer (67) MTV Lubeck 25,66
5. Hanno Scherping (67) TSV Plén 25,74
5. Vorlauf

1. Klaus Fasel (67) TSB Flensburg 24,50 x
2. Sonke Eckert (67) TSV Brunsbittel 25,01

3. Christop Ploog (68) TSV Plén 25,16
4. Olaf Seiler, LG EImshorn 25,38
5. Arne Kresin (67) Rendsburger TSV 25,45
6. Torsten Roggemann (68) MTV Liibeck 26,40

200 m - Endlauf

1. Klaus Fasel (67) TSB Flensburg 23,23
2. Thomas Mergenhagen (67) LG W/P 23,47
3. Kay Kastner (67) VfL Bad Schwartau 23,64
4. Michael Matzick (67) VfL Oldesloe 23,78
5. Sascha Unger (67) Wellingdorfer TV 24,14
6. Bodo Krug (67) SV Wahlstedt 24,81
800-m-Lauf (Ergebnis aus 2 Zeitl&aufen)

1. Klaus Fasel (67) TSB Flensburg 2:00,88
2. Nils Heinsohn (67) LG Wedel-Pinneberg 2:02,10
3. Martin Kaiser (67) TSV DE Jagel 2:03,78
4. Elmar Schultz (67) Halstenbeker TS 2:04,01
5. Nicolas Zorn (68) TSV Klausdorf 2:04,62
6. Helge Rieper (67) LG Kiel 2:06,11

7. Marc Moller (68) MTV Lubeck 2:06,68; 8. Patrick
Meyer (68) LG Wedel-Pinneberg 2:07,16; 9. Jens
Schlosser (67) TSV Neustadt 2:07,16; 10. Ulrich Neu-
mann (67) Libeck 76 2:11,09; 11. Detlef Schroth (67) ViL
Oldesloe 2:11,10; 12. Jens Nackenhorst (68) LG Kiel
2:11,24; 13. Torsten Hoyer (68) Bramstedter TS 2:13,16.

1.500-m-Lauf

1. Nils Heinsohn (67) LG Wedel-Pinneberg  4:15,83
2. Marc Méller (68) MTV Libeck 4:17,04
3. Stefan Egge (68) TuS Krempe 4:17,31

4. Matthias Kurtz (67) Wentorf-Reinbeker SC 4:23,40
5. Patrik Meyer (68) LG Wedel-Pinneberg 4:25,26
6. Thomas Klink (67) LG Wedel-Pinneberg 4:29,95

7. Torsten Wulf (68) Halstenbeker TS 4:43,87
3.000-m-Lauf

1. Gerald Rebitzer (67) Rendsburger TSV 9:16,36
2. Mathias Luck (68) MTV Lubeck 9:20,20
3. Stefan Egge (68) TuS Krempe 9:29,61
4. Jost Kriiger (67) LG Neumiinster 9:37,68
5. Thomas Klink (67) LG Wedel-Pinneberg 9:44,70
6. Volker Gortz (67) SV Fehmarn 9:46,01

7. Kai Bretsch (68) TSV Nord-Harrislee 10:12,92; 8.
Markus Lipp (68) MTV Liibeck 10:20,52; 9. Frank Hen-
ningsen (67) TSV Nord-Harrislee 10:35,29; 10. Malte
Koéchling (68) TSV Mildstedt 10:35,29; 11. Andreas
Westphal (68) TSV Travemiinde 10:53,51; 12. Jan-Dirk
Grunwald (68) LG Kiel 11:14,77.

LM B-Jgd.
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110-m-Hiirden - 1. Vorlauf

1. Ulrich Neumann (67) Lubeck 76 16,39 x
2. Volker Grahl (67) TSV Kronshagen 16,46
3. Karsten Sell (68) TSV Klausdorf 17,20
4. Thorsten Kittel (68) Halstenbeker TS 17,38
5. Jorg Weilinger (68) Phonix Lubeck 17,40
2. Vorlauf

1. Ralf Pribbenow (67) MTV Lubeck 15,38 x
2. Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen 15,71 x
3. Paul Bajorat (67) TSV Brunsbdttel 16,23
4. Chr. Puszamszies (68) Phonix Lubeck 17,60
5. Knut Schiller-Kremlein (67) Rodem. SV 18,82
3. Vorlauf

1. Carsten Sieg (67) Rédemisser SV 16,07 x
2. Sénke Schwien (67) MTV Segeberg 16,38
3. Sven Bartilla (68) MTV Lubeck 17,29
4. Ingo Juingerhans (68) TSV Brunsbuittel 17,84
5. Thorsten Schnell (68) Phonix Lubeck 18,24
4. Vorlauf

1. Jan Schreiber (67) ViB Brunsbdittel 16,11 x
2. Torsten Bahnsen (68) Rodemisser SV 16,12 x
3. Stephan Stfke (68) Lubeck 76 16,17
4. Tim Carstensen (67) LAG Gettorf-Rieseby 16,55
5. Jorg Schruhl (68) LG Kiel 17,09
110 m Hiirden - Endlauf

1. Ralf Pribbenow (67) MTV Lubeck 15,38
2. Carsten Sieg (67) Rédemisser SV 15,64
3. Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen 15,90
4. Thorsten Bahnsen (68) Rédemisser SV 15,98
5. Ulrich Neumann (67) Lubeck 76 16,11
400 m Hiirden (Ergebnis aus 2 Zeitlaufen)

1. Sven Bartilla (68) MTV Lubeck 61,82
2. Christoph Ploog (68) TSV Plon 63,18
3. Arne Kropp (67) TSV Brunsbidittel 63,40
4. S6nke Eckert (67) TSV Brunsblittel 64,84
5. Ralf Pribbenow (67) MTV Liubeck 65,70
1.500 m Hindernis

1. Mathias Lassen (67) TSB Flensburg 4:35,50
2. Stefan Schmitz (67) Budelsdorfer TSV 4:39,72
3. Mathias Luck (68) MTV Lubeck 4:41,33
4. Lars Alex (68) TSV Klausdorf 4:45,94
5. Patrick Harms (67) TuS Dassendorf 4:46,71
6. Marc Hirtz (67) TSB Flensburg 4:46,81

7. Thomas Hora (67) TSB Flensburg 4:57,34; 8. Stefan
Hirsch (68) LG Kiel 5:24,97.

5.000 m Gehen

1. Michael Thiel (68) MTV Lubeck 31:18,23

2. Andree Schmidt (68) Bramstedter TS 31:36,79

3. Carsten Ramlau (68) LG Kiel 32:04,47

4x100 m Staffel - 1. Vorlauf

1. TSV Kronshagen 47,11 x
Duit/Fitting/Will/Grahl

2. MTV Lubeck 47,61
Balzer/Pribbenow/Roggemann/Bartilla

3. TSV Plén 47,78
Scherping/Jurgens/Schésser/Ploog

4. LG TEFT 49,10
Rathke/Rossius/Muxfeldt/Bergmann

2. Vorlauf

1. Gutheil NeumUnster 46,40 x
lllert/Clausen/Hoepner/Bechtel

2. SV Friedrichsort 46,70 x
Schroder/Férster/Schack/Krause

3. Rendsburger TSV 47,40 x
Kresin/Stlihmer/Haeder/Bannick

4. Lubeck 76 47,40 x
Sufke/Neumann/Flach/Striebling

5. TSB Flensburg 48,34
Juretzka/Fasel/GroBmann/Christiansen

6. TSV Klausdorf 48,79
Siponen/Sell/Hoppe/Lidke

3. Vorlauf

1. VfL Oldesloe 46,13
Schroth/Félser/Matzick/Baumann

2. Rodemisser SV 47,43
Bahnsen/Sieg/Kemlein-Schiller/Cornelisse

3. LG Kiel 47,45
Narozy/Schruhl/Nackenhorst/Rieper

4. Phonix Lubeck 48,82
Puszamszies/Schnell/Weilinger/Scheunemann

5. TSV Kappeln 48,85
Taube/Nanz/Radtige/Schroder

4x100 m - Endlauf

1. Gutheil NeumUnster 45,37
lllert/Clausen/Hoeppner/Bechtel

2. SV Friedrichsort 45,53
Schroder/Férster/Schack/Krause

3. VIL Oldesloe 49,95
Schroth/Félser/Matzick/Baumann

4. Lubeck 76 46,49

Striebling/Neumann/Sufke/Flach

5. TSV Kronshagen 46,94
Duit/Fitting/Will/Grahl

6. Rendsburger TSV 47,40
Stithmer/Haeder/Bannick/Kresin

Hochsprung

1. Arne Néthling (67) LG Wedel-Pinneberg 1,91

2. UIf Thomsen (68) TSV Westerland 1,88

3. Hilmar Foérster (67) SV Friedrichsort 1,85

4. Klaus Fasel (67) TSB Flensburg 1,85

5. Gideon Bohm (68) TuS Lubeck 93 1,80

6. Olaf Herzog (67) TSV Kronshagen 1,80

7. Andreas Bernecker, Bramstedter TS 1,80; 7. Axel
Schrader (67) TuS Lubeck 93 1,80; 9. Jorn Fitting (67)
TSV Kronshagen 1,75; 10. Oliver Westphalen (68) MTV
Heide 1,75; 11. Christoph Ploog (68) TSV Plén 1,75; 12.
Carsten Sieg (67) Rodemisser SV 1,75; 13. Knut Kem-
lein-Schiller (67) Rodemisser SV 1,75; 14. Ketel Weber
(68) TSV Nord-Harrislee 1,70; 15. Michael Brackenwage
(67) Ahrensburger TSV 1,70; 16. Ralf Gronau (67) TuS
Holtenau 1,70; 17. Jens Kupper (68) TSV Malente 1,65;
17. Dirk Schlosser (68) TSV PI6n 1,65; 17. Sven Johann-
sen (68) TSV RW Niebdill 1,65; 17. Oliver Siponen (68)
TSV Klausdorf 1,65; 17. Sénke Schwiem (67) MV Sege-
berg 1,65.

Stabhochsprung

1. Arnd Criegee (68) Halstenbeker TS 3,40
2. Olaf Anders (67) LG Wedel-Pinneberg 3,30
3. Christian Puszamszies (68) Phonix Libeck 3,30
4. Volker Grahl (67) TSV Kronshagen 3,20
5. Gunnar Hagemann (67) TSV Brunsbiittel 3,10
6. Ingo Jiingerhans (68) STV Brunsbittel 3,00

7.Jo6rn Fitting (67) TSV Kronshagen 2,90; 7. Paul Bajorat
(67) TSV Brunsbuttel 2,90.

Weitsprung

1. Frank Salewski (67) TSV Lentféhrden 6,29
2. Hendrik Duit (67) TSV Kronshagen 6,21
3. Christian Flach (68) Libeck 76 6,16
4. Dirk Haeder (67) Rendsburger TSV 6,03
5. Michael Matzickm (67) ViL Oldesloe 6,00
6. Mathias Lenz (67) TuS Holtenau 5,92

7. Hilmar Forster (67) SV Friedrichsort 5,89; 8. Hanno
Scherping (67) TSV PI6n 5,87; 9. Thorsten Bahnsen (68)
Rodemisser SV 5,86; 10. Michael Taube (67) TSV Kap-
peln 5,83; 11. Thomas Muxfeldt (68) LG TEFT 5,79; 12.
Stefan Baumann (67) ViL Oldesloe 5,78; 13. Ralf Pribbe-
now (67) MTV Liibeck 5,75; 14. Stefan Sufke (68) Lu-
beck 76 5,68; 15. Kay Kastner (67) VL Bad Schwartau
5,66;16. Tim Carstensen (67) LAG Gettorf-Rieseby 5,65;
17. Olaf Seiler (67) LG Elmshorn 5,62; 18. Olaf Herzog
(67) TSV Kronshagen 5,56;19. Kai Wagner (67) LG Kreis
Plon 5,54; 20. Ingo Jungerhans (68) TSV Brunsbiittel
5,54; 21. Carsten Sieg (67) Rodemisser SV 5,53; 22.
Jorn Fitting (67) TSV Kronshagen 5,43; 23. Peter Kass-
ner (68) TSV Neumunster 5,37; 24. Oliver GroBmann
(68) TSB Flensburg 5,37; 25. Oliver Westphalen (68)
MTV Heide 5,29; 26. Karsten Sell (68) TSV Klausdorf
5,28; 27. Stefan Mohrdieck (67) TSV Brunsbdttel 5,24;
28. Sonke Eckert (67) TSV Brunsbiittel 5,21; 29. Heiko
Sawatzki (68) TSV Lola 5,19; 30. Jens Kiipper (68) TSV
Malente 5,18; 31. Torsten Kittel (68) Halstenbeker TS
5,13; 32. Sénke Schwien (67) MTV Segeberg 5,08; 33.
Jorg Schruhl (68) LG Kiel 4,86; 34. Olaf Will (67) TSV
Kronshagen 4,44.

Dreisprung

1. Andreas Bernecker (68) Bramstedter TS 12,87
2. Ralf Pribbenow (67) MTV Liibeck 12,77
3. Carsten Sieg (67) Rodemisser SV 12,26
4. Jens Krause (67) SV Friedrichsort 12,10
5. Michael Brackenwagen (67) Ahrensb. TSV 12,08
6. Helge Scheunemann (67) Phonix Lubeck 11,94

=

Oliver Zern (67) TSB Flensburg 11,89; 8. Christoph
Ploog (68) TSV Pion 11,78; 9. Dirk Stihmer (67) Rends-
burger TSV 11,78; 10. Bodo Krug (67) SV Wahistedt
11,66; 11. Hanno Scherping (67) TSV Plon.

KugelstoB

1. Rainer Richter (67) LG Kreis Plén 14,84
2. Olaf Will (67) TSV Kronshagen 14,75
3. Fynn Holpert (67) TSB Flensburg 14,59
4. Olaf Seiler (67) LG EImshorn 13,30
5. Jan Schreiber (67) VfB Brunsbuttel 13,07
6. Sascha Unger (67) Wellingdorfer TV 12,93

7. Soénke Beyer (68) SV Oldenburg 12,43; 8. Detlev
Kraack (67) TSB Flensburg 12,22; 9. Helge Rieper (67)
LG Kiel 11,86; 10. Volker Grahl (67) TSV Kronshagen
11,83; 11. Arne Kresin (67) Rendsburger TSV 11,75; 12.
Thorsten Bahnsen (68) Rédemisser SV 11,73; 13. Tho-
mas Riedel (67) LAG Gettorf-Rieseby 11,59; 14. Ralf
Pribbenow (67) MTV Liibeck 11,47;15. Jirgen Marquard
(68) MTV Segeberg 11,46; 16. Gunnar Lorentz (67) SV
Friedrichsgabe 11,40; 17. Torger Heitmann (68) TSB
Flensburg 11,33; 18. Martin Kaiser (67) TSV DE Jagel
11,17; 19. Knud Witt (68) Halstenbeker TS 11,13; 20. Ste-
fan Mohrdieck (67) VfB Brunsbuttel 11,08; 21. Claus
Dethloff (68) MTV Lubeck 10,37; 22. Stefan Bergmann
(68) LG TEFT 10,27; 23. Hauke GuBmann (67) TSV
Brunsbittel 9,35.

Diskuswurf

1. Jan Schreiber (67) VfB Brunsbdittel 39,42
2. Fynn Holpert (67) TSB Flensburg 38,16
3. Thomas Riedel (67) LAG Gettorf-Rieseby 37,12
4. Stefan Mohrdieck (67) VfB Brunsbiittel 35,70
5. Oliver Zern (67) TSB Flensburg 34,52
6. Knud Witt (68) Halstenbeker TS 33,28

7. Sascha Unger (67) Wellingdorfer TV 32,96; 8. Frank
Allwardt (67) LG Wedel-Pinneberg 32,84; 9. Axel Flomm
(68) Halstenbeker TS 32,68; 10. Claus Dethloff (68) MTV
Libeck 32,48;11. Olaf Seiler (67) LG Elmshorn 31,74;12.
Olaf Will (67) TSV Kronshagen 31,38; 13. Andreas Ber-
necker (68) Bramstedter SV 30,78; 14. Arne Kresin (67)
Rendsburger TSV 30,66; 15. Volker Grahl (67) TSV
Kronshagen 27,96; 16. Hauke GuBmann, TSV Brunsbt-
tel 27,78; 17. Rainer Richter (67) LG Kreis Pl6n 26,62;18.
Gunnar Lorentz (67) SV Friedrichsgabe 25,52.

Hammerwurf

1. Claus Dethloff (68) MTV Libeck 45,94
2. Frank Allwart (67) LG Wedel-Pinneberg 31,78
3. Hauke GuBmann (67) TSV Brunsbittel 27,62
4. Torsten Busch (67) TSV Malente 26,06
5. Michael Stiepling (67) Lubeck 76 25,58
6. Rainer Richter (67) LG Kreis Plon 25,48
7. Markus Lipp (68) MTV Lubeck 19,62
Speerwurf

1. Timo Stolle (67) SV Friedrichsgabe 62,52
2. Arne Noéthling (67) LG Wedel-Pinneberg 60,00
3. Fynn Holpert (67) TSB Flensburg 58,06
4. Andreas Bernecker (68) Bramstedter TS 55,82
5. Helge Rieper (67) LG Kiel 54,00
6. Gunnar Lorentz (67) SV Friedrichsgabe 52,98

7. Axel Flomm (68) Halstenbeker TS 50,82; 8. Ralf Clo-
stermann (68) TSV Neustadt 50,74; 9. Olaf Will (67) TSV
Kronshagen 50,00; 10. Stefan Baumann (67) VfL Oldes-
loe 48,40; 11. Stefan Mohrdieck (67) VfB 'Brunsbdittel
47,80; 12. Kay Kastner (67) VfL Bad Schwartau 47,60;
13. Thorsten Bahnsen (68) Rédemisser SV 47,32; 14.
Jan Schreiber (67) ViB Brunsbittel 46,60; 15. Thorsten
Kittel (68) Halstenbeker TS 46,38; 16. Marc Alex (68)
TSV Klausdorf 46,10; 17. Rainer Richter (67) LG Kreis
Plon 45,02; 18. Falk Freidel (67) TSV Malente 44,40; 19.
Kay Spantig (67) LG Kiel 44,16; 20. Detlef Kraak (67)
TSB Flensburg 43,24; 21. Arnd Criegee (68) Halstenbe-
ker TS 41,80; 22. Claus Dethloff (68) MTV Lubeck 38,52;
23. Christian Puszamszies (68) Phonix Liibeck 38,08;
24. Ralf Behringer (68) LAG Gettorf-Rieseby 37,96; 25.
Peter Folser (67) VfL Oldesloe 37,92; 26. Marc Méller
(69) MTV Lubeck 37,80;27. Thomas Frank (67) TSV Lola
36,44; 28. Kai Rohwer (68) TSV Lola 36,10; 29. Oliver
Zern (67) TSB Flensburg 34,38; 30. Thorsten Sperel
(68) PSV Flensburg 34,06.

Weibliche Jugend B
100 m (1,4 RW) - 1. Vorlauf

1. Kirsten Schoéning (68) LG Kiel 13,00 x
2. Marret Neffe (68) VfB Brunsbdittel 13,1 x
3. Viktoria Kotsche (68) LG Kiel 13,6
4. Silvia Lenz (68) TSV Klausdorf 14,0
5. Petra Schmidt (68) MTV Liibeck 14,0
6. Silke Hiller (67) LG Wedel-Pinneberg 14,1
2. Vorlauf
1. Anja Singer (68) LG Neumdinster 12,8 x
2. Susanne Haack (67) Ahrensburger TSV 13,1 x
3. Michaela Zander (68) MTV Lubeck 131 %
4. Susanne Michel (67) TSV Kronshagen 13,7
5. Imke Sienknecht (67) LG TEFT 13,7
6. Ines Pohl (68) LG Elmshorn 14,0
3. Vorlauf
1. Sandra Ostersehlt (68) Ahrensburger TSV~ 13,0 x
2. Britta Manthay (68) TSV Neustadt 13,1 x
3. Kerstin Andersen (67) LG Neuminster 18,1 x
4. Katja Ostermann (68) SV Rugenbergen 13,7
4. Vorlauf
1. Alexandra Meyer (68) SV Friedrichsgabe 12,6 x
2. Kerstin Sérensen (67) LG W/P 12,8 x
3. Anke Jensen (68) Rédemisser SV 12,9 x
4. Claudia Kruger (67) LG Kreis Pl6n 13,4
5. Gabi von Thun (67) TSV Brunsbuttel 14,0
5. Vorlauf
1. Christine Friedemann (67) SV Friedrichsgabe12,6 x
2. Birte Lohmann (67) TSV Brunsbiittel 13,3
3. Siinje Mannchen (68) Rodemisser SV 135
4. Katja Spéth (68) LG Wedel-Pinneberg 13,9
5. Britta Glashoff (68) MTV Lubeck 13,9
6. Vorlauf
1. Stefanie Korte (67) LG Wedel-Pinneberg 12,9 x
2. Sabrina Fradrich (68) TSV Brunsbiittel 13,2 x
3. Anja Fromling (69) MTV Lubeck 13,2:x
4. Kathrin Mannchen (68) Rodemisser SV 13,9
5. Uta Morke (67) LG Elmshorn 14,0
7. Vorlauf
1. Andrea Miigge (67) TSV Brunsbiittel 13,0 x
9
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2. Katrin Rutsch (68) LG Kreis Plon 13,1 x
3. Marion John (68) MTV Liibeck 13,1 x
4. Silvia Rohlmann (68) VfL Bad Schwartau 13,5
5. Elke Spanner (67) LG Wedel-Pinneberg 13,6
1. Zwischenlauf

1. Alexandra Meyer (68) SV Friedrichsgabe 12,72 x
2. Britta Mantay (68) TSV Neustadt 12,89 x
3. Kerstin Andersen (67) LG Neumuinster 13,21
4. Anke Jensen (68) Rodemisser SV 13,22
5. Andrea Mugge (67) TSV Brunsbuttel 13,29
6. Anja Frommling (69) MTV Lubeck 13,63
2. Zwischenlauf

1. Christina Friedemann (67) SV Friedr.gabe 12,96 x
2. Sandra Ostersehlt (68) Ahrensburger TSV 13,19
3. Stefanie Korte (67) LG Wedel-Pinneberg 13,33
4. Katrin Rutsch (68) LG Kreis Plon 13,46
3. Zwischenlauf

1. Anja Singer (68) LG Neumdunster 12,69 x
2. Kerstin Sorensen (67) LG W/P 12,95 x
3. Kirsten Schoéning (68) LG Kiel 12,96 x
4. Susanne Haack (67) Ahrensburger TSV 13,09
5. Marion John (68) MTV Liibeck 13,48
100 m (0,5 RW) - Endlauf

1. Anja Singer (68) LG Neumiinster 12,67 |
2. Alexandra Meyer (68) SV Friedr.gabe 12,79
3. Kirsten Schoning (68) LG Kiel 12,87
4. Britta Manthay (68) TSV Neustadt 12,96

5. Christina Friedemann (67) SV Friedr.gabe 12,99
6. Kerstin Sérensen (67) LG Wedel-Pinneberg 13,11

200 m - 1. Vorlauf

1. Kirsten Schoning (68) LG Kiel 26,59 x
2. Kerstin Andersen (67) LG Neumunster 27,27 x
3. Claudia Kruger (67) LG Kreis Plon 28,37
4. Sonja Licht (68) TSV Klausdorf 28,74
5. Doris Szuppa (67) Budelsdorfer TSV 29,62
6. Tanja FeldvoB (68) Phonix Libeck 29,68
2. Vorlauf

1. Sandra Ostersehlt (68) Ahrensburger TSV 26,94 x
2. Stefanie Rink (67) TSV Schwarzenbek 27,56
3. Julia Krause (68) LG Neumunster 27,76
4. Christine Courmoulis (68) SV GroBhansd. 28,15
5. Katja Grickus (67) SV Rugenbergen 28,95
6. Silke Hiller (67) LG Wedel-Pinneberg 28,98
3. Vorlauf

1. Alexandra Meyer (68) SV Friedr.gabe 26,41 x
2. Katrin Rutsch (68) LG Kreis Plon 27,82
3. Marret Neffe (68) ViB Brunsbittel 28,22
4. Sonja Rettkowski (68) TSV Reinbek 28,33
4. Vorlauf

1. Christina Friedemann (67) SV Friedr.gabe 26,71 x
2. Anja Singer (68) LG Neumunster 26,84 x
3. Susanne Michel (67) TSV Kronshagen 28,69
4. Michaela Pohimann (68) VfL B. Schwartau 28,78
5. Katja Spath (68) LG Wedel-Pinneberg 29,92

200 m - Endlauf
1. Christina Friedemann (67) SV Friedr.gabe 25,96

2. Alexandra Meyer (68) SV Friedr.gabe 26,01
3. Anja Singer (68) LG Neum{nster 26,05
4. Kirsten Schoning (68) LG Kiel 26,36
5. Kerstin Andersen (67) LG Neumunster 26,80

6. Sandra Ostersehlt (68) Ahrensburger TSV~ 27,03

800 m (Ergebnis aus 2 Zeitlaufen)
1

. Urte Muller (67) LAV Husum 2:19,97
2. Anke Kruse (67) VfL Oldesloe 2:20,46
3. Sabine Hansen (68) LG Elmshorn 2:20,85
4. Kerstin Zeuke (67) LG Kiel 2:20,99
5. Heinke Brocks (67) SV Friedr.gabe 2:22,36
6. Frauke Becker (68) LG TEFT 2:23,42

7. Gaby Ott (67) LAV Husum 2:24,00; 8. Ute Dietrichs
(68) Rendsburger TSV 2:26,30; 9. Bianca Hoffmann (68)
LG TEFT 2:26,41; 10. Michaela Rohlmann (68) VfL Bad
Schwartau 2:26,58; 11. Inge Becker (68) LG TEFT
2:29,21;12. Imke Vorpahl (68) TSV Malente 2:29,21; 13.
Maren Wenzel (67) TSV DE Jagel 2:33,58; 14. llona
Mosdzem (67) SV Friedrichsgabe 2:34,10; 15. Petra
Schmidt (68) MTV Libeck 2:49,23.

1.500 m

1. Kerstin Winckler (68) LG Kiel 4:36,64
2. Urte Muller (67) LAV Husum 5:00,97
3. Frauke Becker (68) LG TEFT 5:01,62
4. Gabi Ott (67) LAV Husum 5:02,64
5. Maike Rundshagen (67) Phonix Lubeck 5:03,89
6. Ute Dietrichs (68) Rendsburger TSV 5:07,80

7. Sabine Stelling (67) TSV Brunsbuittel 5:10,53; 8. Ursel
Hintz (67) LAV Husum 5:11,93; 9. Christine Janke (69) LG
Kiel 5:16,76; 10. Christina Ficus (68) Went-Reinb. SC
5:25,25; 11. Susanne HauBler (68) LG Kiel 5:28,39; 12.
Marion Kloskowski (68) Went-Reinbeker SC 6:21,66.

3.000 m
1. Inge Becker (68) LG TEFT
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10:58,50

2. Bianca Hoffmann (68) LG TEFT 10:59,95
3. Urte Mller (67) LAV Husum 11:06,20
4. Gabi Ott (67) LAV Husum 11:19,21
5. Sabine Stelling (67) TSV Brunsbdttel 11:25,05
6. Ursel Hinz (67) LAV Husum 11:27,99

7. Hilke Simon (67) TSV Quellenh. Bornhéved 12:02,93;
8. Gitta Anders (68) LG Wedel-Pinneberg 12:09,62; 9.
Sonja Andresen (68) LG Kiel 12:32,82; 10. Claudia Han-
nemann (68) LAG Gettorf-Rieseby 12:46,04; 11. Anja
Riibhausen (67) SV Rugenbergen 13:02,41.

100 m Hiirden - 1. Vorlauf

1. Petra Jagenow (68) MTV Segeberg 15,77 x
2. Kerstin Andersen (67) LG Neumdinster 16,10 x
3. Nicole Lindemann (68) LG W/P 16,71
4. Sonja Licht (68) TSV Klausdorf 16,93
5. Gabi v. Thun (67) TSV Brunsbiittel 17,08
2. Vorlauf

1. Monika Holz (67) MTV Segeberg 16,20 x
2. Birte Lohmann (67) TSV Brunsbuittel 16,38
3. Petra Rottger (67) LG Wedel-Pinneberg 16,58
4. Barbel Hell (67) Rendsburger TSV 16,89
5. Tanja FeldvoB (68) Phonix Lubeck 18,72
3. Vorlauf

1. Andrea Mugge (67) TSV Brunsbittel 15,31 x
2. Sabine Sonntag (67) SV Wahlstedt 16,01 x
3. Britta Kunde (67) LG Wedel-Pinneberg 16,71
4. Simone Prall (67) LAG Gettorf-Rieseby 17,74
5. Katrin Rutsch (68) LG Kreis Plon 17,84
4. Vorlauf

1. Sabrina Fradrich (68) TSV Brunsbuttel 15,89 x
2. Michaela Zander (68) MTV Libeck 16,44
3. Christine Courmoulis (68) SV GroBhansd. 16,80
4. Angela Fischer (67) LG Wedel-Pinneberg 16,83
5. Birgit Moller (67) Ahrensburger TSV 17,68
100 m Hiirden - Endlauf

1. Andrea Muigge (67) TSV Brunsbiittel 15,08
2. Sabrina Fradrich (68) TSV Brunsbuttel 15,49
3. Petra Jagenow (68) MTV Segeberg 15,62
4. Sabine Sonntag (67) SV Wahlstedt 15,85
5. Kerstin Andersen (67) LG Neumunster 16,26
6. Monika Holz (67) MTV Segeberg 16,42
3.000 m Gehen

1. Urte Miller (67) LAV Husum 18:02,2
2. Kerstin Husemann (68) LG Kiel 18:04,0
3. Ute Bebensee (68) LG Kiel 18:36,7
4. Gaby Ott (67) LAV Husum 18:36,7

auBerhalb der Wertung:
A.-Cather. Berthonneau (66) Poitou-Char. 16:31,5

4 x100 m Staffel — 1. Vorlauf

1. Ahrensburger TSV 52,27 x
Muller/Haack/Martens/Ostersehlt

2. SV Rugenbergen 53,29
Grikus/Greve/Ostermann/Walz

3. PSV Flensburg 53,42
Julich/Paulsen/Rauprich/Sperel

4. TSV Neustadt 54,40
Maas/Alles/Bock/Mathay
Phonix Lubeck disqu.
Sandorf/Weber/Skupin/FeldvoB

2. Vorlauf

1. SV Friedrichsgabe 50,77 x
Friedemann/Meyer/Grabe/Brocks

2. TSV Brunsbuttel 51,33 x
v. Thun/Lohmann/Mugge/Fradrich

3. LG Kreis Plon 51,98 x
Slomma/Rutsch/Kruger/Utrecht

4. MTV Lubeck 52,09
Schmidt/John/Zander/Fréomling

5. MTV Segeberg 53,77
Pirk/Holz/Jagenow/Karras

3. Vorlauf

1. LG Neumnster 50,48 x
Finnern/Andersen/Krause/Singer

2. LG Wedel-Pinneberg 51,22 x
Korte/Fischer/Kunde/Sérensen

3. Rodemisser SV 52,30
Clausen/K. Mannchen/S. Mannchen/Jensen

4. LG Kiel 52,99
Kottsche/Biinz/Prien/Schoning

5. LG Elmshorn 53,51
Hansen/Pohl/Kallies/Mérke

4x100 m - Endlauf

1. SV Friedrichsgabe 50,25
Firedemann/Meyer/Grabe/Brocks

2. LG Neumunster 50,52
Singer/Andersen/Krause/Finnern

3. LG Wedel-Pinneberg 50,85
Korte/Fischer/Kunde/Sérensen

4. TSV Brunsbdttel 51,00

v. Thun/Lohmann/Mugge/Fradrich
LG Kreis Plén und Ahrensburger TSV wg. Wechselfehler
disqualifiziert.

e

Hochsprung

1. Corinna Junge (67) LG Wedel-Pinneberg 1,75
2. Sabine Sonntag (67) SV Wahlstedt 1,63
3. Petra Schneidereit, LG Wedel-Pinneberg 1,63
4. Marion Finnern (67) LG Neumtinster 1,63
5. Kerstin Wieben (67) TSV Nordhastedt 1,65
6. Silvia Lenz (68) TSV Klausdorf 1,56

7.Barbel Hell (67) Rendsburger TSV 1,55; Tanja Schrei-
ner (67) MTV Heide 1,55; Ines Pohl (68) LG Elmshorn
1,55; Gunda Prien (68) LG Kiel 1,55.

Weitsprung

1. Anja Singer (68) LG Neumunster 5,31
2. Kerstin Sérensen (67) LG Wedel-Pinneberg 5,24
3. Susanne Haack (67) TSV Ahrensburg 5,20
4. Angela Fischer (67) LG Wedel-Pinneberg 518
5. Stefanie Korte (67) LG Wedel-Pinneberg 514
6. Claudia Worpel (67) Rendsburger TSV 5,04

7. Christine Friedemann (68) SV Friedrichsgabe 5,03; 8.
Marret Neffe (68) ViB Brunsbttel 4,98; 9. Petra Réttger
(67) LG Wedel-Pinneberg 4,93; 10. Marion Finnern (67)
LG Neumdinster 4,92; 11. Katja Werthen (68) LG Ton-
ning-St. Peter 4,90; 12. Kirsten Schoéning (68) LG Kiel
4,89; 13. Anke Jensen (68) Rodemisser SV 4,88; 14.
Christine Courmoulis (68) SV GroBhansdorf 4,87; 15.
Andrea Migge (67) TSV Brunsbuttel 4,87; 16. Silvia
Rohlmann (68) VL Bad Schwartau 4,82; 17. Sabine
Sonntag (67) SV Qahlstedt 4,81;18. Britta Kunde (67) LG
Wedel-Pinneberg 4,81; 19. Sabrina Fradrich (68) TSV
Brunsbiittel 4,77; 20. Andrea MeiBner (67) TSB Flens-
burg 4,74; 21. Katrin Rutsch (67) LG Kreis Plon 4,73; 22.
Gesche Clausen (67) Rodemisser SV 4,71; 23. Birgit
Oesinghaus (68) TSV Malente 4,67; 24. Sandra Oster-
sehlt (68) Ahrensburger TSV 4,65; 25. Gunda Prien (68)
LG Kiel 4,63; 26. Simone Prall (67) LAG Gettorf-Rieseby
4,63; 27. Gabi v. Thun (67) TSV Brunsbuttel 4,57; 28.
Siinje Mannchen (68) Rédemisser SV 4,53; 29. Claudia
Kriiger (67) LG Kreis Plon 4,52; 30. Kathrin Mannchen
(68) Rodemisser SV 4,43; 31. Monika Kallies (68) LG
Elmshorn 4,43; 32. Katja Ostermann (68) SV Rugenber-
gen 4,38; 33. Anja MaaB (67) TSV Brunsbuittel 4,36; 34.
Kathrin Rieper (67) LAG Gettorf-Rieseby 4,24.

KugelstoB

1. Petra Schneidereit (67) LG Wedel-Pinneberg 10,97
2. Katja Heitmann (67) SV Friedrichsort 9,90
3. Kerstin Sérensen (67) LG Wedel-Pinneberg 9,82
4. Jutta Rohm (68) TWG Schlesw. Geest 9,58
5. Dorthe Finke (67) MTV Heide 9,39
6. Simone Prall (67) LAG Gettorf-Rieseby 9,31

7. Hilke Johannsen (67) TSV RW Niebull 9,13; 8. Heike
Mohrdieck (68) VfB Brunsbuttel 9,11; 9. Yvonne Greve
(68) SV Rugenbergen 9,06; 10. Tatjana Thies (68) Bu-
delsdorfer TSV 9,01; 11. Susanne Liemann (67) LG We-
del-Pinneberg 8,99; 12. Sabine Sonntag (67) SV Wahl-
stedt 8,93;13. Andrea Muigge (67) TSV Brunsbdittel 8,85;
14. Anja MaaB (67) TSV Brunsbdttel 8,75; 15. Stephanie
Wagner (68) Phonix Libeck 8,72; 16. Anja Klassen (68)
TSV Neustadt 8,51; 17. Uta Gétze (67) TSV PIon 8,49;18.
Monika Fusz (68) SV GroBhansdorf 8,45; 19. Britta Kun-
de (67) LG Wedel-Pinneberg 8,41; 20. Angela Steffen
(67) PSV Flensburg 8,28; 21. Nicole Lindemann (68) LG
Wedel-Pinneberg 8,28; 22. Carmen Ehlers (68) TSV
Brunsbuttel 7,31.

Diskuswurf

1. Petra Schneidereit (67) LG Wedel-Pinneberg 37,98
2. Dérthe Finke (67) MTV Heide 33,68
3. Susanne Liemann (67) LG Wedel-Pinneberg 30,70
4. Beate Beirow (67) LAG Gettorf-Rieseby 29,94
5. Jutta R6hm (68) TWG Schlesw. Geest 29,86
6. Kirsten Komorr (67) MTV Liibeck 28,56

7. Stephanie Wagner (68) Phonix Libeck 28,54; 8. Ni-
cole Lindemann (68) LG Wedel-Pinneberg 27,96; 9. An-
drea Mugge (67) TSV Brunsbittel 25,20; 10. Isabelle
Heitmann (67) LG Wedel-Pinneberg 24,40; 11. Katja
Heitmann (67) SV Friedrichsort 24,36; 12. Kirsten Jo-
hannsen (67) LAG Gettorf-Rieseby 24,20; 13. Monika
Kallies (68) LG Elmshorn 23,94; 14. Anja MaaB (67) TSV
Brunsbuttel 23,18; 15. Simone Prall (67) LAG Gettorf-
Rieseby 23,18; 16. Sandra Krtiger (68) LG Kreis Plon
21,28;17. Yvonne Greve (68) SV Rugenbergen 19,94;18.
Hilke Gerling (68) LG Kiel 17,88;19. Monika Fusz (68) SV
GroBhansdorf 17,26.

Speerwurf

1. Jutta R6hm (68) TWG Schlesw. Geest 38,38
2. Isabell Heitmann (67) LG Wedel-Pinneberg 36,96
3. Katja Heitmann (67) SV Friedrichsort 34,42
4. Astrid Honemann (68) Halstenbeker TS 31,18
5. Beate Beirow (67) LAG Gettorf-Rieseby 31,06

6. Bettina Berger (68) TWG Schlesw. Geest 30,60

7. Sabine Dohrmann (68) LG Neumtnster 30,46; 8. Uta
Gotze (67) TSV Plon 29,88; 9. Susanne Liemann (67) LG
Wedel-Pinneberg 28,44; 10. Heike Mohrdieck (68) VB
Brunsbdttel 28,30; 11. Monika Fusz (68) SV GroBhans-
dorf 28,28; 12. Wenke Schoning (67) TSV Reinbek
28,20;13. Claudia Albertsen (67) TuS Krempe 28,02; 14.
Christine Courmoulis (68) SV GroBhansdorf 27,84; 15.
Carmen Ehlers (68) TSV Brunsbttel 27,74; 16. Sabine
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Sonntag (67) SV Wahlstedt 27,70; 17. Katharina Weber
(68) Phonix Lubeck 26,90; 18. Anja MaaB (67) TSV
Brunsbttel 24,52; 19. Marion Finnern (67) LG Neumuin-
ster 23,60; 20. Angela Sandorf (68) Phonix Libeck
Schiiler A

100 m - 1. Vorlauf

1. Jan Berszuck (69) Kieler TB 12,4 x
2. Rainer Treudler (69) SV Friedrichsort 12,4 x
3. Carsten Schmeitzel (69) LG W/P 12,5 x
4. Hans-Chr. Vogt (69) MTV Eckernférde 13,4
5. Mathias Baumann (69) MTV Lubeck 13,4
6. Carsten Lappe (69) Rédemisser SV 13,4
2. Vorlauf

1. Holger Hessmer (69) SV Friedrichsgabe 12,2 x
2. Christian Preetz (69) THW Kiel 12,3 x
3. Andreas Frenkel (69) TSV Heiligenhafen 12,3 x:
4. Ralf Hildebrandt (69) TSV Malente 12,9
5. Meinhardt Thomsen (69) Rédemisser SV 13,4
3. Vorlauf

1. Jorg Langhof (69) TSV Kronshagen 122 x
2. Nicolas v. Heyer (69) THW Kiel 12,2 x
3. Andy Schefe (70) Ahrensburger TSV 12,5 x
4. Lars Jepsen (69) Lubeck 76 13,1
5. Mario Nahrwohld (70) TSV Lola 13,7
4. Vorlauf

1. André Bastian (69) ViL Geesthacht 12,0 x
2. Olav Leonhardt (69) LG Wedel-Pinneberg 12,6 x
3. Enno Béttcher (69) LG Neumtnster 12,5 x
4. Andreas Rutsch (69) Rédemisser SV 13,1
5. Andreas Pries (69) TSV Lola 13,4
5. Vorlauf

1. Thorsten Martens (69) TSV Lola 12,2 x
2. Frank Jeschke (69) Escheburger TV 12,2 x
3. Sebastian Juretzka (69) TSB Flensburg 12,3 x
4. Nicolai Will (69) Tura Meldorf 127
5. Arne Baggesen (69) Kieler TB 13,3
6. Vorlauf

1. Dirk Holtfreter (69) TSV Klausdorf 12,1 x
2. Jurgen Schimanski (69) Rédemisser SV 12,4 x
3. Oliver Waldeck (69) Union Ulzburg 12,5
4. Henning Heyden (69) SV GroBhansdorf 13,0
5. Olaf Schramm (69) MTV Liibeck 13,3
1. Zwischenlauf

1. Thorsten Martens (69) TSV Lola 12,08 x
2. André Bastian (69) VfL Geesthacht 12,09 x
3. Frank Jeschke (69) Escheburger SV 12,37 x
4. Jurgen Schimanski (69) Rédemisser SV 12,54
5. Sebastian Juretzka (69) TSB Flensburg 12,73
6. Olav Leonhardt (69) LG Wedel-Pinneberg 12,93
2. Zwischenlauf

1. Dirk Holtfreter (69) TSV Klausdorf 12,15 x
2. Nicolas v. Heyer (69) THW Kiet 12,62
3. Carsten Schmeitzel (69) LG W/P 12,89
4. Andreas Frenkel (69) TSV Heiligenhafen 12,98
5. Rainer Treudler (69) SV Friedrichsort 13,23
3. Zwischenlauf

1. Jorg Langhof (69) TSV Kronshagen 12,19 x
2. Holger Hessmer (69) SV Friedrichsgabe 12,40 x
3. Jan Berszuck (69) Kieler TB 12,41
4. Christian Preetz (69) THW Kiel 12,66
5. Oliver Waldeck (69) Union Ulzburg 12,67
6. Andy Schefe (70) Ahrensburger TSV 13,04
100 m - Endlauf

1. Dirk Holtfreter (69) TSV Klausdorf 12,00
2. Thorsten Martens (69) TSV Lola 12,08
3. André Bastian (69) VfL Geesthacht 12,12
4. Holger Hessmer (69) SV Friedrichsgabe 12,34
5. Jérg Langhof (69) TSV Kronshagen 12,40
6. Frank Jeschke (69) Escheburger SV 12,44
1.000 m (Ergebnis aus 2 Zeitlaufen)

1. Mahmut Eltut Sahlit (70) Bramstedter TS~ 2:48,03
2. Florian Breyer (69) SV Henstedt-Rhen 2:48,77
3. Dirk Laval (70) Ahrensburger TSV 2:52,87
4. Nicolas von Heyer (69) THW Kiel 2:55,25
5. Wilko Darger (70) Ahrensburger TSV 2:55,56

6. Carsten Lange (70) Rendsburger TSV 2:55,61

7. Henning Christiansen (69) LG TEFT 2:57,69; 8. André
Boysen (69) TSV RW Niebtill 2:59,44; 9. Axel Szelepusa
(69) Bramstedter TS 2:59,99; 10. Oliver Salzborn (70)
TSV Malente 3:01,08; 11. Olaf Kagel (69) MTV Lubeck
3:01,68; 12. Holger Ebel (69) TSV Klausdorf 3:02,54; 13.
Thies Wachter (69) TuS H/M Kiel 3:04,94; 14. Boris Ma-
thiszik (69) TSV Reinbek 3:05,01; 15. Sven Sandkuhl
(69) TSV Kronshagen 3:05,38; 16. Rainer Treudler (69)
SV Friedrichsort 3:06,07; 17. Jan Lietzau (69) THW Kiel
3:06,14; 18. Jorg Pribbenow (70) MTV Libeck 3:07,05;
19. Sebastian Luning (70) LG Wedel-Pinneberg 3:09,54;
20. Wolfgang Werner (69) Halstenbeker TS 3:13,77; 21.
Helge Schmidt (70) TSB Flensburg 3:15,38; 22. Nicolas
von Ketelholdt (70) THW Kiel 3:16,75; 23. Jens Hoika
(69) LG TEFT 3:22,48

3.000 m Lauf

1. Bernd Théming (69) Rendsburger TSV 9:52,6
1. Arnd Kriiger (69) LG Neumiinster 9:52,6
3. Karsten Wiese (69) TSV Klausdorf 9:56,1
4. Ole Thomsen (69) TuS H/M Kiel 9:57,5
5. Mario Ammann (69) TWG Schlesw. Geest 10:02,2
6. Lutz Sepke (70) Kieler TB 10:03,7

7. Peter Méller (69) THW Kiel 10:04,9; 8. Karsten Janke
(69) THW Kiel 10:10,9; 9. Lars Linnow (70) Halstenbeker
TS 10:16,5; 10. Hendrik Klander (70) Wilstedter SV
10:35.7; 11. Volker Callsen (69) TWG Schlesw. Geest
10:51,5; 12. Axel Konjack (69) LG Elmshorn 11:20,3; 13.
Markus Riibhausen (70) SV Rugenbergen 11:48,9

80 m Hiirden - 1. Vorlauf

1. Marco Heise (69) Ahrensburger TSV 13,05 x
2. Sebastian Juretzka (69) TSB Flensburg 13,29
3. Stefan Sell (69) LAG Gettorf-Rieseby 13,31
4. Norbert Kallenberg (69) Halstenbeker TS 13,53
5. Ronald Berndt (70) Budelsdorfer TSV 14,68
2. Vorlauf

1. Martin Maruschka (69) Halstenbeker TS 12,14 x
2. Olaf Schramm (69) MTV Lubeck 12,27 x
3. Holger Hessmer (69) SV Friedrichsgabe 12,36 x
4. Nicolas von Heyer (69) THW Kiel 13,07
5. Dirk Grow (70) TSV RW Niebull 13,71
3. Vorlauf

1. Dirk Holtfreter (69) TSV Klausdorf 12,96 x
2. Matthias Rathje (69) SV Friedrichsort 13,04 x
3. Gerald Nolle (69) Kieler TB 13,68
4. [kem Bitterling (70) LG Wedel-Pinneberg 14,21

80 m Hiirden - Endlauf
1. Holger Hessmer (69) SV Friedrichsgabe 12,06
2. Martin Maruschka (69) Halstenbeker TS 12,07

3. Olaf Schramm (69) MTV Liibeck 12,29
4. Dirk Holtfreter (69) TSV Klausdorf 12,86
5. Marco Heise (69) Ahrensburger TSV 12,99
6. Matthias Rahtje (69) SV Friedrichsort 16,16

3.000 m Gehen

1. Bjorn Oldenburg (69) MTV Lubeck 17:54,24

2. Jorg Haberkorn (69) MTV Lubeck 17:56,59

3. Harm Brandt (70) SV Friedrichsgabe 19:05,97

4. Wulf Brandt (71) SV Friedrichsgabe 19:30,92

5. Markus Schulz (69) SV Friedrichsort 19:38,39

6. Marcus Gliewe (69) MTV Liubeck 19:46,33

4 x100 m Staffel - 1. Vorlauf

1. THW Kiel 49,83 x
Lietzau/v. Heyer/Moller/Preetz

2. TSV Klausdorf 50,30 x
Ebel/Holtfreter/Wiese/Frank

3. LG Neumtunster 50,56 x
Kruger/Finnern/Urban/Béttcher

4. Ahrensburger TSV 50,81 x
Schefe/Laval/Heise/Darger

5. TWG Schleswiger Geest 54,15
Clausen/Ammann/Maczey/Hagge

2. Vorlauf

1. LG Wedel-Pinneberg 50,55 %
Leonhardt, Schmeisel/Bauer/Bitterling

2. Halstenbeker TS 50,63 x
Muller/Maruschka/Seago/Schiitt

3. Rodemisser SV 51,19
Schimanski/Rutsch/Brodnick/Thomsen

4. Kieler TB 52,26

Baggesen, A./Berszuck/Nélle/Baggesen B.
5. MTV Lubeck
Haberkorn/Schramm/Pribbenow/Baumann

4x100 m Endlauf

1. THW Kiel 49,91
Lietzau/v. Heyer/Moéller/Preetz

2. LG Wedel-Pinneberg 49,95
Leonhardt/Schmeisel/Bauer/Bitterling

3. Halstenbeker TS 50,37
Muller/Maruschka/Seago/Schutt

4. TSV Klausdorf 50,48
Ebel/Holtfreter/Wiese/Frank

5. Ahrensburger TSV 51,04
Schefe/Laval/Heise/Darger

6. LG Neumunster 51,17
Kriiger/Finnern/Urban/Béttcher

Hochsprung

1. Marc Seago (69) Halstenbeker TS 1,7
2. Ulrich von Aspern (69) Lubeck 76 1,7
3. Frank Jeschke (69) Escheburger SV 1,7
4. Wilm Mossakowski (69) SV Tungendorf 1,7/
5. Stefan Schmidt (69) TWG Schiesw. Geest 1,70
6. Norbert Kallenberg (69) Halstenbeker TS 1,65
6. Carsten Prall (69) LAG Gettorf-Rieseby 1,65

8. Dirk Ritter (69) TSV Kronshagen 1,65; 9. Patrick Pehrs
(69) LG Wedel-Pinneberg 1,60; 10. Thies Wisser (70) TB
Wyk 1,60; 11. Roland Finnern (69) LG Neum(inster 1,60;
12. Ulf Steffen (69) PSV Flensburg 1,60; 13. Olafe Bader
(69) LG TEFT 1,55; 14. Matthias Rathje (69) SV Fried-
richsort 1,55.

Stabhochsprung

1. Arnke Kahlke (69) LG Wedel-Pinneberg 2,70
2. Stefan Seli (69) LAG Gettorf-Rieseby 2,60
3. Carsten Prall (69) LAG Gettorf-Rieseby 2,50

4. Marc Seago (69) Halstenbeker TS 2,40
5. Jens Emmermacher (70) LG Wedel-Pinneberg 2,30
6. UIf Nothling (70) LG Wedel-Pinneberg 2,20

7. Sebastian Luning (70) LG Wedel-Pinneberg 2,10; 8.
Christian Reintges (69) Phonix Liibeck 2,00; 9. Nicolas
von Heyer (69) THW Kiel 2,00.

Weitsprung

1. Dirk Holtfreter (69) TSV Klausdorf 5,82
2. Thorsten Martens (69) TSV Lola 5,77
3. Matthias Loose (69) LG Elmshorn 5,70
4. Jurgen Schimanski (69) Rédemisser SV 5,62
5. Holger HeBmer (69) SV Friedrichsgabe 5,46
6. Stefan Liubeck (69) SV GroBhansdorf 5,37

7. Sebastian Juretzka (69) TSB Flensburg 5,34; 8. Mar-

tin Maruschka (69) Halstenbeker TS 5,30; 9. Olaf
Schramm (69) MTV Lubeck 5,26; 10. Andreas Frenkel
(69) TSV Heiligenhafen 5,18; 11. Jan Berszuck (69) Kie-
ler TB 5,09; 12. Enno Boticher (69) LG Neumiinster 5,09;
13. Lars Jopsen (69) Libeck 76 5,08; 14. Carsten
Schmeitzel (69) LG Wedel-Pinneberg 5,08; 15. Andy
Schefe (70) Ahrensburger TSV 5,07; 16. Stefan Miiller
(70) Halstenbeker TS 5,02; 17. Oliver Waldeck (69)
Union Ulzburg 5,01; 18. Jorg Langhof (69) TSV Kronsha-
gen 4,99; 19. Bjérn Schutt (69) Halstenbeker TS 4,98;
20. Arne Baggesen (69) Kieler TB 4,92; 21. Olav Leon-
hardt (69) LG Wedel-Pinneberg 4,85; 22. Thies Wisser
(70) Wyker TB 4,84; 23. Mario Nahrwohld (70) TSV Lola
4,82; 24. Meinhardt Thomsen (69) Rédemisser SV 4,80;
25. Florian Breyer (69) SV Henstedt-Rhen 4,82; 26. Tho-
mas Behm (69) LG Ténning-St. Peter 4,72; 27. Jorg Ha-
berkorn (69) MTV Lubeck 4,64; 28. Jorg Hagge (69)
TWG Schlesw. Geest 4,53; 29. Andreas Rutsch (69) Ro-
demisser SV 4,51.

KugelstoB

1. Ulrich von Aspern (69) Libeck 76 13,83
2. Dirk Urban (69) LG Neumiinster 13,57
3. Dirk Holtfreter (69) TSV Klausdorf 13,46
4. Jurgen Schimanski (69) Rédemisser SV 11,76
5. Andreas Prien (69) TSV Lola 11,65
6. Holger HeBmer (69) SV Friedrichsgabe 11,41

7. Matthias Rathje (69) SV Friedrichsort 11,38; 8. Arnd
Kriger (69) LG Neumunster 11,12; 9. Ingo Thordsen (69)
TSV Schleswig 10,81;10. Mario Nahrwohid (70) TSV Lola
10,80; 11. Jan Berszuck (69) Kieler TB 10,71; 12. Stefan
Lubeck (69) SV GroBhansdorf 10,52;13. Dirk Frank (69)
TSV Klausdorf 10,26; 14. Carsten Prall (69) LAG Gettorf-
Rieseby 10,21; 15. Ralf Hildebrandt (69) TSV Malente
10,15; 16. Stephan Siponen (70) TSV Klausdorf 9,85; 17.
Olaf Bader (69) LG TEFT 9,70; 18. Ulf Kaminski (70) MTV
Labeck 9,42; 19. Markus Gliewe (69) MTV Libeck 8,59.

Diskuswurf

1. Dirk Urban (69) LG Neum{inster 42,82
2. Ulrich von Aspern (69) Libeck 76 39,52
3. Jurgen Schimanski (69) Rédemisser SV 37,82
4. Marc Seago (69) Halstenbeker TS 35,68
5. Holger HeBmer (69) SV Friedrichsgabe 35,48
6. Bjorn Schiutt (69) Halstenbeker TS 33,06

7. Jens Kempf (69) TSV Klausdorf 30,98; 8. Stefan Lii-
beck (69) SV GroBhansdorf 29,86; 9. Jérg Hagge (69)
TWG Schlesw. Geest 28,80; 10. Carsten Prall (69) LAG
Gettorf-Rieseby 28,68; 11. Ralf Hildebrandt (69) TSV
Malente 28,52; 12. Nicolas von Heyer (69) THW Kiel
27,00; 13. Bernd Sandmeier (69) Halstenbeker TS
26,66; 14. Jan Berszuck (69) Kieler TB 24,90; 15. Mat-
thias Rathje (69) SV Friedrichsort 23,68; 16. Christian
Preetz (69) THW Kiel 22,62; 17. Roland Finnern (69) LG
Neumdunster 21,10.

Hammerwurf

1. UIf Kaminski (70) MTV Lubeck 28,16
2. Dirk Holtfreter (69) TSV Klausdorf 25,92
3. Markus Gliewe (69) MTV Lubeck 23,92
4. Matthias Rathje (69) SV Friedrichsort 22,52
5. Jorg Haberkorn (69) MTV Liibeck 13,56
Speerwurf

1. Jirgen Schimanski (69) Rédemisser SV 50,68
2. Dirk Urban (69) LG Neumiinster 48,98
3. Ulrich von Aspern (69) Liibeck 76 48,20
4. Matthias Rathje (69) SV Friedrichsort 44,38
5. Stefan Liick (69) SV GroBhansdorf 43,10
6. UIf Kaminski (70) MTV Liibeck 42,70

7. Nicolas von Heyer (69) THW Kiel 40,70; 8. Holger HeB-
mer (69) SV Friedrichsgabe 40,44; 9. Marc Seago (69)
Halstenbeker TS 39,70;10. Sebastian Juretzka (69) TSB
Flensburg 39,20; 11. Bernd Sandmeier (69) Halstenbe-
ker TS 39,00; 12. Roland Finnern (69) LG Neumunster
38,56; 13. Ralf Hildebrandt (69) TSV Malente 38,44; 14.
Jorg Hagge (69) TWG Schiesw. Geest 37,72; 15. Stefan
Miuiller (70) Halstenbeker TS 37,50; 16. Rainer Treudler
(69) SV Friedrichsort 37,44; 17. Arnd Kriiger (69) LG
Neumunster 37,28; 18. UIf Nothling (70) LG Wedel-Pin-
neberg 35,28; 19. Markus Gliewe (69) MTV Lubeck
34,94; 20. Olaf Bader (69) LG TEFT 34,20; 21. Rainer
Clausen (69) TWG Schlesw. Geest 33,70; 22. Peter Moi-
ler (69) THW Kiel 33,14; 23. Arne Kahlke (69) LG Wedel-
Pinneberg 32,72; 24. Axel Szelepusa (69) Bramstedter
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TS 32,20; 25. Stefan Siponen (70) TSV Klausdorf 32,06;
26. Gerald Nolle (69) Kieler TB 31,06; 27. Mathias Scha-
de (69) LG Kreis Pl6n 29,40; 28. Wolfgang Werner (69)
Halstenbeker TS 22,48.

Schiilerinnen A
100 m - Vorlauf

1. Tanja Patzel (70) Gutheil lizehoe 13,5 x
2. Ina Wittbold (70) VfL Bad Schwartau 13,8
3. Gabriele Slomma (69) LG Kreis Plon 13,9
4. Julia Behling (69) Kieler TB 13,9
5. Nathalie Ortling (70) LG Wedel-Pinneberg 14,0
6. Frauke Ritt (70) MTV Libeck 14,1
2. Vorlauf

1. Iris Petersen (70) SV Aldelby 13,1 x
2. Sonja Puls (69) LG Wedel-Pinneberg 13,6 x
3. Doris Grabe (69) SV Friedrichsgabe 13,7 x
4. Birte Lange (69) Halstenbeker TS 13,8 x
5. Birgit Walter (70) VfL Bad Schwartau 14,0
6. Anja Muller (69) MTV Libeck 14,2
3. Vorlauf

1. Ailika Schmidt-Jortzig (70) THW Kiel 13,7 x
2. Rebecca Honch (70) Wellingdorfer TV 13,8 x
3. Andrea Piske (69) LG Elmshorn 13,9
4. Jasmina Zander (70) MTV Lubeck 14,5
5. Elke Rohkemper (69) Halstenbeker TS 14,5
4. Vorlauf

1. Wiebke Christiansen (69) SV GroBhansdorf 13,2 x
2. Ines Fahr (69) Wellingdorfer TV 13,3 x
3. Kathrin Stelling (70) VfB Brunsbiittel 13,9
4. Kerstin Oldenburg (69) MTV Liibeck 141
5. Vorlauf

1. Tanja Julich (69) TSB Flensburg 13,0 x
2. Ulrike Dalock (69) LG Neumtinster 13,2 x
3. Annette Kleefeldt (70) Wellingdorfer TV 13,2 x
4. Marion Rave (69) VfB Brunsbiittel 13,9
5. Andrea Kienzle (70) LG Elmshorn 14,0
6. Daniela Vogt (70) MTV Libeck 14,4
6. Vorlauf

1. Petra Utrecht (69) LG Kreis Plon 13,0 x
2. Sabine Musebrink (70) LAG Gettorf-Rieseby 13,2 x
3. Susanne Markmann (69) ATSV Stockelsdorf 13,6 x
4. Claudia Taschke (69) TWG Schlesw. Geest 14,0
5. Jessica Zander (70) MTV Lubeck 14,0
6. Susanne Wendland (70) LG W/P 14,5
1. Zwischenlauf

1. Tanja Julich (69) TSB Flensburg 13,26 x
2. Tanja Patzel (69) GH ltzehoe 13,58
3. Sonja Puls (69) LG Wedel-Pinneberg 13,89
4. Annette Kleefeldt (70) Wellingdorfer TV 13,92
5. Birte Lange (69) Halstenbeker TS 14,23
2. Zwischenlauf

1. Petra Utrecht (69) LG Kreis Plon 13,25 x
2. Wiebke Christiansen (69) SV GroBhansdorf 13,45 x
3. Ina Wittbold (70) VfL Bad Schwartau 13,66
4. Ines Fahr (69) Wellingdorfer TV 13,81
5. Ailika Schmidt-Jortzig (70) THW Kiel 14,156

3. Zwischenlauf
Iris Petersen (70) SV Adelby 13,32 x
2. Sabine Musebrink (70) LAG Gett.-Rieseby 13,48 x

3. Ulrike Dalock (69) LG Neumunster 13,54 x
4. Doris Grave (69) SV Friedrichsgabe 13,91
5. Susanne Markmann (69) ATSV Stockelsd. 14,18
6. Rebecca Honch (70) Wellingdorfer TV 14,26
100 m - Endlauf (0,7 Gw)

1. Petra Utecht (69) LG Kreis Plon 13,21
2. Tanja Julich (69) PSV Flensburg 13,22
3. Wiebke Christiansen (69) SV GroBhansdorf 13,32
4. Iris Petersen (70) SV Adelby 13,33
5. Sabine Musebrink (67) LAG Gettorf-Rieseby 13,56
6. Ulrike Dalock (69) LG Neumtinster 13,57
800 m (Ergebnis aus 2 Zeitlaufen)

1. Tanja Schimmer (69) SV Adelby 2:21,80
2. Stefanie Arndt (69) TSV Trittau 2:23,89
3. Ulrike Dalock (69) LG Neumtinster 2:25,89
4. Christine Janke (69) THW Kiel 2:26,44
5. Susanne Mess (69) Kieler TB 2:28,01
6. Dorte Andresen (69) SV Fehmarn 2:31,26

7.Nicole Rohmann (70) TSV Malente 2:32,49; 8. Jessica
Thomsen (70) TuS H/M Kiel 2:32,83; 9. Sabine Gold-
mann (70) Quellenh. Bornhoved 2:33,52; 10. Britta Ori-
wohl (70) SV GroBhansdorf 2:33,90; 11. Kathrin Tiede-
mann (70) LG Wedel-Pinneberg 2:35,22; 12. Heike Kri-
ger (70) TSV Quellenh. Bornhéved 2:36,25; 13. Corinna
Wolf (70) THW Kiel 2:36,27; 14. Martina Jacobsen (71)
SV Adelby 2:37,41; 15. Britta Sievers (69) SV Friedrichs-
ort 2:38,84; 16. Doris Grabe (69) SV Friedrichsgabe
2:42,08.

2.000 m Lauf
1. Mirja Behling (70) Kieler TB
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7:07,65

2. Regine Ludwig (69) Kieler TB 7:15,60
3. Kerstin Bartelsen (69) TWG Schlesw. Geest 7:22,70
4. Silke Blank (70) Fortuna Gliickstadt 7:24,22
5. Kerry Dougal (70) Halstenbeker TS 7:29,65
6. Karen Goldmann (69) Quellenh. Bornhéved 7:32,88

7. Gudrun Schmidt (69) MTV Lubeck 7:37,68; 8. Anja
Petersen (71) TSV Dassendorf 7:38,16; 9. Michaela Doh-
se (69) Kieler TB 7:38,45; 10. Britta Wulf (69) LG EIms-
horn 7:45,36; 11. Sabine Konig (69) LG Elmshorn
7:46,17; 12. Vanessa Schutz (70) SV Rugenbergen
7:59,02.

80 m Hiirden - 1. Vorlauf

1. Sonja Hucke (69) MTV Heide 13,09 x
2. Christine Janke (69) THW Kiel 13,28 x
3. Sonja Puls (69) LG Wedel-Pinneberg 13,94
4. Marion Rave (69) VfB Brunsbuttel 14,00
5. Bianca Bleeck (70) ATSV Stockelsdorf 14,27
6. Birte Pahl (69) TSV Neustadt 14,87
2. Vorlauf

1. Anke Brandt (69) Halstenbeker TS 12,73 x
2. Wiebke Christiansen (69) SV GroBhansdorf 12,74 x
3. Birgit Maschler (70) TuS Dassendorf 13,09 x
4. Birgit Nachtigal (69) MTV Eckernférde 13,39
5. Birgit Kiehn (69) TSV Schwarzenbek 13,83
6. Katrin Jedzig (69) LG Kreis Plén 14,83
3. Vorlauf

1. Elke Rohkemper (69) Halstenbeker TS 13,58 x
2. Sandra Eckhoff (69) TSV Brunsbiittel 13,63
3. Gabriela Slomma (69) LG Kreis Plon 13,82
4. Christine Mahlke (70) Kieler TB 15,09
5. Claudia Nielsen (70) TSV RW Niebidill 15,83
4. Vorlauf

1. Gesa Franken (69) TSV Brunsbdttel 13,75 x
2. Britta Hoopmann (69) VfB Brunsbuttel 13,91
3. Susanne Mess (69) Kieler TB 14,01
4. Kerstin Schulz (69) TSV Klausdorf 14,33
5. Birgit Schunke (70) THW Kiel 15,00

80 m Hiirden - Endlauf
1. Wiebke Christiansen (69) SV GroBhansdorf 12,43

2. Anke Brandt (69) Halstenbeker TS 12,68
3. Sonja Hucke (69) MTV Heide 12,88
4. Birgit Maschler (69) TuS Dassendorf 13,05
5. Elke Rohkemper (69) Halstenbeker TS 13,62
6. Gesa Franken (69) TSV Brunsbuttel 13,92

3.000 m Gehen 2.2, 8.

1. Marion Butscher (69) MTV Lubeck 18:43,06
2. Gudrun Schmidt (69) MTV Liibeck 19:14,67
3. Kerstin Oldenburg (69) MTV Libeck 19:47,33
4. Anja Mller (69) MTV Lubeck 20:18,42
5. Britta Sievers (69) SV Friedrichsort 20:37,89
6. Silke Blank (70) Fortuna Gliickstadt 20:41,52
4x100 m Staffel - 1. Vorlauf ) £ , &,

1. SV Henstedt-Rhen 53,41 x

Thiemann/Schwarlinski/Roben/Marschall
2. LG Wedel-Pinneberg 54,77
Grabo/Puls/Tiedemann/Orting

3. MTV Eckernférde 54,81 x
Munchow/Lussow/Wegner/Nachtigal

4. TWG Schleswiger Geest 56,51
Bartelsen/Goos/Oktem/Taschke

5. VfB Brunsbuttel 56,95
Rave/Hoopmann/Stelling/Rast

2. Vorlauf

1. VL Bad Schwartau 54,02 x
Bielke/Walter/Wittbold/Heier

2. LG Elmshorn 54,36
Kienzle/Piske/Konig/Wulf

3. Kieler TB 55,43
M. Behling/Mess/Lorenz/J. Behling

4. Wellingdorfer TV 55,48
Hoénck/Kleefeld/Bulitz/Fahr

5. TSV Brunsbuttel 56,33
Arndt/Franken/Eckhoff/Fehling

3. Vorlauf

1. MTV Lubeck 54,68 x
Muller/Ritt/Zander/Vogt

2. TSV Schwarzenbek 54,82
Meinke/Paulsmeier/Wyring/Kiehn

3. Buidelsdorfer TSV 55,45
Hulk/PraB/Linse/Groth

4. Halstenbeker TS 56,10
Brandt/Rohkemper/Lange/Dougal

4x100 m - Endlauf 2 &1 & .

1. VL Bad Schwartau 53,48
Bielke/Wittbold/Walter/Heier

2. SV Henstedt-Rhen 53,51
Roben/Thiemann/Schwarlinski/Marschall

3. LG Elmshorn 53,83
Kienzle/Piske/Kénig/Wulf

4. MTV Liibeck 54,95
Muller/Ritt/Zander/Vogt

5. MTV Eckernférde 55,12
Lassow/Muinchow/Wegner/Nachtigal
LG Wedel-Pinneberg disqu.

Hochsprung

1. Bitta Wulf (69) LG Elmshorn 1,64
2. lika Bielke (69) VL Bad Schwartau 1,64
3. Anke Brandt (69) Halstenbeker TS 1,55
4, Birte Pahl (69) TSV Neustadt 1,50
5. Claudia Taschke (69) TWG Schlesw. Geest 1,50
5. Carmen Grabo (70) LG Wedel-Pinneberg 1,50
5. Ulrike Sievers (69) MTV Gelting 1,50
8. Birgit Walter (70) VL Bad Schwartau 1,50; 9. Marion

Rave (69) ViB Brunsbiittel 1,45; 9. Gunda Boysen (69)
MTV Gelting 1,45; 9. Karen Witzleben (69) TSV Neustadt
1,45.

Weitsprung:

1. Petra Utecht (69) LG Kreis Pl6n 5,15
2. lika Bielke (69) VfL Bad Schwartau 5,04
3. Birgit Nachtigal (69) MTV Eckernférde 5,03
4. Sonja Hucke (69) MTV Heide 4,95
5. Tanja P4tzel (70) GH ltzehoe 4,94
6. Britta Wulf (69) LG Elmshorn 4,79
7. Gabriele Slomma (69) LG Kreis Plon 4,94; 8. Sabine

Musebrink (70) LAG Gettorf-Rieseby 4,69; 9. Meike Reh
(69) MTV Heide 4,63; 10. Iris Petersen (70) SV Adelby
4,62; 11. Ina Wittbold (70) VfL Bad Schwartau 4,61; 12.
Britta Hoopmann (69) VfB Brunsbuttel 4,55; 13. Maren
Schroder (71) THW Kiel 4,55; 14. Birgit Maschler (70)
TuS Dassendorf 4,54; 15. Marion Butscher (69) MTV Lu-
beck 4,53;16. Andrea Thiemann (69) SV Henstedt-Rhen
4,50; 17. Christine Mahlke (70) Kieler TB 4,50; 18. An-
drea Kienzle (70) LG Elmshorn 4,46; 19. Katrin Jedzig
(69) LG Kreis Plén 4,43; 20. Andrea Grothe (69) Bldels-
dorfer TSV 4,41; 21. Ose Carstensen (69) TSV RW Nie-
bull 4,41; 22. Eve-Lore Marschall (70) SV Henstedt-
Rhen 4,39; 23. Anne Jansen (70) LG Elmshorn 4,38; 24.
Wiebke Jacobsen (69) MTV Heide 4,37; 25. Bianca
Bleek (70) ATSV Stockelsdorf 4,35; 26. Susanne Mess
(69) Kieler TB 4,34; 27. Frauke Ritt (70) MTV Lubeck
4,26; 28. Birte Lange (69) Halstenbeker TS 4,25; 29.
Jessica Zander (70) MTV Lubeck 4,24; 30. Susanne
Markmann (69) ATSV Stockelsdorf 4,22; 31. Karin Rau-
prich (69) PSV Flensburg 4,21; 32. Kerstin Oldenburg
(69) MTV Lubeck 4,21; 33. Daniela Roben (70) SV Hen-
stedt-Rhen 4,19; 34. Kerstin Ferchen (69) Rédemisser
SV 4,16; 35. Claudia Nielsen (70) TSV RW Niebdill 4,15;
36. Susanne Rast (70) VfB Brunsblittel 4,10; 37. Ines
Fahr (69) Wellingdorfer TV 4,02; 38. Gunda Boysen (69)
MTV Gelting 3,93; 39. Jasmina Zander (70) MTV Lubeck
3,89;40 Kim Arndt (70) TSV Brunsbdittel 3,87;41. Marion
Rave (69) VB Brunsbuttel 3,82; 42. Kathrin Stelling (70)
ViB Brunsbuttel 3,78.

KugelstoB

1. Sabine Piel (69) TSV Klausdorf 11,29
2. Ulrike Sievers (69) MTV Gelting 11,27
3. Petra Wahn (69) Halstenbeker TS 11,20
4. Sonja Hucke (69) MTV Heide 10,94
5. Astrid Heier (70) VL Bad Schwartau 9,87
6. Kerstin Ferchen (69) SV Rodemis 9,83

7. Ulrike Dalock (69) LG Neumtinster 9,57; 8. Meike Reh
(69) MTV Heide 9,26; 9. Birgit Maschler (70) TuS Das-
sendorf 8,55; 10. Marion Butscher (69) MTV Lubeck
8,50; 1. Nejla Oktem (69) TWG Schlesw. Geest 8,45; 12.
Kerstin Schulz (69) TSV Klausdorf 8,44; 13. Manuela
Schwenke (69) ATSV Stockelsdorf 8,15; 14. Jasmina
Zander (70) MTV Liuibeck 7,98; 15. Meike MaaB (70) TSV
Brunsbuttel 7,73;16. Sabine Kaminski (70) MTV Lubeck
6,70.

Diskuswurf

1. Yvonne Kaufner (69) LG Elmshorn 25,42
2. Petra Wahn (69) Halstenbeker TS 24,84
3. Manuela Schwenke (69) ATSV Stockelsdorf 23,02
4. Sabine Piel (69) TSV Klausdorf 21,46
5. Janina Dennert (69) Halstenbeker TS 20,92
6. Marion Butscher (69) MTV Libeck 20,48

7. Birgit Schunke (70) THW Kiel 20,44; 8. Britta Wulf (69)
LG Elmshorn 20,38; 9. Kerstin Oldenburg (69) MTV Lii-
beck 20,36; 10. Astrid Heier (70) ViL Bad Schwartau
18,78; 11. Annette Kleefeld (70) Wellingdorfer TV 18,20;
12. Karin Knobelsdorf (69) LG Wedel-Pinneberg 18,02;
13. Christine Malke (70) Kieler TB17,50; 14. Kathrin Stel-
ling (70) VfB Brunsbuttel 16,98; 15. Gesine Rall (69) Kie-
ler TB 16,98; 16. Petra Semmelhack (70) LG Wedel-Pin-
neberg 15,32.

Speerwurf

1. Ulrike Dalock (69) LG Neumunster 35,52
2. Petra Wahn (69) Halstenbeker TS 33,94
3. Susanne Rast (70) ViB Brunsbittel 30,42
4. Marion Butscher (69) MTV Liibeck 29,78
5. Kerstin Ferchen (69) Rodemisser SV 28,58
6. Vanessa Schutz (70) SV Rugenbergen 28,56

Manuela Schwenke (69) ATSV Stockelsdorf 27,04; 8.
Tanja Steinfort (71) TWG Schlesw. Geest 26,84; 9. Tanja
Goos (70) TWG Schlesw. Geest 25,06; 10. Birte Strodt
(69) SV Wahlstedt 23,68; 11. Sabine Kaminski (70) MTV
Lubeck 23,16; 12. Kathrin Stelling (70) VfB Brunsbiittel
23,02; 13. Yvonne Kaufner (69) LG Elmshorn 22,66; 14.
Katja Sievers (70) LG Wedel-Pinneberg 21,62.

dies&das
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Oldesloer
Feriensportfeste

Die Ergebnisse:
1. Lauferabend: (1.7.83)

Mznner: 800 m: 1. Klaus Stahr (Gut Heil Neumtinster)
1:51,9; 2. Frank Milbach (LG Kiel) 1:53,9; 3. H. Daffinger
(LG Hammer Park) 1:54,6; 4. Th. Mller (LG HNF) 1:54,9;
5. Jurgen Hammerich (LAG Gettorf-Rieseby) 1:55,9; 6.
M. Lewandowski (LG HNF) 1:56,2; 7. Dirk Albrecht (LG
Kiel) 1:56,5; 9. Franco Mathias (LG Kiel) 1:57,0; 10. Vol-
ker Fey 1:57,9; 11. Dirk Harder (LG Kiel) 1:59,8; 13. Hin-
rich Brockmann (Phonix) 1:59,9.

3000 m: 1. Klaus Kélling (Gut Heil ltzehoe) 8:56,5; 2. Uwe
Fuhrken (VfL Oldesloe) 9:03,3; 3. Jost Rehberg (SC
Roénnau) 9:04,0; 4. Jorg Ohloff (GH Itzehoe) 9:05,7; 5.
Rainer Ziplinsky (SC Rénnau) 9:06,7; 6. Klaus Hake
(LAV Husum) 9:07,5.

3000-m-Hindernis: 1. Bernd Krull (SC Rénnau) 10:15,0;
2. Jorg Bethman (VfL Geesthacht) 10:27,1; 3. Wolfgang
Bruggen (SV Tungendorf) 10:36,1

Frauen: 800 m: 1. Brigitte Textor (LG Hammer Park)
2:17,0; 3000 m: 1. Charlotte Hauke (LG Kiel) 10:36,4; 2.
Sabine Kroeseler (Phonix) 10:41,4; 3. Maike Rundsha-
gen (Phonix) 11:06,2; 4. Dagmar Kruger (LG Kiel)
11:30,9.

Mannl. Jugend A: 800 m: 1. G. v.d. Geest (LG Hammer
Park) 2:00,1; 2. Markus Tischler (LG Hammer Park)
2:05,0; 3. St. Amschler (TSV Travemiinde) 2:05,5; 4. Vol-
ker Drews (VfL Oldesloe) 2:06,6; 5. Detlef Schroth (VfL
Oldesloe) 2:08,1.

Weibl. Jugend A: 800 m: 1. |. Westphalen (HSV) 2:20,3;
2. Uta Ulrich (Phonix) 2:27,7; 3. S. Ostersehlt (ATSV)
2:33,0.

2. Lauferabend (8.7.):

Manner: 400 m: 1. Rainer Baguhn (LG Kiel) 50,3; 2.
Hans-J. Kérner (SV Friedrichsgabe) 51,0; 3. Ernst-L.
Haaks (TSV Nusse) 51,0; 4. Andreas Schréder (LG HNF)
und Wilfried Daus (SC Rénnau) 51,2; 6. Kay Schmidt (LG
HNF) 51,4.

1000 m: 1. Frank Milbach (LG Kiel) 2:26,4; 2. Wolf-Ulrich
Schneider (HSV) 2:27,2; 3. Volker Werner (LG W/P)
2:28,0; 6. Knuth Rissel (LG Wedel/Pinneberg) 2:31,7.
3000 m: 1. Wolfgang Kriiger (Gut Heil Neumiinster)
8:22,3; 2. Holger Schwarz (SC Rénnau) 8:32,6; 3. Rolf
Stamm (LG Hammer-Park) 8:43,3; 4. Bernd Deters (Gut
Heil Neumiinster) 8:48,9; 5. Hans-P. Hanke (LG Nordhei-
de) 8:51,5; 6. Udo Philipp (Phonix) 8:51,9; 7. Sven Mur-
mann (Rendsburger TSV) 8:52,3; 10. Carsten Bieler (LG
Elmshorn) 9:04,8.

Frauen: 400 m: 1. Brigitte Textor (LG Hammer Park) 57,9;
2. Gabriele Becker (ATSV) 58,9; 3. Iris Lehmann (MTV
Segeberg) 59,6.

1000 m: 1. Rosemarie Lehner (Urania) 2:49,7; 3. Sabine
Kroeseler (Phonix) 3:16,1.

3000 m: 1. Karin Sietz (LG Wedel-Pinneberg) 10:34,7; 2.
Charlotte Hauke (LG Kiel) 10:37,9; 3. Dagmar Kriiger (LG
Kiel) 11:43,9.

Mannl. Jugend A: 400 m: 1. Martin Schutt (Wellingdorfer
TV) 50,2).

Ménnl. Jugend B: 400 m: 1. Stefan Schmitz (Budelsdor-
fer TSV) 53,3.

Weibl. Jugend: 400 m: 1. Sabine Hansen (LG Elmshorn)
59,6.

3. Lauferabend (15.7.):

Ménner: 1500 m: 1. Wolf-Ulrich Schneider (HSV) 3:55,2;
2. Dirk Albrecht (LG Kiel) 3:58,2; 3. Dirk-Olaf Nélle (LG
Kiel) 4:03,5; 4. Holger Schwarz (SC Rénnau) 4:03,6.
5000 m: 1. Eckhard Kroger (LG Nordheide) 15:00,9; 2.
Rolf Stamm (LG Hammer Park) 15:01,0; 4. Bernd Peters
(GH Neumdinster) 15:06,5; 5. Knuth Rissel (LG Wedel-
Pinneberg) 15:23,2; 6. Burkhard Kuhnigk (TSV Klaus-
dorf) 15:39,2.

Frauen: 1500 m: 1. Urte Muller (LAV Husum) 4:53,4; 2. In-
ge Stadel (LAV Husum) 4:59,3; 4. Sabine Kroeseler
(Phonix) 5:08,5.

Mannl. Jugend: 1500 m: 1. Arne Schierau (TSV Wentorf)
4:22,9; 2. Ole Begau (TSV Neustadt) 4:23,6; 3. Stefan
Schmitz (Biidelsdorfer TSV) 4:23,8.

4. Lauferabend (22.7.):

Manner: 800 m: 1. Frank Milbach (LG Kiel) 1:53,3; 2. Axel
Hauschild (LG Kiel) 1:53,4; 5. Volker Werner (LG W/P)
1:565,7; 6. Clemens May (Phonix) 1:56,5.

10000 m: 1. Holger Schwarz (SC Rénnau) 30:48,6;
Bernd Deters (GH Neumtinster) 31:02,0; 4. Udo Philipp
(Phonix) 32:23,5; 5. Burkhard Kuhnigk (TSV Klausdorf)
32:25,4; 6. Dirk Albrecht (LG Kiel) 32:38,7; 7. Rainer Zi-
plinksky (SC Rénnau) 32:42,4; 8. Lutz Sellmer (LG Kiel)
32:47,5; 9. Walter Wenk (Moliner SV) 32:56,2; 10. Kai
Hoffmann (LAV Husum) 33:12,6.

Frauen: 800 m: 1. Rosemarie Lehrich (Urania) 2:14,3; 2.
Karin Bulau (Phénix) 2:15,7; 5. Ingeborg Konjack (LG
Elmshorn) 2:24,0.

10000 m: 1. Charlotte Hauke (LG Kiel) 38:25,9.
Mannl. Jugend A: 800 m: 1. Michael Lorenzen (LG Kiel)
2:04,5; 2. Arne Schierau (TSV Wentorf) 2:04,9; 3. Stefan
Amschler (TSV Travemiinde) 2:05,3; 4. Detlef Schroth
(VfL Oldesloe) 2:05,9.

Weibl. Jugend A: 1. Sabine Hansen (LG Elmshorn)
2:24,0; 2. Uta Ulrich (Phonix) 2:27,9; 3. Anke Kruse (ViL
Oldesloe) 2:28,3.

Kprrektur

Seniorenbestenkémpfe 10.000 m
/Bad Oldesloe 5.8.1983 1
| M 60
\
5. Platz
Rudolf Jensch 22 TSV Reinbek 49:11,8

N\

Achtung,
Marathonlaufer!

Fur die am 23. Oktober in Kiel-Holtenau
(Start 10 Uhr) stattfindenden Landesmei-
sterschaften im Marathonlauf wurde die
Meldegebiihr auf DM 15,— angehoben. In
der Meldegebtihr enthalten ist nunmehr
auch ein Erinnerungsgeschenk sowie ein
Essen bei der Siegerehrung.

Anschriftensindertingen
SV Ditmarsia Albersdorf
Dorte Battig, Greifenbergerstr. 21, 2243 Albersdorf
TuS Hoisdorf
Udo Schréder, Winterhuder Weg 30,
2000 Hamburg 76
TSV Schleswig
Bellmannstr. 30, 2380 Schleswig

Lehrgang zum
,Lauftreff-Betreuer”

Zum zweiten Mal bietet der Breitenspori-
ausschuB des SHLV den Lehrgang zur Aus-
bildung zum ,Lauftreff-Betreuer” an.

Diese Ausbildung wird an drei Wochenen-
den (21./22. Okt., 28./29. Okt. und 18./
19. Nov. 1983) im Haus der Jugend in Neu-
munster durchgefiihrt.

Die Gesamtausbildung umfaBt 30 Unter-
richtseinheiten. Eine AbschiuBprifung ist
nicht vorgesehen. Jeder Teilnehmer be-
kommt vom SHLV eine Teilnahme-Bestéti-
gung ausgehandigt.

Ihre schriftliche Anmeldung nimmt die Ge-
schéftsstelle des Schleswig-Holsteini-
schen Leichtathletik-Verbandes e.V. in
2300 Kiel 1, Beselerallee 57, entgegen.
AnmeldeschluB ist der 10. Oktober 1983.
Die Lehrgangsgebiihr pro Teilnehmer be-
tragt 30,- DM.

Der SHLV tGbernimmt folgende aufgefiihrte
Kosten fur Sie:

Abendessen, Mittagessen, Getrdnke und
die Ubernachtung im Haus der Jugend in
Neumdinster.

Hotellibernachtungen sind mdglich, die
Kosten werden vom SHLV nicht tbernom-
men.

Die angefallenen Fahrtkosten konnen beim
SHLV nicht in Rechnung gestellt werden.

Bitte geben Sie bei lhrer schriftlichen An-
meldung lhre Wiinsche an (keine Uber-
nachtung, Ubernachtung im Haus der Ju-
gend, Hotellibernachtung im Einzel- oder
Doppelzimmer).

Egon Sievers Lutz Wischeropp

(Lauftreffwart) (Breitensportwart)
Programmablauf:
Freitag, den 31. Oktober 1983 Teil 1

bis 17.45 Uhr: Anreise der Teilnehmer

18.00-18.15 Uhr: BegriiBung und allgemeine Einfih-
rung

Wischeropp Forum
18.15-19.00 Uhr: Jeder stellt sich vor und berichtet
tiber seinen Lauftreff

Sievers Forum
19.00 Uhr —: Abendessen Speisesaal
20.00-21.30 Uhr: DLV- und Landesverbandsstruktur,
Vereine, Organisationsformen mit und ohne Verein,
Laufabzeichen, Volkslaufe und Trimm-Wettbewerbe
Wischeropp Forum

Samstag, den 22. Oktober 1983

7.00 Uhr —: Gemeinsames Laufen mit Trimming 130
Sievers

8.00-8.45 Uhr: Frihstick Speisesaal
9.00-10.30 Uhr: Anfangerbetreuung und Gruppenfiih-
rung

Medler Stadtwald
10.30-12.30 Uhr: Spielformen und zusétzliche Gymna-
stik

Medler Speisesaal
13.00 Uhr -: Mittagessen Speisesaal
14.00-15.30 Uhr: Erste Hilfe (Theorie)

Schmiicker Forum
15.30-17.00 Uhr: Erste Hilfe (Praxis)

Schmicker Forum
Freitag, den 28. Oktober 1983 Teil 2

bis 17.45 Uhr: Anreise der Teilnehmer

18.00-19.30 Uhr: Welche Auswirkungen hat die At-
mung, das Herz und der Blutkreislauf auf das kérperli-
che Training

Dr. Seelemann Forum
19.00 Uhr -: Abendessen Speisesaal
20.30-22.00 Uhr: Anatomie des Stoffwechsels und die
Hygiene des Laufers

Dr. Seelemann Forum
S den 29. Oktober 1983 Teil 2
7.00 Uhr —: Gemeinsames Laufen mit Trimming 130
Sievers

8.00-8.45 Uhr: Fruhstuck Speisesaal
9.00-10.30 Uhr: Gymnastik in Gruppen und Spielfor-
men im Rahmen eines Lauftreffs

Medler Stadtwald
10.30-12.30 Uhr: Das Laufviereck, eine Moglichkeit fir
das Dauerlauftraining mit Anfangern

Medler Stadtwald
13.00 Uhr —: Mittagessen Speisesaal
14.00-15.00 Uhr: Gymnastik und Spielformen in Grup-
pen sowie das Laufviereck

Medler Forum
15.00-16.30 Uhr: Bewegungsapparat
Wischeropp Forum
16.30-17.30 Uhr: Gesunde Ernéhrung
Wischeropp Forum
Freitag, den 18. November 1983 Teil 3

bis 17.45 Uhr: Anreise der Teilnehmer

18.00-19.00 Uhr: Kinder-Lauftreffs und Stundenaufbau
eines Lauftreffs

Wischeropp Forum
19.00 Uhr —: Abendessen Forum
20.00-21.00 Uhr: Cross-, Orientierungs- und Meilen-
lauf

Medler Forum

S g, den 19. N ber 1983

7.00 Uhr —: Gemeinsames Laufen mit Trimming 130
Sievers

8.00-8.45 Uhr: Friihstiick

9.00-10.30 Uhr: Cross-, Orientierungslauf
Medler Stadtwald
10.30-12.30 Uhr: Laufbetreuung und Meilenlauf
Medler Stadtwald
13.00 Uhr -: Mittagessen Speisesaal
14.00-15.00 Uhr: Offentlichkeitsarbeit eines Lauftreffs,
Trimm-Trab ins Griine, Bekleidung und Versicherungs-

Speisesaal

fragen

Sievers Forum
15.00-16.00 Uhr: Allgemeine Aussprache zum Lehr-
gang

Wischeropp/Sievers Forum
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Senioren-Verbdndekampf SHLV-HLV in Hamburg am 3. September:

SHLV-Senioren siegten wie im Vorjahr

Ein deutlicher Sieg gelang der schleswig-
holsteinischen Senioren-Verbdndemann-
schaft beim 2. L&ndervergleich gegen
Hamburg. Wahrend die Manner auf der
Jahnkampfbahn mit 129:85 Punkten sicher
die Oberhand gegen die Hansestadter be-
hielten, muBten sich die Frauen mit 58:73
Punkten geschlagen geben.

Die Wettké&mpfe litten unter den schlech-
ten Witterungsbedingungen. Ganz schlimm

Peter Frost SHLV-Wettkampfwart
Der Stabhochsprung

bei den Junioren

Bei den Landesjuniorenmeisterschaften am
28.8.83 in Neumiinster wurde der Wett-
kampf im Stabhochsprung durch mich als
Veranstaltungsleiter abgebrochen und nicht
gewertet, weil fiinf Springer mit der gleichen
Héhe von 3,10 m und gleicher Anzahl von
Fehlversuchen nicht bereit waren, den erfor-
derlichen Stichkampf durchzufiihren!

Die Griinde, die zu diesem Abbruch ohne
Wertung gefiihrt haben, sind sicherlich aus
Sicht der Aktiven und der Wettkampfleitung
unterschiedlich. Die Aktiven bemdngelten
den Einstichkasten, die Matten waren ihnen
zu klein und der Wind zu stark. Durch ein-
heitliches ReifSen aller sieben angetretenen
Springer bei der Hohe von 3,20 m wollten sie
fiinf Springer zum Landesmeister machen.

Die Wettkampfleitung war und ist der Auf-
fassung, daf3 die Matte in Neumiinster den
Wettkampfbestimmungen entsprach.
Sprunghohen von 3,20 m und mehr waren
auf dieser Anlage sicherlich zu springen. Die
Aufforderung, den Stichkampf durchzufiih-
ren, lehten alle ab. Die Mattengrof3e, dievon
den Teilnehmern gefordert wurde, hdttez. B.
ein Vorkissen in der Gréf3e von ca. 4-5 m
Ldnge erfordert. Unsere Stabhochspringer
sollten sich einmal wieder auf einfache und
klare Verhdltnisse von Matten und Stdben
besinnen und entsprechend ihres Leistungs-
vermagens auch bei widrigen Umstdinden ei-
ne angemessene Hohe erzielen.

Es geht nach Auffassung der Wettkampflei-
tung zu weit, wenn in diesem Wettbewerb
nur gesprungen werden kann, wenn auch die
Voraussetzungen fiir einen Weltrekord vor-

liegen.

Kreise-Vergleichskampf
in Ahrensburg

Die Farben ihres Kreises dirfen die A- und
B-Schiiler(-innen) der Kreisleichtathletik-
verbande Lauenburg, Stormarn und LU-
beck am 25. September vertreten. Dann
namlich findet auf der Sportanlage Ree-
senbdttel in Ahrensburg der Schuler-Krei-
severgleichskampf statt. Der erste Start-
schuB fallt um 10 Uhr.
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erwischte es die 100-m-L&ufer in der Klas-
se M 30, die gegen einen Wind von 5,4 m/
sec ankampfen muBten. Gleich in zehn
Wettbewerben errangen die SHLV-Athleten
Doppelsiege, wahrend dieses dem HLV nur
funfmal gelang.

Die Schlaglichter: Jirgen Pries stieB die
Kugel in der Klasse M 30 auf 17,51 m, wobei
alle Versuche Uber der 17-m-Marke lagen.
Auch das Diskuswerfen gewann der LU-

,»Oldtimer” Schultz
im Mehrkampf vorn

Die Mehrkampfmeisterschaften des KLV
Nordfriedland fanden diesmal im Lecker
Grenzlandstadion statt und hatten mit rund
70 Teilnehmern einen guten Zuspruch. Ei-
ne Uberdurchschnittliche Leistung erzielte
trotz der hochsommerlichen Hitze Jirgen
Schimansksi (Rodemisser SV) im Vier-
kampf der Schiler A mit 4305 Punkten.
Aber auch sein Vereinskamerad Torsten
Bahnsen war bei der B-Jugend im Flnf-
kampf mit 5835 Punkten ungeféhrdet. Im
Flinfkampf der Manner hatte wieder einmal
Oldtimer Gundolf Schultz vom TSV Wester-
land die Nase vorn. Mit 2862 Punkten er-
zielte er ein achtbares Ergebnis, mitdem er
fast 200 Punkte vor Walter Fraemke, Wyker
TB, lag, der ebenfalls schon der Senioren-
klasse angehort. (gr)

Nun auch Rendsburg
mit Kunststoffbahn

Die jahrelangen Bemiihungen der Rends-
burger Leichtathleten hatten endlich Erfolg.
Nach nur vierteljghrlicher Bauzeit wurde
jetzt die vierbahnige Rundlaufbahn aus
Kunststoff auf dem stadtischen Sportplatz
an der Nobiskriiger Allee fertiggestellt. Die
Einweihung feierte der RTSV am 1. Septem-
ber mit einem kreisoffenen Lauferabend.

Neben weiteren Laufen der verschiedenen
Altersklassen tber die 3.000-m-Distanz, in
denen sich besonders Gerhard Stottmei-
ster (RTSV) der Klasse M 40 mit 9:50,8 Min.,
Hans Tidecks (BTSV) der Klasse M 60 mit
11:11,4 Min. sowie Sigrid Greve (BTSV) der
Klasse M35 mit 11:27,2 Min. hervortaten,
folgte dann ein Lauf der Manner Uber
1.500 m. In diesem hochklassig besetzten
Rennen ging es um einen von der Stadt
Rendsburg gestifteten Pokal. Nach einem
packenden Verlauf konnte schlieBlich
Wolf-Ullrich Schneider vom Hamburger SV
nach 4:03,9 Min. als Erster die Ziellinie pas-
sieren.

Der gesamte Abend wurde vom fritheren
Hindernismeister, Jorg-Peter Bohrnsen
(RTSV) temperamentvoll kommentiert. Die
200 Zuschauer, die einmalig ,mitgingen”,
erhielten standig Zwischenzeiten und Hin-
tergrundinformation.  Ein  gelungener
Abend in der Stadt mit neuer Kunststoff-
bahn - in Rendsburg.  Gerd Peter Deike

becker (45,96 m). Helmut Heins, 37 Jahre
jung, kam fur Hamburg im Weitsprung auf
7,04.m, und Dr. Claas-Hinrich Hastedt (HLV)
katapultierte seinen Speer auf 57,36 m. Bei
den Seniorinnen (W 30) ragten die 5,94 m
im Weitsprung der ehemaligen deutschen
Meisterin Christa Striezel heraus. Barbel
Méller aus Liibeck siegte im Diskuswerfen
mit 44,00 m.

LG Wedel/Pinneberg
zweifacher Cup-Sieger

Gleich zwei Mannschaftstrophden holte
sich die LG Wedel/Pinneberg bei dem in
Bad Schwartau ausgetragenen SHLV-Cup.
Die Leichtathleten aus der norddeutschen
Leichtathletikhochburg siegten bei den
Méannern und der mannlichen Jugend,
wéahrend der Frauensieg an Phonix Libeck
und die Trophée der weiblichen Jugend an
den SV Friedrichsgabe ging. Zwei Athleten
der LG Wedel/Pinneberg sorgten in Bad
Schwartau fur die Glanzpunkte: die Dis-
kuswerfer Rolf Danneberg und Peter Krii-
ger. Danneberg blieb mit 59,20 m nur
knapp unter der 60-m-Marke und verwies
dabei Nachwuchswerfer Roger Bakowski
(Phonix Libeck, 46,18 m) sicher auf den
2. Platz. Auch der deutsche Jugendmeister
Peter Kriiger war im Diskuswettbewerb der
mannlichen Jugend mit 51,52 m ungeféhr-
det.

Die weiteren Leistungshdhepunkte setzten
bei tropischen Temperaturen 1500-m-L&u-
fer Axel Hauschild (LG Kiel) mit 3:52,3 und
KugelstoBer Jurgen Pries (Phonix Liibeck),
der eine Woche nach seinem Sieg bei den
Norddeutschen Meisterschaften in Goéttin-
gen nun auch beim SHLV-Cup mit 16,77 m
gewann. Bei der weiblichen Jugend Uber-
zeugte die erst 15jahrige Kerstin Winckler
(LG Kiel), die sich beiihrem 800-m-Sieges-
lauf auf 2:15,6 steigerte.

Redaktions-
und AnzeigenschluB3 ...

... fur die kommende Ausgabe ist der 5.
Oktober 1983. Bis zu diesem Datum ms-
sen lhre Beitrdge und Anzeigenwiinsche
den Pressewart Rudiger Straub, Postfach
57 80, 2300 Kronshagen, erreicht haben.
Spéter eingehende Manuskripte kénnen
fur die Oktober-Ausgabe leider nicht be-
rictksichtigt werden.

Im nachsten startschuB ...

... finden Sie u.a.

... einen Hinweis flur den Bezug unseres
Jahrbuches 1983;

... Ruckblicke auf den Schiiler-Verbande-
kampf in Flensburg und den Ostseecup in
Malmo;

... einen Hintergrundbericht zum Schau-
springen in Libeck;

Ubersicht
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Senioren-Vergleichskamp HLV - SHLV

Senioren M 30

100 m Lauf (5,4 m Gw)
1. Jens Gloe, SHLV

2. Karl Liepert, SHLV

3. Rainer Henning, HLV
4. Holger Jensen, HLV
5. Michael Woydt, SHLV

400 m Lauf

1. Dr.'Wolf-Dieter Gomppert, HLV
2. Karl Liepert, SHLV

3. Jens Gloe, SHLV

4. Michael Woydt, SHLV

Diskus

1. Juirgen Pries, SHLV

2. Bernd Komoll, HLV

3. Ulrich Narzinski, HLV
4. Manfred Hilpert, SHLV
5. Fred Weber, HLV

1500 m Lauf

1. Martin Redepenning, SHLV
2. Rainer Winter, SHLV

3. Eberhard Jaeckisch, HLV

Hochsprung

1. Karsten Dolger, SHLV
2. Kay Jacobsen, HLV

3. Gundolf Schultz, SHLV
4. Jurgen Stock, HLV

5. Helmut Heins, HLV

6. Ulrich Heinzel, SHLV

Speer

1. Dr. Claas-Hinrich Hastedt, HLV
2. Dr. Heinz Wéhling, SHLV

3. Karl-Uwe Panse, SHLV

4. Gerhard Plaat, HLV

5. Walter Fraemcke, SHLV

6. Uwe Immenroth, HLV

5000 m Lauf

1. Rudiger Grube, SHLV
2. Udo Philipp, SHLV

3. Boris Bansemer, HLV
4. Gerd Reiske, HLV

12,28 4 Pkte
12,39 4 Pkte
12,40 2 Pkte
12,49 1 Pkt
12,74

53,23 4 Pkte
53,23 3 Pkte
53,41 2 Pkte
55,33

45,96 4 Pkte
44,08 3 Pkte
42,46 2 Pkte
38,58 1 Pkt
34,18

4:15,48 4 Pkte
4:15,87 3 Pkte
4:32,30 2 Pkte
1,93 4 Pkte
1,90 3 Pkte
1,90 2 Pkte
1,87 1 Pkt
1,81

1,81

57,36 4 Pkte
56,18 3 Pkte
55,54 2 Pkte
53,50 1 Pkt
53,04

48,84

15:36,15 4 Pkte
15:41,11 3 Pkte
16:57,72 2 Pkte

16:47,05 1 Pkt

Weitsprung

1. Helmut Heins, HLV 7,04

2. Alfred Glaser, SHLV 6,60 w (6,52)
3. Klaus-D. Wiinsche, HLV 6,55 w (6,24)
4. Kay Jacobsen, HLV 6,52

5. Karl-Uwe Panse, SHLV 6,40

6. Ulrich Heinzel, SHLV 6,30 w
Kugel

1. Jurgen Pries, SHLV 17,51
2. Bernd Komoll, HLV 15,68
3. Manfred Hilpert, SHLV 14,00
4. Ulrich Narzinski, HLV 13,33
5. Rainer Henning, HLV 11,77
5. Fred Weber, HLV 11,46
4x100 m Staffel

1. Schleswig-Holstein 45,36

Gloe/Liepert/Woydt/Glaser
Hamburg

disq.

Jensen/Schafferus/Jacobsen/Henning

Endstand M 30:

SHLV
HLV

Senioren M40

100 m Lauf (0,2 m/sec Gw)
1. Karl-Heinz Schréder, SHLV
2. Jorg Bersch, SHLV

3. Ingo Vierk, SHLV

4. Kurt Dill, HLV

5. Paul Jodicke, HLV

6. Ansgar Moor, HLV

Diskus

. Helmut PreuB, SHLV

. Heinz Brandt, SHLV

. Wolfgang Thiele, SHLV
Joachim Mandelkow, SHLV
. Peter Holtfreter, SHLV

. Klaus Rettig, HLV

. Wolfgang SaB, HLV

NONAWN =

800 m Lauf

1. Dietrich Pfoértner, SHLV

2. Gerhard Stottmeier, SHLV
3. Bernd Félschow, SHLV

4. Bernhard Struckmeyer, HLV

4 Pkte
3 Pkte

2 Pkte
1 Pkt

4 Pkte
3 Pkte
2 Pkte
1 Pkt

4 Pkte

56 Punkte
37 Punkte

4 Pkte
3 Pkte

2 Pkte
1 Pkt

4 Pkte

3 Pkte
2 Pkte
1 Pkt

4 Pkte
3 Pkte

2 Pkte

Hochsprung

1. Gunter Seidel, SHLV 1,69 4 Pkte

2. Volker Schiiller, HLV 1,66 3 Pkte

3. Jurgen Seiler, SHLV 1,63 2 Pkte

4. Klaus Rettig, HLV 1,60 1 Pkt

5000 m Lauf

1. Arnold Vogt, SHLV 15:50,43 4 Pkte

2. Jochen Schrader, HLV 15:56,66 3 Pkte

3. Fritz Brandes, HLV 16:06,23 2 Pkte

4. Wolfgang Stein, HLV 16:13,563

5. Arthur ReiBenweber, SHLV 16:15,46 1 Pkt

6. Hans-Joachim Funke, SHLV 16:34,00

Weitsprung

1. Hans-Joach. Lange, HLV 5,91 4 Pkte

2. Walter Fraemcke, SHLV 5,76 w (5,38) Pkte

3. Kurt Dill, HLV 5,70 w (5,67) 2 Pkte

4. Jurgen Seiler, SHLV 5,64 w (5,62) 1 Pkt

5. Erhard Schafferus, HLV 5,62 w (5,52)

6. Wolfram Richter, SHLV 5,58

Kugel

1. Joachim Mandelkow, SHLV 13,44 4 Pkte

2. Peter Holtfreter, SHLV 13,29 3 Pkte

3. Helmut PreuB, SHLV 13,06

4. Ralf Zerrahn, HLV 12,55 1 Pkt

5. Wolfgang SaB, HLV 11,80 1 Pkt

6. Manfred Steudel, HLV 11,45

4x100 m Staffel

1. Schleswig-Holstein 45,34 4 Pkte
ersch/Schréder/Vierk/Richter

2. Hamburg 47,19 2 Pkte
Jodicke/Lange/Dill/Moos

Endstand M 40:

SHLV = 47 Punkte

HLV = 28 Punkte

Senioren M 50

100-m-Lauf (3,5 m/sec Gw)

1. Hugo Schlegel, HLV 12,91 4 Pkte

2. Gunter Eschner, SHLV 13,02 3 Pkte

3. Fritz Assmy, SHLV 13,42 2 Pkte

4. Heinz Schmidt, SHLV 13,50

5. Ernst Ostermann, SHLV 13,69

6. Ronald Abshagen, HLV 14,04 1 Pkt

Weitsprung

1. Ronald Abshagen, HLV 5,28 mW (5,09) 4 Pkte

2. Ernst Ostermann, SHLV 5,25 W (5,19) 3 Pkte

3. Heinz Schmidt, SHLV 5,18 2 Pkte

4. Wolfg. Sonnenburg, HLV 5,17 W (4,66) 1 Pkt

KugelstoBen

Wolfgang Thiele, SHLV 13,44 ~+ 4 Pkte

2. Heinz Brandt, SHLV 11,66 3 Pkte

3. Wolfgang Sonnenburg, HLV 10,30 2 Pkte

4. Helmut Stember, HLV 10,18 1 Pkt

5. Kurt Onescheit, HLV 10,00

5000-m-Lauf

1. Rolf Bethmann, SHLV 17:41,05 4 Pkte

2. Gunter Twesten, SHLV 17:59,15 3 Pkte

3. Reinholf Makowski, HLV 18:07,30 2 Pkte

4. Ernst Lau, HLV 18:09,19 1 Pkt

5. Karl Malterer, SHLV 18:21,32

6. Karl-Heinz Gartner, HLV 18:24,72

7. Heinz Kuhn (a.k.), SHLV 18:33,35

8. Francesco Fusarow, HLV 18:49,20

4 x100-m-Staffel

1. SHLVY 50,10 4 Pkte
Eschner/Ostermann/Schmidt/Assmy

2. HLV k. Zeit 2 Pkte
Abshagen/Sonnenburg/Onescheit/Fusano

Endstand M 50:

SHLV = 28 Punkte

HLV = 18 Punkte

Seniorinnen W 30

100-m-Lauf (1,6 m/sec RW)

1. Silke Mattelson, HLV 12,65 4 Pkte

2. Christa Striezel, HLV 13,09 3 Pkte

3. Sabine Lorenzen, SHLV 13,16 2 Pkte

4. Sigrid Greve, SHLV 13,59 1 Pkt

5. Marion Thoms, SHLV 13,65

Weitsprung

1. Christa Striezel, HLV 5,94 mW (5,84) 4 Pkte

2. Silke Mattelson, HLV 5,51 3 Pkte

3. Gudrun Komoll, HLV 5,40 W (5,35)

4. Sigrid Greve, SHLV 5,03 W (4,64) 2 Pkte

5. Marion Thoms, SHLV 5,00 1 Pkt

6. Birgit Lamke, SHLV 4,54 W (4,30)

Hochsprung

1. Ursula Timm, HLV 1,51 4 Pkte

2. Erika Springmann, SHLV 1,48 3 Pkte

3. Inge Duday, SHLV ,45 2 Pkte

KugelstoBen

1. Barbel Méller, SHLV 11,57 4 Pkte

2. Martha Rehaag, HLV 10,49 3 Pkte

3. Helga Maier, SHLV 10,44 2 Pkte

4. Silke Mattelson, HLV 9,15 1 Pkt

800-m-Lauf

1. Sigrid Greve, SHLV 2:24,77 4 Pkte

2. Maria Nunner, HLV 2:25,59 3 Pkte

3. Sabine Lorenzen, SHLV 2:29,86 2 Pkte

4. Gisela Herrndorf, HLV 2:30,24 1 Pkt

5. Ursula Timm, HLV 2:31,26

Zwischenzeit:

400 m - 70,73 sek 259 (Nunner)

Speerwurf

1. Marlies Trapp, HLV 34,60 4 Pkte

2. Ursula Timm, HLV 33,82 3 Pkte

3. Ingrid Holzknecht, SHLV 32,46 2 Pkte

4. Doérte Neumann, SHLV 32,04 1 Pkt

5. Brigitte Klohn, HLV 30,74

6. Erika Springmann, SHLV 29,04

5000-m-Lauf

1. Christa Kloth, HLV 18:09,03 4 Pkte

2. Monika Dohanick, HLV 18:20,03 3 Pkte

3. Ingeborg Konjack, SHLV 19:34,63 2 Pkte

4. Brigitte Schutt, SHLV 20:07,85 1 Pkt

5. Sigrun Stein, HLV 21:00,85

Diskuswerfen

1. Barbel Méller, SHLV 44,00 4 Pkte

2. Martha Rehaag, HLV 35,64 3 Pkte

3. Marianne Hamm, SHLV 34,80 2 Pkte

4. lise Kirsten, HLV 34,24 1 Pkt

5. Renate Senczek, HLV 30,88

6. Ingeborg Kaestner, HLV 30,38

7. Ingrid Holzknecht, SHLV 30,32

8. Kirsten Abshagen, HLV 29,22

4 x100-m-Staffel

1. HLV 51,05 4 Pkte
Herrndorf/Mattelson/Komoll/Striezel

2. SHLV 52,77 2 Pkte
Lorenzen/Thoms/Greve/Lambke

Endstand W 30:

HLV = 48 Punkte

SHLV = 37 Punkte

Seniorinnen W40

100-m-Lauf (1,1 m/sek Gw)

1. Ingrid Holzknecht, SHLV 13,73 4 Pkte

2. Ursula Stelling, HLV 13,99 3 Pkte

3. Barbel Michael, HLV 14,01 2 Pkte

4. Gunda Lepthien, HLV 14,10

5. Inga Duday, SHLV 14,23 1 Pkt

6. Lis Fischer, SHLV 14,45

Weitsprung

1. Gisela Herrndorf, HLV 5,03 4 Pkte

2. Ursula Stelling, HLV 5,03 W (4,95) 3 Pkte

3. Ingrid Holzknecht, SHLV 4,75 2 Pkte

4. Lis Fischer, SHLV 4,71 W (4,42) 1 Pkt

5. Gunda Lepthien, HLV 4,65 W (4,61)

6. Erika Springmann, SHLV 4,61

7. Lona Grunert, HLV 4,57 W (4,22)

KugelstoBen

1. Erika Springmann, SHLV 10,79 4 Pkte

2. Marianne Hamm, SHLV 10,40 3 Pkte

3. Jutta Nentwig, HLV 10,03 2 Pkte

4. Ingrid Holzknecht, SHLV 9,96

5. Ingeborg Kaestner, HLV 9,20 1 Pkt

6. Sabine Schmidts, HLV 8,82

5000-m-Lauf

1. Margit Meyer, HLV 18:06,70 4 Pkte

2. Charlotte Hauke, SHLV 18:25,04 3 Pkte

3. Karin Spietz, HLV 19:45,91 2 Pkte

4. Rose Sonnleitner, SHLV 20:14,40 1 Pkt

5. Gertrud Korup, HLV 21:47,43

6. Dorle Thomsen, HLV 22:06,81

4 x100-m-Staffel

1. HLV 53,05 4 Pkte
Michael/Stelling/Lepthien/Grtiner

2. SHLV 53,86 2 Pkte
Holzknecht/Fischer/Duday/Marten

Endstand W 40:

SHLV = 21 Punkte

HLV = 25 Punkte

Gesamtergebnis:

SHLV = 189 Punkte

HLV = 156 Punkte

15




