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Die junge Pflanze im Schriftzug der
AOK ist ein Symbol fiir Gesundheit
und Leben.

Fiir die AOK ist dieses Symbol das
Versprechen und die Garantie fiir
einen umfassenden Versicherungs-
schutz. Von der Geburt bis ins hohe
Alter.

Von der Geburt bis ins hohe Alter:
Arztliche und zahnirztliche Be-
handlung. Freie Arztwahl. Zahner-
satz. Medikamente, Heilmittel und
Hilfsmittel. Krankenhausbehand-
lung. Haushaltshilfe. = Mutter-
schaftshilfe.

Krankengeld. Friiherkennungsun-
tersuchungen. Rehabilitation. Ver-
sicherungsschutz im Ausland.
Sicherheit fiir die ganze Familie.

ganzes
Lebéen lang

Fast jeder zweite Bundesbiirger ist
AOK-versichert. Und deshalb gibt
es die AOK iiberall in der Bundes-
republik.

Jede AOK gibt Thnen gerne einen
ausfiihrlichen Uberblick iiber ihre
individuellen Leistungen.

Wir mochten,
das Sie gesund
bleiben

, Olympia:
Rolf

holt
Gold!!!

Wolfram
wird

Vierter!

Heike
uber
1,90 m!




Herzlichen Gluckwunsch!
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Olympia:

Gambke Vierter!
Heike 1,90 m!

Im ersten Augenblick mag Rolf Danne-
bergs Gold alles Uberstrahlen. Doch auch
Wolfram Gambke und Heike Redetzky
schlugen sich in Los Angeles sensationell
gut, Wolfram ,Schrammte” sogar an einer
Medaille nur ,haarscharf” vorbei und be-
legte den 4. Platz! Welch ein Riesenerfolg
fur den Biologie- und Volkswirtschafts-
studenten aus Pinneberg. Er lieB schon in
der Qualifikation den deutschen Meister
Klaus Tafelmeier deutlich hinter sich und
katapultierte seinen Speer im Finale
schlieBlich auf 82,46 m, womit er sich nur
dem Finnen Harkénen (86,76 m), Ottley
aus GroBbritannien (85,74 m) und dem
Schweden Eldebrink (83,72 m) geschla-
gen geben muBte.

Heike muBte lange im deutschen Lager
Irvine auf ihren Olympia-Einsatz warten.
Erst am 9. August stand fur die 20jahrige
Kielerin die Qualifikation, das ,Alles oder
Nichts”, an. Und Heike erfllte sich ihren
Wunsch, kam mit tbersprungenen 1,90 m
in den Vorkampf. Hier allerdings war nach
1,80 m und 1,85 m SchluB; ein Schicksal,
das sie mit Brigitte Holzapfel (Watten-
scheid) teilte. Doch enttduscht war Heike
dartiber nicht, denn fur sie war allein die
Teilnahme an diesen Olympischen Spielen
ein ganz groBartiger Erfolg.

Zum RedaktionsschluB waren die Sportler
noch nicht aus Los Angeles zuriickge-
kehrt. Wir werden daher in unserer nach-
sten Ausgabe noch einmal ausfihrlich
Uber das Olympia-Abenteuer unserer drei
Aktiven berichten.

Dannebergs Anhang:

Fassungslos und liberwaltigt

Von dpa-Korrespondent Bernd Muller

Es waren Stunden, die keiner vergiBt:
Freundin Christine, die Schwiegereltern in
spe, sein Leichtathletik-Chef Arthur HeB
von der LG Wedel/Pinneberg, viele Klub-
kameraden und seine Mutter waren nach
dem Sensations-Gold im Diskuswurf ge-
nauso fassungslos und Uberwaltigt wie in
Los Angeles Rolf Danneberg selbst. Erst
flossen Tréanen - dann Sekt. Nur Mutter
Danneberg hatte sich zunachst nicht aus
der Ruhe bringen lassen: An der Ostsee
kurend begab sie sich mit einer Schlaf-
tablette ins Bett und muBte am Sonn-
abendvormittag erst telefonisch verstan-
digt werden.

»,Das kann man alles nicht so schnell ver-
arbeiten. Im Stillen habe ich daran ge-
glaubt, daB er Bronze holen kann, wenn er
die Nerven behalt. Aber Gold? Das gibt es
doch gar nicht”, blieb fur Arthur HeB, der
im holsteinischen 30.000-Einwohner-Ort
Wedel die LG mit inzwischen Uber 1200
Leichtathleten aufbaute, nur das groBe
Staunen. Den Fernseher hatte er sich Gber
das Bett gestellt, war dann eingenickt, ehe
ihn die ersten von am Ende Uber 50 Tele-
fonanrufen rechtzeitig weckten. ,Dem be-
scheidenen Rolf war es zu génnen, wie kei-
nem anderen. Ich hoffe nur, daB ihm der
Olympia-Sieg jetzt auch beruflich weiter-
hilft”, meinte HeB Uber den arbeitslosen
Lehrer, der bisher eher die Schattenseiten
eines Leistungssportler-Lebens erlebte.
Das Gold, das sei ein Ausgleich fur den
Preis gewesen, den der Mann fur seinen
Beruf gezahlt habe.

Freundin Christine Ahlert, die am Holstei-
nischen Kamp im Hamburger Stadtteil
Barmbek mit Rolf und zwei Katzen eine

kleine Wohnung teilt und selbst noch stu-
diert, verfolgte den Triumph mit einem be-
freundeten Ehepaar in der Nachbarwoh-
nung. lhre Freude war trotz eines kleinen
Schwips genauso still, wie die von ihrem
Rolf in Los Angeles.

Als LG-Trainer Wolfgang Soukup, zwei-
facher deutscher Ex-Meister und mehr-
facher Landerkampfteilnehmer, am Sonn-
abend in Wedel sein Sportgeschéaft auf-
schloB, dréngten sich schon die ersten
Klubkameraden, die mit Sekt anstoBen
wollten. ,Wir sind alle unwahrscheinlich
begeistert und freuen uns flr ihn riesig,
nachdem er doch eine so lange Durst-
strecke mit vielen Verletzungen hinter sic!
hat”, jubelte Soukup und empfand den
Goldwurf fur den finanziell auf Unter-
stitzung angewiesenen Danneberg als fast
lebensnotwendig, zahlt doch die Sporthilfe
jetzt erst einmal 15.000 Mark.

Ob der Goldwurf allerdings Dannebergs
Leben einschneidend verandert, bleibt vor-
erst offen. Wedels Burgermeister Jorg Ba-
lack (,Eine groBartige Leistung. Wir werden
ihm einen gebihrenden Empfang berei-
ten”) waren die beruflichen Probleme
Dannebergs unbekannt: ,Ich will jetzt dazu
im Uberschwang keine Stellung nehmen.
Wir werden woh! Uberlegen, ob es eine
Méglichkeit besteht, zu helfen.” Hamburgs
Schulsenator Prof. Joist Grolle dagegen
konnte den bereits mit drei Bewerbungen
erfolglosen Danneberg nicht die gering-
ste Hoffnung machen. Die Goldmedaille
kénne bei der Zah!l von mehr als 1000 Be-
werbern nicht den Ausschlag geber
meinte er. ,So bitter das auch ist.”

Sieben Titel
in Lidenscheid

Mit nicht weniger als sieben Meister-
schaften kehrten Schleswig-Holsteins
Leichtathleten von den in Lidenscheid
ausgetragenen Seniorenbestenkampfen I
zuriick. Zu je zwei Titeln kamen wie im Vor-
jahr in Griesheim Fritz Assmy vom TSV
Bargteheide und Marianne Hamm vom
MTV Danischenhagen. Assmy, von seinem
Sohn an der Laufleine gefuhrt, demon-
strierte einmal mehr in der M 65 seine
Klasse und gewann die 200 m in 27,4 und
die 400 min 65,8. Uber 100 mwarerin 13,2
Dritter geworden. Marianne Hamm gewann
als Abonnementsiegerin das KugelstoBen
(10,22 m) und das Diskuswerfen (34,50 m)
der W 55. Hier holte sich Herta Berg (Bram-
stedter TV) mit 3,93 m im Weitsprung den
zweiten Platz.
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Neben Assmy imponierte in der M 65 Fried-
rich Meyer (MTV Leck), der die 100 m in
13,1 gewann und sich zudem Uber 200 m
den zweiten Platz mit 28,1 und Gber 400 m
mit 71.7 den dritten Rang sicherte. Toll in
Form auch wieder unser Sozialminister a.D.
Otto Eisenmann aus Itzehoe, der als Kugel-
stoBgewinner der M 70 auf 12,15 m kam.

Die Klausdorfer Heinz Brand und Wolfgang
Thiele gefielen in der M 55 und M 50: So
gewann Brand (M 55) das Diskuswerfen
mit 40,60 m und kam im KugelstoBen mit
12,54 m auf den 3. Platz. Silber gab es fur
Wolfgang Thiele im Diskuswerfen der M 50
(38,52 m), wéhrend sich Egon Baumhage
(LG Kiel) im Speerwerfen mit 41,24 m und
dem 3. Platz auszeichnete. Noch nicht ver-
lernt hat Heiner Will (Rendsburger TSV),
der im Speerwurf der M 55 mit 49,40 m den
zweiten Platz belegte.

Unser Titelfoto...

... wurde dem SHLV von der Deutschen
Presseagentur zur Verfligung gestellt. Es
zeigt Rolf Danneberg in der Stunde seines
groBten Erfolges. Ubergliicklich prasen-
tiert der Olympiasieger von der LG Wedel/

Pinneberg seine Goldmedaille. Foto: dpa

Schleswig-Holsteins Leichtathleten gratu-
lieren nicht nur unseren drei Olympiateil-
nehmern, sondern auch

Uwe Brandenburg

und Frau Eva

geb. Steffen
zur ,Sportlerhochzeit des Jahres” am
13. Juli 1984. ,Ganz Kiel” feierte mit einem
berauschenden Polterabend die Hochzeit
des friheren deutschen Jugend-Zehn-
kampfmeisters und der vielfachen Landes-
meisterin auf den Mittelstrecken.

Herzlichen Glickwunsch!
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Rolf Danneberg, Olympiasieger und , Prototyp des spréden Norddeutschen”:

Unser Rolf schoB3 die Amis ab

Von dpa-Korrespondent Hans-Jlirgen Quast

Von seinem Verband wurde Rolf Danne-
berg immer nur in den B-Kader eingestuft.
Seit Freitag, 10. August, missen die Fach-
leute umdenken: Der 31jéhrige Schleswig-
Holsteiner trug sich als erster deutscher
Diskuswerfer in die Siegerliste der olym-
pischen Geschichte ein. ,DaB wir weit wer-
fen kdénnen, wuBten wir ja. Aber daB Rolf
gleich Gold holt, ist der absolute Hammer”,
meinte der um 74 Zentimeter an der Bron-
zemedaille vorbeigeschrammte Mainzer
Alwin Wagner zur Sensation im Coliseum.
Und Bundestrainer Karlheinz Steinmetz
versplrte Genugtuung gleich doppelt:
,Meine Werfer gelten ja als jene Sportler,
lie nichts taugen. Und nun hat der Rolf
die drei in der Weltrangliste flihrenden
Amis vor ihrer eigenen Haustir abge-
schossen.”

Rolf Danneberg hat noch nie Schlagzeilen
gemacht. Einmal war er mit méaBigen 60,24
m Deutscher Meister (1980), aber sonst
wurde er weiter nicht beachtet. ,Wie weit
wirft der eigentlich wirklich?” wurde Wer-
ner Hartmann, der in der Qualifikation
scheiterte, noch drei Tage vor dem End-
kampf von Ex-Weltrekordler John Powell
(USA) gefragt. Die Antwort kam prompt:
,66 Meter, wenn’s sein muB, auch schon
vor dem Fruhstick.” Am friihen Freitag-
abend schleuderte Danneberg den Diskus
im vierten Versuch auf 66,60 m — zum Sieg.
Damit hatte er sein Olympia-Ziel deutlich
Ubertroffen: ,Ich wollte 65 Meter werfen,
weil ich das kann. Der Platz war mir egal.
Ich kann noch gar nicht richtig begreifen,
daB ich Gold geholt habe.”

Dabei war der 1,98 m lange, 220 Pfund
schwere Olympiasieger bestens prapariert
nach Los Angeles geflogen. Denn im Mai
1983 schrieb er fur sein erstes Staats-
examen eine 70seitige Arbeit Uber Training
fur den Diskuswurf. Fur die theoretische
Abhandlung bekam er die Note ,1”, die
Praxis lieB er jetzt folgen — wieder eine ,,1”.
Doch die sehr gute Note machte ihn nicht
glucklich. Rolf Danneberg wartet seit mehr
als einem Jahr auf eine Palnstelle als Re-
ferendar mit den Fachern Sozialkunde und
Sport. ,Vor ein paar Wochen ist meine Be-
werbung zum drittenmal abgelehnt wor-
den.” Ein arbeitsloser Lehrer von Tausen-
den, aber der einzige Olympiasieger unter
ihnen.

Er lebt in Hamburg ,gentgsam, weil ich mit
1200 Mark im Monat auskommen muB”.
Sporthilfe, Gelder von seiner Schuhfirma
(adidas) und Unterstiitzung von seiner
Mutter: Mehr hat er nicht. ,Vielleicht andert
mein Sieg ja etwas an meiner Situation”,
hofft Danneberg, der erst im Winter 1977
ernsthaft mit dem Diskuswerfen begann
und erblich bedingt friih ergraut ist: ,Lieber
graue als keine Haare.” Der Hamburger
ist keine Glanz-und-Glitzer-Figur wie Car!
Lewis, eher der Prototyp des sproden
Norddeutschen, der auch in groBen Mo-
menten Geflihle nur behutsam preisgibt.
Bundestrainer Steinmetz: Er ist das, was
die Funktionare immer fordern - ein min-
diger Athlet, einer der viel mitdenkt und
sich jetzt freigeschwommen hat.”

,Ein paar Jahrchen will ich noch werfen.
SchlieBlich habe ich in diesem Jahr erst-
mals richtig hart trainiert, bis zu 30 Stun-
den in der Woche. Ich hoffe, daB mir der
Deutsche Rekord (68,08) demnéchst noch
mal vor die Flinte gerat, am besten bei
einem der zahlreichen internationalen
Sportfeste nach Olympia”, blickt Danne-
berg in die nahe Zukunft. Doch er hat die
Rechnung ohne die Veranstalter gemacht:
Diskuswurf der Méanner steht in Berlin,
Koin oder Koblenz nicht auf dem Pro-
gramm. Die ,Stehaufménnchen des Ver-
bandes” (Steinmetz) hatte niemand auf
der Rechnung. Rolf Danneberg, der stetsin
einem weiBen und einem schwarzen
Schuh mit unterschiedlich stumpfen Soh-
len wirft, hat am ,Goldenen” Freitag nicht
nur einen Diskus in Bewegung gebracht.
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Ausschreibung
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Ausschreibung fur die
SHLV-Breitensportwettbewerbe

Teilnahmeberechtigung

Teilnahmeberechtigt sind alle Vereine, die im
SHLV Mitglied sind.

Allgemeine Bestimmungen

1. Die Prufungen fur das Mehrkampfabzeichen
1984 werden nach den ,Amtlichen Leichtathle-
tik-Bestimmungen* durchgefihrt.

2. Die Punkte sind der ,Leichtathletik-Mehr-
kampfwertung 1982“ zu entnehmen.

3. Die Verleihung des Mehrkampfabzeichens
1984 muB fur alle in die Wertung kommenden
Mitglieder erfolgen. Eine Auswertung nach Er-
gebnislisten genugt nicht.

Wertung zur Ermittlung des Siegers
| Mehrkampfabzeichen — Vereinspokal

Sieger im Vereinspokal ist derjenige Verein, der
im Verhéltnis zu seiner Mitgliederzahl, die beim
LSV zum 1. 1. 1984 gemeldet wurde, die mei-
sten Mehrkampfabzeichen im Dreikampf er-
reicht.

Die Berechnung erfolgt so:

Zahl der Mitglieder (LSV 1. 1. 1984)

Zahl der Mehrkampfabzeichen 1984
Der Verein, der der Zahl 1 am nachsten kommt,
wird auf dem SHLV-Verbandstag 1985 mit einem
Wanderpokal ausgezeichnet.
Il Mehrkampfabzeichen - Mannschaftspokal

Sieger im Mannschaftspokal ist derjenige Verein,
derbeivorgegebener Teilnehmerzahlvon 10 und
vorgegebener Streuung in den einzelnen Alters-
klassen die hochste Dreikampf-Punktzahl fir die
Mehrkampfabzeichen erreicht.

Die Streuung der Altersklassen muB wie folgt
vorliegen:

1 x Manner, 1 x Frauen (oder entsprechende
Altersklassen), 1 xmJ, 1 xwJ, 1 x SchA, 1 x SchiA,
1 x SchB, 1 x SchiB, 1 x SchC/D, 1 ¢ SchiC/D.

Bei den Mannern und Frauen kénnen auch Se-
nioren und Seniorinnen gewertet werden. Dabei
mussen dann aber folgende Gesichtspunkte be-
ricksichtigt werden:

Die Senioren und die Seniorinnen M/W 30 bis
M/W 45 (also 30 bis 49 Jahre) erhalten pro Jahr
ihrer Zugehorigkeit zur Altersklasse einen
Punktezuschlag von jeweils 45 Punkten.

Den Senioren ab M 50 werden zunéchst 1800
Punkte von der erzielten Dreikampfleistung ab-
gezogen, dann werden pro Jahrihrer Zugehorig-
keit jeweils 45 Punkte addiert.

Den Seniorinnen ab W 50 werden zunédchst 900
Punkte von der erzielten Dreikampfleistung ab-
gezogen, dann erfolgt eine Addition der Alters-
punkte wie in den anderen Klassen.

Bei Punktgleichheit im Gesamtergebqis ent-
scheidet die beste Einzelleistung. Die Uberrei-
chung des Wanderpokals erfolgt wie bei I.

Anmerkung

Bei Leichtathletik-Gemeinschaften wird je-
weils fiir | und Il der Einzelverein gewertet.

Meldung zur Teilnahme an den Wettbewerben

| Mehrkampfabzeichen - Vereinspokal

Die Vereine, die sich am Vereinspokalbeteiligen
wollen, melden nach dem Muster der Anlage B
zehn Vereinsmitglieder, die 1984 in ihrer Alters-
klasse jeweils im Dreikampf die hdchste Punkit-
zahl erreichten.

MeldeschluB

Fur beide Wettbewerbe: 15. November 1984.
(Posteingang SHLV-Geschéftsstelle). Der Termin
muB eingehalten werden (siehe Verbandstags-
protokoll 1977).

Breitensportaktion des SHLV - Vereinspokal

Verein:

KLV:

Erklarung:
Im Kalenderjahr 1984 erreichten

Mitglieder das Mehrkampfabzeichen in Gold

Mitglieder das Mehrkampfabzeichen in Silbe

Mitglieder das Mehrkampfabzeichen in Gold

Mitglieder LSV am 1. 1. 1984
Mehrkampfabzeichen 1984

Unterschrift des Vereinsvorsitzenden Unterschrift des Vereinsbeauftragten

Unterschrift des KLV-Beauftragten

Breitensportaktion des SHLV — Mannschaftspokal

Verein:
KLV:
50 m Kugel,
Name, 75 m Ball, Dreikampf-
Altersklasse Vorname Jahrgang 100 m Weit Schlagball Punkte Datum
Ménner
Frauen

ménnl. Jugend

weibl. Jugend

Schiler A

Schiulerinnen A

Schiler B

Schilerinnen B

Schiler C/D

Schilerinnen C/D

Unterschrift des Vereinsvorsitzenden Unterschrift des Vereinsbeauftragten

Unterschrift des KLV-Beauftragten

Jugend
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Deutsche Jugend-Meisterschaften in Fulda

saoldener Sonntag” fiir Schleswig-Holstein

Werner und Schultze gewannen - Schiimann mit Rekord Zweite

Alles andere als ein positives Abschneiden
ware flur Schleswig-Holsteins Leichtath-
leten bei den in Fulda ausgetragenen
deutschen Jugendmeisterschaften eine
Uberraschung gewesen. Und so erfreuten
die SHLV-Nachwuchsathleten schon tra-
ditionell mit zwei Siegen durch die Wedel/
Pinneberger Volker Werner und Henrik
Schultze. Eine ganze Reihe weiterer End-
kampfplacierungen vervollsténdigten auch
in diesem Jahr das erfolgreiche Auftreten.

Volker Werner, der in diesem Jahr schon
vier Landesrekorde in seinen Besitz brach-
te und auf allen Mittelstrecken eine Sieg-
chance besessen hatte, wéhlte sich die
3000 m als Goldstrecke heraus. Mit
8:24,88 gewann der 17jahrige mit tiber 50
Metern Vorsprung, nachdem ein Zwi-
schenspurt 700 m vor dem Ziel die Ent-
scheidung gebracht hatte. Auch Volkers
gréBter Konkurrent, Klaus Juatten (Uer-
dingen), verblaBte gegen diesen groBarti-
gen Spurt.

Hatte man mit diesem Sieg schon rechnen
kénnen, kam der Titelgewinn von Henrik
Schultze voéllig Uberraschend. Der 1,75 m
groBe Speerwerfer legte bereits im ersten
Versuch 66,30 m vor und war damit nicht
zu schlagen. Allerdings muBte Hendrik
lange zittern, denn der haushohe Favorit
Stefan Konig (Westhofen - in diesem Jahr
schon 71,70 m =) kam ihm mit 66,14 m be-
trachtlich nahe. ,Es war ein optimaler
Wurf, der schon lange einmal féllig war”,
kommentierte Hendrik seinen Sieg.

Mit groBen VorschuBlorbeeren war auch
Birgit Schimann (SV Fehmarn) nach Fulda
gereist. In der Halle bereits Vizemeisterin
und bei ihrem Landerkampf gegen Polen
gleich zweimal siegreich (200 m, 4x100 m),
gehorte die 17jahrige zu den Medaillen-
kandidaten. Beide Sprintrennen wurden
von der Heidelbergerin Christine Wahl be-
herrscht, doch Birgit hielt gut mit: Uber 100
m lief sie im Zwischenlauf 11,89 Sekunden
und kam im Finale mit 11,93 auf den vierten
Platz. Uber 200 m fehlten ihr zwar 44
Hundertstel auf die Heidelbergerin zum
Sieg, doch mit der Landesrekordzeit von
24,17 belegte die blonde Fehmarnerin den
zweiten Platz.

DaB Schleswig-Holsteins Damenhoch-
sprungwelt nicht hinter Heike Redetzky
und der in diesem Jahr pausierenden Anne
Heitmann (LG Wedel/Pinneberg) aufhort,
bewies die 18 Jahre alte Dagmar Finke
(MTV Heide) mit dem vierten Platz. Dagmar
vor Wochen in Wérrstadt bereits tiber 1,84
m und damit Favoritin far Fulda, kam aller-
dings mit ihrem Anlauf nicht zurecht und

Birgit Schiimann

muBte sich mit 1,81 m zufriedengeben.
Aufgrund mehrerer Fehlversuche fiel sie
damit aus den Medaillenrangen
heraus. Siegerin wurde
Dagmar Federwisch
(Leverkusen)

mit 1,84 m.

Deutsche
Jugend-und
Staffel —Meisterschafien
Fulda 84

20-22. i ®

Sechster wurde 400-m-Laufer Jan Peter-
sen (TSV Flensburg) mit 48,84, wahrend
Hurdenlaufer Rafael Hardy (Halstenbek)
mit 14,62 (Zwischenlauf 14,55) und Speer-
werfer Arne Nothling (Wedel/Pinneberg)
mit 60,80 m siebente Platze errangen. Als
Zwolfte des 3000-m-Finales verbesserte
Kerstin Winckler (LG Kiel) ihren eigenen
Landesrekord um sieben Sekunden auf
10:02,35.

Weitere Plazierungen: 5000 m 10. Ulf Ratje
(Eckernforder MTV) 15:33,60; 3000 m 11.
Volker Ratje (Eckernférder MTV) 8:50,87;
Dreisprung 11. Christian Offen (LG Wedel/
Pinneberg) 13,76; Stabhoch 13. Arne
Thomsen (Wedel/Pinneberg) 4,20 m.

Nicht in den Endlauf gelangte Guido Ha-
gemann (LAC Neumdunster) Uber 2000 m
Hindernis mit 6:06,68 und auch auf der
1500-m-Strecke der B-Jugendliche Marc
Moller (MTV Lubeck), der mit 4:03,79 weit
Uber seiner eigenen Bestleistung (3:54,3)
blieb.

Enttduscht kehrte Kiels 4x800-m-Staffel
von den gleichzeitig ausgetragenen deut-
schen Staffelmeisterschaften der Manner
und Frauen zurlick. Mit dem Ziel ,Landes-
rekord” angereist, scheiterten Franco Ma-
thias, Frank Milbach, Thomas Knasche und
Dirk-Olaf Nélle als Vorlaufvierte mit 7:33,64.




Stabhochsprung/Reise
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2. Schauspringen im Stabhochsprung in Libeck

Lohres Kraftakt war vergeblich

Eswar die Stunde des Guinther Lohre, doch
Freude stand nicht in seinem Gesicht: 5,53
Meter und damit eine deutsche Jahres-
bestleistung hatte der Kélner beim Schau-
springen in Lubeck Ubersprungen, aber
von der Teilnahme an den Olympischen
Spielen war der Deutsche Meister immer
noch soweit entfernt wie vorher. Dieses
Fazit bestétigte sich schon einen Tag spa-
ter bei einer Diskussion im ,Aktuellen
Sportstudio” zwischen Lohre und dem Di-
rektor des Bundesausschusses fir Lei-
stungssport (BaL), Helmut Meyer.

Der mit harten Bandagen gefiihrte Verbal-
Zweikampf, in dem ZDF-Moderator Bernd
Heller fur Lohre und den ebenfalls nicht
nominierten 800-m-Meister Axel Harries
Partei ergriff, brachte Lohre zwar den Bei-

fall des Studio-Publikums ein, aber die
Olympia-Nominierung hatte er damit immer
noch nicht in der Tasche. Lohre griff in der
Diskussion die Ausfihrung der von den
Fachverbdnden mit dem BalL erarbeitete
Richtlinie an, nach der nur Sportler mit
einer Endkampfchance nominiert werden
sollten, und meinte, das NOK hétte diese
Endkampfchance in eine ,Medaillen-
chance” umgewandelt. Diesem wider-
sprach der zeitweise stark in die Enge ge-
dréngte Meyer und vertrat die Meinung,
ein ,kleineres Team sei schlagkréftiger als
ein groBes”.

Als Meyer schlieBlich von ,Vorlauf-Lei-
chen” sprach, die die Zusammengehorig-
keit im bundesdeutschen Team schwéa-
chen wirden, brauste Lohre auf. ,Die zer-

Kieler in Helsingborg erfolgreich

Die Oresundspiele im schwedischen Hel-
singborg waren auch in diesem Jahr flr
48 Kieler Leichtathleten eine Reise wert.
- Dieser Wettkampf fiir alle Altersklassen bis
zu 22 Jahren ist mit seinen 3300 Teilneh-
mern aus neun Nationen wohl einzigartig
in Europa. Die Kieler aus den Vereinen KTB
und THW konnten sich im Vergleich mit
Athleten aus Schweden, Finnland, Déne-
mark, Holland, Belgien. der Schweiz,
Osterreich  und der Bundesrepublik
Deutschland durchaus behaupten.

Mit Kai Winklers und Frank Schimanns
Siegen konnten die Landeshauptstadter
dabei erstmals drei Goldmedaillen gewin-
nen und wesentlich dazu beitragen, daB
Kiel die erfolgreichste deutsche Mann-
schaft wurde. Der B-Schuler Kai Winkler
(THW) eréffnete mit seinem Hochsprung-
sieg (1,56 m) den Kieler Goldreigen. Sein
Altersgenosse Frank Schiimann (THW) be-
herrschte im 60-m-Wettbewerb die inter-
nationale Konkurrenz nach Belieben und
stellte schon im Zwischenlauf mit 8,03 sek.
einen neuen Oresundrekord auf. AuBer-
dem war der B-Schuler noch mit 5,13 m
(Platz vier) auf dem Siegerpodest des Weit-
sprungwettbewerbs. Triumphieren konn-
ten die THW-Talente beim KugelstoBen, bei
dem sowohl der erste Platz durch Kai
(11,11 m) als auch der zweite Rang durch
Frank (10,50 m) nach Kiel gingen.

Funf der elf Medaillen gingen erwartungs-
gemaB an die LG-Kiel-Mittelstreckler. Dirk
Albrecht (KTB) konnte tber 2000-m-Hin-
dernis lange Zeit in der Spitzengruppe mit-
laufen und am Ende mit Platz drei und der
guten Zeit von 5:54,41 Min. zufrieden sein.
Jeweils zwei Medaillen gewannen Kerstin
Winkler (weibl. Jugend B) und Axel Hau-
schild (Juniorenklasse) tber 800 m und
1500 m. Kerstin Winkler (THW) gléanzte tber
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800 m mit neuer Bestzeit von 2:13,29 Min.
und verpaBte den Landesrekord der Li-
beckerin Karin Bllau nur um wenige Zehn-
telsekunden. DaB diese Klassezeit nur
Platz funf unter 55 Lauferinnen bedeutete,
spricht fur den hohen Stellenwert der Ore-
sundspiele. Uber 1500 m belegte sie den
sechsten Rang mit 4:42,77 Min. Mit 101
Teilnehmern gehorte der 800-m-Lauf der
Junioren (bis 22 Jahre) zu den stérksten
Feldern. Axel Hauschild wurde hier Fiinfter
mit 1:53,87 Min., am Tag zuvor war er
Sechster Uber 1500 m in 3:57,41 Min.
Uber einen erfreulichen sechsten Rang
mit 16,23 Sek. tiber 100 m Hirden durfte
sich der B-dugendliche Jorg Schruhl (KTB)
freuen.

Mit personlichen Bestleistungen und vor-
deren Placierungen imponierten auch die
15jahrige Christine Janke (THW) Giber 1500
m mit 5:00,30 Min. und Ingo KeBels (THW),
der sich auf 2:56,37 Min. Uber 1000 m
steigerte.

Auch unter internationalen Gesichtspunk-
ten beachtlich sind die Ergebnisse der B-
Jugendlichen Anneli Nedling aus Falu/
Schweden. Sie erzielte tber 3000 m und
1500 m die Zeiten von 9:26,00 Min. bzw.
4:24,69 Min.

Die neuen Oresundrekorde durch den
Schweden Kenrath Petersen (Sparta) im
Speerwurf mit 76,72 m und dem Danen Car-
sten Lange (Randers Real) im Stabhoch-
sprung mit 5,20 m bedeuten internationale
Klasseleistungen. Flr die Kieler gibt es
wahrscheinlich schon im September auf
heimischen Anlagen in Kiel ein Wieder-
sehen mit dem befreundeten Helsingbor-
ger Verein TS Gota, spatestens aber im
ndchsten Jahr, wenn die Kieler Leichtath-
leten zum sechsten Mal in Folge zu den
Oresundspielen fahren wollen.

reiBen sich genauso das Hemd wie Me-
daillenkandidaten”, sagte der mehr als 15
Jahre Leistungssport treibende Stabhoch-
springer. Die Folge: Wahrend Meyer flr
den jungen Axel Harries und dessen Olym-

Drei Tage vor dem Schauspringen wollte
Organisator Wolfgang Zdechlik ,nicht
mehr”. ,Was das alles an Organisation,
an Arbeit und auch Enttduschungen
bringt, glaubt mir keiner”, meinte Schles-
wig-Holsteins Landestrainer fiir den Stab-
hochsprung. Doch nach der erfolgreichen
zweiten Auflage denkt Zdechlik mittler-
weile schon ans ndchste Jahr. , Wirwerden
das ndchste Schauspringen wieder beim
Altstadtfest im September °85 veranstal-
ten”, versprach er.

piawunsch Verstéandnis zeigte, schien der
Olympiazug fur Lohre abgefahren zu sein.

Da halfen ihm auch die 5,53 Meter von
Libeck nicht mehr. Die deutsche Jahres-
bestleistung erzielte er um 21.15 Uhr auf
dem Rathausmarkt, als die Scheinwerfer
zum ,Nachtspringen” vor insgesamt 2000
Zuschauern bereits eingestellt waren. Bei
5,30 Meter hatte Lohre den Wettbewerb
begonnen, zwei Fehlversuche gebucht
und hatte sie schlieBlich im dritten Anlauf
deutlich Gbersprungen. Schon als Sieger
feststehend, lieB er 5,50 Meter auflegen,
die er auf Anhieb Uberquerte. Beim Nach-
messen stellten die Kampfrichter zu-
sammen mit Bundestrainer Herbert Czin-
gon fest, daB dies bereits 5,53 Meter ge-
wesen waren. Auf die anvisierten Versuche
Uber 5,60 Meter muBte Lohre verzichten,
als ein herabstlirzender Gewitterregen
nicht enden wollte und ihm die letzte
Olympiachance wortwortlich ~weg-
schwamm”. Auf den weiteren Platzen ran-
gierten in Libeck der US-Springer Charles
Jack Suey mit 5,20 Meter und der deut-
sche Rekordhalter Jirgen Winkler (Bonn/
Troisdorf) mit 5,00 Meter. Vorjahressieger
Peter Volmer (Wattenscheid) scheiterte an
der Anfangshéhe von 5,00 Meter. Das B-
Springen hatte am Nachmittag bereits
Arndt Thomsen (LG Wedel/Pinneberg) mit
4,55 Meter flr sich entschieden.

Spendenaktion
,,Aktion Sorgenkind”
anlaBlich Schauspringen

Geldsammlung 1050 DM
Spendenkonto 500 DM
Springerspende 300 DM
NDR (Welle Nord) 150 DM

Der Betrag von 2000 DM konnte mitt-
lerweile der Aktion ,Sorgenkind” Gber-
wiesen werden.

Schauspringen

Kurt Laabs
tber 4,20 m

,Sauwetter”

Liibecker
Bilderbogen

von Matthias Rauter

Gunther Lohre mit W. Zdechlik
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Ergebnisse
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Liebe Leser,

aufgrund der Materialftille fir den letzten
startschuB (Ausgabe deutsche Senioren-
bestenkédmpfe, ltzehoe) konnten die Er-
gebnislisten LM Junioren / B-Jugend
Mehrkampf in der Texterfassung der Nr.
7/84 nicht berticksichtigt werden; daher
die verspatete Veroffentlichung.

Die Redaktion

LM Junioren/innen
und 1500 m Hindernis mJB
3. 6. 1984 - Kiel

1500 m Hindernis mJB

1. Matthias Luck (68) MTV Lubeck 4:32,14
2. Frank Rawe (68) MTV Lubeck 4:39,79
3. Nikolas v. Heyer (69) LG Kiel 453,00
4. Markus Lipp (68) MTV Lubeck 457,65
5. Ole Thomsen (69) LG Kiel 458,32
6. Jan-Dierk Grunwaldt (68) LG Kiel LG Kiel
6. Jan-Dierk Grunwaldt (68) LG Kiel 5:13,45

7. Oliver Balz (68) TSV Brunsbuttel 5:27,80; 8. Andreas
Westphal (68) TSV Travemtinde 6:05,99.

Junioren

100 m

1. Vorlauf (2,3 RW)

1. Martin Schitt (65) Wellingdorfer TV 11,08 x
2. Stephan Carstensen (66) LG TEFT 11,09 x
3. Uwe Kiesel (65) LG Kiel 11,21 x
4. Christian Trepp (65) Mollner SV 11,44
5. Kersten Bauer (66) LG W/P 11,53
6. Jorg Waterbor (63) Phonix Lubeck 11,85
2. Vorlauf (3,7 RW)

1. Martin Breyer (65) Kaltenkirchener TS 10,97 x
2. Burkhard Stuntz (64) LAG Gettorf-Rieseby 11,12 x
3. Thomas Rohde (65) TSV Ahrensburg 11,36
4. Ralf Ruck (64) Halstenbeker TS 11,54
5. Stefan Géttfert (66) VfL Bad Schwartau 11,66
6. Ralf Seeger (64) LG R/Q 11,90
7. Axel Kulas (65) Phonix Lubeck 12,05
3. Vorlauf (3,56 RW)

1. Jens Schnoor (64) LAG Gettorf-Rieseby 11,03 x
2. Soénke Parbs (66) MTV Heide 11,16 x
3. Hauke Peters (65) LG Tonning-St. Peter 11,26 x
4. Jorn Seelig (64) Phonix Lubeck 11,34
5. Thomas Schnédter (65) TSV Ahrensburg 11,43
6. Kay Kastner (67) VfL Bad Schwartau 11,52
7. Dirk Schaller (64) Halstenbeker TS 11,57
Endlauf

1. Stephan Carstensen (66) LG TEFT 10,99
2. Jens Schnoor (64) LAG Gettorf-Rieseby 11,00
3. Martin Breyer (66) Kaltenkirchener TS 11,02
4. Martin Schutt (65) Wellingdorfer TV 11,04
5. Burkhard Stuntz (64) LAG Gettorf-Rieseby 11,08
6. Hauke Peters (65) LG Ténning-St. Peter 11,15
7. Sonke Parbs (66) MTV Heide 11,18
8. Uwe Kiesel (65) LG Kiel 11,20

200 m (Ergebnis aus 3 Zeitlaufen)
1. Jens Schnoor (64) LAG Gettorf-Rieseby 21,96 RW

2. Martin Schutt (65) Wellingdorfer TV 22,02 RW
3. Stefan Bloch (64) LG W/P 22,21 RW
4. Ralf Plitzkat ((5) LAG Gettorf-Rieseby 22,48 RW

5. Hauke Peters (65) LG Tonning-St. Peter 22,66 RW
6. Volker Fey (65) LG Rénnau/Q. 22,67

7. Thomas Knésche (63) LG Kiel 22,71 RW; 8. Uwe Kie-
sel (65) LG Kiel 22,90 RW; 9. Ralf Ruck (64) Halsten-
beker TS 23,30; 10. Thomas Schnadter (65) TSV Ah-
rensburg 23,35; 11. Thomas Rohde (65) TSV Ahrens-
burg 23,99; 12.Jérg Kdpke (66) LG TEFT 24,61.

400 m (Ergebnis aus 2 Zeitlaufen)

1. Stefan Bloch (64) LG W/P 49,31
2. Dirk-Olaf Nélle (63) LG Kiel 49,69
3. Ralf Plitzkat (65) LAG Gettorf-Rieseby 49,79
4. Jan Petersen (66) TSB Flensburg 49,90
5. Jorg Kopke (66) LG TEFT 51,53
6. Thomas Mergenhagen (67) LG W/P 51,74

7.Thorsten Jahn (66) LG TEFT 52,02; 8. Uwe Johanning
(63) Wellingdorfer TV 52,52; 9. Thorsten Rudolph (65)
LAC Neumdnster 53,03; 10. Matthias Rauter (64) Phonix
Lubeck 53,19; 11.Bjorn Thies-Studt (66) LG Rénnau/Q.
53,38; 12. Volker Scheibel (65) Phonix Lubeck 54,97.
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800 m (Ergebnis aus 2 Zeitlaufen)

1. Bernd-Olaf Struppeck (65) LG W/P 1:55,35
2. Dirk Rissel (65) LG W/P 1:56,33
3. Arnim Fliigge (64) SV Friedrichsort 156,72
4. Matthias Loose (63) LAG Gettorf-Rieseby  1:56,86
5. Franco Mathias (63) LG Kiel 157,35
6. Martin Résner (66) MTV Heide 1:57,58

7. Clemens May (64) Phonix Lubeck 1:59,36; 8. Jérn
Baier (66) MTV Segeberg 1:59,40; 9. Bjorn Pape (65) LG
Rénnau/Q. 2:00,04; 10. Heiko Wischer ((3) Phonix Li-
beck 2:00,22; 11. Michael Schmitz (63) LAG Gettorf-
Rieseby 2:00,71; 12. Christoph Herda ((5) MTV Sege-
berg 2:01,16;13. Bernhard Kroemer (64) Ahrensburger
TSV 2:01,70; 14. Thorsten Pieper ((4) LG Kiel 2:02,00;

15. Stefan Alester (64) LG Kiel 2:02,78;16. Paulo Santos

(63) LG W/P 2:13,91.

3000 m

1. Jan Baade (63) TSV Kronshagen 8:57,88
2. UIf Ratje (66) MTV Eckernférde 8:58,72
3. Volker Ratje (66) MTV Eckernférde 9:01,42
4. Sven Murmann ((4) Rendsburger TSV 9:07,26
5. Thomas Résner (63) LAG Gettorf-Rieseby 9:10,00
6. Klaus Brock (65) TSV AHrensburg 9:10,36

7. Renee Knop (66) LAV Husum 9:11,28; 8. Andreas
Loock (65) Phonix Liubeck 9:18,06; 8. Christoph Malig
(66) TSV Ahrensburg 9:21,46; 10. Nils Holck (63) LAV
Husum 9:23,75;11. Jan Heinrich (64) SV Adelby 9:24,87
12. Heiko Fieck (65) TSV Budelsdorf 9:26,51; 13. Peer
Wietzke (64) TSV Drelsdorf 9:31,87; 14. Ingwer Jensen
(64) TSV Drelsdorf 9:51,56; 15. Jorg MaB (65) Phonix
Lubeck 9:52,02; 16. Harald Broders (65) LG Ténning-
St. Peter 9:53,21; 17. Hans Thiesen (64) TSV Drelsdorf
10:16,23; 18. Dirk Kuchenbecker (65) TSV Budelsdorf
10:44,88; a. K. Jarkko Kuvaja (65) Vive Espoo, Finnland
9:31,93.

110 m Hiirden

1. Rafael Hardy (66) Halstenbeker TS 15:17

2. Heiko Hennig (65) LG W/P 16,07

3. Nico Hannemann LAG Gettorf-Rieseby 16,42

400 m Hiirden

1. Hinrich Brockmann (65) Phonix Libeck 55,75

2. Norbert Kamin (63) Halstenbeker TS 56,70

3. Torsten Groéning (64) VL Bad Schwartau 59,02

4. Kai Wohlsen (65) MTV Libeck 59,71

5. Ralf Pribbenow (67) MTV Lubeck 63,10

4 x 100 m (Ergebnis aus 2 Zeitlaufen)

1. LAG Gettorf-Rieseby 42,85
(Stuntz/Schnoor/MiBfeldt/Plitzkat)

2. LG Kiel 43,55
(Kiesel/Nolle/Meixelsperger/Kndsche)

3. Halstenbeker TS 44,32
(Schaller/Ruck/Kamin/Hardy)

4. Wellingdorfer TV 44,91
(Stoltenberg/Johanning/Unger/Schiitt)

5. Phonix Lubeck Il 45,02
(Waterbor/Brockmann/Kulas/Seelig)

6. VfL Bad Schwartau 45,09

(Kastner/Géttfert/Gréning/Hansel)

7. LG TEFT 45,35 (Muxfeldt/Carstensen/Jahn/Hamm);
8.Phonix Lubeck 145,48 (Fotsch/Rauter/Feil/Scheibel);
9. MTV Lubeck 45,64 (Wohlsen/Dethloff/Mick/Prib-
benow).

Hochsprung

1. Karlheinz Roth (65) LG W/P 2,13
2. Sénke Hardersen (65) LAG Gettorf-Rieseby 2,08
3. Jan Karras (65) MTV Segeberg 2,05
4. Arne Hansen (64) TSV RW Niebdill 1,95
5. Arne Noéthling (67) LG W/P 1,95
6. Marcus Hansel (66) VfL Bad Schwartau 1,90

7. Achim Réttjer (67) LAC Neumtnster 1,85; 8. Frank
Semmelhack (66) LG W/P 1,85; 9. Berend Wegner (65)
LG Elmshorn 1,80; 10. Jens Hamann (66) LG TEFT 1,80;
11. Axel Bialke ((3) TSV Ahrensburg 1,75.

Stabhochsprung

1. Arnd Thomsen (66) LG W/P 4,41
2. Dirk Feil (65) Phonix Lubeck 4,00
3. Dirk Krispin (65) MTV Segeberg 3,60
4. Michael Weyhers (66) Phonix Libeck 3,60
5. Olaf Anders (67) LG W/P 3,50
6. Volker Grahl (67) TSV Kronshagen 3,40

7. Jorg Ballert (66) LAG Gettorf-Rieseby 3,10; 8. Uwe
Harder (64) LG Rénnau/Qellenhaupt 3,00.

Weitsprung

1. Dirk Schaller (64) Halstenbeker TS 6,68
2. Hauke Peters (65) LG Ténning-St. Peter 6,59
3. Norbert Kamin (63) Halstenbeker TS 6,59
4. Arne Glllich (65) Halstenbeker TS 6,44
5. Andreas Fuchs ((4) TSV Kronshagen 6,37
6. Jens-Uwe Mick (64) MTV Labeck 6,27

7. Ralf Pribbenow (67) MTV Liibeck 6,11; 8. Axel Bialke
(63) TSV Ahrensburg 5,99; 9. Kersten Bauer (66) LG W/P
5,82; 10. Holger Clausen (65) TWG Schl. Geest 5,61.

Kugel

1. Roger Bakowski (64) Phonix Lubeck 15,24
2. Jorg Dethloff (63) MTV Lubeck 14,81
3. Sénke Durst (63) LG Kiel 13,24
4. Lars Benneweg (65) LG W/P 13,16
5. Lutz Hager ((4) ViL Oldesloe 12,85
6. Sascha Unger (67) Wellingdorfer TV 11,27
Diskus

1. Roger Bakowski (64) Phonix Lubeck 49,40
2. Peter Krtiger (65) LG W/P 48,84
3. Lutz Hager (64) VfL Oldesloe 48,38
4. Axel Kruger (63) LG W/P 45,68
5. Sénke Durst (63) LG Kiel 45,02
6. Stefan Szermerski (65) LG W/P 39,40

7. Jorg Dethloff (63) MTV Liibeck 39,02; 8. Thorsten
Meier (65) Kaltenkirchener TS 36,38; 9. Lars Benneweg
(65) LG W/P 33,70; 10. Arne Stoltenberg (65) Welling-
dorfer TV 30,48; 11. Holger Clausen (65) TWG Schl.
Geest 28,50; 12. Sascha Unger (67) Wellingd. TV 24,66.

Speer

1. Morten Holpert (64) TSB Flensburg 65,80
2. Olaf Will (67) TSV Kronshagen 565,90
3. Peter Krliger (65) LG W/P 55,04
4. Arne Hansen (64) TSV RW Niebdll 55,00
5. Matthias MiBfeldt (65) LAG Gettorf-Rieseby 54,18
6. Tilmann Steinhagen (65) LG Kiel 53,22

7. Hendrik Schulze (66) LG W/P 53,22; 8. Arne Néthling
(67) LG W/P 49,10; 9. Klaus Moderow (65) LG TEFT 47,16
10. Torsten Gréning ((4) VfL Bad Schwartau 44,26;
11. Uwe Harder ((4) LG Rénnau/Q. 41,96; 12. Holger
Clausen (65) TWG Schl. Geest.

Ergebnisse
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3000 m

1. Bianca Hoffmann (67) LG TEFT 10:33,94
2. Inge Stadel (66) LAV Husum 10:37,88
3. Karin Sietz (66) LG W/P 10:43,98
4. Hilke Simon (67) LG Rénnau/Q. 11:25,62
5. Ursel Hintz (67) LAV Husum 11:29,06
100 m Hiirden (2,6 RW)

1. Heike Redetzky (64) TSV Kronshagen 14,40
2. Katja Thews (66) TSV Bargteheide 14,70
3. Meike Kollar (65) SV Friedrichsgabe 15,27
4. Beate Lafrenz (63) TSV Kronshagen 15,89
5. Hedda zu Putlitz (65) LG Kiel 17,21
6. Silke Driickhammer (63) PSV Eutin 17,58

400 m Hiirden (Ergebnis aus 2 Zeitlaufen)

1. Brigitte Jeschke (63) TSV Blidelsdorf 62,28
2. Anette Eising (65) Kaltenkirchener TS 64,28
3. Corinna Hertel (65) LG Kiel 65,80
4. Stefanie Dethloff (66) MTV Lubeck 69,18
5. Andrea Carstensen (66) TWG Schl. Geest 69,58
6. Kirsten Pagenstecher (67) MTV Segeberg 69,59

7. Silke Driickhammer (63) PSV Eutin 69,88; 8. Sandra
Merkert (67) LG Ronnau 71,78; 9. Petra Rogowski (65)

Kaltenkirchener TS 75,01.
4x100 m

1. SV Friedrichsgabe 50,54
(Schliffke/Friedemann/Kollar/Brocks)
2. MTV Segeberg 54,92
(Pagenstecher/Lehmann/Holz/Reimann)
Hochsprung
1. Heike Redetzky (64) TSV Kronshagen 1,82
2. Dagmar Finke (66) MTV Heide 1,79
3. Silke Driickhammer (63) PSV Eutin 1,60
4. Sabine Buttgereit (65) SV Friedrichsort 1,55
5. Ute Bauer (63) Phonix Libeck 1,55
6. Hedda zu Putlitz (65) LG Kiel 1,50
Weitsprung
1. Katja Thews (66) TSV Bargteheide 5,76
2. Kerstin Reh (66) MTV Heide 5,67
3. Kirsten Scholz (64) SV Adelby 5,45
4. Sabine Buttgereit (65) SV Friedrichsort 5,35
5. Ute Bauer (63) Phonix Libeck 5,29
6. Kerstin Sérensen (67) LG W/P 5,26
7. Carolyn Maller (65) TSV Traveminde 5,21
Kugel
1. Susann Wiese (65) LG Kiel 13,52
2. Dagmar Finke (66) MTV Heide 11,50
3. Bettina Schweers (66) LG TEFT 11,04
4. Christine Schéfer (67) Phonix Lubeck 10,76
5. Dorthe Finke MTV Heide 10,57
6. Sabine Buttgereit (65) SV Friedrichsort 10,19
Diskus
1. Susann Wiese (65) LG Kiel 38,94
2. Petra Schneidereit (67) LG W/P 36,80
3. Ute Bauer (63) Phonix Liubeck 34,04
4. Dérthe Finke (67) MTV Heide 32,22
5. Christine Schéfer (67) Phonix Lubeck 31,56
6. Birgit Gertz (66) LAG Gettorf-Rieseby 30,44

7. Claudia Schaaf (66) LAG Gettorf-Rieseby 30,26; 8.
Beate Beirow (67) LAG Gettorf-Rieseby 29,54; 9. Mi-
chaela Fritz (66) Phonix Lubeck 28,72; 10. Martina

Hammerwurf
1.J6rg Dethloff (63) MTV Lubeck 50,44
2. Jens Rattunde (66) MTV Libeck 39,86
3. Jens-Uwe Mick (64) MTV Lubeck 29,98
Juniorinnen
100 m
1. Vorlauf (4,15 RW)
1. Birgit Schiimann (66) SV Fehmarn 12,19 x
2. Meike Kollar (65) SV Friedrichsgabe 12,45 x
3. Katja Thews (66) TSV Bargteheide 12,54 x
4. Kerstin Sorensen (67) LG W/P 12,97 x
5. Christine Friedemann (67) SV Friedrichsgabe

13,03
2. Vorlauf (2,65 RW)
1. Beate Lafrenz (63) TSV Kronshagen 12,66 x
2. Kerstin Reh (66) MTV Heide 12,78 x
3. Anja Schwartzkopff (66) PSV Eutin 13,20 x
4. Carolyn Méller (65) TSV Travemiinde 13,28
5. Katrin Thumann (66) MTV Libeck 13,49
Endlauf (2,25 RW)
1. Birgit Schiimann (66) SV Fehmarn 12,18
2. Meike Kollar (65) SV Friedrichsgabe 12,41
3. Kerstin Sérensen (67) LG W/P 12,57
4. Beate Lafrenz (63) TSV Kronshagen 12,63
5. Katja Thews (66) TSV Bargteheide 12,67
6. Kerstin Reh (66) MTV Heide 12,80

7. Anja Schwartzkopff (66) PSV Eutin 13,28; 8. Carolyn
Moller (65) TSV Travemiinde 13,35.

200 m (3,4 RW)

1. Birgit Schiimann (66) SV Fehmarn 24,42
2. Anette Eising (67) Kaltenkirchener TS 25,65
3. Beate Lafrenz (63) TSV Kronshagen 26,21
4. Corinna Hertel (65) LG Kiel 26,65
5. Anja Schwartzkopff (66) PSV Eutin 28,06
400 m

1. Brigitte Jeschke (63) TSV Budelsdorf 57,64
2. llka Vierk (64) Phonix Lubeck 58,11
3. Iris Lehmann (64) MTV Segeberg 58,16
4. Martina Schliffke (65) SV Friedrichsgabe 65,60
800 m

1. Heinke Brocks (67) SV Friedrichsgabe 2:16,93
2. Stefanie Dethloff (66) MTV Libeck 2:20,01
3. Urte Mdller (67) LAV Husum 2:20,76
4. Andrea Thiesen (66) LAV Husum 2:23,24
5. Brigitta NiB (64) LG W/P 2:24,32
6. Gyde Hansen (66) LAG Gettorf-Rieseby 2:35,72
7. Andrea Carstensen (66) TWG Schl. Geest 2:43,06

Schweininger (65) LAG Gettorf-Rieseby 25,40.

Speer:

1. Petra Schneidereit (67) LG W/P 41,20
2. Isabelle Heitmann (67) LG W/P 39,40
3. Susann Wiese (65) LG Kiel 33,60
4. Kerstin Reh (66) MTV Heide 32,72
5. Claudia Schaaf (66) LAG Gettorf-Rieseby 32,04
6. Birgit Mellmann (65) MTV Lubeck 31,94
7. Beate Beirow (67) LAG Gettorf-Rieseby 30,88
8. Kirsten Scholz (64) SV Adelby 28,34
EINLAGEWETTBEWERBE:

400 m Hiirden Ménner

1. Rainer Baguhn (62) LG Kiel 53,70
2. Thomas Hoheisel (62) TSB Flensburg 56,10
3. Carsten Ralfs (61) TSV Budelsdorf 57,50
4. Christian Frundt (61) LG Kiel 59,72
Speerwurf Médnner

1. Eckhard Harder (61) TSV Kronshagen 67,56
2. Olaf Schmidt-Stohn (58) Phénix Lilbeck 61,76
3. Boris Fahrenholtz (61) LG Kiel 61,54

B-Jugend Mehrkampf
26./7. 5. 1984 - Elmshorn

méannliche Jugend B - Fiinfkampf
(100 m/Weit/Kugel/Hoch/1000 m)

1. Torsten Bahnsen (68) 6243 (11,6/6,07/13,99/1,79/
2:52,1); 2. Andreas Bernecker (68) 6181 (12,0/6,01/
12,19/1,91/2:48,1); 3. Christian Flach (68) (11,3/6,34/
11,48/1,75/2:59,8); 4. Oliver Siponen (68) 5961 (11,9/
6,13/11,42/1,83/301,9); 5. Michael Ibarth (68) 5888
(11,9/6,21/12,81/1,75/3:14,1); 6. Thorsten Martens
(69) 5839 (11,5/5,78/11,37/1,59/2:52,1); 7. Dirk Holt-
freter (69) 5809 (11,2/5,92/12,33/1,67/3:22,0); 8. Axel
Flomm (68) 5736 (12,4/5,87/11,79/1,75/303,9);9. Jur-
gen Marquardt (68)5629 (11,9/5,67/12,25/1 ,63/3:12,8)
10. Ulrich v. Aspern (69) 5627 (12,2/5,56/12,58/1,71/
322,3); 11. Marc Méller (68) 5625 (12,5/5,32/9,78/
1,68/2:37 ,6);12. Andreas Hesse (68) 5609 (11,8/5,76/
10,16/1,59/259,7); 13. Sven Bartilla (68) 5601 (11,5/
5,20/9,12/1,59/247 ,0); 14. Jorg Rossius (68) 5599
(11,9/5,85/10,21/1,59/301,0); 15. Thorsten Kittel (68)
5595 (11,9/5,55/11,28/1,75/3:19,5); 16. Ingo Jiinger-
hans (68) 5563 (12,5/5,65/11,46/1,63/300,8);17 . Jan
Berszuck (69) 5560 (12,0/5,46/10,61/1,67/304,8);18.
Olaf Schramm (69) 5555 (12,5/5,79/9,63/1,67/255,5);
19. Claus Dethloff (68) 5550 (12,4/5,31/13,10/1,59/
303,1); 20. Thomas Muxfeldt (68) 5543 (12,0/5,59/
11,76/1,55/305,7);21. Stephan Sufke (68)5540 (11,9/
5,59/9,91/1,63/302,6);22.Jens Burow (68)5535 (12,0/
5,87/10,19/4,63/3:10,1); 23. Gunnar Hagemann (68)
5533 (12,04 ,97/10,64/1,75/303,1);24 . Frank Jeschke
(69) 5532 (11,8/5,67/8,82/1,71/307 ,1); 25. Eike Wolf
(68)5526 (12,6/5,29/11,91/ ,67/301,0);26. Jens Nak-
kenhorst (68) 5507 (12,0/5,40/8,54/1,71/256,6); 27 .
Martin Maruschka (69) 5499 (12,0/5,58/9,33/1,59/
256,3); 28. Jérg Schruhl (68) 5490 (11,6/5,48/9,59/
1,55/301,0); 29. Karsten Sell (68) 5445 (12,3/5,79/
9,63/1,71/345,5); 30. Oliver Sonnemann (68) 54 39
(11,56/6,37/8,91/1,47/253,2); 31. Jan-Christian VoB
(68)5420 (12,4/5,27/9,42/1,79/309,0); 32. Dirk Urban
(69) 5411 (12,3/5,20/14,11/ ,59/326,4); 33. Bernd
Schwantes (68) 5410 (12,5/5,42/10,42/1,55/2 55 ,8);
34. Jens Kupper (68) 5403 (12,2/5,68/9,68/1,71/
320,6); 35. Ralf Hildebrandt (69) 5388 (12,2/5,37/
11,39/1,55/340,0); 36. Torsten Roggemann (68) 5385
(12,1/5,43/10,32/1,55/306,0); 37. Kay Dibbert (69)
5382 (11,9/5,18/10,34/1,59/308,7); 38. Oliver Bartel-
sen (68)5363 (12,3/5,21/8,96/1 ,69/252,5); 39. Jurgen
Schimanski (69) 5353 (12,2/5,40/10,54A ,63/317 ,1);
40. Nicolas Zorn (68) 5351 (12,3/5,01/8,98/1,55/
245,8);41. Sebastian Barg (69) 5304 (11,9/56,43/9,93/
1,61/311,9);42. Heiko Sawatzki (68) 5299 (12,1/5,26/
9,13/ ,67/344 ,1); 43. Oliver Westphalen (68) 5292
(12,6/5,09/8,86/1,71/301,4); 44. Arnd Criegee (68)
5287 (12,64 ,9710,87/1 ,565/258,4); 45. Michael Wie-
schendorf (68) 5225 (12,5/5,15/10,97/1,47/303,9);
46. Carsten Ott (69)5214 (12,7/5,07/9,40/1 ,59/259,4);
47. Torsten Spielmanns (68) 5204 (12,34,91/9,86/
1,67/347 ,1);48. Maik Baumann (68) 5201 (12,3/5,27/
9,15/ ,47/259,5);49. Marc Alex (68) 5190 (12,44 ,41/
9,78/1,55/2 50,3);50. Dirk Ritter (69) 5187 (12,8/5,16/
9,03/ ,67/308,1);51. Wolfram Grahn (68) 5183 (1 3,3/
4,92/9,391,71/259,7);52. Nis Struck (68)5175 (12,3/
5,14/8,95/1,59/309,9); 53. Klaus Rathke (68) LG TEFT
(12,44 ,84/10,04/1 ,63/31 3,2); 54 . Christian Puszams-
zies (68) 5144 (12,5/5,35/10,05/1 ,59/325,5);55. Peter
Méller (69)5144 (12,84 ,90/9,24/1,63/303,2);56. Hei-
mo Braun (68) 5130 (12,8/5,27/9,46/1,59/312,5); 57 .
Olaf Bader (69) 5129 (13,14,72/10,03/1,63/300,7);
58. Dirk Frank (69)5115 (12,2/5,26/10,60/1,47/323,7);
59. Matthias Loose (69) 5105 (12,2/5,75/9,31/1,51/
3:33,1); 60. Lutz Moller (69) 5069 (12,0/5,15/8,82/
1,569/329,9); 61. Andreas Brodnicki (69) 5068 (12,3/
5,29/9,011 ,47/31 3,3); 62. Henning Christiansen (69)
5041 (13,0/6,1010,12/,43/301,6); 63. Jens-Oliver
Kempf (69)5039 (1 3,04 ,68/10,28/1,55/304 ,8);64 .0li-
ver Salzborn ¢0) 5026 (12,6/5,05/7 ,971 ,55/304 ,8);
65. Norbert Thiessen (69) 5005 (12,4/5,22/8,461 ,43/
306,9); 66. Lars Peters (69) 4965 (13,05,11/8,26/
1,565/307 ,6); 67 . Markus Matthiesen (68) 4951 (12,3/
5,01/8,19/1,51/316,2); 68. Markus Gliewe (69) 4915
(13,04,79/9,54A1 ,39/2 58,1); 69. Oliver Balz (68)4848
(12,44 ,67/7 ,68/1,39/258,2);70 Lars Jessen (69)4816
(12,84 ,868,371,35/300,2);71. Matthias AsmuB (68)
4813 (13,04 ,37/9,80/1,67/3:32,9);72. Torge Schwarz
69)12,95,11/7,38/1,47/311,9);7 3. Christian Scheel
(68)13,0/5,18/7,20/1,51/315,9);74 . Frank Priebe (69)
4776 (12,94 ,84/7 ,35/1,55/315,2); 75. Benito Sambo
(69)4750 (13,14 ,82/7 904 ,47/309,5);7 6. Ralf Krieger
(69) Rédemisser SV4742 (1 3,04 ,20/9,05/1 ,47/304 ,8);
77.J6rnHansen (68)4693 (1 3,14 ,44/7 ,771 ,51/308,5)
78. Alexander Hasch (69)4596 (13,14,73/8,80/1,51/
341,9);79. Alexander Off (69) 4509 (13,24 ,83/7,06/
1,55/340,7); 80. Dirk Lander (68) 4283 (14,24 ,12/
9,134 ,39/325,1); 81. Arne Schulz (69) 4248 (13,9/
4,51/6,771 ,35/318,5); 82. Olaf Nordwich (68) 417 3
(12,2/56,27/9,71/-/31 3,2); 83. Jorg Langhof (69) 397 2
(12,1/5,05/9,02/1 ,35/-); 84 . Sven Sangkuhl (69) 37 97
(13,14 ,68/7 ,80A1 ,565/aufg.); 85. Helge Huttenrauch

(68) 3781 (13,04,608,50/-/311,3); 86. Stefan Alexy
(68) 3620 (13,04 ,39/9,08/-/3:30,6); 87. Roland Fin-
nern (69) 990 (1 3,0/-/n. m. ang.).

Mannschaft mJB

1. Lubeck 1876 27.929 (Flach 6091/Ibarth 5888/v. As-
pern 5627/Siitke 5540/Scheel 4783);2. TSV Klausdorf
27.756 (Siponen 5961/Holtfreter 5809/Sell 5445/
Zorn 5351/Alex 5190); 3. MTV Lubeck 27.716 (Moéller
5625/Bartilla  5601/Schramm 5555/Dethloff 5550/
Roggemann 5385);4 . Halstenbeker TS 27.556 (Flomm
5736/Kittel 5595/Maruschka 5499/Sonnemann 5439/
Criegee 5287); 5. TSV Malente 26.725 (Wolf 5526/
Kupper 5403/Hildebrandt 5388/Dibbert 5382/Salzborn
5026); 6. Rodemisser SV 26.710 (Bahnsen 6243/Schi-
manski 5353/Barg 5304/Brodnicki 5068/Krieger 4742);
7. LG TEFT 26.575 (Rossius 5599/Muxfeldt 5543/
Rathke 5174/Braun 5130/Bader 5129); 8. LG Kiel
26.451 (Berszuck 5560/Nackenhorst 5507/Schruhl
5490/Moller 5144/Sambo 4750); 9. LG ELmshorn
25.716 (VoB/Ott/Baumann/Loose/Priebe 4776); 10.
TSV Kronshagen 21.897 (Ritter 5187/Hansen 4693/
Schulz 4248/Langhof 3972/Sangkuhl 3797).

Achtkampf mJB
(Finfkampf + 110 m Hurden, Diskus, Stab)

1. Torsten Bahnsen (68) 9923 (15,3/37,10/2,70); 2.
Andreas Bernecker (68) 9871 (16,4/36,76/3,10); 3. Mi-
chael Ibarth (68) 9701 (16,4/34,52/3,70); 4. Christian
Flach (68) 9523 (16,1/26,66/2,90);5. Jirgen Marquardt
(68) 9375 (16,3/32,74/3,50); 6. Axel Flomm (68) 9283
(17 ,0/32,46/3,10); 7. Oliver Siponen (68) 9229 (16,2/
20,62/2,90); 8. Dirk Holtfreter (69) 9139 (16,4/30,26/
2,40); 9. Ingo Jungerhans (68) 9124 (16,6/29,04/3,30);
10. Claus Dethloff (68) 9096 (17,8/36,78/3,00); 11.
Thorsten Martens (69) 9033 (16,7/25,60/2,40);12. Ste-
phan Stfke (68) 9023 (15,5/25,12/3,00);1 3. Sven Bar-
tilla (68) 9017 (15,9/27 ,78/2,70); 14 . Ulrich v. Aspern
(69)8969 (18,5/33,92/2,70);15.Gunnar Hagemann (68)
8944 (17 ,4/27 ,90/3,10); 16. Arnd Criegee (68) 8.798
(16,5/25,36/3,20); 17 . Karsten Sell (68) 8781 (16,9/
25,58/2,90);18. Thorsten Kittel (68) 8754 (16,5/21,10/
2,60); 19. Dirk Urban (69) 8725 (18,4/35,30/2,50); 20.
Olaf Schramm (69) 8631 (15,8/14,96/2,70);21. Jirgen
Schimanski (69)854 3 (17 ,2/31,74/2,10);22. Jens Nak-
kenhorst (68) 8468 (17,2/22,24/2,10); 23. Jan Bers-
zuck (69) 8410 (17,717 ,18/2,30); 24. Christian Pus-
zamszies (68) 8249 (19,2/23,18/2,90); 25. Peter Méller
(69)8031 (18,9/22,80/2,20);26.Jorg Schruhl (68)7 644
(16,3/-/2,10);27 . Torsten Roggemann (68)7575 (18,2/
27,740 ,00);28. Oliver Balz (68)7257 (22,1/14,00/2,10)
29. Markus Matthiesen (68) 6800 (19,9/18,98/0.9.V.);
30. Dirk Lander (68) 6680 (27 ,4/20,56/2,10).

Mannschaft mJB

1. Lubeck 1876 28.247 (Ibarth 9701/Flach 9523/Sifke
9023); 2. TSV Klausdorf 27.149 (Siponen 9229/Holt-
freter 9139/Sell 8781); 3. Halstenbeker TS 26.835
(Flomm 9283/Criegee 8798/Kittel 8754);4 . MTV Lubeck
26.744 (Dethloff 9096/Bartilla 9017/Schramm 8631);
5. TSV Brunsbittel 25.325 (Jungerhans 9124/Hage-
mann 8944/Balz 7257);6. LG Kiel 24.909 (Nackenhorst
8468/Berszuck 8410/Mbller 8031); 7. Phonix Lubeck
21.729 (Puszamszies 8249/Matthiessen 6800/Lander
6680).

Weibliche Jugend B - Fiinfkampf
(100 m Hurden/Hoch/Kugel/Weit/800 m)

1. Britta Wulf (69) 5121 (14,8/1,65/8,33/5,18/221,2);
2. Kirsten Schéning (68) 5048 (15,2/1,57/9,90/5,28/
228,0); 3. Katja Werthen (68) 4899 (15,2/1,57/9,50/
5,15/2:36,6); 4. Sabine Hansen (68) 4754 (15,31 ,49/
7,70/5,00/225,5); 5. Sonja Hucke (69) 4730 (15,6/
1,49/9,90/5,17/244 ,0); 6. Michaela Zander (68) 4634
(15,41 ,49/7 ,79/5,05/2 :37 ,4);7 . Gabriele Slomma (69)
4577 (16,84 ,57/8,104 ,82/2:35,2); 8. Anke Jensen
(68) 4544 (15,74 ,41/8,414,99/2:37 ,5); 9. Ulrike Sie-
vers (69) 4528 (17,3/1,65/11,104,32/254,0);10. Kat-
rin Rutsch (68) 4503 (16,141,537 ,12/4,92/2:39,5);11.
Monika Kallies (68)4500 (17,1/1,57/9,234 ,81/249,1);
12. Meike Commichau (69)4472 (16,141 ,41/7 ,43/5,08/
2:35,5); 13. Petra Schmidt (68) 4463 (17 ,9/1 ,49/7 ,60/
4,93/228,6); 14 . Ulrike Dalock (69) 4438 (18,6/1,41/
9,534 ,89/229,8); 15. Nicole Lindemann (68) 4420
(16,11 ,57/9,144 ,53/300,7); 16. Gunda Boysen (69)
4406 (17 ,11,61/6,464 ,62/2:35,8); 17 . Susanne Mess
(69) 4358 (16,6/1,45/6,904 ,53/229,4); 18. Ines Pohl
(68) 4283 (16,4/1,53/6,354 ,61/245,0); 19. Sabrina
Fradrich (68) 4278 (14,941 ,53/7,63/3,43/2:39,0); 20.
Katja Ostermann (68) 4269 (16,24 ,37/7,58/5,00/
250,1); 21. Gabriele Stark (68)4267 (16,8/1,37/8,42/
5,08/253,8); 22. Urte Kopke (68) 4262 (17,2/1,49/
7,794 ,64/248,4); 23. Petra Utecht (69) 4248 (17,0/
1,37/8,684,97/253,0); 24 . Anja Frdmmling (69) 4197
(16,8/1,37/7 ,184 ,65/2:39,3); 25. Maren Peters (68)
4197 (7,741,377 ,174 ,80/2:35,6); 26. Slinje Mann-
chen (68)4174 (17,01 ,33/8,84/4,37/240,3); 27 . Ma-
rion John (68)4156 (18,14 ,37/6,884 ,94/2:37,7); 28.
Marion Butscher (69)4136 (19,141 ,45/7 ,52/4 ,60/2:38,8
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29. Kathrin Mannchen (68) 4135 (16,8/1,33/9,22/4,50/
2:53,5); 30. Bianka Baasch (68) 4125 (18,2/1,49/8,35/
4,49/2:56,5); 31. Christine Janke (69) 4069 (17,0/1,37/
6,65/3,89/2:26,8); 32. Doris Grabe (68) 4069 (17,8/
1,41/6,13/4,49/2:37,7); 33. Tanja Bar (68) 4037
(18,11,33/9,294 ,37/249,6); 34. Anja tho Seeth (68)
4026 (18,41 ,637 ,724 ,28/259,8); 35. Thordis Krieger
(69) 3996 (16,441,497 ,214,35/317,8); 36. Birgit
Oesinghaus (68) 3977 (18,1/1,29/8,264 ,85/256,1);
37. Sandra Kriger (68) 3944 (19,31 ,37/8,284 ,30/
245,8); 38. Silke Kleinworth (68) 3876 (19,2/1,37/
7,43/ ,09/240,9); 39. Barbara Bail (69) 3867 (17,9/
1,41/8,314,19/311,3);40. Gudrun Schmidt (69) 3805
(17 ,811,37/5,954 ,156/248,1); 41. Sabine Koénig (69)
3755 (19,21 ,33/5,134 ,36/2:35,2);4 2. Birgit Hartmann

(69) 3732 (19,2/1,41/6,404 ,20/256,6); 43. Kerstin
Ferchen (68) 3731 (19,24 ,37/8.474 ,54/326,7); 44.
Kerstin Oldenburg (69) 3737 (19,841,297 ,724 ,27/
249,5); 45. Karin Knobelsdorf (69) 3666 (20,2/1 ,25/
8,154 ,37/2 54 ,6);46. Ute Junge (69) 3649 (18,6/1 ,53/
6,804 ,28/347 ,8);47 . Christina Stuhr 70) 3610 (18,6/
1,29/6,24/3,80/244 ,1); 48. Michaela Dose (69) 3563
(19,51 ,294 394 ,24/2:36,9); 49. Britta Glashoff (68)
3543 (17 ,8/1,37/5,61/3,39/250,0); 50. Diana Goder
(68) 3481 (19,6/,25/6,254,19/257 ,4) 3481 (19,6/
1,25/6,254 ,19/2 57 ,4); 51. Tanja Diederich (69) 3476
(19,641,297 ,25/3,92/306,5); 52. Yvonne Greve (68)
3406 (-/1,45/8,764 ,46/248,5);53. Stefanie Walz (68)
3036 (19,8/1,45/6,194 ,35/n. ang.); 54. Anja Miller
(69) 2705 (19,5/-/5,504,38/30 3,2).

Mannschaft wJB

1. LG Elmshorn | 22.695 (Wulf 5121/Hansen 4754/
Kallies 4500/Pohl 4283/Bar 4037); 2. MTV Libeck |
21.586 (Zander 4634/Fréommling 4197/John 4156/
Butscher 4136); 3. LG Wedel/Pinneberg 21.160 (Linde-
mann 4420/Commichau 4472/Stark 4267/Baasch
4125/Kleinworth 3876);4. LG Kreis Plén 20.882 (Slom-
ma 4577/Rutsch 4503/Utecht 4248/Kriiger 3944/
Stuhr 3610); 5. Rodemisser SV 20.581 (Jensen 4544/
Mannchen S. 4174/Mannchen K. 4135/Krieger 3996/
Hartmann 3732); 6. LG Kiel 20.514 (Schéning 5048/
Mess 4358/Janke 4069/Dose 3563/Diederich 3476);
7. LG Elmshorn 1118.778 (tho Seeth 4026/Bail 3867/
Kénig 3755/Junge 3649/Goder 3481).

Norddeutsche Meisterschaften in Berlin — Unschénes beim Hochsprung

Nur Jan Karras miBachtete ,,Boykott”

Bislang waren Schleswig-Holsteins Leicht-
athleten bei norddeutschen Meister-
schaften immer auf vier Titel abonniert —
am Wochenende in Berlin wurden es nun
deren funf. Neben Speerwerfer Wolfram
Gambke (LG Wedel/Pinneberg), Kugel-
stoBer Jurgen Pries (Phonix Libeck), Dis-
kuswerfer Lutz Hager (ViL Bad Oldesloe)
und Dreispringer Mathias Sperwien (LG
Wedel/Pinneberg) gewann auch Hoch-
springer Jan Karras (MTV Segeberg) die
Nordmeisterschaft; sein Titel allerdings
durfte nur wenig strahlen.

Die von schlechten Witterungsbedingun-
gen Uberschatteten die Nordmeister-
schaften im Mommsen-Stadion in Berlin,
die ohnehin mit einem Eklat begannen,
als Hochspringer Hans Burchard (LG
Wedel/Pinneberg) seine Springerkollegen
zu einem Boykott der Titelkdmpfe aufrief
und ihm bis auf den Segeberger Jan Kar-
ras alle folgten.

Burchards Verein, die LG Wedel/Pinne-
berg, hatte schlichtweg vergessen, den
2,27-Meter-Springer zu melden, woraufhin
der nach Berlin angereiste Burchard keine
Starterlaubnis erhielt. Auch ein Anruf von
SHLV-Wettkampfwart Peter Frost bei Ber-
lins Verbandsgeschéftsfuhrer Peter Schu-
bert konnte das durchaus regelgerechte
Veto nicht umstimmen. ,Das wére unfair
gegeniber anderen, ebenfalls abgelehn-
ten Sportlern”, sagte Schubert. Burchard
hingegen war damit Gberhaupt nicht ein-
verstanden und konnte zusammen mit dem
Bremer Holger Marten (in diesem Jahr tber
2,17 Meter) erreichen, daB sich alle ande-
ren in Berlin anwesenden Springer solida-
risch erklarten. Nur Jan Karras, der von
Redetzky-Trainerin Ulrike Beckmann be-
treute Segeberger, schloB sich dem ,Boy-
kott” nicht an. ,Berlin ist meine letzte Gele-
genheit, um mich fur die deutschen Juni-
orenmeisterschaften in Monchengladbach
zu qualifizieren”, sagte der 19jéhrige und
Ubersprang konkurrenzlos 2,08 Meter, wo-
mit ihm die Qualifikation glickte. ,SpaB
gemacht hat es allerdings nicht”, sagte
Karras nach seinem Siegessprung.

Die ganz groBen Leistungen blieben in Ber-
lin angesichts des regnerisch-kalten Wet-
ters leider aus. Lediglich die Olympiafahrer
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Erwin Skamrahl (GroB-lisede) mit dem 200-
Meter-Sieg (21,47) und Wolfgang Gambke
(LG Wedel/Pinneberg) mit 84,26 Meter im
Speerwurf sorgten flr national beachtens-
werte Siege. Erfreulich war Schleswig-
Holsteins groBe Starke im Speerwurf mit
gleich drei weiteren Placierungen hinter
Gambke. So wurde der Kronshagener
Eckhart Harder mit 70,18 Meter Zweiter vor
Karsten Lubbe (LG Kiel, 69,52 Meter). Auf
den vierten Platz kam der Flensburger Mor-
ten Holpert mit einer neuen Bestleistung
von 68,04 Meter.

JAN KARRAS aus Segeberg

Auch das Diskuswerfen, Schleswig-Hol-
steins zweite Doméane, wurde in Abwesen-
heit des Olympia-Teilnehmers Rolf Danne-
berg (LG Wedel/Pinneberg) von SHLV-
Athleten beherrscht. Sieger wurde Lutz
Hager (ViL Bad Oldesloe) mit 49,88 Meter
vor dem Lubecker Roger Bakowski (Pho-
nix, 48,64 Meter). Den vierten und flnften
Platz holten sich die Gebrlider Kriiger
durch Axel (46,78 Meter) und dem letzt-
jahrigen deutschen Jugendmeister Peter
Kruger (46,70 Meter).

Die weiteren Titelgewinne gingen an Kugel-
stoBer Jurgen Pries (Phonix Libeck), der
mit 16,50 Meter seinen Titel verteidigte,
und Dreispringer Mathias Sperwien (LG
Wedel/Pinneberg) mit 15,25 Meter.

Das KugelstoBen der Frauen entschied
die Hamburgerin Gabriele Krause mit 15,29
Meter vor den Kielerinnen Beate Gobe
(14,43 Meter) und Susann Wiese (13,96
Meter) fur sich. Dritte Platze holten sich
zudem die Manner der LG Wedel/Pinne-
berg in der 4x100-Meter-Staffel mit 41,89
Sekunden, Jan Baade (TSV Kronshagen)
im 3000-Meter-Hindernislauf (9:00,57), Ku-
gelstoBer Jorg Dethloff (MTV Lubeck) mit
14,25 Meter und die Fehmarnerin Ute Jam-
rozy (PSV Eutin), die nach dreimonatiger
Verletzungspause in Berlin tber 3000 m
ihr erstes Rennen bestritt und mit 9:40,50
Minuten das Ziel gltcklich erreichte.

Nach einer bravourésen 400-Meter-Hur-
denvorlauf in 61,47 Sekunden holte sich
Brigitte Jeschke (Budelsdorfer TSV) mit
62,11 Sekunden den vierten Platz. Erfolg-
reichster Verband war Niedersachsen mit
insgesamt 17 Titeln. Gleich finf davon
holte sich Skamrahls Club GroB-lisede.

Anschriftendanderungen

SC Fortuna Wellsee
Rolf Ingenfeld, Segeberger LandstraBe 102,
2300 Kiel 14

TSV Glucksburg 09
Horst Otte, Am Burgfried 8, 2390 Flensburg

TSV Holmvon 1910
Ernst-H. Reefschlager, Am Meierhof 22,
2081 Holm

TSB Flensburg
Reinhard Jager, Wotanweg 15, 2390 Flens-
burg

Neue Vereine ab Juli 1984

FT Preetz
Leichtathletik — Fichtestadion
Kuhrener StraBe 144, 2308 Preetz

Osdorfer SV
Ernst H. Staack, Weberberg 7, 2301 Osdorf

dies & das
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Zum Leserbrief ,Bier in die Trave”, Juli-startschuf3:

Warum nicht , Forelle blau”?

Schmalzbrote meterweise, Bier satt und alles
umsonst. Die nette Geste spricht doch dafiir,
daf3 man sich vonseiten der Ausrichter redlich
Miihe gegeben hat, seinen Gdsten zwei Tage in
Bad Oldesloe so angenehm wie méoglich zu ge-
stalten.

Als mir am Sonntag nach der Veranstaltung
noch Bier angeboten wurde, mufte ich nach
dem zweiten Bier ,passen”, um nicht meinen
Fiihrerschein zu gefihrden. Es wurde also an-
geboten wie ,Sauerbier”. Daf3 man den Rest
nicht in Milchkannen nach Hause schleppt,
liegt auf der Hand. Warum sollen die Fische
in der Trave nicht auch gut davon haben? -
Karpfen oder Forelle ,blau”! Wir sollten die
ab Sonnabend zu wenig vorhandenen Bier-
becher nicht zu wichtig nehmen. Entscheidend
ist doch der Rahmen, und lieber Sportsfreund
Plewka, ein Schmalzbrot hdtten sie auch von

Latendorf trostete Lauferin

Tausend Volkslalfer aus allen Teilen der
Bundesrepublik und den nordischen Lan-
dern gaben sich beim vierten internatio-
nalen Volkslauf in Oldenburg ein Stelldich-
ein.

Volkslaufer sind punktliche Leute, und
genauso punktlich erfolgten dann auch die
Starts, wie sich Uberhaupt das gesamte
Programm des Oldenburger Volkslaufes
minutiés abwickelte.

Mehr als einmal gab es wéhrend dieser
Veranstaltung ein dickes Lob flr die Aus-
richter, den Oldenburger SV, vertreten
durch Eleonore Koch, den SHLYV, die AOK
Ostholstein und den Wirtschafts- und
Fremdenverkehrsverein Oldenburg.

Auch fur den Schirmherren dieser Veran-
staltung, Fritz Latendorf, MdL und 1. Vor-
sitzender des Kreissportverbandes Osthol-
stein e.V., stand das Mitmachen im Mittel-
punkt.

Eine 69 Jahre alte L&uferin nahm Fritz
Latendorf an die Hand und flusterte ihm
zu: ,Ich weiB eigentlich nicht, was mit mir
los ist, nun laufe ich schon seit vier Jahren
in Oldenburg mit, leider brauche ich fur die
Strecke jedes Jahr drei Minuten langer.”
Fritz’ Antwort: ,Ich bin gerade 60 und traue
mir kaum noch die Halfte zu!”

Der SHLV mit Lauftreffwart Egon Sievers
hatte fur den Volkslauf ein Rahmenpro-
gramm zur Verfigung gestellt. Ein Infor-
mationsstand Uber Lauftreff-Einrichtungen
in Schleswig-Holstein und Trimming 130,
AOK-Computer-Station fur Sportler und
Zuschauer, Ballettgruppe, Ponyreiten,
Kutschfahrten und Filmvorfihrungen fir
Kinder sowie einem von den Oldenburger
Langléufern gedrehten Film tber den Ere-
mitagen-Volkslauf in Kopenhagen sorgte
flr Kurzweil.

Egon Sievers

mir bekommen kénnen. Ich hab’ meines ver-
schenkt, da ich nicht fiir ,Schmalz” bin. Ihr
erwdhnter ,Hammer” ist auflerhalb des Sek-
tors gelandet, und somit wird der Wurf fiir un-
giiltig erkldrt.

Ich mdchte vielmehr die Oldesloer Ausrichter
ermutigen, auf diesem Wege weiterzumachen,
so landet Thr ,Hammer” vielleicht eines Tages
im ,,Oldesloer Korn”. Allerdings: Das Trepp-
chen sollte man bis zur letzten Ehrung stehen-
lassen, denn dieser ,Nussbaumschrank” ist
doch wetterfest.

Siegfried Konjack

Nominierung in Heide

Fir den am 9. September in Hamburg
stattfindenden Schulerverbandekampf no-
miniert der SHLV seine Mannschaft nach
den LM-Schtiler, die am 25./26. August in
Heide ausgetragen werden. Dies teilte
Schulerwart Wolfgang Zdechlik mit.

Jugendvergleich

statt Ostseecup

Anstelle einer Teilnahme am Jugend-Ost-
seecup, der bereits im Mai stattfand, fUhren
die besten SHLV-Nachwuchsathleten am
8. und 9. September einen Vergleichs-
kampf gegen die Jugendteams aus West-
falen und Niedersachsen durch. Austra-
gungsort dieses Vergleichskampfes ist das
Stéadtchen Melle bei Osnabriick. Die Ein-
ladungen werden bei den schleswig-hol-
steinischen Jugendmeisterschaften in
Flensburg (1./2. September) ausgespro-
chen, teilte Jugendwart Heinz Mduller
(Rendsburg) mit.

Erfolgreiche Olympia-Tests
Rolf Danneberg (LG Wedel/Pinneberg) un-
terzog sich vor dem Start der Spiele noch
zwei Tests in Dingolfing und San Diego/
USA. Im niederbayerischen Dingolfing ge-
wann er am 18. Juli mit 66,26 m vor dem
Deutschen Meister Wagner (Mainz, 63,70
m). Vier Tage nach seiner Ankunft in den
USA ging der 31jahrige beim ,28-Natio-
nen-Meeting” in San Diego an den Start
und warf die Scheibe mit 66,76 m so weit
wie noch kein anderer DLV-Werfer auf
fremdem Terrain.

feier.

Grofie Geburtstagsfeier fiir Heiner Fischer

Mit einem grofien Empfang feierte Leichtathletik-Pionier Heiner Fischer (links) seinen
75. Geburtstag. Uber 80 Personen, darunter Personlichkeiten aus Politik und Sport,
kamen am 25. Juli nach Friedrichsgabe und ehrten einen Mann, der sein Leben dem
Sport verschrieben hat und der trotz seines Alters weiterhin unermiidlich fiir die Belange
des Sports eintritt. Die Politiker wiirdigten in Festansprachen Fischers Engagement, die
Funktiondre bedankten sich fiir die jahrelange Zusammenarbeit, und die Sportler
schwelgten in Erinnerung. Zu den prominenten Gdsten gehorte auch Richard Krebs (rechts),
der Silbermedaillengewinner der 4x400-m-Staffel in Amsterdam 1928. Auch Paula
Mollenhauer, Bronzemedaillengewinnerin im Diskuswerfen 1936, war gekommen. Biirger-
vorsteher Benthack iiberreichte Heiner Fischer die goldene Ehrennadel der Stadt Norder-
stedt. ,Das war ein toller Tag”, freute sich Heiner Fischer iiber die gelungene Geburtstags-

Foto: Balfanz
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Unter dieser Rubrik veréffentlichen wir auch Ihre Aus-
schreibung. Pro Druckzeile kostet unser Service nur
1,00 DM. Mindestpreis jedoch 10,- DM. Mit einer Ver-
offentlichung an dieser Stelle erreichen Sie Ihre ge-
winschte Zielgruppe zu besonders glinstigen Be-
dingungen. Denken Sie doch nur einmal an |hre Porto-
kosten!

Senden Sie lhren Veroéffentlichungswunsch an den
Pressewart. Die Abrechnung erfolgt tiber den SHLV.
Fur alle Ausschreibungen gilt der Hinweis, daB Aus-
richter und Veranstalter keine Haftung fur Schéden
jeder Art tibernehmen.

Norderstedt

27. Holsteinmarsch 1984 iiber 50 km am Sonn-
tag, dem 19. September 1984.

Ménner StraBengehen 50 km, 10.00 Uhr (Org.-
Beitrag 8,- DM); Frauen StraBengehen 10 km,
10.10 Uhr (Org,-Beitrag 8,00 DM); Junioren Stra-
Bengehen 20 km, 12.00 Uhr (Org.-Beitrag 5,—- DM)
mannl. Jgd. StraBengehen 5 km, 11.15 Uhr (Org.-
Beitrag 3,- DM); weibl. Jgd. StraBengehen 5 km,
10.50 Uhr (Org.-Beitrag 3,- DM).

Die Wettbewerbe Manner, Frauen und Junioren
sind gleichzeitig Landesmeisterschaft von
Schleswig-Holstein.

Start und Ziel befinden sich beim Waldstadion
in der LawaetzstraBe im Ortsteil Friedrichsgabe
(Norderstedt)!

Umkleidemdéglichkeit im Sportlerheim Wald-
stadion, wo auch um 16.30 Uhrdie Siegerehrung
stattfindet.

Auszeichnungen: Ehrenpreise, Plaketten, Aus-
zeichnungen und Urkunden.

Meldungen: Bis zum 11. September an Hans-
Heinrich Fischer, BahnhofstraBe 10, 2000 Nor-
derstedt, Telefon 040/5222108.

Anfahrt BAB Hamburg-Kiel, Abfahrt Quickborn-
Norderstedt, rechts Richtung Norderstedt (3 km).
Vor dem Bahniibergang rechts zum Waldstadion
(LawaetzstraBe).

Ahrensburg

,Reesenblttler Stunde” am Samstag, den 15.
September 1984, auf der Kunststoffbahn des
Sportplatzes Reesenbittel, Schimmelmannstr.,
2070 Ahrensburg. Stundenlauf fur alle Alters-
klassen m. u. w., Start 15.00 Uhr. Getrennte
Wertung. Startgeld 3,- DM. Meldung und Aus-
kunft: Chr. Johannsen, Sanddornweg 17, 2070
Ahrensburg, Tel. 04102/56192.

22. LM Marathon M, F, und
Senioren/innen am 9. 9. 84
in Bad Oldesloe

Start: 10.00 Uhr. Die Anfahrt zum Kurpark-
stadion ist aus allen Richtungen gut ausge-
schildert. Parkplatze und Duschen sind vor-
handen. AuBerdem besteht die Méglichkeit
einer Starkung nach dem Lauf durch einen
kraftigen Eintopf, erhéltlich im Clubhaus am
Platz. Die Wendepunktstrecke ist identisch
mit dem Trave-Marathon, jeder km ist dop-
pelt markiert, es stehen 6 Verpflegungs-
sténde zur Verfigung. Es werden bei km 1,
5, 10, 15, 20, an der Wendemarke, km 25,
30, 35 und 40 Zwischenzeiten gegeben. Er-
gebnislisten zum Mitnehmen koénnen auf
Wunsch nach der Siegerehrung erworben
werden.
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Boklund

Einweihungssportfest des TSV Boklund in der
TWG Schleswiger Geest, anlaBlich der Einweih-
ung der neuen C-Kampfbahn mit Kunststoff.

Ort: Boklund, Stadion am Schulzentrum
Termin: Samstag, 8. September84,ab 15.00 Uhr
Wettbewerbe: Manner: 100, Weit, Kugel, Diskus,
Speer, 800. 5000, 3000 Hi; Frauen: 100, Weit,
Hoch, Kugel, Diskus, Speer, 800, 3000; weibl.
Jgd. A/B: 100, Weit, Hoch, Kugel, Diskus, Speer,
1500; mannl. Jgd. A: 100, 200, Weit, Kugel, 800,
Speer, Diskus, 3000; mannl. Jgd. B: 100, Weit,
Kugel, Diskus, Speer, Hoch, 800, 1500 Hi; Schi-
ler/innen A: Hoch, 100, Kugel, Diskus, Speer,
800; Schuler/innen B: Vierkampf (75, Weit, Ball,
Hoch) oder Dreikampf, 4x75.

Meldungen an: H.-J. Fricke, Krokholm 6, 2387
Boklund, Telefon 04623 /1234

MeldeschluB: Mittwoch, 5. 9. 84 (Nachmeldun-
gen moglich)

Startgeld: alle Klassen 3,50 DM pro Disziplin
Auszeichnungen:UrkundengemaBDLO, fur Sie-
ger Sach- und Ehrenpreise.

Die Bahn darf nur in Spikes mit max. Dornen-
lange von 6 mm betreten werden. Pro Verein ein
Kampfrichter.

Suchsdorf

9. Kanal-Lauf rund um Kiel-Suchsdorf

Der Suchsdorfer Sportverein veranstaltet am
Sonntag, dem 23. September 1984, den 9.
Nord-Ostsee-Kanal-Lauf, bei dem es tiber 25 km
rund um Kiel-Suchsdorf geht. Uber diese Strek-
ke starten Frauen, Manner, weibl. und maéannl.
Jugend A. AuBerdem sind 10-km-Laufe fur
Frauen, weibl. und méannl. Jugend, Schilerinnen
und Schler vorgesehen. Start ist um 10.00 Uhr
am Vereinsheim des SSV. Die Startgebiihren
betragen 6,- DM, flr Jugendliche und Schiler
3,- DM. Bei Nachmeldungen werden 4,- DM
Aufschlag je Teilnehmer erhoben. Ausschrei-
bungen kénnen lber die Geschéftsstelle des
S8V, Alter Steenbeker Weg 24, 2300 Kiel 1, be-
zogen werden. Meldungen missen bis zum 10.
September 1984 auf DLV-Bogen in der Ge-
schéftsstelle des SSV vorliegen. Nachmeldun-
gen sind in beschranktem Umfang bis eine
Stunde vor dem Start méglich.

8. Kieler Marathonlauf

Am 28. Oktober 1984 veranstaltet das Marine-
fliegergeschwader 5 zusammen mit dem SSV
den 8. Kieler Marathonlauf in Kiel-Holtenau.
Teilnahmeberechtigt sind alle weiblichen und
méannlichen Mitglieder von Vereinen, die dem
DLV angeschlossen sind, sowie Angehorige der
Bundeswehr aus dem militérischen und zivilen
Bereich. Géste befreundeter Streitkrafte sind
herzlich willkommen. Die Meldegebiihr betréagt
20,- DM, Nachmeldungen zuséatzlich 5,- DM.
Vereine mit mehr als 10 Meldungen erhalten
einen Mengenrabatt von 20 %. Start 10.00 Uhr
im Marinefliegerhorst, Kiel-Holtenau. Die Wen-
depunktstrecke flihrt teilweise am Nord-Ostsee-
Kanal entlang. Umkleiderdume, Duschen und
Parkplatze an bzw. in der Sporthalle der Marine-
flieger am Start. Anfahrt tber die Holtenauer
Hochbriicke (Fahrtrichtung Olympiahafen Kiel-
Schilksee), nach der Briicke erste Abfahrt rechts
Richtung Holtenau, die Strecke zum Fliegerhorst
ist ausgeschildert.

MS.: 19. Oktober 1984. Weitere Informationen:
Gunter Stachel, MFG 5, Wolperdingstr. 9, 2300
Kiel 1, Tel. 0431/331601 und Georg Levsen,
Sylter Bogen 73, 2300 Kiel 1, Tel. 04 31/3113 66.

F-Lizenz-Lehrgang

Auch fur das Winterhalbjahr 1984/85 plant
der SHLV einen F-Lizenzlehrgang im Sport-
und Bildungszentrum Malente. Allerdings
liegt die Zahl der bisher vorliegenden An-
meldungen noch deutlich unter der Min-
destteilnehmerzahl von 20. Interessenten
an einem Ausbildungslehrgang zur Erlan-
gung der Leichtathletik-Fachlizenz werden
deshalb gebeten, sich umgehend in der
SHLV-Geschéftsstelle zu melden.

Zur Erinnerung hier noch einmal die Zu-
lassungsbedingungen:

a) Erfolgreich abgeschlossener Grund-
kurs des LSV (60 Stunden),

b) Deutsches Sportabzeichen oder Mehr-
kampfabzeichen, die innerhalb der letz-
ten zwei Jahre abgelegt wurden,

c) Bescheinigung tber die Teilnahme an
einem Erste-Hilfe-Kursus,

d) Vollendung des 16. Lebensjahres (die
Lizensierung erfolgt frihestens mit Voll-
endung des 18. Lebensjahres).

Der F-Lizenzlehrgang umfaBt einschlieBlich
der Priifung vier Wochenenden (Freitag-
abend bis Sonntagmittag). Der SHLV tiber-
nimmt die Referentenkosten und zahlt ei-
nen FahrtkostenzuschuB. Unterkunft und
Verpflegung (50,- DM je Wochenende)
sind von den Teilnehmern zu tragen.

Zur Planung des weiteren Ausbildungsan-
gebotes werden auch alle Ubungsleiter,
die an einem Erwerb der B-Trainer-Lizenz
interessiert sind, gebeten, sich mit der Ge-
schéftsstelle in Verbindung zu setzen. Es
sei daran erinnert, daB Voraussetzung fur
die Teilnahme an der B-Trainer-Ausbildung
eine zweijahrige Praxis als lizensierter
F-Ubungsleiterist.

gez. Frank Thieme

Lehrwart

Itzehoer
Randnotiz

Da das Publikum fast ausschlieBlich aus
Aktiven und Betreuern besteht, ist es aus-
gesprochen fair und spart nicht mit Beifall.
Im 1500-m-Lauf der Damen zwischen 45
und 50 Jahren hat sich Margot Petri von
Eintracht Hittfeld ganz offensichtlich tber-
nommen. Weit abgeschlagen, stlrzt sie
auch noch zehn Meter vor dem Ziel, rappelt
sich aber wieder auf und stolpert tber die
Linie. Die Zuschauerklatschen, als hatte sie
gerade einen Weltrekord gesehen.

Szenenwechsel zum Stabhochsprung: Der
kalte Wind fegt Gber die Anlage, die Sprin-
ger stort’s wenig. Jedenfalls beim Springen.
Aber hinterher kommt vom Betreuer die An-
weisung: ,Zieh dich an, die Knie schén
warmhalten, du bist doch kein junger Hip-
fer mehr.” Flir manchen eine bittere Wahr-
heit. Aber falscher Ehrgeiz ist bei den Seni-
orensportlern zum Gltick selten geworden.

ecb

Unterwegs . . .
... die 5000-m-
Lauferinnen
in der W 40

GOLDMEDAILLE im W-40-Hochsprung:
Erika Springmann

Kuriositat

Kurios war in ltzehoe der Einzug der
4x100-Meter-Staffel der LG EImshorm
bei den Ménnern (M 40) ins Finale. ,Wir
wollten eigentlich nur teilinehmen, weil
die Meisterschaften ja vor der Tur lie-
gen”, schmunzelte Siegfried Konjack
nach dem Vorlauf, den die ElImshorner
sogar noch mit einem Ersatzmann be-
streiten muBten. Aber wie das Leben
eben so spielt: Drei Staffeln stirzten,
weil sie mit zu riskanten Wechseln
alles riskierten, eine Staffel wurde dis-
qualifiziert, bei einer Staffel verletzte
sich ein Laufer,und so kamen die EIms-
horner ins Finale, das sie mit dem
sechsten Platz in 49,85 Sekunden ab-
schlossen. Aufstellung: Ernst Oster-
mann, Gunter Reske, Jens Carstensen
und Siegfried Konjack.

ecb

Deutsche
Seniorenbestenkampfe |
in ltzehoe:

Gelungene Meisterschaften
trotz Regen und Wind

startschuB3

Verbliifft
iiber die eigene Leistung

Er selbst war woh! noch am meisten
Uber seinen deutschen Meistertitel
verblufft: ,Nach meiner schweren
Oberschenkelzerrung hatte ich damit
Uberhaupt nicht gerechnet”, freute
sich Karl-Heinz Schroder von der Hal-
stenbeker Turnerschaft nach seinem
Sieg Uber 100 Meter in der Alters-
klasse M 45. Als er die Zeit horte,
konnte er es nicht fassen: ,Meine
Gute, 11,53 Sekunden, das ist ja neuer
Landesrekord.”

Eigentlich hatte er sich ja viel vorge-
nommen flr diese Saison, aber eine
Zerrung am 11. Mai beim Stadion-
sportfest in Pinneberg machte alle
Hoffnungen zunichte. Also fuhr er in
Urlaub, trainierte nur wenig, weil's
in Osterreich sowieso nur regnete und
in Iltalien dann kraftig die Sonne
schien.

Nach dem Triumph in Itzehoe hat der
Halstenbeker, der gerne am Sonntag
auch noch die 200 Meter gelaufen
ware, aber zum Dienst muBte, groBe
Ziele. Fur die Europameisterschaften
im englischen Brighton will er topfit
sein. ecb

Wagners Hartetest

JViele Leichtathleten, auch die fir
Olympia nominierten, lacheln Uber
Seniorenbestenké&mpfe. Ich will durch
mein Kommen beweisen, daB es
immer wieder ein schones Erlebnis
ist”. Der dies in ltzehoe, dem Austra-
gungsort der deutschen Senioren-
bestenkampfe | sagte, hatte schon die
letztjahrigen Bestenkéampfe mit sei-
nem Start aufgewertet: Alwin Wagner,
der 33 Jahre alte Diskusmeister vom
USC Mainz, sorgte auch bei der 13.
Auflage dieser ,Meisterschaften” fir
die beste Leistung: Auf 62,74 m kata-
pultierte er die Scheibe im dritten Ver-
such heraus. Fur ihn war dies sicher
keine Glanzleistung, doch Wagner
durfte auch damit zufrieden sein: Star-
ker Riickenwind, Uber den sich zwar
die Segler an der Kieler Férde freuten,
aber nicht die Leichtathleten, fegte
ihm in den Riucken und die Scheibe
vom Himmel. ,Die Leistung war besser
als die in Minchen (64,02 m)” urteilte
daher Wagner. Und, was vielleicht
noch schwerer wog: Wagner hatte
sich einen Hartetest auferlegt, war die
Nacht von Minchen nach Itzehoe
durchgefahren, ohne zu schlafen. Die
Zuschauer und Kameraden dankten
es ihm mit einem begeisternden Ap-
plaus, und als der Stadionsprecher fiir
Los Angeles viel Gliick wiinschte, war
ihm das Daumendriicken aller lize-
hoer Beteiligten gewiB.
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SHLV-Athleten
in ltzehoe

M 30 - 5000 m - 4. Klaus Untiedt (LG Kiel) 15:09,25; 5.
Rudiger Grube (Laufer-Team Kiel) 15:39,78; 10.000 m —
4. Grube 32:27,62; 5. Klaus Kolling (GH Itzehoe) 32:50,
68;4 x 100 m - 4. Ahrensburger TSV 45,81; 6. LG W/P
46,28; Hoch - 3. Karsten Délger (TSV Kronshagen) 1,94
m; Weit - Ulrich Loge (LAC Neumtinster) 6,76 m; Drei —
3. Ulrich Heinzel (Wellingdorfer TV) 13,03 m

M 35 - 100 m - 4. Helmut Lange (Ahrensburger TSV)
11,68; 400 m - 4. Klaus Hinrichsen (Ahrensburger TSV)
51,86; 800 m - 3. Rainer Winter (TSV Trittau) 1:58,22;
10.000 m - 2. Bernd Deters (LAC Neumiinster) 31:00,03;
5. Udo Philipp (Phénix Liibeck) 31:41,04; Stabhoch -
3. Frank Komatz (MTV Segeberg) 4,00 m; Drei - 4. Wolf-
Dieter Krannig (RTSV) 12,95 m; Kugel - 2. Juirgen Pries
(Phonix Lubeck) 17,60 m; Diskus — 3. Pries 44,20 m;
Hammer - 1. Herbert Burmeister (Krummesser SV)
49,96 m.

.M 40-4x100m -5.Bramstedter TS 47, 73; Dreisprung

_5. Bernd Hausmann i ; Diskus - 3. Hel-
mut PreuB (TSV Klausdorf) 41,70 m; 5. Joachim Mandel-
kow (MTV Segeberg) 40,20 m.

M 45 - 100 m - 1. Karl-Heinz Schréder (Halstenbeker
TS) 11.53; 5. Ingo Vierk (TSV Klausdorf) 12,01; 200 m -
4. Vierk 23,95; 800 m - 4. Dietrich Pfortner (GH Itzehoe)
2:03,24;1500 m - 5. Johannes Thoming (RTSV) 4:24,56;
5000 m - 2. Arnold Vogt (Ltubeck 1876) 15:44,65; Hoch
2. Gunter Seidel (VfL Oldesloe) 1,69 m; Stabhoch - 3.
Jochen Schuldt (GH Iltzehoe) 3,30 m; Drei - 3. Jens Car-
stensen (LG Elmshorn) 11.94 m; Diskus - 5. Peter Holt-
freter (TSVKlausdorf) 42,50 m; Speer - 6. Hartwig Meyer
(TSV Trittau) 48,98 m; Hammer - 2. Wolfgang Dzillas (LG
W/P) 45,78 m.

W30-200m - 5. Marion Pieper (LG W/P) 27,26; 400 m -
Pieper 61,19; 800 m - 6. Marga VoB (RTSV) 2:33,88;
5000 m - 4. Elke Meyer (LAV Husum) 18:33,55; 5. Hertha
Schmidt (Méliner SV) 19:05,14

W 35 - 400 m - 1. Sigrid Greve (TSV Biidelsdorf)
58,16; 800 m — 2. Greve 2:18,01; 5. Ingeborg Konjack
(LG Elmshorn) 2:26,11; Kugel - 6. Barbel Moller (Phénix
Lubeck) 11,10 m; Diskus - 2. Barbel Méller 41,60 m.

W40 - 5000 m - 3. Gudrun Salomon (LG Kiel) 18:11,13;
4 x 100 m - 4. LG Elmshorn 54,28; 5. Bramstedter TS
56,65; Hoch - 1. Erika Springmann (Phonix Liibeck)
1,53 m; Kugel - 4. Heidi Haase (SV Friedrichsgabe)
11,16 m; 5. Springmann 10,86; Diskus - 3. Ingrid Holtz-
knecht (LG Elmshorn) 33,54 m;Speer - 1. Heidi Haase
(SV Friedrichsgabe) 37,44 m; 2. Holtzknecht 29,54 m.

W 45 - 400 m - 6. Ingrid Sahn (RTSV) 73,06; 5000 m -
2. Charlotte Hauke (LAC Neumtinster) 18:25,13; Hoch -
4. Doérte Neumann (Ahrensburger TSV) 1,36 m; 6. Kate
Koop (Wyker TB) 1,25 m; Kugel - 4. Marianne Hamm
(MTV Dénischenhagen) 10,26 m; Diskus — 3. Hamm
32,70 m.

startschuB3-
Redaktion
Schleusberg 2a
2350 Neumitinster

14

Masse und Klasse
in Bad Oldesloe

Wurden 1983 noch 774 Teilnehmer an den
vier Lauferabenden gezahlt, so waren es in
diesem Jahr bereits 854 Aktive. Obwohl die
auBeren Umstande nicht immer ideal
waren, zeigte sich wieder einmal, wir gerne
Veranstaltungen dieser Art in der Ferien-
zeit angenommen werden. Zum 13. Mal
stand die Lauferserie mit den Laufstrecken
von 400 m - 10.000 m auf dem Programm.

Herausragendes Ereignis des ersten
Abends war der 3000-m-Hindernislauf mit
17 Teilnehmern, der von Wolfgang Soukup
(LG Wedel/Pinneberg) in 9:16 recht ein-
deutig vor Nils Heinsohn in 9:32 und Hol-
ger Schwarz (SC Roénnau, ebenfalls 9:32)
beherrscht wurde. Die 800 m entschied
Olaf Thomsen (LG Hammer-Park) in 1:55,3
fur sich; als einziger Schleswig Holsteiner
plazierte sich Holger Mahnicke (LG Elms-
horn) in 1:57,6 als Funfter im Vorderfeld.
Am zweiten Abend lief der B-Jugendliche
Christian Eising (Kaltenkirchener TS) mit
51,2 Gber 400 m die zweitbeste Zeit des
Abends, die nur von Routinier Ulrich Zun-
ker (Phonix Lubeck) im Mannerlauf mit
50,7 unterboten wurde.

Der mehrfache Landesmeister und -re-
kordler Volker Werner (LG Wedel/Pinne-
berg) startete tber 1000 m bei den Méan-
nern und belegte mit 2:28,2 hinter Frank
Casper (Barmer TV, 2:27,3) den zweiten
Platz. Bei der weiblichen Jugend Uberragte
im 1000-m-Lauf Urte Muller (LAV Husum)
in 3:05,1, womit sie Stefanie Dethloff (MTV
Lubeck, 3:08,1) deutlich auf den zweiten
Platz verwies. Den 3000-m-Lauf sicherte
sich Michael Frank (TSV Klausdorf) in 8:43
vor Klaus Untiedt (LG Kiel) mit 8:50.
Schnellster 1500-m-Laufer war am dritten
Abend Dirk Albrecht von der LG Kiel in
4:01,8. Von den 135 Teilnehmern uber
5000 m war Holger KrauB (Suchsdorfer
SV) in 15:08 der Beste, auBerdem blieben
noch zehn weitere Aktive unter 16 Minuten.

Schwerstarbeit muBten die Zeithehmer am
vierten Abend verrichten, galt es doch,
neben 60 Laufern tiber 800 m auch fir 140
Teilnehmer tber 10.000 m die richtige Zeit
zu stoppen. In 1:57,1 gewann der Phonixer
Clemens May die 800 m. Zum ersten Mal
nach langer Verletzungspause startete
Wolfgang Kriiger (neuerdings wieder flr
Lubeck 76) uber die 10.000-m-Strecke
und distanzierte das gesamte Feld in
30:30. Zweiter wurde in diesem Lauf Rainer
Schneider (LAC Neumtunster) in 31:43.

Zum SchluB sollte noch ein Laufstilist er-
wahnt werden, dem man gerne beim Lau-
fen zuschaut. Es handelt sich um den all-
seits beliebten Peter Rauch (Post SV Lu-
beck), der in 33:38 tiber 10.000 min seiner
Altersklasse (M 45) eine ausgezeichnete
Zeit lief.

Klaus Zeising

Schlammschlacht
in Herlev

Zum achten Mal nahm der KLV Segeberg
mit einer Schuler- und Jugendauswahl-
mannschaft an den Herlev-Wettkdmpfen
in der N&he von Kopenhagen teil, an denen
sich Gber 800 Jugendliche aus vier Natio-
nen (Ddnemark, Schweden, Norwegen, BR
Deutschland) beteiligten. Der KLV hatte 46
Jungen und Mé&dchen aus den Vereinen
Bramstedter TS, SV Friedrichsgabe, SV
Henstedt-Rhen, Kaltenkirchener TS, LG
Rénnau/Quellenhaupt, SV Wahlstedt und
TuS Wakendorf-Gétzberg in die Auswahl-
mannschaften berufen. Geleitet wurde die
Fahrt vom Vorsitzenden Ernst Eising und
Sport- und Jugendwart Christian Fischer,
denen Heike Hildebrandt und Meike Scheel
als Betreuerinnen zur Seite standen.

Neben dem Wettkampf gab es genligend
Méglichkeiten, mit den Aktiven aus den
nordischen Landern ins Gesprach zu kom-
men. Verstandigungsmoglichkeiten wur-
den immer wieder gefunden. Ein Tivoli-
Besuch und die Besichtigung der Carls-
berg-Brauerei rundeten das Programm ab.

Auch ununterbrochener Regen an beiden
Wettkampftagen konnte die Einsatzfreude
der Aktiven kaum mildern. In wahren
»Schlammschlachten” - die Rundlaufbahn
in Herlev besteht aus Schlacke — wurde mit
groBtem Einsatz um den Sieg gekampft.
Am Ende waren es 27 Medaillen, die mit auf
den Heimweg genommen werden konnten,
davon 9in Gold, 10in Silberund 7 in Bronze
Mit 63 Punkten wurde der KLV Segeberg
wiederum erfolgreichster auslandischer
Verein, und Christian Fischer erhielt den
Jahresbecher 1984.

Die meisten Punkte erkdmpften Christian
Eising (Kaltenkirchener TS) mit 3 Gold-
und 2 Silbermedaillen und Sabine Sonntag
(SV Wahlstedt) mit 2 Gold- und 2 Bronze-
medaillen. Fur die besten Leistungen in
ihren Altersklassen erhielten Sabine Sonn-
tag und Meike Kollar (SV Friedrichsgabe)
einen Ehrenpreis.

Herlev-Sieger 1984: Sabine Sonntag (SV Wahlstedt)
M 17 100 m Hurden in 16,1 und Hochsprung 1,64 m;
Meike Kollar (SV Friedrichsgabe) M 19 - 200 m in 26,7;
Christian Eising (Kaltenkirchener TS) J 16 — 100 m in
11,6,200 min 24,5, KugelstoB 13,22 m; Holger Gebauer
(Kaltenkirchener TS) J 18 - 400 m in 54,0; Mathias
Schacht (Kaltenkirchener TS) J 18 - 100 m in 11,5;
Thomas Speth (SV Friedrichsgabe) J 20 — 400 m in
53,8.

Silbermedaillen: Birte Giese (SV Wahlstedt) M 13 Weit-
sprung 4,47 m; Hauke Block (Bramstedter TS) J 11 -
Weit 4,50 m; Jan Schulz (Kaltenkirchener TS) J 12 -
100 m in 14,7; Markus Hoffmann (Kaltenkirchener TS)
J 14 - Hoch 1,50 m; Christian Eising (Kaltenkirchener
TS) J 16 - 100 m Hirden in 15,0 und Weit 5,97 m;
Mathias Schacht (Kaltenkirchener TS) J 18 — Weit 6,14;
Uwe Harder (LG Rénnau/Quellenhaupt) J 20 - Speer
39,74 m; Jorn Bohle (SV Friedrichsgabe) J 18 - 400 m
in 54,7; Bernd Kaempf (SV Friedrichsgabe) J 20 - Hoch
1,65 m.

Bronzemedaillen: Sandra Merkert (LG Rénnau/Quel-
lenhaupt) M17 - 200 m; Sabine SOnntag (SVWahlstedt)
M 17 - Kugel 9,19 m und Speer 32,67 m; Natalie
Gohring (Kaltenkirchener TS) M 14 - Diskus 16,69 m;
Volker Dietz (Bramstedter TS) J 13 - Kugel 9,32 m; Bjérn
Thies-Studt (LG Rénnau/Quellenhaupt) J 18 - 1500 min
4:34,1; Jan Baerwald (SV Friedrichsgabe) J 18 - Diskus
30,60 m.

Ernst Eising

Nachrichten
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NAMEN SIND
NACHRICHTEN

Udo Speck . ..

... heiBt der neue 1. Vorsitzende des For-
derkreises Schleswig-Holsteinischer
Leichtathleten. Bei der in Klein-Rénnau
stattgefundenen  Jahreshauptversamm-
lung wurde er als Nachfolger des nicht er-
neut kandidierenden Dr. Jochen Eigenherr
gewahlt. lhm zur Seite stehen als 2. Vor-
sitzender Gerhard Kreft und Schatzmeister
Eckhard Pfliegner. Weitere Vorstandsmit-
glieder sind Schriftfihrer Horst Stolten und
die Beisitzer Wolfgang Delfs, Werner Nagel
und Horst Pape. In seinem Vorstands-
bericht duBerte sich der scheidende Vor-
sitzende Eigenherr enttduscht Uber die
Mitgliederzahl, die derzeit bei 68 liege. Ins-
gesamt hatten dem Verein im vergangenen
Jahr neun Antrage vorgelegen, von denen
drei positiv beschieden worden sein.

Purnomo . ..

... indonesischer Sprinter, scheint das
Training in Schleswig-Holstein gut be-
kommen zu sein. Er kam in Los Angeles
immerhin bis in beide Sprint-Zwischen-
laufe. Dort ereilte ihn jedoch mit 10,51 und
20,93 Sekunden das Aus; ein Schicksal,
das er mit Christian Haas und Juirgen Evers
teilte. Purnomo hatte sich in den vergan-
genen zwei Jahren dreimal in Kiel und Ma-
lente zu langeren Trainingsaufenthalten
aufgehalten.

Carls Spriiche

Ich bin Carl Lewis, mir kann nichts pas-
sieren.”

Ich war als Kind nur ein mittelmdfiger
Sportler. Erst auf der Highschool habe ich
gemerkt, daf3 ich der Weltbeste bin.”

,In der Trainingsphase muf3 man zu 99
Prozent korperlich und zu einem Prozent
geistig fit sein. Bei der Olympiade ist es
genau umgekehrt.”

»Niemand hat das Recht, dariiber zu be-
stimmen, wer ein Amateur ist.”

»Ich habe nie etwas gegen Edwin Moses
gesagt. Wir Amerikaner miissen zusam-
menhalten.”

»Es wdre eine grofie Ehre fiir meine Fami-
lie, wenn einmal meine Enkeltochter wie
Gina Hemphill, das Enkelkind von Jesse
Owens, das Olympische Feuer bei einer
Eroffnungsfeier tragen wiirde.”

~Meine Erfolge haben mir keine Opfer
abverlangt. Die Schule und Leichtathle-
tik waren mein Leben.”

»Aller Ruhm meiner Erfolge gehort Gott.”

Wann sehen unsere
Aktiven endlich ein,
daB man nicht auf den
Sprungkissen sitzen
soll?!

Peter-Kurt Wiirzbach . . .

. .. parlamentarischer Staatssekretar aus
Klein Rénnau, Unterstitzte die Arbeit des
Forderkreises Schleswig-Holsteinischer
Leichtathleten mit einem Scheck tber 100
Mark.

Peter Frost ...

...zog beim groBen Sommerball der
,Freunde der Leichtathletik” in Dusseldorf
das groBe Los: Bei der Tombola gewann
unser Wettkampfwart aus Eutin den Haupt-
gewinn, einen VW-Polo. ,Wie bekomm’ ich
den Wagen bloB nach Hause?”, fragte sich
Peter am néchsten Morgen. Etwas ein-
facher hatte es da schon Bodo Schmidt,
DLV-Vize und ehemaliger SHLV-Vorsitzen-
der: Er gewann ein Fahrrad. DaB er nach
Hause geradelt sein soll, erwies sich je-
doch als Gericht . . .

Gert Lohse ...

... hat wieder zu laufen begonnen. Der
Tungendorfer stand von 1977 bis 1979 als
Jugendlicher im Rampenlicht und sorgte
im Kampf gegen L&aufer wie Dregelis,
Wildschitte und Boérnsen fur Spannung.

Axel Salander ...

...wird nicht mehr die 400-m-Hirden
laufen. Im Gesprach mit der startschuB-
Redaktion erklarte der letztjahrige deut-
sche Vizemeister seinen Verzicht auf diese
Disziplin. ,Ich schaffe das Training einfach
nicht mehr, es ist zu hart”, meinte der 29
Jahre alte Rechtsreferendar. ,Ich habe viel
trainiert und wollte zu Olympia. Doch es
hat alles nicht geklappt”. Nun will sich
Axel wieder ganz auf den Weitsprung kon-
zentrieren, der Disziplin, die ihm in den
ersten Jahren seiner Leichtathletik-Lauf-
bahn Erfolg brachte und die er stets als
~Steckenpferd” betrachtete: Seine Best-
leistung steht hier bei 7,94 m (schles-
wig-holsteinischer Landesrekord), die er
1976 als deutscher Juniorenmeister er-
reichte.

Dagmar Finke . ..

... will trotz ihrer Hochsprung-Erfolge
(1,84 m) den Mehrkampf nicht aus den
Augen verlieren. ,Allerdings hat das Sprin-
gen naturlich derzeit Vorrang”, sagte die 18
Jahre alte Heiderin, die von Bundestrainer
Gunter Eisinger fur den Junioren-Acht-
Lénderkampf in Amsterdam nominiert
wurde.
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