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SCOCKeL-QLLEerS

Buch- und Offsetdruck - Schnelldruck - Sportwerbung - Verlag
Kammannsweg 9 — 2407 Bad Schwartau — €5 04 51 / 20 82 32

Unser gesamtes Lieferprogramm auf einen Blick:

@ Angebote

@ Aufkleber

@ Arbeitsanweisungen
@ Briefbogen

@ Briefkarten

@ Briefpapier-Kassetten
@ Broschiiren

@ Betriebsanleitungen
@ Bedienungsanweisungen
@ Danksagungen

@ Durchschreibesiitze
@ Dissertationen

@ Eindrucke

@ Etiketten

@ Formulare

@ Geschiiftspapiere
@ Geburtsanzeigen
@ Gliickwunschkarten
@ Hochzeitsanzeigen
@ Handzettel

@ Hausmitteilungen
@ Hochzeitszeitungen
@ Hausprospekte

@ Industriesprospekte
@ Kataloge

@ Karteikarten

@ Lieferscheine

@ Mahnkarten

@ Plakate bisDINA 1
@ Prospekte

@ Postkarten

@ Preislisten

@ Rechnungen

@ Rechnungssitze

@ Speisekarten

@ Traueranzeigen

@ Urkunden

@ Visitenkarten

@ Vereinszeitungen
@® Werbebriefe

@ Wurizettel

@ und vieles andere mehr. ..

Unser Titelbild

zeigt Regine Broders vom SC Concordia

| Schonkirchen, Die Tragerin des ,Goldenen
Rennschuhs® des SHLV gewann am 23.

Marz bei den Norddeutschen Meisterschaf-
ten in Nordholz, in der Nahe von Cuxhaven,
das 5 km Gehen der Frauen.

Foto: Kluge

Die Chronik

Hallenveranstaltungen ist prall gefullt. Im
letzten startschuB mufte sie leider entfal-

und Zahlen in dieser Ausgabe.

Eine neue Adresse

hat der SHLV-Volkslaufwart Dr. Horst See-
lemann: MoltkestraBe 85 a, 2300 Kiel,

Anschriftenénderungen

missen eine Woche vor dem Versandtermin
der Verbandszeitschrift im Sprei-Verlag,
Postfach 110, 2405 Ahrensbék, vorliegen.

Endspurt

~
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Plakate - Prospekte - Zeitschriften - Direktwerbung

Ideen - Fotos - Texte - Druck

Carl-Fey-Allee 11 2405 Ahrenshtk & (045 25) 663

heifit die Vereinszeitung des TSV Ratekau,
die ebenso in der startschuB-Redaktion
landete wie die Vereinsnachrichten des
MTV Heide und des Kieler TB.

Die ersten Mahnungen

sind bereits unterwegs. Auch in diesem
lahr lassen leider einige Vereine den SHLV
mit seiner Verbandszeitschrift hdngen. Der
Jahresbeitrag von 30,— DM pro startschuB
war nach dem VerbandstagsbeschluB vom
10. 2. 80 in Bad Segeberg bereits zum 28.
Februar 1980 fallig.

Konto: SHLV-startschuBl 87/02 241

Handelsbank in Liibeck.

Die Rekorde

der Senioren werden ab startschuf Num-
mer 14 weiterversffentlicht. SHLV-Statisti-
ker Hans-Georg Both hat eine Ubersicht zu-
sammengestellt, Uber die sich so mancher
Leichtathletik-Freund  besonders freuen
| wird.

Uber die Ereignisse bei Crosslauf- und |

len, umso gréBer das Angebot von Namen |

startschuf3 |n eigener Sache

Der nichste startschuf3

wird am 15. Mai verschickt. Redaktions-
schluB — wie (blich — 15 Tage vorher.
Und Achtung: startschuB Nr. 15 ist dann
schon am 30. Mai fertig fur den Postver-
sand. Auch fur ihn gilt: RedaktionsschluB
14 Tage vorher. Und fiir alle, die weit im
voraus planen: Versand von startschull Nr.
16 am 20. Juni.

G
Sport-Belage

Sportbau Godel & von Cramm
Klosterwall 6, 2000 Hamburg 1
Tel. (040) 321515

Aus der
Geschiftsstelle

Die langerwartete DLV-Bestenliste 1979 ist
eingetroffen und kann fur 10,— DM bei der
Geschéaftsstelle angefordert werden.

Noch vorratig:

DLV-lahrbuch 1979/80 17— DM
Jahrbuch der Leichtathletik '79 12— DM
DLV-Terminkalender 1980 450 DM

DLV-Laufabzeichen kénnen in diesem lahr
nur Uber die Geschéftsstelle bezogen wer-
| den. Die Geschiftsstelle hat einen groBen
| Vorrat, um die Bestellungen der Vereine
in diesem Jahr ziigiger bearbeiten zu kén-
nen.

Preise:

1 bis 10 Satz je 3,80 DM
11 bis 50 Satz je 3,50 DM
51 bis je3—DM
Einzelpreise:
je Karte —,30 DM
je Nadel 1,60 DM

2—DM

je Stoffabzeichen

— die Zeitschrift des |
 Leichtathletik-

Fey-Alles 11, 2¢

Aﬁﬁhmm-i ertrieb:
Sprei-Verlag - sport - service - werbung

r die Dauer eines

erlingert sich um die.gleiche

Telegramm

Sportwart: Peter Frost, Am Hang 40, 2420 Eutin, =2~ 045 21
4374 p, B1255 d

Der SportausschuB des SHLV bittet um |
Mitarbeit! |
Aufgrund der Witterungsverhéltnisse 1979 |
in Husum und 1980 in Schonwalde bei den |
Landescrossmeisterschaften stellen sich fiir

die Zukunft foigende Fragen:

MuB der Landescross vor den Deut-

schen Crossmeisterschaften liegen?

Ist der Crosslauf als Landesmeisterschaft

auch Ende Méarz — vor den Osterferien —

maoglich?

MuB es auf alle Fille Cross sein, |
oder kdnnen wir auch in den Wettbewer-

ben, die bei den ,Deutschen” ausgetragen

werden, wieder auf den Waldlauf zuriick-

kommen?

Sollen die Meisterschaftswettbewerbe der

Deutschen Crossmeisterschaften zu dem

jetzigen Termin, und die weiteren (Seni-

oren, B-Jugend, Schiiler A) zu einem spé-

teren Termin ausgetragen werden (Anfang |
Februar und Ende Marz)? ;
Bei allen Uberlegungen sehen wir sicher- |
lich Unterschiede in der Beurteilung durch |
den Spitzenathleten, der zur ,Deutschen” |
fahren will, und den Teilnehmern, die als |
Ziel die Landesmeisterschaften haben, und

letztlich auch noch dem, der nur einer |
Mannschaft wegen, an dieser Veranstal- |
tung teilnimmt, |
Beachten muB man auch, daB die Kreis- |
meisterschaften dann zeitlichzu einem giin-
stigeren Termin stattfinden und daB sich |
die guten Laufer und Lauferinnen bei den |
offenen Crosslaufen mit starker Konkurrenz |
auf die Saison vorbereiten kénnen. |
Die Antworten zu dem Thema ,Cross-Ter- |
min* und ,.Cross oder Waldlauf* erbitte |
ich unter Angabe von Vereinszugehérigkeit, |
Alter, Hinweis auf eigene Meinung oder

Meinung einer Léufergruppe oder Vertre- |

| tung eines Vereins oder LG an meine An-

schrift moglichst bis zum Juli.

Abgesagt

hat der TSV Brunsbittel sein Nationales
Jugendsportfest, das fir den 8. Juni geplant |
war. Zur selben Zeit findet das 25. Jugend- |
sportfest des Hamburger SV statt. Der TSV |
Brunsbittel richtet nun eine Schiller-Cup-
Vorrunde am 8. Juni aus.
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Anzeige

Fiir die Urlaubsplanung 1980
vom 13. bis 20. Juli 1980
AUSDAUER-VIERKAMPF
" der LAV HUSUM

der

AUSDAUER-
KLASSIKER
DEUTSCHLANDS

LAV HUSUM- D-2251 OLDERUP

Meinung

Den drei ,Giinters" aus Suchsdorf ist wohl
entgangen, daB ich Mitglied und Geschéfts-
fihrer der LAV Husum bin — fiir die Of-
fentlichkeitsarbeit anderer Vereine fiithle ich
mich — noch — nicht zustandig. Sollten
die Suchsdorfer Freunde &hnliches wiin-
schen, erwarte ich gern ihr Angebot. Dem
ach so bescheidenen Wunsch der drei
Gunters ,Sie wollen kein Lob“ wird si-
cher am ehesten entsprochen werden kén-
nen. AbschlieBend: Seht Eure Listen durch
und summiert einmal die Laufer der LAV
Husum (schon wieder 2x LAV Husum in ei-
nem Abschnitt), die dort am Start gewesen
sind. DaB die Frauen nach 1979 etwas zu-
rickhaltender sind, muBt lhr verstehen:
Keine Frau lduft gern 11 Kilometer, wenn
korrekt vermessene 10 Kilometer ausge-
schrieben sind, Helmut Herbst

Wer hat
ein Foto fiir mich?

Wer hat ein Foto von der Siegerehrung
der weiblichen Jugend A bei den Landes-
crossmeisterschaften in Schonwalde?
Als Sieger geehrt wurden

Kristin Strothmann

Inken Kunze

Corinna Begau und andere.

Flucht in die Warme

Zur Vorbereitung auf die olympische Sai-
son zieht es zahlreiche Spitzenkonner des
Deutschen Leichtathletik-Verbandes (DLV)
in warmere Gefilde. Das am weitesten ent-
fernte Trainingslager haben sich dabei
Manfred Kinder und seine leistungsstarke
400-Meter-Gruppe  ausgesucht:  Harald
Schmid, Franz-Peter Hofmeister, Hartmut
Weber, Lothar Krieg, Bernd Herrmann,
Martin Weppler und Erwin Skamrahl trai-
nieren vom 11. Mérz bis 21. April in Mexi-
co City und schlieBen hieran ein weiteres
Trainingslager bis zum 7. Mai in San Diego
(Kalifornien) an. Zum AbschluB dieser Vor-
bereitungszeit ist ein Start beim Internatio-
nalen Sportfest am 9. Mai in Kingston/Ja-
maica vorgesehen,

Ein sehr gefragtcs Traningslager wird von
Mitte Mérz bis Mitte April in Tel Aviv/lsrael
durchgefiihrt. Hier trainieren nicht nur die
Sprinter und Sprinterinnen unter Bundes-
trainer Wolfgang Thiele vom 28. Mérz bis
13. April mit Annegret Richter, Elke Voll-
mer, Monika Hirsch, Elvira PoBekel, Heidi
Gaugel, Birgit Wilkes, Christian Haas, Wer-
ner Bastians, Karlheinz Weisenseel, Ri-
chard Luxenburger, Fritz Heer, Werner
Zaske und Daniel Schlotterbeck, sondern
auch die Mittelstrecklerinnen (Ursula Hook,
Margrit Klinger und Birgit Friedmann unter
Paul Wagner vom 28. Mérz bis 13. April),

die Weitspringer (lochen Verschl, Joachim |

Busse, Jens Knipphals sowie die Dreisprin-
ger Wolfgang Kolmsee und Douglas Hen-
derson unter Bernd Trabert vom 28. Marz
bis 13. April).

Unter Bundestrainer Dragan Tancic hatten
bis zum 28, Mérz in Estepona/Sidspanien
die Hochspringer Dietmar Mégenburg,
Gerd Nagel, Carlo Thréanhardt, Holger Mar-
ten und Hans Burchard trainiert. In Este-
pona bereiteten sich im gleichen Zeitraum
auch die Stabhochspringer Gunther Lohre,
Gerald Heinrich und Hans-Jirgen Winkler

unter Trainer Herbert Czingon auf die neue
Saison vor.

Oudja in Marokko ist vom 20. Mérz bis 10.
April Trainingsort der Diskuswerfer Alwin
Wagner, Hein-Direck Neu und Werner
Hartmann unter Trainer Karlheinz Stein-
metz. Nach Marokko zieht es von Mitte
Marz bis Mitte April auch Zehnkampf-Trai-
ner-Wolfgang Bergmann mit Europarekord-
mann Guido Kratschmer und Junioren-Eu-
ropameister Siegfried Wentz.

Fir die Speerwerferinnen steht von Mitte
Mérz bis Mitte April Rimini auf dem Trai-
ningskalender (Eva Helmschmidt, Ingrid
Thyssen und Heidi Repser mit Trainer Wil-
fried Hurt), fir die 400 m-Hirdenlduferin-
nen vom 6. bis 17, April Formia in Sid-
italien, wo sich Silvia Hollmann, Erika
Weinstein und Anke Bétjer unter Trainer
Dieter Friedrich auf die ersten Weltmeister-
schaften in Sittard vorbereiten. In Formia
trainieren vom 1. bis 14. April auch die
Hirdenldufer Dieter Gebhard und Karl-
Werner Doénges unter Trainer Rudi Felger.

Denken Sie daran, daf® Sie
den startschuB auch
abonnieren kdnnen

Beachten Sie bitte hierzu
das Impressum !

Kosten werden erstattet, |
Schickt das Foto bitte an: |
Inken Kunzes Lundweg 12+ 2250 Husum |

2 CV 6 special

die ,Ente"

21 kw/29 PS — 597 ccm
als
Import-Fahrzeug
fabrikneu
fur

6660 DM

bei voller Werksgarantie
fiir ein Jahr.
Lieferung innerhalb eines Monats.

Zuschriften unter
Chiffre ST 12/1455
&n stertschuB - Postfach 110 - 2405 Ahrenshdk

KurhausstraBe 13- 15
2360 Bad Segeberg

Ruf 04551 /2702
Postfach 1265

EHRENPREIS -
SPEZIALABTEILUNG

Anfertigung von Pokalen und
Ehrenauszeichnungen — Eigene Gravurwerkstatt —

startschul akiuel
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LAV Husum
nach Israel

In den Osterferien, vom 28. Mérz bis 11.
April, fahrt die Leistungsgruppe der LAV
Husum, ergénzt durch einige trainigsfleiBi-
ge andere Athleten und zwei Betreuer nach
Israel als Gast des dortigen ISRAELI
RUNNERS' CLUB. Dieser Verein ist &hn-
lich strukturiert wie die LAV Husum und
betont besonders den Mittel- und Lang-
streckenlauf.

Die guten Verbindungen zu diesem Verein
bestehen seit 1976, als eine Gruppe Hu-
sumer Marathonlédufer mit Harald Cardel,
Manfred Thoms und Helmut Herbst in
Athen den internationalen Marathonlauf
mitmachte und dort die ersten Kontakte zu
Marathonldufern aus Israel knipfte.

DMM — M 30 Klasse A

Wir suchen einen Wettkampf fiir unsere
DMM-Mannschaft M 30 Klasse A.
Unsere Leistungen:-

Weit 580und6m
Speer 45und 45 m
1500 m 4:05,0 und 4:10,0 min.

100 m 118und118s
Diskus 35und 32 m
400 m 55und 54 s
Hoch 1,55 und 1,60 m
5000 m 15:20,0 und 15:40,0 min. .
Kugel 12und12m
4 x 100 m 47 s

ETSV Gut Heil Itzehoe
Dietrich Pféartner
Sebastian-Kneipp-Str. 23
€ 04821 / 78942

Ihr Spezialist
fiir

STUHLE — SESSEL — TISCHE

Stuhl-Trowe

KIEL - LegienstraBe 40 - Telefon 04 31 / 5540 16

Der Erste muB nicht

der Sieger sein...

Im Zuge der loggerbewegung haben die
JAsphaltrenner” aus den USA auch sofort
ihren Wettbewerb parat gehabt, der in sei-
nen Anforderungen der Lebensphilosophie
der wvorbildlichen Jogger in keiner Weise
widerspricht.

Bei diesem Volkslaufwettbewerb kann je-
dermann gewinnen, denn nicht der schnell-
ste Laufer hat unbedingt Grund zum Ju-
beln, sondern, wer seine spatere Laufzeit
vor dem StartschuB fir die 1609 m lange
Strecke am genauesten vorausgesagt hat,
kann sich als Sieger der Joggermeile feiern
lassen.

Das Angebot ,Joggermeile” wird erstmals
am 13. April 1980 im Drachenfelder Gehélz

| (Eingang HauptstraBe) unterbreitet. Wer
| mitmacht, kann sich Hoffnungen machen,
| den Joggerpokal zu gewinnen.

Die Organisatoren vom SV Tungendorf/
Neumiinster zeigen sich dabei groBzugig
und bieten die Teilnahme kostenlos an.
Oder kommen die Volkslaufer erst wenn
etwas 10— DM kostet und es fir alle eine
Blechmedaille gibt?

Mitmacher finden sich am 13. April, 10 Uhr
im Drachenfelder Gehélz, HauptstraBe, ein.
Es werden jeweils Laufe mit 50—100 Teil-
nehmern gestartet. Bezlglich Alter, Ge-
schlecht und Leistungsfahigkeit werden
keine Unterschiede gemacht. -

TERMINE - TERMINE - TERMINE - TERMINE - TERMINE - TERMINE - TERMINE = TERMINE - TERMINE - TERMINE
April
18. MeldeschluB fir den 2, Trave=Marathonlauf Bad Oldesloe
18. Deutsche Meisterschaften 25 km=Lauf Paderborn
20. Norddeutsche Meisterschaften 50 km Gehen M, 5 km Gehen Frauen Nordholz
20, Bahnerdffnungssportfest auf dem Buniamshof MTV Libeck
22. Lduferabend 10 coo m TS5V Trittau
26, Bahnerdffnung Bargteheide
26, Volkswandertag Trappenkamp
27. 2. Trave-Marathonlauf Bad Oldesloe
27, Gehwettbewerbe M 20 km, F 10 km StraBe Husum
29. Lduferabend Scoo m Mdnner, Frauen, midnnliche Jugend A/ Trittau
Mai
1. Volkssporttag Husum
1. Bahnerdffnung Brunsbiittel
s 24, Bahnerdffnung THW Kiel
3 DLV=5eniorenbestenkémife StraBenlauf Hamburg
4, Bahnerdffnung mit LM Sooo m Gehen B=-Jugend Phonix Libeck
B Léuferabend 3o0oo m Minner, Frauen, mJB und wJA Trittau
10, Schilersportfest Traveminde
1o. Bahnerdffnung Itzehoe
1. Bundesliga Plazierungslauf
1. Volkslauf- und Gehertag Neumiinster
13. Lduferabend 1500 m M/F/w]JB und 2cco m Schiller/innen Trittau
13. Abendsportfest Itzehoe
14, Abendsportfest LAY Husum
15, Deutsche Meisterschaften Marathonlauf Waldkraiburg
15. Bahnertffrnung Jugendsportfest 5V Friedrichsort
16, VERSAND STARTSCHUSS Nr, 14 Ahrensbik
17. Nationales Sportfest Flensburg




onsgemalB die Herren Konietzko und Jes-
sen von der Ortskrankenkasse bei uns
im Tannenberger Geholz. Und weil derUm-
schlag-Punsch so sehr lockt, war auch die
Beteiligung besonders gut. Entgegen an-
derslautender Geriichte muff betont wer-
den, daB an diesem Sonntag tatséchlich
gelaufen wurde, obwohl es bei einigen
Gruppen eine etwas kiirzere Stunde wur-
de. Erfreulich die Tatsache, daB auch das
Schweinchen, dessen Inhalt der Aktion .Ein
Platz an der Sonne“ zur Verfiigung ge-
stelit wurde, nicht mit Punsch, sondern mit
einigen Mérkern gefillt wurde,
Fir alle in Kiel und Umgebung:
Lauftreff ist jeden Sonntagmorgen um 9.30
Uhr im Tannenberger Geholz. Treffpunkt ist

Zum groljen leil war es sogar ene vou-
kommen neue Information, daB es den
startschuB (berhaupt gibt. Es herrscht in
den Vereinen offensichtlich ein Mangel in-
nerhalb des Informationsflusses, wenn die
Adressaten die im startschuB enthaltenen
Informationen nicht an die entsprechenden
Abteilungs- oder Gruppenleiter weiterge-
ben.

Aus diesem Grunde wird heute nochmals
herzlich darum gebeten, mitzuteilen, in we!—
chen Vereinen Lauftreffs existieren, mit
wievielen Lauftreffleitern und regelméaBigen
Teilnehmern, wann und wo der Lauftreff
stattfindet. Bisher abgegeben bzw. beim
Lauftreffseminar bestéatigt haben ihre Mel-
dungen erst folgende Lauftreffs:

Suchsdorfer SV

Ellerbeker TV

SB Banebiittel

TSV Malente

Bramstedter Turnerschaft

VL Geesthacht

Raa-Besenbek

MTV Hérnerkirchen

TSV Ostenfeld-Wittbek

LG Neuminster

FCN Ulzburg

Sportbund Libeck

SC Rénnau

Raisdorfer TSV

Thomas-Mann-Gymnasium Libeck

SSC Hagen Ahrensburg

TSV Plén

SV Friedrichsgabe

TuS Holstein Quickborn

TSV Schwarzenbek

Lauftreff Heide

Spiridon Club Oldesloe

Kieler TB

SV Friedrichsort / TSV Tinnaum 66

MTV Henstedt

TSV Travemiinde

Universitét Kiel

TSV Kappeln

TSV Wedel

Familiensportgemeinschaft Flensburg-

Mirwik eV
Hans-lirgen Krannig, im SHLV-Breiten-
sportausschuB verantwortlich fir den Lauf-
treff, hat eine neue Anschrift:

Dahlemer Weg 7, 2300 Kiel 1

& 0431/680937

Bootspolster
Turnmatten

Sprunganlagen

IHR SPEZIALIST IN SCHLESWIG-HOLSTEIN

Elastik-Kisten fiir

Schaumverarbeitung

Bernhard Tedsen

Zur Bleiche 46 - Postfach 555 - 2390 Flensburg
Telefon 0461 / * 17916 - Telex 022673 P

_ |LAVHUSUM - D

100 Kilometer

LAUF+

HUSUM
1980

19.-20. APRIL

-2251 Olderup-Husum

startschuBB aktuel

Schon

Neuer Vorsitzender

des KLV Stormarn wurde Werner Nagel,
BahnhofstraBe 56, 2060 Bad Oldesloe. Al-
fred Schmiicker trat nach vierjéhriger Ta-
tigkeit als Vorsitzender aus persénlichen
Griinden zuriick Werner Nagel ist im SHLV
bekannt als KLV-Kampfrichterwart und als
Fachmann fir die Zeitnahme.

Als Anreiz

fur eine verstarkte Forderung der Mann-
schaftskampfe im Nachwuchsbereich haben
die ,Freunde der Leichtathletik” nach Ab-
schluB des Jahres 1979 wiederum sechs
Vereine mit Sportgeraten und Ausriistungs-
gegenstéanden in Hohe von je 2000— DM
auszeichnen kénnen, Belohnt wurden die
sechs besten Vereine in der DIMM/DSMM-
Gesamtwertung 1979:

Punkte Mannsch.

LAV co op Dortmund 284597 (26)
OSC Berlin 250331 (16)
LG Kreis Verden 241038 (17)
KSV Hessen Kassel 240345 (17)
LG Wedel/Pinneberg 240025 (18)
LG Westland 236 551 (57)

gehort?

Wiebke Martens

ist am 4, Mérz bei einem Verkehrsunfall
ums Leben gekommen. Seit Grindung des
Vereins war sie in der Leichtathletik-Ab-
teilung des SC Rénnau 74 tétig. Der SHLV-
Vorsitzende Horst Pape schreibt in einem
Nachruf: ,Nach auBen eher als eine Froh-
natur erscheinend, oft fir Wirbel sorgend,
war Wiebke dennoch ein sehr sensibler
Mensch. Dal sie es weitgehend verdecken
konnte, hat ihr bisweilen MiBverstandnis
eingebracht. Wir alle haben eine gute Ka-
meradin verloren und der kleine Lasse
eine liebe Mutti".

Jens-Dirk Stolten

vom SC Roénnau 74 lief in Dortmund in der
Halle die 400 m in 48,7.

MTV Libeck

sucht fur die SHLV-Cup-Vorrunden noch
starke Gegner in allen Schiiler(innen)-Klas-
sen! Weiter werden Gegner fur DSMM-
Durchgange der Schiiler(innen) B und C
gesucht!

Phonix Liibeck

ist mit seiner Frauen-Mannschaft wieder in
der Bundesliga startberechtigt. Am 11. Mai
soll sie in Sindelfingen antreten.

Axel Hauschild

vom THW Kiel lief in Dortmund in der Halle
die 1000 m in 2:33,1. So schnell war im
Vorjahr kein A-Jugendlicher in der Freiluft-
saison.

Lutz Philipp

ist nicht mehr Deutschlands schnellster Ma-
rathonlaufer. Der frihere Liibecker wurde
von Werner Dérrenbicher (Saarbriicken)
abgeldst, der am 16. Marz in Paris mit
2:12:22 Stunden 28 Sekunden schneller war
als Philipp am 4. Juni 1972 in Manchester.

Einen grolen Empfang

gab Helmut Gebauer, Ehrenmitglied des
SHLV, zu seinem 65. Geburtstag am 16.
Februar. Es gab ein herzliches Wiederse-
hen mit frilheren SHLV-Vorstandsmitglie-
dern und Vertretern der jetzigen Vorstands-
mannschaft. Mehrere KLV-Vorsitzende gra-
tulierten ebenso wie Bodo Schmidt, Vize-
président des DLV. Der SHLV-Vorsitzende
Horst Pape wiinschte, daf der Jubilar nach
seiner schweren Krankheit den Leichtath-
leten in Schleswig-Holstein weiterhin mit
Rat und Tat zur Seite stehen kann.

Bei Muskel- und Gelenkverletzungen

Zerrungen - Prellungen — Quetschungen - Verrenkungen - Verstauchungen —

Y Arnica-Sport-Gel

@ Arnica-Sport-Gel

359
100 g

Blutergiissen sowie posttrau -
matischen und postoperativen
Weichteilschwellungen

Zusammensetzung:
100 g enthalten: Arnica extern HAB 10 g,
Calendula extern HAB 10 g

Dosierung:

Mehrmals taglich leicht einmassieren
oder mit Gel versehene Mullkompressen
auflegen.

Originalpackung:

DM 5,75
DM 13,00

@ in ihrer Apotheke erhaéltlich.
ARZNEIMITTEL Postfach 430109 7500 Karlsruhe 41








































