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AKTUELL
- Danneberg
wieder spitze

JUGEND
Ostseecup
in Ddnemark

FORDERVEREIN
Hilfe
wird spiirbar

AUS DEN KREISEN
Von Eimshorn

bis Flensburg
WAHLEN
- .. . Wer wird
Fir die richtige Krankenkasse ~ | Jugend-
kann man sich nicht friih genug | [ AProsneE
entscheiden. S Gno zwolr
Spatestens bei der Immatrikulation oder zu Beginn |hrer Berufsausbildung wird START-
man Sie nach Ihrer Krankenversicherung fragen. Bis dahin sollten Sie sich GELEGENHEITEN

entschieden haben. Denn auch bei der Wahl Ihrer Krankenkasse stellen Sie
Weichen fur die Zukunft.

Warum die AOK die richtige Entscheidung ist? Weil sie umfassende Leistungen
bietet. Weil sie Uberall erreichbar ist. Weil sie schnell und groBzUgig hilft. Weil sie
auch fur Sie den maBgeschneiderten Service hat. Weil sie einfach ein starker
Partner ist.

Die AOK: Ihr Partner am Studienort, Berufsort, Heimat- = =
ort. Rufen Sie uns an — wir stehen in jedem Telefon- S'Che I‘helt
buch. Oder kommen Sie direkt in eine unserer

Geschéaftsstellen. Wir beraten Sie gern — personlich. ein Leben Iang
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Ein Schnappschuf3 von den 10000-m-Jugendmeisterschaften in Bad Schwartau. Nils Heinsohn

(LG Wedel/Pinneberg) gewann.

Erfolgreich bei
C-Kader-Sichtung

Bei einem Sichtungslehrgang fur die Juni-
oren-Nationalmannschaft im Block Lauf
(ménnlich) setzten sich auch die Schles-
wig-Holsteinischen Laufer in Szene. Nach-
dem Sprint- und Sprungvermégen Uber-
praft worden waren, standen Testwett-
ké&mpfe auf dem Programm. Der Lubecker
Marc Moller heizte als einer der jingsten
im Feld den alteren kréftig ein und plazierte
sich als bester des Jahrgangs 1968 uber
600 min 1:23,2 und tiber 1200 m in 3:09,8.
Ebenfalls ihren Saisoneinstand gaben die
Hindernislaufer, die die Chance in einem
hochklassigen Feld nutzten, gute Zeiten zu

Neue Lauftreffs

Innerhalb kurzer Zeit fanden sich aktive
Sportfreunde bereit, einen ,Lauftreff“ zu er-
offnen.

Mit groBem Engagement leitet Harry Zim-
mermann seit dem 31. Marz 1985 den
sLauftreff“ in Seeth-Ekholt bei Elmshorn.

Seit dem 17. April 1985 fiihrt Peter Egger
seinen ,Lauftreff“ nun auch offiziell in Torn-
esch-Esingen.

Und last not least startet die KLV-Vorsitzen-
de Margot Springer in Zusammenarbeit
mit dem Ehepaar Sigrun und Gunter Rixen
in Flensburg-Stadt am 4. Juni 1985 ihren
sLauftreff”.

Allen Neugriindern mochte ich hiermit viel
Erfolg und zahlreiche Teilnehmer wiin-
schen. Egon Sievers

SHLV-Lauftreffwart

RedaktionsschliuB3...

... fur den nachsten startschuB ist der
5. Juli 1985. Bis zu diesem Termin missen
Ihre Beitrage den startschuB, Schleusberg
2 a, 2350 Neumdunster, erreicht haben.
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Foto: Rauter

erzielen. Als drittbester bundesdeutscher
A-Jugendlicher passierte Mathias Lassen
(TSB Flensburg) die Ziellinie nach 6:06,5.
Eine neue personliche Bestzeit iber 2000
m-Hindernis erreichte als Flinfter Nils Hein-
sohn von der LG W/P in 6:09,8. Beide er-
reichten die Qualifikation fur die Deutschen
Jugendmeisterschaften.

Die Sichtung wurde fortgesetzt mit einem
Hindernis-Férderwettkampf im Juniin Ham-
burg. Saisonhéhepunkt sind die Deut-
schen Jugendmeisterschaften. Am Ende
der Saison laden die DLV-Trainer Lothar

_ Hirsch, Paul Schmidt, Fritz Hauser und Jur-

gen Mallow dann zu einer sportmedizini-
schen Untersuchung nach Saarbricken
ein. (M.L.)

NAMEN SIND
NACHRICHTEN

Erika Springmann . . .

... wurde eine hohe Auszeichnung zuteil.
Auf der Jahreshauptversammiung des LBV
Phoénix erhielt sie den zum 60. Geburtstag
des Vereins (1963) gestifteten ,Preis der
Alten und Uralten“. Da auf dem Messing-
leuchter nach zwolf Jahren kein Platz mehr
fur weitere Gravuren ist, geht der Leuchter
in den Besitz der Deutschen Senioren-
besten W 40 im Hochsprung Uber. Vorher
konnten so bekannte Athleten wie Lutz
Philipp (1963), Jens Schulze (1975) und
Uli Zunker (1 97 9) den Leuchter in Empfang
nehmen (MR).

Egon Sievers . ..

... Lauftreffwart des SHLYV, richtet fir den
BreitensportausschuB einen Verbesse-
rungsvorschlag zur Lauftreff-Betreuung an
den DLV. ,Die Leitung und Betreuung eines
Lauftreffs sollte ausschlieBlich Personen
Ubertragen werden, die auch bereit sind,
vorher einen Lauftreff-Leiter-Lehrgang zu
absolvieren®, schrieb Sievers. Damit solle
— wie in Schleswig-Holstein positiv erprobt
- die systematische Betreuung von Anfan-
gergruppen sichergestellt werden.

Andreas Krog . . .

... muBte erneut einen Rickschlag hin-
nehmen: der Lubecker Stabhochspringer
erlitt beim Training einen BanderriB und
fallt erst einmal aus.

Forderverein SHLV-Leichtathleten

Jetzt wird die Hilfe spurbar!

Eine auBerordentlich erfreuliche Bilanz
konnte auf den letzten beiden Vorstands-
sitzungen des Vereins am 2. April und 21.
Mai gezogen werden. Im vergangenen Jahr
1984 wurden sieben MaBnahmen mit ins-
gesamt 2600 Mark gefoérdert. 1985 sind es
bis Mai bereits neun MaBnahmen mit einem
Volumen von 4100 Mark. ,,Diese Ausgaben-
steigerung ist erfreulich, erklarte der Vor-
sitzende Udo Speck. ,Sie zeigt, daB der
Férderverein nun weitgehend im Lande be-
kannt ist und von den Vereinen angenom-
men wird“.

Der Vorstand verspricht sich von dieser
Entwicklung vor allem eine Steigerung der
Mitgliedszahlen und der Spendenein-
génge. Nur dadurch kann auf Dauer das
Konzept aufgehen, mit vielen kleineren Bei-
tragen auch groBere Hilfe zu leisten.

Keinerlei Beanstandungen konnte Kassen-
prufer Peter Frost vermelden. Er fand Lob

fur den Vorstand, der seine sémtlichen Ge-
schéftsausgaben aus eigener Tasche be-
zahlt, so daB alle Mitgliedsbeitrdge und
Spenden zu 100 Prozent der Férderung der
schleswig-holsteinischen  Leichtathletik
zuflieBen.

Auch an dieser Stelle mochte der Verein
seinen Appell an alle Freunde der Leicht-
athletik richten: Denkt einmal daran, wie-
viel Gutes Euer Sport Euch gegeben hat.
Andere haben Euch unterstitzt. Gebt ein
wenig davon weiter an die Jugend heute!

Spenden koénnen gegen Spendenbe-
scheinigung Uberwiesen werden an: Se-
geberger Volksbank e.G., Bad Segeberg,
Kto.-Nr.: 1181680 (BLZ 23091039), fur
,Forderverein SHLV-Leichtathleten®.

Wer Mitglied werden will, schreibt an Udo
Speck, Langkoppel 39, 2300 Altenholz.
Jahresbeitrag 40,- DM.

‘Einstieg
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Hans Burchard
kommt wieder hoch

.Was Hans Burchard, der »lange Hans«
aus Schleswig-Holstein, bei den deutschen
Hochschulmeisterschaften in Freiburg im
Hochsprung zauberte, l0ste einmal wieder
Uberlegungen aus, was der 1,98 m grofie Stu-
dent der LG Wedel/Pinneberg wegen seiner
vielen Verletzungen inzwischen eigentlich
schon alles verpafit hat®, berichtete die
,Leichtathletik“ in der vergangenen Woche.
Nicht ohne Grund: Hans Burchard wurde
,im Stile Dietmar Mogenburgs“ Meister.
Nach zwei Fehlversuchen iiber 2,19 m hob
der 25jdhrige den letzten Versuch fiir die
2,22 m (Landesrekord) auf - und iibersprang
die Hohe sicher. Herzlichen Gliickwunsch!

Einen weiteren Meistertitel sicherte sich
Anne Heitmann (LG W/P) mit iibersprun-
genen 1,83 m. Ute Jamrozy (PSV Eutin) wur-
de iiber 3000 m in 9:37,19 Dritte, Wolfram
Gambke (LG W/P) mit Riickenverletzung
und 80,68 m Zweiter. Den fiinften Platz
tiber 30000-m-Hindernis belegte Jan Baade
(TSV Kronshagen) mit 8:58,23. Weitere Re-
sultate von Schleswig-Holsteinern lagen dem
startschuf3 bis Redaktionsschluf3 nicht vor.

Post vom Statistikwart

Der Statistikwart Karl-Heinz Pieper weist
noch einmal darauf hin, daB auch Ergeb-
nisse von Landesmeisterschaften grund-
sétzlich mit Meldekarten an den SHLV ge-
meldet werden missen, sollen die Resul-
tate Aufnahme in der Jahresbestenliste fin-
den.

Unser Titelfoto...

... stammt von Volker Dethloff und zeigt
den Segeberger Jirgen Marquardt beim
Jugend-Ostseecup im danischen Brondby.
Einen ausfuhrlichen Bericht tber diese Ver-
anstaltung finden Sie auf Seite 67
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Jubildumssportfest in Wedel:

Dannebergs Bestleistung und Freibier

Der Jubilar hatte Kaiserwetter verdient ge-
habt! Doch Petrus gehorte beim Jubilaums-
sportfest der LG Wedel/Pinneberg am 12.
Juni in Wedel nicht zu den Gratulanten.
Immer wieder 6ffnete der Himmel seine
Schleusen, und die spéarlichen Sonnen-
strahlen konnten bei gerade zwolf Grad
auch nicht erwérmen.

Das schafften jedoch die Leistungen der
Aktiven - sie waren durchweg dem Jubi-
laum angepaBt: Da betrat Rolf Danneberg
den Ring, schleuderte die Zwei-Kilo-Schei-
be viermal tber die 63-m-Marke (63,50 m;
63,12 m; 63,76 m; 63;38 m), ehe erim letz-
ten Versuch noch einmal alles 'reinlegte:
64,94 m, deutsche Jahresbestleistung -
wie in alten Zeiten, mégen manche gesagt
haben. Doch Rolf war damit noch nicht
ganz zufrieden: ,Mit der Technik hapert es
noch ein wenig“, meinte der Olympiasieger
kritisch, den beim USA-La&nderkampf in
einer Woche (Bremen) die Amerikaner ja-
gen werden; schlieBlich wareres gewesen,
der die sonst so erfolgsgewohnten US-
Boys vor Jahresfrist in Los Angeles auf die
Platze verwiesen hatte.

Bedeutete der Diskuswurf auch den
SchluBpunkt des Sportfests, hatten die
Speerwerfer fur einen guten Auftakt ge-
sorgt. Zwar konnte Wolfram Gambke, stark
gehandicapt infolge einer Ruckenver-
letzung (,Eigentlich hétte ich gar nicht star-
ten durfen, — aber die LG will ich auch nicht

sitzen lassen®), dem deutschen Meister
Klaus Tafelmeier (Leverkusen, 81,74 m)
mit 73,82 m diesmal nicht im geringsten
Paroli bieten, so machte aber der auf Rang
5 placierte Hendrik Schulze (LG W/P) mit
der Bestleistung von 66,38 m auf sich auf-
merksam. Arne Nothling kam immerhin
noch auf 58,06 m. Dazwischen lagen als
weitere H6hepunkte ein schneller 1000-m-
Lauf (Zweiter Bernd-Olaf Struppeck, LG
W/P, in 223,5; Funfter Axel Hauschild, LG
Kiel, in 224,7), der Hochsprung der Frauen
mit der erwarteten Siegerin Heike Redetzky
(1,80 m) und der Hochsprung der Méanner
mit Hans Burchard (LG W/P), der drei Tage
nach seinem groBen Auftritt in Freiburg
Jnhur‘ 2,10 m schaffte — Spriihregen und
Herbst-Temperaturen sind nicht leistungs-
fordernd.

Im Jugendbereich gefielen die 2:33,0 von
1000-m-Laufer Mathias Lassen (TSB Flens-
burg), die 2:19,2 von Stefanie Arndt (TSV
Trittau) Gber 800 m der B-Jugend und das
Kieler B-Jugend-Dreiergespann tber 1000
m mit Ole Thomsen (240,0), Thies Wachter

(242,6) sowie Nicolas v. Heyer (243,4).

Noch bevor es Freibier gab, das Fernseh-
team seine Sachen packte und der Rund-
funk berichtete, bilanzierte LG-Manager
Arthur HeB: Die Leistungen seien gut ge-
wesen, mehr als das Erreichte nicht erwar-

tet worden. Rudiger Straub

Bei den Kreismeisterschaften des KLV Lauenburg:

Holger Bockelmann lief 10,6

Mit 130 Teilnehmern aus 13 Vereinen des
Kreises nur spérlich besucht, brachten die
Kreismeisterschaften Lauenburg der Mén-
ner, Frauen und Jugend doch eine Reihe
vergleichsweise hervorragender Ergeb-
nisse. Fast sensationell dabei der neue
Kreisrekord des Lauenburgers Holger Bo-
kelman mit 10,6 Uber 100 m, der auch den
200-m-Lauf - bei allerdings zu starkem
Ruckenwind - mit Bestzeit von 22,1 ge-
wann. Ausgezeichnet auch die Speerwurf-
leistung des Ratzeburgers Jan Papenha-
gen mit 60,52 m. In gewohnt bestechender
Form erwies sich wieder einmal der B-Ju-
gendliche André Bastian, ViL Geesthacht,
der mit 11,3 tGlber 100 m, mit 22,9 tGiber 200
m und mit 6,34 m im Weitsprung allein drei
Kreismeistertitel errang.

Erfolgreichster Verein wurde der Ratzebur-
ger SV mit 13 Titeln vor TuS Dassendorfund
ViL Geesthacht mit jeweils sechs Erfolgen,
gefolgt von TSV Schwarzenbek mit funf und
SC Wentorf mit vier Siegen. Je zwei Kreis-
meister stellten ViL Bérnsen, Lauenburger
SV, Méliner SV, VL Schoénberg und TSV
Seedorf/Sterley. Der TSV Nusse konnte
sich mit seinen Athleten einmal behaupten.
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Die Kreismeister:

Manner: 100 m - Holger Bockelmann (Lauenburger SV)
10,6; 200 m - Holger Bockelmann 22,1; 400 m - Ernst-
Ludwig Haaks (TSVNusse)51,0;800 m -RalfKiehn (TSV
Schwarzenbek) 1:58,7;1500 m - Walter Wenck (Mdllner
SV)4:17,7; Weit - Bjorn Reinhold (Ratzeburger SV) 6,58
m; Hoch - Jan Papenhagen (Ratzeburger SV) 1,90 m;
Kugel - Bjorn Reinhold 14,03 m; Speer - Jan Papenha-
gen 60,52 m.

Mannl. Jugend A: 100 m - Stefan Barz (VfL Bérnsen)
11,4; 200 m - Matthias Kurz (SC Wentorf) und Stefan
Neumeister (Ratzeburger SV) 23,9; 400 m - Matthias
Kurtz 52,4;1500 m - Matthias Kurtz 4:24,2; Weit - Stefan
Neumeister 5,91 m; Kugel - Stefan Barz 10,56 m; Speer -
Ulrich Burzeya (TSV Seedorf/Sterley) 35,80 m.

Mé&nnl. Jugend B: 100 m - André Bastian (VfL Geest-
hacht) 11,3; 200 m - Anfré Bastian 22,9;800 m - Bjérn
Stapelfeld (Ratzeburger SV)2:22,0; Weit - André Bastian
6,34 m; Hoch - Bjoérn Ahrens (VfL Geesthacht) 1,70 m;
Kugel -Thorsten John (Ratzeburger SV)12,11 m; Speer-
Stefan Blumenstein (Méllner SV) 38,02 m;

Frauen: 100 m - Antje Molitor (TuS Dassendorf) 12,8;
200 m - Katrin Maiboom (VfL Geesthacht) 27,4;800 m -
Christine Meyn (VfL Geesthacht) 2:29,5; Weit - Antje
Molitor 5,25 m; Hoch - Antje Molitor 1,57 m ; Kugel -
Ulrike Schmidt (VfL Schénberg) 9,61 m; Speer - Ulrike
Schmidt 29,92 m.

Weibl. Jugend A: 100 m - Angelika Bortz (TSV Schwar-
zenbek) 12,8; 200 m - Anke Hagen (Ratzeburger SV)
27,6;800 m - Christina Ficus (SC Wentorf) 2:34,8; Weit -
Heike Molitor (TuS Dassendorf)4,76 m; Hoch - Angelika
Bortz 1,54 m; Kugel - Gesche Jenckel (Ratzeburger SV)
11,45 m; Speer - Kerstin Maschler (TuS Dassendorf)
30,30 m.

Weibl. Jugend B: 100 m - Mirja Mentschel (TSV Schwar-
zenbek) 12,7; 200 m - Tanja Stadler (Ratzeburger SV)
27,1; 800 m - Maren Klemmer (TSV Schwarzenbek)
2:42,5; Weit - Birgit Maschler (TuS Dassendorf) 5,32 m;
Hoch - Svoyke Rosenkranz (Ratzeburger SV) 1,64 m;
Kugel - Jasna Bilen (Ratzeburger SV) 10,43 m; Speer -
Karen Moewert (TSV Seedorf/sterley) 27,40 m.

Regen driickte
auf Leistungen

Mit 58,94 m sorgte Diskuswerfer Rolf Dan-
neberg beim Abendsportfest der Kalten-
kirchener TS (22. 5.) fur die beste Leistung.
Trotz Dauerregens hielt der Olympiasieger
zur Freude des Veranstalters und der
schleswig-holsteinischen Athleten, die
den ,Champion“ nur noch selten zu Ge-
sicht bekommen, seine Startzusage ein -
auch wenn er dafiir ,bis auf die Knochen
naB wurde“.

Natirlich driickte das Wetter auf die Lei-
stungen. So ist es schon beachtlich, wenn
die beiden Hochspringer Sonke Hardersen
(LAG Gettorf/Rieseby) und Michael Knees
(LAC Neumdinster) immerhin 2,06 m tber-
querten, Frank Meixelsberger (LG Kiel) die
400 m in 48,9 gewann und Detlef Vollmers
(LG W/P) mit der Kugel auf 16,18 m kam.
Weitere Ergebnisse: Manner - 100 m 1. Jo-
achim Gronsberg (LG Hammer Park) 10,9;400 m
1. Frank Meixelsberger (LG Kiel)48,9; 2. Jurgen
Krempin (LAC Hamburg-Ost) 49,0; 3. Dirk-Olaf
Nélle (LG Kiel) 49,6; 400 m Hurden 1. Hinrich
Brockmann (LAG Gettorf/Rieseby) 54,7; Diskus-
wurf 1. Rolf Danneberg (LG W/P)58,94 m; 2. Lutz
Hager (USC Mainz) 49,59 m; 3. Detlef Volimers
(LG W/P) 47,66 m; 4. Roger Bakowski (USC
Mainz)4 6,60 m;5.S6nke Durst (LGW/P)46,12m;
Frauen — 100 m 1. Claudia von den Berge (LG
Frauen — 100 m 1. Annette Eising (Kaltenkir-
chener TS) 12,6; 1500 m 1. Claudia von den
Berge (LG W/P)4 49,0; 2. Martina Schilling (LAC
Hamburg-Ost) 4 53,0; 400 m Hurden 1. Brigitte
Jeschke (Buidelsdorfer TSV) 62,7;

Mannl. Jugend - 100 m 1. Christian Eising (Kal-
tenkircher TS) 11,0; 400 m 1. Mahmut Eltut
(Bramstedter TS, 70) 51,6;400 m Hurden 1. Vol-
ker Blanke (AMTV Hamburg) 57,9; Weit 1. Helge
Borrmann (TSG Bergedorf) 6,53 m; 2. Eising
6,51 m; 5000 m Bahngehen 1. Michael Thiel
(MTV Lubeck) 26:25,6; 2. Jan-Dierck Grunwaldt
(LG Kiel) 26:35,3.

Weibl. Jugend - 100 m 1. Kirsten Schoéning (LG
Kiel) 12,5; 2. Alexandra Meyer (SV Friedrichs-
gabe) 12,6;800 m 1. Imke Vorpahl (TSV Malente)
2:23,7; 2. Stefanie Arndt (TSV Trittau) 2:23,7;
3. Susanne HauBler (LG Kiel) 2:24,4; 4. Ulrike
Mass (LG Nordwest) 2:24,5;5000 m Bahngehen
1. Tessa Anders (MTV Lubeck) 30:15,0; 2. Kerry
Dougal (Halstenbeker TS) 30:19,3.

Talent Martin

Mit einer flur sein Alter beachtenswerten
3000-m-Zeit wartete der elfjahrige Martin
Jacobsen (MTV Eckernférde) beim funften
Langlaufabend des SV Rugenbergen in
Bonningstedt auf: Er absolvierte die Strek-
ke in 10:19,5. Bereits am 14. Mai hatte er
in Neumunster in seinem ersten 3000-m-
Lauf 10:49,6 (ohne Spikes) hingelegt. Die
10000 Meter beim Schleswiger Stadtlauf
lief Martin in 37:29,3 Minuten. Bleibt zu hof-
fen, daB das junge Talent nicht wie viele
andere, die im frihen Jugendalter zu be-
merkenswerten Ergebnissen kommen,
friihzeitig die Sportschuhe an den Nagel
hangt, weil sie nicht mehr zu motivieren
sind. (st)
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Hauke und Albrecht
siegten in Flensburg

Zu einer interessanten Veranstaltung avan-
cierte der 2. Flensburger Stadtlauf. Mit 250
Teilnehmern fand der Lauf groBen Anklang
bei allen Laufern, die die anspruchsvolle,
9,5 km lange Strecke lobten. Als erster
Uberqguerte Dirk Albrecht (LG Kiel) die Ziel-
linie vor seinem Vereinskameraden Lutz
Sellmer. Bei den Frauen gewann erwar-
tungsgemaB Charlotte Hauke (LAC NMS).
Schnellste Senioren waren Rainer Ziplins-
ky (LG Kiel, M 30), Alfred Starck (MTV Leck,
M 40) und Hans-Joachim Funke (LAC NMS,
M 50), wahrend bei den Seniorinnen Ingrid
Weber (SV Adelby) die Nase vorn hatte.

Bei der mannlichen Jugend machten Ge-
rald Rebitzer (RTSV) und Mario Ammann
(TWG Schleswiger Geest) alles klar, wah-
rend Sigrid Lassen bei der weiblichen Ju-
gend dominierte. Leider erlebte die Com-
puterauswertung hinterher einen Zusam-
menbruch, da einige Laufer (darunter
mehrfache Landesmeister) durch falsche
Angaben und Disziplinlosigkeit Verwirrung
gestiftet hatten.

Der KLV Flensburg entschloB sich, den
dritten Flensburger Stadtlauf 1986 auf der
gleichen Strecke auszutragen und erhofft
sich eine ebenso groBe Resonanz wie in
diesem Jahr.

Die Sieger und Plazierten:

Ménner Hauptklasse: 1. Dirk Albrecht (LG Kiel) 30:12,5;
2. Lutz Sellmer (LG Kiel) 30:19,6; 3. Werner Jessen
32:22,9; Frauen Hauptklasse: 1. Charlotte Hanke (LAC
NMS) 37:51,1; M30:1.Rainer Ziplinsky (LG Kiel) 30:24,5
2. Rudiger Grube (LT Kiel) 30:31,7; 3. Herbert Sammer
(LAV Husum) 31:37,7; M 40:1. Alfred Starck (MTV Leck)
32:36,6; 2. Rainer Gréassner 34:28,6; 3. Knuth Franck
(SV Adelby) 35:06,2; M 50: 1. Hans-Joachim Funke
(LAC NMS) 33:33,; 2. Karl-Christian Ihle (Glbg. 09)
3700,0; 3. Erwin Klingbeil (LG TEFT) 37:23,7; W 30:1.
WRy6a, Welled SV Adelpg)88hwochow 41:17,6; mJa: 1.
Gerald Rebitzer (RTSV) 33:13,2; mJB: 1. Mario Ammann
(TWG Schl. Geest) 36:38,5; 2. Martin Jacobsson (MTV
Eckernférde) 36:49,7. wJA: 1. Ulrike Moller 4805,9;
wdJB: 1. Sigrid Lassen (TSB Flensburg) 46:20,3; 2. Ker-
stin Bartelsen (TWG Schl. Geest)46:53,5.

Kurz gesagt

Bei einem internationalen Sportfest in
Steyerberg gewann Thomas Knésche (LG
Kiel) den 800-m-Lauf in 149,8 Minuten.

*

Zwei Siege gelangen Rolf Danneberg (LG
W/P) bei groBen Sportfesten: Am 27. Mai
in Rehlingen mit 63,60 m, am 29. Mai in
Aachen mit 63,12 m.

*

Wenig herausragende Leistungen bei den
Kreisjugendmeisterschaften Libecks: Je-
weils 11,0 liefen die 100-m-Sprinter Kay
Kastner (VfL Bad Schwartau) und Mirco
Bartilla (MTV). Die B-Jugendliche Birgit Wal-
ter (ViL Bad Schwartau) entschied den
Hochsprung mit guten 1,70 m flr sich,
wéhrend Christine Schéfer (Phonix) das
Diskuswerfen (34,12 m) gewann. (MR)

Platz belegt haben.

Jja nicht optimal waren.

Nachlese zu den Deutschen Marathonmeisterschaften in Frankfurt: 4uch die Ldauferinnen
der LG Elmshorn hatten allen Grund zur Freude. In der Mannschaftswertung liefen Karin
Kreutzberger (Jg. 1! in 3:08:45, Ingeborg Konjack (Jg. 44) in 3:12:11 und R ose Sonnleitner
(Jg. 49) in 3:19:03 mit der Gesamtzeit von 3:39:59 einen schonen zehnten Platz heraus.

Nach dem Lauf ging’s mit der Bahn wieder heimwadrts, und somit konnten aus Zeitgriinden
nicht einmal die Ergebnisse notiert verden. Um so groffer war dann ein paar Tage spdter
die Freude, als die Elmshorner Frauen nach einem Telefonat erfuhren, dafs sie in der Mann-
schaftswertung AK W 40/45 im Hoechst-Marathon vor dem MTV Kronberg den ersten

An dieser Stelle bedanken sich die Lauferinnen der LG Elmshorn bei den zahlreichen schles-
wig-holsteinischen ,Fans“ und Langstreckenldufern, die sie durch Tips, Ratschlige und Zu-
rufe motiviert haben, diesen Marathon durchzustehen; zumal die Witterungsverhdltnisse

Sportfest in Béklund:

Mehrere Kreisrekorde ,,purzelten“

Eine nicht erwartete Rekordbeteiligung ver-
zeichnete das erste landesoffene Abend-
sportfest des TSV Boklund. Mit tber 150
Teilnehmern, die starkste Gruppe waren die
ménnliche Jugend A und B, zahlreichen
Landesmeistern und 38 Schweden vom
IS Géta-Helsingborg, hatte das Sportfest
auch ,internationalen Flair”. Eine Zeitpla-
verschiebung, die Speerwerfer flirchteten
die Abendkiihle, und eine Autopanne der
Schweden lieBen einiges ,durcheinander
geraten“. Der Veranstalter bedauert, daB
der Hochsprung der Frauen und weibl.
Jugend nicht stattfinden konnte und es
wird hoffentlich nicht wieder passieren.
Auch als Veranstalter muB man dazulernen.

Besonders der Nachwuchs trumpfte stark
auf. Doch auch die Teilnehmer des KLV
Schleswig-Flensburg wuBten sich ange-
sichts der Konkurrenz groBartig zu steigern.
So purzelten mehrere Kreisrekorde. Stell-
vertretend seien hier der B-Jugendliche
Mario Ammann (TWG Schl. Geest) mit
4:27,6 Minuten Uber 1500 m und der A-
Jugendliche Ketel Weber (TSV Nord-Harris-
lee) mit 1,88 m im Hochsprung genannt.

Von den auswértigen Athleten sind der
Klausdorfer Dirk Holtfreter — mit 23,3 tiber
200 m und 1,80 m im Hochsprung - sowie
der Neumuinsteraner Dirk Urban mit hervor-
ragenden 58,59 m im Speerwurf und 40,24
m im Diskuswurf zu nennen.

Ergebnisse
Méanner: 200 m - 1. S6nke Parbst (MTV Heide) 22,7 und
Jan Petersen (TSB Flensburg) 22,7; 800 m - 1. Arnim

Fliigge (Friedrichsort) 1:56,1; 5000 m - 1. Gunter Bert-
ram (Spiridon Schleswig) 16:06; Hochsprung - 1. Gerd
Peters (Brunsbittel) 1,91 m; Speer - 1. Eckhard Harder
(Kronshagen) 67,50 m; 2. Morten Holpert (TSB Flens-
burg) 61,14 m; 3. Olaf Schmidt-Sohn (Phénix Lubeck)
60,04 m; Diskus - 1. Sénke Durst (LG W/P) 44,99 m;
A-Jugend, mannl.: 200 m - 1. Karsten Sieg (SV Réde-
mis) 23,5; 2. Peter Burtzik (TSV Preetz) 23,6;1500m - 1.
Kai Bretsch (TSV Nord Harrislee) 4:24,9; Hochsprung -
1. Ketel Weber (Harrislee) 1,88 m; Speer - 1. Torsten
Bahnsen (SVRédemis) 46,80 m; Diskus: 1. Fynn Holpert
(TSB Flensburg) 35,10 m.

B-Jugend, ménnl.: 200 m - 1. Dirk Holtfreter (Klausdorf)
23,3;1500 m - 1. Anders Szalkei (IS Géta) 4:23,2; Hoch-
sprung - Dirk Holtfreter (Klausdorf) 1,80 m; 2. Michael
Leifke (RW Niebdll) 1,80 m; Diskus - 1. Dirk Urban (LG
NMS) 40,24 m; 2. Dirk Holtfreter 39,24 m; Speer - 1. Dirk
Urban 58,59 m; 2. Olaf Bader (LG TEFT) 46,25 m.
Schiiler A: 80 m Hirden - 1. Wolfgang Bielenberg (THW
Kiel) 12,4; Weitsprung - 1. Matthias Herbst (LG NMS)
5,46 m; 2. Wolfgang Bielenberg 5,33 m; Hochsprung -
1. Matthias Herbst 1,65 m; 2. Kai Winkler (THW) 1,60;
Kugel - 1. Wolfgang Bielenberg 11,96 m.

Schiiler B:60 m Hurden - 1. Tobias KroiB (TWG) 10,9;
Hochsprung -1.J6rg Oldenburg (TWG) 1,35 m; 2. Tobias
KroiB (TWG) 1,35 m; Kugel - 1. Thomas Knapp (Kappeln)
8,51 m.

Frauen: 200 m - 1. Jennifer Stender (TSV Preetz) 27,7;
3000 m - 1. BiancaHoffmann (LG TEFT) 11:46,5; Diskus -
1. Karin Petersen-Arlt (Harrislee) 34,04 m; 2. Sabine
Buttgereit (Friedrichsort) 31.02 m.

Weibl. Jugend A: 200 m - 1. Anja Singer (LG NMS) 25,3;
1500 m - 1. Urte Muller (LAV Husum) 4:59,7; Kugel - 1.
Dorthe Finke (MTV Heide) 12,51 m; 2. Anja Singer 11,85
m; 3. JuttaR6hm (TWG) 10,87 m; Diskus - 1. Singer 34,90
m; 2. Finke 34,90 m; 3. R6hm 33,44 m; Speer 1. Rohm
41.03 m.

Weibl. Jugend B: 200 m 1. Ulrike Dalock (LG NMS) 28,5;
1500 m - 1. Charlotte Dahlmann (IS Géta) 5:29,5; Kugel -
1. Ulrike Sievers (MTV Gelting) 11,66 m; Diskus - 1. Ka-
rina Steyer (LG Kiel) 33,30 m.

Schiilerinnen A: 80 m Hurden - 1. Wiebke Thomsen
(THW) 13,6; Hochsprung - 1. Claudia Dorfler (LG TEFT)
1,36 m; 2. Wiebke Thomsen 1,36 m; Weitsprung - 1. Ma-
ren Schréder (THW) 5,03 m; Kugel - 1. Tanja Steinfort
(TWG) 11,18 m.

Schiilerinnen B: Hochsprung - 1. Anne Schnitzler
(TWG) 1,31 m; 2. Anja Dittmer (TWG) 1,28 m; Kugel - 1.
Bianca Bauer (TWG) 8,47 m.

Heinz-Jurgen Fricke
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Jugend-Ostseecup im dénischen Bréndby:

SHLV-Auswahl errang iiberraschend dritten Platz

Mit einem nie erwarteten Erfolg kehrte
die Jugend-Auswahl des SHLV vom Ost-
seecup im danischen Brondby zuriick.
Hinter den Auswahlen von Abonne-
ments-Sieger Niedersachsen (235 Punk-
te) und Berlin (201) wurde mit 192 Punk-
ten der dritte Platz unter acht teilneh-
menden Verbanden belegt. Erfreulich
stark prasentierten sich die Madchen:
Nicht weniger als fiinfmal standen sie
ganz oben auf dem Siegertreppchen und
muBten sich mit 88:91 Punkten nur denk-
bar knapp ihren niederséchsischen Kon-
trahentinnen beugen, obwohl sie bis zur
drittletzten Disziplin das Klassement an-
filhrten. Genau so sicher steuerten die
Jungen von Beginn an einen nie geféahr-
deten dritten Platz mit 104 Punkten hinter
den niederséchsischen (144) und Berli-
ner (124) Mitstreitern an.

Fiir schleswig-holsteinische Siege sorg-
ten Sabrina Fradrich iiber 400 m Hiirden,
Kerstin Winckler im 3000-m-Lauf, die 4 x
100-m-Staffel mit Anja Singer, Alexandra
Meyer, Kerstin Soérensen und Silvia
Tschepel in hervorragenden 47,67 sek.
und die beiden Wedelerinnen Petra
Schneidereit im Diskuswurf und Corinna
Junge im Hochsprung. Fiir ihre 1,78 m
blieb es ihr auch vorbehalten, eine Ka-
mera als Ehrenpreis entgegenzuneh-
men. Be der ménnlichen Jugend zeigten
sich lediglich Marc Méller iiber 1500 m
und der neue Weitsprung-Landesrekord-
ler Dirk Holtfreter unschlagbar.

Fiir ebenfalls hochwertige Leistungen
sorgten neben den genannten Kerstin
Winckler, Sabrina Fradrich, Corinna Jun-
ge und Petra Schneidereit noch Dérthe
Finke (KugelstoB), Claus Dethloff (Ham-
merwurf) und die beiden Flensburger
Fynn Holpert (Sperrwurf) und Mathias
Lassen (2000 m Hindernis), die alle die
geforderten Qualifikationsleistungen fiir
die Deutschen Jugendmeisterschaften
erreichten und sich als ,sichere Bank“
zeigten.

Daneben erfreute sich fast die Halfte
aller 30 SHLV-Athletinnen und -Athleten
neuer Hausrekorde. So setzten nicht nur
vier Madchen, sondern auch neun ihrer
ménnlichen Kollegen personliche Best-
marken: Dies waren Susanne Mess (1500
m), Sabrina Fradrich, CorinnaJunge, D6r-
the Finke, André Bastian (200 m), Stefan
Schmitz (400 m), Frank Rawe (5000 m),
Volker Grahl (400 m Hiirden), J6rn Fitting
(Hochsprung), Jiirgen Marquardt (Stab-
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Von Mathias Lassen

hochsprung), Dirk Holtfreter, Helge
Scheunemann (Dreisprung) und Claus
Dethloff (Hammerwurf).

Die Betreuer, die Ehepaare Miiller
(Rendsburg) und Dethloff (Liibeck) so-
wie Reinhard Jéager (Flensburg), bedau-
erten lediglich, daB die Athleten nicht nur
mit der groBen Hitze und dem teilweise
unberechenbaren Wind, sondern auch
mit den ortlichen Gegebenheiten zu
kdmpfen hatten. So wies das Vier-Bah-
nen-Rund nicht nur erhebliche Uneben-
heiten auf, auch zeigten sich sadmtliche
Sprunganlagen eher in der Funktion als
»FuBangeln®. Weiterhin muBten die Ham-
mer- und Diskuswerfer ihre Wettkdmpfe
auBerhalb des Stadions austragen. Am
argsten betroffen waren jedoch die Hin-
dernislédufer, die in einen Bus verfrachtet
wurden und ihren Lauf im zehn Kilometer
entfernten Glostrup austrugen, um dann
zwei Stunden spéter zu ihrer Mannschaft
zuriickkehren zu kénnen.

Insgesamt handelte es sich um eine
groBtenteils harmonisch verlaufende
Fahrt (schade nur, daB Kopenhagen we-
gen des dort herrschenden Karneval-
Rummels fiir uns nicht zugénglich war),
die wieder einmal bewies, welchen Reiz
Jugendvergleichskdampfe dieser Art auf
die Aktiven ausiiben.

Mathias Lassen

100-m-Zweite in 12,59: Anja Singer LG
Neumdunster).

Die Ergebnisse:

Weibliche Jugend: 100 m - 2- Anja Singer
(LG NMS) 12,59; 200 m - 5. Alexandra
Meyer (SV Friedrichsgabe) 26,14; 400 m -
6. Kerstin Andersen (LG NMS) 60,67; 800
m - 8. Britta Wulf (LG Elmshorn) 2:35,50;
1500 m - Susanne Mess (LG Kiel) 4:56,22;
3000 m - 1. Kerstin Winckler (LG Kiel)
10:13,49; 100 m Hurden - 4. Sabrina Frad-
rich (TSV Brunsbuttel) 15,40; 400 m Hur-
den - 1. Sabrina Fradrich 63,89; 4x100-m-
Staffel - 1. SHLV (Singer, Meyer, Sérensen,
Tschepel) 47,67; Hochsprung - 1. Corinna
Junge (LG W/P) 1,78; Weitsprung - 4. Ker-
stin Sérensen (LG W/P) 5,67; KugelstoB -
2. Dort e Finke (MTV Heide) 12,60; Diskus-
wurf - 1. Petra Schneidereit (LG W/P) 39,30;
a.K. Astrid Hohnemann (Halstenbeker TS)
36,14; Speerwurf - 3. Jutta R6hm (TWG
Schl. Geest) 40,54.

Endstand: 1. Niedersachsen 91 Punkte;
2. Schleswig-Holstein 88; 3. Hamburg 79;
4. Berlin 77; 5. Jutland 58; 6. Bremen 49,5;
7. Seeland 47,5; 8. Schonen 23.

Mannliche Jugend: 100 m - 4. Caristian
Eising (Kaltenkirchener TS) 11,39; 200 m -
6. André Bastian (VfL Geesthacht) 23,03;
400 m - 4. Stefan Schmitz (BTSV) 52,09;
800 m - 4. Nicolas Zorn (TSV Klausdorf)
2:00,31; 1500 m - 1. Marc Moller (MTV
Lubeck) 4:03,46; 3000 m - 6. Mativias Luck
(MTV Lubeck) 8:59,62; 5000 m - 6. Frank
Rawe (MTV Libeck) 16:42,08; 110 m Hur-
den - 6. Sven Bartilla (MTV Lubeck) 15,8;
400 m Hurden - 4. Volker Grahl . TSV Krons-
hagen) 57,75; 2000 m Hindernis - 2. Maii-
as Lassen (TSB Flensburg) 6:08,3; 4x100-
m-Staffel - 3. SHLV (Bartilla, Bastian, Eising,
Holtfreter) 43,04; Olympische Staffel - 3.
SHLV (Moller, Bastian, Holtfreter, Eising)
3:36,90; Hochsprung - 2. Jorn Fitting (TSV
Kronshagen) 1,90; Stabhoch - 4. Jurgen
Marquardt (MTV Segeberg) 4,10; Weitspr. -
1. Dirk Holtfreter (TSV Klausdorf) 6,84; Drei-
sprung - 5. Helge Scheunemann (Phonix
Lubeck) 13,56; KugelstoB - 5. Fynn Holpert
(TSB Flensburg) 14,22; Diskuswurf - 4.
Claus Dethloff (MTV Lubeck) 38,48; Speer-
wurf - 5. Fynn Holpert 58,00.

Endstand mJ: 1. Niedersachsen 144 Punk-
te; 2. Berlin 124; 3. Schleswig-Holstein 104;
4. Hamburg 94; 5. Seeland 79,5; 6. Jutland
75,5; 7. Schonen 66; 8. Bremen 49.

Gesamtwertung: 1. Niedersachsen 235
Punkte; 2. Berlin 201; 3. Schleswig-Hol-
stein 192; 4. Hamburg 173; 5. Jitland
133,5; 6. Seeland 127; 7. Bremen 98,5;
8. Schonen 89.
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startschubB3

Klaus Hake hielt
Uwe Nerding nieder

Bei hochsommerlichen Temperaturen wur-
den am 1. 6. im Ténninger Stadion die
Leichtathletik-Kreismeisterschaften Nord-
friesland fur Erwachsene und Jugendlich
ausgetragen. Die hervorragenden Bedin-
gungen beflligelten einen GroBteil der 130
Teilnehmer aus 14 Vereinen zu ausge-
zeichneten Ergebnissen. _ediglich die
Sprinter wurden durch heftigen Gegenwind
um gute Zeiten gebracht.

Die schnellsten 100-m-L&aufer des Kreises
kommen seit der Meisterschaft aus Golde-
bek. Die Brader Willi und Heinz Brummund
belegten bei den Mannern Platz 1 und 3 in
11,3 bzw. 11,7 Sek. Vorlauf: 11,0 und 11,5)
und siegten deutlich in der 4x100-m-Staffel
mit Bernd Hansen und Torsten Schmidt in
44,2 . Zvischen ihnen lag Hurdenlaufsieger
und Titelverteidiger Hauke Peters, der 11,3
erzielte. Einen Uberraschungssieger gab
es auch im 5000-m-Lauf der Manner, denn
Klaus Hake (LAV Husum) konnte den Fa-
voriten Uwe Nerding, vom gleichen Verein,
niederhalten. Dajegen dominierten im
Hochsprung und Speerwerfen zwei ,Alt-
meister“: Friedrich Boysen und Friedrich
Busch (beide LAG Ténning/St. Peter).

Bei der maéannlichen Jgd. A wurde die
schlechte Meldedisziplin beklagt, denn in
vier Wettbewerben (1500 m, 5000 m, Dis-
kus- und Speerwurf) traten keine oder nur
ein Teilnehmer an, so daB kein Titel ver-
geben wurde. Umso erfreulicher war dage-
gen die Beteiligung der méannlichen Jgd. B,
bei der es ein ,Schimanski-Festival“ gab.
In den insgesamt neun Wettbewerben
siegte der Rodemisser Jurgen Schimanski
funfmal, wahrend sein Namensvetter Mar-
kus aus Niebtll zweimal erfolgreich war.

Die schwache Beteiligung der Frauen- und
Weibl.-dgd.-A-Klasse war schon seit lan-
gerem nichts Neues. Daflr Uberraschte
diesmal auch das schlechte Meldeergeb-
nis bei der weibl. Jgd. B, so daB auf dem
Sektor in den Vereinen einiges aufzuholen
ist. Das wertvollste Resultat erzielte im
Hochsprung Wiebke Andresen (Niebull).
Sie floppte tber 1,65 m.

Ergebnisse

Manner: 110 m Hiirden - 1. Hauke Peters (LG T6./St.-
P.) 17,3. 100 m - 1. Willi Br d (TSV Goldebek)
11,3; 2. Peters, 11,3. 1500 m - 1. Renee Knop (LAV
Husum) 4:19,1; 2. Martin Domke (TSV Westerland)
4:26,9. 5000 m - 1. Klaus Hake (LAV Husum) 16:08,5;
2. Uwe Nerding (LAV Husum) 16:12,3; Weitsprung -
Peters 6,69 m; 2. Christian Jensen (TSV Medelby)
6,54 m; Hochsprung - 1. Friedrich Boysen (LG T6./St.
P.) 1,96 m; 2. Christian Jensen, 1,80 m; Kugel - 1.
Christian Seegelken (TSV Mildstedt) 12,86 m; 2.
Johann Hansen (TSV Risum-Maasbull) 11,44 m; Dis-
kus-1.Hansen 37,60 m;2. Seegelken 36,36 m;Speer-
1. Friedrich Busch (LG T6./St.-P.) 49,04 m; 2. Arne
Hansen (RW Niebiill) 47,32 m.4x100 m - 1. TSV Golde-
bek 44,2; 2. LG Tonning/St.-Peter 45,9.
Méannl. Jugend A: 110 m Hurden - 1. Torsten Bahnsen
und Carsten Sieg (beide Rédemisser SV) 15,7;100 m -
1. Sieg 11,6; 2. Bernd Aye, Rédemisser SV 11,9; 1500
m - 1. Thomas Jensen (Bredstedter TSV) 5:19,6; Weit-
sprung - 1. Torsten Bahnsen 6,21 m; 2. Sieg 6,21 m;
Hochsprung - 1. Ulf Thomsen (TSV Westerland) 1,90 m;
2.Sven Johannsen (RW Niebdill) 1,75 m; Kugel - 1.Bahn-
sen 12,29 m; 2. Jensen 8,71 m; Diskus - 1. Bahnsen
33,96 m; Speer-1.Bahnsen 44,46 m;4x100 m-1.Réde-
misserSV47,6
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Mannl. Jgd. B: 110 m Hirden - 1. Andreas Brosche
(Bredstedter TSV) 16,8; 100 m - 1. Jirgen Schimanski
(Rédem. SV) 12,0;2. Thomas Behm (LG T6./St.-P.) 12,2;
3000 m - 1. Andre Boysen (RW Niebull) 10:04,3; Weit-
sprung -Jurgen Schimanski 6,27 m; 2. Wolfgang Thurau
(Bredstedter TSV) 5,81 m; Hochsprung - 1. Markus
Schimanski (RW Niebdill) 1,80 m; 2. Michael Leifke, (RW
Niebll) 1,80 m; Kugel - 1. J. Schimanski 11,54 m; 2.
Timo Fock (Rédemisser SV) 11.51 m; Diskus - 1. J. Schi-
manski 32,64 m; 2. Siegfried Noack (Rédem. SV) 22,60
m; Speer - M. Schimanski 43,56 m; 2. Thomas Behm
43,06 m;4x100 m - 1. R6demisser SV48,2;2. RWNiebdll
49,8

Frauen: 100 m - Angelika Kriiger (LG T6./St.-P.) 13,7;
800 m - 1. Inge Stadel (LAV Husum) 2:31,6; Weitsprung -
Kriger 4,83 m; 2. Ute Klever (TSV Mildstedt) 4,47 m;
Kugel-1.ErnaHansen (TSV Mildstedt) 10,15 m; Diskus -
1. Gudrun Lorenzen (TSV Mildstedt) 26,70 m; 2. Hansen
25,58 m.

Weibl. Jgd. A: 100 m Hirden - 1. Katja Werthen (LG
T6./St.-P.) 17,7; 100 m - 1. Anke Jensen (Rédem. SV)
13,9;800 m - 1. Urte Muller (LAV Husum) 2:22,3;2. Ursel
Hintz (LAV Husum) 2:38,5; Weitsprung - 1. Werthen 5,12
m; 2, Jensen 4,89 m; Hochsprung - 1. Wiebke Andresen
(RW Niebull) 1,65 m; Kugel - Hilke Johannsen (RW Nie-
bull) 10,82 m; 2. Gesche Clausen (Rédem. SV) 9,63 m;
Diskus - Johannsen 31,54 m; Speer - 1. Clausen 33,88
m;4x100 m - 1. Rédemisser SV 52,9;2. RW Niebull 53,4.
Weibl. Jgd. B: 100 m Hiirden - 1. Thordis Krieger (Réde-
misser SV)19,1;100 m - 1. Ose Carstensen (RW Niebull)
18,3;2. Krieger 14,3;800 m - 1. Evi Glauning (TSV Drels-
dorf -A-B-) 2:39,5; Weitsprung - 1. Krieger 4,84 m; 2.
Carstensen 4,55 m;Hochsprung - 1. Carstensen 1,55 m;
2. Krieger 1,40 m; Kugel - 1. Kerstin Ferchen (Rédem.
SV) 8,36 m.
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170 Senioren
starteten in EImshorn

Ob dreiBig oder achtzig — Senioren-Leicht-
athletik macht in jedem Alter SpaB und fin-
det immer mehr Zulauf. Dies zeigten ein-
mal mehr die offenen Kreismeisterschaften
der Senioren im Elmshorner KGSE-Stadi-
on. 170 Athleten und Athletinnen gaben
400 Meldungen ab. Das war neuer Teil-
nehmerrekord.

Doch nicht nur Quantitat, auch Qualitat
wurde bei idealer Witterung auf dem Ge-
samtschulplatz geboten. So viele gute Lei-
stungen, so viele gute alte Namen, daB man
sie alle kaum erwéhnen kann. Der wohl be-
kannteste aber: Heiner Will (Jahrgang 26,
RTSV), Deutschlands erster 80-m-Speer-
werfer. Der mehrfache deutsche Meister
und Olympiateilnehmer von 1956 zeigte,
daB er immer noch einiges auf dem
.Kasten“ hat. Mit 45,08 m gewann er das
Speerwerfen der Altersklasse M 50. Zufrie-
den? - Nicht ganz. ,Der Anlauf war zu kurz®,
erklarte der Speerwurfmeister der 50er
Jahre.

Nichtsdestotrotz: Es gibt auch einige, die
erstim Alter den Weg zum Sport entdecken.
Walter Kern (SV Blankenese), mit 80 (!) Jah-
ren altester Teilnehmer, machte als 60jah-
riger zum ersten Mal das Sportabzeichen.
Inzwischen ist er schon Weltmeister im
Funfkampf seiner Altersklasse geworden.
Kerns Leistungen waren auch in EImshorn
wirklich ,kernig“: 100 m in 17,2 Sekunden
(»Sonst bin ich schneller), im Weitsprung
3,34 m (,Das war ganz gut“), im Hoch-
sprung 1,05 mund 21,34 m mit dem Diskus.

Sehr stark auch die unverwistlichen Paul
Gréf (LG Kiel, Jg. 15) und Friedrich Meyer
(MTV Leck, Jg. 16). ,Fiete”, friher einmal
Landesauswahlspieler im FuBball, lief die
50 min 7,3 und die 100 min 13,8. Paul Graf
sprang 1,30 m hoch, warf den Speer auf
29,26 m.

Herausragend auBerdem Diskuswerfer
Heinz Brand (TSV Klausdorf, Jg. 29): Der
Ex-Landesrekordler schleuderte das Gerat
auf 42,50 m. Den meisten jugendlichen
Sprintern noch locker die ,Hacken“ zeigen
kénnen wohl Karl-Heinz Schroéder (Hal-
stenbeker TS, Jg. 39) und Volker Niem (LG
HNF, Jg. 42). Schroder rannte die 75 m in
8,9 und Niem die 200 m in 23,5

Bei den Frauen gab es ausgezeichnete Lei-
stungen in den Wurfdisziplinen: Europa-
meisterin Marianne Hamm (MTV Déni-
schenhagen, Jg. 27) kam mit dem Diskus
auf 33,56 m, und Heidi Haase (SV Fried-
richsgabe, Jg. 44) katapultierte den 600-g-
speer auf 38,28 m. Wiederim Kommen auch
Ingrid Holzknecht (LG Elmshorn, Jg. 40):
Beim ersten Wettkampf seit ihrer im Marz
erlittenen Knorpelquetschung am Knie
schaffte sie mit dem Diskus auf Anhieb
30,98 m.

Ulf Beckmann

Weitere Ergebnisse:

Minner - 50 m: M 50: Egon Baumhage (LG Kiel) 7,1;
M 55: Reinhard Meinsen (Schenefelder TS) 7,2; M 60
Hellmuth Karnstedt (SV GroBhansdorf) 7,5; M 65: Horst
Strandmann (LG Elmshorn) 8,2; M 70: Helmut Paasch-
Colberg (LG Elmshorn) 8,1 = 100 m: M45: Karl-Heinz
Schréder (Halstenbeker TS) 11,9; Klaus Dréager (LG
W/P) 12,2; M 55: Heinz Schmidt (LG Elmshorn) 13,1;
Otto Mohr (LG Elmshorn) 13,2 — 200 m: M 35: Eckard
Schénfeld (LG W/P) 24,3; M 40: Rainer Fahning (LG W/P)
25,4; M 45: Dietrich Pfoértner (GH Itzehoe) 25,7; M 55:
Otto Mohr 26,8; Heinz Schmidt 26,9 —- 400 m: M 35: Horst
Otte (LACNMS)55,4; M 45: Peter Oetken (LG Nord-West
HH) 55,0; Klaus Dréager 55,8 — 1500 m: M 30/35: Jens
Siercks (GH ltzehoe) 4 :28,1; M 50: Heinfried Wiegmann
(LG W/P) 4:38,7; Helmut Oriwohl (SV GroBhansdorf)
4:40,3 - 5000 m: M 30: Egbert Druba (Spiridon Oldes-
loe) 16:09,2; M 35: Klaus Kolling (GH Itzehoe) 16:16,4;
M 40: Bernd Félschow (LG Henst.-Ulzburg) 16:40,3;
M 45: Hans-Peter Maier (GH Itzehoe) 16:25,5 - Weit-
sprung: M 40: Klaus Gailus (LG Nord-West HH) 5,93;
M 45: Jurgen Seiler (LG Elmshorn) 5,92; Dietrich Pfort-
ner 5,74; Jens Carstensen (LG Elmshorn) 5,67; M 50:
Egon Baumhage 5,30; Ernst Ostermann (LG Elmshorn)
5,02; M 55: Heinz Schmidt 5,11; M 60: Gerhard Windolf
(LG HNF) 4,88; Hellmuth Karnstedt 4,56; M 65: Klaus
Langer (LG HNF) 4,39; Friedrich Meyer (MTV Leck) 4,02
— Hochsprung: M 30/35: Hans-Ludwig Dittmer (LG T6.-
St.P.)1,75; Wolf-Dieter Krannig (RTSV) 1,75; M 45: Gun-
ter Seidel (VfL Oldesloe) 1,65; Jurgen Seiler 1,60; M 60:
Gerhard Windolf 1,45; Arno Weller (LG Elmshorn) 1,35;
M 65: Klaus Langer 1,30 — Diskuswurf: M35/40: Helmut
PreuB (TSV Klausdorf) 4 3,09; M 45: Peter Holtfreter (TSV
Klausdorf)41,04; M 50: Wolfgang Thiele (TSV Klausdorf)
38,46 - KugelstoBen: M 40: Helmut PreuB 13,10; M 45:
Peter Holtfreter 13,20; M 50: Adolf Grell (SVBlankenese)
12,44; Wolfgang Dziallas (LG W/P) 12,23; Wolfgang
Thiele 12,11; M 55: Heinz Brand (TSV KIaLyadorf) 12,28;
M 60: Carl-Ernst Ackermann (LG HNF) 11,44; M 70: Paul
Gréf (LG Kiel) 10,74 — Speerwurf: M 40: Edmund Keller
(TSV Uetersen) 50,42; M 45: Gunter Seidel 49,36; Hans
Holzknecht (LG Elmshorn) 46,52; Dietrich Pfértner
45,56; M 50: Egon Baumhage 41,30.

Frauen — 50 m: W 50: Christa Nagel (VfL Oldesloe) 8,0 -
75 m: W 35: Anita Kosuch (VfL Oldesloe) 10,5 - 100 m:
W 45: Doris Pahl (LG Elmshorn) 14,2; Christa Scholz
(Bramstedter TS) 14,3; W 50: Rosemarie Wenzeler (LG
W/P) 14,2 — 200 m: W 45: Doris Pahl 29,6; W 50: Rose-
marie Wenzeler 29,4 - Weitsprung: W 30: Sabine Engel
(SVRugenbergen)4,78; W 40: Ursula Stelling (LG Nord-
West HH) 4,80; W 45: Christa Scholz 4,45; W 50: Rose-
marie Wenzeler 4,32; W 55: Herta Berg (Bramstedter TS)
3,98 - KugelstoBen: W 40: Heidi Haase (SV Friedrichs-
gabe) 10,83; Hannelore Rudiger (MTV Segeberg) 9,83;
W 45: Ingrid Holzknecht (LG Elmshorn) 9,28; W 55: Mari-
anne Hamm (MTV D&nischenhagen) 9,69 — Diskuswurf:
W 40: Hannelore Rudiger 30,74; Heidi Haase 28,12 -
4x100 m: W 30/35: LG Nord-West HH 53,4.

Aus den Kreisen
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Wo kommen wir hin?
Leichtathletik ist eine Individualsport-
art, getragen von Idealisten, die mit Be-
geisterung in ihren Vereinen Aktive be-
treuen, motivieren und zu ihrer speziellen
Leistungsgrenze bringen wollen. Leider
steht bei einigen Trainern nur die abso-
lute Leistung im Vordergrund, und das
spielerische Element - denn deshalb kom-
men die meisten Schiilerinnen und Schiiler
— trittin den Hintergrund. Ein freizeitsport-
liches Programm wird selten oder iiber-
haupt nicht angeboten. Nun, das kennen
wir alle- doch wird etwas gedndert ??

Wir bilden weiterhin die Trainerspezia-
listen aus und diese begliicken uns von
Zeit zu Zeit mit neuen ,Erkenntnissen”,
- Die Autodidakten des Sports sind da
vollig iiberfordert!! -

Ich bin schon Jahre dabei und gestehe,
daf3 ich ohne ALB in der Tasche iiber-
haupt nicht mehr klar komme - jedes Jahr
selbstverstandlich die neueste Ausgabe!

Nun wurde beim DLV-Verbandstag in
Bielefeld iiber Jahrgangsmehrkampfmei-
sterschaften im Schiiler- und B-Jugend-
bereich  diskutiert (selbstverstindlich
auch Deutsche Meisterschaften). Gekop-
pelt wurde der Antrag mit dem neuen
Block-Mehrkkampf - Sprint/Sprungfiinf-
kampf - Lauffiinfkampf und Wurffiinf-
kampf. Vor geraumer Zeit wurde der frii-
hen Spezialisierung im Schiileralter wider-
sprochen, warum jetzt den Blockmehr-
kampf, damit man unbequeme Diszipli-
nen auslassen kann ?

Ich erinnere mich noch, wie man vor Jah-
ren gliicklich war, im Schiilerbereich den

100-m-Lauf eingefiihrt zu haben und jetzt
im Mehrkampf 60 m - warum ?

Hier die Erkldarung im Antrag:

Da altersspezifisch aufgrund der ungiin-
stigen physiologischen Bedingungen im
Organismus anaerobe Stoffwechselbedin-
gungen (Schnelligkeitsausdauer) nicht
spezifisch trainiert werden diirfen, betra-
gen die Streckenldngen im Trainingspro-
zef3 maximal 40 bis 60 m.

Die in den Schiiler-Mehrkdmpfen einheit-
lich vorgeschlagene Wettkampfstrecke
von 60 m entspricht daher der altersspezi-
fischen Entwicklung und Ausbildung.”

In der B-Jugend soll im Mehrkampf der
1000-m-Lauf wieder eingefiihrt werden -
warum ?

Ofter mal was Neues méchte ich sagen.

Lafit uns nicht dauernd dndern. mehr
und bessere Athleten bekommen wir da-
durch nicht. Wettkdmpfe beliebiger Art
konnen wir taglich veranstalten, unserem
Ideenreichtum sind keine Grenzen gesetzt.
Selbstverstandlich sind es dann keine Mei-
ster — aber sind nur die interessant?

Maxime unserer Trainingsarbeit im Schii-
lerbereich (meinetwegen sogar noch im B-
Jugendbereich) sollte die spielerische und
breitgeficherte Grundlagenarbeit sein,
verbunden mit einem guten Freizeitange-
bot. Unsere ,Breitensportler Lutz Wi-
scheropp und Mike Medler sind gefordert,
die Experten kommen spdter.

Horst Pape, SC Rénnau

Gewann bei den offenen Seniorenmeisterschay-
ten in Elmshorn den Weitsprung der M 45 mit
5,92 m: Jiirgen ,,Toni“ Seiler (LG Elmshorn).

Speerwurfsieger in Elmshorn: Heiner Will
(Rendburger TSV). Der friihere deutsche Mei-
ster setzte sich in der M 50 mit 45,08 m durch.

Fotos: Beckmann

Starke Mehrkampfer

Ergebnisse der Offenen Kreis-Mehrkampf-
meisterschaften am 11./12. Mai 1985 in
Nahe.

Fiinfkampf Mannliche Jugend A: 1. Torsten
Bahnsen (Rédemisser SV) 6015; 2, Christian Ei-
sing (Kaltenkirchener TS) 5954 (KM); 3. Matthias
Lenz (TuS Holtenau) 5805;4. Andreas Bernecker
(Bramstedter TS) 5756.

Fiinfkampf Ménnliche Jugend B: 1. Holger HeB-
mer (SV Friedrichsgabe) 5656 (KM); 2. Florian
Breyer (LG Henstedt-Ulzburg) 5579; 3. Roland
Finnern (LG Neumiinster) 5560; 4. Matthias Zar-
nitz (SV Friedrichsgabe) 5510; 5. Mahmut Eltut
(Bramstedter TS) 5450; 6. Immo Zielke (SVWahl-
stedt) 5097.

Mannschafts-Fiinfkampf: 1. SV Wahlstedt (Ziel-
ke, Gericke, Weihs, VoB, Adam) 24112 (KM).

Mannschafts-Fiinfkampf Méannl. Jugend A:1.
Bramstedter TS (Bernecker, Reusch, Hoyer,
Knecht, Lichtner) 25810 (KM).

Siebenkampf Weibliche Jugend A: 1. Marion
Finnern (LG NMS) 6356; 2. Kerstin Prochnow
(AMTV Hamburg) 6297; 3. Sabine Sonntag (SV
Wahlstedt 6163 (KM)

Mannschafts-Siebenkampf: 1. AMTV Hamburg
17931; 2. LG Ronnau/Quellenhaupt (Merkert,
Abercrobie, Maack) 14398 (KM)

sl

Eckhard Harder

Siebenkampf Frauen: 1. Annette Eising (Kalten-
kirchener TS) 4231 (KM); 2. Anja Bréauner (AMTV
Hamburg) 4137; 3. Meike Kollar (SV Friedrichs-
gabe) 3800; 5. Petra Rogowski (Kaltenkirchener
TS) 3344,

Mannschafts-Siebenkampf: 1. LG Roénnau/
Quellenhaupt (Simon, Roper, Duggen) 6261 (KM)

Zehnkampf Méannliche Jugend A: 1. Andreas
Bernecker (Bramstedter TS) 11.977 (KM); 2.
Christian Eising (Kaltenkirchener TS) 11831

Zehnkampf Manner: 1. Ulf Reinhold (LG Pader-
born) 6631; 2. Thorsten Meier (Kaltenkirchener
TS) 5691 (KM); 3. Bjorn Reinhold (Ratzeburger
SV) 5643; 5. Volker Fey (LG Rénnau/Quellen-
haupt) 4861; 6. Mathias Schacht (Kaltenkir-
chener TS) 4824.

Fiinfkampf Manner: 1. Eckhard Harder (TSV
Kronshagen) 3492; 2. Arnim Fligge (SV Fried-
richsort) 3063; 3. Arno Eckeberg (SV Friedrichs-
ort) 2894; 5. Michael Neumann (TSV Lentfohr-
den) 2877 (KM); 6. Bjoérn Thies-Studt (LG Ron-
nau/Quellenhaupt) 2515.

Mannschafts-Fiinfkamp: 1. TSV Lentféhrden
(Neumann, Wéckener, Tolle) 7649 (KM); 2. Wel-
lingdorfer TV 7612; 3. LG Rénnau/Quellenhaupt
(Thies-Studt, Pape, Oppermann) 6442.

Fiinfkampf Weibliche Jugend B: 1. Doris Grabe
(SV Friedrichsgabe) 4365 (KM); 2. Andrea Thie-
mann (LG Henstedt-Ulzburg) 4224; 3. Sabine
Bialkowski (Bramstedter TS) 4119.

Mannschafts-Fiinfkampf: 1. LG Roénnau/Quel-
lenhaupt (Timmermann, S. Goldmann, K. Gold-
mann, Ewers, Wolk) 15763 (KM).
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Wer wird Jugendsprecher?

Es sind nur noch wenige Tage, bis am 22./
23. Juni in Brunsbiittel und am 29./30.
Juni in Flensburg neue Jugendsprecher
gewdhlt werden.

Doch wer hat sich bisher bereiterklirt, die-
ses Amt auszufiillen?

Lediglich eine Kandidatin hat sich gefun-
den!!!

Ich muf3 sagen, ich bin maflos enttiuscht
dariiber, denn schlieflich hat man als Ju-
gendsprecher/-in doch einen erheblichen
Einfluf3 auf die Jugendarbeit in unserem
Verband! Warum sonst sind die Sprecher
mit Sitz und Stimme im Jugendausschuf}
vertreten?

Wollt Ihr Jugendlichen wirklich keinen di-
rekten Vertreter, der in Eurem Alter ist?
Sollen auch weiterhin die A lteren fiir Euch
bestimmen? (Dies soll natiirlich in keiner
Weise die Anerkennung der um unsere
Probleme sehr bemiihten Vertreter des
Verbandes schmdlern!). Aber ich bin nun
mal der Meinung, daf3 die Jugendlichen
selbst entscheiden kénnen und es auch
tun sollten, wenn es um Dinge geht, die sie
direkt betreffen!

Soll es also tatsdchlich bei der einen Kan-
didatin bleiben? Ist keiner der sportlich
Aktiven in Schleswig-Holstein bereit, auch
in der Verbandsarbeit aktiv mitzuarbei-
ten? Ich meine, dies wdre ein sehr trauriges
Bild von uns Jugendlichen. Sind wir also
doch nur die iiberall propagierte ,Null-
Bock-Generation“? Wollen wir wirklich
so genannt werden?

Ich habe in den nunmehr drei Jahren mei-
ner Arbeit versucht, diesem Image entge-
genzuwirken, doch nun muf} ich aus pri-
vaten Griinden aufhdren, und es liegt an
Euch, neue, geeignete Jugendsprecher zu
finden!

Darum bitte ich Euch, die jungen Leicht-
athleten des SHLV, seid nicht mehr so
trdage, sondern nehmt auch mal etwas Ver-
antwortung auf Euch, damit die Jugend-
arbeit noch mehr Euren Interessen ent-
gegenkommt! Und allen ,nicht-mehr-ju-
gendlichen“ Trainern und Betreuern
machte ich ebenfalls eine Bitte ans Herz
legen: Sprechen Sie doch Jugendliche Ihrer
Trainingsgruppe an, damit auch solche,
die den STARTSCHUSS nicht lesen, von
den Wahlen und der Kandidatensuche
erfahren!!

Wer sich nun entschlossen hat, zu kandi-
dieren, der schicke seine Kurzbeschrei-
bung (maglichst mit Foto) an mich, Gabi
Kremeskotter, Dr.-Carl-Goerdeler-Str. 10,
2080 Pinneberg, oder an die SHLV-Ge-
schdftsstelle, Winterbeker Weg 49, 2300
Kiel 1.

BewerbungsschluB: 22. Juni!

Also dann,
Tschiiss, Gabi.
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LG W/P gewann
BL-Qualifikation

Bei der Berliner DMM-Bundesliga-Qualifikations-
runde erwies sich die LG Wedel/Pinneberg als
stérkste Mannschaft. 28666 Punkte sammelte
die LG W/P auf ihrem Konto: Beste Einzelresul-
tate waren die 61,92 m von Diskuswerfer Danne-
berg, die 14,83 von Hirdensprinter Michael
Krause, 52,61 von Axel Salander Uber 400-m-
Hirden und 2,16 m von Hans Burchard. Die 4x
100-m-Staffel lief 41,99.

In Hamburg k&mpften die LG Kiel und Phonix
Lubeck um die Qualifikation. Kiels M&nner kamen
auf 25601 Zahler (Platz 2 hinter Hammer Park),
Lubecks Manner auf Platz 5 (24 495). Kiels
Frauen belegten mit 17677 Punkten Platz 3 vor
der LG W/P (16 857). Beste Einzelresultate: Man-
ner: 200 m - Frank Meixelsperger (Kiel) 22,08;
400 m - Dirk O. Nélle (Kiel)49,26;1500 m - Axel
Hauschild (Kiel) 349,29; Stabhoch - Feil (LU-
beck) 4,40 m; Diskus - Uwe Mundt (Lubeck)
46,58 m; Frauen: 800m - Claudia v. d. Berge (LG
W/P)2:15,79; Weit - Claudia Dickow (Kiel) 5,90 m.

Letzte Meldungen

Hammerwurf-Landesmeister der Man-
ner wurde am 14. Juni in Libeck Jorg
Dethloff (MTV) mit 53,66 m. Die Ergeb-
nislisten der Hammer-LM werden im
nachsten startschuB veréffentlicht.

*

Beim nationalen Jugendsportfest in
Hamburg gewann Marc Moéller (MTV)
die 3000 m in 845,7. 800-m-Zweite
wurde Kerstin Winckler (LG Kiel) in
herausragenden 2:11,9.

Super-Leistungen *bei den Junioren-
LM (16. 6.) in Geesthacht trotz Regens
und Wind: Junioren:400 m - Jan Peter-
sen (Flensburg) 47,7; Juniorinnen: 800
m - Kerstin Winckler (Kiel) 2:13,2; 3000
m - Ute Jamrozy (Eutin) 9:33,3; Hoch -
Corinna Junge (W/P) 1,77 m. Mehr Er-
gebnisse im nachsten startschuB!

Elfjadhrige Andrea Wendt
gewann fiinf Titel

Die ersten Kreismeisterschaften Nordfries-
lands auf der Bahn in der Saison 1985 tru-
gen die Leichtathleten der Altersklassen
Schiulerinnen und Schler A und B am 19.
5. in Wyk/F6hr aus. viehr als 140 junge
Sportler aus 14 Vereinen gaben sich auf
der Insel ein Stelldichein. Bei guten duBe-
ren Bedingungen und mit Unterstitzung
zahlreicher Helfer zeigten die Aktiven gute
Form, wenn auch die Sprints durch zu star-
ken Ruckenwind begtinstigt wurden.

Herausragende Teilnehmerin dieser Mei-
sterschaft war die elfjahrige Andrea Wendt
aus Rodemis, die insgesamt funf Titel bei
den Schulerinnen B auf sich vereinigen
konnte und insbesondere im Weitsprung
mit 4,46 m und im 60-m-Hurdenlauf mit
11,2 ausgezeichnete Resultate erzielte. Sie
hatte entscheidenden Anteil daran, daB ihr
Verein gemeinsam mit dem Wyker TB mit
jeweils neun Kreismeistern erfolgreichster
Verein war.

Mit je drei Siegen zeichneten sich zwei
Leichtathleten des Ausrichters Wyker TB
aus. Thorsten Matzen gewann bei den B-
Schilern im 75-m-Lauf, Hochsprung und in
der Staffel sowie Kerstin Petersen bei den
Schulerinnen A im 100-m-Lauf, Weit- und
Hochsprung. Fir ein weiteres bemerkens-
wertes Ergebnis sorgte im Weitsprung der
Schiler A Jan Starrost (TSV RW Niebll).
Er kam auf gute 5,08 m und wurde zudem
noch Kreismeister im KugelstoBen mit 9,20
m.

Die Ergebnisse:

Schiilerinnen B: 75 m - 1. Andrea Wendt (R6demisser
SV) 10,7; 2. Anke Zemke (RW Niebdll) 11,0; 3. Nicole
Rhode (Rédemisser SV)11,2; 3)-m-Hurden - 1. Andrea
Wendt (Rédemisser SV) 11,2; 2. Susanne Starck (MTV
Leck) 11,8; 2. Vieiken Then (Wyker TB) 11,8; 800 m -
1. Nicole Rhode (Rddemisser SV) 247,1; 2. Sandra
Rhode (Rédemisser SV) 249,9; 3. Urte Knobl (Réde-
misser SV)252,3;4x 75 m - 1. Rddemisser SV45,1;2.

Wyker TB 47,6; 3. TSV RW Niebill 47,7; Weitsprung -
1. Andrea Wendt (Rédemisser SV) 4,46 m; 2. Elke Pe-
dersen (TSV Fohr-West) 4,42 m; 3. Iris Formann (Réde-
misser SV)4,14 m; Hocasprung - 1. Andrea Wendt (R6-
demisser SV) 1,35 m; 2. Susanne Starck (MTV Leck)
1,35 m; 3. Meiken Then (Wyker TB) 1,35 m; Schlagball -
1. Susanne Starck (MTV Leck) 41 m; 2. Meiken Then
(Wyker TB) 37 m; 3. Urte Knobl (Rédemisser SV) 34 m.

Schiiler B: 75-m-Lauf - 1. Thorsten Matzen (Wyker TB)
10,3; 2. Lars Pflaeging (R6demisser SV) 10,5; 3, Stefan
Thomsen (Wyker TB) 10,8; 3)-m-Hurden - 1. Lars Pflae-
ging (Rédemisser SV)11,5;2.Kay Ohmsen (bredstedter
TSV) 11,7; 3. Frank Kohler (Wyker TB) 11,8; 1000 m -
1. Rene Nissen (Bredstedter TSV) 329,3; 2. Thomas
Bauer (RW Niebill) 3:32,4; 3. Rainer Matthiesen (Réde-
misser SV) 3:37,9;4 x 75 m - 1. Wyker TB 44,0; 2. RW
Niebull 145,4; 3. RW Niebull 11 46,2; Weitsprung - 1.
Lars Pflaeging (R6demisser SV)4,31 m;2.Olaf Sénnich-
sen (RW Niebll)4,15 m; 3. Andre Leseberg (RW Niebiill)
4,14 m; Hochsprung - 1. Thorsten Matzen (Wyker TB)
1,40 m;2. Lars Hansen (RW Niebull) 1,35 m; 3. Lars Pflae-
ging (Rédemisser SV 1,30 m; Ballwurf - 1. Jorg Klatt
(Wyker TB)40,5 m; 2. Leif Lorenzen (Rédemisser SV) 36
m; 3. Andre Leseberg (RW Niebdill) 36 m.
Schiilerinnen A: 100 m - 1. Kerstin Petersen (Wyker TB)
13,6; 2. Bianca Otte (Bredstedter TSV) 13,7; 3. Maiken
Pedersen (TSV Féhr-West) 1.3,9;80-m-Hurden - 1. Clau-
dia Wolsky (TSV Westerland) 14,1; 2. Kerstin Pedersen
(Wyker TB) 15,2; 3. Bianca Otte (Wyker TB) 15,2;800 m -
1. Kerstin Pedersen (Wyker TB) 301,5; 2. Sabine Han-
sen (TSV Langenhorn) 303,4; 3. Anja Carstensen
(Germ. Breklum) 3:12,5;4 x 100 m - 1. Rédemisser SV
60,0; 2. TSV Féhr-West 60,8; 3. TSV Langenhorn 64,0;
Weitsprung - 1. Kerstin Petersen (Wyker TB) 4,69 m;
2. Claudia Wolsky (TSV Westerland) 4,51 m; 3. Renate
Bohn (TSV Féhr-West) 4,39 m; Hochsprung - 1. Kerstin
Petersen (Wyker TB) 1,48 m; 2. Maiken Pedersen (TSV
Fohr-West) 1,40 m; 3. Ute Liukensmeier (SZ Ohrstedt)
1,40 m; Kugel - 1. Bianca Otte (Bredstedter TSV) 8,81 m;
2. Christin Storm (Rédemisser SV) 7,90 m; 3. Silke
Hansen (SZ Ohrstedt)7 ,46 m.

Schiiler A: 100-m-Lauf - 1. York Buchholz (Bredstedter
TSV) 12,5; 2. Jan Starrost (RW Niebiill) 12,6; 3. Alexan-
der Wiegner (TSV Westerland) 1 3,4;80-m-Hirden - Olaf
Meinke (Bredstedter TSV) 14,3;2. York Buchholz (Bred-
stedter TSV) 15,3; 3. Andre Thomsen (TSV Westerland)
15,5; 1000 m - 1. Andre Thomsen (TSV Westerland)
3:25,2; 2. Jens Lunk (TSV Westerland) 3:26,7; 3. Okke
Christiansen (R6demisser SV) 3:31,0 -4 x 100 m - TSV
Westerland 56,2; 2. Germania Breklum 61,1; 3. Réde-
misser SV 62,0; Weitsprung - 1. Jan Starrost (RW Nie-
bull) 5,08 m; 2. Thorsten Schramm (Rédemisser SV)
4,59 m; 3. Alexander Wiegner (TSV Westerland)4,53 m;
Hochsprung - 1. Olaf Meinke (Bredstedter TSV) 1,50 m;
2. Jann Arfsten (TSV Fdéhr-West) 1,45 m; 3. Thorsten
Schramm (Rédemisser SV) 1,30 m; Kugel - 1. Jan Star-
rost (RW Nieball) 9,20 m; 2. York Buchholz (Bred-
stedter TSV) 8,84 m; 3. Matthias Schmal (TSV Wester-
land)8,71 m; Speerwurf - 1. Rudiger Popig (TSV Wester-
land) 30,10 m; 2. Oliver Otte (RW Niebdll) 29,30 m; 3.
Jens Lunk (TSV Westerland) 25,20 m.

DSMM
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DSMM Gruppe 2
19.5.85 in Boklund
— Endrunde -

Schiilerinnen A

100 m

1. Britta Bauer (72) MTV Eckernférde 13,8; 2. Melanie
Dupke (72) SV Rugenbergen 14,6; 3. Mirja Mentschel
(71) TSV Schwarzenbek 14,6; 4. Charlotte Hagen (71)
TSV Schwarzenbek 14,7; 5. Julia v. Livonius (71) Ah-
rensburger TSV 15,1; Grit Jaschinski (72) Budelsdorfer
TSV 15,1;7. Steffi Deuticke (72) SV Rugenbergen 15,4; 8.
Frauke Sahm (72) Budelsdorfer TSV 15,8; 9. Petra
Schemmann (71) Ahrensburger TSV 15,9; Meike Peter-
sen (71) Budelsdorfer TSV 15,9; Petra Pelz (71) MTV Ek-
kernférde 15,9; 12. Anja Christophersen (72) MTV Ek-
kernférde 17,5.

80-m-Hiirden

1. Katja Pruihs (71) Budelsdorfer TSV 13,6; 2. Birgit Fiihr
(71) Budelsdorfer TSV 15,2; 3. Sabine Witt (71) SV Ru-
genbergen 15,3; 4. Regina Faak (71) Ahrensburger TSV
15,9; 5. Angela Seidel (71) MTV Eckernforde 16,1; Dag-
mar Meichsner (72) Ahrensburger TSV 16,1; 7. Nina
Wichman (71) TSV Schwarzenbek 16,8; 8. Birgit Faak
(71) Ahrensburger TSV 17,0; 9. Yvonne Lindemann (71)
SV Rugenbergen 18,2; Kerstin Riihmann (72) SV Ru-
genbergen 18,2 11. Bettina Lischewski (71) MTV Eckern-
férde 18,6.

800 m

1. Katja Ostersehlt (71) Ahrensburger TSV 2:34,9; 2.
Stephanie Rehberg (72) Budelsdorfer TSV 2:40,0; 3.
Maresa v. Heyden (72) Ahrensburger TSV 2:41,7; 4. Mai-
britt Meyer (71) MTV Eckernférde 2:42,5; 5. Christina
Berndt (71) Budelsdorfer TSV 2:45,8; 6. Melanie Dupke
(72) SV Rugenbergen 2:43,8; 7. Steffi Deuticke (72) SV
Rugenbergen 2:53,3; 8. Vanessa v. Heyden (72) Ah-
rensburger TSV 2:54,4; 9. Melanie Kocheisen (71) TSV
Schwarzenbek 2:55,6; 10 Claudia Starck (71) TSV
Schwarzenbek 3:02,6; 11. Bettina Lischewski (71) MTV
Eckernforde 3:14,9.

4x100 m

1. TSV Schwarzenbek (Hagen, Wichmann, Mentschel,
Mewes) 54,4; 2. Budelsdorfer TSV (Fuhr, Lenz, Prihs,
Jaschinski) 54,6; 3. MTV Eckernférde (Meyer, Pelz, Sei-
del, Bauer) 55,8; 4. Ahrensburger TSV (Grebeler, Faak,
B., Schemmann, Ostersehlt) 57,0; 5. SV Rugenbergen
(Elbe, Knorr, Deuticke, Lindemann) 59,3.

Hochsprung

1. Katja Priihs (71) Budelsdorfer TSV 1,52m; 2. Sandra
Lenz (71) Budelsdorfer TSV 1,40 m; 3. Astrid Grebeler
(71) Ahrensburger TSV 1,40 m; 4. Maibritt Meyer (71)
MTV Eckernférde 1,36 m; 5. Sabine Witt (71) SV Rugen-
bergen 1,32 m; 6. Kerstin Rihmann (71) SV Rugenber-
gen 1,32m; 7. Dagmar Meichsner (72) Ahrensburger
TSV 1,32m; 8. Andrea Ahlf (71) TSV Schwarzenbek
1,32 m; 9. Birgit Faak (71) Ahrensburger TSV 1,28 m; 10.
Maren Wurmig (71) TSV Schwarzenbek 1,28 m; 11. Betti-
na Lischewski (71) MTV Eckernférde 1,24 m.

Weitsprung

1. Mirja Mentschel (71) TSV Schwarzenbek 4,62 m; 2.
Manuela Mewes (71) TSV Schwarzenbek 4,57 m; 3. Sa-
bine Witt (71) SV Rugenbergen 4,54 m; 4. Britta Bauer
(72) MTV Eckernfoérde 4,44 m; 5. Melanie Dupke (72) SV
Rugenbergen 4,37 m; 6. Grit Jaschinski (72) Budelsdor-
fer TSV 4,11 m; 7. Frauke Sahm (72) Budelsdorfer TSV
4,00 m; 8. Angela Seidel (71) MTV Eckernférde 3,95 m;
9. Meike Petersen (71) Buidelsdorfer TSV 3,86 m; 10. Re-
gina Faak (71) Ahrensburger TSV 3,85 m; 11. Juliav. La-
vinius (71) Ahrensburger TSV 3,79 m; 12. Nadine Elbe
(72) SV Rugenbergen 3,53 m; 13. Katja Ostersehlt (71)
Ahrensburger TSV 3,30 m.

KugelstoBen

1. Birgit Fihr (71) Budelsdorfer TSV 8,32 m; 2. Karla Ka-
minski (71) TSV Schwarzenbek 7,80 m; 3. Nancy Klock-
mann (71) TSV Schwarzenbek 7,65m; 4. Christina
Berndt (71) Buidelsdorfer TSV 7,45 m; 5. Manuela Knorr
(72) SV Rugenbergen 7,41 m; 6. Astrid Grebeler (71) Ah-
rensburger TSV 7,30 m; 7. Anna Matthiesen (71) MTV
Eckernférde 6,92 m; 8. Yvonne Lindemann (71) SV Ru-
genbergen 6,91 m; 9. Stephanie Rehberg (72) Budels-
dorfer TSV 6,78 m; 10. Petra Pelz (71) MTV Eckernférde
6,75m; 11. Petra Schemmann (71) Ahrensburger TSV
6,38m; 12. Meike Petersen (71) Budelsdorfer TSV
6,34 m; 13. Julia v. Lavinius (71) Ahrensburger TSV
5,90 m.

Ballwurf 200 g

1. Sandra Lenz (71) Budelsdorfer TSV 52,5m; 2. Ma-
nuela Knorr (72) SV Rugenbergen 46,5 m; 3. Christina
Berndt (71) Budelsdorfer TSV 42,5 m; 4. Karla Kaminski
(71) TSV Schwarzenbek 40,5 m; 5. Regina Faak (71) Ah-
rensburger TSV 40,5 m; 6. Dagmar Meichsner (71) Ah-

rensburger TSV 37,5 m; 7. Kerstin Rihmann (72) SV Ru-
genbergen 36,5m; 8. Stephanie Meyer (71) TSV
Schwarzenbek 34,5m; 9. Nadine Elbe (72) SV Rugen-
bergen 33,0m; 10. Anja Christophersen (72) MTV Ek-
kernférde 23,0m; 11. Anna Matthiesen (71) MTV Ek-
kernférde 15,5 m.

Endergebnis:

1. Budelsdorfer TSV ! 13.055 Pkt.
2. Schwarzenbek 1 12.027 Pkt.
3. Ahrensburger TSV { 11.884 Pkt.
4. SV Rugenbergen 11.845 Pkt.
5. MTV Eckernférde 10.956 Pkt.
T

Schiiler A

100 m

1. Alex Hein (71) Ahrensburger TSV 12,8; 2. Arne Tens-
feldt (71) LG Neumunster 13,3; 3. Jan Burau (72) TWG
Schleswiger Geest 13,6; 4. Thomas Zich (72) LG Neu-
miunster 13,7; 5. Arne Feldhusen (71) Budelsdorfer TSV
14,1; 6. Dirk Feldhoff (72) TWG SG 14,4; 7. Martin Gentz
(71) Ahrensburger TSV 14,5; 8. Arne Holst (71) Biidels-

dorfer TSV 14,6; 9. Heiko Hermann (72) Budelsdorfer

TSV 15,1.

80-m-Hiirden

1. Lorenz Otto (71) Buidelsdorfer TSV 12,5; 2. Arne Feld-
husen (71) Budelsdorfer TSV 14,3; 3. Arne Tensfeldt
(71) LG Neumtinster 14,5; 4. Mike Maczey (72) TWG SG
15,2; 5. Scott Luhrs (71) LG Neumunster 16,2; 6. Ste-
phan Heller (71) Ahrensburger TSV 16,8; 7. Jan Wagner
(72) Ahrensburger TSV 17,9.

1000 m

1. Oliver Melzer (71) Budelsdorfer TSV 3:03,9; 2. Arne
Tensfeldt (71) LG Neumunster 3:11,6; 3. Axel Magunna
(71) Ahrensburger TSV 3:18,9; 4. Oliver ClauB (71) Bi-
delsdorfer TSV 3:25,7; 5. Bjérn Fricke (71) TWG SG
3:33,4; 6. Stefan Nagel (71) Ahrensburger TSV 3:38,2; 7.
Arne Wulf (71) LG Neumtnster 3:42,8.

4x100 m

1. Budelsdorfer TSV (Holst, Feldhusen, Melzer, Otto)
51,9; 2. Ahrensburger TSV (Heller, Hein, Wagner, Gentz)
54,7; 3. TWG Schleswiger Geest (Fricke, Maczey, Feld-
hoff, Burau) 57,0; 4. LG Neumunster (Luhrs, Zich, Wulf,
Essling) 58,7.

Hochsprung

1. Lorenz Otto (71) Budelsdorfer TSV 1,68 m; 2. Matthias
Herbst (72) LG Neumunster 1,56 m; 3. Stefan Heller (71)
Ahrensburger TSV 1,52 m; 4. Oliver Melzer (71) Buidels-
dorfer TSV 1,44 m; 5. Mike Maczey (72) TWG SG 1,44 m;
6. Axel Magunna (71) Ahrensburger TSV 1,40 m; 7. Ste-
fan Petersen (71) TWG SG 1,28 m; 8. Thomas Zich (72)
LG Neumdinster 1,28 m.

Weitsprung

1. Alex Hein (71) Ahrensburger TSV 5,37 m; 2. Matthias
Herbst (72) LG Neumtinster 5,19 m; 3. Jan Burau (72)
TWG SG 4,41 m; 4. Axel Magunna (71) Ahrensburger
TSV 4,34 m; 5. Dirk Feldhoff (72) TWG SG 4,32 m; 6. Arne
Holst (71) Budelsdorfer TSV 4,20 m; 7. Oliver ClauB (71)
Budelsdorfer TSV 4,02 m; 8. Jan Schiiller (72) Budels-
dorfer TSV 4,00 m; 9. Volker Essling (71) LG Neumiin-
ster 3,57 m.

KugelstoBen

1. Detlef Krause (71) Ahrensburger TSV 10,78 m; 2. Mat-
thias Herbst (72) LG Neumunster 9,80 m; 3. Stephan Pe-
tersen (71) TWG SG 9,27 m; 4. Stephan Nagel (71) Ah-
rensburger TSV 8,96 m; 5. Volker Essling (71) LG Neu-
munster 6,73 m; 6. Oliver ClauB (71) Budelsdorfer TSV
6,41 m.

Ballwurf 200g

1. Scott Luhrs (71) LG Neumdinster 70,5m; 2. Martin
Gentz (71) Ahrensburger TSV 55,0 m; 3. Stefan Nagel
(71) Ahrensburger TSV 54,0 m; 4. Stefan Petersen (71)
TWG SG 46,0m; 5. Arne Wulf (71) LG Neumdtinster
45,5m; 6. Bjorn Fricke (71) TWG SG 44,5m; 7. Jan
Schiller (72) Budelsdorfer TSV 40,5 m; 8. Heiko Her-
mann (72) Budelsdorfer TSV 40,5 m.

Endergebnis: ’

1. Budelsdorfer TSV 113.882 Pkt.
2. TSV Ahrensburg
3. LG Neumdinster
4. TWG Schleswiger Geest

Neue Adresse des SHLV

SHLV
Winterbeker Weg 49
2300 Kiel 1
Tel. (0431) 6486-22

DSMM Gruppe |
Endkampf 5
19.5. 85 Halstenbek

Schiilerinnen A:

100 m

1. Kirsten Lantzsch (71) Kieler TB 13,0; 2. Kirsten Nitzke
(71) ATSV Stockelsdorf 13,2; 3. Diana Schwartzkopff
(72) LG Neumunster 13,5; 3. Britta Ebert (71) LG W/P
13,5; 5. Stefanie Bahl (71) Kaltenk. TS 13,7; 6. Bala-
schew, Yvonne (72) Kieler TB 13,9; 6. Mirjam Sandau
(71) LG W/P 13,9; 8. Inga Melenk (72) ATSV Stockels-
dorf14,0; 8. Nina Westphal (72) ATSV Stockelsdorf14,0;
10. Dunja Witt (71) LG W/P 14,1; 11. Stefanie Zindler (72)
Kaltenk. TS 14,2; 11. Carina Sengewitz (71) THW Kiel
14,2; 13. Nicole S6th (72) TSV Brunsbuttel 14,3; 13.
Beate Eckhoff (72) HT 14,3; 15. Claudia Hoffmann (72)
LG W/P 14,4; 16. Stefanie Anhorn (71) Phénix Libeck
14,5; 16. Maike Tuchardt (72) HT 14,5; 16. Diana Glasow
(72) HT 14,5; 19. Silvia Adolphen (72) TSV Brunsbdttel
14,6; 19. Silke Boysen (72) THW Kiel 14,6; 21. Nicole Vo-
chezer (72) Kieler TV 14,9; 21. Claudia Huwe (72) THW
Kiel 14,9; 23. Inga Sarau (72) Kaltenk. TS 15,1; 24. Karen
Bucholtz (71) Phonix Lubeck 15,4; 25. Jessica Etzel (71)
Kieler TB 15,6; 26. Silke Stiinkel (72) LG Neuminster
15,9; 27. Iris Mittelstadt (72) THW Kiel 16,0.

Kugel

1. Tanja Friske (71) ATSV Stockelsdorf 11,83; 2. Kirsten
Stabe (71) ATSV Stockelsdorf 9,81; 3. Sophie Wagner
(71) Phonix Lubeck 9,49; 4. Maren Schréder (71) THW
Kiel 9,26; 5. Camilla Christensen (71) LG W/P 9,08; 6. Ul-
rike TeBmann (71) LG W/P 8,90; 7. Sandra Stoltenberg,
(72) LG Neumunster 8,88; 8. Gunda Lange (71) Kieler
TB 8,76; 9. Birte Matz (72) ATSV Stockelsdorf 8,58; 10.
Claudia Finck (71) ATSV Stockelsdorf 8,55; 11. Diana
Schwartzkopff (72) LG Neumunster 8,44; 12. Nicole An-
wald (71) LG W/P 8,43; 13. Anja Dabelstein (71) HT 8,29;
14. Jutta Kaufmann (72) HT 8,25; 15. Angela Aigner (71)
THW Kiel 8,09; 16. Cora Waldherr (71) Kieler TB 8,04;17.
Tanja Becker, Kieler TB 7,79; 18. Natalie Goéhring (71)
Kaltenk. TS 7,62; 19. Stefanie Bahl (71) Kaltenk. TS
7,58; 20. Ulrike Gerlach (72) Budelsdorfer TSV 7.06; 21.
Nadine Thomsen (72) Budelsdorfer TSV 6,27; 22. Katja
lhlenfeld (72) THW Kiel 6,25; 23. Nicole Holst (71) Pho-
nix Lubeck 5,75; 24. Katja Henschel, LG W/P 5,59; 25.
Iris Midtelstedt (72) THW Kiel 5,46.

Speer:

1. Tanja Friske (71) ATSV Stockelsdorf 31,64; 2. Gunda
Lange (71) Kieler TB 27,38; 3. Wiebke Thomsen (71)
THW Kiel 25,58; 4. Maren Schroder (71) THW Kiel 24,42;
5. Veronika Vollert (71) LG W/P 24,36; 6. Wiebke
Schacht (71) Kaltenk. TS 23,60; 7. Sophie Wagner (71)
Phonix Lubeck 23,46; 8. Birte Matz (72) ATSV Stockels-
dorf 22,92; 9. Nadine Thomsen (71) TSV Brunsbittel
22,84;10. Nicole Anwald (71) LG W/P 21,26; 11. Andrea
Groth (71) Kaltenk. TS 21,00; 12. Claudia Fink (71) ATSV
Stockelsdorf 20,00; 13. Yvonne Grabo (72) LG W/P
19,72; 14. Ulrike TeBmann (71) LG W/P 19,60; 15. San-
dra Syzlo (71) Kieler TB 19,54; 16. Jutta Kaufmann (72)
HT 19,14; 17. Sandra Stoltenberg (72) LG Neumiinster
18,44; 18. Cora Waldherr (71) Kieler TB 17,64; 19. Silvia
Dunkelgod (72) LG Neumtnster 16,80; 20. Larissa Boh-
ning (71) HT 16,34; 21. Karen Buchholtz (7 1) Phonix Lu-
beck 15,66; 22. Kirsten Spott (71) HT 15,54; 23. Christia-
ne Vogel (72) Budelsdorfer TSV 14,98; 24. Ulrike Ger-
lach (72) Budelsdorfer TSV 13,80; 25. Monika Krey (72)
HT 12,34.

800 m

1. Gesine Krog (71) Phonix Lubeck 2:24,3; 2. Manuela
Grimm (71) Kieler TB 2:24,9; 3. Andrea Riemann (71) HT
2:33,3; 4. Yvonne Grabo (72) LG W/P 2:37,0; 5. Nina
Westphal (72) ATSV Stockelsdorf 2:37,3; 6. Kerstin
Stahmer (72) Phonix Lubeck 2:37,5; 7. Claudia Denk
(72) Kieler TB2:37,7; 8. Beate Wichmann (71) HT 2:39,3;
9. Wiebke Schacht (71) TS Kaltenkirchen 2:39,4; 10.
Jannette Fradrich (72) Budelsdorfer TSV 2:40,3; 11.
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Yvonne Bergmann (72) Kaltenk. TS 2:40,8; 12. Christia-
ne Vogel (72) Budelsdorfer TSV 2:40,9; 13. Sandra
Baettke (72) ATSV Stockelsdorf 2:41,5; 14. Cora Wald-
herr (71) Kieler TB 2:42,1; 15. Monika Renner (71) THW
Kiel 2:43,4; 16. Sandra Haase (71) ATSV Stockelsdorf
2:45,9; 17. Michaela Minster (71) LG Neumiinster
2:47,1; 19. Claudia Pauk (71) LG W/P 2:52,6; 19. Clau-
dia Hoffmann (72) LG W/P 2:56,6; 20. Eike Staben (71)
LG Neumuinster 2:57,7; 21. Claudia Huwe (72) THW Kiel
2:58,0; 22. Sonja Duscha (72) TSV Brunsbuttel 3:00,6;
23. Katja ReiBmann (72) Kieler TB 3:01,0; 24. Nicole An-
wald (72) LG W/P 3:04,6.

Hochsprung

1. Mirjam Sandau (71) LG W/P 1,58; 2. Beate Wichmann
(71) HT 1,50; 3. Stephanie Kelpe (71) LG W/P 1,50; 4.
Sandra Bust (72) KTB 1,50; 5. Claudia Pauk (71) LG W/P
1,46; 6. Heide Nagel (72) TSV Brunsbittel 1,46; 7. Karina
Koch (72) KTB 1,42; 8. Michaela Munster (71) LG Neu-
munster 1,42; 9. Gesine Krog (71) Phénix Lubeck 1,42;
10. Kirsten Stabe (71) ATSV Stockelsdorf 1,42; 11. Irina
Drude (71) LG W/P 1,42; 12. Kerstin Stahmer (72) Pho-
nix Libeck 1,38; 13. Anja Howe (71) ATSV Stockelsdorf
1,38; 14. Andrea Groth (71) KTB 1,38; 15. Maren Finnern
(71) LG Neumunster 1,38; 16. Anja Dabelstein (71) HT
1,38; 17. Wiebke Thomsen (71) THW Kiel) 1,38; 18. Ni-
cole So6th (72) TSV Brunsbuttel 1,38; 19. Tanja Becker
(71) KTB Kiel 1,34; 20. Britta Vieth (72) KTB Kiel 1,34;21.
Melanie John (71) ATSV Stockelsdorf 1,30; 22. Ute Har-
beck (72) THW Kiel 1,26; 23. Nicole Aigner (71) THW Kiel
1,22; 24. Maike Tuchard (72) HT 1,22.

80-m-Hiirden

1. Kirsten Lantsch (71) Kieler TB 13,0; 2. Wiebke Thom-
sen (71) THW Kiel 13,3; 3. Britta Ebert (71) LG Wedel/Pi.
13,4; 4. Sandra Szyslo (71) Kieler TB 13,5; 5. Meike Wa-
genhoff (71) LG W/P 13,9; 6. Dunja Witt (71) LG W/P
14,0; 6. Silvia Dunkelgod (72) LG Neumunster 14,0; 8.
Heide Nagel (72) Blidelsdorfer TSV 14,2; 8. Karina Koch
(72) Kieler TB 14,2; 10. Kirsten Nitzke (71) ATSV Stok-
kelsdorf14,4;11. Gesine Krog (71) Phonix Lubeck 14,5;
11. Michaela Muinster (71) LG Neumunster 14,5; 13. Ni-
cole Séth (72) TSV Brunsbuttel 14,6; 14. Sandra Bust
(72) Kaltenk. TS 14,7; 15. Beate Wichmann (71) HT 15,0;
16. Birthe Johnsen (71) Phonix Lubeck 15,1;17. Larissa
Bohning (71) HT 15,3; 18. Yvonne Bergmann (72) Kal-
tenk. TS 15,6; 19. Saskie Rickett (72) ATSV Stockelsdorf
15,6; 20. Kirsten Spott (71) HT 16,5; 21. Anja Howe (71)
ATSV Stockelsdorf 16,7; 22. Monika Renner (71) THW
Kiel 17,3.

Weitsprung:

1. Maren Schréder (71) THW Kiel 5,17; 2. Britta Ebert
(71) LG W/P 4,93; 3. Diana Schwartzkopff (72) LG Neu-
munster 4,86; 4. Claudia Denk (71) Kieler TB 4,83; 5.
Melanie John (71) ATSV Stockelsdorf 4,80; 6. Meike
Wagenhoff (71) LG W/P 4,78; 7. Sandra Baethke (72)
ATSV Stockelsdorf 4,77; 8. Claudia Sengwitz (71) THW
Kiel 4,75; 9. Wiebke Schacht (71) Kaltenk. TS 4,74; 10.
Saskia Rickett (72) ATSV Stockelsdorf 4,53; 11. Diana
Glasow (72) HT 4,50; 11. Heike Slebom (71) LG W/P
4,50; 13. Andrea Riemann (71) HT 4,47; 14. Yvonne Ba-
laschew (72) Kieler TB 4,45; 15. Stefanie Anhorn (71)
Phonix Lubeck 4,42; 16. Kerstin Stahmer (72) Phonix
Libeck 4,35; 17. Maren Finnern (71) LG Neumunster
4,33; 18. Heide Nagel (72) TSV Brunsbuttel 4,32; 19.
Beate Eckhoff (72) HT 4,25; 20. Birte Helbing (717) HT
4,23; 21. Manuela Totz (72) Kaltenk. TS 4,21; 22. Britta
Vieth (72) Kieler TB 4,18; 23. Stefanie Zindler (72) Kal-
tenk. TS 4,13; 24. Silke Boysen (72) THW Kiel 4,11; 25.
Jannette Fradrich (72) TSV Brunsbuttel 4,09; 26. Karen
Sarau (72) Kaltenk. TS 4,00; 27. Silvia Adolphen (72)
TSV Brunsbuttel 3,93; 28. Silke Sttinkel (72) LG Neu-
munster 3,77; 29. Katja ReiBmann (72) Kieler TB 3,76;
30. Katja Ihlenfeldt (72) THW Kiel 3,46.

Diskus:

1. Sophie Wagner (71) Phonix Lubeck 26,44; 2. Anja Da-
belstein 671) HT 22,76; 3. Kirsten Stabe (71) ATSV Stok-
kelsdorf 22,56; 4. Kamilla Christensen (71) LG W/P
22,46; 5. Veronika Vollert (71) LG W/P 22,36; 6. Jutta
Kaufmann (72) HT 22,02; 7. Meike Wagenhoff (72) LG
W/P 20,92; 8. Ulrike Tepmann (72) LG W/P 20,42; 9.
Gunda Lange (71) Kieler TB 20,30; 10. Eike Stabe (71)
LG Neumtnster 19,42; 11. Claudia Finck (71) ATSV
Stockelsdorf 18,70; 12. Ulrike Gerlach (72) Budelsdor-
fer TSV 18,48; 13. Nadine Thomsen (72) Budelsdorfer
TSV 17,90; 14. Nicole Aigner (71) THW Kiel 17,54; 15.
Andrea Groth (71) Kaltenk. TS 17,36; 16. Tanja Friske
(71) ATSV Stockelsdorf 17,08; 17. Natalie Gohring (71)
Kaltenk. TS 17,00; 18. Sandra Syzlo (71) Kieler TB
16,86; 19. Sandra Stoltenberg (72) LG Neumtnster
16,84; 20. Nicole Vochezer (71) Kieler TB 16,40; 21. An-
gela Aigner (71) THW Kiel 15,20; 22. Manuela Trotz (72)
Kaltenk. TS 14,14; 23. Katja ReiBmann (72) Kieler TB
13,70; 24. Nicole Holst (71) Phonix Liubeck 12,96; 25.
Ute Harbeck (72) THW Kiel 11,92.

4x100 m

1. Kieler TB 152,4 (Denk/Balaschew/Becker/Lantzsch);
2. ATSV Stockelsdorf | 53,9 (Matz/Nitzke/Rickelt/West-
phal); 3. Kaltenkirchener TS | 54,3 (Bahl/Totz/Biist/
Zindler); 4. LG Wedel/Pinneberg 1 54,5 (Vollert/Sandau/
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Slebom/Witt); 5. TSV Brunsbuttel 55,4 (Adolphen/Fréa-
drich/Vogel/Duscha); 6. Halstenbeker TS | 55,7 (Eck-
hoff/Riemann/Helbing/Glasow); 7. ATSV Stockelsdorf Il
56,1 (Baethke/Haase/Howe/John); 8. LG Wedel/Pinne-
berg 11 56,4 (Hoffmann/Pauk/Grabo/Drude); 9. Kieler TB
Il 56,7 (Vieth/Grimm/Koch/Vochezer); 10. THW Kiel |
56,8 (Renner/Aigner/Huwe/Sengewitz); 11. Kaltenkir-
chener TS Il 57,9 (Bergmann/Savan K./Savan J./Goh-
ring); 12. LG Neumtinster 58,8 (Staben/Finnern/Dunkel-
god/Stinkel); 13. Halstenbeker TS Il 59,5 (Tuchadt/
Krey/Spott/Bohning); 14. Phoénix Lubeck 59,9 (Bu-
choltz/Holst/Anhorn/Johnsen); 15. THW Kiel Il 60,5
(Harbeck, Boysen/lhlenfeld/Mittelstedt)

Mannschaftswertung

1. LG Wedel/Pinneberg 15.372 Pkt.
2. Kieler TB 15.293 Pkt.
3. ATSV Stockelsdorf 48.291 15 4+52-Pkt.
4. Halstenbeker TS 14.219 Pkt.
5. Kaltenkirchener TS 14.213 Pkt.
6. THW Kiel 13.903 Pkt.
7. TSV Brunsbuittel 13.674 Pkt.
8. LG Neumunster 13.606 Pkt.
9. Phonix Lubeck 13.601 Pkt.

it

Schiiler A:

1000 m:

1. Sigmar Schultz (71) HT 2:53,0; 2. Richard Kummer
(71) Phonix Lubeck 2:56,6; 3. Stefan Schmidt (71) THW
Kiel 3:02,8; 4. Florian Lietz (71) LG W/P 3:03,4; 5. Rene
Vollstedt (71) Rendsburger TSV 3:15,8; 6. Helge Orth-
mann (71) THW Kiel 3:19,0; 7. Andre Meinschmidt (71)
THW Kiel 3:24,0; 8. Sandro Viviani (71) Rendsburger
TSV 3:24,7; 9. Sascha Nestler (71) Phoénix Lubeck
3:27,0; 10. Karl Dix (72) HT 3:27,6; 11. Jan-Dirk Krohn
(72) HT 3:28,3; 12. Jan Autzen (72) HT 3:32,0; 13. Jan
Hoffmann (71) LG W/P 3:41,0; 14. Axel v. Blittersdorff
(72) LG W/P 3:58,0

100 m:

1. Harm Schmietendorf (71) LG w/P 12,3; Frank Schu-
mann (72) THW Kiel 12,7; 3. Ole Schroder (71) HT 13,3;
4. Ato Yankah (72) THW Kiel 13,4; 4. Arne Stithmer (71)
Rendsburger TSV 13,4; 6. Sandro Viviani (71) Rends-
burger TSV 13,6; 6. Peter Stamp (71) Rendsburger TSV
13,6; 6. Mathias Ernst (71) HT 13,6; 9. Florian Wolff (72)
Phonix Lubeck 13,9; 10. Lorenz Bohn (72) HT 14,2; 11.
Gerwin Biedermann (72) HT 15,1; 12. Junior Bannach
(72) Phonix Lubeck 16,0; 13. Axel v. Blittersdorff (72) LG
W/P 16,2.

Diskus:

1. Henning Bieg (71) Rendsburger TSV 34,42; 2. Kai
Winkler (72) THW Kiel 26,44; 3. Till Jeske (71) Rends-
burger TSV 26,32; 4. Oliver Frank (71) THW Kiel 24,48; 5.
Torsten Granzow (71) HT 24,44; 6. Christian Schroéder
(71) LG W/P 24,18; 7. Christian Luchau (71) LG W/P
23,78; 8. Mathias Kuhle (71) HT 22,36; 9. Peter Stamp
(71) Rendsburger TSV 21,06; 10. Sascha Nestler (71)
Phonix Lubeck 16,70; 11. Olaf Kuhlke (71) Phoénix Li-
beck 16,58; 12. Michael Bischoff (72) THW Kiel 16,26;
13. Jérn Stampehl (71) HT 15,82.

80-m-Hiirden:

1. Wolfgang Bielenberg (71) THW Kiel 12,7; 2. Rainer
Schnell (71) Phonix Liubeck 13,0; 3. Sven Bartelsen (71)
Rendsburger TSV 13,3; 4. Jan Philipp (71) HT 13,4; 5.
Till Jeske (71) Rendsburger TSV 13,8; 6. Sven Heise
(72) HT 14,4; 7. Andre Meinlschmidt (71) THW Kiel 16,0;
8. Helmut Franz (72) Phénix Libeck 16,3; 8. Ulf Meyer
(72) LG W/P 16,3; 10. Gerwin Biedermann (72) HT 16,5;
11. Jan Hoffmann (71) LG W/P 16,8.

Kugel:

1. Wolfgang Bielenberg (71) THW Kiel 11,59; 2. Till Jes-
ke (71) Rendsburger TSV 10,74; 3. Mathias Kuhle (71)
HT 10,30; 4. Christian Luchau (71) LG W/P 10,09; 5.
Thorsten Granzow (71) HT 9,56; 6. Oliver Frank (71)
THW Kiel 9,08; 7. Sven Glasler (71) Rendsburger TSV
8,84; 8. Christian Schroder (72) LG W/P 8,74; 9. Lorenz
Bohn (72) HT 8,02; 10. Olaf Kuhnke (71) Phonix Libeck
7,80; 11. Patrik Mundt (71) THW Kiel 7,38; 12. Thorsten
Schramm (71) HT 6,53.

Speer:

1. Henning Bieg (71) Rendsburger TSV 46,16; 2. Ma-
thias Kuihle (71) HT 40,36; 3. Oliver FRank (71) THW Kiel
37,80; 4. Rainer Schnell (71) Phénix Liibeck 34,36; 5.
Thorsten Granzow (71) HT 33,80; 6. Florian Lietz (71) LG
W/P 32,54; 7. Frank Schiimann (72) THW Kiel 32,52; 8.
Arne Stiihmer (71) Rendsburger TSV 28.04; 9. Christian
Schroéder (71) LG W/P (27,76), 10. Thorsten Schramm
(71) HT 26,68; 11. Helge Orthmann (71) THW Kiel 20,80;
12. Helmut Franz (72) Phonix Libeck 14,64.

Hochsprung:

1. Kai Winkler (72) THW Kiel 1,69; 2. Jan Philipp (71) HT
1,65; 3. Sven Bartelsen (71) Rendsburger TSV 1,57; 4.
Rene Vollstedt (71) Rendsburger TSV 1,53; 5. Ato Yan-
kah (72) THW Kiel 1,53; 6. Sigmar Schultz (71) HT 1,53;
7. Richard Kummer (71) Phonix Lubeck 1,49; 8. Harm
Schmietendorf (71) LG W/P 1,49; 9. Dirk Riekmann (72)
THW Kiel 1,41; 10. UIf Meyer (72) LG W/P 1,37; 11. Thor-
sten bock (72) LG W/P 1,37; 12. Olaf Kuhlke (71) Phénix
Lubeck 1,33.

Weitsprung:

1. Wolfgang Bielenberg (7 1) THW Kiel 5,24;2. Sven Bar-
telsen (71) RTSV 5,19; 3. Frank Schiimann (72) THW
4,96; 4. Harm Schmietendorf (71) LG W/P 4,74;5. Ole
Schréder (71) HT 4,72; 6. Florian Wolff (72) Phonix Lb.
4,64; Sven Heise (72) HT 4,61; 8. Rene Vollstedt, (71)
RTSV 4,44; 9. Bohn, Lorenz (72) HT 4,41; 10. Henning
Stoldt (71) HT 4,40; 11. Dirk Riekmann (72) THW 4,27;
12. Ulf Meyer (72) LG W/P 4,00;13. Junior Bannach (72)
Phonix Lubeck 3,76

Stabhochsprung

1. Henning Bieg (71) RTSV 3,40; Jan Philipp (71) HT
3,00; 3. Rainer Schnell (71) Phonix Lubeck 2,90; 4.
Sven Glaser (71) RTSV 2,60; 5. Mathias Ernst (71) HT
2,50; 6. Kai Winkler (72) THW 2,30;7 . Richard Kummer
(71) Phonix 2,00; 8. Stefan Schmidt (7 1) THW 2,00; 9.
Torsten Schramm (71) HT 1,80; 10. Walter Knur (71)
LGW/P1,80;11.Thorsten Bock (72) LG W/P--.

4x100 m:

1. Halstenbeker TS | 51,4 (Ernst/Schréder/Heise/
Schultz); 2. THW Kiel 1 54,4 (Yankah/Schmidt-St./Riek-
mann/Orthmann); 3. LBV Phénix 157,6 (Bannach/Nest-
ler/Wolff/Franz); 4. LG W/P 58,4 (Knur/Hoffmann/Lietz/
Blittersdorff); Halstenbeker TS 11 2. Wechsel Uberlaufen
(Stampel/Stoldt/Autzen/Bieckmann); Rendsburger
TSV | Bahn verlassen 3. Wechsel (Vivioni/Stihmer/
Glaser/Stamp).

Mannschaftswertun

1. Halstenbeker TS ‘19.633 Pkt.
2. THW Kiel 19.360 Pkt.
3. RTSV 17.918 Pkt.
4. L.G W/P 15.974

5. Phonix Lubeck (115.646 Pkt.

DJMM Gr. |

- Endrunde -
19. 5. 85 Wedel
Ménnl. Jugend

100 m

Ahrensburger TSV Andreas Hesse (68) 11,8 - Frank
Geisler (69) 12, 4 - Marco Heise (69) 12,8 — Henning
VoB (70) 13,8.

Halstenbeker TS Elmar Schultz (67) 11,6 — Knud Witt
(68) 11,8 — Philipp Schittek (70) 12,6 — Nicolai Bochm
(69) 12,6.

LG Kiel Jorg Schruh (68) 11,8 - Jan Berzuck (69) 11,9 -
Christian Preetz (69) 12,0 - Sven Wehrmann (69) 12,1 —
Ingo Kessels (70) 12,6.

MTV Liibeck Sven Bartilla (68) 11,4 — Marc Méller (68)
12,7 — Matthias Baumann (69) 12,8 - Arne Rambow (70)
12,9.

Phonix Litbeck Jan Dung (67) 11,6 - Wolff Nicolas (67)
11,7 - Andreas Schauseil (67) 11,9.

TSV Malente Bjorn Rodestock (67) 11,6 — Knut Méller
(68) 11,9 — Bert Heilmann (70) 12,1 — Frank Bartels (69)
12,3 - Hans-Peter Béckmann (69) 12,8.

LG Wedel/Pinneberg Lars Rischer (67) 11,4 — An-
dreas Ohrt (67) 11,6 — Volker Himmel (67) 12,3 - Mi-
chael Launert (70) 12,3.

Hochsprung

Ahrensburger TSV Andreas Werning (68) 1,64 - Jur-
gen Bartz (70) 1,64 - Michael Butter (70) 1,72.
Halstenbeker TS Marc Seago (69) 1,76 — Thorsten Kit-
tel (68) 1,76 — Norbert Kullenberg (69) 1,72 - Frank Har-
tig (70) 1,64.

LG Kiel Ralf Moor (68) 1,72 - Markus goétz (68) 1,72 -
Gerald Nolle (69) 1,72

MTYV Liibeck Olaf Schramm (69) 1,80 - J6rg Haberkorn
(69) 1,60 — Torsten Roggemann (68) 1,60 — Jorg Pribbe-
now (69) 1,52 - Torsten Haack (69) 1,52.

Phonix Liibeck Helge Scheunemann (67) 1,68 — Nico-
las Wolff (67) 1,68 — Andreas Schauseil (67) 1,68 - Han-
no Schultze (70) 1,56.

TSV Malente Eike Wolf (68) 1,80 — Thomas Hovdek (70)
1,64 - Kaspar v. Mellenthin (68) 1,60.

DJMM
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LG Wedel/Pinneberg Arne Nélting (67) 1,80 — Markus
Rusch (69) 1,80 - Volker Himmel (67) 1,76 — Patrik Pehrs
(69) 1,72.

Speer

Ahrensburger TSV Frank Geisler (69) 36,02 - Jens
Brackenwagen (70) 32,54 - Stefan Fraesdorf (68)
23,72.

Halstenbeker TS Marc Seago (69) 40,88 - Marcus
Granzow (70) 39,72 - Dale Barotas (70) 34,28.

LG Kiel Helge Rieper (67) 53,52 — Kai Spantig (67)
43,66 - Frank Diener (68) 40,06 — Bernito Sambo (69)
29,76.

MTV Liibeck Claus Dethloff (68) 43,88 — Marc Méller
(68) 40,50 — Markus Gliewe (69) 38,90 — Michael Thiel
(69) 32,48.

Phonix Liibeck Jens Diing (67) 44,92 - Markus Mathis-
sen (68) 24,96.

TSV Malente Falk Freidel (67) 42,16 — Ralf Hildebrandt
(69) 40,72 - Frank Bartels (69) 40,70.

LG Wedel/Pinneberg Arne Nothling (67) 60,24 — Mar-
kus Rusch (69) 42,96 - UIf Nothling (70) 42,96

1000 m

Ahrensburger TSV Michael Brackenwagen (67) 2:44,7
- Oliver Bartelsen (68) 2:46,3 - Jurgen Bartz (70) 2:49,9
- Henning VoB (70) 3:20,0

Halstenbeker TS Torsten Wulf (68) 2:45,3 — Stefan
Hahnkamm (68) 2:49,6 - Lars Linnow (70) 2:58,5

LG Kiel Thorsten Thimme (68) 2:36,8 — Thies Wachten
(69) 2:42,3 - Peter Moller (69) 2:43,7

MTV Libeck Marc Moller (68) 2:30,8 — Matthias Luck
(68) 2:32,6 — Frank Rawe (69) 2:33,7

Phonix Litbeck Markus Matthiessen (68) 3:04,8 — Ste-
fan Hindel (69) 3:05,5

TSV Malente Jan Lidemann (70) 2:48,2 - Oliver Salz-
born (70) 2:48,5 - Falk Friedel (67) 2:51,9

LG Wedel/Pinneberg Patrik Meyer (68) 2:35,1 — Frank
Greber (69) 2:45,8 — Thorsten VoB (70) 2:46,0 — Seba-
stian Luning (70) 2:46,9

110-m-Hiirden

Ahrensburger TSV Andreas Hesse (68) 16,3 — Michael
Brackenwagen (67) 17,1 - Marco Heise (69) 18,6
Halstenbeker TS Arnd Criegee (68) 16,2 — Thorsten Kit-
tel (68) 17,3 — Martin Maruschka (69) 17,3 - Norbert Kal-
lenberg (69) 18,5

LG Kiel Helge Rieper (67) 16,6 - Jérg Schruhl (68) 16,6 —
Gerald Nolle (69) 17,0

MTV Liibeck Sven Bartilla (68) 15,5 — Olaf Schramm
(697 16,1 - Torsten Roggemann (68) 17,8 — Jérg Haber-
korn (69) 21,3

Phonix Liibeck Thorsten Schnell (69) 19,0 — Jochen
Bucholtz (68) 23,0 - Thomas Flatan (67) 22,4

TSV Malente Eike Wolf (68) 17,3 — Ulrich Brach (68)
18,1 - Nils Roth (70) 21,0

LG Wedel/Pinneberg Lopenthien, R. (67) 15,7 — An-
dreas Ohrt (67) 17,0 — Michael Launert (70) 20,0 - Iken
Bitterling (70) 18,0

Stabhochsprung

Ahrensburger TSV Jens Brackenwgen (70) 2,50 - An-
dreas Werning (68) 2,00

Halstenbeker TS Arnd Criegee (68) 3,80 — Marc Seago
(69) 3,30 - Markus Granzow (70) 2,90

LG Kiel Helge Rieper (67) 3,30 - Peter Méller (69) 2,70 —
Jan Berszuck (69) 2,50

MTV Liibeck Claus Dethloff (68) 3,10 — Sven Bartilla
(68) 2,70 - Olaf Schramm (69) 2,70

Phonix Liibeck Thorsten Schnell (68) 3,00 - Jochen
Bucholtz (68) 2,20 - Dirk Lander (68) 2,40

TSV Malente Nils Roth 670) 2,60 — Kaspar v. Mellenthin
(68) 2,40 - Torsten Busch (67) 2,20

LG Wedel/Pinneberg Olaf Anders (67) 3,70 - Arne
Kahlke (69) 3,30 - Ulf N6thling (70) 3,00 — Jens Emmer-
macher (70) 2,90

Weitsprung

Ahrensburger TSV Andreas Hesse (68) 6,20 — Michael
Brackenwagen (67) 5,92 - Frank Geisler (69) 5,55
Halstenbeker TS Martin Maruschka (69) 5,83 - Philipp
Schittek (70) 5,67 - Stefan Schneider (68) 5,53 - Mar-
cus Granzow (70) 5,11 - Norbert Kallenberg (69) 4,86
LG Kiel Jens Nackenhorst (68) 6,30 - Sven Wehrmann
(69) 5,71 - Ralf Narotzny (67) 5,36 — Benito Sambo (69)
5,32 — Gerald Nolle (69) 5,18

MTV Liibeck Torsten Roggemann (68) 5,69 - Olaf
Schramm (69) 5,61 - Jorg Pribbenow (69) 5,49 - J6rg
Haberkorn (69) 5,27 - Torsten Haack (69) 5,01
Phonix Liibeck Nicolas Wolff (67) 6,31 — Helge Scheu-
nemann 6,05 - Jan Ding (67) 5,57

TSV Malente Eike Wolf (68) 6,11 — Bjorn Radestock (67)
5,87 — Bert Heilmann (70) 5,37 - Oliver Salzborn (70)
5,29 - Jan Brodersen (70) 5,16

LG Wedel/Pinneberg Andreas Ohrt (67) 6,53 - Volker
Himmel (67) 5,98 - Ronald Lopenthien (68) 5,65 — lken
Bitterling (70) 5,27

3000 m

Ahrensburger TSV Jurgen Bartz (70) 10°04,8 - Oliver
Bartelsen (68) 10:05,5 — Andreas Werning (68) 11:03,5
Halstenbeker TS Torsten Wulf (68) 9:52,6 - Lars Lin-

now (70) 10:13,0 — Stefan Schneider (68) 11:36,0

LG Kiel Ole Thomsen (69) 9:34,9 - Lutz Deubel (67)
9:55,7 - Lutz Sepke (70) 10:05,9 - Jan-Dirk Grunewald
(68) 10:13,3

MTYV Liibeck Matthias Luck (68) 9:27,3 — Markus Lipp
(68) 9:50,5 — Michael Thiel (68) 10:10,8 - Bjorn Olden-
burg (69) 11:12,0

Phénix Liibeck Reinhard Bucholtz (70) 11:20,1 - Jo-
chen Bucholtz (68) 12,:14,2

TSV Malente Ulrich Brach (68) 10:07,2 — Jan Lude-
mann (70) 10:08,7 - Oliver Salzborn (70) 10:56,8

LG Wedel/Pinneberg Nils Heinsohn (67) 8:46,6 — Ste-
fan Egge (68) 9:17,3 - Christian Splett-Henning (67)
9:48,6 — Bert Lindenberg (70) 10:22,7

Kugel

Ahrensburger TSV Stefan Fraesdorf (68) 10,20 - Hol-
ger Ahlers (69) 10,12 - Andreas Werning (68) 8,84
Halstenbeker TS Knud Witt (68) 12,74 — Nicolai B6hm
(69) 10,03 - Thorsten Kittel (68) 9,41 - Frank Hartig (70)
7,4 - Philipp Schittek (70) 8,67

LG Kiel Kai Spantig (67) 11,05 - Ralf Narotzny (67) 10,63
- Carsten Ramlau (68) 9.80 - Frank Diener (68) 8.93
MTV Liibeck Claus Dethloff (68) 12,89 — Markus Gliewe
(69) 9,97 - Michael Thiel (63) 9,85

Phénix Liibeck Andreas Schauseil (67) 8,67 - Dirk
Lander (68) 8,59 — Thomas Flatan 7,35

TSV Malente Kaspar v. Mellenthin (68) 11,35 - Eike
Wolf (68) 11,33 - Ralf Hildebrandt (69) 10,92 - Torsten
Busch (67) 10,47 - Falk Friedel (67) 9,16

LG Wedel/Pinneberg Olaf Seiler (67) 12,02 - Thomas
Mergenhagen (67) 11,98 — Arne Nothling (67) 11,45 —
Markus Rusch (69) 9,89

400-m-Lauf

Ahrensburger TSV Michael Brackenwagen (67) 52,5 -
Andreas Hesse (68) 55,6 - Marco Heise (69) 57,7
Halstenbeker TS Martin Maruschka (69) 52,5 - Elmar
Schultz (67) 52,9 - Nicolai Béhm (69) 58,6

LG Kiel Jorg Schruhl (68) 53,3 — Thorsten Timme (68)
54,0 - Jens Nackenhorst (68) 54,2

MTV Liibeck Sven Bartilla (68) 52,1 — Marc Méller (68)
52,9 - Frank Rawe (68) 53,2 — Arne Rambow (70) 56,9
Phonix Liibeck Helge Scheunemann (67) 54,9 - Tho-
mas Flatan (68) 59,3

TSV Malente Bjorn Radestock (67) 53,1 — Knut Moller
(68) 53,2 — Stephan Segebarth 64,9 - Bert Heilmann
(70) 55,7

LG Wedel/Pinneberg Thomas Mergenhagen (67) 51,5
— Lars Ruscher (67) 52,1 — Ronald Loppenthien (67)
54,3 — Stefan ThieB (69) 57,0

Diskus

Ahrensburger TSV Oliver Bartelsen (68) 27,66 — Holger
Ahlers (69) 26,76 - Stefan Fraesdorf (68) 22,34
Halstenbeker TS Knud Witt (68) 33.06 - Marc Seago
(69) 27,22 - Arnd Criegee (68) 22,98

LG Kiel Helge Rieper (67) 30,22 - Kai Spantig (67)
29,44 - Carsten Ramlau (68) 26,12 - Frank Diener (68)
25,36 - Benito Sambo (69) 24,92

MTYV Liibeck Claus Dethloff (68) 39,46 — Markus Gliewe
(69) 30,88 — Michael Thiel (68) 29,68 — Markus Lipp (68)
24,14

Phonix Liibeck Thorsten Schnell (68) 21,48 - Dirk Lan-
ders (68) 20,78 - Matthiessen (68) 20,26

TSV Malente Ralf Hildebrandt (69) 35,70 - Falk Friedel
(67) 28,86 — Nils Roth (70) 26,72 - Frank Bartels (69)
25,08 - Knut Muller 25,04

LG Wedel/Pinneberg Olaf Seiler (67) 31,40 — Thomas
Mergenhagen (67) 30,60 - Arne Néthling (67) 28,30 —
Patric Meyer (68) 22,20

4x100 m

Ahrensburger TSV | 48,8
(Geisler/Heise/Butter/Bartelsen)

Ahrensburger TSV I 51,0
(Fraesdorf/Ahlers/VoB/Brackenwagen)

Halstenbeker TS | 46,5
(Kitter/Schultz/Witt/Maruschka)

Halstenbeker TS Il 48,6
(Bohm/Kallenberg/Schittek/Barotas)

Halstenbeker TS I 51,6
(Granzow/Kock/Hartig/Hahnkamm)

LG Kiel | 46,1
(Wehrmann/Schrahl/Nackenhorst/Berszuck)

LG Kiel Il 49,3
(Kessels/Moller/Herbig/Nélle)

LG Kiel Il disq.
(Narozyn/Gotz/Timme/Preetz)

MTV Lubeck | 48,1
(Roggemann/Luck/Gliewe/Rawe)

MTV Libeck Il 49,0
(Baumann/Ramlow/Haack/Pribbenow)

MTV Libeck Il 50,4
(v. Maltzan/Oldenburg/Lipp/Haberkorn)

Phonix Lubeck | 45,5
(Dung/Wolff/Schauseil/Scheunemann)

Phonix Lubeck Il 49,3
(Bucholtz/Schnell/Mathissen/Hindel)

TSV Malente | 46,6
(Muller/Radestock/Hildebrandt/Brach)

TSV Malente Il 50,1

(Béckmann/Schulze/Segebarth/Salzborn)

TSV Malente Il 52,0
(Harnisch/Heilmann/Bartelsl/v. Mellenthin)

LG Wedel/Pinneberg | 44,2
(Loppenthien/Ohrt/Mergenhagen/Ruischer)

LG Wedel/Pinneberg Il 46,6
(Seiler/Meyer/Launert/Bitterling)

LG Wedel/Pinneberg I 50,2

(Greber/ThieB/VoB/)

——
t Mannschaftswertung

{
| 1. LG Wedel/Pinneberg

‘ 45,839 Pkt.
2. MTV Lubeck 43.745 Pkt.
13. LG Kiel 43.641 Pkt.
|4. Halstenbeker TS 42.828 Pkt.
5. TSV Malente 42.043 Pkt.
6. Ahrensburger TSV 39.488 Pkt.

35.928 Pkt.

Y. Phonix Lubeck
/‘f’\»_‘,

Weibl. Jugend A

100 m

Ahrensburger TSV Susanne Haack (67) 13,0 - Sandra
Ostersehlt (68) 13,1 — Silke Méller (70) 13,1 - Ulrike
Meyer (68) 14,3

LG Kiel Kirsten Schoéning (68) 12,7 - Christine Lorenz
(70) 13,0 — Martina Wenners (68) 13,2 - Mirja Behling
(70) 13,5 — Julia Behling (69) 13,6

MTYV Liibeck Michaela Zander (68) 13,4 - Jessica Zan-
der (70) 13,7 - Britta Hornburg (70) 13,9 - Petra
Schmidt (68) 14,6

Phonix Liibeck Claudia Ludwig (68) 13,4 — Julia Lohr-
mann (69) 14,1 - Catharina Sutor (69) 15,1

TSV Malente Birgit Oesinghaus (68) 14,0 - Imke Vor-
pahl (68) 14,1 - Andrea Krispin (70) 14,5 - Manuela
Zimmer (9) 14,8

LG Wedel/Pinneberg Kerstin Sérensen (67) 12,4 - Ga-
briele Stark (68) 13,3 — Meike Commichau (69) 13,8
Halstenbeker TS Katrin Wilkens (70) 13,4 — Karen Witt-
kamp (70) 13,8 — Anke Brandt 14,1

Weitsprung

Ahrensburger TSV Susanne Haack (67) 4,95 - Sandra
Ostersehlt (68) 4,93 — Dorte Martens (68) 4,83 - Ulrike
Meyer (68) 4,75

Halstenbeker TS Anke Brandt (69) 4,92 - Stefanie
Grunwald (70) 4,65 — Elke Rohkemper (69) 4,57 - Tanja
Béhning (69) 3,98

LG Kiel Ailika Schmidt-Jortzig (70) 4,92 — Christine
Mahlke (70) 4,82 — Susanne Messe (69) 4,75 - Julia
Behling (69) 4,48 — Christine Lorenz (70) 4,25

MTV Liibeck Kerstin Oldenburg (69) 4,62 - Michaela
Zander (68) 4,58 - Andrea Holstein (69) 4,37 - Anja
Muiller (69) 4,32 - Britta Hornburg (70) 4,30

Phonix Liibeck Claudia Ludwig (68) 4,79 - Julia Lohr-
mann (69) 4,64 - Cathrin Sutor (69) 3,85

TSV Malente Urte Képke (68) 4,52 — Birgit Oesinghaus
(68) 4,47 — Imke Képke (70) 4,40 - Andrea Krispin (70)
3,89

LG Wedel/PinnebergKerstin Sérensen (67) 5,46 - An-
gela Fischer (67) 5,28 — Petra Rottger (67) 5,25 - Meike
Commichau (69) 5,13 - Christine Felgten (67) 4,74

Kugel

Ahrensburger TSV Astrid v. d. Heide (68) 8,71 - Nicola
Baltzer (67) 8,60 — Anke Wortmann (68) 8,29 - Birgit
Moller (67) 8,19

Halstenbeker TS Astrid Honemann (68) 10,70 - Petra
Wahn (69) 10,21 — Stephanie Wahn (67) 8,46 - Kerry
Dougal (70) 7,25

LG Kiel Hilke Gerling (68) 10,35 - Kerstin Schéning (68)
10,07 - Gesine Rall (69) 9,96 - Gesche Bollert (68) 7,32
- Tanj Diedrich (69) 8,13

MTV Liibeck Jasmina Znader (70) 8,43 - Nicole Tralau
(70) 8,42 — Stefanie Broscheit (69) 7,67 — Andrea Hol-
stein (69) 7,41

Phonix Liibeck Christine Schéfer (67) 10,62 - Stepha-
nie Wagner (68) 8,96 — Kerstin Menzel (67) 7,93

TSV Malente Marina Borchert (70) 7,95 - Verena Lenz
(69) 7,73 - Michaela Kahmke (70) 6,71

LG Wedel/Pinneberg Petra Schneidereit (67) 11,28 —
Nicole Lindemann (68) 9,51 - Susanne Liemann (67)
9,08 - Susan Langbehn (70) 8,87 - Claudia Schinke
nicht angetreten

Diskus

Ahrensburger TSV Susanne Haack (67) 23,78 - Brigit-
te Fischer (67) 22,79 — Anke Wortmann (68) 22,14 — Ni-
cola Baltzer (67) 19,62
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Halstenbeker TS Astrid Honemann (68) 34,45 — Petra
Wahn (69) 28,70 - Karew Wittkamp (70) 22,30

LG Kiel Gesine Prall (69) 28,78 - Birgit Schunke (70)
26,98 - Gesche Ballert (68) 22,16 ~ Corinna Wolf (70)
16,38 - Tanja Diedrich (69) 20,08

MTV Liibeck Kerstin Oldenburg (69) 29,06 - Jasmina
Zander (70) 24,28 - Nicole Tralan (70) 19,48 — Sabine
Kaminski (70) 19,48

Phonix Liibeck Christine Schéfer (67) 30,26 — Stepha-
nie Wagner (68) 23,82 - Tanja FeldvoB (68) 14,76
TSV Malente Mauna Borchardt (70) 23,08 - Verena
Lenz (69) 21,02 — Manuela Zimmer (69) 18,98 - Birgit
Barkmeyer (70) 17,14

LG Wedel/Pinneberg Petra Schneidereit (67) 38,22 -
Nicole Lindemann (68) 30,52 — Susanne Liemann (67)
27,62 - Bianka Baasch (68) 25,60 - Susan Langbehn
670) 24,04

800 m

Ahrensburger TSV Brigitte Fischer (67) 2:25,8 — San-
dra Ostersehlt (68) 2:36,1 — Nicola Baltzer (67) 2:36,9
Halstenbeker TS Kerry Dougal (70) 2:34,1 — Katrin Wil-
kens (70) 2:39,2 - Tanja Bohning (69) 3:05,1

LG Kiel Kerstin Winckler (68) 2:15,6 — Frauke Bilinze
(67) 2:31,7 — Corinna Wolf (70) 2:38,7

MTV Liibeck Petra Schmidt (68) 2:28,8 — Stefanie Bro-
scheit (69) 2:45,4 — Martina Lipp (70) 2:51,5

Phonix Liibeck Tanja FeldvoB (68) 2:35,0 — Marita Fi-
scher (69) 2:36,3 - Claudia Ludwig (67) 3:30,4

TSV Malente Imke Vorpahl (68) 2:26,3 — Michaela
Kahmke (70) 2:26,5 — Verena Lenz (69) 2:46,9

LG Wedel/PinnebergCorinna Junge (67) 2:26,9 - Katja
Sievers (707 2:29,7 - Sandra Biller (70) 2:27,0

100-m-Hiirden

Ahrensburger TSV Dérte Martens (68) 17,0 — Birgit
Moller (67) 17,7 — Silke Moéller (70) 18,1
Halstenbeker TS Elke Rohkemper (69) 16,9 — Anke
Brandt (69) 17,9 — Stefanie Grunwald (70) 18,2

LG Kiel Christina Mahlke (70) 17,7 - Kirsten Schéning
(68) 17,8 — Birgit Schunke (70) 17,8 — Tanja Diederich
(69) 18,6

MTV Liibeck Michaela Zander (68) 16,9 — Jessica Zan-
der (70) 17,4 - Daniela Vogt (69) 20,8 — Petra Schmidt
(68) 21,6

Phonix Liibeck Katharina Weber (68) 19,5 — Stephanie
Wagner (68) 19,8

TSV Malente Urte Képke (68) 19,0 - Birgit Oesinghaus
(68) 19,5 — Katja Manz (70) 20,5 - Birgit Barkmeyer (70)
21,0

LG Wedel/Pinneberg Kerstin Sérensen (67) 15,6 — Ni-
cole Lindemann (68) 16,4 — Angela Fischer (67) 16,9 —
Petra Rottger (67) 17,1 — Katja Sievers (70) 17,8

Hochsprung

Ahrensburger TSV Astrid v. d. Hiede (68) 1,52 — Dérte
Martens (68) 1,52 - Brigitte Fischer (67) 1,48
Halstenbeker TS Katrin Wilkens (70) 1,44 - Stephanie
Wahn (67) 1,40 — Karen Wittkamp (70) 1,36 - Tanja Boh-
ning (69) 1,32

LG Kiel Ailika Schmidt-Jortzig (70) 1,48 — Christine
Mahlke (70) 1,48 — Susanne Mess (69) 1,48 — Julia Beh-
ling (69) 1,48

MTV Liibeck Jessica Zander (70) 1,44 - Gudrun
Schmidt (69) 1,40 — Michaela Zander (68) 1,40 - Danie-
la Vogt (69) 1,24

Phénix Liibeck Katharina Weber (68) 1,52:— Christine
Schéfer (67) 1,36

TSV Malente Urte Képke (68) 1,52 — Andrea v. Krispin
(70) 1,44 - Imke Kopke (70) 1,44

LG Wedel/Pinneberg Corinna Junge (67) 1,72 - Nicole
Lindemann (68) 1,56 — Meike Frichtenicht (69) 1,44 —
Katja Sievers (70) 1,44

3000 m

Ahrensburger TSV Steffi Bauhammer (67) 11:47,5 -
Birgit Moller (67) 12:16,5 — Silke Méller (70) 12:01,9
Halstenbeker TS Kerry Dougal (70) 11:47,0 - Karen
Wittkamp (70) 14:14,4

LG Kiel Kerstin Winckler (68) 10:52,9 - Christine Janke
(69) 11:56,7 — Kerstin Zeuke (67) 12:18,1

MTYV Liibeck Telse Anders (67) 12:25,2 — Martina Lipp
(70) 13:20,9 - Gudrun Schmit (69) 13:56,1

Phénix Liibeck Tanja FeldvoB (68) 13:44,9 — Kathrin Su-
ter (67) aufgeg. — Julia Lohrmann (69) aufgeg.

TSV Malente Michaela Kahmke (70) 11:26,3 — Imke Vor-
pahl (68) 12:21,7 - Birgit Barkmeyer (70) 12:32,8

LG Wedel/Pinneberg Meike Friichtenicht (69) 11:30,7 —
Kirsten Tschorn (69) 11:33,6 — Raphaela Meyer (69)
12:18,6

Speer

Ahrensburger TSV Astrid v. d. Heide (68) 27,32 — Britta
Unger (67) 26,54 — Anke Wortmann (67) 26,50 — Maike
Schilling (707 20,78

Halstenbeker TS Petra Wahn (69) 35,70 — Astrid Hone-
mann (68) 32,66 — Stephanie Wahn (67) 27,50 - Tanja
Bohning (69) 26,32
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LG Kiel Birgit Schunke (70) 27,34 - Gesche Bollert (68)
25,86 - Gesine Rall (69) 21,60

MTV Liibeck Sabine Kaminski (70) 26,46 — Stefanie
Broscheit (69) 22,88 — Jasmina Zander (70) 21,16 — Do-
ris Moller (68) 15,14

Phonix Liibeck Katharina Weber (68) 28,96 — Marita Fi-
scher (69) 22,32 - Kerstin Menzel (67) 22,24

TSV Malente Birgit Oesinghaus (68) 26,14 — Marina
Borchardt (70) 25,96 - Michaela Kahmke (707 20,82

LG Wedel/Pinneberg Petra Schneidereit (67) 34,92 -
Susanne Liemann (67) 34,02 - Katja Sievers (70) 28,28
- Susann Langbehn (70) 28,38

4x100 m

Ahrensburger TSV | 50,4
(Moller/Ostersehlt/Martens/Haack)

Ahrensburger TSV Il 52,3
(Méller, B./Fischer/Meyer/Baltzer)

Ahrensburger TSV il 55,6
(Unger/v. d. Heide/Bauhammer/Schilling)
Halstenbeker TS | 53,7
(Brandt/Honemann/Rohkemper/Wilkens)
Halstenbeker TS Il 55,8
(Wahn, P/Wahn, St./Grunewald/Dougal)

LG Kiel | 50,0
(Lorenz/Behling/Schéning/Wenners)

LG Kiel Il 53,4
(Behling/Mess/Behrend/Schmidt-Jortzig)

LG Kiel Ill 55,8

(Wolf/Schunke/Mahlke/Diederich) MTV Liibeck | 53,6
(Broscheit/Schmidt. P/Zander/Hornburg)

MTV Lubeck Il 55,6
(Miiller A./Vogt/Schmidt G./Oldenburg)
MTV Lubeck Il disq.

(Kaminski/Tralau/Holstein/Zander) Phoénix Lubeck
| 53,9 (Sutor/Weber/Ludwig/Fischer)

Phonix Lubeck Il 56,0
(Lohrmann/Schéfer/Menzel/FeldvoB)

TSV Malente Il 56,3
(Manz/Krispin/Borchardt/Képke)

TSV Malente | 56,4
(Vorpahl/Képke/Lenz/Barkmeyer)

LG Wedel/Pinneberg | 50,7
(Stark/Fischer/Réttger/Sérensen)

LG Wedel/Pinneberg I 54,3
(Kudselsdorf/Friichtenicht/Langbehn/Jung)

LG Wedel/Pinneberg I disq.

(Schroder/Meyer/Felgten/Tschorn)

Mannschaftwertun

1. LG Wedel/Pinneberg

2. LG Kiel

3. Ahrensburger TSV

4. Halstenbeker TS

5. MTV Lubeck

6. TSV Malente

7. Phonix Lubeck| 22.218 Pkt.
DJMM-Vorrunde
Gruppe 2

Kiel — 19. 5. 1985

Endergebnis:
Mannliche Jugend

1. TSVKlausdorf 19.947 Pkt.
2. TSV Kronshagen 19.475 Pkt.
3. TSB Flensburg 19.103 Pkt.
4. TSV Travemiinde K 18.381 Pkt.
5. LG TEFT 18.241 Pkt.
5. LG Kreis Plon 17.392 Pkt.
TWG Schleswig Geest 17.279 Pkt.*
8. Eckernférder MTV 16.635 Pkt.
Weibliche Jugend ,!
1. LG Neumdnster 13.627 Pkt. «
2. LG Kreis Plon | 12.555 Pkt. «|
3.LAG Gettorf ieseby ) | 12.480 Pkt. «
4. Wellingderfer TV \ 12.346 Pkt. |
6.5. LG ®Bnnau Quellenhaupt | 11.530 Pkt.s

¥ 8 ATSV Stockelsdorf AA. S¢3 1 +4488 Pkt=

7. Eckernférder MTV { 10.345
8. TSV Klausdorf 4.441 Pkt.

Die Resultate der Vorrunde in Brunsbittel
lagen bis zum 15. Juni nicht vor.

startschuB

Leichtathleten
in Schleswig-Holstein
lesen ihre Zeitschrift.

Den startschuB.

Weil er monatlich
informiert.

Uber den kleinen
und groBBen Sport,
aber auch Uber

die Leichtathletik
mal ohne Weltrekord.

Von Nordfriesland
bis Lauenburg.
Von Pinneberg
bis zur Ostsee.

Uberzeugen Sie sich.

startschuf3

Schleusberg 2a
2350 Neumunster

Staffel-LM

startschubB3

LM Staffeln
29.5.85 in Rendsburg

Manner

4x400 m

1. LG Wedel/Pinneberg 3:18,0
(Salander 55/Hoheisel 61/Struppeck 65/Thomsen
63)

2. LAG Gettorf/Rieseby | 3:21,6

(Carstensen 66/Brockmann 65/Schnoor 64/Plitzkat
65)

3. TSB Flensburg 3:23,6
(Sérensen 66/Stossel 56/Lassen 67/Petersen 66)
4. LG TEFT 3/27,7
(Jahn 66/Hamann 66/Képke 66/Schweinert 62)

5. Preetzer TSV 3:29,1

(Bollert 61/Burmester 63/Neeth 66/Burtzik 67)
6. SV Friedrichsgabe 3:33,1

(Schinkel 64/Kaempf 64/Blanke 65/B6hle 66)
7. LG Toénning/St. Peter 3:35,7 (Peters St. 66/Peters H
65/Broders 65/Basch 65); 8. LAG Gettorf/Rieseby Il
3:36,4 (MiBfeldt 65/Hannemann 64/Loose 63/Bott 63);
9. TSV Schwarzenbek 3:41,9 (Lorz 65/Hildebrandt 65/
Burchardt 64/Kiehn 65); 10. LAG Kiel disq. (Friindt 61/
Karck 61/Meixelsperger 64/Knasche 63)

4x800 m

1. LG Kiel | 7:44,2
(Milbach 58/Matthias 63/Hauschild 62/Nélle 63)

2. LG Wedel/Pinneberg 7:55,9
(Soukop 50/Lipp 66/Rissel 65/Miiller 65)

3. Ahrensburger TSV 8:04,8
(Brock 65/Malig 66/Kroemer 64/Miiller-Rahmel 62)

4. Budelsdorfer TSV 8:11,5
(Bock 62/Fieck 65/Ringeloth 66/Schmitz 67)

5. Phonix Lubeck 8:12,0

(Wall 62/Buchholz 64/Gallig 60/Redepenning 50)
LG Elmshorn 13,
(Mahnicke 60/Hinsenkamp 64/Beckmann 61/Bieler
60)

7. LG Rénnau/Quellenhaupt 8:20,9 (Fey 65/Harder 64/
Thies-Studt 66/May 64); 8. LG Kiel Il 8:21,5 (Otto 66/
Kommritz 59/Mehrkens 55/Gers 50); 9. TSV Neustadt
8:30,1 (Schlosser 67/Ulmer 66/Begau 0. 66/Begau T.
62)

o

Frauen

4x400 m

1. Phonix Lubeck 4:06,2
(FeldvoB 68/Bulau 60/Ulrich 66/Vierk 64)

2. MTV Lubeck 4:09,2
(Seidel 62/Dethloff 66/Schmidt 68/Zander 68)

3 x800 m

. Phoénix Lubeck | 6:58,6

(Ulrich 66/Bulau 60/Vierk 64)

2. LG Wedel/Pinneberg 7:05,9
(NiB 64/v.d. Berge 62/Junge 67)

3. MTV Lubeck 7:19,6
(Dethloff 66/Seidel 62/Schmidt 68)

4. Budelsdorfer TSV 7:28,6
(Szuppa 67/Gloege 68/Jeschke 63)

5. LG Elmshorn 7:46,0
(Strothmann 64/Konjack 44/Baier 54)

6. Phonix Lubeck Il 7:58,6

(Jacobs 60/Kroeseler 58/FeldvoB 68)

Mannl. Jugend A:

4x400 m:

1. LG Wedel/Pinneberg 3:25,9
(Rischer 67/Mergenhagen 67/Meyer 68/Ohrt 67)

2. Lubeck 76 3:31,3
(Sufke 68/Ibarth 68/Flach 68/Finck 67)

3. MTV Lubeck 3:32,5
(Bartilla 68/Luck 68/Moller 68/Rawe 68)

4. TSV Malente 3:33,5
(Muller 68/Heilmann 70/Brach 68/Radestock 67)

5. TSV Brunsbuittel 3:37,4
(Eckart 67/Hagemann 68/Balz 68/Jiingerhans 68)

6. Rodemisser SV 3:38,6
(Sieg 67/Krieger 69/Kemlein-Schiller 67/Bahnsen
68)

7. Rendsburger TSV 3:39,0 (Kresin 67/Haeder 67/Ban-
nick 67/Stuhmer 67); 8. LG TEFT 3:39,3 (Rossius 68/
Rathke 68/Hofer 68/Kaiser 67); 9. Ahrensburger TSV
3:39,6 (Bartelsen 68/Hesse 68/Laval 70/Brackenwa-
gen 67); 10. Phoénix Lubeck 3:42,9 (Schauseil 67/
Scheunemann 67/Matthiessen 68/During 67)

3x1000 m:

1. MTV Lubeck 7441
(Luck 68/Rawe 68/Mdler 68)

2. LG W/P 754,6

(Heinsohn 67/Egge 68/Splett-Henning 67)

3. LG Kiel 8:13,9
(Moller 69/Thimme 68/Nackenhorst 68)

4. SC Wentorf 8:16,4
(Gassmann 68/Pelz 68/Kurtz 67)

5. Ratzeburger SV 8:16,7
(Schmidt 68/v. Warburg 68/Vélker 68)

6. TuS Holtenau 854,9

(Gronau 67/Siewert 67/Lenz 67)

Phonix-Staffeln in Rendsburg: hinten von links
Sabine Kroessler, Ilka Vierk, Karin Biilau;
vorne von links Uta Ulrich, Christina Jakob

und Tanja Feldvofs. Foto: Rauter

Mannl. Jugend B:

3x1000 m:

1. LG Kiel | 8:10,0
(Wachter 68/v. Heyer 69/Thomsen 69)

2. TSV Klausdorf 8:19,5
(Ebel 69/0tto 69/Wiese 69)

3. LG Wedel/Pinneberg | 8:27,5
(VoB 70/Luning 70/Greber 69)

4. TSV Malente 8:29, 1
(Salzborn 70/Liidemann 70/Harnisch 69)

5. Lubeck 76 8:30,9
(Schmidt 69/Schonefeld 70/Attmer 69)

6. LG Henstedt-Ulzburg 8:31,5

(Waldeck 69/Mohr 70/Breyer 69)

7. Rendsburger TSV 8:31,9 (Lange 70/Huppers 69/
Théming 69); 8. LG Kiel 11 8:39,5 (Berszuck 69/Janke 69/
Sepke 70); 9. LG Elmshorn 8:48,3 (Tornquist 70/Kon-
jack 69/0tt 69); 10. MTV Lubeck 8:49,6 (Pribbenow 70/
Oldenburg 69/Schramm 69); 11. Budelsdorfer TSV
8:50,2 (Schiller 70/Jeske 69/Jargstorff 69); 12. LG We-
del/Pinneberg 11 8:53,9 (ThieB 70/Lowalt 69/Lindenberg
70); 13. TSV Eddelak 8:57,8 (Holst 69/Koll 70/Decker
69); 14. Tura Meldorf 9:13,0 (Schlegel 70/Schorr 70/
Claasen 70); 15. LG Ténning/St. Peter 9:24,6 (Behm 69/
JeB 69/Nobis 69)

Weibl. Jugend A

3 x800 m
. LG Kiel 7:05,6

(H&uBler 68/Zeuke 67/Winckler 68)

2. LG Elmshorn 7:18,4
(Wulf 69/Konig 69/Hansen 68)

3. TSV Malente 7:22,9
(Kahmke 70/Willert 67/Vorpahl 68)

4. Rendsburger TSV 8:02,1

(Kressin 69/Linse 70/Dietrichs 68)

Weibl. Jugend B

3x800 m

1. LG Wedel/Pinneberg 7:33,1
(Fruchtenich 69/Tschorn 69/Tiedemann 70)

2. Phonix Lubeck 7:43,7

(Anhorn 71/Krog 71/Fischer 69)

3. LG Ronnau/Quellenhaupt 7:48,9
(Goldmann 70/Timmermann 69/Goldmann K 69)

4. LG Wedel/Pinneberg Il 7:50,9
(Meyer 69/Sievers 70/Grabow 70)

5. TuS Dassendorf 7:57,8
(Maschler 70/Oetzold 71/Schneider 70)

6. GroBhansdorf 8:04,7

(Wiborg 70/Oriwohl 70/Bolte 69)
7.MTV Liubeck8:11,8 (Broscheit 69/Schmidt 69/0lden-
burg 70); 8. LG Kiel 11 8:20,9 (Locke 70/Pipgras 70/Hen-
nemann 70); 9. MTV Eckernférde 8:23,5 (Niemann 70/
Buchholz 69/Brandt 70); LG Kiel | disg. (Wolf 70/Janke
69/Mess 69)

Schiiler A

3x1000 m

1. MTV Lubeck 8:59,0
(Bartilla 71/Russi 71/Stremmel 71)

2. Budelsdorfer TSV 8:59,3
(Otto 71/Beese 71/Melzer 71)

3. SV Friedrichsgabe 9:11,6
(Schulz 71/Schurbohm 72/Wendt 71)

4. THW Kiel | 9:12,5
(Bielenberg 71/Kerls 73/Schmidt 71)

5. Halstenbeker TS 9:17,3
(Schultz 71/Sghréder 71/Philipp 71)

6. Phonix Libeck Gru st & 9:24,3

(Nestler 71/Kummer 71/Schne|[ 71)

7. Ratzeburger TSV 9:30,5 (Hemp 71/Colberg 71/Nabel
71); 8. TuS H/M Kiel 1 9:34,5 (Ruhlich 71/Ehrhardt 71/
Schramm 71); 9. Preetzer TSV 9:36,1 (Diehl 71/Hommel
71/Schumann 71); 10. TSV Klausdorf 9:36,9 (Frank 71/
Ehrenberg 72/Hohendorf 71); 11. Tura Meldorf 9:48,4
(Martin 71/Engel 71/GroBe 71); 12. LG TEFT 9:49,9 (Fet-
ter 72/Schmidt 71/Gunkel 72); 13. Rendsburger
TSV 9:51,5 (Bieg 71/Jeske 71/Vollstedt 71); 14. LG
Elmshorn 9:51,6 (Schrammeck 71/Iversen 71/Scholz
71); 156. TuS H/M Kiel Il 10:12,2 (Filary 71/Kruse 72/
Hausberg 71); 16. THW Kiel Il 10:15,0 (Ortmann 71/
Meinlschmidt 71/Riekmann 72)

Schiilerinnen A: L

3x800 m:

1. Ratzeburger SV 7:43,7
(Magens 71/Cramer 71/Schmidt 71)

2. Kieler TB | 7:45,5
(Denk 71/Waldherr 71/Grimm 72)

3. Ahrensburger TSV 7:46,7
(Goebeler 71/v. Heyden 72/Ostersehlt 71)

4. Budelsdorfer TSV 7:48,7
(Rehberg 72/Berndt 71/PruB 71)

5. Halstenbeker TS 7:53,9
(Wichmann 71/Schon 72/Riemann 71)

6. TSV Kappel 7:54,8

(Kasch 72/Lang 72/Piel 71)
7. LG TEFT 7:57,5 (Moderow 72/Gunkel 71/Lehmann
73); 8. Kaltenkirchener TS 8:04,9 (Bust 72/Bermann 72/
Schacht 71); 9. LG Rénnau/Quellenhaupt 8:05,9 (Da-
merow 72/Beckmann 72/Meyer 71); 10. THW Kiel
8:08,1 (Thomsen 71/Kreft 73/Renner 71); 11. LG Elms-
horn 8:18,5 (Rieper 72/Junge 71/Mohr 71); 12. MTV Ek-
kernférde 8:20,2 (Seidel 71/Bauer 71/Meyer 71); 13.
TuS H/M Kiel | 8:21,7 (Petersen 71/Meyer 71/Schnabel
72); 14. SV GroBhansdorf 8:33,6 (Albrecht 72/Lange
71/Jahnke 71); 15. Kieler TB Il 8:37,7 (Vieth 72/Bala-
schew 72/Martensen 72); 16. LAG Gettorf/Rieseby
9:02,7 (Meding 72/Michler 72/Koch 72); 17. TuS H/M
Kiel I1 9:11,0 (GroBe-Hellweg 71/Wachter 72/Pieper 73)

Mit einem Inserat im startschuB er-
reichen Sie alle leichtathletiktreiben-
den Vereine in Schleswig-Holstein,
zudem einen weiten Kreis vieler start-
schuB-Abonnenten. Nutzen Sie diese
Werbemdglichkeit!

startschuf
Schleusberg 2a, 2350 Neumiinster
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starte doch mal in...
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§

starte doch mal in . . .

Unter dieser Rubrik verdffentlichen wir auch Ihre Aus-
schreibung. Pro Druckzeile kostet unser Service nur
1,00 DM. Mindestpreis jedoch 10,- DM. Mit einer Ver-
offentlichung an dieser Stelle erreichen Sie Ihre ge-
winschte Zielgruppe zu besonders glinstigen Bedin-
gungen. Denken Sie doch nur einmal an lhre Porto-
kosten!

Senden Sie lhren Veroffentlichungswunsch an den
Pressewart. Die Abrechnung erfolgt (iber den SHLV.
Fir alle Ausschreibungen gilt der Hinweis, daB Aus-
richter und Veranstalter keine Haftung fir Schéden
jeder Art ibernehmen.

Boklund

Einladung zum 2. landesoffenen Sportfest am
Sonnabend, den 6. Juli 1985.

Stadion am Schulzentrum in Béklund. Beginn
15.00 Uhr.

Wettbewerbe:

Ménner und AK: 100, 400, 3000 m Hindernis,
Dreisprung, Hoch; Schiler/innen A: 100, Hoch,
Speer; Schiler/innen B: 75, Hoch, Kugel; Schi-
ler/innen C: 50, 800/1000, Hoch.

Meldungen an: Heinz-Jirgen Fricke, Krokholm
6, 2387 Boklund, Telefon 04623 /12 34.

MeldeschluB: Donnerstag, 4. Juli 1985, Nach-
meldungen am Wettkampftag moglich).

Meldegeld: Pro Disziplin Manner, Frauen, AK 3,
DM, mw Jgd. A + B 2,50 DM, Schiler/innen
2,- DM.

Siegerehrung: Urkunden geméaB DLO, Sachprei-
se fur die Sieger. Umkleidemdglichkeit und Du-
schen direkt am Stadion. Fur Schaden irgend-
welcher Art ubernimmt der Veranstalter keine
Haftung! Der Zeitplan héngt am Wettkampftage
aus.

Hamburg

5. Nationales Sommersportfest der LAV Ham-
burg-Nord am 21. 7. 1985, ab 12.30 Uhr, Bundes-
leistungsstutzpunkt Jahnkampfbahn/HH-Stadt-
park fir Manner und Frauen.

Méanner: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m,
5000 m, 110 m Hurden, Weit (6,60 m), Drei, Hoch,
Stab (3,00 m), Kugel, Diskus (40 m), Speer (48 m),
Frauen:100 m, 200,400 m, 800 m, 100 m Hiirden,
Weit (5,30 m), Hoch, Kugel, Diskus (35 m), Speer
(35 m) - elektronische Zeitmessung.

Meldungen unter Angabe der Bestleistung in den
L&ufen bis 15. 7. 85 an W. Kucklick, Ellernreihe
64, Hs. 2, 2000 Hamburg; dort auch Ausschrei-
bungen anfordern; Startgeld DM 5,-; Nachmeld-
dung DM 7,-.

Ratzeburg

Sportfest des Ratzeburger SV am 7. 9. 1985. Be-
ginn 14.30 Uhr in Ratzeburg, Sportanlage ,Am
Fuchswald“, Heinrich-Hertz-StraBe.

Wettbewerbe:

ml./wl. J. B/A- 100 m, 100m/110 m Hurden, 400
m Hurden, 4 x 100 m, Hoch, Weit, Diskus, Speer,
Kugel; M&nner-100m, 4 x 100 m, 110 m Hiirden,
400 m Hurden, Kugel, Diskus, Speer; Frauen -
100 m, 100 m Hurden, 4 x 100 m, Weit, Kugel, Dis-
kus, Speer; Sch.A, ml. J. B/A, M - Stabhoch.

Die Hurdenlaufe werden als Zeitlaufe (ohne End-
lauf) durchgefiihrt. Bitte Bestzeiten angeben!

Meldegebihren: Schuler 2,- DM, Jugendliche
2,50 DM (Staffel 3,50 DM), Erwachsene 3,- DM
(Staffel 4,- DM)

Meldungen bis 30. 8. 85 (eingehend) an: Klaus
Nabel, Lubecker Str. 12, 2418 Ratzeburg, Tel.
04541/3849 (p.),04541/2001 (d.).
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Friedrichsgabe

Das fur Jen 2. Juli in Friedrichsgabe vorgese-
hene Sportfest nuB aus organisatorischen Griin-
den ausfallen. Nir bitten um Verstandnis.

SV Friedrichsgabe

Adelby

Im Rahmen unserer 35-Jahr-Feier laden wir alle
Leichtathleten Schleswig-Holsteins zu unseren
Wettk&mpfen laut Ausschreibung ein.

Wettkampf Nr. 2: Leichtathletik-Schiiler-Sport-
fest fur Schler und Schilerinnen A.

Termin: Sa., 27. Juli 1985, 15.00 Uhr.
Ort: Stadion Flensburg.

Disziplinen fur beide Klassen: 100 m, 800 m,
2000 m, Hoch-, Weitsprung, Kugel, Speer.

MeldeschluB: Dienstag, 23. Juli 1985.

Meldungen an: dorst Boedler, Ringstr. 7, 2390
Flensburg, Tel.:) 4 61/619 17, priv.:)4 61/136 93.

Meldegebihr: DM 3,- pro Teilnehmer.
Zeitplan: Nach Eingang der Meldungen.

Wettkampf Nr. 3: Leichtathlethik-Mehrkampftag
Jugend und Schiiler.

Termin: Sa., 21. Sept. 1985, 13.00 Uhr, So.
22. Sept. 1985, 9.00 Uhr.

Ort: Stadion Flensburg

Disziplinen: Mannliche Jugend - Fiinfkampf und
Achtkampf; weibliche Jugend - Fiinfkampf und
Siebenkampf; Schler A - Vier- und Sechskampf
Schiulerinnen — Vier und Flunfkampf.

MeldeschluB: Dienstag, 17. Sept. 1985

Meldungen an: -orst Boedler, Ringstr. 7, 2390
Flensburg, Tel.: )4 61/619 17, priv. 04 61/136 93.

Meldegeblhr: DM 10,- pro Teilnehmer.
Zeitplan: Nach Eingang der Meldungen.

Wettkampf Nr. 4: Leichtathletik-Laufertag, Méan-
ner und Frauen, ménnliche und weibliche Ju-
gend.

Termin: Sa. 28. Sept. 1985, 15.00 Uhr.
Ort: Stadion Flensburg

Disziplinen: Manner und Ménnliche Jugend:
100 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000/2000 m Hin-
dernis, 5000 m, 110 m Hurden, 400 m Hirden.
Frauen und weibliche Jugend: 100 m, 400 m,
800 m, 1500 m, 100 m Hurden, 400 m Hurden.

MeldeschluB: Dienstag, 24. Sept. 1985.

Meldungen an: Horst Boedler, Ringstr. 7, 2390
Flensburg, Tel.:J4 61/619 17, priv. 04 61/136 93.

Meldegebihr: DM 5,- fiir Senioren, DM 3,- fur
Jugend.

Zeitplan: Nach Eingang der Meldungen.

Die Wettk&mpfe werden laut DLV-Ordnung
durchgefiihrt. Der Veranstalter Gbernimmt kei-
nerlei Haftung fur Schéden. Einzelausschrei-
bung mit Zeitplan der Wettkdmpfe kann ange-
fordert werden.

In allen einzelnen Wettkdmpfen miissen minde-
stens drei Meldungen eingegangen sein, sonst
wird der Wettkampf gestrichen.

Verantwortlich fiur die Wettkampfe: Horst Boed-
ler, SV Adelby, Leichtathletik-Férdergruppe.

Bad Oldesloe

Lauferabende des VfL Oldesloe: Zum 14. Mal ver-
anstaltet der VfL Oldesloe seine beliebten vier
Lauferabende wahrend der Ferienzeit im Trave-
Stadion. Angeboten werden sdmtliche Lauf-
strecken von 400 bis 10000 m. Die ersten drei
Lauferabende finden jeweils freitags ab 18.30
Uhr statt, der 4. Abend muBte auf samstags ab
15.00 Uhr verlegt werden, um alle L&aufe bei
Tageslicht durchfiihren zu kénnen.

Termine und Wettbewerbe:

Fr.12. 7. 85: 3000 m Hi; 3000 m M4, Fr, mJg und
und wJg A und B; 800 m M4, Fr, mJg und wJg A
und B.

Fr.19.7.85:3000 m M4, Fr, mJg und wJg Aund B;
1000 m M4, Fr, mJg und wJg A und B; 400 m M4,
Fr, mJg und wJg A und B.

Fr. 26. 7. 85: 5000 m M4, Fr, mJg A; 1500 m
M4, Fr, mJg und wJg A und B.

Sa. 3. 8. 85: 10000 m M4, Fr; 800 m M&, Fr,
mJg und wJg A und B.

Meldungen werden jeweils 60 Minuten vor Ver-
anstaltungsbeginn im Stadion entgegengenom-
men. Organisationsbeitrag 3,50 DM, Urkunden
gem. DLO fur jeden Lauf. Begonnen wird immer
mit den Mittelstrecken. Den 4. Lauferabend am
3. 8. wollen wir mit einem gemeinsamen Girill-
abend abschlieBen. Mit dem Ublichen Getrénke-
Service kann jeder rechnen. Parkplatze an der
Stormarnhalle. Auskiinfte erteilt K. Zeising (Tel.
04531/5751)und H.J.Ertel (Tel.04531/37 07).

Fahrdorf

Der TSV Fahrdorf fiihrt auch in diesem Jahr wie-
der eine Langlaufserie im August 1985 durch.
Gelaufen wird wieder um den Schleipokal des
TSV Fahrdorf, einem Wanderpokal, der derzeit
von Thomas Becker (LG TEFT) zu verteidigen ist.

Allerdings wird die Langlaufserie des TSV Fahr-
dorf aus organisatorischen Griinden auf zwei
Wertungslaufe verkrzt. Es findet ein 10.000-m-
Lauf fir Manner und Altersklassen am 7. August
und ein 5000-m-Lauf fir Manner und Alters-
klassen am 14. August 1985 statt. Die gleichen
Strecken sind auch flr Frauen ausgeschrieben.
Der Wanderpokal wird im Hauptlauf der Manner
vergeben. In den einzelnen Altersklassen erhal-
ten die Klassensieger Erinnerungspokale (wie in
den Vorjahren). Es findet ein Rahmenprogramm
(Staffeln usw.) statt. Ausschreibungen sind anzu-
fordern beim TSV Fahrdorf, Leichtathletik, Ro-
land von Assel, Klosterreihe 96, in 2381 Neu-
berend.

Wahlstedt

Schiilersportfest im Sportzentrum Wahlstedt
am 18. August 1985. Beginn: 10.00 Uhr.

Wettkampfstéatte: Bei dem Sportplatz handelt es
sich um einen Grandplatz, der mit Spikes mit
max. 12 mm Dornen belaufen werden darf.

Wettbewerbe: S/SiD und S/SiC Dreikampf G0
m, Weit, Ball). S/SiB Dreikampf 7 5 m, Weit, Ball).
S/SiA Dreikampf (100 m, Weit, Kugel).

Zeitplan: Nach Eingang der Meldungen.

MeldeschluB: 11. August 1985. Meldegebihren:
5,-DM.Nachmeldungen 1,- DM Aufschlag.

Fur Wahlstedter Leichtathleten gilt dieser Wett-
bewerb als Vereinsmeisterschaft. Meldungen
an Wilfried Dolinski, Falkenburger Str. 89a, 2360
Bad Segeberg.

Der SV Wahlstedt ibernimmt keine Haftung bei
Diebstéhlen, Unfallen und Schaden jeder Art!

starte doch mal in...

startschub

Neustadt

TSV Neustadt 1adt ein im Rahmen der Veranstal-
tungen zur Europdischen Trachtenwoche zum
1. Europalauf als internationalen StraBenlauf
Uber 21,09 km als Halbmarathon am Sonntag,
den 11. August 1985.

Teilnehmer: M/F/m.w. Jgd. A'B. Startgeld: 10
DM M/F, 8 DM Jgd., bei Nachmeldungen + DM
2,50. Meldeplatz/Start-Nr.ausg./Ziel: Sport-
platz Gogenkrog, dort auch Park-, Umkleide-und
Duschmdglichkeit. Start: Rathaus am Marktplatz
© Min. FuBweg vom Gogenkrog). MeldeschluB3:
5. August 1985 unter Einzahlung auf Kto.-Nr.:
81.004.566, Kreissparkasse Ostholstein (BLZ
213522 40), dabei angeben: \K, Name, Anschrift
und Sportverein.

Auskunft: Jurgen Boecke, Vigdlensoll 12, 2430
Neustadt, Tel. 24561/1 6972, 19 bis 22 Uhr.

Schénberg

3. Schoénberger Triathlm des TSV Schénberg
am 24. 8. 1985 (Sonnabend).

Der Triathlon besteht aus Schwimmen, Radfah-
ren und Laufen.

Die einzelnen Streckenlédngen:

Schwimmen 500 m (Ostsee)
Radfahren 28 km (Radwege/StraBe)
Laufen 8 km (Wanderwege)

Der Wettbewerb ist fiir folgende Altersklassen
ausgeschrieben: Manner und Frauen, mannliche
und weibliche Jugend. Es findet eine eigene
Alterklassenwertung statt.

Auszeichnungen: Alle Teilnehmer bekommen
eine Urkunde. Die Sieger erhalten jeweils einen
Pokal.

Der Wettkampf findet am Schonberger-Strand
statt. Der Start erfolgt um 15.00 Uhr.

Ausschreibungen und Anmeldeformulare sind
erhéltlich bei:

Jens Bobertz, Ringenrade 9d, 2314 Schonkir-
chen Telefon 043 48/89 28.

Liibeck

16. Laufserie des PSV Lubeck im Stadion Rense-
felder Weg in Stockelsdorf

16. 8. 1985 ab 17.30 Uhr 10000 m M, Jeder-
mannlauf und C-, B-, A-Lauf.

23. 8. 1985 ab 17.30 Uhr 5000 m M, Jeder-
mannlauf und C,- B-, A-Lauf.

30. 8. 1985 ab 17.30 Uhr 3000 m M, Jeder-
mannlauf und D-, C-, B-, A-Lauf.

Meldungen 1 Tag vor Veranstaltung schriftlich
an: Dieter Schernau, Virchowstr. 3, 2407 Bad
Schwartau. Startgeld 3,50 DM.

Ruckblick auf , Trimm-Trab ins Griine“

Lauftreff mit groBer Bedeutung

,Eile mit Weile!“ Unter dieses Motto stellte
Klaus Schmidt, der 1. Vorsitzende des aus-
richtenden Vereins Kaltenkirchener Turner-
schaft, in seinen BegriiBungsworten die
zentrale Landeseroffnung der , Trimm-Trab-
ins-Griine-Saison“. Schmidt verlas ein
GruBwort des Ministerprasidenten Dr. Dr.
Uwe Barschel, der gerade den Lauftreff-
Veranstaltungen groBe Bedeutung beimiBt,
da sie unter Beweis stellten, daB Sport
SpaB mache, denn hierbei, so Barschel,
gabe es keine Verlierer.

Bei strahlendem Fruhlingswetter fanden
sich rund 900 Besucher auf dem Kalten-
Kirchener Festplatz ein, der damit auch
gleichzeitig seine erste GroBveranstaltung
erlebte. 600 Laufer machten dann aktiv
beim Start in den Frihling mit. Es wurde in
Gruppen gelaufen. Dabei konnte man die
Dauer der Laufabschnitte wahlen. Jede
Gruppe trabte jedoch eine ganze Stunde
durch den Kaltenkirchener Freizeitpark.

Jeder Teilnehmer erhielt nach Ruickkehr
den beliebten Trimmtaler. Dartiber hinaus
wurden auch Laufabzeichen und die Fami-
lien-Sportplakette erworben.

Ein buntes Rahmenprogramm rundete die
gelungene Veranstaltung ab. Fur musikali-
sche Unterhaltung sorgte das Musikkorps
der Kaltenkirchener TS und der Chor 82.
Der JugendausschuB der KT hatte fur alle
Kinder eine Spielwiese vorbereitet mit dem
groBen Luftkissen, NegerkuBwurfmaschine
FuBballtorwand, Rollbrettern und dem Rie-
senball. Auch ein Luftballonweitflugwett-
bewerb wurde gestartet.

Dariiber hinaus konnte jeder Interessierte
Blutdruck und Lungenvolumen messen
lassen. Eine Computerwaage gab unbe-
stechlich Auskunft tber das Gewicht.

In einem kurzen Referat sprach Sportarzt
Dr. Frank Sonntag, Henstedt-Ulzburg, da-
riber, wie wichtig Bewegung fur die Ge-
sundheit sei. In unserem Land werden,
nach Dr. Sonntags Aussage, jéhrlich 65
Milliarden Mark fur die Behandlung von
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Krankheiten infolge von Bewegungsman-
gel ausgegeben. Bluthochdruck, Uberge-
wicht und ein zu hoher Blutzuckergehalt
kénnten durch verniinftigen Sportin MaBen
verhindert oder verbessert werden.

Landeslaufwart Egon Sievers und der 2.
Vorsitzende des Schleswig-Holsteinischen
Leichtathletik-Verbandes, Horst Pape,
zeigten sich beeindruckt von der hervor-
ragenden Stimmung bei dieser Eréffnungs-
veranstaltung, die mit Musik, Erbsensuppe
und Bier vom FaB beinahe einem Volksfest
glich, und wollten Uber die Méglichkeiten
der Vergabe der Bundeserdffnung der
Trimm-Trab-Saison 86 an Kaltenkirchen
nachdenken.

Ahrensburg

Seniorensportfest mit ,Heiner-Meins-Gedacht-
nislauf® am Sonnabend, den 31. August 1985,
auf dem Sportplatz Reesenbittel, Schimmel-
mannstr. 46 in Ahrensburg. Beginn 14.00 Uhr.

Wettbewerbe:

Méanner: 3000 m Heiner-Meins-Gedachtnislauf;
Senioren: Dreikampf, 4 x 100 m (M 30/M 35),
4 x 75 m, 5000 m, 200 m (M 30 - M 45), Hoch
und Speer; Seniorinnen: Dreikampf, 4 x 75 m,
Hoch und Diskus.

Wertung zur DAMM Gruppe B. Altersklassen wer-
den getrennt gewertet.

Urkunden mindestens bis zum 3. Platz. Melde-
geld: Dreikampf 5,- DM, Einzel 2,50 DM. Nach-
meldungen 1,- DM mehr.

Meldungen bis 28. 8. 1985 an Siegfried Zota, Ho-
lunderstieg 2, 2070 Ahrensburg, Tel. 04102/
57072, wo auch ausfiihrliche Ausschreibungen
angefordert werden kénnen.

A-Schiilerin Maschmann
sprintete 12,5

Leichtathleten aus zehn Vereinen waren bei
der Bahneroffnung des KLV Flensburg am
Start. Tr>:z des kalten und bdigen Windes
wurden einige hervorragende Leistungen
erzielt. Die herausragendste war der 100-
m-Sprint der A-Schulerin Petra Masch-
mann, deren 12,5 Sekunden Aufnahme
in der Deutschen Bestenliste finden wer-
den. AuBerdem gewann sie den Vierkampf
mit 3618 Punkten.

Ebenfalls wertvoll Jer Dreikampf des C-
Schiilers Alf-Gerrit Christiansen vom LAC
Neumdinster, der mit 2166 souverdn ge-
wann. Nahrend der Dreikampf der B-Schi-
lerinnen von Susanne Starck (MTV Leck)
mit 2434 Punkten beherrscht wurde, gab
Jan Petersen (TSB Flensburg) seinen Sai-
soneinstand mit Starken 49,2 Sekunden
Uber 400 m. Zu beachten sind noch die
5000-m-Zeiten von Alfred Starck (MTV
Leck, M 45 - 16:19,1 min) und Anja Jacob-
(LG Ténning-St. 2eter, Frauen — 2047 ,4).

Ehrenpreise gewannen neben Petra
Maschmann und Alf-Gerrit Christiansen
noch der B-Jugendliche Helge Schmidt
(TSB Flensburg) fiir seine 7:35,4 min. Uber
2000 m Hindernis sowie die Munsterdorfer
D-Schilerin Swantje Kurtzweg, die im Drei-
kampf 954 Punkte erzielte.

Ergebnisse:

SA - Vierkampf: 1. 3unnar Meyer (SV Adelby)
3851 P.; SB - Dreikampf: 1. Andre Leseberg (RW
Niebull) 22 P.; SC - Dreikampf: 1. Af-Gerrit
Christiansen (LAC NMS) 2166 P.; SD - Dreikampf:
1. Sven Hofeditz (TSB Flensburg) 85 P.; SiA -
Vierkampf: 1. 2etra Maschmann (TSB) 3618 P.;
SiB - Dreikampf: 1. Susanne Starck (MTV Leck)
2434 P.; SiC - Dreikampf:1. vielanie Storm (TSB)
1579 P.; SiD - Dreikampf: 1. Swantje Kurtzweg
(Munsterdorfer SV) 54 P.; niA-400 m:1. Jiaus
Zimmermann (TSB) 56,0 s.; 2))) m Hi: 1. Bernd
Garlipp (TSB)7 2J,1; n B-2000mHi:1.Andreas
Brosche (TSV Bredstedt) 7 26,1; /1 -400 m:1.
Jan Petersen (TSB)4 3,2;5000 m:1. Aifred Starck
(MTV Leck) 16:19,1; F - 5000 m: 1. Anja Jacobs
(LG T6./St. Peter) 20 47 ,4
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Ausstieg

Blacky

vertelit

,Brave Hunn“

Letz Maal r1effick 'n teemlich bissige Situ-
atioon beschreven. Tiiiit vull ick de gan-
zen Hunnbesitzer wedder 'n beten beru-
higen, denn dat zifft » )k Hunn de pareern
doot.

Daarmaals heff ick mien Training an’n
Ratzeburger See makt. Un ditmaal kdm
mi Herrchen mit’n grooten Jachthund un
so’n bullig’n Bernhardiner entgegen. I vee
starke Hunn also. Un ick fiing al so half
an to gohn, denn so’n grooten Hund bit
doch noch 'n beten krdftiger to, as so’n
liitt'n Pudel. 1ver in ndchsten Momang
schull sick miene Sorg as teemlich unniitz
rutstell’'n. Denn Herrchen harr 'n Piep
doorbie, un door nuust e eenmal rin, un
batz op de Stell sett sick de Bernhardiner
op sien Mors.

De Jachthund stover so’n beten neben
denn Weg in’'n Wald riim un kiekt eerst bi
dat “iepen, wat lenn wohl s weer. Nu
sehg he mi eerst un wull ;r11d to’n Spurt
op mi to ansetten, as sien Herrchen em
nochmaal scharp ,,Sitz!“ toropen de.

Ick harr door nich mehr an glovt, aver de
Hund sett sick wohrhaftig daal. Beide
keiken mi nu sehnsiichtich na, as ick vor-
bilopen de. 4ver niims vun beiden hett
irgendweck Anstalten makt, na mi to
schnappen oder to bell’'n. 7, un as ick
vorbi weer, door piept Herrchen wedder un
de Hunn lopen wieder, as wenn nix wef
weer.

Dat ‘eiht 1'so! So’n Hund kann doch for-
wif3 dat pareern lern. Blot woriim lert de
mehrsten Herrchens un Frauchens dat
nich, ehr'n Hund maal 'n poor Maniern
bitobringen?

Hoolt uch fuchdig!

Hartlich Griten
Blacky

Wolfgang Kruiger

L-Kader

Folgende Athleten wurden fiir 1985 in

den L-Kader berufen:

(Lubeck 1876)

Matthias Sperwien (LG W/P)
Jirgen Pries (Phonix Lubeck)
Beate Gobe (LG Kiel)
Regine Broders (LG Kiel)

In der Férderung werden sie 1985 den
D-Kadern gleichgestellit.
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Spannendes Staffelfinale in Rendsburg iiber 3x1000 m der Schiiler: MTV-SchluBldufer Mirco
Bartilla (rechts) setzt sich gegen die Vertretung Biidelsdorfs (Otto, Beese, Melzer) durch.
Foto: Rauter

Nationales Jugendlager in Stuttgart:

Noch sind vier Platze frei

In Verbindung mit den 85. Deutschen Mei-
sterschaften 1985 fUhrt der Deutsche
Leichtathletik-Verband ein Nationales Ju-
gendlager vom 1. bis 5. August 1985 in
Stuttgart durch, an dem 68 Jugendliche
(einschl. Betreuer) aus allen Landesver-
banden des DLV teilnehmen kénnen.

1. Teilnahmeberechtigung
Jugendliche der Jahrgidnge 1967-1970.

2. Unterbringung

Die Unterbringung erfolgt gemeinschaftlich
in den R&umen der Jugendherberge in
Esslingen. Die Anschrift lautet:
Jugendherberge Esslingen,

NeuffenstraBe 65,

7300 Esslingen/Neckar

Telefon 0711/381848

Die Unterbringung erfolgt in 6-Bettzimmern
und einem 10-Bettzimmer. Fur die Betreuer
stehen 2-Bettzimmer zur Verfligung. Bett-
zeug wird gestellt.

Kosten

Die Anreisekosten sind von den entsen-
denden Vereinen zu tragen. Die Kosten fiir
die Unterbringung und Verpflegung lber-
nimmt der Verein: ,Freunde der Leicht-
athletik”.

Meldung
Bewerbungen bis zum 30. Juni 1985 an die

SHLV-Geschéftsstelle. Die Teilnehmer ein-
schl. Betreuer sind namentlich zu melden.

Reisedaten

Die Anreise soll am Donnerstag, den 1. Au-
gust 1985 bis 17 Uhr erfolgen. Die Riick-
reise kann Montag, den 5. August 1985,
nach dem Fruhstiick angetreten werden.

Vorgesehenes Programm

Angeseichts der begrenzt zur Verfigung
stehenden Zeit fir die Durchfihrung des
Jugendlagers werden nur wenige feste
Programmpunkte angeboten.

1. 8. 1985 Anreise/BegriiBungsfete

2. 8. 1985 TrainingsmaBnahme/Besuch
der DM-Wettkampfe

3. 8. 1985 Individualprogramm/Besuch
der DM-Wettkampfe

4.8. 1985 Abreise

Sonstige Hinweise

Von den Teilnehmern sind Sportzeug, Trai-
ningsanzug, Badezeug, Handtiicher und
sonstige persdnliche Dinge mitzubringen.
Die Teilnehmer und Betreuer erhalten Ein-
trittskarten fur die Deutschen Meisterschaf-
ten fur jeden Tag gemeinsam in einem Zu-

. schauerblock.

Heinz Muller
SHLV-Jugendwart



“Leicht Ahlebik

Gehen Sie jede Woche mit einem Abonnement
der Leichtathletik in den Wettkampf.
Schicken Sie die Postkarte an:

Bartels & Wernitz, Reinickendorfer StraBBe 113,
1000 Berlin 65.

" Leicht Achletik

Die Fachzeitschrift der Leichtathleten -

in Deutschland und aller Welt.

Wir erscheinen:

wochentlich mit mindestens 32 Seiten Umfang.

Wir informieren:

Leichtathletik informiert ausfiihrlich in Wort und
Bild Gber alle nationalen und internationalen
Ereignisse, mit Statistiken und Kommentaren. "“"““““"“““"“"“""““"“""“><g

Mit der Leichtathletik sind Sie immer ,,vorn* dabei. Bestellkarte
Wir berichten liber:

nationale und internationale Meisterschaften.
In der laufenden Saison werden jede Woche die
zwanzig besten bundesdeutschen Athleten
vorgestellt.

Hintergrundberichte ergénzen die aktuelle
Berichterstattung.

Aus fast allen Landern der Welt werden
Informationen und Bilanzen veroffentlicht.

Mit der Leichtathletik ins Training.

Ich méchte immer besser informiert sein.

Hiermit abonniere ich
die Wochenzeitschrift

Leicht Athletik

ab

bis zum Widerruf
(Mindestzeit: %2 Jahr).

Wir unterstiitzen:

Unter der Rubrik ,,Lehre der Leichtathletik*
schreiben Trainer, Mediziner,
Sportwissenschaftler (iber die neuesten
Erkenntnisse moderner Trainingsmethoden in
allen Disziplinen.

Jahrlicher Bezugspreis
1985

Inland 166,80 DM
Ausland 208,— DM

Mit der Leichtathletik immer rechtzeitig
am Start.

Fur Vereine werden unter dem Stichwort
~Startgelegenheiten* Wettkampf-
ausschreibungen bekanntgemacht.

Aufgrund dieser Bestellung erhalte ich eine
Vorausrechnung fur das laufende Jahr. Sobald
meine Zahlung beim Verlag eingegangen ist,
beginnt die regelmaBige Lieferung.

Terminpléne, Berichte aus den Verbénden, Bartels & Wernitz StudentenermaBigung auf Anfrage.
aktuelle Interviews und Vorschauen auf Druckerei und Verlag KG ) ) o
Mit der Leichtathletik GroBveranstaltungen runden die umfangreichen Postfach 650380 Weitere Zahlungen kann ich halbjahrlich oder
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sind Sie immer ,vorn“ dabei. Informationen der Leichtathletik ab. 1000 Berlin 65 (X, jahrlich leisten.




