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Den Schliissel ...

... fiir den Buniamshof tiberreichte Liibecks
Sportsenator Wolfgang Halbedel (Foto)
anlaBlich der feierlichen Wiedereréffnung
der traditionsreichen Sportstidtte am
22. September. Uber die sportlichen Héhe-
punkte informieren wir auf Seite 4.

Foto: Straub

19 nach Jordanien

Zu einer zweiwo6chigen Jordanien-Reise
starteten am 10. Oktober 19 Leichtathleten
des TSV Malente und des TSV Klausdorf.
Die hauptséachlich aus Jugendlichen be-
stehende Crew wurde vom jordanischen
Leichtathletikverband zu Vergleichskamp-
fen mit der dortigen Nationalmannschaft
eingeladen. Die Verbindung hergestellt hat
der ehemalige SHLV-Lehrwart Dietmar Witt,
der in Amman als Nationaltrainer tatig ist.

9. ,Lauf in den Herbst”

Auch die Funktionare rannten mit

Der ,Lauf in den Herbst 1985”, der zum
neunten Mal in Raa-Besenbek unter Lei-
tung von Lauftreffwart Egon Sievers statt-
fand, erfreute sich trotz ungtinstiger Wet-
terverhéltnisse einer beachtlichen Teilneh-
merzahl von rund 100 Aktiven. Der Regen
tropfte unaufhoérlich und erschwerte den
Lauferinnen und L&ufern eine Teilstrecke
beim 3-km-Rundkurs erheblich mit aufge-
weichtem, rutschigem Boden. Die Zeitneh-
mer Axel Konjack, Volker Wulf, Kerstin Bie-
ler und Heiko Rostock meisterten ihre Auf-
gabe beim Zieleinlauf bestens und lieBen
sich vom kiihlen NaB nicht aus der Fassung
bringen.

Die Ergebnisse in den einzelnen Lauf-
durchgéngen brachten fir einige tolle
Uberraschungen und erstaunliche Lei-
stungsverbesserungen. Im gréBten Feld der
Hauptlaufer/innen gingen Uberwiegend

Sportler der Altersklassen M/W 35, M/W 40
und M45 (35 bis 49 Jahre) an den Start.
Unter ihnen befanden sich ausgezeichnete
Langsteckenlaufer aus Elmshorn und Um-
gebung. So auch der Breitensportwart des
Kreissportverbandes Pinneberg, Peter Eg-
ger, mit Frau Annegret und Sohn Kai Uwe.
Auch der Vorsitzende vom Kreisleichtathle-
tikverband, Wolfgang Blttner, reihte sich
unter die Hauptlaufer.

Den Wanderpokal des 12-km-Hauptlaufes
erkampfte sich Carsten Bieler mit 40:27,6,
Dieter Jiirs, 41:26,4, folgte ihm dicht aufden
Fersen und belegte Platz zwei. 3. Wolfgang
Mattern, 44:50,2; 4. Horst Mattern, 44:50,6.
Ingeborg Konjack gewann den Wanderpo-
kal als beste der Frauen bereits zum zwei-
ten Mal in 50:57,3. Dore Hofmeyer und Ka-
rin Schibowsky folgten auf den Platzen
zwei und drei.

KLV-Fete in Liibeck

Am letzten Augustwochenende war es end-
licht soweit: Libecks Leichtathleten starte-
ten ihre erste Kreisfete. Nach mehrmaliger
vergeblicher Planung hatte der Wettergott
sein Einverstdndnis gegeben, damit die
Athleten am Grill bei Bier, Wurst und Fla-
denbrot gemutlich zusammensitzen konn-
ten. Treffpunkt war ein Bauernhof bei Trave-
munde fUr die iber 30 Teilnehmer aus meh-
reren Vereinen Lubecks, die sich so einmal
auBerhalb des Sportplatzes begegnen
konnten. Nur die Deutschen Jugendmehr-
kampfmeisterschaften machten einigen
Aktiven einen ,Strich durch die Rechnung”.
Leider wurden im Vorfeld der Veranstal-
tung, die vom KLV unterstttzt wurde, Stim-
men einiger Funktionare und Trainer laut,
die gegen ein derartiges Treffen eintraten.
Hoffentlich wird das bei einer Wiederho-
lung dieser Veranstaltung, die moglichst
bald stattfinden soll, anders sein.

Torsten Westphalen

Einladung

rant in Neumiinster.

zum Vereinsgesprach am BuB- und Bettag, dem 20.11. 85, 14.30 Uhr im Badrestau-

Teile des SHLV-Vorstandes, des Wettkampf-, Leistungs- und Jugendausschusses wol-
len an diesem Tage mit den TF-Gruppen- und Stitzpunktleitern, und solchen, die es wer-
den wollen, mit den Vereinsvertretern, die sich um Landesveranstaltungen bewerben,
die GroBveranstaltungen durchfiihren, die leistungsstarke Leichtathletikabteilungen
vertreten und den Wettkampf- bzw. Sportwarten der Kreisleichtathletikverbdnde Ge-
sprache fuhren. Ziel ist die Saison 1985 auszuwerten um auf dieser Basis die Wettkampf-
planung und Terminplanung ftr 1986 zu machen. AuBerdem geht es um Probleme der
TF-Gruppen und Stitzpunkte sowie den Einsatz der EDV im Rahmen unseres Verban-
des. Durch diesen EDV-Einsatz werden wir auch tiber neue Startpésse sprechen. Da es
ein Kénnchen Kaffee und ein Stiick Torte geben soll, ist eine Voranmeldung zu diesem
Gespréach bis zum 10.11.85 bei der SHLV-Geschéftsstelle erforderlich.
Gesonderte Einladungen werden aber noch folgen.
Den ersten Terminentwurf flir das Jahr 1986, zunachst noch ohne Abstimmung mit den
Norddeutschen Verbanden, wird in diesem startschuB veroffentlicht.
Wir winschen allen Teilnehmern eine angenehme Anreise.
Peter Frost
Vors. WettkampfausschuB
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Helmut Priebe ...

... ist der EDV-Experte des Schleswig-Hol-
steinischen Leichtathletikverbandes. Der
Spezialist in Sachen Hard-und Software aus
Kiel hat die Federfiihrung (ber die Umstel-
lung vieler bislang noch manuell ausgeftihr-
ten Arbeitsschritte auf EDV. Im startschuB
gibt Helmut Priebe in dieser und den ndch-
sten Ausgaben Informationen (iber die
Umstellung. Eine Erklédrung zum zuktinftigen
StartpaBwesen finden Sie auf Seite 9.

Unser Titelfoto ...

... zeigt Mittelstreckler Bernd-Olaf Strup-
peck (LG Wedel/Pinneberg), der beim Ein-
weihungssportfest des Liibecker Buniams-
hofes den 1 000-m-Landesrekord nur ganz
knapp verfehlte. Foto: Straub

Einstieg
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Unser Mann in Kiel ...

( e

... heiBt seit dem 1. Oktober 1985 Ernst Eising. Der Vorsitzende des Kreisle

= Vidasr . a

i;htathletikver—

bandes Segeberg (ibernahm als Nachfolger von Ursula Adams, die auf eigenen Wunsch
ausschied, die Leitung der SHLV-Geschéftsstelle. ,,Ich mache das Hobby zum Beruf”,
freute sich Ernst Eising auf die neue Aufgabe. Der 43jdhrige betreibt Leichtathletik seit
1953 und gehért der Kaltenkirchener TS (seit 1983 stellv. Vorsitzender) an. Eising leitet
auch den Lauftreff Kaltenkirchen — ,ein Steckenpferd, das mir viel Freude bereitet”.

Foto: Straub

Dank an Ursel

lhr freundliches, unverkennbares ,Leicht-
athletikverband, Adams” am Telefon wird
fehlen. Ursula Adams, viele Jahre die gute
Seele des Verbandes, ist mit Ablauf des
30. September aus den Diensten des SHLV
auf eigenen Wunsch ausgeschieden. Der
Leichtathletikverband, die Redaktion des
startschuB und sicher alle Leichtathleten,
die irgendwann einmal mit Ursel in Kontakt
kamen und dabei stets freundlich und
sachkundig zufriedengestellt wurden, be-
danken sich bei ihr und wiinschen fir die
Zukunft alles Gute!

startschuf3
mit neuer Adresse!

Die Gelegenheit, in ein altes Fachwerkhaus
zu ziehen, konnte sich Pressewart Rudiger
Straub nicht verkneifen. Mit seinem Umzug
am 21. Oktober 1985 &ndert sich auch die
Anschrift des startschuB:

Redaktion startschuB, Miihlenbriicke 9,
2350 Neumiinster

Die Rufnummer 043 21/45113 bleibt beste-
hen!

Der nachste startschuBB
am 10. Dezember

Liebe Leser,
auchindiesem Jahr erhalten Sie den nach-
sten startschuB abweichend vom Erschei-
nungsrhythmus (20. d. M.) als Weihnachts-
ausgabe 11/12 am 10. Dezember.
Der Grund: Wie schon in den vorangegan-
genen Jahren widmet sich der federftihren-
de AusschuB fir Offentlichkeitsarbeit in
diesen Wochen ganz der Herausgabe un-
seres Jahrbuches '85 (mit der Bestenliste).
Die voraussichtlich tiber 270 Seiten starke
Publikation soll rechtzeitig zum
Weihnachtsfest (10.-15. Dezember) er-
scheinen.
Fotos gesucht! Die Zusendung von Fotos
fur die Bestenliste fand in den vergangenen
beiden Jahren eine so gute Resonanz, daB
ich mich tber eine Zusendung von Bildma-
terial freuen wirde. (MaBgabe: Bestenliste
voraussichtlich Platz 1-2, schwarz-weiB,
auf Ruckseite Name des Athleten und Foto-
grafen vermerken). Eine Ricksendung der
Fotos, sofern gewlinscht, wird garantiert.
Termin: 5. November 1985!

lhr R. Straub

RedaktionsschliuB ...

... fur die Doppelnummer 11/12 ist der 15.
November 1985. Bis zu diesem Datum mis-
sen ihre Beitrage den startschuB, Muhlen-
briicke 9, erreicht haben.

Aktualitat ...

. wird auch in der SHLV-Pressearbeit
groBgeschrieben. Die startschuB-Redak-
tion ist ab sofort mit einem Anrufbeantwor-
ter jederzeit erreichbar. Wichtige Resultate,
Landesrekorde und sonstige Meldungen,
die auch an die Uiberregionale Presse wei-
tergegeben werden sollen, kénnen ohne
Zeitverlust an Pressewart Ridiger Straub,
Telefon (043 21) 4 5113 tbermittelt werden.
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Polens Stabhochsprung-Olympiasieger Kozakiewicz diipiert die Veranstalter

Regen verpatzte Buni-Eroffnung

Kein richtiges Einsehen hatte der Wetter-
gott mit den Leichtathleten beim Einwei-
hungssportfest des neuen Buniamsho-
fes.

Erstrahlte das herrliche Stadion nach dem
grundlegenden Umbau im schonsten
Glanze, lieBen die kiihlen Temperaturen
und der standige Regen vor lediglich 325
zahlenden Zuschauern besonders die
Spitzenathleten nicht zur Entfaltung kom-
men.

Eine Ausnahme bildeten die Speerwerfer,
die auch nach der kurzfristigen Absage von
Klaus Tafelmeier (muBte seinem Verein in
Como zur Verfligung stehen) das hielten,
was man sich von ihnen versprochen hatte.
Im vierten Durchgang schleuderte Wolfram
Gambke (LG Wedel/Pinneberg), Olympia-
vierter und Studenten-Vizeweltmeister, das
Gerat auf den neuen Stadionrekord von
83,68 m und bezwang damit die Leverkuse-
ner Peter Schreiber und Werner Kalb, die
gleich beachtliche 78,82 m bzw. 78,18 m
vorgelegt hatten.

Besonders unter dem Regen zu leiden hat-
ten die Stabhochspringer. Der deutsche
Meister Jirgen Winkler (LG Bonn/Mecken-
heim) Uberquerte fiir diese Bedingungen
gute 5,20 m und verbesserte ebenfalls sei-
nen Buniamshof-Rekord aus dem Jahre
1978 um funf Zentimeter. Eine riesengroBe
Enttduschung war das Auftreten von Olym-
piasieger Wladislaw Kozakiewicz (Polen).

Er verzeichnete drei Fehlversuche uber
seine Anfangshohe von 5,20 m und schied
damit klaglich aus. Vorher hatte sich der li-
stige Pole aber bereits sein ,Leistungsho-
norar” auszahlen lassen. ... Nicht mehrin
Bestform prasentierte sich auch die deut-
sche Hochsprungmeisterin Heike Redetz-

Telse mit Rekord -
,Legiondre” gefielen

Fur die beste Leistung beim Saisonab-
schluBsportfest des MTV Lubeck in Bad
Schwartau sorgte die Sechste der Deut-
schen Jugendmeisterschaft im 5000-m-
Bahngehen. Telse Anders (MTV Lubeck).
Die 18jahrige steigerte den Landesrekord
auf 27:57,3 Minuten. Im Weitsprung ge-
wann der Schwede Bjorn Johannson mit
7,24 m. Er gehorte zu einer 39kopfigen
Mannschaft des IFK Helsingborg, die auf
Einladung des MTV in die Hansestadt ge-
kommen war. Starke Leistungen auch im
Diskuswerfen von Schleswig-Holsteins
,Legiondren”: Roger Bakowski (jetzt USC
Mainz) gewann mit 52,12 m. Dritter wurde
der ehemalige SHLV-Jugendsprecher Pe-
ter Krliger (Bayer Leverkusen) mit 50,56 m.
Das KugelstoBen der Frauen gewann Beate
Gobe (LG Kiel) mit 14,75 m. Den 100-m-
Sprint der ménnlichen B-Jugend entschied
Mirco Bartilla (MTV) mit 11,0 far sich.

4

ky (TSV Kronshagen) — der man die strapa-
zidse Saison deutlich anmerkte —, die sich
aber mit Ubersprungenen 1,79 m dennoch
behauptete.

Dagegen muBte die klar favorisierte Hollan-
derin Margreet Verbeek tber 800 m der
Frauen auf den letzten Metern die Hambur-
gerin Astrid Bartels in 2:11,04 Minuten und
Petra Kroll (Dortmund) noch passieren las-
sen.

GroBen Mut bewies dagegen Bernd-Olaf
Struppek (LG Wedel/Pinneberg) im 1000-
m-Lauf der Manner. Mit dem Kamener
Frank Seelhoff als Hasen versuchte er, den
Landesrekord zu brechen. Weit vor dem
Feld eilend verfehlte er letztlich diese Mar-
ke mit 2:22,85 Minuten um 75 Hundertstel.
Im parallel laufenden Schulerverbande-
wettkampf kamen die gastgebenden
Schleswig-Holsteiner zu einem klaren Er-
folg. Mit insgesamt 272 Punkten verwiesen
sie die Vertretungen aus Berlin (241), Ham-
burg (160) und Bremen (91) auf die Plaize.

Joachim Biewald

,,Buni”-Wettbewerbe

Maznner: 1000 m: 1. Bernd-Olaf Struppek (LG
Wedel/Pinneberg) 2:22,85; 2. Ingo Plucinski (LG
Nord Berlin) 2:25,68; 3. Lars Brechtel (Hambur-
ger SV) 2:26,14 ... 6. Marc Méller (MTV Lubeck,
1968) 2:28,62; 7. Michael Buchholz (LBV Phénix)
2:29,20. Stabhochsprung: 1. Jurgen Winkler (LG
Bonn/Meckenheim) 5,20; 2. Gerhard Schmidt
(TV Zweibriicken) 5,00; 3. Leczek Holownia
(Bayer Leverkusen) 4,80 ... 5. Dirk Feil (LBV Pho-
nix) 4,60. Ohne gtiltigen Versuch: U. a. Wiadislaw
Kozakiewicz (Polen) bei seiner Anfangshohe von
520 m. Speerwurf: 1. Wolfram Gambke (LG
Wedel/Pinneberg) 83,68; 2. Peter Schreiber
78,82; 3. Werner Kalb (beide Bayer Leverkusen)
78,18. Sprinterzweikampf/100 m: 1. Kenneth
Bjork (Helsingborg) 22,70 (11,38/11,42); 2. Sven
Bartilla (MTV Luibeck) 23,01 (11,52/11,49); 3. Kai-
Oliver Braun (TSV Travemiinde) 23,41 (11,70/
11,71); 4. Christian Flach (Lubeck 1876) 23,58
(11,82/11,76).

Frauen: 800 m: 1. Astrid Bartels (Hamburger SV)
2:11,4; 2. Petra Kroll (OSV Thier Dortmund)
2:11,31; 3. Margreet Verbeek (Holland) 2:11,32; 4.
Annette Eising (Kaltenkirchener TS) 2:13,02.
Hochsprung: 1. Heike Redetzky (TSV Krons-
hagen) 1,79; 2. Corinna Junge (LG Wedel/Pinne-
berg) 1,76; 3. Kerstin Sasse (LG NW Hamburg)
1,76.

Schiiler-Mehrkampfmeisterschaften im Kreis RD-Eck:

RTSV-Schiiler naglb Iz.andesrekord

244.8§

Wenige Tage nach der Einweihung der re-
novierten Leichtathletikanlagen war der
MTV  Dénischenhagen Ausrichter der
Kreismeisterschaften im Mehrkampf der
Schiler. Neben dem Vier-, Fiunf- und
Sechskampf der A-Schililer, die der Kreis
bereits frither veranstaltet hatte, fand nun
ein Dreikampf fur alle Schulerklassen statt.
Hierbei gab es zum Teil ganz vorzigliche
Ergebnisse. Die A-Schuler-Mannschaft
des Rendsburger TSV verbesserte den
Landesrekord des TSB Flensburg aus dem
Jahre 1980 um fast 1.000 Punkte auf 15.448
Punkte. Mit 3.332 Ubertraf Henning Bieg
(Rendsburger TSV) die vorjéhrige Landes-
bestenliste der Schuler A. Ebenfalls im
oberen Bereich der besten Leistungen im
Lande werden sich Ragnar Koettlitz (MTV
Dénischenhagen, Sch B) mit 2.470 und
Hartwig Helmer (TSV Kronshagen, Sch C)
mit 2.203 P. befinden. Das gleiche gilt
schlieBlich fur die Schulerinnen B, bei de-
nen Isabel Sonnenschein (MTV
Danischenhagen) mit 2.599 P. siegte. Ins-
gesamt fielen vier der acht Titel an den
gastgebenden MTV Danischenhagen. Die
Ubrigen Sieger stellten der Bldelsdorfer
TSV, MTV Eckernférde, TSV Kronshagen
und Rendsburger TSV).

Ergebnisse:

Schiilerinnen A: 1. Karin Papp (MTV Déanischen-
hagen 2.637 P. - 13,0; 4,25; 42,0). 2. Katja PruB
(Budelsdorfer TSV 2.526 P. - 13,6; 4,65; 35,0).
3. Susanne Leitner (TSV Kronshagen 2.513 P. -
13,6; 4,26; 40,5).

Schiilerinnen B: 1. Isabel Sonnenschein (MTV
Danischenhagen 2.599 P. - 10,7; 4,27; 56,2).
2. Annika Kénigsmark (Budelsdorfer TSV 2.310 P.
-10,6; 4,14; 36,0). 3. Maike Schmier (TSV Krons-
hagen 2.210 P. - 11,1; 3,68; 44,5).
Schiilerinnen C: 1. Wenke Kagelmann (Budels-
dorfer TSV 1.939 P. — 7,9; 3,51; 34,0). 2. Esther
Wenk (Rendsburger TSV 1.857 P. - 7,9; 3,66;
26,5). 3. Gundula Hilpert (MTV Eckernférde
1,729 P. - 8,2; 3,40; 27,5).

Schiilerinnen D: 1. Stefanie Danikowski (MTV
Eckernférde 1.331 P. - 8,7; 2,90; 20,0). 2. Corne-
lia Liewert (MTV Déanischenhagen 1.254 P. - 8,8;
2,99; 16,0). 3. Verena Becker (TSV Kronshagen
1,197 P. - 8.9; 2,87; 16,0).

Schiiler A: 1. Henning Bieg (Rendsburger TSV
3.332 P. - 12,2; 5,42; 75,0). 2. Rene Vollstedt
(Rendsburger TSV 3.093 P. - 12,3; 5,16; 60,0).
3. Sven Bartelsen (Rendsburger TSV 3.027 P. -
12,7; 5,20; 60,0).

Schiiler B: 1. Ragnar Koettlitz (MTV Dénischen-
hagen 2.470 P. - 10,4; 3,96; 53,0). 2. Marc Beese
(Budelsdorfer TSV 2.339 P. - 10,8; 4,11; 45,5). 3.
Oliver Gulck (MTV Déanischenhagen 2.209 P. —
10,4; 3,89; 34,5).

Schiiler C: 1. Hartwig Helmer (TSV Kronshagen
2.203 P.-7,8; 3,96; 47,0). Markus Kreitlow (MTV
Dénischenhagen 2.114 P. - 7,7; 3,74; 43,0).
3. Alexander Gulck (MTV Danischenhagen 2.079
P. ='7,5; 3,78; 37,0)-

Schiiler D: 1. Nils Burkner (MTV Danischenha-
gen 1.438 P. - 8,6; 2,81; 30,0). 2. Jesper Krogh
(Buidelsdorfer TSV 1.313 P. - 8,9; 3,03; 23,0).
3. Tim Seifert (MTV Dénischenhagen 1.298 P. -
9,1; 2,58; 31,0).

Kirsten Gerhardt
Kreis-Schulerwartin
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Jugend
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B-Jugend-Vergleichskampf der Landesverbinde in Bremen: Platz 2 fiir Schleswig-Holstein

SHLYV schnitt noch nie so gut ab!

Nach zweimaligem Halt in Neumtinster und
Othmarschen war die SHLV-Crew, beste-
hend aus 29 auserwéhlten Teilnehmern,
zum B-Jugend Landervergleichskampf
und funf Betreuern vollz&hlig.

Als wir gegen 18 Uhr in der Jugendherber-
ge in Bremen ankamen, wurden zunichst
die Zimmer eingeteilt. Danach begaben wir
uns zum Abendessen. Die Suppe, die ,et-
was” zu stark gewdrzt war, lieB allerdings
die meisten wieder mit Hunger aus dem
Speiseraum herausgehen. (Auch das
Fruhstick am né&chsten Morgen, beste-
hend nur aus trockenem Toast und Marme-
lade, verstérkte den Eindruck, daB das Es-
sen in dieser Jugendherberge nicht als
LZzufriedenstellend” bezeichnet werden
kann). Nachdem die SHLV-Madchen den
Kichendienst absoiviert hatten, taten sie
es den Jungen gleich und gingen in die In-
nenstadt Bremens. Bedauert wurde von ei-
nigen Teilnehmerinnen, daB sich die Jun-
gen alleine abgesetzt hatten. Bremens In-
nenstadt schien zundchst menschenleer,
als es dann etwas belebter und interessan-
ter wurde, muBten sich die SHLV-Teilneh-
mer leider wieder auf den Riickweg zur Ju-
gendherberge machen, denn der Jugend-
wart hatte fir 22 Uhr Bettruhe angeordnet.

Am néchsten Morgen fuhren wir schon re-

lativ friih ins Weserstadion. Der Wunsch al-
ler Athleten, daB sich das Wetter bessern
wiirde, erfillte sich nicht. Es regnete. Trotz
allem lieBen sich die Athleten nicht entmuti-
gen, was auch am Ergebnis abzulesen ist:
Die weibl. Jugend aus Schleswig-Holstein
erreichte den zweiten Platz, wahrend die
Jungen den Wettkampf gewannen! Den
Gesamtsieg verpaBten die Leichtathleten
aus Schleswig-Holstein nur knapp, denn
Niedersachsen konnte im Gesamtend-
stand lediglich 5 Punkte mehr aufweisen.
An dieser Stelle darf betont werden, daB die
B-Jugend aus Schleswig-Holstein noch
nie so erfolgreich in einem Vergleichs-
kampf abgeschnitten hat!

Wesentlich beigetragen haben an diesem
Erfolg u.a. Dirk Holtfreter und Dirk Urban,
die den SHLV in je drei Disziplinen vertra-
ten.

Bemerkenswert sind u.a. die Leistungen
von Sonja Hucke im Weitsprung mit 5,72 m
und von Britta Wulf, die mit 14,45 Uber
100 m Hurden den Landesrekord nur
knapp verfehlte. U
Hervorzuheben ist auch, daB bei der mann-
lichen Jugend alle Teilnehmer des SHLV
unter den ersten drei Platzen zu finden
sind. Die geschlossene gute Mannschafts-
leistung wird hier deutlich!

SHLV-Jugendteam zu Testfiinfkdmpfen nach Mannheim

Neumiinsteraner Dirk Urban 17,12 m im KugelstoBen

Am 28. September trafen sich in Hamburg
sechs SHLV-Jugendliche zu groBer Fahrt
nach Mannheim. Eingeladen hatte der DLV
alle Landesverbande zu Testflinfkampfen,
einer neuen Variante des Fuinfkampfes fir
die Jugend B.

Es waren ein Lauf-Funfkampf mit drei
Grunddisziplinen 100 m, 100 m Hurden,
Weitsprung — dazu Hochsprung und 800 m
bzw. 1000 m, ein Sprint-Sprung-Finfkampf
(Grunddisziplinen + Hochsprung + Speer),
sowie ein Wurf-Finfkampf (Grunddiszipli-
nen + Kugel + Diskus) ausgeschrieben. Je
drei Madchen und Jungen bildeten eine
Mannschaft. Leider konnte Britta Wulf we-
gen einer Erkrankung nicht teilnehmen.
Parallel zu den Wettk&mpfen der Landes-
verbénde fand ein Sichtungswettkampf fir
das Pilotprojekt ,Weitsprung und Huirden”
der Madchen statt, zu dem Birgit Maschler
(TuS Dassendorf) eingeladen worden war.
Bei strahlendem Sonnenschein und bester
Laune erreichte die Gruppe unter Leitung
von Heinz Muller per Bundesbahn Mann-
heim, wo auch gleich die sehr guten Unter-
kinfte am Rhein-Neckar-Stadion bezogen
wurden. Ein kurzer Besuch der Wettkampfe
der Schuler am spaten Sonnabendnach-
mittag gab bereits einen Einblick in die gute
Organisation des Ausrichters MTG Mann-
heim.
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Am Sonntag gingen unsere ,Nordlichter”
an den Start. Die Jungen schlugen sich
ausgezeichnet. Dirk Urban (LG Neumin-
ster) war der gréBte Punktesammler. Mit
6349 Punkten (100 m 12,36 sec, 110 m Hu
17,55 sec, Weitspr. 5,97 m, Kugel 17,12 m,
Diskus 41,56 m) belegte er als bester Nord-
deutscher im Wurf-Fuinfkampf den 4. Platz.
Seine KugelstoBleistung lag nur 17 cm un-
ter dem Landesrekord.

Im Lauf-Finfkampf erzielte Olaf Schramm
(MTV Lubeck) mit 6108 Punkten (100 m
12,62 sec, 110 m Hu 15,48 sec, Weitspr.
5,78 m, Hochspr. 1,84 m, 1000 m 2:50,24)
den 6. Platz, ebenfalls als bester norddeut-
scher Teilnehmer seiner Riege.

Der dritte B-Jugendliche Carsten Ott (LG
Elmshorn) wurde beim Sprint-Sprung-
Funfkampf mit 5946 Punkten (100 m
12,10 sec, 110 m Hu 17,21 sec, Weitspr.
5,59 m, Hochspr. 1,76 m, Speer 46,74 m)
Neunter.

Sehr zufrieden war auch der Jugendwart,
der 20 Minuten vor Abfahrt des Zuges mit
dem noch vom 1000-m-Lauf atemlosen
Olaf am Bahnhof erschien - die Ergebnisli-
ste in der Hand - und den Jungen zum 3.
Platz in der Mannschaftswertung hinter
Bayern und dem Saarland beglick-
wlinschte.

Wahrend die ménnliche Jugend mit ihren

Die Fahrt darf nicht nur vom Ergebnis her
als Erfolg bezeichnet werden, sondern sie
trug auch wesentlich zum néheren Ken-
nenlernen der Athleten bei.

Sandra Merkert

4. Breuwen

Die Ergebnisse mannl. Jugend - 100 m: 1. Dirk
Holtfreter 11,25; 1500 m: 3. Karsten Wiese
4:15,81; Dreisprung: 1. Matthias Loose 13,08 m;
Kugel: 1. Dirk Urban 16,37 m; 100 m Hurden:
3. Olaf Schramm 15,39; Diskus: 2. Dirk Urban
43,42 m; 400 m: 1. Thorsten Martens 51,79;
1500 m Hindernis: 3. Mario Imman 4:42,32;
4x100 m: 1. Peter, Bastian, Laaghof, Holtfreter
44,29; Hochsprung: 3. Carsten Prall 1,80 m;
Stabhochsprung: 2. Jérg Peleikis 3,40 m; Olym-
pische Staffel: 2. Thomsen, Bastian, Schlegel,
Maruschka 3:41,51; Weitsprung: 1. Dirk Holtfre-
ter 6,72 m; Speer: 1. Dirk Urban 57,98 m
Weibl. Jugend - 100 m: 3. Petra Utecht 12,70; )
800 m: 2. Stephanie Arndt 2:21,22; 3. Susanne 7
Mess 2:19,96; Diskus: 5. Gesine Rall 27,95 m; *
Hochsprung: 2. Svoeske Rosenkranz 1,55 m;
3000 m: 4. Britta Oriwohl 11:27,41; 100 m Hr-
den: 1. Britta Wulf 14,45; 200 m: 4. Silke Moller
26,75; Weitsprung: 2. Sonja Hucke 5,72 m;
Kugel: 2. Ulrike Sievers 11,71 m; 4 x100-m-Staf-
fel: 3. Utecht, Wulf, Moller, Musebrink 50:18;
Speer: 1. Ulrike Daloch 38,16 m

Endstand B HB HH NS SHLV
weibl. Jug. 32 24 34 47 39
méannl. Jug. 45 22 26 63 66
Gesamt 77 46 60 110 105

Leistungen voll zufrieden war, lief es bei
den jungen Damen nicht so gut. Hier splrte
man bereits das Erreichen des Saisonen-
des.

Ulrike Sievers (MTV Gelting) erreichte im
Wurf-Flinfkampf 4187 Punkte und belegte
den 9. Platz. In ihrer Spezialdisziplin, dem
KugelstoBen, hatte sie eine Woche vorher/' 0.04 o
in Bremen noch 1,70 m weiter gestoBen.
Auch Iris Petersen (SV Adelby) erreichte im
Sprint-Sprung-Funfkampf mit 4 621 Punk-
ten nicht alle gesteckten Ziele und landete
auf dem 25. Platz. Jedoch ist zu berlck-
sichtigen, daB in diesem Funfkampf alle
Teilnehmerinnen des Sichtungswettkamp-
fes starteten, und diese Gruppe mit 41 Mad-
chen die weitaus groBte war.

Birgit Maschler, aufgrund ihrer Bestmarke
im Weitsprung von 5,73 m eingeladen,
zeigte an diesem Tage ebenfalls nicht ihr
normales Leistungsniveau (Weitsprung
5,35 m) und wurde mit 4 729 Punkten 19.
Bei Iris und Birgit trug das von beiden bis-
her wenig trainierte Speerwerfen erheblich
zum ,mageren” Punktestand bei.

Hier sei die Frage gestellt, welchen Wert
Testwettkdmpfe am letzten Wochenende
der Saison haben, und ob der DLV mit der
Ansetzung dieses Termins gut beraten war.

F. Maschler

Keine Hurde ist zu hoch.

Auch nicht die Terminhurde
fUr unsere vier Statistiker,
fir Redaktion und Fotografen.

Unser Jahrbuch

,Leichtathletik in Schleswig-Holstein 1985”

erscheint auch in diesem Jahr punktlich zum
15. Dezember (Auslieferungstag).

Uber 260 Seiten stark. Mit der SHLV-Besten-
liste. Mit einem ausfuhrlichen redaktionellen
Teil. Mit den schdnsten Fotos, eingefangen in
den Sportarenen im Land zwischen den
Meeren. Und wiederum mit einem akzep-
tablen Preis.

) o bei Abn. v. 1-4 Expl. DM 8,—
Unsere Weihnachtstberraschung kostet absexpl.u.Selbstabh. DM 7,—

Bestellen Sie mit einer Uberweisung auf das SHLV-Konto 3362
bei der Landesbank- und Girozentrale Kiel (BLZ 210500 00).




Ausschreibung

Ausschreibung fiir die
SHLV-Breitensportwettbewerbe

Teilnahmeberechtigung

Teilnahmeberechtigt sind alle Vereine, die im
SHLV Mitglied sind.

Allgemeine Bestimmungen

1. Die Prufungen fiir das Mehrkampfabzeichen
1985 werden nach den ,Amtlichen Leichtathle-
tik-Bestimmungen* durchgefihrt.

2. Die Punkte sind der ,Leichtathletik-Mehr-
kampfwertung 1982“ zu entnehmen.

3. Die Verleihung des Mehrkampfabzeichens
1985 muB fir alle in die Wertung kommenden
Mitglieder erfolgen. Eine Auswertung nach Er-
gebnislisten gentigt nicht.

Wertung zur Ermittlung des Siegers
| Mehrkampfabzeichen - Vereinspokal

Sieger im Vereinspokal ist derjenige Verein, der
im Verhdltnis zu seiner Mitgliederzahl, die beim
LSV zum 1. 1.1985 gemeldet wurde, die mei-
sten Mehrkampfabzeichen im Dreikampf er-
reicht.

Die Berechnung erfolgt so:

Zahl der Mitglieder (LSV 1. 1.1985)

Zahl der Mehrkampfabzeichen 1985
Der Verein, der der Zahl 1 am n&chsten kommt,
wird auf dem SHLV-Verbandstag 1986 mit einem
Wanderpokal ausgezeichnet.

Il Mehrkampfabzeichen - Mannschaftspokal

Sieger im Mannschaftspokal ist derjenige Verein,
derbeivorgegebener Teilnehmerzahlvon 10 und
vorgegebener Streuung in den einzelnen Alters-
klassen die héchste Dreikampf-Punktzahl fiir die
Mehrkampfabzeichen erreicht.

Die Streuung der Altersklassen muB wie folgt
vorliegen:

1 x Ménner, 1 x Frauen (oder entsprechende
Altersklassen), 1 xmJ, 1 xwJd, 1 x SchA, 1 xSchiA,
1 x SchB, 1 x SchiB, 1 x SchC/D, 1 ¢ SchiC/D.

Bei den Mannern und Frauen kénnen auch Se-
nioren und Seniorinnen gewertet werden. Dabei
missen dann aber folgende Gesichtspunkte be-
ricksichtigt werden:

Die Senioren und die Seniorinnen M/W 30 bis
M/W 45 (also 30 bis 49 Jahre) erhalten pro Jahr
ihrer Zugehdrigkeit zur Altersklasse einen
Punktezuschlag von jeweils 45 Punkten.

Den Senioren ab M 50 werden zunéchst 1800
Punkte von der erzielten Dreikampfleistung ab-
gezogen, dann werden pro Jahr ihrer Zugehorig-
keit jeweils 45 Punkte addiert.

Den Seniorinnen ab W 50 werden zunéchst 900
Punkte von der erzielten Dreikampfleistung ab-
gezogen, dann erfolgt eine Addition der Alters-
punkte wie in den anderen Klassen.

Bei Punktgleichheit im Gesamtergebrlis ent-
scheidet die beste Einzelleistung. Die Uberrei-
chung des Wanderpokals erfolgt wie bei I.
Anmerkung

Bei Leichtathletik-Gemeinschaften wird je-
weils fiir | und Il der Einzelverein gewertet.

Meldung zur Teilnahme an den Wettbewerben

| Mehrkampfabzeichen - Vereinspokal

Die Vereine, die sich am Vereinspokalbeteiligen
wollen, melden nach dem Muster der Anlage B
zehn Vereinsmitglieder, die 1985 in ihrer Alters-
klasse jeweils im Dreikampf die héchste Punkt-
zahl erreichten.

MeldeschiuB

Fir beide Wettbewerbe: 15. November 1985
(Posteingang SHLV-Geschéftsstelle). Der Termin
muB eingehalten werden (siehe Verbandstags-
protokoll 1977).
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Breitensportaktion des SHLV - Vereinspokal

Verein:

KLV:

Erklérung:
Im Kalenderjahr 1985 erreichten

Mitglieder LSV am 1. 1.1985
Mehrkampfabzeichen 1985

Mitglieder das Mehrkampfabzeichen in Gold
Mitglieder das Mehrkampfabzeichen in Silber

Mitglieder das Mehrkampfabzeichen in Gold

Unterschrift des Vereinsvorsitzenden

Unterschrift des Vereinsbeauftragten

Unterschrift des KLV-Beauftragten

Breitensportaktion des SHLV - Mannschaftspokal

Verein:
KLV:
50 m Kugel,
Name, 75 m Ball, Dreikampf-
Altersklasse Vorname Jahrgang 100 m Weit Schlagball Punkte Datum
Méanner B.Y W A2A4 SN 10,0 G 2119, 129
Frauen

mannl. Jugend

weibl. Jugend

Schiler A

Schilerinnen A

Schiler B

Schilerinnen B

Schiler C/D

Schlerinnen C/D

Unterschrift des Vereinsvorsitzenden

Unterschrift des Vereinsbeauftragten

Unterschrift des KLV-Beauftragten

Aus der Geschaftsstelle

startschuB

EDV-Vorbereitungen im SHLV

Ende August wurden alle Vereine durch
den Verband aufgefordert, ihre aktiven
Leichtathleten mit den Angaben an die Ge-
schéaftsstelle zu melden, wie sie auch bis-
her fiir den StartpaB erforderlich waren. Fur
einen Teil unserer Vereine kein Problem,
da der Gesamtverein schon EDV-maBig ge-
fuhrt wird.

Fur die Mehrzahl der Vereine ,ein Haufen
Schreibarbeit”, je nach Aktivenzahl. Bei gut
70 Prozent unserer Vereine konnen wir uns
auf diesem Wege fir die fristgerechte Ein-
sendung ihrer Unterlagen bedanken.
Durch Schreiben bzw. telefonische Rick-
fragen einiger Vereine gehen wir davon
aus, daB auch die noch fehlenden Vereine
bis zum Ende dieses Monats ihre Aktiven
der Geschaftsstelle gemeldet haben.

Der Sinn dieser ganzen Datensammlung?
Jeder aktive Leichtathlet erhélt einen Start-
paB. Damit wird die Vorbedingung fiir einen
Start bei einem Leichtathletiksportfest ge-
schaffen (S. DLO S. 167). Dies ist gleich-
zeitig die Voraussetzung dafur, daB eine
EDV-unterstiitzte Abwicklung vom Erstel-
len eines Startpasses Uber Drucken von
Wettkampfunterlagen mit dem gesamten
Spekirum wie Stellplatzkarten, Wettkampf-,
Teilnehmer-Ergebnislisten usw. bis hin zur
Bestenliste moglich ist. (S. Abbildung).
Das sind auch die wesentlichen Punkte aus
dem von der EDV-Arbeitsgruppe des DLV
erstellten Grundkonzept, die die Vereine di-
rekt betreffen. Der DLV hat nach AbschluB
einer Grundanalyse ein Softwarehaus be-
auftragt, Programme zu erstellen. Die Pro-
gramme werden entsprechend der heuti-

COSA - L COmputer-Sport-Auswertungen
Leichtathletik
Wettkampf-Organisations- und Ablaufdiagramm

gen Marktsituation nach IBM-Standard ge-
fertigt. Damit erhalten auch interessierte
Kreise bzw. Vereine die Moglichkeit, sich
fur einen Personal-Computer nach freier
Wahl zu entscheiden (fast alle sind IBM-
kompatibel), um die Wettkampfprogramme
einzusetzen. Fortsetzung im néachsten
startschuB!

Helmut Priebe

Training in Malente

Ebenso wie in den vergangenen Jahren
wird in diesem Winter dem SHLV die Sport-
halle im Sport- und Bildungszentrum in Ma-
lente zum Training zur Verfigung gestellt.
Das Training findet an jedem Freitag in der
Zeit von 17.30-20 Uhr statt.

Erster Trainingstag ist der 1.11. 85, letzter
Trainingstag der 21.3.86. Am 21. und
27.12.85 ist die Halle geschlossen.

Das Training wird von den Beteiligten selbst
gestaltet.

Die Teilnehmer an diesem Training sollten
mindestens der A-Schulerklasse angeho-
ren. Es soll ein Zusatzangebot und nicht ein
Ersatz fuir das Vereinstraining sein. Techni-
sches Training hat Vorrang gegentiber dem
Konditionstraining. Rundenlaufe sind nurin
Ausnahmeféllen moglich, ebenso das Auf-
warmen mit dem Ball. Wann KugelstoBen,
Diskuswerfen oder Hochsprung getibt wer-
den kann, bedarf einer gegenseitigen Ab-
sprache.

Sie mussen in diesem Jahre mit Einschran-

Wettkamp

Wettkampf-
Listen

|
|
1.84 |
|

kungen rechnen, wenn Landestrainer Son-
derveranstaltungen anbieten. In der Regel
wird das im startschuB3 bekanntgegeben.
Anspruch auf die Einhaltung eines
bestimmten Trainingsplanes kann es nicht
geben.
Verantwortlich fur das Training sind die
Vereine. Jugendliche kénnen nur unter
Aufsicht trainieren.
Wer zu anderen Zeiten trainieren mochte,
muB sich in jedem Fall vorher anmelden.
Unangemeldet besteht kein Anspruch auf
Hallenbenutzung! Tel. Nr. bei der Anmel-
dung: 04523/33 22.

Der LeistungsausschufB

startschuBB
Miihlenbriicke 9
2350 Neumiinster
04321/45113
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Schiler-Cup

Schiiler-Cup-Endrunde
8.9.85 Bdklund
Schiiler A

80-m-Hiirdenlauf: 1. Wolfgang Bielenberg (THW) 12,2;
2. Jan Philipp (Halstenbeker TS) 12,2; 3. Sven Bartelsen
(RTSV) 12,2; 4. Arne Feldhusen (I'B"TéV) 12,7; 5. Dietmar
Stremm'Ef(MT\/ HL) 14,2; 6. Axel Magunna (ATSV) 14,4;
4 x100-m-Staffel: 1. THW (Yankah, Bielenberg, Frank,
Ballhorn) 50,4; 2. RTSV (Galser, Vollstedt, Bartelsen,
Bieg) 50,6; 3. BTSV (Holst, Feldhusen, Melzer, Otto)
51,6; 4. MTV HL (Otte, Bartilla, Stremmel, Russi) 51,9;
ATSV (Nagel, Hein, Magunna, Schops)_51,9; 6. HTS
(Heise, Schultz, Philipp, Ernst) 52,0; Weitsprung: 1.
Mathias Ernst (HTS) 5,31 m; 2. Till Jeske (RTSV) 5,24 m;
3. Christian Schops (ATS) 4,77 m; 4. Armin Ballhorn
(THW) 4,42 m; 5. Oliver ClauB (BTSV) 4,37 m; 6. Udo
Thiel (MTV HL) 3,92 m;100 m: 1. Mirco Bartilla (MTV HL)
11,5; 2. Lorenz Otto (BTSV) 12,1; 3. Alexander Hein
(ATSV) 12,1; 4. Ato Yankah (THW) lg_S' 5. Sven Glaser
(RTSV) 13,0; 6. Sven Heise (HTS) 14,0; 1000 m: 1. Sig-
mar Schultz (HTS) 2:52,1; 2. Oliver Melzer (BTSV)
2:52,6; 3. Achim Lehmann (ATSV) 2:59,8; 4. Thore Russi
(MTV HL) 3:00,6; 5. Stefan Schmidt (THW) 3:00,8; 6.
Rene Vollstedt (RTSV) 3:13,4; Speer: 1. Henning Bieg
(RTSV) 47,34; 2. Matthias Kuhle (HTS) 39,62; 3. Oliver
Frank (THW) 37,68; 4. Stephan Nagel (ATSV) 35,62; 5.
Arne Holst (BTSV) 28,42; 6. Christoph Otte (MTV HL)
21,28

Endstand

1. Halstenbeker TS 18 Punkte
2. THW Kiel 18 Punkte
3. Rendsburger TSV 19 Punkte E
4. Blidelsdorfer TSV 21 Punkte
5. Ahrensburger TSV 24 Punkte
6. MTV Lubeck 26 Punkte

Schiiler B

1000 m: 1. Sebastian Kerls (THW) 3:10,9; 2. Volker Siem
(ATSV Stockelsdorf) 3:19,9; 3. Niklas ltzke (TSV Kap
peln) 3:21,2; 4. Niels Buckow (LG W/P) 3:28,1; 5. Volker «=
Schmidt (BTS) 3:34,8; 6. Florian Hennings (MTV Déan.)
3:40,8; 60-m-Hiirdenlauf: 1. Hauke Block (BTS) 10,0; 2.
Helge Ernst (THW) 10,5; 3. Dirk Tauber (LG W/P) 11,2; 4.
Gunnar Schaening (ATSV Stockelsdorf) 11,4; 5. Harald
von Henning (TSV Kappeln) 11,5; 6. Jan-Peter Schmidt
(MTVDan.) 11,5;4 x 75-m-Staffel: 1. MTV Danischenha-
gen (Gulck, Schmidt, Koettlitz, Wojahn) 41,2; 2. THW Kiel
(Kerls, Ernst, Stern, Fiedler) 41,4; 3. TSV Kappeln (Kipp,
ltzke, von Henning, Hansen) 42,3; 4. ATSV Stockelsdorf
(Sieh, Fischer, Hansen, Schaening) 43,5; 5. LG Wedel-
Pinneberg (Hantschke, Tauber, Buckow, Buckow) 43,8;
6. Bramstedter TS (Schmidt, Hamann, Hamer, Block)
43,9; Hochsprung: 1. Tim Wojahn (MTV Dan.) 1,44 m; 2.
Bjorn Meins (ATSV Stockelsdorf) 1,44 m; 3. Volker
Hantschke (LG W./P) 1,36 m; 4. Bjorn Schattler (THW)
1,36 m; 5. Dirk Hansen (TSV Kappeln) 1,24 m; 6. Carsten
Schmidt 1,16 m; Ball 200 g: 1. Tim Monske (THW)
57,00 m; 2. Ragnar Koettlitz (MTV Dan.) 55,50 m; 3. Vol-
ker Buckow (LG W/P) 48,50 m; 4. Meiko Schliebitz
(ATSV Stockelsdorf) 47,00 m; 5. Thomas Knapp (TSV
Kappeln) 45,00 m; 6. Harm Knippel (BTS) 38,50 m;
75 m: 1. Alexander Stern (THW) 2.9; 2. Oliver Gulck
(MTV Dén.) 10,3; 3. Jochen Sieh (ATSV Stockelsdorf)
10.4; 4. Michael Kipp (TSV Kappeln) 10,4; 5. Steffen
Hamer (BTS) 10,5; 6. Andreas Braun (LG W/P) 10,7

ball (80g): 1. Alf-Gerrit Christiansen (LAC NMS)
73,50 m; 2. René Erdmann (LG W/P) 53,00 m; 3. Dirk
Butenhofs (BTS) 49,00 m; 4. Christian Maschitzki (MTV
Dan.) 46,00 m; 5. Christian Wientapper (TSV Reinbek)
45,00m; 6. Ingo Bernschneider (TSV Kappeln) 32,00 m;
4x50 m: 1. MTV Déanischenhagen (Weckeck/Gilck/
Kreitiow/Wojahn) 29,7; 2. LAC Neum(nster (Schmidt/
Christiansen/Rahlf/Wolff) 30,0; 3. TSV Kappeln (Clau-
sen/Bernschneider/Kasch/Tratwol) 30,1; 4. LG W/P
(Ltichau/Fischer/Hoff/Weisser) 30,2; 5. TSV Reinbek
(Holtkemeier/Sietz/Vorwerk/Salzmann) 31,5; Bram-
stedter TS (Fedder/Pinkert/Peters/LiB) Malifiziert;
Weitsprung: 1. Michael Fedder (BTS) 4,23; 2. Markus
Kreitlow (MTV Dé&n.) 4,20; 3. Oliver WcmLAC NMS)
3,95; 4. Kai Holtkemeier (TSV Reinbek) 3,90; 5. Manuel
Tratwol (TSV Kappeln) 3,87; 6. Hauke Lichau (LG W/P)
3,75

Endstand

1. LAC NeumdUnster 10 Punkte
2. MTV Dénischenhagen 12 Punkte
3. Bramstedter TS 18 Punkte
4. LG W/P 20 Punkte
5. TSV Reinbek 22 Punkte
6. TSV Kappeln 24 Punkte

Schiilerinnen A

800 m: 1. Nina Westphal (ATSV Stockelsdorf) 2:34,9; 2.
Yvonne Bergmann (KTS) 2:42,1; 3. Stefanie StrauB
(SVF) 2:43,9; 4. Yvonne Grabo (LG W/P) 2:44,8; 5.
Michaela Miunster (LGN) 2:45,3; 6. Monika Renner
(THW) 2:49,1; 80-m-Hiirden: 1. Britta Ebert (LG W/P)
12,9;2. Wiebke%orﬁs’en‘(THW) 13,7;3. Verena Christel
W(SV F) 18,7; 4. Diana Schwartzkopff (LG N) 13,8; 5.
I~ Sandra Baethke (ATSV Stockelsdorf) 15,4; 6. Sandra
Bust (KTS) 16,1; 4 x 100-m-Staffel: 1. KTS (Totz, Bust,
Schacht, Bahl) 53,2; 2. SV F (Hahn, Wittern, Christel,
StrauB) 53,4; 3. ATSV Stockelsdorf (Matz, Nitzke, Rik-
kelt, John)@_&; 4. LG W/P (Hoffmann, Ebert, Steeboom,
Sandau) 54,5;5. THW (Schroéder, Thomsen, Hiwe, Sen-
gewitz) 56,6; 6. LG N (Munster, Asbahr, Finnern, Scharz-
kopff) 57,4;100 m: 1. Stefanie Bahl (KTS) 12,9; 2. Imke
N Martens (SVF) 13,4: 3. Saskia Rickelt (ATSV Stockels-
+ dorf) 13,5; 4. Mirjam Sandau (LG W/P) 13,6; 5. Manuela
Asbahr (LG N) 13,8; 6. Maren Schroder (THW) 14,1;
Weitsprung: 1. Melanie John (ATSV Stockelsdorf) 4,69;
2. Kristina Wittern (SV F) 4,67; 3. Wiebke Schacht (KTS)
4,59; 4. Carina Sengewitz (THW) 4,55; 5. Meike Wagen-
hoff (LG W/P) 4,54; 6. Maren Finnern (LG N) 4,26; Dis-
kus: 1. Tanja Friske (ATSV Stockelsdorf) &5_5; 2. Vero-
nika Vollert (LG W/P) 24,40; 3. Angela Aigner (THW)
23,02; 4. Sandra Stoltenberg (LG N) 18,42; 5. Natalie
Gohring (KTS) 17,28; 6. Daniela Hahn (SV F) 16,16

Endstand

1. ATSV Stockelsdorf 14 Punkte
2. Kaltenkirchener TS 18 Punkte
3. SV Friedrichsgabe 18 Punkte
4. LG W/P 20 Punkte
5. THW Kiel 26 Punkte
6. LG Neumdunster 30 Punkte

Schiilerinnen B

800 m: 1. Diana Mathias (SV F) 2:34,6; 2. Jennifer Kreft
(THW) 2:40,4; 3. Susanne Mohrdiek (LG W/P) 2:44,7; 4.
Claudia Hagge (TWG SG) 2:47,4; 5. Heike Méller (MTV
Dé&n.) 2:48,6; 6. Andrea Lottermoser (Ratzeburger SV)

EndStanq 2:59,6; 60-m-Hiirden: 1. Isabel Sonnenschein (MTV
1. THW Kiel 11 Punkte Pl 10an) 103, 2. Yvonns Warnecke (SV F) 11,3; 3. Sandra
2. MTV Danischenhagen 18 Punkte Hochsprung (LG W/P) 11,3; 4. Astrid Penski (Ratzebur-
3. ATSV Stockelsdorf 19 Punkte T ger SV) 11,4; 5. Anne Schnitzler (TWG SG) 11,7; 6.

Ulrike Thomsen (THW) 12,5; 4 x 75-m-Staffel: 1. Ratze-
4. LG W/P 24 Punkte burger SV (Reinhold, Heese, Thomsen, Penski) 41,7; 2.
5. TSV Kappeln 25 Punkte LG Wedel-Pinneberg (Michael, Hochsprung, Kinzel-
6. Bramstedter TS 29 Punkte bach, Bock) 42,2; 3. MTV Déanischenhagen (Golden-

Schiiler C

50 m: 1. Frank Schmidt (LAC NMS) 7,5; 2. Daniel Weis-
ser (LG W/P) 7,5; 3. Alexander Gulck (MTV Dé&n.) 7,6; 4.
Tobias Salzmann (TSV Reinbek) 7,6; 5. Hauke Clausen
(TSV Kappeln) 7,8; 6. Ole Peters (BTS) 8,0; 1000 m: 1.
Henning LeiB (BTS) 3:20,2; 2. Niels Wojahn (MTV Déan.)
3:33,6; 3. Nico Rahlf, (LAC NMS) 3:38,0; 4. Nikolai Sietz n
(TSV Reinbek) 3:39,7; 5. Ralf Kasch (TSV Kappeln)

baum, Wenzel, Sonnenschein, Muller-Hermelink) 42,6;
4. THW Kiel (Thomsen, Wetzel, Kreft, Schroter) 43,3; 5.
SV Friedrichsgabe (Gebauer, Mathias, Mohr, Warnecke)
44,0; disqualifiziert: TWG Schleswiger Geest (Bauer,
Kaczmarek, Kaczmarek, Dittmer); Hochsprung: 1. Katja
Mohr (SVF) 1,35 m; 2. Alexandra Bock (LG W/P) 1,30 m;
3. Sonja Busekow (Ratzeburger SV) 1,30 m; 4. Stefanie
Schréter (THW) 1,25 m; 5. Kristina Wenzel (MTV Dan.)
1,25 m; 6. Eike Marxsen (TWG SG) 1,20 m; 75 m: Nele

tller-Hermeling (MTV Dé&n.) 10,5; 2. Alexandra Heese
I="(Ratzeburger SV) 10,6; 2. Anja Dittmer (TSG SG) 10,6; 4.

3:43,1; 6. Hans-Kristian Hoff (LG W/P) 3:46,0; Schlag-
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Karen Michael (LG W/P) 10,6; 5. Tanja Stahl (SVF) 11,4;
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6. Svenja Fedder (THW) 12,2; Schlagball: 1. Bianca
Bauer (TWG SG) 59,00; 2. Sabine Wetzel (THW) 58,00;
3. Inka Thomsen (Ratzeburger SV) §6,50: 4. Maike Win-
ter (MTV Dan.) 54.5Q; 5. Astrid Kinzelbach (LG W/P)
53,00; 6. Katarina Scharping (SV F) 40,50

Endstand

1. MTV Dénischenhagen 19 Punkte
2. Ratzeburger SV 19 Punkte
3. LG W/P 19 Punkte
4. SV Friedrichsgabe 20 Punkte
5. THW Kiel 24 Punkte
6. TWG Schleswiger Geest 26 Punkte

Schiilerinnen C

50 m: 1. Nicoline Haas (SV GroBhansdorf) 7,5; 2. Telse
‘Jochims (ATSV Stockelsdorf) 7,7; 3. Nicola Zubke (KTS)
7,8; Wiebke Thorborg (LG W/P) 7,8; 5. Gesa Forster
(MTV HL) 7,9; 6. Christina Blumbach (LG TEFT) 8,0; 7.
Sonja Kaufner (LG Elmshorn) 8,1; 8. Tanja Woythal (TSV
Kappeln) 8,2; Weitsprung: 1. Christine Pohl (LG Elms-
horn) 4,20 m; 2. Nicole Bahr (MTV HL) 4,13 m; 3. Andrea
von Drahten (ATSV Stockelsdorf) 3,80 m; 4. Katja Ulrich
(LG TEFT) 3,72 m; 5. Astrid Hoff (LLG W/P) 3,70 m; 6.
Nicole Zahn (TSV GroBhansdorf) 3,57 m; 7. Melanie
Eberhard (TSV Kappeln) 3,50 m; 8. Meike Hoffmann
(KTS) 3,46 m; 800 m: 1. Tanja Heine (TSV Kappeln)
2:38,6; 2. Marna Rehfeld (MTV HL) 2:39,7; 3. Simone

E00,0, 20
Pohl (LG Elmshorn) 2:46,8; 4. Petra Kehne (LG W/P)

2:46,8; 5. Verena Carstensen (LG TEFT) 2:55.8; 6. Inka
Timmermann (KTS) 2:58,4; 7. Claudia Schroder (ATSV
Stockelsdorf) 2:59,0; 8. Katrin Schimanke (SV GroB-
hansdorf) 3:04,8; 4x50 m: 1. LG Wedel/Pinneberg
(Thornborg/Bischke/Kehne/Hoff) 30,6; 2. SV GroB-
hansdorf (Schimanke/Kruse/Zahn/Haas) 30,8; 3. LG
TEFT (Ulrich/Carstensen/Blumbuch/Fréhlich) 30,8; 4.
MTV Liubeck (Udok/Férster/Bahr/Rehfeld) 30,9: 5.
ATSV Stockelsdorf (v. Drahten/Scholz/Schroder/
Jochims) 31,5; 6. Kaltenkirchener TS (Hoffmann/
Schmalz/Timmermann/Zubke) 319; TSV Kappeln
(Woythal/Heine/Eberhard/Lawisch) disqualifiziert; LG
Elmshorn (Pohl/PrieB/Kaufner/Pohl, C.) disqualifiziert;
Ball: 1. Nicole Matthei (LG Elmshorn) 38,00; 2. Claudia
Zibner (ATSV Stockelsdorf) 38,00; 3. Nicole Wegner (LG
TEFT) 34,00; 4. Anina Lawisch (TSV Kappeln) 33,00; 5.
Svenja Kruse (SV GroBhansdorf) 33,00; 6. Annika Mil-
ler (MTV HL) 31,50; 7. Peggy Paulsen (KTS) 31,50; 8.
Sevap Topcoc (LG W/P) 30,50

Endstand

1. ATSV Stockelsdorf 19 Punkte
2. MTV Lubeck 19 Punkte
3. LG TEFT 20,5 Punkte
4. LG W/P 21 Punkte
5. LG Elmshorn 21,5 Punkte
6. SV GroBhansdorf 22,5 Punkte
7. TSV Kappeln 29 Punkte
8. Kaltenkirchener TS 30,5 Punkte

Schiiler-Cup-
Vorrundenergebnisse 1985

Schiilerinnen A

1. ATSV Stockelsdorf 6197; 2. THW Kiel 6037; 3.
LG Wedel-Pinneberg 6006; 4. Kaltenkirchener
TS 5998:; 5. Kaltenkirchener TS 5941; 6. TSV Trit-
tau 5916: 7. SV Friedrichsgabe 5889; 8. LG Neu-
minster 5873; 9. ATSV Stockelsdorf 5868; 10.
Budelsdorfer TSV 5834; 11. MTV Dénischenha-
gen 5821; 12. LBV Phonix Lubeck 5764; 13. TSV
Brunsbiittel | 5732; 14. LG NeumUunster 5707; 15.
SV Rugenbergen 5637; 16. Eckernforder MTV
5618; 17. Halstenbeker TS 5545; 18. Ahrensbur-
ger TSV 5392; 19. TSV Kappeln 5358; 20. LG
Elmshorn 5316; 21. SV Friedrichsgabe 5308; 22.
TSV Eddelak 5257; 23. TuS Hasseld./Mettenhof
5216; 24. LG TEFT 5213; 25. TuRa Meldorf 5026;
26. TSV Brunsbittel I1 4872; 27. MTV Burg 4573;
28. Wellingdorfer TV 4217.

Schiilerinnen B

1. LG Wedel-Pinneberg 5834; 2. MTV Dani-
schenhagen 5518; 3. THW Kiel 5406; 4. Ratze-

Schiler-Cup/Senioren

startschuB

burger SV 5323; 5. TWG Schleswiger Geest
5289; 6. SV Friedrichsgabe 5239; 7. MTV Lubeck
4955; 8. TSV Trittau 4942;9. TSV Trittau 4899; 10.
Budelsdorfer TSV 4898; 11. VL Oldesloe 4861;
12. Kaltenkirchener TS 4838; 13. Kieler TB 4757;
14. LAG Gettorf/Rieseby 4676; 15. Wellingdorfer
TV 4667; 16. Rendsburger TSV 4652; 17. TuRa
Meldorf 4489; 18. WSV Tangstedt 4470; 19. TSV
Kappeln 4413;20. LG TEFT 4368; 21. TSV Bruns-
buttel 4348; 22. TSV Reinbek 4007; 23. TuS Has-
seld./Mettenhof 3776; 24. SV GroBhansdorf
3761; 25. Ahrensburger TSV 3528.

Schiilerinnen C

1. LG TEFT 4400; 2. TSV Kappeln 4073; 3. MTV
Lubeck | 4037; 4. LG Elmshorn 3940; 5. LG
Wedel-Pinneberg 3926; 6. Kaltenkirchener TS
3858; 7. SV GroBhansdorf 3842; 8. ATSV Stok-
kelsdorf 3806; 9. TSV Trittau 3525; 10. MTV Dé&ni-
schenhagen 3513; 11. VfL Oldesloe 3449; 12.
TSV Reinbek 3406; 13. THW Kiel 3341; 14. Kieler
TV 3326; 15. Budelsdorfer TSV 3323; 16. TWG
Schleswiger Geest 3255; 17. THW Kiel 3218; 18.
ViL Oldesloe 3206; 19. SV Hemmingstedt | 3187;
20. MTV Lubeck Il 3157; 21. Bramstedter TS
3045; 22. Halstenbeker TS 2953; 23. TSV Bruns-
buttel | 2899; 24. TSV Brunsbuttel Il 2812; 25.
WSV Tangstedt 2760; 26. Kieler TB 2709; 27.
Ahrensburger TSV 2609; 28. LG Neumlinster
2574; 29. TuS Hasseld./Mettenh. 2554; 30. SV
Hemmingstedt Il 2534; 31. SSC Hagen 2398; 32.
TuRa Meldorf 2332.

Schiiler A

1. THW Kiell 7156; 2. Budelsdorfer TSV 7070; 3.
Rendsburger TSV 7042; 4. Halstenbeker TS
6853; 5. MTV Lubeck 6731; 6. Ahrensburger TSV
6495; 7. TWG Schleswiger Geest 6454; 8. TuRa
Meldorf 6335; 9. SV Friedrichsgabe 6306; 10.
TuS Hasseld./M. | 6156; 11. MTV Déanischenha-
gen 6015; 12. TSV Trittau 5895; 13. Bramstedter
TS 5770; 14. TSV Brunsbuttel 5704; 15. TSV
Reinbek 5573; 16. Bramstedter TS 5363;17. TSV
Kappeln 5358; 18. Kieler TB 5323; 19. SV Fried-
richsgabe 5285; 20. TuS Hasseld./M. 4438.

Schiiler B

1. LG Wedel-Pinneberg 5943; 2. THW Kiel 5908;
3. ATSV Stockelsdorf 5784; 4. TSV Kappeln
5632; 5. Bramstedter TS 5554; 6. MTV Dani-
schenhagen 5489; 7. TWG Schleswiger Geest
5369; 8. ATSV Stockelsdorf 5307; 9. Halstenbe-
ker TS 5281; 10. TSV Reinbek 5189; 11. Bram-
stedter TS 5188; 12. LG Neumunster 5137; 13.
Halstenbeker TS 5120; 14. SV Friedrichsgabe
5103; 15. Ahrensburger TSV 5042; 16. TuRa Mel-
dorf4912;17. LG Elmshorn 4780; 18. TSV Bruns-
blttel 4774; 19. Kieler TB 4692; 20. Buidelsdorfer
TSV 4694; 21. TSV Schlutup 4663; 22. Kaltenkir-
chener TS 4553; 23. TuS Hasseld./Mettenh.
4247; 24. TSV Eddelak.

Schiiler C

1. LAC Neumuinster 4818; 2. Bramstedter TS
4697; 3. MTV Danischenhagen 4579; 4. TSV
Kappeln 4528; 5. LG Wedel-Pinneberg 4399; 6.
TSV Reinbek 4303; 7. LG TEFT 4249; 8. Halsten-
beker TS 4217; 9. TSV Trittau 4196; 10. Eckern-
forder MTV 4124; 11. Bramstedter TS 4091; 12.
THW Kiel 4087; 13. Blidelsdorfer TSV 4057; 14.
ATSV Stockelsdorf 4052; 15. LG Neumunster
3983; 16. Kieler TB 3956; 17. THW Kiel 3953; 18.
TuRa Meldorf | 3892; 19. Kaltenkirchener TS
3852; 20. Ahrensburger TSV 3521; 21. ViL
Oldesloe 3466; 22. Bramstedter TS 3445;23. LG
Neumiinster 3444; 24. SV Friedrichsgabe 3363;
25. TuS Hasseld./Mettenh. 3258; 26. TSV Bruns-
buttel | 3223; 27. TSV Eddelak 3132; 28. SSC
Hagen 3126; 29. TuRa Meldorf Il 3016; 30. Kieler
TB 2633; 31. TSV Brunsbuttel Il 2393; 32. TuRa
Meldorf 1ll 2220.

Landesseniorenbesten-
kampfe Mehrkampf
22.9.1985 Rendsburg

Manner

M 30 - Fiinfkampf

(Weit — Speer — 200 m — Diskus - 1.500 m)

1. W. Friedrichs (53) TSV Ahrensburg 2.418
5,21-42,28-25,8-27,60-4:59,5
(52) TSV Ahrensburg 2.342
5,98-30,64-26,4-30,42-5:13,3

2. K.-H. Bock

M35 - Fiinfkampf
(wie M 30)

1. Rainer Winter (49) TSV Trittau 2.888
6,02-41,19-25,1-26,56-4:15,5
(48) Rendsburger TSV 2.510
6,20-37,96-25,5-29,62-5:21,8

2. W.-D. Kranning

3. Axel Reimann (46) VfL Oldesloe 2.327
5,18-27,80-25,0-27,04-4:48,5
4. Hans Hamann (49) SV Friedrichsort 845

5,11-26,11-36,4-14,80——
M40 - Fiinfkampf
(wie M 30)
1. Uwe Heesch (43) MTV Heide 2.865
6,27-38,54-24,4-31,96-4:47,0
(43) SV Friedrichsort 2.526
5,76-35,84-25,0-21,42-4:36,3
(44) Ratzeburger SV 2.483
5,62-43,26-25,8-25,50-4:58,2
(41) Wyker TB 2.394
5,47-49,22-25,7-29,02-5:45,2
(44) TSV Bordesholm 2.323
4,95-40,62-25,4-25,30-5:01,2
(44) LG St. Peter/Ording 2.253
5,23-39,04-26,6-29,64-5:17,5
7. Peter Doormann (43) TSV Klausdorf 5,28-26,14—
25,2-17,06-4:45,3 — 2.136; 8. Wolfgang Elsner (44)
Barmstedter TS 5,52-33,50-25,2-22,04-5:31,5 —
2.126; 9. Gerd Stottmeister (42) Rendsburger TSV 5,19-
25,44-26,5-19,62-4:39,7 — 2.087; 10. Gerd Bartelsen
(41) Rendsburger TSV 5,32-40,00-26,5-19,80-5:22,9
— 2.075; 11. Hans-Joachim Grehn (42) ViL Oldesloe
5,56-29,94-25,4-17,00-5:25,5—2.0083; 12. Karl-Heinz
Leowsky (45) SV Friedrichsort 5,04-29,92-26,7-
22,46-5:39,3 —1,831; 13. Gerd-Peter Deike (43) Rends-
burger TSV 4,88-39,06-26,2-23,30-6:22,5—1.810; 14.
Gunter Reske (41) LG Elmshorn 4,74-29,30-26,6—
19,22-5:24,4 —1.784; 15. Frietjof Wilken (45) Rendsbur-
ger TSV 5,82-30,46-26,1-21,70-— — 1.674; 16. Sieg-
fried Konjack (41) LG Elmshorn 4,28-15,20-27,2-
20,14-5:11,2 — 1.555; 17. Gustav Buiddig (45) TSG Con-
cordia Schénkirchen 4,18-30,30-30,9-21,52-6:09,6 —
1.267

2. Peter Schuster
3. Dr. Rudiger Brust
4. Walter Fraemke
5. Wolfgang Krix

6. Uwe Meeder

M 45 - Fiinfkampf
(wie M 30)
1. Dietrich Pfortner (39) Gut-Heil ltzehoe 2.760

5,70-47,0-25,3-26,74-4:36,7

2. Jurgen Seiler (38) LG Elmshorn 2.469
5,80-38,0-25,1-31,20-5:24,6
3. J. Carstensen (38) LG Elmshorn 2.369
5,70-41,62-26,5-25,90-5:08,7
4. Gunter Seidel (39) VFL Oldesloe 2.352
5,29-50,80-27,0-31,08-5:34,2
5. Gunter Schulte (40) VFL Oldesloe 2.312
5,43-29,60-25,8-29,28-4:59,8
6. Peter Ritzel (39) TSV Trittau 2.230

5,07-39,62-27,8-32,08-5:10,5
7. Helmut Pahl (38) LG Elmshorn 4,75-35,34-26,8-
18,60-4:51,8 — 2.026; 8. Dr. Bockermann (36) LG Hen-
stedt/Ulzburg 5,16-30,10-25,2-21,60-5:39,1 — 1.961;
9. Wolfgang Huppers (38) RTSV Rendsburg 5,10-
30,22-26,0-21,02-5:36,0 — 1.889; 10. Norbert Jahn
(38) LG Teft 4,81-26,58-26,2-24,76-5:33,1 —1.851; 11.
Hans Holzknecht (39) LG Elmshorn 4,98-41,90-27,0—
25,60-6:41,1 — 1.796; 12. Heinz Driedger (38) TSG
Concordia Schénkirchen 4,66-34,96-27,7-22,16—
5:41,6 — 1.733; 13. Walter Bornemann (40) SV Rugen-
bergen 5,12-22,90-26,9-18,08-5:29,9 — 1.697; 14.
Erwin Sahm (36) RTSV Rendsburg 4,68-28,46-28,1—
18,32-5:14,4 —1.692; 15. Klaus Lonschinski (39) RTSV
Rendsburg 4,43-26,90-28,8-19,32-5:19,4 —1.570; 16.
Dr. Giinter Neumann (34) MTV Dénischenhagen 4,60-
32,76-30,0-23,10-5:43,2 — 1.565; 17. Uwe Peters (37)
TSG Concordia Schénkirchen 4,72-22,88-28,3-
22,44-6:06,9 — 1.441; 18. Janos Papp (39) MTV Dani-
schenhagen 4,43-22,28-28,8-24,36-6:23,0 — 1.327
M50 - Dreikampf
(75 m - Weit — Kugel)
1. Ingo Vierk (35) TSV Klausdorf 3257
9:0-5,07-9,78

2. Gerd Drewniok (31) TSV Medelby 3.065
10:0-5,04-10,68

3. Hans Gemmer (35) MTV Heide 3.054
9:8-4,84-10,58

4. Ernst Ostermann  (32) LG Elmshorn 3.048
9:7-5,15-9,15

5. Hermann Barsuhn (35) SV Klintum 2.980
9:9-4,48-11,18

6. Gunther Ortmann  (32) MTSV Hohenwest.  2.849
10:0-4,96-8,10

7.Herbert Petersen (34) TSV Féhr-West 10:5-4,49-8,98
— 2.693; 8. Helmut Detlefsen (35) Gut Heil ltzehoe 10:7—
4,39-8,94 — 2.624; 9. Hartmut Hévelmann (34) RTSV
Rendsburg 10:8-3,81-8,54 — 2.415; 10. Erwin Sassen
(33) RTSV Rendsburg 11:4-3,48-10,64 — 2.372; 11.
Werner Kosemund (32) Gut Heil ltzehoe 11:4-3,88-6,74
—2.174;12. Hans Jurgen Ruhland (32) Gut Heil lizehoe
11:7-8,565-7,42 — 2.091

M55 - Dreikampf

(75 m - Weit - Kugel)

1. Heinz Schmidt (26) LG Elmshorn 2977
9:7-5,05-8,57

2. Otto Mohr (29) LG Elmshorn 2.949
9:7-4,88-8,74

3. Reinhard Meinsen (27) TSV Schenefeld 2.834
10:4-4,83-9,44

4. Hans Meeder (28) RTSV Rendsburg  2.792
10:0-4,98-7,36

(27) TSV West-Fehmarn 2.654
10:8-4,08-10,73

(29) Gut Heil Itzehoe 2.613
10:5-4,50-7,95

(26) Gut Heil Itzehoe 2474
11:3-4,43-8,33

(&2

. Peter Stegelmann
6. Klaus Bappert
7. Horst Hinz

M 60 - Dreikampf
(50 m - Weit - Kugel)

1. Heinz Otte (22) LG Elmshorn 2.698
7,4-4,23-9,86

2. Willi Ramm (21) TSV Brunsbuttel 2.665
7,5-4,64-8,41

3. Karl-H. Andritter (25) TSV Brunsbdittel 2.560
7,4-3,85-9,28

4. Heinz Hildebrand  (22) TSV Klausdorf 2.543
7,4-3,96-8,79

5. Ewald Erichson (24) TSV Brunsbuttel 2.542
7,5-4,01-8,93

6. Hellm. Karnstedt ~ (24) SV GroBhansd. 2.411
7,6-3,94-7,90

7. Herm. Ribbat (22) Gut Heil ltzehoe 2.338
8,1-3,54-10,01

8. Peter Pahl (28) RTSV Rendsburg 1.696
7,7-—-7,99

M 65 - Dreikampf

(50 m - Weit — Kugel)

1. Friedrich Meyer (16) MTV Leck 2.691
7,2-3,91-10,14

2. Gerhard Thodte (20) LG Neumtnster 2.467
7,9-3,73-10,40

3. H. Paasch-Colberg (15) LG Elmshorn 2.344
7,9-3,63-9,12

4. Josef Rost (20) RTSV Rendsburg  2.171
8,6-3,39-9,87

5. Hans Tomys (20) TSV Trittau 1.729
7,7-—-8,40

Mannschaftswettbewerb

M40

1. LG Elmshorn |
2. VFL Oldesloe
3. RTSV Rendsb. |

Carstensen/Pahl/Seiler 6.864
Grehn/Seidel/Schulte  6.667
Stottmeister/Bartelsen/

Huppers 6.051
4. RTSV Rendsb. Il Deike/Wilken/Sahm 5.176
5. LG Elmshorn Il Konjack/Reske/

Holzknecht B.135

6. TSG Con. Schonk. Buttig/Diedgen/Peters  4.441
M50

1. LG Elmshorn Ostermann/Mohr/

Schmidt 8.974
Bappert/Hinz/Detlefsen  7.711

Meeder/Hovelmann/

2. Gut Heil ltzehoe
3. RTSV Rendsburg

Sassen 7.579
M60
1. TSV Brunsbuttel Andritter/Erichson/

Ramm 7.767

Frauen

W30 - Dreikampf
(100 m - Weit — Kugel)

1. Sabine Lorenzen  (53) TSB Flensburg 1.697
13:3-4,64-8,59

2. Sabine Engel (55) SV Rugenbergen 1.615
14:1-4,79-7,32
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Senioren/Gehen/DJMM
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W40 - Dreikampf
(75 m — Weit — Kugel)

1. H. Christiansen- (44) RTSV Rendsburg 1.660

10:3-4,70-8,23

2. Hedda Mangels (45) LG Elmshorn 1.540
10:7-4,34-8,95

3. Sieglinde Hintze  (42) LG St. Peter/Ord. 1.5623
10:9-4,70-8,03

4. Lis Fischer (42) TSV Ahrensburg 1.502
10:5-4,51-7,33

5. Renate Vollandt (41) Wyker TS 1.440
10:6-4,23-7,72

6. Wenka KlamfuB (45) LG St. Peter/Ord.  1.249
11:1-4,13-6,88

7. Karin Reske (41) LG Elmshorn 1.023
11:7-3,79-6,51

8. Ulrike Fago (41) MTV Déanischenh. 926
12:2-3,37-7,98

W45 - Dreikampf
(75 m - Weit - Kugel)

1. Ingrid Holzknecht (40) LG Elmshorn 1552
10:4-3,89-9,95

2. Doris Pahl (40) LG Elmshorn 1.450
10:5-3,96-8,54

3. Christa Scholz (38) Bramstedter TS 1.449
10:7-4,39-7,56

4. Evelin Dammann  (40) LG Elmshorn 1.295
11:0-4,25-6,82

5. Gertrud Mller (36) TSV Ahrensb. 1.210
11:3-4,17-6,71

6. Elsbeth Lick (37) SV GroBhansdorf ~ 1.209
11:5-4,01-7,66

7. Inge Krafft (38) LG Elmshorn 790
12:4-3,24-6,92

W50 - Dreikampf

(50 m — Weit — Kugel)

1. Kate Koop (35) Waker TB 2.133
7:7-4,16-6,84

2. Christa Nagel (35) VFL Oldesloe 1.976
8:0-3,78-7,06

W55 — Dreikampf
(50 m — Weit - Kugel)
1. Marianne Hamm (27) MTV Dénischenh.  2.277

7:8-3,80-10,46
2. Herta Berg (29) Bramstedter TS 2.019
7:9-3,92-6,83
Mannschaftswertung
w40

Mangels/Holzknecht/
Pahl 4.542
Reske/Dammann/Krafft 3.108

1. LG Elmshorn I.

2. LG Elmshorn Il

LM Gehen
22.9. 85 - Friedrichsgabe

10 km Gehen Frauen:

1. Regine Broders (LG Kiel) 61:28,0
2. Marianne Stadel (LAV Husum) 65:33,0
3. Rita Schulz (Fortuna Wellsee) 70:55,0
10 km Gehen Junioren:

1. Jan-Dirk Grunwaldt (LG Kiel) 53:11,4
2. Andreas Mtinster (SV Friedrichsgabe) 55:37,6
3. Christian Lucht (SV Friedrichsgabe) 56:11,6
4. Matthias Walter (SV Friedrichsgabe) 64:37,2
5. Carsten Ramlau (LG Kiel) 65:13,8
6. Dirk Otto (LG Kiel) 79:22,0
Mannschaftswertung:

1. Munster, Lucht, Walter (SV Friedrichsg.) 2.56:26,4
2. Grunwaldt, Otto, Ramlau (LG Kiel) 3.17:47,2
50 km Gehen Ménner:

1. Dieter Zschiesche (MTV Segeberg) 4.35:37,0

2. Rainer Heidemann (SV Friedrichsgabe) 5.00:35,2
3. Hardy Koschollek (SV Friedrichsgabe) 5.07:39,8
4. Heiko Pingel (SV Friedrichsgabe) 5.14:38,8
5. Willi Schulz (Fortuna Wellsee) 5.43:39,2
6. Hans-Jurgen Brindel (SV Friedrichsg.) 6.09:21,4
Mannschaftswertung:

1. Heidemann, Koschollek, Pingel (SV Fr'g) 15.22:53,8

DJMM - Gruppe II/
Endrunde
29.9.1985 Flensburg

100 m - weibl. Jugend -

SV Rugenbergen: 1. 13,3 Katja Ostermann (68);
2.14,0 Katja Grickus (67); 3. 16,6 Tarna Flehnert
(70)

Rendsburger TSV: 1. 13,2 Andrea Groth (69); 2.
13,8 Ute Dietrichs (68); 3. 14,2 Katrin Linse (70);
4. 14,3 Britta Haeder (70)
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LG Neumiinster: 1. 12,5 Anja Singer (68); 2. 13,1
Kerstin Andersen (67); 3.13,7 Susanne Krey (68)
MTV Heide: 1. 13,4 Meike Reh (69); 2. 13,6 Tanja
Schreiner (68); 3. 13,8 Birgit Meinke (67); 4.13,9
Keren Skibowski (70)
LG Elmshorn: 1. 13,3 Sabine Hansen (68); 2.
13,6 Anne Jansen (70); 3. 13,7 Sabine Kénig (69)
LG Kr. PIén: 1. 12,6 Petra Utaecht (69); 2. 13,0
Kathin Rutsch (68); 3.13,3 Claudia Krtiger (67); 4.
13,7 Christina Stuhr (70)
LAG Gettorf/Rieseby: 1. 13,1 Sabine Musebrink
(70); 2. 13,8 Heike Janetzki (67); 3. 14,3 Chri-
stiane Krummbeck (69); 4. 14,5 Kathrin Friedrich
(69)
SV Friedrichsgabe: 1. 13,1 Alexandra Meyer
(68); 2. 13,3 Christine Friedemann (67); 3. 14,0
Olivera Jovanoric (67)
100 m - mannl. Jugend
TSV Klausdorf: 1. 11,1 Dirk Holtfreter (69); 2.11,8
Peter Betcher (68); 3. 11,8 Manuel Kraschinski
(68); 4. 12,5 Wolfgang Hegemann (69)
Rédemisser SV: 1. 11,5 Berndt Aye (67); 2. 11,7
Carsten Sieg (67); 3. 12,1 Frank Pipke (70)
TSV Kronshagen: 1. 11,7 Jorg Langhof (69); 2.
11,8 Hendrik Duit (67)
TSB Flensburg: 1. 11,9 Claus Zimmermann (67);
2.12,4 Timm Kirchoff (67)
Rendsburger TSV: 1. 11,8 Dirk Stihmer (67); 2.
12,3 Dirk Haeder (67); 3. 12,5 Hendrik Schén
(70); 4. 12,6 Sonke Staack (70)
TSV Brunsbiittel: 1. 12,2 Gunnar Hagemann
(68); 2. 12,6 Oliver Balz (68)
SV Friedrichsgabe: 1. 12,4 Andreas Meinke
(68); 2. 12,5 Martin StrauB (70)
1000 m — mannl. Jugend
TSV Klausdorf: 1. 2:39,3 Karsten Wiese (69); 2.
2:46,3 Nicolas Zorn (68); 3. 2:55,2 Holger Ebel
(69)
Rédemisser SV: 1. 2:46,5 Dirk Carstensen (67);
2.2:47,2 Bernd Aye (67); 3. 2:51,8 Ralph Krieger
(69)
TSV Kronshagen: 1. 2:48,0 Peter Braun (67); 2.
2:50,0 Jens Borchert (67)
TSB Flensburg: 1. 2:36,9 Matthias Lassen (67);
2. 2:53,2 Dethlef Kraack (67); 3. 2:53,9 Bernd
Garlipp (68); 4. 2:54,0 Helge Schmidt (70)
Rendsburger TSV: 1. 2:38,4 Carsten Lange
(69); 2. 2:39,3 Bernd Théming (69)
TSV Brunsbiittel: 1. 2:50,6 Oliver Balz (68); 2.
3:26,5 Soren Tiedje (67)
SV Friedrichsgabe: 1. 2:51,2 Henning Walter
(68); 2. 3:15,4 Matthias Zarnitz (69)
Weitsprung — weibl. Jugend
LG Neumiinster: 1. 5,10 m Marion Finnern (67);
2.4,79 m Kerstin Andersen (67); 3. 4.76 mWenka
Schnoor (70); 4. 3,93 m Susanne Krey (68)
MTV Heide: 1. 537 m Sonja Hucke (69); 2.
4,94 m Birgit Meinke (67); 3. 4,71 m Meike Reh
(69); 4. 4,54 m Nicole Schwabe (70)
LG Elmshorn: 1. 4,51 m Andrea Kienzle (70); 2.
4,48 m Ines Pohl (68); 3. 4,30 m Anne Jansen
(70); 4. 4,12 m Anja Tho Seeth (68)
LG Kreis PIén: 1. 5,14 m Petra Utaecht (69); 2.
4,78 m Kathrin Rutsch (68)
LAG Ge/Rie: 1. 4,86 m Sabine Musebrink (70); 2.
4,19 m Heike Janotzki (67); 3. 4,13 m Simone
Prall (67); 4. 3,91 m Katrin Friedrich (69)
SV Friedrichsgabe: 1. 4,81 m Doris Grabe (69);
2. 4,53 m Corinna Blanke (69); 3. 3,96 m Olivera
Javanoric (67)
SV Rugenbergen: 1. 4,69 m Katja Ostermann
(68); 2. 4,58 m Katja Grickus (67); 3. 4,26 mInken
Radau (70); 4. 4,04 m Tarna Flehnert (70)
Rendsburger TSV: 1. 4,96 m Claudia Wérpel
(67); 2. 4,89 m Ute Dietrichs (68); 3. 4,69 m
Andrea Groth (69); 4. 4,68 m Dorthe Fink (70)
Diskus — weibl. Jugend
LG NMS: 1. 30,48 m Anja Singer (68); 2. 26,68 m
Ulrike Dalock (69); 3. 22,19 m Sabine Frahm (67)
MTV Heide: 1. 37,46 m Dorthe Finke (67); 2.
29,68 m Sonja Hucke (69)

LG Elmshorn: 1. 23,66 m Yvonne Kaufner (69);
2.19,00 m Andrea Kienzle (70)

LG Kreis PI6n: 1. 24,18 m Karen Fiebing (67); 2.
23,46 m Sandra Kriiger (68)

LAG Ge/Rie: 1. 31,04 m Simone Prall (67); 2.
27,95 m Beate Beirow (67); 3. 20,54 m Kirsten
Johannsen (67); 4. 19,68 m Sabine Seiler (69)
SV Friedrichsgabe: 1. 26,24 m Alexandra Meyer
(68); 2. 19,98 m Heinke Brocks (67)
SV Rugenbergen: 1. 23,00 m Yvonne Greve
(68); 2. 20,14 m Ute Schellmann (70)
Rendsburger TSV: 1. 24,40 m Claudia Wérpel
(67); 2. 18,52 m Maren Lindstedt (67)
800 m - weibl. Jugend
LG Neumiinster: 1. 2:25,6 Ulrike Dalock (69); 2.
2:30,5 Kerstin Andersen (67); 3. 2:41,0 Sabine
Frahm (67); 4. 2:43,4 Astrid Bogdahn (68)
MTV Heide: 1. 2:40,9 Heike Wittrock (69); 2.
2:42,2 Lore Wieben (70); 3. 2:43,3 Karen Ski-
bowski (70)
LG Elmshorn: 1. 2:27,4 Sabine Hansen (68); 2.
2:37,7 Sabine Konig (69); 3. 2:48,9 Ute Junge
(69)
LG Kreis Plén: 1. 2:33,5 Christina Stuhr (70); 2.
2:48,6 Franziska Kruger (69)
LAG Gettorf/Rieseby: 1. 2:44,4 Christiane
Krummbeck (69); 2. 2:51,5 Beate Beirow (67); 3.
3:13,4 Katrin Friedrich (69)
SV Friedrichsgabe: 1. 2:32,2 Heinke Brocks
(67); 2. 2:51,3 Doris Grabe (69)
SV Rugenbergen: 1. 2:47,2 Yvonne Greve (68);
2. 2:49,9 Katja Ostermann (68)
Rendsburger TSV: 1. 2:27,7 Ute Dietrichs (68);
2.2:37,1 Katrin Linse (70); 3.2:42,3 Anja Breden-
diek (68)
Kugel — ménni. Jugend
TSV Klausdorf: 1.12,14 m Oliver Siponen (68); 2.
11,49 m Dirk Frank (69); 3. 11,44 m Stefan Sipo-
nen (70)
Rédemisser SV: 1. 11,69 m Thorsten Bahnsen
(68); 2. 10,62 m Timo Fock (70); 3. 8,35 m
Andreas Brodnicki (69)
TSV Kronshagen: 1. 13,74 m Olaf Will (67); 2.
12,54 m Volker Grahl (67)
TSB Flensburg: 1. 11,90 m Jan Holpert (69); 2.
11,58 m Niels Schmidt (67); 3. 10,81 m Detlef
Kraack (67); 4. 8,10 m Kay Woywod (69)
Rendsburger TSV: 1. 12,16 m Arne Kresin (67);
2.10,95 m Dirk Stithmer (67); 3.10,12 m Hendrik
Schén (70); 4. 8,57 m Norbert Hévelmann (69)
TSV Brunsbiittel: 1. 11,48 m Ingo Jungerhans
(68); 2. 11,44 m Hauke GuBmann (67)
Hochsprung — méannl. Jugend
TSV Klausdorf: 1. 1,76 m Peter Betcher (68); 2.
1,76 m Karsten Sell (68); 3.1,68 m Oliver Siponen
(68)
Rédemisser SV: 1. 1,72 m Thorsten Bahnsen
(68); 2. 1,72 m Jurgen Schimanski (69)
TSV Kronshagen: 1. 1,84 m Olaf Herzog (67); 2.
1,84 m Dirk Ritter (69)
TSB Flensburg: 1. 1,68 m Oliver Trojan (69); 2.
1,52 m Christian Ernst (68)
Rendsburger TSV: 1. 1,72 m Jorg Hoppers (69);
2.1,64 m Jorg Peleikes (69)
TSV Brunsbiittel: 1. 1,72 m Gunnar Hagemann
(68)
SV Friedrichsgabe: 1. 1,60 m Matthias Zarnitz
(69); 2. 1,60 m Henning Walter (68)
Weitsprung - mannl. Jugend
TSV Klausdorf: 1. 6,83 m Dirk Holtfreter (69); 2.
6,25 m Oliver Siponen (68); 3. 6,04 m Karsten
Sell (68); 4. 4,96 m Dirk Frank (69)
Rodemisser SV: 1. 5,89 m Jurgen Schimanski
(69); 2. 5,88 m Carsten Sieg (67); 3. 5,57 m Frank
Pipke (70)
TSV Kronshagen: 1. 6,28 m Hendrik Duit (67); 2.
5,75 m Jorg Langliof (69); 3. 5,64 m Olaf Herzog
67
'(I'SI)B Flensburg: 1.5,60 m Oliver GroBmann (68);
2.5,57 m Christian Ernst (68); 3. 4,64 m Kay Woy-
wod (69)
Rendsburger TSV: 1. 6,50 m Dirk Haeder (67); 2.
5,75 m Arne Kresin (67)

400 m — ménnl. Jugend

TSV Klausdorf: 1. 51,0 Manuel Kraschinski (68);
2. 52,6 Nicolas Zorn (68)

Rodemisser SV: 1. 52,5 Carsten Sieg (67); 2.
56,0 Ralph Krieger (69); 3. 56,4 Andreas Brod-
nicki (69)

DJMM/Landesliga
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TSB Flensburg: 1. 53,4 Matthias Lassen (67); 2.
53,5 Claus Zimmermann (67); 3. 55,5 Timm Kir-
choff (67)

Rendsburger TSV: 1. 54,8 Dirk Stiihmer (67); 2.
55,6 Thomas Bannick (67); 3. 55,7 Carsten
Lange (70); Bernd Thoming (69) aufgegeben
TSV Brunsbiittel: 1. 56,6 Oliver Balz (68); 2. 61,4
Soren Tietje (67)

SV Friedrichsgabe: 1. 55,0 Holger HeBmer (69);
2. 57,8 Andreas Meinke (68)

TSV Kronshagen: 53,1 Volker Grahl (67); 2. 54,5
Hendrik Duit (67); 3. 57,1 Peter Braun (67)
Hochsprung - weibl. Jugend

LG Neumiinster: 1.1,72 m Marion Finnern (67);
2.1,56 m Wenka Schnoor (70); 3.1,32 m Sabine
Frahm (67)

MTV Heide: 1. 1,60 m Tanja Schreiner (68); 2.
1,60 m Dérthe Finke (67); 3.1,56 m Birgit Meinke
(67)

LG Elmshorn: 1. 1,56 m Ines Pohl (68); 2.1,44 m
Ute Junge (69)

LG Kreis PI6n: 1. 1,48 m Kathrin Rutsch (68); 2.
1,44 m Petra Utecht (69); 3. 1,40 m Nicole Pod-
loch (67)

LAG Ge/Rie: 1. 1,48 m Heike Janetzki (67); 2.
1,44 m Sabine Musebrink (70)

SV Friedrichsgabe: 1. 1,52 m Corinna Blanke
(69); 2. 1,32 m Doris Grabe (69)

SV Rugenbergen: 1. 1,48 mInken Radan (70); 2.
1,40 m Yvonne Greve (68)

Rendsburger TSV: 1. 1,52 m Claudia Wérpel
(67); 2. 1,48 m Dorthe Fink (70)

Diskus — ménnl. Jugend

TSV Klausdorf: 1. 35,96 m Dirk Holtfreter (69); 2.
33,10 m Stefan Siponen (70)

Rédemisser SV: 1. 37,68 m Torsten Bahnsen
(68); 2. 31,58 m Jurgen Schimanski (69); 3.
23,10 m Dirk Carstensen (67); 4. 17,60 m Ralph
Krieger (69)

TSV Kronshagen: 1. 41,66 m Olaf Will (67); 2.
35,18 m Volker Grahl (67)

TSB Flensburg: 1. 37,94 m Oliver Zern (67); 2.
29,54 m Nils Schmidt (67); 3. 26,24 m Dethlef
Kraack (67)

Rendsburger TSV: 1. 37,36 m Arne Kresin (67);
2. 29,68 m Norbert Hovelmann (69); 3. 23,38 m
Carsten Lange (70)

TSV Brunsbiittel: 1. 37,58 m Hauke GuBmann
(67); 2. 34,46 m Gunnar Hagemann (68)

SV Friedrichsgabe: 1. 33,62 m Thomas Klahn
(68); 2. 31,44 m Holger HeBmer (69)

Kugel - weibl. Jugend

LG Neumiinster: 1. 10,91 m Anja Singer (68); 2.
9,89 m Ulrike Dalock (69); 3. 8,74 m Marion Fin-
nern (67)

MTV Heide: 1. 12,31 m Dorthe Finke (67); 2.
10,81 m Sonja Hucke (69); 3. 8,15 m Nicole
Schwabe (70)

LG Elmshorn: 1. 9,00 m Sabine Hansen (68); 2.
7,26 m Yvonne Kaufner (69)

LG Kreis Plon: 1. 9,07 m Sandra Kriiger (68); 2.
8,37 m Karen Fiebing (67); 3. 7,58 m Nicole Pod-
loch (67)

LAG Ge/Rie: 1. 10,39 m Simone Prall (67); 2.
8,81 mBeate Beirow (67); 3. 7,67 m Sabine Seiler
(69)

SV Friedrichsgabe: 1. 8,71 m Alexandra Meyer
(68); 2. 8,02 m Heinke Brocks (67)

SV Rugenbergen: 1. 8,14 m Yvonne Greve (68);
2.7,90 m Katja Grickus (67); 3. 7,14 m Ute Schell-
mann (70)

Rendsburger TSV: 1. 9,17 m Claudia Wérpel
(67); 2. 7,32 m Dorthe Fink (70)

4x100 m - weibl. Jugend

1.50,4 LG Kreis Plon (I) Podlech/Rutsch/Kriger,
C./Utecht; 2. 50,8 LG Neumunster (l) Finnern/
Andersen/Dalock/Singer; 3. 51,5 SV Friedrichs-
gabe () Meyer/Friedemann/Blanke/Brocks; 4.
51,8 MTV Heide (I) Reh/Meinke/Schreiner/
Hucke; 5. 52,1 LG Elmshorn (l) Jansen/Kienzle/
Kénig/Hansen; 6. 53,5 Rendsburger TSV (1) Hae-
der/Linse/Fink/Groth; 7. 54,4 LAG Gettorf/Rie-
seby (l) Friedrich/Janetzki/Krummbeck/Muse-
brink; 8. 55,2 SV Rugenbergen (l) Grickus/
Schellmann/Ostermann/Flehnert; 9. 557 LG
Neumtinster (Il) Schnoor/Frahm/Krey/Bogdan

4x100 m - mannl. Jugend

1. 43,9 TSV Klausdorf (I) Frank/Holtfreter/Kra-
schinski/Siponen, O.; 2. 45,1 Rédemisser SV (l)
Aye/Bahnsen/Schimanski/Sieg; 3. 45,2 TSV
Kronshagen (l) Herzog/Grahl/Langhof/Duit; 4.
45,4 Rendsburger TSV (I) Sttihmer/Kresin/Hae-
der/Bannick; 5. 46,9 TSB Flensburg () Zimmer-
mann/Kirchhoff/Schmidt/Ernst; 6. 48,1 SV Frie-
drichsgabe (I) Meinke/StrauB/Zarnitz/Klahn; 7.
48,9 TSV Kronshagen (Il) Will/Braun/Borchert/
Ritter; 8. 49,3 Rendsburger TSV (ll) Lange/
Staack/Hoévelmann/Schoén; 9. 50,1 TSV Bruns-
buttel (I) GuBmann/Jungerhans/Balz/Tiedje

Endergebnis méannliche Jugend
1. TSV Klausdorf '
2. TSV Kronshagen

3. Rédemisser SV

4. Rendsburger TSV .
5. TSB Flensburg \
6. SV Friedrichsgabe 17.837 Punkte o
7. TSV Brunsbuittel 16.551 Punkte *
Endergebnis weibliche Jugend

20.462 Punkte »
20.092 Punkte -
19.510 Punkte-
19.440 Punkte °
18.863 Punkte ©

1. LG NeumUnster | 13.799 Punkte,
2. MTV Heide .| 13.544 Punkte
3.1G Kreis Plon () | 12.753 Punkte |
4. Rendsburger TSV 12.280 Punktes |
5. LAG Gettorf/Rieseby | 12.189 Punkte
6. LG Elmshorn | 12.178 Punkte
7. SV Friedrichsgabe | 12.162 Punkte
8. SV Rugenbergen | 11.473 Punkte
Landesliga

der Manner und Frauen
— Endrunde
28.9.1985 Heide  manner

100 m: Sénke Parbs (66) MTV Heide 11,1; Jens
Schnoor (64) LAG Gettorf/Rieseb. 11,2; Thomas
Speth (63) SV Friedrichsgabe 11,3; Burkhard
Stuntz (64) LAG Gettorf/R 11,5; Matthias ClauBen
(60) MTV Heide 11,6; Andreas Fuchs (64) TSV
Kronshagen 11,7; Matthias MiBfeldt (64) LAG
Gettorf/R 11,7; Helmut Lange (45) TSV Ahrens-
burg 11,8; Martin Breyer (66) SV Friedrichsgabe
11,8; Thomas Schnédter (65) TSV Ahrensburg
11,9; Michael Wormec (63) LAC Neumtinster12,1;
Falk Schiel (65) LAC Neumtinster 12,3;: Volker
Schinkek (64) SV Friedrichsgabe 12,3; Erik
Fabian (66) TSV Ahrensburg 12,5; Volker Schén-
feld (58) TSV Kronshagen 12,5; J6rg Brockmann
(64) MTV Heide 12,6

Diskuswurf: Peter Griiner (55) LAC NeumUnster
41,00 m; Hans Gero Lange (40) LAG Gettorf/R.
39,10; Uwe Butzke (60) LAC Neumlinster 38,14;
Volker Esslinger (55) TSV Ahrensburg 37,76;
Bernhard Lauterbach (65) LAG Gettorf/R. 37,16;
Dr. Heiner Krohn (47) TSV Ahrensburg 33,92;
Andreas Fuchs (64) TSV Kronshagen 33,44; Vol-
ker Compagnini (49) TSV Ahrensburg 32,32;
Thomas Schnéadter (65) TSV Ahrensburg 32,04;
Uwe Heesch (43) MTV Heide 31,40; Jan Baerwald
(66) SV Friedrichsgabe 31,22; Robert Keil (54)
TSV Kronshagen 31,20; Karl-Heinz Eger (51)
MTV Heide 30,68; Holger Reichow (65) SV Fried-
richsgabe 27,72; Henning Behringer (52) MTV
Heide 26,15; Karsten Dolger (53) TSV Krons-
hagen 17,16

Weitsprung: Hans Werner Kurlbaum (58) MTV
Heide 6,64 m; Martin Breyer (66) SV Friedrichs-
gabe 6,64; Michael Wormeck (63) LAC Neumiin-
ster 6,63; Andreas Fuchs (64) TSV Kronshagen
6,51; Ulrich Loge (54) LAC Neumunster 6,50;
Soénke Hardersen (65) LAG Gettorf/R. 6,47; Mat-
thias MiBfeldt (65) LAG Gettorf/R. 6,45; Holger
Reichow (65) SV Friedrichsgabe 6,29; Falk
Schiel (65) LAC Neumunster 6,27; Frank Lor-
kowski (66) TSV Ahrensburg 6,25; Volker
Schoénfeld (58) TSV Kronshagen 6,14; Manfred
Hupe (52) TSV Ahrensburg 6,11; Bruno Lude-

mann (64) SV Friedrichsgabe 6,05; Matthias

ClauBen (60) MTV Heide 5,96; Karsten Dolger
(583) TSV Kronshagen 5,93; Jorg Brockmann (64)
MTV Heide 5,89; Thorsten Bialke (66) TSV
Ahrensburg 5,72; Axel Schneede (65) LAG Get-
torf/R. 3,80

400 m: Jorn Bohle (66) SV Friedrichsgabe 51,1;
Jens Schnoor (64) LAG Gettorf/R. 52,0; Falk
Schiel (65) LAC NeumUnster 52,6; Martin Résner
(66) MTV Heide 52,6; Hans-Jurgen Bock (66)
TSV Kronshagen 53,1; Matthias ClauBen (60)
MTV Heide 53,7; Erik Fabian (66) TSV Ahrens-
burg 54,3; Klaus Hinrichsen (48) TSV Ahrens-
burg 54,6; Frank Benson (63) TSV Kronshagen
54,7; Volker Schinkel (64) SV Friedrichsgabe
55,0; Wolfgang Briiggen (56) LAC Neuminster
57,1; Axel Schneede (65) LAG Gettorf/R. 59,0
Hochsprung: Sonke Hardersen (65) LAG Get-
torf/R. 2,06 m; Bruno Ludemann (64) SV Fried-
richsgabe 1,90; Karsten Délger (53) TSV Krons-
hagen 1,90; Thorsten Speck (65) LAC Neumin-
ster 1,86; Ulrich Loge (54) LAC NeumUnster 1,86;
Jan Baerwald (66) SV Friedrichsgabe 1,82;
Hans-Jurgen Bock (66) TSV Kronshagen 1,82;
Walter Schadt (63) LAG Gettorf/R. 1,78; Hans W.
Kurlbaum (58) MTV Heide 1,78; Thomas Feil (66)
MTV Heide 1,74; Manfred Hupe (52) TSV Ahrens-
burg 1,74; Klaus Hinrichsen (48) TSV Ahrens-
burg 1,66; Christoph Muller-Rahmel (61) TSV
Ahrensburg 1,66; Thomas Raubach (66) SV
Friedrichsgabe 1,66; Karl-Heinz Eger (51) MTV
Heide 1,62

KugelstoBen: Matthias MiBfeldt (65) LAG Get-
torf/R. 12,30 m; Peter Grtiner (55) LAC Neumiin-
ster 12,28; Uwe Butzke (60) LAC Neumdinster
12,20; Hans Gero Lange (40) LAG Gettorf/R.
11,99; Dr. Heiner Krohn (47) TSV Ahrensburg
11,75; Bernhard Lauterbach (65) LAG Gettorf/R.
11,39; Hans-Juirgen Bock (66) TSV Kronshagen
11,36; Uwe Heesch (43) MTV Heide 11,00; Hans-
Werner Kurlbaum (58) MTV Heide 10,99; Robert
Keil (54) TSV Kronshagen 10,81; Jan Baerwald
(66) SV Friedrichsgabe 10,77; Thomas Schnad-
ter (65) TSV Ahrensburg 10,44; Martin Breyer
(66) SV Friedrichsgabe 8,86; Volker Esslinger
(55) TSV Ahrensburg 10,82

800 m: Jan Baade (63) TSV Kronshagen 1:58,3;
Hinrich Brockmann (65) LAG Gettorf/R. 1:59,1;
Jorn Bohle (66) SV Friedrichsgabe 1:59,8; Martin
Rosner (66) MTV Heide 2:01,5; Bernhard Kroe-
mer (64) TSV Ahrensburg 2:02,3; Christoph Miil-
ler-Rahmel (61) TSV Ahrensburg 2:03,2; Frank
Benson (63) TSV Kronshagen 2:04,8; Guido
Hagemann (66) LAC Neumtnster 2:07,3; Wolf-
gang Bruggen (56) LAC Neumdnster 2:08,1;
Burkhard Stuntz (64) LAG Gettorf/R. 2:08,9; Stef-
fen Blanke (65) SV Friedrichsgabe 2:08,4; Uwe
Heesch (43) MTV Heide 2:09,9

5000 m: Roland Szymaniak (53) LAC Neumiin-
ster 15:05,9; Klaus Brock (65) TSV Ahrensburg
15:28,7; Jan Baade (63) TSV Kronshagen
15:41,6; Jens Gauger (65) TSV Ahrensburg
16:14,2; Manfred Tietije (44) LAG Gettorf/R.
16:17,9; Jirgen Reit (59) SV Friedrichsgabe
16:39,2; Matthias Mahlke (65) TSV Kronshagen
16:41,0; Kay Sievers (61) MTV Heide 16:41,7;
Wolfgang Briiggen (56) LAC Neumunster
16:43,8; Peter Hinrichs (48) MTV Heide 16:56,2;
Helmut Zinn (42) LAG Gettorf/R. 17:55,1; Andre
Book (65) TSV Kronshagen 18:15,1; Heinz Rudolf
(43) SV Friedrichsgabe 20:02,9

4 x 100 m: LAG Gettorf/Rieseby (Stuntz,
Schnoor, MiBfeldt, Brockmann) 43,6; MTV Heide |
(Parbs, ClauBen, Kurlbaum, Eger) 43,7; SV Fried-
richsgabe (Speth, Breyer, Blanke, Schinkel) 44,4;
TSV Ahrensburg | (Hupe, Thieme, Schnadter,
Lange) 45,6; TSV Kronshagen (Schonfeld, Bock,
HJ. Keil, Fuchs) 46,1; LAC Neumlnster (Loge,
Wormeck, Speck, Schiel) 46,5; MTV Heide I (Feil,
Heesch, Brockmann, Résner) 46,7; TSV Ahrens-
burg Il 48,5;

Frauen

100 m: Kerstin Reh (66) MTV Heide 12,9; Beate
Martschinke (62) TSV Travemiinde 12,9; Claudia
Dickow (63) LG Kiel 13,0; llka Vierk (64) Phénix
Lubeck 13,2; Carolyn Méller (65) TSV Trave-
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munde 13,5; Corinna Hertel (65) LG Kiel 13,6;
Barbara Pagels (66) Phonix Lubeck13,7; Annette
Ritter (63) Phonix Lubeck 13,8; Kirsten Eskildsen
(62) LG Kiel 13,9; Birgit Gertz (66) LAG Gettorf/
Rieseby 14,8; Kerstin Gertz (66) LAG Gettorf/Rie-
seby 14,9; Bettina Busack (59) MTV Heide 15,9
Weitsprung: Dagmar Finke (66) MTV Heide
5,61 m; Kerstin Reh (66) MTV Heide 5,41; Claudia
Dickow (63) LG Kiel 5,30; llka Vierk (64) Phénix
Lubeck 5,26; Beate Gobe (56) LG Kiel 5,18; Caro-
lyn Méller (65) TSV Traveminde 5,16; Kartin
Schneede (64) LAG Gettorf/Rieseby 5,08; Kir-
sten Eskildsen (62) LG Kiel 5,06; Ute Bauer (63)
Phonix Lubeck 5,04; Anette Ritter (63) Phonix
Lubeck 4,90; Anja Hiltschfel (63) TSV Trave-
minde 4,34; Kerstin Gertz (66) LAG Gettorf/Rie-
seby 3,24

Hochsprung: Dagmar Finke (66) MTV Heide
1,77 m; Kirsten Eskildsen (62) LG Kiel 1,65;
Hedda Putlitz (65) LG Kiel 1,61; Claudia Dickow
(63) LG Kiel 1,61; Ulrike Duhrsen (66) MTV Heide
1,49; Silke Jansen (66) Phonix Lubeck 1,49; Erika
Springmann (43) Phonix Lubeck 1,45; Annette
Ritter (63) Phonix Lubeck 1,45; Silke Freese (64)
TSV Travemiinde 1,45; Beate Martschinke (62)
TSV Travemiinde 1,45; Claudia Schaaf (66) LAG
Gettorf/Rieseby 1,41; Kerstin Reh (66) MTV Heide
1,41; Gesa Ballert (64) LAG Gettorf/Rieseby 1,29
KugelstoBen: Beate Gobe (56) LG Kiel 14,46 m;
Susann Wiese (65) LG Kiel 13,81; Dagmar Finke
(66) MTV Heide 12,11; Ulrike Duhrsen (66) MTV
Heide 11,04; Béarbel Moller (41) Phonix Lubeck
10,83; Ute Bauer (63) Phonix Lubeck 10,58; Erika
Springmann (43) Phonix Lubeck 10,32; Silke
Freese (64) TSV Traveminde 9,25; Claudia
Schaaf (66) LAG Gettorf/Rieseby 9,16; Karen
Pomper (65) TSV Travemuinde 9,04; Anja Hitsch-
fel (63) TSV Travemunde 8,55; Birgit Gertz (66)
LAG Gettorf/Rieseby 8,45

Diskuswurf: Bérbel Moller (47) Phonix Lubeck
41,64 m; Susann Wiese (65) LG Kiel 41,04; Beate
Gobe (56) LG Kiel 36,96; Ute Bauer (63) Phonix
Lubeck 35,42; Karen Pomper (65) TSV Trave-
miinde 35,02; Susann Herrmann (61) LG Kiel
31,92; Claudia Schaaf (66) LAG Gettorf/Rieseby
30,44; Ulrike Dithrsen (66) MTV Heide 28,74; Bir-
git Gertz (66) LAG Gettorf/Rieseby 27,94; Anja
Hitschfel (63) TSV Traveminde 24,40; Magret
Tongers (44) MTV Heide 16,74

800 m: llka Vierk (64) Phonix Lubeck 2:16,2;
Corinna Hertel (65) LG Kiel 2:27,4; Hedda Putlitz
(65) LG Kiel 2:29,3; Beate Martschinke (62) TSV
Travemiinde 2:34,5; Kerstin Gertz (66) LAG Get-
torf/Rieseby 2:43,9; Gesa Ballert (64) LAG Get-
torf/Rieseby 2:44,3; Christine Jakobs (60) Pho-
nix Lubeck 2:45,4; Christel Rossmann (55) MTV
Heide 2:49,9; Silke Freese (64) TSV Traveminde
3:05,2; Bettina Busack (59) MTV Heide 3:07,1
4 x 100 m: LG Kiel (Eskildsen, Dickow, Gébe,
Hertel) 52,0; Phonix Lubeck (Pagels, Bauer, Rit-
ter, Vierk) 52,4; TSV Travemiinde (Freese, Mart-
schinke, Pomper, Moller) 52,8; MTV Heide
(Busack, Duihrsen, Finke, Reh) 54,2; LAG Gettorf/
Rieseby (Gertz, K., Gertz, B., Schaaf, Schneede)
56,5

Endergebnis Ménner: |

1. LAG Gettorf/Rieseby 12 347 Punkte

11 838 Punkte
11692 Punkte
11682 Punkte
11560 Punkte
11522 Punkte

2. LAC Neumlnster
3. SV Friedrichsgabe
4. MTV Heide

5. TSV Kronshagen
6. TSV Ahrensburg

Endergebnis Frauen:

1. LG Kiel 10290 Punkte
2. Phoénix Lubeck 9352 Punkte
3. MTV Heide 8 362 Punkte

4. TSV Travemiinde 8225 Punkte
5. LAG Gettorf/Rieseby 6 878 Punkte
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Seniorenbestenkdampfe
10000 m
Neumiinster - 31.8.1985

M 45: 1. Arthur ReiBenweber (39) TSV Budels-
dorf 34:14,2; 2. Alfred Starck (40) MTV Leck
34:25,5; 3. Dr. Hermann Holz (38) LBV Phonix
Libeck 34:51,4; 4. Manfred Robin (39) Suchs-
dorfer SV 36:09,1; 5. Eckard Sulewski (40) TSV
Rendsburg 36:37,1; 6. Peter Rebehn (40) TSV
Klausdorf 37:22,1; 7. Hans-Jirgen Storm (40)
Suchsdorfer SV 38:08,0; 8. Klaus Buinning (40)
LG Elmshorn 39:02,4; 9. Gerhard Farin (37)
Suchsdorfer SV 39:02,7; 10. Klaus Tidow (38)
LAC Neumtnster 39:09,5

ausgeschieden: Hermann Schimann (36) LG
Elmshorn; Arnold Vogt (38) Libeck 1876; Uwe
Buhrke (39) LAC Neumdtinster; Helmut Vagt (36)
LAC Neuminster; Hans Peter Meyer (40) ETSV
Gut Heil ltzehoe; Hans Hoéfer (40) TSV Trave-
muinde; Horst Sattler (39) MTV Burg

M 50: 1. Hans-Joachim Funke (35) LAC Neu-
munster 35:56,8; 2. Werner Lulies (35) LAV
Husum 37:54,9; 3. Siegfried Kuhn (34) Bram-
stedter TS 38:54,1

M 55: 1. Rolf Bethmann (28) Spiridon Oldesloe
37:19,8; 2. Karl Malterer (29) Bramstedter TS
39:02,9; 3. Hans-Georg Schulz (27) SV Adelby
40:44,6; 4. Herbert Schreiber (28) TSV Ahrens-
burg 41:46,6; 5. Gunter Ringkowski (29) SV
Friedrichsort 42:05,2; 6. Karl-Heinz Meile (28) LG
Neumiinster 42:15,6; 7. Willi Radinz (29) LG
Neumdnster 43:11,6

M 60: 1. Hans Tidecks (23) TSV Budelsdorf
43:23,7

M 65: 1. Willy Schroder (20) SV Friedrichs-
ort 42:24,7; 2. Ernst Hanke (M 70) (15) TSV
Glinde 51:52,0

Neue Anschrift
der startschuB-Redaktion
Miihlenbriicke 9
2350 Neumiinster

Landesmeisterschaften
5000 m méannl. Jugend A/B
4.9.1985 Rendsburg

Méannliche Jugend A

. Matthias Luck (68) MTV Libeck 15:33,1
. Marc Méller (68) MTV Lubeck 15:33,1
. Stefan Egge (68) LG W/P 15:36,0

Frank Rawe (68) MTV Lubeck 16:10,5

Jost Krtger (67) LG NeumUnster 16:31,8
. Andreas Westphal (68) TSV Travem. 17:17,6
. Jan-Dierk Grunewaldt (68) LG Kiel 17:46,4;
Michael Thiel (68) MTV Lubeck 18:23,4;
Hans-Werner Kuhn (68) Wellingdorfer TV
18:30,6

CENOO AN

Mé&nnliche Jugend B

. Ole Thomsen (69) LG Kiel 15:58,6
Bernd Théming (69) Rendsb. TSV~ 15:59,3
. Arnd Kriger (69) LG Neum. 16:17.1

. Jorn Steinhagen (69) LAG Ge/Rie  16:36,0
. Mario Ammann (69) TWG Schl. G.  16:38,3
. Dirk Jargstorff (69) Budelsd. TSV 16:40,1
. Bjérn Grunewaldt (70) LG Kiel 17:02,1; 8. Lutz
Sepke (70) LG Kiel 17:08,9; 9. Hendrik Klinder
(70) WSV Tangstedt 17:16,8; 10. Henning Schil-
ler (70) Budelsdorfer TSV 17:27,9; 11. Markus
Rubhausen (70) SV Rugenbergen 17:33,6; 12.
Bert Lindenberg (70) LG W/P 17:37,4; 13. Arne
Rambow (70) MTV Lubeck 17:44,7; 14. Richard
Jacobsen (69) MTV Eckernférde 17:55,2; 15.
Carsten Lange (70) Rendsburger TSV 18:03,1;
16. Carsten Janke (69) LG Kiel 18:09,1;17. Roman
Narozny (70) LG Kiel 18:28,7; 18. Bjérn Olden-
burg (69) MTV Lubeck 19:20,1; 19. Jérg Haber-
korn (69) MTV Lubeck 19:26,1

NoOO A WN =

Liebe Leser,

die letzte startschuB-Ausgabe erschien
zu spét. Redaktion und Druckerei be-
dauern dies. Die Ursache war zu suchen
in neuen postalischen Versandvor-
schriften. Die Post gab den rechtzeitig
zum Versand gegebenen startschuB mit
der Bemerkung, Begleitzettel seinen
nicht richtig ausgefullt, an die Druckerei
zurtick. Nach Anderung der Formalita-
ten konnte der startschuB schlieBlich
am 24. September endgultig versandt

werden.
Die Redaktion

Segeberg vor Kiel

Den Schilerkreisevergleichskampf, an
dem nur die Kreise Kiel und Segeberg teil-
nahmen, konnte der KLV Segeberg durch
die guten Leistungen im Schilerinnenbe-
reich eindeutig fur sich entscheiden. Auf
der neuen Anlage ,Waldstadion” in Norder-
stedt siegten die Schiizlinge von KLV-
Schilerwart Walter Druve mit 163:131
Punkten.

Das Ergebnis - Schiiler:

KLV Kiel — KLV Segeberg
Schiilerinnen:

KLV Kiel - LVV Segeberg
Die Sieger:

Schiilerinnen C: 50 m: 1. Katja Ramm (Se) 7,7;
800 m: 1. Tanja Matthiesen (Se) 2:55,3; 4 x50 m:
1. KLV Segeberg (Zubke, Hamer, Ramm, Dassau)
31,0; Weitsprung: 1. Nicola Zubke (Se) 3,85 m;
Schlagballwurf: 1. Henrike Nommensen (Se)
39,00 m

Schiiler C: 50 m: 1. Alexander Fricke (Se) 7,6;
1000 m: 1. Henning LiB (Se) 3:24,4; 4x50 m:
1. KLV Segeberg (Fedder, LiB, Dassau, Fricke)
30,9; Weitsprung: 1. Malte Fuhrer (Ki) 4,00 m;
Schlagballweitwurf: 1. Malte Buchmann (Se)
37,50 m

Schiilerinnen B: 75 m: 1. Jane Lee (Se) 10,7;
800 m: 1. Diana Mathias (Se) 2:29,7; 4x75 m:
1. KLV Segeberg (Kobarg, Harloff, Lee, War-
necke) 41,9; Weitsprung: 1. Bianca Harloff (Se)
4,20 m; Schlagballwurf: 1. Sabine Wetzel (Ki)
49,50 m

Schiiler B: 75 m: 1. Alexander Stern (Ki) 10,1;
1000 m: 1. Sebastian Kerls (Ki) 3:09,1; 4x75 m:
1. KLV Kiel (Stern, Fedder, Kerls, Ernst) 41,4; Weit-
sprung: 1. Hauke Block (Se) 4,73 m; Ballwurf:
1. Tim Manske (Ki) 50,00 m

Schiilerinnen B: 100 m: 1. Kirsten Lantzsch (Ki)
12,7; 800 m: 1. Manuela Grimm (Ki) 2:31,1;
4x100 m: 1. KLV Segeberg (Totz, Wittern, Bahl,
Schacht) 51,6; Weitsprung: 1. Kirsten Wittern
(Se) 4,89 m; KugelstoBen: 1. Wiebke Thomsen
(Ki) 9,19 m

Schiiler A: 100 m: 1. Michael Ruhlich (Ki) 12,1;
100 m: 1. Mark-Stefan Wendt (Se) 2:52,9;
4x100 m: 1. KLV Kiel (Schimann, Bielenberg,
Yankah, Ruhlich) 48,7; Weitsprung: 1. Henning
Schurbohm (Se) 5,31 m; KugelstoBen: 1. Wolf-
gang Bielenberg (Ki) 12,65 m

75:74 Punkte

56:89 Punkte

Beide Schilerwarte, Walter Duve vom KLV
Segeberg und Heiner Heitmann vom KLV
Kiel, verabredeten eine weitere Veranstal-
tung fur das Jahr 1986, fur die weitere
Kreisleichtathletikverbédnde gewonnen
werden sollen, um die Wettkdmpfe noch
interessanter zu machen.

Mit einem gemeinsamen Grillessen flr alle
Aktiven und Kampfrichter, die die Veran-
staltung fest im Griff hatten, endete der Ver-
gleichskampf. J. Lietzow

Aus der Geschaftsstelle
\

Einladung

zum Jugendverbandstag am Sonnabend,
11. Januar 1986 im Clubheim des MTV Lu-
beck 1, Kalkbrennerstr. 1

Tagesordnung:
15.00 Uhr
1. BegrtiBung durch den Jugendwart
- GruBworte der Géste —
2. Feststellung der anwesenden Delegier-
ten und des Stimmrechts
3. Bericht des Jugendausschusses
- schriftliche Beitrage und miindliche
Ergénzungen -
4. Entlastung des Jugendausschusses
5. Wahlen
a) Jugendwart
b) Schulerwart
c) Jugendlehrwart
6. Antrage

7. Verschiedenes

16.30-17.30 Uhr

Tagung Arbeitskreise

AK I

Training, Rahmentrainingspléne und Wett-
kampfprogramm fur Si u. S sowie B-Ju-
gendliche

AK I

SHLV Jugendsprecherin stellt sich vor
(Sandra Merkert)

Aufgaben - Zusammenarbeit Verband/
Kreis/Verein

17.30-18.15 Uhr

Abendessen

18.20 Uhr

Auswertung und Aussprache der Arbeits-
kreise im Plenum

Antrage zum Jugendverbandstag sind bis
spatestens 11. Dezember 1985 (Vorlage
Geschaftsstelle) zu stellen.

gez. Heinz Muller
Jugendwart

startschuB

Landesmeisterschaften
5000 m Frauen
4.9.85 - Tonning

1. Dagmar Knudsen (56) LAV Husum
17:53,5; 2. Karin Sietz (66) LG Wedel-Pin-
neberg 17:55,6; 3. Inge Stadel (66) LAV Hu-
sum 18:36,4; 4. Ingeborg Konjack (44) LG
Elmshorn 19:28,7; 5. Urte Miiller (67) LAV
Husum 19:43,3; 6. Britta Gloege (68) Bii-
delsdorfer TSV 20:30,7.

startschuB
Miihlenbriicke 9

2350 Neumiinster

2. Terminplanentwurf 1986

Januar 7./8. LM DJMM Gr. 1/ DSMM Gr. 1 Lubeck
11, SHLV-Jugendverbandstaa Litheck Fr. 13. LM Hammer Senioren, Junioren, B-Jugend Malente
19. LM Halle Manner, Frauen Malente 1415 LM M. E A-Jugend mit Hammer M, Jgd-A,
LM Mittelstrecken Bad Segeberg SchlllerA ltzehoe
26. LM Halle A-Jugend Malchte 21,422, IIi)'\IJIVSLéin.derkampf und Juniorenlanderkampf
enioren Bad Oldesloe
Februar LM Mehrkampf Jugend A
2. SHLV-Verbandstag Bordesholm 28./29. Norddeutsche Meisterschaften Libeck
A of Malente Juli
35/?16 gld l\j/lanne;r und Frauen Sindelfingen 4-6 DLV Seni I
16. ugen Stuttaart 6. enioren Baden
16. LM Halle B-Jugend Male?\te 5. DLV Schulermehrkampf Hésbach
23. LM Halle Schiiler-Mehrkampf Malente ! é“;g' \?V'R\n/ ";"é’?”er und Frewen Berlin
- —20. unioren Athen
Marz 19./20. DLV Mehrkampf Hannover
1/2. LM Halle Mehrkampf Manner, Frauen 25.-27. DLV Jugendmeisterschaften Krefeld
A-Jugend Malente 28.-2.8. WM Veteranen Malmo
LM Halle Mehrkampf, B-Jugend Bad Segeberg August
DLV-Cross Lauterbach
9 SETV Mehrkampi Enwachs 9./10. DLV Jugend Mehrkampf Ahlen
16. LM Cross/Waldlauf alle Klassen Schleswig L Intern. Rot WeiB Koblenz
23. LM 20 km Gehen, M, Ju, 5 km F 17. Intern. ASV Kgin
LM 25 km Lauf (Marathon) Bad Oldesloe gy oo OUR, R,
WM Cross Neuchatal/Schweiz ’ ETAF Berlin
ApriI 23. LM Marathon (25 km)
23./24. LM B-Jugend/A-Schiler
19./20. DLV Marathon Stuttgart 24. LM Junioren
DLV Gehen Idenhausen 26.-31. EM Stuttgart
: . g
26./27. DLV-Trimm-Trab ins Griine Bad Hersfeld September
DLV Senioren - StraBen Herten
Mai 5.-7. DLV Senioren | Ahlen
6./7. DLV Junioren Wetzlar
Do 8. LM Staffeln 7. Schiulerverbandekampf
24./25. DLV—Juggndmehrkampf—Cup Kirchzarten 13./14. DLV DAMM Gelnhausen
ADH-Meisterschaften Heidelberg DLV DSMM/DJMM Gr. 1 Dortmund
25. Ostseepokal der Jugend 14. LM DSMM Gr. 2
Norddeutscher Meisterschaften Marathon Hamburg LM DJMM Gr. 2
81/1.6. LM Mehrkampf M, F, Ju mit Seniorenstaffeln 20 BLV 25 ln Bad
ad Oldesloe
LM Mehrkampf B-Jugend v
31.5.-29. 6. FuBball WM 21. SHLV-Schiler-Cup-Endrunde
Junt 27. LM DMM Lali Manner und Frauen (wenn nicht 7.6.)
i1 LM Schulermehrkampf
Ve DLV-Buli i i i
LM DMM Lali M - Vorrunde (Endrunde mit F Offen sind die Langstrecken auf der Bahn: F, Senioren = 10.000 m; F MJA,

MJB = 5.000 m; MJA = 10.000 m; Gehen 50 km M, 10 km Ju., 10 km F
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starte doch mal in . ..
Unter dieser Rubrik veréffentlichen wir auch Ihre Aus-
schreibung. Pro Druckzeile kostet unser Service nur
1,00 DM. Mindestpreis jedoch 10,- DM. Mit einer Ver-
offentlichung an dieser Stelle erreichen Sie lhre ge-
wiinschte Zielgruppe zu besonders giinstigen Bedin-
gungen. Denken Sie doch nur einmal an Ihre Porto-
kosten!

Senden Sie lhren Verdffentlichungswunsch an den
Pressewart. Die Abrechnung erfolgt Uber den SHLV.
Fur alle Ausschreibungen gilt der Hinweis, daB Aus-
richter und Veranstalter keine Haftung flir Schéaden
jeder Art Uibernehmen.

Friedrichsort

Landesoffene Hallensportfeste am 16./17. Nov.
1985 u. 11./12. Jan. 1986 in der IGS-Halle, Fried-
richsort.

.

Wettbewerbe am Sonnabend, dem16.11.85 und
11.1.86 — Beginn 14.30 Uhr: WJB/A 50 m Hu.-
Zeitlaufe, 50 m, Hoch, Kugel, 800 m Zeitlédufe und
Funfsprung; mJB/A 50 m Hu.-Zeitlaufe, 50 m,
Hoch, Kugel, 800 m Zeitlaufe und Finfsprung;
Méanner 50 m Hui.-Zeitlaufe, 50 m, Hoch, Kugel,
800 m Zeitlaufe und Funfsprung; Frauen 50 m
Hu.-Zeitlaufe, 50 m ZL, Hoch, Kugel, 800 m ZL
und Funfsprung; Manner AK (getr. Wertung),
50 m, Kugel und 400 m Zeitlaufe (Kugel: Beginn
Il

Wettbewerbe am Sonntag, dem 17.11.85 und
12.1.86 Beginn 10 Uhr: SiD/SD 50 m, 400 m Zeit|.
und Funfsprung; SiC/SC 50 _m, Hoch, 800 m/

1000 m Zeitl. und Fiinfsprung; SiB/SB 50 m, 50 m
Hu. Zeitl., Hoch, Kugel, 800 m/1 000 m Zeitlaufe;

SIA/SA 50 m, 50 m Hu.-Zeitl., Hoch, Kugel,
800 m/1000 m Zeitldufe; Rundenstaffeln
4x100 m (1 Runde =100 m) SiC/SC, SiB, SB, SiA,
SA

Il

Meldungen an: Otto Eckeberg, ClaudiusstraBe 6,
2300 Kiel 17, Tel. 04 31/39 36 78. Bitte LDV-Mel-
delisten benutzen. Bestzeiten sind wegen der
Laufeinteilung erforderlich.

2. MeldeschluB: 12.11.1985 bzw. 7.1.1986
(Poststempel) Ummeldungen sind nicht méglich,
Nachmeldungen nur in Ausnahmeféllen gegen
doppelte Meldegebtihr (mind. 1 Stunde vor Ver-
anstaltungsbeginn)

3. Meldegebiihren: unverandert pro Disziplin flr
Schiiler/innen 1,50 DM, fur Jugend M u. F
2,50 DM, Staffeln 3,00 DM. Zahlung am Ver-
anstaltungstag gegen Aushéndigung der Start-
unterlagen.

Bad Oldesloe

1. Oldesloer Kurparklauf am 24.11.85
Anstatt des Kneeden-Crosslaufes laden wir zum
gleichen Termin zum 1. Oldesloer Kurparklauf
von 10-12.15 Uhr ein.

Ort: Schule am Kurpark, Parkplatze und Umklei-
demdéglichkeiten vorhanden.

Wettbewerbe: Fir alle Schiulerklassen A-D,
weibl. und mannl. Jugend, Frauen (Ak getrennte
Wertung) M4 Mittel- und Langstrecke, Senioren
(Ak getrennte Wertung)

Gelande: Sandige Wanderwege mit mittleren
Steigungen.

Meldegebiihren: Erw. 4,00 DM, Jug. 2,50 DM,
Schiiler 1,50 DM

Meldungen: Bis zum 21.11. 85 an Klaus Zeising,
Mennokate 27, 2060 Bad Oldesloe, Tel.: 045 31/
57 51. Nachmeldungen sind bis zu 15 Minuten
vor jedem Lauf moglich.

Auszeichnungen: Urkunden und Ehrenpreise
(Medaillen — Weihnachtsstollen) werden je nach
Beteiligung an Einzellaufen und Mannschaiten
sofort nach jedem Lauf ausgegeben.
Mannschaftswanderpokale werden in der
Frauenklasse (TV Spiridon Bad Oldesloe) Mén-
ner-Langstr. (TV Lg Hammerpark), Méa-Ak
(TV LAV Hamburg-Nord) und in der Schulerge-
samtwertung (TV/SV Rugenbergen) ausgege-
ben.
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Hamburg

Die LG Hammer Park — Hamburg veranstaltet am
Sonntag, 1. Dezember 1985 in der Sporthalle
Hamburg-Alsterdorf ihr 8. Jugend- und Schiler-
hallersportfest.

Beginn: 10.00 Uhr Schiiler/innen B und C; 14.00
Uhr Jugend und Schler/innen A

Mannl. Jgd A/B: 50 m, 50 m Hurden, Staffel
4x2 Rd., Hoch, Stabhoch, Weit

Weibl. Jgd A/B: 50 m, 50 m Hurden, Staffel
4x2 Rd., Hoch, Weit

Schii/Schi A: 50 m, 50 m Hiirden, Staffel 4 x1Rd.,
Hoch, Weit

Schii/Schi B: 50 m, Staffel 4 x1 Rd., Hoch, Weit
Schii/Schi C: 50 m, Staffel 4x1 Rd., Weit
MeldeschluB: 25. November 1985
Ausschreibungen und Anmeldungen bei Peter
Mohr, 2000 HH 74, Rhiemsweg 85d, Tel. 040/
65104 87.

Ahrensburg

20. Waldlauf ,Quer durch den Hagen” am Sonn-
tag, 1. Dezember 1985, ab 10 Uhr in Ahrensburg,
im Forst Hagen.

Wettbewerbe:

10.00 Uhr Schuler D, 830 m

10.02 Uhr Méanner-Mittelstrecke, 3100 m

10.15 Uhr Schiilerinnen D, 830 m

10.17 Uhr mannl. Jugend A/B, 3100 m

10.30 Uhr Schilerinnen C, 1000 m

10.32 Uhr M 30, M 35, M 40, 4240 m

10.55 Uhr Schuler C, 1000 m

10.57 Uhr Frauen + W 30 u. &lter, 2140 m
11.10 Uhr weibl. Jugend A/B, 1960 m

11.12 Uhr Manner-Langstrecke, 8 440 m

11.30 Uhr Schiiler B, 1960 m

11.50 Uhr Schiilerinnen B, 1000 m

11.52 Uhr Schler A, 2140 m

11.58 Uhr Schiilerinnen A, 1960 m

12.00 Uhr M 45 u. alter, 4240 m

Meldegeld: Erw. 4,00 DM, Jugend 3,00 DM,
Schuler/-innen 2,00 DM; Nachmeldungen
1,00 DM mehr.

Meldungen bis 28. November an: Siegfried
Zota, Holunderstieg 2, 2070 Ahrensburg, Tel.:
04102/57072

Hier konnen auch ausfuhrliche Ausschreibun-
gen angefordert werden. Auszeichnungen:
Urkunden je nach Beteiligung (werden mit der
Ergebnisliste zugesandt). Wanderpreise in den
Schiiler/-innenklassen A, B u. C sowie Manner-
Langstrecke in den Mannschaftswertungen.

Medelby

9. Adventscross am 8. Dezember 1985 in
Medelby

Ort: Medelbyer Schulwald (d&nische Schule) -
Ausschilderung.

Strecke: nur Waldwege (Waldboden) leichte
Steigung.

Wettbewerbe: Jedermannlauf = 4.000 m; S/SiD
—=720m, S C/SiB=1.440 m; Si C=1.160 m, SB/
Si A=2.320 m; S A/=weibl. J. A u. B, Frauen alle
AK = 3.480 m; mJA u. B, M&nner AK = 5.800 m;
Ménner = 9.280 m

Meldegebiihren: Erwachsene 3,50 DM, Jugend
2,00 DM, Schiiler 1,00 DM. Nach- und Ummel-
dungen am Wettkampftag gegen 1,- DM Auf-
schlag.

MeldeschluB: 6. Dezember 1985 (Posteingang)
Meldungen an: Heinz Johannsen, Am Sport-
platz 2, 2267 Medelby, Tel.: 046 05/425
Wertungen: a) Einzelwertung; b) Mannschafts-
wanderpokal.

In jeder Altersklasse (ménnl. u. weibl.) wird ein
Teilnehmer gewertet (ausgenommen Si u. S D).
Wird eine Klasse nicht besetzt, wird der fehlende
Teilnehmer auf den letzten Platz gesetzt.

Schleswig

6. Tiergarten-Crosslauf in Schleswig am
10. November, offen fur alle Klassen, Melde-
schluB 6.11.1985, Meldungen an Walter Clasen,
Poststr. 6, 2380 Schleswig, Tel. 046 21/277 04.
Auf dieser Strecke finden im Méarz 1986 die Lan-
desmeisterschaften im Wald- u. Crosslauf statt.
- Néheres siehe ,startschuB” September

— Nachmeldungen unmittelbar vor dem Start
moglich.

Fortbildung in Malente

1.-3. November 1985 (Beginn Freitag 18
Uhr, Ende Sonntag 12 Uhr): B-Trainer-Lehr-
gang Sprung u. a. mit Dr. Wolfgang Ritzdorf,
DLV-Trainer Hochsprung. Lehrgangsort:
Sport- und Bildungszentrum Malente, Euti-
ner Str. 45
29./30. November 1985 (Beginn Freitag 18
Uhr, Ende Samstag 12 Uhr): Das Training ju-
gendlicher Hiirdenléaufer, praktische Trai-
ningsbeispiele/Fehlerkorrektur/Trainings-
steuerung/Aspekie der Bewegungslehre.
Referent: Frank Hensel, DLV-Trainer Hur-
den; Lehrgangsort: Sport- u. Bildungszen-
trum Malente, Eutiner Str. 45.
Beide Veranstaltungen werden als Fortbil-
dung zur Lizenzverldngerung anerkannt.
Es istauch die Teilnahme an einzelnen Ver-
anstaltungsabschnitten moglich.
Anmeldung bitte umgehend an die SHLV-
Geschéftsstelle, Winterbeker Weg 49, 2300
Kiel 1, Tel. 04 31/64 86 22. Hier kann auch
das detaillierte Ausbildungsprogramm der
B-Trainer-Ausbildung angefordert werden.
gez. Frank Thieme
- Lehrwart -

Anschriftendnderungen

SV Hemmingstedt
Gunter Gebauer
BahnhofstraBe 44
2448 Hemmingstedt
Tel.: 0481/63819

Herrn Ulrich Zunker
Berkenbusch 28
2418 Ratzeburg

LAV Husum
Helmut Herbst
Dorpstraat 8
2251 Olderup

TSV Groémitz

Peter Schroder
Christian-Westphal-StraBe 27
2433 Gromitz

TSV Oeversee
Reinhard Melcher
Sankelmarker Weg
2391 Oeversee

Munsterdorfer SV
Doris Fischer

Breite StraBe 3a
2214 Hohenlockstedt

Jugendsprecherin
Sandra Merkert
Konrad-Adenauer-Ring 9
2360 Bad Segeberg

Schenefelder TS
Krista von Weiss
Nordrade 22

2371 Todenbdttel

Aus den Kreisen

startschuB3

Jutta Rohm
bekam Ehrenpreis

Nun schon zum 18. Mal wurde zum Sai-
sonausklang der Tonninger Werfertag
ausgetragen. Bei strahlendem Sonnen-
schein und sommerlichen Temperatu-
ren fanden sich am 5. Oktober wieder
mehr als 50 Werfer aus 18 Vereinen in
Tonning ein. Am Start waren die Spit-
zenkénner des Landes, wie z.B. Olaf
Will (TSV Kronshagen), der sich bei der
ménnlichen Jugend A als dreifacher
Sieger in die Listen eintrug und mit 57 m
im Speerwurf ein sehr gutes Ergebnis
erzielte. In prachtiger Verfassung zeig-
ten sich auch die Finke-Schwestern
Dagmar und Dérthe aus Heide. Wéh-
rend Dagmar bei den Frauen die Kugel
13,03 m weit stieB, zeigte Dorthe im Dis-
kuswerfen mit 40,98 m ihre derzeitige
Superform. Die beste Leistung des Ta-
ges allerdings erzielte der B-Jugendli-
che Dirk Urban (LG Neumdtinster) mit
16,36 im KugelstoBen. Bei der weibli-
chen Jugend erhielt Jutta Rohm (TWG
SI-Geest) einen Ehrenpreis fiir 42,86 m
im Speerwurf. Einen Stadionrekord im
Speerwerfen der Manner erzielte Rainer
Blume (LAV Bayer Uerdingen) mit
67,68 m. Den Ehrenpreis allerdings
konnte er wegen Schwachen im Kugel-
stoB und Diskuswurf nicht erringen. Hier
erwies sich Sonke Durst von der LG We-
del-Pinneberg mit 2078 Punkten als be-
ster Athlet vor seinem Vereinskamera-
den Hendrik Schulze. Im Schilerbe-
reich wie auch bei den Frauen war die
Beteiligung durftig. So kam in die
Frauenwertung mit Angelika Krtiger (LG
Toénning-St. Peter) nur eine Teilnehme-
rin in die Wertung.

Udo Grutzmacher

starte doch mal in . ..

Unter dieser Rubrik verdffentlichen wir auch |hre Aus-
schreibung. Pro Druckzeile kostet unser Service nur
1,00 DM. Mindestpreis jedoch 10,—~ DM. Mit einer Ver-
Gffentlichung an dieser Stelle erreichen Sie Ihre ge-
winschte Zielgruppe zu besonders giinstigen Bedin-
gungen. Denken Sie doch nur einmal an lhre Porto-
kosten!

Senden Sie Ihren Verdffentlichungswunsch an den
P_r_essewart Die Abrechnung erfolgt iber den SHLV.
Fir alle Ausschreibungen gilt der Hinweis, daB Aus-
richter und Veranstalter keine Haftung fiir Schaden
jeder Art Ubernehmen.

Flensburg

1. Flensburger Adventlauf 1985, am 8. Dezember
1985.

Der 1. Flensburger Adventlauf wird fur den Brei-
tensport am 8.12.1985, 10.30 Uhr, im Flensbur-
ger Volkspark veranstaltet.

Offen fur alle Altersklassen werden folgende
Laufstrecken angeboten:

Strecke 1 = 1900 m (1 kl. Rd.)

Strecke 2 - 5300 m (1 gr. Rd.)

Strecke 3 - 9200 m (2 gr. Rd.)

Ort: Volksparkgeldande beim Stadion, an der
Murwiker Str., Flensburg

Start: ab 10.30 Uhr

Auszeichnung: Jeder erfolgreiche Teilnehmer
erhélt eine Urkunde. Sachpreise werden im
AnschluB verlost. Trimm Medaille fir 2,- DM
erhaltlich. Die gréBte teilnehmende Gruppe (Ver-
ein, Schule) erhélt einen Ehrenpreis.
Meldegeld: Erwachsene 4,- DM, Jugendliche
3,- DM, Schiiler 3,- DM.

Bahneinweihung in Danischenhagen

Viele Landesmeister am Start

Zur Einweihung der mit Vollkunststoff reno-
vierten Leichtathletikanlagen konnte der
MTV Dénischenhagen am 18. September
137 Sportlerinnen und Sportler aus 17 Ver-
einen begriBen, unter ihnen die Deutsche
Hochsprungmeisterin Heike Redetzky und
mehrere schleswig-holsteinische Landes-
meister wie Beate Gébe, Kirsten Lantzsch,
Soénke Hardersen, Dirk Holtfreter und Hen-
ning Bieg. Bei schénem Spatsommerwetter
gab es spannende Wettkdmpfe und meist
hervorragende Ergebnisse.

Heike Redetzky (TSV Kronshagen) gewann
den Hochsprung der Frauen mit 1,80 m.
Beate Gobe (LG Kiel) kam mit 15,10 m im
KugelstoB dem Landesrekord nahe. Im
Hochsprung der Schiuler A steigerte sich
Thomas Kokenge (Kieler TB) auf 1,65 m.
Hervorzuheben sind auch die Weitsprung-
wettbewerbe, in denen Sénke Hardersen
(LAG Gettorf-Rieseby) bei den Mannern mit
6,41 m, Matthias Lenz (TuS Holtenau, mJA)
mit 6,17 m, Dirk Holifreter (TSV Klausdorf,
mJB) mit 6,89 m, Tim Wojahn (MTV Déni-
schenhagen, SchB) mit 4,78 m und Isabel
Sonnenschein  (MTV  Dénischenhagen,
SchiB) mit 4,39 m siegten.

Kirsten Lantzsch (Kieler TB) lieB sich Uber
100 m der Schilerinnen A in 12,5 vor Britta
Bauer (MTV Eckernférde - 12,8) den Sieg
nicht nehmen. Beachtliche Ergebnisse gab
es in den Wurfwettbewerben. Im Speerwurf
der Schuler A steigerte sich Henning Bieg
auf 45,42 m; bei den Schiilerinnen A war
die Siegerin Nicole Gettner mit 30,82 m.
Den Schlagballwurf der Schilerinnen B
gewann Bianca Bauer (TWG Schleswiger
Geest) mit 55 m.

Gut waren auch die Zeiten, die auf den Mit-
telstrecken erzielt wurden. Nicolas Zorn
(TSV Klausdorf) siegte bei der mJA tber
800 min 2:04,1, Arnd Kriiger (LG Neumiin-
ster) bei der mJBin 2:04,5. Den 800-m-Lauf

der Schilerinnen A entschied Katja Pri
(Budelsdorfer TSV) in 2:33,1 fur sich. Die
Zeit der Schulerinnen B auf dieser Strecke
war nicht wesentlich langsamer. Alexandra
Lehmann (LG TEFT) siegte in 2:33,6 knapp
vor Isabel Sonnenschein in 2:33,7. Ebenso
spannend verlief der 1000-m-Lauf der
Schiler C, in dem Matthias Lehmann (LG
TEFT) mit 3:27,5 min seinem Konkurrenten
Nils Wojahn (MTV Dénischenhagen) das
Nachsehen gab.

Ergebnisse: Frauen - Hochsprung: Heike
Redetzky (TSV Kronshagen) 1,80 m; Kugel:
Beate Gobe (LG Kiel) 15,10 m; Ma&nner — 200 m:
Matthias MiBfeld (LAG Gettorf-Rieseby) 22,8 sec;
Weit: Sénke Hardersen (LAG Gettorf-Rieseby)
6,41 m; wJA - 100 m: Katja Groth (MTV Dé&ni-
schenhagen) 13,3 sec; wJB - 100 m: Christine
Lorenz (LG Kiel) 12,8 sec; Weit: Birgit Nachtigal
(MTV Eckernférde) 5,08 m; mJA - 200 m: Arne
Kresin (Rendsburger TSV) 23,0 sec; 800 m:
Nicolas Zorn (TSV Kiausdorf) 2:04,1 min; Weit:
Matthias Lenz (TuS Holtenau) 6,17 m; mJB -
200 m: Thomas Meile (LG Neumunster) 23,9 sec;
800 m: Arnd Kriiger (LG Neumtinster) 2:04,5 min;
Weit: Dirk Holtfreter (TSV Klausdorf) 6,89 m;
SchiA - 100 m: Kirsten Lantzsch (Kieler TB)
12,5 sec; 800 m: Katja PruB (Budelsdorfer TSV)
2:331,1 min; Speerwurf: Nicole Gettner (TSV
Klausdorf) 30,82 m; SchiB - 800 m: Alexandra
Lehmann (LG TEFT) 2:33,6 min; Weit: Isabel Son-
nerschein (MTV Da&nischenhagen) 4,39 m;
Schlagball: Bianca Bauer (TWG Schleswiger
Geest) 55,0 m; SchiC - 50 m: Alexandra Kawohl
(SV Friedrichsort) 7,9 sec; Schlagball: Con-
stanze Neumann (MTV Dénischenhagen) 30,0 m;
SchA - Hochsprung: Thomas Kokenge (Kieler
TB) 1,65 m; Weit: Sven Bartelsen (Rendsburger
TSV) 5,23 m; Speer: Henning Bieg (Rendsburger
TSV) 45,42 m; SchB - 75 m: Tim Wojahn (MTV
Dénischenhagen) 10,0 sec; Weit: Tim Wojahn
4,78 m; SchC - 50 m: Frank Schmidt (LAC Gut
Heil/SVT Neumunster) 7,6 sec; 1000 m: Matthias
Lehmann (LG TEFT) 3:27,5 min; Weit: Alf Gerrit
Christiansen (LAC Gut Heil/SVT Neumiinster)
4,00 m.

Jurgen Sonnenschein

Anmeldung: an KLV Flensburg mit Einzahlung
auf das Kto. der Kreissparkasse Flensburg, Nr.
58319 oder Geschéftsstelle der AOK fiir die
Stadt Flensburg, Heinrichstr. 21, Flensburg, wah-
rend der Geschéftszeiten.
Startkarten/Nachmeldungen: Ausgabe im Sta-
diongebaude am 8.12.1985 in der Zeit von 9-
10 Uhr; Nachmeldungen sind wéhrend dieser
Zeit moglich + Zusatzgebiihr von 2,—- DM.

GroB iiber 1,76 m

Als gelungen kénnen die beiden Abend-
sportfeste der Leichtathletikabteilung von
Tura Meldorf bezeichnet werden, die auf
der Sportanlage am Otto-Nietsch-Weg
ausgerichtet wurden. Rund 50 Sportler
nahmen an den Wettk&mpfen teil und wa-
ren insbesondere von der Diskuswurfanla-
ge begeistert. Diese war das Geschenk der
Stadt Meldorf fiir den Sportverein Tura aus
AnlaB seines hundertjahrigen Jubildums.

Alle Sportler lobten die gemiitliche Atmo-
sphére des Sportfestes und hofften, daB
dies nicht das letzte seiner Art in Meldorf
war. Bei Einbruch der Dunkelheit wurden

die Wettbewerbe unter Flutlicht ausgerich-
tet. Den weitesten Anreiseweg hatten die
Sportler der LG Spandau/Berlin.
Gedankt sei der Stadt Meldorf fiir die unb(i-
rokratische Unterstiitzung sowie der Her-
richtung der Sportanlagen.
Den Siegern wurden Urkunden und Ge-
schenke, gestiftet von der Vereins- und
Westbank sowie dem BHW, liberreicht. Als
Spitzenleistung dtrfen die 1,76 m von Lo-
renz GroB, Tura Meldorf (71) im Hoch-
sprung wie auch die 15,58 m von Detlef
Vollmers (LG W.-P) im KugelstoBen be-
zeichnet werden

Norbert Zimmermann

Salomon siegt in Duisburg

Beim internationalen Stadtemarathon in
Duisburg setzte sich Kiels Langstrecken-
lauferin Gudrun Salomon in der Senioren-
klasse W 40 souveran durch. Gudruns Zeit:
2:58:05. Den zweiten Platz in der W 45 be-
legte Charlotte Hauke (LAC Neumiinster) in
3:01.33.
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Umschau

startschuBB

Claus Dethloff mit toller Serie

Zum Abschiu3 noch Rekord

Eine starke Vorstellung gab Claus Dethloff
beim SaisonabschluBwerfen seines Ver-
eins in Lubeck. Zu dieser Veranstaltung
des MTV Lubeck hatten sich Hammerwer-
fer aus insgesamt acht Vereinen eingefun-
den. Wie so oft stand auch bei dieser Ver-
anstaltung der Wettbewerb der A-Jugend
im Mittelpunkt. Ohne ernsthafte Gegner
legte Claus Dethloff eine Serie hin, wie sie
in Schleswig-Holstein bisher noch nichter-
zielt wurde. Nach zwei ungtltigen Wirfen
lieB er folgende Weiten von den Kampfrich-
tern abmessen: 63,34 m - 64,26 m -
64,38 m — 64,44 m. Somit lagen alle Wurfe
Uiber dem bisherigen glltigen Landesre-
kord von Claus. Mit 64,44 m erzielte er ei-
nen neuen Landesrekord, der gleichzeitig
in de'WnEhasteMste Platz 3 be-
deutet.

Der junge MTV-Werfer hat in diesem Jahr
alles Moégliche erreichen kénnen. Landes-
jugendmeister, Landesjuniorenmeister,
Norddeutscher Juniorenmeister, Vierter bei
den Deutschen Jugendmeisterschaften in
Berlin und bisher dreimalige Verbesserung
des Schleswig-Holsteinischen Jugendre-
kordes!

Eine erfolgreiche Saison!

Bei den Mannern konnte sich Bruder Jorg

Schiiler siegten
21 mal in Hamburg

Schon zum siebenten Mal richtete der
mannliche Leichtathletiknachwuchs im
HSV ein SchiilersaisonabschluB-Sportfest
aus. Von einer Abnutzung war nichts zu
merken, im Gegenteil: Die gut 1000 Teil-
nehmer aus 90 Vereinen mit 2150 Starts
sorgten auch in diesem Jahr wieder dafr,
daB das Sportfest einzigartig im norddeut-
schen Raum bleibt.

,Einfach wunderbar diese Organisation,
hier greift ein Rad in das andere. ,Ein Lob
fur den HSV” bemerkte ein Kieler Betreuer.
Ein Erfolg, der ohne die zahlreichen Kampf-
richter des HSV/HLV und auch den tatkraf-
tigen Einsatz der Helfer nicht denkbar ist.
Die starken Leistungen wurden durch viele
wertvolle Sachpreise und die Ehre, u.a.von
Rolf Danneberg und Peter-Michael Kolbe
seine Urkunde zu erhalten, belohnt.
Schleswig-holsteinische Siege in Ham-
burg (29.9.):

Schiiler A: 100 m: Mirco Bartilla (MTV Lubeck)
11,7; Hoch: Jan Matthies (WSV Tangstedt) 1,73 m;
Stabhoch: Henning Bieg (Rendsburger TSV)
3,40 m; Kugel: Ole Stromberg (Halstenbeker TS)
12,85 m; Diskus: Henning Bieg (Rendsburger
TSV) 38,96 m; Speer: Henning Bieg (Rendsbur-
ger TSV) 46,40 m

Schiiler B: 75 m: Alexander Stern (THW Kiel) 9,9;
Weit: Kay Amling (LG Neumtinster) 5,06 m; Hoch:
Hauke Block (Bramstedter TS) 1,50 m; Kugel:
Ragnar Koettlitz (MTV Danischenhagen) 10,48 m
Schiiler C: 50 m: Manuel Tratwal (TSV Kappeln)
7,2; 1000 m: Henning LiB (Bramstedter TS)
3:14,3; Weit: Rudiger Scherpe (TSV Schwarzen-
bek) 4,25 m; Hoch: Alf Gerrit Christiansen (LAC
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beim AbschluBwerfen ebenfalls erheblich
verbessern. Mit 56,38 m liegt er nun wieder
vor-seinem ,kleinen”-Bruder im Vergleich
mit dem Méannergerét. Einen Wurf von ca.
58-59 m (!) konnte er leider nicht gultig
beenden. Aber diese Weiten sind in Zukunft
zu erwarten, da sie im Training schon Reali-
tat geworden sind! Erfreulich auch die Stei-
gerung von Jens Rattunde (MTV). Mit
47,60 m blieb er nur unerheblich hinter sei-
ner Bestweite von 48,40 m zurlck.
Weitere Ergebnisse: Manner: 3. Torsten
Matz (MTV) 43,76 m; 4. Rudiger Méhring
(TSG Bergedorf) 40,18 m; M 30: 1. Herbert
Burmeister (Wulfsdorf) 49,98 m; M55: 1.
Helmut Deigert (Phénix Libeck) 38,38 m;
M60: 1. Kurt Bellin (SV Friedrichsgabe)
35,20 m; B-Jugend: 1. Marcus Gliewe
(MTV) 51,96 m; 2. Nils Roth (TSV Malente)
45,30 m.

Im AnschluB dieser Veranstaltung wurde
noch ein Hammerwurfwettbewerb fir
Frauen durchgefthrt! Mit schon guter
Drehtechnik sicherte sich in der Altersklas-
se W 30 Dr. Barbara Luhrmann (1861 Ober-
zwehren) den Sieg mit 32,46 m. lise Bellin
vom SV Friedrichsgabe konnte den Wett-
bewerb W 60 mit 27,18 m flir sich entschei-
den. vrd.

Neumunster) 1,44; Ball: Alf Gerrit Christiansen
(LAC Neumunster) 62 m; 4 x50 m: Bramstedter
TS 29,7

Schiilerinnen A: 100 m: Kirsten Lantzsch (Kieler
TB) 12,8; Speer: Tanja Friske (ATSV Stockels-
dorf) 31,28 m

Schiilerinnen B: 800 m: Diana Matthias (SV
Friedrichsgabe) 2:30,8; Kugel: Bianca Bauer
(TWB Schleswiger Geest) 8,75 m; Ball: Bianca
Bauer (TSG Schleswiger Geest) 55,0 m

Landesbestenkdmpfe
Senioren-Staffeln
5.10.1985 - Elmshorn

3x800 m Frauen W30/35: 1. LG Elmshorn |
(Dammann, Holzknecht, Konjack) 7:54,7; 2.
Rendsburger TSV | (Hartmann, Théming, VoB)
8:13,7; 3. Rendsburger TSV Il (Sahm, Graetsch,
LieBmann) 8:17,5; 4. LG ElImshorn Il (Reske, Pahl,
Krafft) 9:16,8

3x100 m Manner M30/35: 1. Gut Heil ltzehoe
(Lucht, Frahmke, Siercks) 8:11,4; 2. LBV Phonix
Liibeck (Philipp, Redepenning, Hanak) 8:15,1; 3.
TSV Trittau (Dittmers, Nau, Winter) 8:20,6; 4. LG
Elmshorn (Mattern, W., Jurs, Ostwald) 8:41,9
3x1000 m Manner M40/45: 1. LG Henstedt-
Ulzburg (v. Valtier, Féltschow, v. Mitschke) 8:20,6;
2. Gut Heil Itzehoe (Friebe, Meyer, Pfértner)
8:23,1; 3. TSV Klausdorf (Doormann, Plagemann,
Kuhnigk) 8:33,5; 4. Rendsburger TSV (Salewski,
Rahn, Stottmeister) 8:46,0; 5. VfL Oldesloe (Dar-
gel, Zeising, Stejskal) 8:48,6; 6. LG Elmshorm |
(Schulz, Baatz, Glienke) 8:56,9; 7. LG Elmshorn I
(Seiler, Reske, Konjack) 9:27,2; 8. LG Elms-
horn Il (Sonnleitner, Kaminski, Carstensen)
9:35,1; LBV Phonix Liubeck und TSV Trittau dis-
qualifiziert.

3 x1000 m Manner M50/55: 1. LG Wedel/Pin-
neberg (Nielson, Wiegmann, Ranthum) 9:09,2; 2.

Spiridon Club Bad Oldesloe (Bethmann, Josu-
peit, Immelmann) 9:11,8; 3. Gut Heil ltizehoe
(Bornhoft, Kolboom, Kosemund) 9:58,1; 4. LAV
Husum (Gertz, Kunze, Lulies) 9:58,2; 5. TSV
Brunsbuttel (Andritter, Zyber, Hauser) 12:05,5

Stormarn gewann
Seniorenvergleich

Am 15. September trafen sich die Leicht-
athletiksenioren der Kreise Pinneberg und
Stormarn zu einem Vergleichskampf. In
drei Mannschaften waren jeweils die be-
sten Seniorinnen und Senioren des Krei-
ses zusammengefaBt, eingeteilt nach
Altersklassen. Die jliingsten waren die 30-
39jahrigen, dann folgten die 40-49jahrigen,
die altesten waren die Gber 50jahrigen. In
jeder Disziplin wurden zwei Teilnehmer ge-
wertet.

Der Kreis Stormarn stellte mit 230 erzielten
Punkten die Siegermannschaft und erhielt
den begehrten Wanderpokal. Auf das Kon-
to der Pinneberger kamen 153 Punkte.
Das Wetter war kiihl und feucht, so blieben
Uberragende Ergebnisse aus. Trotzdem
wurden einige Glanzpunkie geseizt. Rena-
te Kohse vom Spiridon-Club Bad Oldesloe
stellte im 800-m-Lauf fir ihre Altersklasse
(W 45) mit 2:42,7 einen Kreisrekord auf.

Der Ahrensburger Helmut Lange (AK 40)
lief mit11,6 eine sehr ansprechende 100-m-
Zeit. Sein Vereinskamerad Klaus Hinrichs
(AK 35) lief iber 400 m sehr gute 53,9. Als
beachtliche Ergebnisse sind auch noch die
1500 m des Trittauer Rainer Winter (AK 35)
in 4:20,8, die 75-m-Zeit des Reinbeker
Gunter Eschner (AK 50) in 9,75, die Speer-
wurfweite des Oldesloer Gunter seidel
(AK 40) von 47,98 m und das Weitsprung-
ergelnis des Ahrensburger Werner Kiilsen
(AK 50) mit 5,27 m zu werten.

Der Mannschaftsfihrer der Stormarner
Mannschaft, Wolfram Richter aus Ahrens-
burg, der selber auch als Wettk&dmpfer mit
Punkte sammelte, erhielt mitdem Pokal den
Lohn flir seine hervorragende organisatori-
sche Arbeit. Er bedauerte, daB der Kreis
Segeberg, der eigentlich an dem Kreise-
vergleich teilnehmen sollte, nach Absagen
vieler Aktiver keine Mannschaft gestellt hat
und sprach die Hoffnung aus, daB die
Segeberger im néchsten Jahr wieder da-
beisein werden. (R.1.)

bei der Jugend

Gleich zwei Landesrekorde gab es beim
Abendmeeting in Malente (25.9.): Claus
Dethloff (MTV Lubeck) verbesserte den erst
vor kurzem von ihm selbst aufgestellten
Hammerwurfrekord (62,18 m in Wolfsburg,
wir berichteten) auf 62,34 Meter. Im Weit-
sprung kam Dirk Holftfreter (TSV Klausdorf)
auf 7,20 m. Damit steigerte er die ebenfalls
von ihm selbst gehaltene B-Jugend-Best-
leistung um neun Zentimeter. Keinen Lan-
desrekord, aber persoénliche Bestleistung,
verzeichnete dagegen bei den Mannern
Hammerwerfer Jérg Dethloff mit 54,92 m.
Zweiter wurde Jens Rattunde mit 48,40 m.

[ILandesrekorde ( /

Kaleidoskop

Britta Wulf in Bremen:

Kieiner Trick brachte Rekord

Alles sprach eigentlich gegen eine gute
Leistung: Wochenlang hatte sie nicht trai-
niert, erstwegen einer Meniskusverletzung,
spéater wegen unerklarlicher Schwindelan-
félle. Auch das Wetter zeigte sich nicht ge-
rade von seiner besten Seite: kilhl und reg-
nerisch. Das alles schien Britta Wulf (LG
Elmshorn) aber nicht zu stéren. Mit ihrem

100-m-Hurdensieg in der neuen B-Ju-

gend-Landesrekordzeit von 14,45 Sekun-

cngsorgte die 16jahrige Allround-Leicht-
athletin fur eine der herausragenden Lei-
stungen beim B-Jugend-Verbzndekampf
im Bremer Weserstadion. ,Das war wohl
ein glucklicher Zufall”, konnte Britta den
Rekord gerade unter diesen Umstanden
(verletzt, krank, kein Training) selber kaum
fassen.

Noch im Juni, als sie voll im Training war
und gute Form zeigte (z.B. Hochsprung:
1,73 m), lief Bitta die Hiirden mehrfach in
Zeiten um die 15,0 Sekunden herum. Auch
bei ihnrem Sieg bei den B-Jugend-Landes-
meisterschaften kam sie nicht tiber 15,25
Sekunden hinaus. ,Meine Technik war un-
moglich”, meinte die D-Kader-Athletin. ,Im-
mer wieder kam ich zu dicht an die Hurden
heran”.

Das war vor drei Monaten. Jetzt lauft es oh-
ne Training plotzlich viel besser. Durch ei-

nen kleinen Trick: Der Startblock steht bei
Britta jetzt einen halben Meter hinter der
Startlinie. Dies bewirkt, daB die 1,80 m gro-
Be Elmshornerin nicht so dicht an die wich-
tige erste Hurde kommt, diese besser Giber-
lauft und so auch zwischen den nachsten
Hurden schneller ist.
Schon eine Woche vor Bremen bei den of-
fenen Segeberger Kreismeisterschaften in
Norderstedt steigerte Britta sich auf 14,6
Sekunden, ohne von der Konkurrenz ge-
fordert zu werden. In Bremen ging es dann
ganz knapp zu: Erst dreiBig Meter vor dem
Ziel setzte Britta sich an die Spitze und
siegte dann mit sieben Hundertstel Sekun-
den Vorsprung. Der ,zuféllige” Landesre-
kord war perfekt.

Ulf Beckmann

Aus dem Leistungs-
ausschuB

In der letzten LeistungsausschuB-Sitzung
wurden Juargen Marquart, MTV Segeberg,
und Miachel Ibarth, Libeck 1876, auf An-
trag des Landestrainers bzw. des Vereins
wegen ihrer erzielten Leistungen 1985 in
den D-Kader nachnominiert.

Blacky

vertelit

Lvertellt ji doch maal wat!”

Hidt bin ich mit miene Serie fertig.
Wenn ick nu in de néchste Tiet maal wed-
der 'n Belevnis heff, will ick juuch dat
geern vertell’n. Aver egentlich wull ick
juuch maal doorto bringen, in juuche
egene sportliche Vergangenheet to kra-
men un dat eene oder annere lustige
Belevnis optoschrieven un an’n ,start-
schuB” to schicken. Ick meen dat Blatt
kann doordérch so’n beten interessanter
un afwesslungsrieker warrn.

Ick weet natiirlich, dat Plattdtititsch
swoor ist, vélall'm dat Schrieven. Aver
wenn man all’ns so opschrifft, wie man
dat utspreken deit un ,,wie een dat Muul
wussen is”, denn is dat half so wild. Du
miiB blot eerst maal anfangen! Un wer
dat ganz un gaar nich schaffen deit, de
schrifft dat eben op hochdtititsch. Ool in
Hochdiitlitsch  kannst du niidelige
Geschich’n vertell’n! Versék dat man
maal!

Hollt juuch fuchdig!

Hartlich Gréten
BLACKY
alias Holger Schwarz
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