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Winterbeker Weg 49
2300 Kiel 1

EOPENHAGENER ALLEE &&
2500 KieL 9
Man Nnemne...

Bleib-gesund-Rezepte

"Man nehme... Bleib-gesund-Rezepte” ist eine neue AOK-Bro-
schiire mit 26 leckeren Rezeptvorschldgen, ausgewahlt nach
"gewichtigen” Gesichtspunkten. Damit sich nicht nur Gaumen
und Magen, sondem auch lhre Figur freut, stehen die Nahrwert-
angaben in Kalorien/Joule gleich dabei. Wenn Sie Spal am
Kochen haben, schicken wir lhnen gem das kleine "gesunde”
Kochbuch kostenlos zu. Fiillen Sie einfach den untenstehen-

den Coupon aus.

L e ——— e e
An den ADK-Landesverband !
Schieswig-Holstein |
Hindenburgdamm &0, |
2080 Finneberg |
Bitte schicken Sie mir die neus |
ADK-Broschire “Man nehmea. " |
kostenlos zu. |
Mame/Adresse); |

ASK

I
: Essen und Trimmen,
. beides muB stimmen

SPORTLERWAHL

Helke Redelzky
wieder vorne

AUSLAMDSSTARTS
Ute und Roland

mit
weiten Reisen

SILVESTERLAUF
534 wollten
in Tarp siegen

STATISTIK
Senloren im
Leistungsspiegel

STAFFELLAUF

700 Kilometer
in 15 Tagen

AUS DEN VEREINEMN

Das Beispiel
Kieler TB

STORY OP PLATT
«Paradiesvagel”

Kieler Silvesteriauf: .
Rekorde und bunte Kostiime
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In Tarp war viel los

X0 Lavfer e 52 Ferfoew beivtignen siok am 20 December (985 am 2 frper Sivestentay
(ersagender Liufer war Wolnmg Krlger (Ldtock 18760, der ot Steeckesnekerd und swedeimbalh
Mimiten Vorsprung stepte. Geser Fare zeygr die Venfodgergrupps ot Lz Beuer (LG Beeinen-Nond,
e 2480 Misctvie Frank (K Zawasdors, #0401, Rivoizer Grnbe (LT Kied, 11, Raimer Ziptinxdo (LT Kied, 220

wad Hoe-E Soegmicioed (LAV Hwmm, M6). Berichr o Seire 7

KLV Segeburg tagt

Soinen 31, Ordantlichon Varbandsisg ki
dar KLV Segaburg am Froisg, 24, Jenuar
1986, Im Sparl- und Kulhszeninem Waken-
dorf B Hansiedbar StrnBe/Ecke Bandberg-
sirafie ab, Baginn &1 um 1933 Uk Aol der
Tagesordnung sleht u.a. die Wahl oines
nausn  Hressvorsilzenden. Der bisherige
Stolieninhaboer Emat Eising ldhrt sait dem 1.
Dklobes 1885 die SHUY-GeschaNashels in
Eief 1nd knndidsort aun deesom Grund nichi
meshe,

Verbandstag in Kiel

Ciar WY Wigl ldt ru setnam 40, Verbande-
tag am Dienalng, 2B, daruar 1986, in das
Varsnahaim von Fortuns Welsss & Das
Spariheim liegl am Sporiplatzweg und (st
Ui i Segebaroar Landsl-aba i annai-
chen. Auch in Kiel steht das Samd des arsien
Vorsizandan [bigkar Peler Lanizach) zur
Dispeailion. Der Vorbandstag beginnt
18930 ar

Axel und Thomas riefen
- und alle kamen

Ene ol ldes hatte das Mibalstreckange-
sparn Axgd HauschiklThomas Kndsahe.
Sie luden zu sinsr Sikaghersarty nach
Schulanses sin - und waren Gharwiiltiglh
won dier Bascnans. Fasl 170 Glsla, d&von
dap Gros sus der Loichtathigtl, Eonmdon
s m Venginehean des Tennisvereing
Schulenges begrifan Gemeingam |ns
neie GJehr nutdchien wa Axel Salander,
Hans Burchand, Antje Wiallar, Dek-Cfaf Mod-
Iz, Wallgang Deifs, Wollram Gambhe, Kar-
Ehn Winckler, Volkar Woerner und viels, visks
andon,

2

Fiwin; Heglferans

Lipp imponierte

Fir das basta Resulbal aus schigswig-nhol-
simnischer Sichi bei sinem mornabionalsn
Habsnsportiest in Dordmund (5.1.) songle
1500-m-Liluler Mathigs Lipp (LG Wedel/
Pinnaberng) mit ginam dritlen Plae in 3530
Winuten, Vor ihm plagharien sich kediglich
s deutschen haisbar Lkwe MOnkemeyer
(Wattermcheid) wnd Barl Fleschen Laver-
kusen). Viertar wurde der Meu-WedslFn-
rabergor Axel Hauschid in 32545 Minatan
Uer BOD m balegbe Dirk-Otal Nalle (LG
Kief) mit 1531 Minulen den famtten Flatz
Bl dar wadldichan S-Jugend sleherte sich
Keestin Wincklor (Kiel) den BO0-m-Bleg In
26,1, wihrend Baats Goba (Kbel) das k-
mlﬂaﬁuﬁﬁrl’umnﬂﬂu‘mfﬂrm
EnlEschead,

Unser Titelbild ...

.- 'wurge beim 12 Sivesieriaud von Fortuma
Wallses geachossan, Uber den tradilions-
len Givesterspall borichian wir auf Seite 5

Fobo: Siraub

230 Teilnehmer in Flensburg beim Adventlauf

Werbung fur den Breitensport

Zu ainam Erplg worde der 1, Flensbungar
Agdvanbaud, dée am B Dazember wm Valks-
parkpalande ausgetragen wunbe. CGanau
230 Teilnabmar waglan sich aul diednoi an-
gebolemen Sirecken yon 1900 m, 5300 m
ured 9200 m. e beidon Voransiaior, dar
Ergislschahleisverband wnd de ADK
Fiansburg, zeigtan sich rundum guftedan
Dz ribehl mur der reibungslose Organisa-
honsablaul, sondemn such das irgundlicha
Wiedter trung Gz bed, dafl dis Veransia®ung
Zu sdner Warburg Hir den Brefenapost wir-
e

Gespickl mit etichen Sleigungen vefang-
len alla dred Sirecken den pastarieden Frei-
reitfoggern und Versnssoartien vidl ab
[ Einzedstrecken waron rear fest in dan
Hangan dar Frofis”, ooch dis sgeniiichen
Sieger waren die Hobbyddufer, die schon
diig Bawilitigung der Strockes als Erfolg be-
trachietan

Anschriftendanderungen

LAV Helkangord, Diater Klaus, Nouhaiken-
dortar Weg 10, 23056 Haskendos.

Posisportvarsin il Joachim Snazsl, An- 1

rensirafe 74, 2300 Kisl 1

WIL Bad Schwariay, Olaels Pelersen,
Polorssiralle 4, 2407 Bad Schwariou.

52 Ohredodi, Ceaf Peiersan, Sohulstraie 4,
F25D Schwesing

Al der Huirstiecks lisl dis PEVen Als-
xandra Schubort Thren mémnlichan Ean-
Errenten aul und davon. Einen Erfolg ver-
buchion die danischan Teilnehmar, dio
Eahlreach ergchisnan waren, aul dee Milliel-
sirockn Soven Kjer vom Hodorsiebonor
Iedrestetareming lie! einen Vorsprung von 30
Sekuncan haraus und vorwies dia Konkur-
rene mul die Plitzes, Al der Longsirecks
konmle sch Mathiss Lasean vom TSE
Flenaburg worzeitig vom Fold absstzen und
lied 20 Sekunded vor semned Miksireikern ino
Ll

Watthins Lazsen

Deutsch-Finnischer
Jugendaustausch

Sall 1581 hal dis Sporugand Schiaawig-
Holsbein Moniokt m# dor grédien finnischen
Spororgantsalion im dortigen Begll _Ky-
man LiAnn”. In jedam Jabr wurce sne Ba
EEung awischen Jugerdiichan der Lai-
don LAnder durchgefdhn. Die Sportjugend
Bohlemeig-Holslein hat bal dan MaBrab-
man jEwells mil var Fachverblinden zu-
eAmmenpearbetat

Fir das Jahr 1986 besloht sine Einladung
ior 27 Parsofen nach Feardand Fu 1RAT
el arinet G ppe aus Finnlond |n Deutach-
land ru Gasl Inmeressiene Vereine wendon
=ch an den SHLY, Jugandwir, Yintorbe-
ar Weg 49, 2300 Kl 1

Einstieg
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Bei der Wahl zur ,Sportlerin des Jahres":

Wieder Heike!

Hafke Aedatziy hat e wiader gaschalft. Bl
diar Wivhl ru Schistwig-Holsleana Sponia-
rin des Jahres® sy o 2fAheige Hoch-
springerin wie Schon |m vergangaran Jaky
varne. Diesmal alleddings wor das Ergabmes
mhir s dewtlich; Holke kam et 30 Stim-
mian, withrand dis Zweilplararie, Baodybsl-
ding-Wall messterin Goabricla Siovers, nur
roch sachs Stimmen sl sioh versinan
hannka. Linsars Hochspringonin, die zum
Jahresends von Kronshngen nsch Lever-
lasen wechselbe, wurde mil dasam groil-
artigan Ergebnis hre bsiden deubschen
Meigtertitel und viele weitare gubo Flazie-
rungen b wlchigen Welibewarben hono-
riert. Aul Platz 3 kam Kajahiahresin Déohe
Rah {Kal), drd Stimmean,

Deulich war auch die Enischaidung bai
den Sportiem. Hier seirte daer deutscha
Meisior im Springralien im Einzel und inder
Mannschall, Or Michasi ROping MEshas)

mill magaasml 21 SHmmen durch. Plats resal
belegle cer Walirexordier im Sagaifiug,
Hens-Wemer Qrosse Bus Libeck jsschs
Stimman). Platz dred belegie Handbal-He-
lonal apeler Lwe Schwenkoer (Fol) ond
Diirk Aschmonall (Heumdnslar, Vice-Eure-
pamataler im Ensel und in der Mannschaft
powio 5, Platz bel don ‘Welmeistarschafen
im Trimiblon (j& deel Stimmean).
Mannachalt des Jahves wurden Schies-
wig-Holsieing Hochseo-Seglor, die mit gar
Loutsddiar, _Rubin® und _Dica™ 1985 den
Acdmirale-Cup gowannen. e Crew kam
ol insgesaml 13 Simmon. Platz pwed be-
legle das Wallmeistarpasr #n Aolianzen,
Andres Sieudie und Martn Hall (inl), Das
Paar kam gl 16 Shmmen, W pieben Slim-
sy ks chor THW Kiel, dor deutsche Vies-
maigtar im Hollasnhandball, aul den drithan
Piatr.

Vorsicht beim Speerakauf!

Darau! weisl Speerwurfirnines Rober Keidl
hin. AD 1. Aprtl 1985 gemen Ded den BOO-
Gramm-Spearen nur noch noue Gordde,
e ainan Gnoarsn Schwenpunkl ale o jel-
zigen besitzon. Beim Kauf solfie also unbe-
dingl daradd geachisl wenrden, ob dar
Spear bersitz der nauan Ganaralicn” an-
gehdri!

RedaktionsschiuB ...

.. lar e Februie-Aumgniss den siarachofl
isl gor 5. Fobrune 1986, Richien Sia Ihre
Bedrige und Ancmigenwinsche an cen
siartschull, Minenbrlcke 3, 2350 MNewu-
mdnsier, Hior warden auch Abonnamant-
estallunpen anlgegenganommen.

Mit der Kirche im Konflikt...

Bys der Nondarstadter Zeibung vom 27, Da-
rambar 1985

Hor pemay mwdll” Jabrew sgfien am Helgos
Abwad vier funpe Novieratedver Letvkadfdaen
it der Friedeichogober dehomace Kirche ol
Wdniem dher Welhmacrisodoohi dey (rmimale
sty mur glr et (e zu. INereatliote Ayl
merriranmhet! errepie ofie o inanh fevauage-
haiemews Jafierheneniinie des aoflenade-hod:
wpintseten Leichioideriberbamdes, aie Friva-
richigmber  Lefchaiblmik-Fapu® Helnor -
wciver den jumgew Spowtlom dowals weaipe W-
aniiten suver (0 die Mand gededoks fae. fe die
wevpr Malie Mgt alar foer TN Sedien siarke Wk
herrity pinige Tage frvher ayf dem Tiack, s dagt
e Aktiver FOEY michy mir der Kirghe v K
fiikr pevoter kddne”

Ute Jamrozy
in Mexiko Dritte

il sirem sechsisn Plak ketwto die Did-
Diritte abar 10000 m, Ule Jamrogy (P5Y
Eiilimi, voin AVON-Grand Carrera inter-
nafisnal® aus dem mes&anischen Gua-
dalsjara purlch Die gebirfigs Febmsr-
nevin, dia sich bis zu dissem Zaitpunks
Im Brnarkanischen Clémson'Soulh Ca-
roiing mit sénem Sporslipendivm der
dortigen Universilél vorbeseiled hatie
und sich nach einem Hurmudaub in
Deutschiand swch wieder in den Stan-
e bElindel, hens sich Ober Ihrsn Des-
tern Plakz baim Avon=Lautin Basiin (hingar
Chariofie Teake] Ior disses Welifnales
gualifiziert (har P50 Frauen stareton
bad 22 Grad Warme in der 1800 Mabor
hoch gelegenan Ebans, Yom Starl weg
soizion sich dic US-Lavlernmnan Lesie
Wialch und S Less French vom Feld ab
und wanen zu kenem JZeipunid dea
Fennens getinmel Welch gewann In
2251 var French (32:58), Aus dar Vorfol-
pergruppe platede sich Janioe Eble
(LSA, 34: 291, Moria lsabalin Juarez (Me-
gikn, 3437 undl Calbel Kelha (LESA
34:59) auf den widlenen Pidlzen, Dahin-
bt folghe ais sinzige DOV-LAdodn Uis
Jamrozy in 3520 Minuten.

Nicht vergessen:
SHLV-Verbandstag
am 2. Februar!

Oirt: Haus des Spons, Wintorbeker Weg
a9, Kjg

Zu prraichen dbor Aulobohn A TANE,
am Ende mach rechts, niichsie Kred-
fung links abbiegan, ersta Stralla nach
rechia, anch 500 Melerr inl das Heus
@gs Bports aul der linken Saite hintor
dar Slop-Schild-Kreuzung) ru ashen
Parkploiz hinkan aul dom Hal,

Beginm: 10,00 Uhr,
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Cin Abonnamuonisgebiibron sind aul das Horko

SHLY-mlartss bl
Landeatask und Glceanivake Kasl
Mr. B0 00018 @ 10500001

i Gfirwinaen

EINZCLYCRHAUFSPRES:
3~ O muziegfich Yersanikosion

Aulgrung Inves Bosballung wenden B sne Wt
sussrechnes N das ldlends Kalprossjahn -
i Die regoimidige Lislerung begiam amge-
oot mach Ebngansg Firer Fabdursg. Flir den welle-
ron Borug woemion e jowedls om Jancar sine
Janiesrnnhitug uiralen

Fin Abanrsmsant gl ite die Dasr sinas Smhies
Es waclfingori gk 1ir e ghsche Zoil, wenn &9
michi vl Mangio vor Aiac scheiftioh gekline

gt mird

B Michlwrschuingn ghine Werschigtes des
SHLY odfer Inlolge Roheret Ceweall ol der SHLY
won dar Lelerplicid anmibonden, Es bestnhi ke

auf Enfschddigung. Der Bazugsoreis
wind nichi prelafiel.

Hameiiilich gekenncaichnale Beiinkge sleben
bt ity Gl P el Co0ey ERHLY oobew dhiar
Palnbdicnn idaf

Fiir unveslang! singesandts Ranussripin una
Fole wenl Baing Haflng ohsenormmen D
Adcessncung arlolyl nur bl Abckponio

Machdaruck, Guch Aussugiweiss, nre mE aus-
drilcklichar Ganahmigung s SHLY unid unler
wodar Custenongabe

Zur Tedl gt i Argsigenpesishide M 1 yoes
1 Fabrunr 193

D Fovischo] wlartechul s PlcRbial e alks
Wargra 0 Sohinowig- Heleletn m i h i -
Aolismgon




Wechselborse/Marathon
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Zweiter Platz beim Marathonlauf in Israel

Roland Szymaniak bleibt international , klasse”

Eiren emait grofartigen Erfolg buchis
MHeumdinzi=rs Langsireckeniduler Rokand
Szymaniak LAC Gul Heil'SY Tungandor)
baim _9ih Sea of Galiles Marathon™ n |g-
raml, Wit 21647 Slunden earfehibs der
SYTer seine Bestzait nur um neun Sekun-
oan und bedsgle hinder dem schoflischen
LAuder Raberison emen skarkesn resalion
Platz.

Doar Stan im Eesslizchan Tibenas n des Na-
i wan Bazaroth kam kurddrislig zustande,
will Br einen Maratnonlaul in Los Angelos

saltens der Versnstaller die Bostabigung
ausbieb. Oa sch malugamdl die Lang-
girechler aul dieaan Laal sebr inkgnaiy vor-
bareitel hatten, organisleds der Deulscia
Laichatdaliaetand (DLY) kueberhand oi-
nen isral-Trip, dir kalneswags weniger ni-
trakiiy Wi,

Baoi ungewohntan klimalischan Sedinguin-
gen gng Srymaniak dis Ronnon pohr cow-
righart an Uil assete in der Bpikrene
gruppa din 10-Kilpmeter-barks in schnal-
len J205 Miruben. Mach der HAlRe des

Wechselbo orse 1985/86

Ardelie mack

Kaier- i desgen LAV i LAY Heikendon
Rrbert (X rhomren Hambarger §F FAC Meumalaxier
Miche Mintzes LAV Hambiorg-Nerd LAC Neuminster
Mintvdhar Sehacty Kerdromkirrhrer TN I Frivdrichprmhe
Fevw Frank TV Kimsdan’ MWTYV Litheok

Tirrery Freamslaal TS Miferup TRV Travevnilioe
Christiun Edsime Kolivwkirotremer TS Livbpok 1876

Brteng {3l WV I ibeck Livberck (876

Kathrin Serthold TSV Sctlurwp Libeok 8T8

Biona Miier - THF Sotdurp Litheck (876

Hedke Redetzky T5¥F Kronthager TRV Bayer Leverkuaen
Meodihius Aaws F i Terem Kir LAV Hfmkpaufog’
dohareney Fridburen Layfer Toam Kisl LAV ek endon®
Siviuel Sedmetaer it TERY A8 Fenshury
Thomar Hahelsel L7 Weded- Minmetierg 158 Remsbury
Divadricty Mavw S Wriden L Enmsham
Emnt-Ladwig Haoks Nwinr TEV MV Lk

Prier Krdpet Li Baver Laverd iiien L7 Wadef-Punphary
Thoamay Kedirks Lz Kiel L7 el -Panehery
Al Hausohild L Kl LG Wedei-Manebery
Link A /Brovie Ly Kl Ly Weedlel-Paaebery
Sivg Wad LEF Phifmir Ltk AT Newmiinee
Mg Sether L7 Weded-Pranphery LAy Elnglanm
Fraoih Bevkanime FiL Rirmyey SC Wenn

Kuwt Lovattes Phdimix Labeck Hamburmger 5%
Hinnoh Mrewdan LAG Getmelf Riesedy ESC Mainz
Mdzrite Nz MTV Hetole LA BettoriBierefy
el Wermenn FiL Baid Sclvrranr Phdniy Laberk
ke W) TSV Afatenie T5F Klaudor
Rl Bl frgny TSV Mafenie TAF Klaurnhar
Pt Krlivemawn KV SEnent LA B Paellenbain
Wiliriead Do Koairenkirehpner TN LA Rolamewt Quieflembangs
Anpir Walter ISV Kmnshages LG Kiwl
Earatenr Wieee T3V Khrusdon' Ly Kig

Errwa Hamks ISV Muar L7 Kiel

Howir Fabreuhndz LT K TRV Kroinhagen
Ky Hevimoee-Liseka TAV Krevirhages L& Kie

Marray Nomes! FYL Sehwarmair LiF Crevmrieale Bairkau
Soepircin Caratvdiven LAG Lietredd! Midank Ly TEFT

Eriner Refgpr Wanros=Reimbader SO T3 Herprdon
Splvia Beaits BEEV Tirsmgpteelt Lir Alsrermand
fipetrary Tvurohe! Mdliner 8¥ itk 876

Mpidlrurm Wimareel Tk Mimare Liitreck 876
Narbert Srfiwende ATSV Seockplrdorf L8V Pieiy Libeck
Alexawder Miller FiL Somqrioy LAV Phiveic Ldbeck
Mk Framk T8V Klavegdner WTV Liberi
Hans-Jiirpen Eirgleid Lifeefee-Toam Kiel PS5V Bt
Kahvier Frel TRV Klawrelogf T3V Kromihmpen
Theenar Meoker LG TEFT TW Schiemviger Gevn
Herbarrr Sl Adrennbirger TXF Kiiirrdaif-Club Difealoe

Rannans lagen noch Kinl LAuler dichl be-
saimdnen, she seh di Yojehresslege Ro-
bergon (Sohotiand) und der Finre Hanno
Makiinis stwas sheatzian. Obwohl der
Schofin inzwiochan schon weil enleill wa,
gelmng =8 piner deekOpigen Veroiger-
gruppe uniar dor Falrungearbeil von Sy
maniak, chen Finnen (al Kilometes 28 wie-
dor ginzuholen, Hurz danach ssiche sch
dier Meumdinsteransy danm Buch voi s
Gruppa ab wnd versuchts an den Schattan
Raberison hsansulaulen

Aufgrund dor ungawohnion Temparaturan
bikaim Srymaniak allerdings lechle Ma-
genprobleme, und 8o varieghe a7 aich dar-
nuf, das Ronnan nunmehr seqr gloichmi-
g Eu estalbean, um alchl kure vor dem 2ed
nioch sulgeben 2u mdssen. Auch wenn ihm
dia letzien Matar sichilich achwar flssan
slEnd ¢r das Banhen mifl Bravour durch ung
pichera sich und dem OLY schiieflich noch
pinen susgemaichnolen Daeilen Flatr in
264 T Sid. Mil digsar Zail untarsirich Soy-
maniak seine ersl vor kKurrem erzalien
2638 S1d, von Glasgow und diarl aul wai-
ierm Einsatze in der bundesdeutschen
Iannschan hoflen.

20 Auflerio shch Srymaniak dann auch
G aing wedarsn Abaichban Fir das Jahr
18986 sahr postle. Dwch die Limsdedung
seines Tramings aul Schosllighsi hall ar,
mach weitsr in die nationale Spitoe vorzu-
anngen und b sinsn der 2ahifaichen bis-
rathon-Klassikar von MOnchan, Rolerdam,
Parig big hin zu Berlin cder Hamburg K
Aufsahon U songan

Auch sin Wallgang Kriger mullle ssinem
ghamaligen Versinskameradan zuleii den
Varzug lassen Vor kurzem ging gin 25-km-
Lagl In Grieshelm redaty deuRch mi
10545 Sid, zu 1:20:42 Ead rugunstan dea
Neuminsiareners aus. Erivedich pudem,
dal die LACar bal gagsem 25-km-Laul mi
rundd 800 Tegnenmem (1) in der Beasizing
Grymandak, Deters wund Schneider dia
Mannechafiswertung Hembsh caullich for
sk enbschisden,

Ergebnis Tiberias: 1 Linsay Roberson
13':-hﬂl!lnl‘lﬂ.| 2:15:34 Sad; 2 Aoland Soy-
maniak (MWS) 277647, 1 Hanno Makirinls
fFinnland) 2:17-45; 4, Jan Erk Yihaolman
{Horwagen) 2:30008; 5. Bily Gallager
(Groforitarminn) 230533 6 Poler
Gachwend (Schweiz) F26:39; 7. Shiomo
Azl (arasd) 22234 B Chn  Hnkhsm
Eralbrtannien) 2-23:00

Ein Dankeschin ...

for .zehn Jahve worblicichs Laufiret-
Uniorstliizung” sagle Loufirefhwart Egon
Sievars (am Khedar Dealer Eonistres won
dor ADK, Swvers poichnolo den zu Ehren-
e b oer Winhnachislser ded Lawlre-
baiter ynd -betreuer in Faal mis ginem Glas-
(LIPS

Silvesterlauf

(hrguwlatent dey Siteeseiey’ WU Sl

Lttt perehe iy ok vermmeant wrren e Teteekmer in Weilee Abends Borofe mam i im

Fernrohen dewumdern,

12. Kieler Silvesterlauf wieder Spall fiir Teilnehmer und Zuschauer

Streckenrekorde und viele tolle Kostiime

Sireckenrakonde i dar SpHae, 170 Liuler
In ariginelian Boskimen und kimende Kalie
muf dar Strecke: Das war der 12, Sivasise-
lanil des S0 Forluna Welsae, den der Ek-
korndfrder LI Radje bol dan Minnerm und
L Jmmrozy (PSY Eulin bal dan Frauen 1l
sich onbschioden.

Daf ded radilicnele Jahvassbechhn des
Eaglor Leichialhlgton obyns Bosonderes
diastalll, Bprichl skah haram: 5o viele Absa-
gen wie zum paditan Sivestarspall muie
Organissior Wil Schule noch nie gebsn.
Diasmal durftar 170 Laufer mitmachan;
sl 20 b, Ald oo da8 selbaladlerlagls
Limit - das Varsinghaim von Forfuna Well-
naze Fnlt zur Stegeraheursg nichl mabr Men-
sehai - miladl

Daa Gros der Telinehimer ranrma die secha
Kilomatar in dorart bunion Varkdakdungan,
dafi die _Jury HKostimweriung” kel leich-
tas Splel hobo: Horst Schrédar wom Loul-
tralf Osluler schiol dabei als Wolir™ den
Vieged ab

Wishrandoasesn ging o8 kn der Spilee frote
vergisier Siraben 50 schnoil wia me oo So-
woh| der 1Shrige LA Rage vom MTV Bk-
karnfBecde mil 18:33 Minuban als such
Mahl-gmerkanerin” 8s Jamrozy (FSY
Eurtin, 22:28), dig fur Gbér die Jahraswands
nach Daulschiznd rurckkehrba und mil-
lerweds wisdar in dan Slasien isl, werboo-
sartan die Streckanrelorde Bel den Min-
marn Bieb Vorahresseger Sonl Hasehid
bai seinarm loirien Skart (0r dia LG Klsl ala
Dwlier in 19:41 Minulen ebenfalls nach
unther gar von fhm: bis dahin salhst gohalte-
i Rekandmarks (10:56]. Aul daf welleren
Pistzen Ilnndefen Luty Salimar LG Kisl,
H008), der Obermeschond stark aulends
Rziph Kriger [Laultoed! Caiuler, 20054), Ral-
ner Ziplinksy (Liufertsam Kel, 21:42) und

Kigh Im 2320 Minglen den sweiten ond
Chardotte Hauke (L&C hewminster) in
256 Minuben den dritan Plate

Chrisioph Schirp {USC Malnz, 22:48) Bal
dan Frauen belagie die Siegenin der beiden
wanganganon Jahre, Gudren Salomon (LG

-
. ‘ n.

e Steper: Ute Somrasy (PSV Eunin, moe fher div Sirhrenvemde iw Detochond, ung DFY Rape vonr

_— —

Fodar: Smamd
B

MTV Eckemifide.




Aus den Kreisen
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9. Adventscross in Medelby:

Hohe Teilnehmerzahl und gute Leistungen

Bim 9. Adventscross konpie der TSY Ma-
defby sinen guien. Diwachs weroeichnen
Gilmgon im Jahr 15884 noch 180 Talinahmer
af den Star, kem man 1985 aul 200 Ak,
vicbal in Flensburg am ghaichen Tag der
1. Advenistaud staftfand
Wilschar ainmal kannls Dirk Albrachl vomn dor
LG Kiel rum dritten und dami leteban el
den Wandarpakal der Manner arioigroiah
vertaldigan

Dy Manpnsshaftovandarpokal ging o dan
Basity cas Bideisdorder THY Ohar
Ergebnizse;

mannar [FF80m}; 1, Albmacht, Dirk (LG kai)
Al-sE.0; 2. Murmann, Svon (Rendoburgar
TEv) 32:03.0; 3. Fietzlon, Péer TSV Drels-
dorf) 32:13,0

Manmar W30 GE00 m): 1. Schidge:, ngo
LAY Huesurn) 30d1.0; M40 (RA05 mi: 1
Geasaler, Hans-U. (LG Sadum) 22280;
M 45 {SB00 m); 1. Starch, Alfred {MTY Lack)
20340 M ED (EBDD mi: 1. Klinghell, Ersin
(L3 Tty 23:8000: MBS (5800 M) 1. Sohulte
pans-Georg (BV Adelby) 23310

WA (5800 mp: 1. Inde, Lars (BTEV) 2 28,0,
& Sohidar, Henning (BTSV 20310 MJB

Leichtathletik
zum Kennenlernen

HKachdem der Spoctvarband Fial als Veran-
elnibar sainar Sporfreds, dis bekanniish tu
dan grodien Erellensponakiionen dor Ma-
lion zahien, seil lsngem Aullersl ericigraich
=, paigl sich Car Verband nun &esh als nl-
fiatar waitorer Bredenoport - Mabrabmean.
Mach dam TischMenms-Varband Belsl num
auch dar KLY Kisl ginen Sportiref an, dar
Ankwort mul die Frage Leichisiblath - wie
gahi das’?™ geben soll,
Wlsressieckan Kisler Schillsrn patachan 3
und 14 Jehran soll s brait getichartas An-
gabol aver ischéathietikspecifischen Ba-
wagungalormen wnterbreibel werden, wnd
pwar varesnsolfan, ohne d&80 ein Leisiengs-
druck aufgabeul wird, B3 soll aurch gualii-
siorie (bungseler versuchl werden, des
Bchilern Spall an dor Bowegung zu war-
mitteln. Dabai soll brswu M gemachl woerden,
dal a2 michl unbading! dasaul anhomml,
ohjoktiv groftmagiiche Waiton und Hahen
v minimale Zallen o schafen, sondemn
s soll arreichd warden, dall dis Tednefurser
lor sich selbel en Tel W elgenon
Lalsturgsharsich stecken
Angesirsbt wird sine algermeing Sohulung
wor Kral, Schneliglsit und Aqsciauer, e
aixch e andors Sporiortan notwendig isl
Galtwdart werdan sollen Gaschickichiail,
Gurwandihed und Beewoghchkedl, aber auch
gewizss  Fislkobarsitschafl wnd  Anpas-
sungsdithigheit Diooe Mafinahme, die unbsr
aptimalen Verhiiiniasan im Sportforsm dar
Uriversitdd an der Olshausonstalle milt
wochs son 14-15 Uik uni redags von 14-16
Uhr stattfindon wird, und swar ab solon, will
Iriereass weckan oder verlelEn

i

&

{5800 m: 1. Thelming, Bame fendsburger
TSV} 20:04,0

Frawan {3480 m); 1, Viob, Mergs (Rendabur-
gor TSV 16:03.0; 2. Greva, Sigrid (Bidaks-
dorler TEV) 15910, Wadbl, Jod. & {3480 m):
1, M, Urbe (LAY Husum) 14:290; 2. 56«
rensen, Marfin (TSY Drelsdory 16:14,0,
Walbl, Jgd B (3480 m- 1. Barnc, Christing
(Bldelsdarfer TSV 15:99.0; 2 Glsuming,
Evl (TS Dredsdor) 15370

Bondler & (240 mi: 1. Melzer, Cliver
{BTSY) 12560 2 Oo, Lorrane [ETSV)
13:24.0; Schider 8 (2220 m): 1, Japobasn,

| barin (MTV Eckernfbrde) 846.0; 2. MNis-

sgn, FRans Bredabedier TEV) 50040 Bohd-
lgr & (1440 mi: 1. Boesa, Gemil (BTSY)

BAf0; 2 Scheichienbery, Lek-Erk [SY
Mimsterdor) 5:57,0; Schiar D {720 mj; 1
Carstensen, Marco (TEV Drelador) 2:56,0;
2. Schenk, Birger (TSY HMord-Homksies)
3:00.0
Sehileninnen & (2320 mi- 1, Peimrsen, Anja
{TSV Drelsdord] 9:04,0; Schiderinnen §
{1440 m): 1. Dohm, Sonja (TSY Nord Hanrs-
lpo G040, 2 Hensen, Pia (MTV Leck)
6:37.0; Schilerinnen C (1160 m): | Han-
ningeean. Gifl (LG Ténning} 4:47,0; 2. Chri-
stiansen, Urle (S Braklumi 4-500; Schi-
lerinnen 0 {720 mi: 1, Johi, Mariina [TSY
Micteity] 3:300; 2. Volkers, Simona (TSY
Mt 3380

Ing Reimer

: Beim Hallensportfest in Bad Segeberg:

Dirk Holtfreter 7,17 m weit

Guitpr Beguch boim ersten Hallensporficat
dlei LG Adiriaw Duosllenhaci in Baed Sege-
berg! Mit gut 200 Tellnehmem an zeel Ta-
g war alendngs mehr Klasss pls Masss
mm Start. Loider war dia Krolniotohathicbic
smhr imsger yedneben. Versine wis dis LG
Wedn-Fnraborg, LBV Phonix Liback,
MTV Heida, LC Paderborn oder USC Mainz
gaben (hre Meldungen st Insgesaml we-
ren s 37 Veraine am Starl. Besso Leistung
dia B-Jugpand-Halanbaabaigluing von Dirk
Heditiredur im Waitsprung mil 71T m
Schilarinnen A: 50 m Hd: 1. Nicale Lkche
(ATEV) BO; 2. Birne Griess SV 8.5,
S0 mc 1. Janniler Krell 22488 [THW); 2 Ga-
brisde von Dratha #-48.4 (ATSV); Weit: 1, in-
ga Melank 4 TE m (ATSV): 2. Kristing Wit
lsrm 4,71 (SWF), 3 Melarss Jdohin 468 w
(ATEVY: Hoch: |, Gtofanie Straul 1,56 m
(SVFj; 2. Sandrm Kerschbaumer 150 m
(KT} 3. Kirsien Stabe 1,40 m [ATSY]; Kuged
1. Tanjm Friska 119 m; 2, Kislan Smba
10,47 m; A Birle Malz 10,20 m (2ha KTEWV)
Bohbler A: 50 m; 1 Ato Yanksh 6,7 (THW),
2 Matthins Horbst B8 {LGN); 3 Ame Teng-
Taben 6 B (LGN, 5O HO: . Oliveer Schiude 7.9
(5VF); @, Woftgang Bslenbeng L0 (THN: 3
Frank Schimann B2 (THW) 1000 m; 1
nrk-Stetan Wandt 3:05.2 (6YF); 2. Geafan
Sahmidi 32,1 (THW): 3 Jong Hobendar
35,3 (TEV FLi; Hooh: 1. Jan Philipp 1.71 m
TS 2. Mark-Stelan Wendl 1,71 m (5VF),
i Wollpang Blelenbsarg 1,68 m (THW)
Stabhoch: 1 Jan Philipp 3,20 m [HTS]; 2
Kal Winkior 2,80 m (THW); 3. Hanning
Sohurbohm 250 m (8VF). Koegel: 1. Ola
Strodmberg 14,80 m HTS), 2. Waollgang Bes-
ionbarg 128 m (THW}; 3. Tim Prahn 12,80 m
TS Hi.

Welbliche Jugend; 50 m- 1. Kerstin Sdren-
sam 6,4 (LYWL 2. Anga Singer B.5 (LGN 3
Algxgneira Megar .8 (SYF); B0 mHO: 1, Ba-
bing Sanntog T8 (SWVW); 2. Franciska Bul-

grin &5 {ATEV). 3 Brifle Schank B4 (AT
Wall 1. Kerslin S8rensen 5§ 84 m LGWR: 2
Sonja Huoke 517 m (WMTV H|; 3, Marion Fin-
i 5,08 m (LGN} Moch: 1 karion Finnam
172 m [LEN), & Wenka Schnoar 1683 m
(LGN 3 Ewthe Finke 1,80 m (MTV H): Hue
gel: 1. Dorihe Firke 12,33 m IMTV H: 2. Anja
Sangor 11,58 m (LGN); 3 Uirks Dalock
10,23 m [LGH).

Minnliche Jugend: 50 m Hi: 1 Oiad ‘Wil
74 [TEV Kr); 2 Olver Sigonea 74 (TSY
KLY A Jom Filting 7,8 (TS Kr); 50 m: 1. Dirk
Holifrolor 6,0 TSV KLY 2. kManwsl Kno-
srhirmkl 6,1 (T5Y Ki); 3 immo Tleks 8.2
[SWWY: Drelsprung: 1. Andreas Bornecker
1346 m (BT 2. Olivar Slponen 1312 m
TSV Kl|; 3. Dikk Holfredor 12,84 m TSV
KL} el 1, Divk Hollfsales 717 m (TS KL
£ Chiver Siponen 8,37 m TSV KL} 3. Kai-
Ciitvar Braun 6,34 m (TSV Tr), Hoech: 1. Jém
Fitling 1,85 m [TBY Kr); 2, Oliver Liatoow
1860 m SVW] 3. Roland Finnern 1,80 m
LGN, Stab: 1, Amd Cringee 4,00 m (HT5);
2 Jam Fiting 370 m [TSV Kl 4 Axel
Flomm 3,70 m {HTSE; Kugsl, 1. Olal Wil
13,51 m TSV Ke,. 2, Ske Woll 11,80 m (TSY
Kl). & Andreas Barnacker 11,72 m [BT)
Fraven: 50 m: 1, Kerstin Soransen €5
ILEGWF); 2 Beale Martschinkes 6.8 (TS Tr):
A Annpfie Eising 8.2 (KT}
Ménner: 50 m: 1. Hersien Sauer 60
(LGWFY 2 Hans-Gonber Klannar 6,1 LG
Elms.j; 3, ¥olker Fey 0.2 (LGRATH; 50 m Hik;
1. Jars Schulza 6.7 (LG Padert. ), £ Che-
sdian Frindl 7.3 (LG K); 3. Mrgen Drimmes
T4 [KT); Weit: 1, Martin Brever 595 m
(8¥F), 2. Chistion Seidel &858 (LBY). 3
Jung Schulze 5,83 m (LT Pederh.), Stab: 1.
Gunnar Hagemann 400 m (TSY Brj; &
Frank Eomnetz 380 m [MTV 83 3. J0en Fi-
ting 3, 70 e (TS Kr); Kusged: 1, Jirgen Pries
16,62 m (LEV) 2. Roger Bakowski 18,26 m
(LISE MY, A Uwo Mundt 1558 m ([LBEAL.

Silvesterlauf

startschuB

3. Tarper Silvesterlauf: ,,Goldener Laufschuh™ an den BTSV

Streckenrekord durch Wolfgang Kriiger

Laend gute vorssirs Tor das news Jahr
zu lnasen, st waohl dis beste A, um Ce-
sundhell und Wohibafinden ru Sarken™ -
unher dissam Motta stand der 3. Sfvesine-
laul gag TSY Tarp am 29,12 85

W 575 Meldungen aus 52 Vereinen konmie
gin Telnehmerakord sersalchned warden.
534 Tallnabimar, darunber 85 Jugandiicha,
B3 Frauen, i 35 Familsn mil e und
mahr Tellnehmam, waran am Start. Meben
Taiimobmem aus gang Schieswig-Holsiein,
Hazzan Madersachasn, Hamburg, Bre-
men und Berlin waren dis Dinen aus Boy,
Haderskey und Ddenas siark vertralan. Aus
Fnnlang war Fatrina hsttinen am Star
Diar jdingste Teilnahmar war Lars Zhoralski
aua Tarp mfl sochs Jahren, dor Bfosie Lau-
ler brn nus Odenas in Dinemark. Es aar
Vigpo Orthmann mit 70 Jakren. Der grofiba
Yiersin war Spitidon Sohlaswlg mit 32 Teil-
nehimerm.

&l Livdwrinnon und Liuier begriten des
Idoaie trockens Winbersatber Ir den radi-
tipnailion Laid pwischen den Jahren
Pumbdiich gingen 400 Laufennnen und Liu-
far aul die 15250 m lange Strecks, Salon
nach dem Start seirte sich der grofe Favao-
rit, Winiigang Krlges (Liback 1876, an o
Bp#oe dos Foldes. Die Vorlolgergruppe um
Swen Murmann (Rendsbuiger TS Balerls
gich bis zum Ziglaintad gin spannandan
Rermen, sher Kriger was niohl zu schis-
gen,

Mil Sireckennekord (471 Mimsen) wnd
rwoipinnpin Minulen Vorspnung wurde dar
mehriache Lendeamsisier wnd sinsr dear
bosien doutschan Marsihonibufor Jboma-
pender Gesamisieger vor Mummami (51:01)
und Michaal Frenk {Klausdod, 51:04).

it
|

Ko, Nef, wigre; W ffipeag Kndper
Finn: Hofimany

Bel ten Frauen ssegle Dagmar Knudsen
woem LAV Husum vor ihrer Varsinalamarm-
din Urgssl Hire und ingrid Waber aus Fleng-
brang.

Al besie Mannschal erliel gich der Bl-
delscdariar TSV ermaul den  Goldenan Tar-
por Laufschuh® vor dem Liuler Team Kisl
el LAY Hiisum,

Gazraia im 89 Minule und 27 Sekinden
verbaasaran die eraben H0nf Lauter e ai-
geng Besizeit T0O Toilnohmer blioben unber
siner Stunde’

Einn Minie nach den Langsireckierm star-
felan 145 Teilnehmer zum 4125 m Familien-
joaging ile Lauieinsialgar und fr alle, dia
a5 lockar sehon

Virle Famd@ian und Ender nulzien diess
Galeganhaid, um ahwas e die Gasundboil
TR S

Himr stand das Erehinis vor dem Exgetinis!
Direlt nach dem Telenloul wurden sinige
Frelse varios!; alla Talnehmar wurdan mit
ainar Lrkunde befahnd

Filervindn Liwfernnon wnd Laulor is) der Tar-
= Blvagleraid o einem echien Gelisim-
iip gewordon, Er gt unler inaidem schon
heube als eine der besion Verenstailungen
in Scihiagwig-Holabain
Bis rum 28 1.2, B8 gibl ea O den Yerensial-
far wiacer vial 2u bun, Lmauch den 4. Tarper
Sitmstoriaul 5o vorzuberehen, demit ar fir
abe Tallnakmar 2u sirnen Erlabnis wid,
Hans-, Holtmann

Ergebnissa:

Mianl Jugend & 15530 mf: 1. Théming, Bered
Fandabunger TSY) 53:35 2. Laasen. Matias
(158 Flensburg) 54354 3, Molaro-embr i, M-
puaed [TSY Oevernea) 100,21

Weibl. Jegeesd A (15520 mi|: . Hie, U (LAY
Hemomip 06,14, 3, Gligs. Brifa [Bideladames
}'Hi:'.-l'flrﬁfllﬂ.lﬂ'. 1. Heblmann, Bisnes LG TEFT)
Madmner Haupiiesss 155320 m): 1. Muarmani,
Svewi (ATEY) 01201, 2. Frank, Michas (TEY Hius-
mify 5104 3. Mngelloth, Jbig (Blasliderder
TSV E3:30; 4. P, Feiko [Bdsdulsclarfr TSV
403, B Maller, Hens-0 (LAY Husum| 54:35; &

Siakkaby. B Hadersies D 54:40

Frawen Houplklasse (18520 mi: 1. Kmeisen,
Cegmar LAY Husumi B 44; 2. Schisnz. Ghrsti-
na [Lauferteam Pt 108,38, 3. HanGan, Kamen
[F5dan k3 Arty Graupg 115,40

M 338: 1, Jungniskel, Hame-E. (LW Husuw) 52:06;
2, Tiplinglsy, Painar (LT Wl 52:01. 3 fsan, Lo-
thar [0S0 Oewohe) 53 27

WA 1. Vo, Marga Ferdabunger TSV 00743
2. Hartmann, Bann {Rendshisgar TEY) 1:07 58

M 35: 1 riigar, Wellgarg (Luback 1878) 4721

2, vélsehiow, Oameid [Bidulone TH) 50959

3 Rensci, Hubsn @ideisdorer TS 8100 4
Caryhy, Homger (LT Kial] H2:32

WS 1 Webser, Ingnd (Flensburgl 10632

M 807 |, Befor, Luz (LG Braman Mord) 51:63; 2
Friedge, Manied j0ator T8 53511, 3 Mol
Burkiurd {T3Y Klaisoof) 53 70

Wi 1. Orftsch, Monics (ATS) 10902

M 18 1. Feibereshar, Arihur Bucssdorier T5Y)
B08; 2. S, Pelar (LAC Mawsdnsion 55:34
3 Bulowskl, Eclkard Fonduburgor TEV) 5706
WaE: 1 Leflmanm, Halla (RTEY) 118532

B 50 7, Ulinar, Hicewl (LA Meumdmster) 20:40; 2
Labsn, Wormer (LAY Huswmi 85:40; 3. thie. Karl-
C. TSy Glaosburgy 1209211

W B0: 1. Reimaer, Erka {Spiridon 5L 111639
S 1. Vilaumy, Karl-Hoine Fansbueeg) 10320
2 Mesdar, Hane ATSY) 1:00:40; 3 Schule
Fame-G (5 Adotby) 10440

Nl B0: 1. Tidecks, Hana @ETEV) 107 46

M 8% 1. Andarspacihor, Ewil (Bpeisoen 51|
14406

DLV-Kalender 1986

Fis alle Lokchinthiobk-Froundo hal dor
Douteshe Loichiathlelik-Vesbhanc auch Tar
das Europameisiorschasahes GRS wiodor
alman farbigen Bliidkalerder sl den bak]
gebreht Der Kalandar mit dam offizisllen
Fra-Maskottchan pul dar Tielaslle &1 ge-
gan  Vargineendung von zehn  Mark
{Scheck oder  Schen) edhdiilich e
Lelchtalhlslik-Forder GmbH, Hhsinsir 20a,
B0 Darmsladl

qulifizierten

Bewerbungen bitte an:

Die Kaltenkirchener Turnerschaft sucht ab sofort einen

Lﬂ-Tl' ainer (nebenamtlich)

fur die Jugend-Abteilung for ca. 6 Stunden in der Woche.

KT, La-Abt, Postfach 11, 2358 Kaltenkirchen




Breitensport
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700 Kilometer in 15 Tagen:

Staffellauf durch Schleswig-Holstein

Esng Superieistung soll in dissem Jahrvoll-
rachl wardan Zum srsien bale in der Oe-
schichie des SHLY und der Aligomeinen
Cirtshrankenkassen (40K 508 sin Slafs|-
laid quer dhrch Schloswig-Holssein gestar-
18 werden, L&idsr und LEuferinren sus via-
lan Stadien und Gameindan solian im Jahe
car Gesundhell an diesem Laul Iy den
Broitansport Seilnehman und in 15 Tagen
aul versshindenen Eﬂﬂpﬂ"l rund 700 Kilko-
merter Turikegan

Als mbglicher Termin wurde der A b 21
Sunl mit Geart Maumdnsiar urd Zigl in ket in
Aussichl genommen. Hiermil wirde das
sporilche GroBeregnia drekl in die Fishes
‘Wocha® fallan, Hierauf haban sich Obor 33
Varirader der Frelslelehiaihletii-Yerbdnde,

dor AOK und sohiggwig-holstainescher
Lavfmalts im Silzungsssal der AOK Neau-
minsior g

Dafoy Miss als Verreter der M0E Schigs-
wig-Hodstnin in des Ableilung Ofantlich-
kejlgarbed brachle viehe Vorschldge in die
Diskusaion, dia abar noch alle susweehssl-
bar sind Auch wann Detailfragen wie Fl-
nanziering, Sreckentihrung, Organisa-
fian vor Ort offen bliskon, shallt man ssoh fol-
gende Strechkantihiung vor Meumimssor
(Starl), Piin, Eutin, Timmendorfar Strand,
Travaminds, Libeck Rateebuig Moln,
Bad Cideslop, Bad Segeberg. Finneberg,
Elmshorm, Hzehoo, Heide, Husem, Fans-
burg, Schiareig, Eckernbirde, Rendsburg,

Wal (Zled)

Wieder zweil Lehrgangswochenenden in Neuminster

Ausbildung zum Lauftreffleiter

En sl mal wiader nowell, der SHLY biel= an
el Wiochenendan, 709 kars HRES urd
am 184200 Agel 1966, seans Belisbls fus-
biidurg zum Lauftraffleiter und -bDetreuss
rum lorften Mal im Haus der Jugend in
Neuminsier, Garionsbafe 33, Tal-Nr
043 21/4 E3 09 an.

Die Ausbidung umfall 30 Uriemichisen-
haign, davon werden Lizenz-Inhabern 15
Unierrichisginhalten angacschnet

Der BHLY dbemimm: dis snfallenden Kg-
ston baim gemainsaman Abendessen, WMil-
ingessan, Frihsiick sowie dis darugehdri-
gen Gefrinke, Fermer gehoren dis User-
riachingen im Haws der Jugend wihrend
dar Ausbildungszolt dam

Auf Wunech sing Holetlbermnachivmpen
miglich, die anfallanden Kosten kéansn
dem SHLY jedoch micht im Rechnurg ge-
sialll warden, Das ghaiche Gl bei den eni-
stebanden Fehricoston
Wichiag, bEte gaben S uns bojdor schrifl
I_h‘_hm fnmefdung Ihre Wilnache an (Keanie
LUmamachiungan, Ubemachiungen im
Haus dar Jugono, HobalBbemachiurgsn im
Einzel oder Deppeiimmer}

Wor dem Lohrgangsheginn witd eins Teil-
nahmergabinr vor 50,- DM pro Person ar-
hobarn,

Al Teinshmar bokdmmen am lotzian Tag
gor Ausbildung vom SHLY &inan Lehir-
ganganaciweis susgehindigl Eino Ab-
schiuBprifung  findat  mchi  slalt Al
WWurnach wind sing CQuiibung Gber dio Lohr-
gangagRbohr fusgegehan

Wiir Diflan um eine schrflliche Anmaldung
bis zum 15 Fobraar 1886 balm SHLY, 2 Hd
Errsl Eising. Wintarbokar Weg 48, 2300
it

gel Epon Sievers
LaLiftreiiwen

par. Dr. Horst Soolemann
Hraitansporiwan

| Programmablauf
Froitag, 7. Miirz 1986

ibis 1745 Uhr; Anveise oo Talnanmar und Zim-

L . B SHinadda

1800115 U, BogriBung, allgemans Ein-

Hihring iid Veraslhing derd Telnahmer, Fanas,

E. Gigvers

19 30— 18,44 Uir:. Gemeinsesss Abendessen

19 46-20 00 Linr Areldsn- wnd Freleisgor om

DOgunnctan Lamhlaridalivaarband, Forum, L -

hrng

03-22.00 Unr Der Bewegungsspporst ded

Msrachen und de Drencer seiner Qelastbakei

durcfy Ausdsueiiaulen, Forwn, L Wachonops

im Anaschuli: Gasdaichas Bisammsnsn, Fa-

MNP, £ Sianis

Sonnaband, B Mirz 19848

T 00=7 50 LIbe Gismian s mead | sulen, B Showes

BO0-045 Uhr: Friahstick

B 7E-1015 LUke Die Brotreuung unirarserior An-

fanger {heonedscha ElRtihrungl, Oiympla-

i, M Wil har

109511 45 Unr D Balreaung unirsiserisr

;ﬂllﬂrﬁ' |prakinche Befohreag, ShuSaeakl,
! ar

12301345 Uhr; Gomemaamos

§4.00=15.30 Lh Cryrnasliyiind Sgdale in Orup-

eiry, Baclimald, b, Pudia

VB D017 &5 Litvr: Trirren-Tras b Girona — Qifars-

iy - mgerngen - Algs-

meiniss sber die Sooribokledung, (hy=ns.-

Haim, E. Simvers

1BOE- 18 45 Lhir G naamird St n

13.00-20 00 Une, [ha Belragadg u:‘rlrﬂ.l:n.itfh

Arilinger |Hachisrefung der praklischen Ubun-

gen das Nechmiftags, Foum, . Medler

= AnRCHE; Yogae or den Laichinthiel gpresh-

wires Anistiungil, B W Thorborg

Bonniag, 8. Mirz 1986

Tt A0 LR Fruhsinok

900- 1030 L. Do Laufsiewch - sina Moglich-

gl ur Tempopewdhnung ued zur Leisiungsdil-

lmereierung, Badieald, M, Madiar

10.30=1 1,00 L Dia Joggee-Maile - pins Tral-

g wrsd ‘Wl iamol iorm unimre den Gesichls-

punkl dar  individinien  Lolshorgstigleil,

Elaciranid, M Medine

11.30-12.30 Uhr: Ahscriullgeaprich Gber dan

Rghmen-/Paralleiaransmiungen won
spoetbcher, unlerhalender und aufklBren-
dar 4A eallan hienn aingabundan wandan.
Ein ganz wichiiger Fakios bei diessar Bres-
tanspon veransiaiung iir dio Lalchiathleblk
ist, dall auch die Schulen misinbezogan
wirden solian.

Wit dheser Veranstaliung sofl such Gele-
genhail ganommen werdan, dem Breitan-
spoet ung sparall dom Langatreckenid
mehr Aufnarkaamied 2u schanken, Sy be-

willtigen wird diess Aulgabe nur durch
ananman Fiail und & Mitnite vigler shnan-
amilicher Helfer sein, auch wenn die Fecar-
fiihning bal Egon Sigvers, Lendesiaufief-
warl, dar A0K mit Frau Jihnar und Hormn
Migg, Begen wird. Peter Egger

Programm am arsten Wiochanends. Obmpa-
Hem, £, Blewers, M. Medlay

1248 Uhr: Gemeinsamss Mifingessen wnd
Arwwize der Tellnohmar

Freitag, 18. Apcil 1586

s 17 4% LInr Annoisn un Zimeneriel sgung our
Taireraray £ Blaves

1800-10006 Unin Erlda HilbaiThadsia, Fodum,
A Behminchie

18.00=1848 U Gemainsames Abencessen

200002145 Ui Erale Hfe/ Thasris und Prida,
Fatw, &, Schindckar

im  Amachhific Gamilichss Beisimmerdain,
Fitm: Landeserdlinusg Trimes-Tradi ing Goiew
10&5 In Kaleskdechan, Forum, E Siaven
Sonnabaend, 19. April 1936

T.00-7.30 Lihr: erssdrsamas Lautan, £ Slovers
B.00-8.30 Uk Frilhusilek

B.00-10.00 Line: Dar Origaflerungaleul im Span-
und ‘Wakigelinde, =ne Trargs- ord Web-
wamgiioe guch W gen Leulrel veresmcba
(ihecraliichs  Einluhsungl CHympda-Haim,
LEN & PP [T

100~ 1200 Lhe D Orisnfisrungsbesd im
Sporipelinde (Prasss),  Obhvmpe-Sporiplaks,
K. Macdie

| E-30=1 345 Unr Gemeinsames Sitinpessen
1l Qh0= 15 30 L, D Oeiin perusgsdadl im Walsl
[Praxda), Sindbwsld, k. Magdlst

18481 T AL Ut D Auswirkingen des Als-
daverirainings awf den Organtsmus, Forem, Dr
H. Sressbsman

| B0t B AS LB Gl naaimes blwored assun
TAM0-20.00 L GeRinas Ermaheung Fonum,
[, H. Seeldrand

I Arachiull; Gemnlches Baisnmmennem - Ge-
pellechafespiel kSnnen =igabracht wenden,
E Sig=ars

Sonntag, 20. April 1988

7 00=T 30 Uhr- Gemeinoames Laaden, E Sievers
B D0=B.45 b Frihanlck

BO0-11.00 Uhr: Laufired mit Kindorn (Frass-
wrhn aingieie) Smetwalel, A Piciier

11 &8=-T2A0 Uhe Abachiufigeigrich obar de
preamie Aabddung, £ Severs M Wstier
1230 Uhr Goemainaames Mittogassen und
Abyoise dor Teilnchmor

Anfragen sind mu richien sn: Egon Hia-
witrrs, Tel-Nr. 041 21,2 0297

startschuB

De _Ehrgeiz" vun de Cllern

Uy Spovr/ring Sevenes frelt el st o SToey op
JUTHT = sl wrkel b wolider™ i flien Hiovien
LT T

e manmagrmil Kasuar o wirkiliel bi'w Think-
nirg frogrw, op dr EAers v iy 1emen Spovis
ktraer e evvm junges Jofne ook s de e
aren wagw adna

Aver wema dii s des Cilern som'n beten Eivges
arvackan detar an e varell v wepen Spod
an'w Sparf un oe Sesepung s dod (rawee ol
it b dve Rasasrid o, s B ar oY
dmd jamwmerr aick panz, Fielich méd dot mof
vl ALV siw | Poisohadogie Kumin ™ e
(Aerm grven, dommidt e de Seed v o K
e i St no O Beter deder verstoshn Kifma
Wpms de Crdven Erwasaene slind, bdunt a fo
ik mivk Hiremeer de protes weses. (iod’ B
Spoer i (irupge kawaar dat jo ook poed ferm,
ek s dovrvd sy, G Wil e e Ol ™
dehl oildr fedemad it Jekr ve'ee Beipeeliong
it e Ciiters okt ur b o kdanpr dar pepene-
ik pavws pod

Nix e ungoid.  Tnpetorg Ksgiael, Efmibim

starischufl = Miihlenbriicke 9 = 2350 Newntiinster

Feelen Dank!

Epdlich kamn wk mifber ook mrai sem pient
atdische Cremchicks’ in's siaerschegll™ besen,
aline dar iok ol wWinker weel, st door Ao ekl
M e e et Dt Rar g B e, ool
etmeut Jempen aick de Wah muakrs hett, §m
) wat Plafdiinischer io B do bning'n
Waer wew pchdnr  Wietmachinivermanchumg.
Feefen Damk, man wisder so!

Mair fuuck fachdiy

Biacly

EE Filehe iy doow s il focll anssv
Lamy, dre fer maal’ versiken oot "

Starigeldversig

L afem Latehrmiieren dey SHEF manihcfet et
Envpleiter, dove Aufbatir den Ailianen el
ey Wentkamnfeepetn 7w Biees, e die

Vereime wmseres Landeiverfunder Jahe B el
ihee snezivilen Sporeemwsiciengen dareh

I Aarbsr im0 Bereich offence Fermma e
i Korkurrens sichn i et s wi s
guts Upawiradion g Devcifirung der bee
sialitung Deraliie

Ein gewister Aghoamid wie die Piige der Benm-
Kampdorloee, dor Bereifaretlen der Snevipentis,
dar Elawaisen dee Kamgfrichieg das Keleraiban
e Evpetriniiine wedd day Faretler der [l
alpwe S immpd mgtael, wall el alel A0 eten
adpr dew Perre quck im niohsren Arfe wiedes
i avine Frrawani/ieay gewmme.
Bekanmineh bar jede Levohtathlenvenananl-
Hrmeg i dew eilnefmencion ALibfeten [ Freind
sevnrw Prets, Ev lir rla Stoegeld su pivichien,
aemn dem Vermurtolier emiviehen Kontew. Lawi
ALE hird fewder atch iiekfenie Parkdmpies sulee
Ferein v dem Regime der Veronmaftamg 2u
raflew. Be Nichierscheimer o Wearkampiag
vivgietrien wie [uve Weneimat iw der Regel sl de
Syt dndery I8 e fedoch, wenw A iieien
ai Wervomm iednelmen. Dane i der Peswin
ainch Sur Lokl oo Sigripetiihe oMo el
Trieres pilr aweh dama, wewn stoh wdlirea dee
Feranrmiaftune  Fivfermunpen, sohipohne FFline
sasgavidingungen wler Mmlchen mmanetion,
Ex i Rerkimpror fle i sochirdpiaok e
gelmngene Frrananalisnpes badinden. Lelder
b oes amch Fereiee, die imo drefmatiger
acherifiticher Ernnerung oie fitlipe Sarigebiihe
il Earrhree

Hich warde inderessioner, wer JNerbesnip'oh
tnfieily tehlerhre Erfehrimges gemuchr b
Korl-Heing Aven. T8V Toveeoivde, Ddne
markny B 20 Travemdinde

IES

ol (5] 6 (8][R 7

A

kaputter«

sports in Schiarwig-Halstein vorgeschen,

»Schneller, hoher, weiter -

Steckt der Leistungssport in einer Krise?

Dar Jugendghol Scheersberg plant vom 14.=16 Fobruar 1886 e Sportseminar mum Thems Lessiangssport. Hise goll varnshmiich

Jugendlichen Lalshungasporilers (ab 15 Jehre) Gefegenbell gegeben werden, sich (ber varachiedens Aspekie und Probéeme des
modarnen Lefsungssports u unberhaien wnd sich ganiber Mnaus nEner kKannenmlarnen

Wislorhin sind gemeinsama Spart- und Splelakiviisien, ain Fimatend [DOG-Fim) und ein Releral wur Situation des Laisiuings-

{Refsrantin: Frau Bisbal Anndl, chem. Viors. des Leiskungsausschusses im LEV, Spartinsifut Uini Kaal).
Daor Jugondhot Schoershorg biosot mA Unigrcinfon, Tagungoriumen und der Kreissparifole gonsige Yorausselzungan

Anmeldungen und Programm bei: Jugendhof Schearsberg, 2391 Quern, Tel 045 32/285.

FA A

i




Statistik

startschuf3

Riickblick auf die Seniorenleichtathletik 1985 - Teil 1:

Die Seniorenstatistik als Leistungsspiegel

Von Hans-Georg Both

Eina Desienlists sl gerade im Safmren-
Bport unarmchibar, dann ohna sle ist eing
Leistungswarbesserung  bestendalls  ain
peradnliches Erlgbrig, das Twer momentan
bokiatschi wind. dansch aber schnell yer-
geesan = D Bestanksle abar naA dig Le-
sung auch for die 2ulkontt lesd. Sie isl van
wiglan SpocthErn geschalzler SEl06! AR sine
Lirkisnda. obowar man ssa nicht rahmen
kamn, oenn sE vergkeichl die sgens Les-
stung mit denen anderer, ordnel aie ein in
ming Hanglishe

Eine Basbanisle kann aber auch ganz an-
doron Ansprisohon goroohi worden. Heor
S0l s yne Aulechiuf getan Db den @i-
gemeingn Leistungestand der schizowig-
notatenischan Senioranisichiathiatik

Die Spitrenleistungen:

Schon der Vergleich der Splizenisistungen
N dian ARerskiesaan MI0D-MED und Wa0s
A5-WS0 mit denen dea Jabrgs 1984 (ot sehr
mieressant: Das Yerhalbnls der basssren
Lalsbungan 1027111 zoigl oinen hekchion
Ablal awl, Yeraabsoriich dable waren wor
allem die wedllichen Allersgruppoen
[2B-343 und hior Oberraschendeorensse
s Miftol- und Langsireskonwaltosarba
(149, Gersde Im Millslsireckanbansich
ratien dea Manner ihre grofon Stbrkon
[168), Aber auch bei ikhnen gab ea
Sehwachpunids. 5o bisban ol Werler
19685 erhablich hinlor den Erwamungen fu-
rich {721).

i giesen Erdkenninissen hatte slch vor al-
lem Gerd Fréhmcke ausalnanderzuselzan,
als Werantworticher for dio AulsinSung ai-
mar - schingkrifligen  Banioren-Lander-
miarnschalt (0r Schisswig-Hodstein, Far al-
i pigemging  Jusmsage  (ber  den
Leisningasiand unseras Sankranspors sl
dieser Wergleich nur bedingt glitig. Zu
glark B der Einfub von Verelzuengepech
und Zeitautwand fir Training bei einsr rédn-
v geringan £ahl wan herausregenden
Kannem. Und gerade diese scheinen sich
1965 #twas mehr beachrank] 2 haban, wis
auch im letzion Ted dieser Zahlonspielerel
Eurmn Augdrisck Komenk

B mit wachaetdem Alter auch von Jahr oy
Jubir immer groBens Latshungsabetriche ga-
machl werden missen. kann  das
Leissungabild nucth sisrk baesfiuf werden
von der Zahd der mit der newen Salsoninei-
re moue, Aliers Sanorenkiasse ibarsech-
spingen Spirarathieten. Oie Bestanliste
19685 =l dalir ein typschas Baispiel Von
dan finl Jahrglingen, die stats in einer

stwnden an der Splze

hai gen e (e

B Friapr
der 1. Slngae) JEgEng Ediyanl TFeid
dar 7 dahigeng Ty Iiad
dat 3. Jahmsng i T vl
Dut & Jalngang drmm i
o b {dkesied Jahvpaeg Traad Tyl

Dar letzyinrigs fingsde Jahrgang hafle &s
1884 5is Slester immarhin aul beachiiche

214 13 = 34 ersle Plakze getrachl Db viel-
fach erstaunlich puten Lefstungon won
Sportien wie Hans-Joachim Funke, Inga
Viark, Fritz Assmy, Manfred Schrtder, Karl-
Liwe Panse, Helmut Lange, Ridiger Grube,
Ingrid Holzknechl, inge Schill, Bsbelh
Hannsaler hnen desas guie Ergetbinis da-
male zusinnde gebrechl 1985 schallta o
dur dliesie dahrgang Jnor® §Timal diank o
LEvorgreans® Heine Schmidl, Harald EHen
kamger, WINl Ramim, Wollgang Thisle, Wil
melm Behrens, Horst Rosshr, Helner WL
Gudrun Komaoll und Gudrun Salomon. So
scheint die Prognoss eines weisnan Rikck-
gangas in der Spize (or 1885 durchauws
realistisch 2 sein

Boom wirkt immer noch

Um dan Letsungsstand des Semionan-
sparts in Schleswig-Holsbein besser ain-
eschien ru Kinpan, sollle man such die
Pladarien so well wie mbgich in dan Var-
glesch milt ginkeasahan, Da hal gich gis vigl
brauchbarer aredesan, den i Platz ins Au-
@8 u faggen, Dabet engibi sich folgendas

Bid der besseren Loisiungen:
Yarglsich =B 18RI Wegisich mit 1880
W B Bl
M 15 L[] 1 &
Al 11:48 17
B 45 &[] 1% 8
M &} 1% W e B
M E5 ([ 12
M k2 e g
BN TRAT
[ r ] 551 e
LN =] L 28 ] B[]
v &5 ] ¥ d
R L | ol
B34 830

N Gresamdergahnis mill B2 2 A hessaren
Leistungen pegeniisar dem varfahr Zeigl,
dall sich der Laistungssiand in obea ainga-
pandall hat Der vwie ungslahr 13 Jahren
ainsatzanda Boom der Senioranialichiath-
balik wirkl sbch noeh heuls sus, vor Ellam
darin, dafl dig Alersklassen der 45- wnd
S0jahrigan noch héule sehr zaflreich wnd
leislungasark besatrt sind. Zur Basorgnls
sollla allerfings Anial geben, dal die
nachrisckendan jinperen Jahrgange rmchi
i gloicher Bredie akliv sind. Vaor allem der
wirilicha Bargdch =1 hiler pahr Bchwech
bessit In der leizien Beslenlisie muliten
dig Kleszen W 3D und W 35 sogar genenall
musammengelegt werden, damit Dberhaup
aina akregdable Ranglighe prazantan wer-
dan kanrie

Limiersuchan wir ooe enzednen Disziplinba-
reiche, =0 Obermscht, defl enigopen dem
Eldruck vor Ol emwohl Del gen MEnnerm
als such bal den Frauen ausgerechnel dis
I&ngeran Bahnelrecken ainen deutichan
Flgkgang wermolden 1178 Solio dar
Aufwlrisirend, der bai dan StraBeniduben
msch V585 weiter anhbelt (17;19), aul Kosten

von Abwondorungen aus dom Bahnlagar
vor sach gegangen sein?

Meisterschaften sprechen
deutliche Sprache

Wie wichlig e i&l, réch alle Erkenninisss
nur aus ainem Kurdristigen Vergleich mu
gewenrmn, zeigt dor, der find fahwe Zuenick-
gretil, auf sin Jabr also, in dam die gleichen
Jahrgénge In cinor Kiasae wereinl waren
Dias deufiiche Plus wan 108:2:61 bassaren
Leisturgen macht klar, dafl die Senioron-
Inicht aihiabk WAngerlrislig gesahen goch
pingn groBon Schritt varangekommen (st
[ras  Pwischenliel” bei den dbei-Kassan
Ist durchiaes arkldrich, wonn man am pask-
liven Ergebnis der 456 sishl, welch aufler-
pawinriich etarke Jahrgings damals jone
Klesse bowterien. Ulrigens sgrichl das
Ergabniz dor Deutschen Savorenbesien-
kgl sine deulliche Sprache, wa 84
Schlaawig-Holatainer untar dan  arstan
Sache ru Fnden sind!

Dia Lahi gar Beslenlistanpldtze (st eigent-
lich Amitierl Trotzdsn ist mil 1739 aulge-
fubrien Laistungan (1884, 1667) ain newar
Fehord zu verzsichnen. Dis Ursache Begl in
dar groBeran Zahl der Altsanioren”, TEES
gl 88 in 7 der 20 Enceldisnglinen schan
aing gesondorte Rangast fir W S5, in 9 r
& &5 wnd sogar i & fir M 70, Finl Jahre
Eriiner hieBen dis Vergialchezahlen & Sund
ol

Dia- Zahi 1730 gokymenban, welche Arbal
zich jedes Jahr fir dis Statistikor anhéuft
DCiabed (50 &s aber 2u niedrig gegrilfan, wenn
man dig zu regisirerenden Leixtungen aul
das Drgllachs anselnl Linssr Syeslem dar
Meddekarichen hal sich nicht nur als sehr
arbolsaraichtarnd smisgesirid, sondern s
mughedch aing doppefe Bicherhel dafir,
dafl Leislungen nichi verlofen gehen Im
Senioranbarsich konnten 1285 53 ainge-
meiche Leistungen nicht anerhannt werden.
Din hiudigstan Gronds waran fahdandar
Leisiungsnochwis, on Welthamgd ohne
Gepner, AOckenwindDegOnsiigung,  ver-
doppealle Standsprungweile. Dos int mit 3
Progand &n riamich geringer Prozenssls
und zeugl von der veridiliichen Mijorbeit
s Verainasiabsiiker Demgegeniber sl
hen 484 Bastonlistonisistungen, die nichd
gimEhel wirden, und daa sind mil 28 Pre-
1ent doch mmer noch sehr vickol

Starke LG Eimshorn

Rachl imMeraasant sl oy, almmal P unlérss-
chan, win sich die Bestanistenpiite muf
die pnzelngn Kreise verballen:

RS Minner Fraisn Sesatl  Wijan
Siorme Jak 120 T ]
Prinabian 14 [T i § ¥
LI LF- Ll T&d hEa |
Bagalminy 1] o | 158 142
[ LR TE 111 ] 1ok Lyl
Ronuigh ke A Var 142

Loy mn 1% LET ) 1ar

Hle L] 1l ar (h)
Mairnineler 54 a 100 B4
Fin L ] B B
Ermnlierg an L] [ L]
[=i by P S 1\ i = n
Farmiuig il 11 X .3
Bervaga /Awek 11 ] 27 o

Fezduimin Fi M i

I Fhrung Negen die Kress des Hambur-
ger Pardgebists, Saormarm, Pinnebeng und
Segeborg, wobal e Aktivitdien im Kreis
Finnebery sterdings U vier Furde (1) allen
v der LI Elmahorn baslrifen wurden E-
non krafigen Sahul noch vom bt LObock
arahren (von Palz 6 auf 4), wihrend ea in
il lider atwas ruhiger gewanden st bvan
& aul 8). Bepardars im nordfetlizhen Drithal
schairt die Senigrenigschiamietin neoh
nichl &5 mecht Full gefall tu haben Aber
auch in unseren Stadikraisen, sonst &is
Hoechiburgen der Splzenisichiaihlebk be-
AL, wird in bedug aul die Senicen wenig
petan. Ihra Plazkarung in obiger Lisls wire
wigl achinchbor, wenn nichi hre akiven
Largimufiruppan wilnen,

y Dia Verallung dar Bastenlisbonpilitee aul

die einzeinsn Vereine seigl, dall dis Sanin-
renlschiaiietin gine weeantich groBoere
Hreuung besitet mls die Sprmanioichiathie-
He 121 Varoingnaman Eechan aul, womit
das guls Ergetinia des Vorjahees |114) noch
dbarirofien wurde. Die grdbibe Viefloll las-
s die Kres Noroiriesland (17 Weraina)
uid Slesmarn {12 Veraing) erkamnnen, wih
rend sich aus den Kralsen Meuminssar
Figa und Schleswig/Fensburg leider nur
el pdes dral Varemagamsinachallen peo-
Ihertan

Wer mminl diasa Varmns- Aangiisle” wine
ner aire Wisdarholung der baredia im Jahr-
buch 1985 vartifontichian Rangse nach
Meislerschasplazisrungsn, wird schnell
ainas Bessaren belehrl [Die oo eialien
Plére ssien im VarglEich in Klbammern
hingupatigh ) Wahrend in letziensr die Eral-
ge. d. b die Leistungsspitze mu enem be-
sEimminn fetpunki, im Vordergrand stan-
den, wird hier mehr dio Mongs der atdrke-
ren Athlstan zum enlschaldenden Krile-
ripm. Bemerkenswert sl dall die reinen
Langieutclus - LAC Maumlnser, Spirdon
Cicesioe, LAY Husum = nicni melw &0 her-
vorragend plagsart sind, sich daklr die Vor
eme mil vielachichtigesam Sngebat - TSV
TrElgy, BMalinar Y - sich wesanllich bossor
priasenberen kinnan

I | TILG Evrmbam L] 3 (]
2. bl THY Thiteu bl 1w o
ER R T 4T ] T8
d [ @ Nendabuorged TEY 48 -] s |
£ [ 5 Phanin Liteck 55 14 H]
B Ty Aeraraborge: THY 45 F A
E [ B AL M L 3 s &
B i B TEY s L ) L
0| B Spriden Oigaglos 34 10 1w

12§ Gl Fisll Rawhips ] 2 a7
17 117} W1 Diclanisa aw r an
1L (V) &Y Fnsdviehsgels VR 2 a2
13 1N LG s i [ ] as

1131 Drarm=nsga TH ™ 15 ¥
1R [17) THY Neirdms &) 1] ar
18 ) LD el iean. B & i
174 91 L&Y Husum 33 -

{101 L Meuminaser
18. {74 B GroShanssind
30 78] T finesbiifial

1=
(=3
P

=1
=
-]

Th R R B LIEaR S !

T2 X1 LD Heirtadi-LBali 17 8 i

23 @23 ¥TY Leck n - ]

Jd. (@71 BV Frisdrehgod kL] 1 Hi

N (A LT el ] 18
a

]

(A0n Tk LS 40

15 Aalsedaige S 1 "

30 (23 Wvieer TE it F i
28 (28 MTY Helta 1\ W i
B30, (M Ligmch 7 1o § a

An dar Bpfiza findan Wi wie schon seit vie-
len Jdehren mil grofer Lberlegenheit die LG
Elmshom, dis michl nur in mren Schwe:-
punkion M S0AEE und W 2004E Punkie
sammalia Dar sach schon kst tradiionsllo
mwoite Platr dea TGV Trittaw maigt, welche
Mfgiichkalien alram rifhrigen Dorlverain
offen siehen. Dor Drittploriore, dor Méilner
BV hal slch wor aflsm wegsn Benes pratark-
len Langlouferuppe a0 sehr werbesacm
honnen (1984 npch 11, Platz]) Mach wom
schioben kormnban sich puch die Miohs)-
paziarian, der Rendshorges TSY {enm @
aul dan £, Plats), in dessan Reibon viek
rapkihdarie Spitzenkinner der Sler fahne
fiir Aulirich sorgben. und der LBY Phdnix
Ligsack (vizm B Al den 5. PR, dagasn 5
Plate beim DAMM.Endiampf dor b 30 go
g dber Sains beadindars Shileke siissagl
Stark vorbessert zeighan slch such dic Se
Fbea s o Gl Hel ek 4 6 P sl VIl

Oidesios 1+ & P1L), wihrand sich 5V Fried-
richagab i— 3}, L0 Wedel Pinnetsrg {- 5,
L3 kil {= 8) und Sodalsdorfar TSV |- 1)
1985 sehr viel waniper srloigresch segion
Besm loizteren wird besondors doullich, wie
dar Austall siner engagerien Sportarin wia
hied Sigrid Grave zu Buche schingen kann,
Trotedam  Oberaschl dieser Ribckgang
doch etwas, da ala vier vVanaine soweh| im
Erwachsensn- wie auch im Jugendborsich
2u den eriglpralchsten unserss Landes go-
reiran. Solte die starke Hinwendung ram

Spitzanspor dem Saniorenspon nur sin
Mauerblbmchendasein Glwig assan?

Forisstzung folgt!

Meuer Ansprechpartner ...

... e LG Hisl g1 vorerst Wernee Hadnch,
Wasiring 318, 2300 Kie 1, Tal, 043V
E52780. W borichtal, war LG-isiler
Wallgang Btidom surlokgairetan,

|
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So sind die SHLV-Athleten in der DLV-Bestenliste plaziert:

(Fortsetzung aus startschuB 1112 - 85)
Die Angaben sind den DLV-Nachrichtenbléttern 11785 und 12/85 entnommen. Anderungen/Ergéinzungen

bitte an die Redaktion.

Méannl. Jugend A
hugul:_?_'_d'; Dirk -Urban (LG NsumOnsien)

14,84, 48 Fynn Holpert (TS Flensburg
14,246, Diskys! 46 Claua Dethioff (MTV Li-

back] 4282 Hammes Claus Dethiolf
ATV Lidmack) G4.44; &) Hilfebrandt
(T5Y Malonta) 5224, 13, Cdal Win

TSV Mronshagen) 64,00; 14, Arne Nadhiing
LG Wadal/Pinmabarg) 5394, 3. Andags
Berpecker (Bramstadier TS} 6030, 38,
Fyn Holpert (TSE Fansburg) 58 88, Flnf-
ampd; 42, Cheistian Eising (Fabankirche-
ner TS| 8381 [10.8-686-12,03-1 64~
24581 Fonfkampi-Mannschat: 15 L0-
beck FE76 IFlach, Finck, ibarth, v, T,
Sorke) 23 861; 35. TBY KEausdar! (Hokllra-
ter. Siponen, Belchor Kreachinskl, Sci
251658, 40, LG WodelPimneherg (Mergen-
hagen, Drth, Loppanihm, Meyer, Hainsohn)
29013 48 LG Kiel (Riepar, Nackanhoral,
Bersruck, Scheubl, v Heyer) 28 858 Zehn-
kempf-Mannschaft: 16 Lobeck 1878
(lbarth, Finck, Flach) 3E27TT, 47, Hilston-
bekar TS (Flomm, Crigae, Soago) 34 B85

Weibl. Jugend A

100 m: 33 Sivin Taschepel (Wellingdaries
TV 11,9; 48 Anga Singer (LG Meumibnsbar
12,0, 56 Kerstin Borensen (LG Wedal/Fin-
nebergy 12,0, 500 m: 1§, Kerstin Winckir
(LG KR 2018 9 m; 13, Kerstin
Wincschar 431,71 3 000 s Kerstin Win. kiar
5:56 42; 100-m-Hirden: 44, Sabring Fri-
drich (TS Brunsbdmsl) 14 T2, 00-m-Hr-
den:, 2 Sabning Fehdrich 62,54 46. Sabing
Hansan LG Emshom) 64,46, 35 BO0 m: LG
il Zeuke Winckiar) 7016, 5000-
m-Gatan Talse Anders (MTY Lilbeck)
2T:67.3; 23 Keralin Husemann LG Kiel)
00626, 25, Karry Dougal {Haksenbiker
T 30-F8.3; 30 Martina Lipp (MTV LODECK)
D03 A0, Anja Modar (MTV Lubeck)
332401, 43, Frauke Rill (MTV Libeck)
33:50.1; 43 Kergtin Oldonburg (MTY LG-
i) 3358 13, 44, Guelrn Schmid (MTY
Liibask) 34:07 OB

Hachspru Caorinna Junge L0 Wedel/
Pinneberg) 1,81 m; 34, Svoyke Aosenkranz
{Rntrnburger B4 1,74 m; 40 Beilla Wull (LG
Elmanarm) 1,73 m; §1. Marion Finnarn (LG
Maumdnsler 1,78 m; Wellnprung: 27 Her-
gin  Bérensen (LG WedebFinnebarg)
58T m; Kugalstollan 4 it Fnks (MTV
Heide) 13,53 m, 49, Arga Bingar [21=TE
imiinElen) 11,90 m; Diskuswurt: Diribe
Finkg (MTV Haide! 4462 m, Patra
Schneidered LG ‘WedelPinneberg)
&3, 40 m; 30, Asirid Hinemann (Halstenba-
her T5) 36.88 m. Speorwurt, 24 Jutha Rbhm
{TWG Schlaswiger Goealy 42,68 m, 35. Pa-
ra Schisicerell (LG WededPinneberg)
&1 50 m; 38, Gasche Clsusan (Fddemigges
) 1,30 m, Fandkampd, 46, Kerstin Siren-
gen (LG Wedsl/Pinnebarg) 5033 Punkis
15,3 0.57 m: 1027 me 5,62 mo 245,01 Fonl-

12

hampt-Sannschaft 15 Ahrensburger TEY
|Manens, Hadk, Fischer, Maller, Cetersahill)
22476; 20, LG Wedel/Pinnmberg (Gdren-
sen, Lingamann, Fecher, Ranger, Sievers)
22444, Swbenkampd: 41, Karstin Sarensan
7071 Punkta (15.3; 1,57 m; 1127 m; 26.8;
BEZ m: 3348 m; 2:24.1); Besbankampl-
Mannschal; 27, LG Neumimstar (Finnam,
Andersen, Dafack) 19540 38, LG Wedsl!
Pirnebarg (Soransan, Lindemann, Fischary
19294; 50 L3 Elmahorn (WUl Hansan,
Pohip 18252

Ménner

400 m: 41, Frank Motogisperger (LG Kol
ATAT, B0 m: 21, Bernd-Olaf Struppsck
(LG Wetal/Pinneharg) 1:48,27; 80 Thomas
Kndsche (LG Mell 1458 1000 m: 36
Hornd-Oial Struppecs (LG Waedol/Finna-
gl 222 35, 10 000w 33, Wollgsng Kril-
ger (Libeck 1878) 20:49.97: 25 km:(11]

2 . gy T g PR

i

ity bed dlew Dewrichen Maisieachafion pnd
Fierte in der Beateniinte: Kupe'sroferm Daetlie
Pk (WY Nekle, d-dupendl  Bore: Gewun

Widlgang Krbger 1:17,29; 21, Rolond Szy-
meniak (LAC Moumbnster) 1:t82T, 25-km-
Mannschal-[8)LAC Naumdrster (Soyma-
nigk, cecdar, Aschomai) 404:3; bia-
ralbcn ollgang Kriger Lobeck 187R)
21:5dd ol Roland Srymaniak [LAC MNew-
midiresl V638, 42 Bernd Delera (LAC
Meoisminster) 2:22:37; Marathon-Mann-
schaf: . LAC Meuminader [Srymariab,
Dt Furds) T- 2623 d00-m-HiEdan: 32
Axei  Balmnder (LG Wedel/Pirmeberg)
B3 BT, 42, kan Thomeen (LG Wedel Pinne-
bergl B3,15; 3000-m-Hindarnis; 22, Jan
Baade TSV Kronshagen) 8:33,20; 34, val-
ke Warner (LG Wedsl/Pineheng) 5004, 57;
41, Del Albrechi LG Kiel) 90737
4 & 400 m: 38 LG Kisl (Frinadl, Wolle, Karck,
Molupipparger) 3175 43, LG Wedol/Pin-
feberg (Thomtsen, Hiheisal, Sirupisecs
Ealander) 37180, 42800 m: 13 LG Kisl
(Maihing, MNOBe, Hauschild, KnAacha)
28,53 4x1 500 m; 20, LE Wedol'Pinne-
berg  (Mdller, Struppechk, Ligg, Doing
16:46,546; 20-km-Gahon: 10, Dickor £achie-
schae (MTV Segeburg) 122,49, 20-Em-Ge-
mier-Manrschofl: 23 SV Friedrichsgabe
(Haidemann, Koschollek, Pingall 5:20:11;
BO-hm-Gehan: 12, Dhobsr Zachiodchs [WTY
Sageberg) 4 ai‘;ﬁ-_ 31 Ralrer Heldamann
(B FrhdH:-'una.ﬁal A:53:5: AT, Hardy Ko
schallok {5V Frisdrichsgabe) 807 4 &i-
bm-Gahen-Mannschatt: 11, 8V Fricdricha-
gehe (Helkdemann, MoschoBak, Pingel
15:32.64

Hochapnung| 7 Hans Burchan LG Weadal?
Finnagbarg) 2,22 m; 43 Sénka Hardersen
(LAG GetorfBlesalng I 10 m, Welsprung:
A, Axel Salonder (LG Wedel Pinnebong)
7.48 m; Kugesioien Aol Canneberg
(LG WedelPinnoberg) 17,84 m; 24 Jirgen
Pries [Phinix Lobeck) 17,108 mi; 32, Dellel
Wiglimears {LGE MUF‘NH&M;I 18,53 m;
35 L gt (Phani: LOBsck) TEAT m;
Diskuswurt{2 [Roll Dennebeng (LG Wedel?
Pinnabarg) 64,54 m; 38, Detlef Vollmors (LG
‘Wadel/Pinnatargl 5152 m, 37. Soaka
Dt (LG WadedPinnaberg) 51,40 m; 44,
Lhwe Mundl (Phinix Lilbeck) 4940 m;
Spasrwirt] 2 Wallram Gambks (LG Wedel/
Finnebarg) B4,48 m; 38. Eckhard Harder
(T8 Kronshagan] 4,65 m; 48 Karston
Libbe (SV Friedrichsort 88 24 m; 50 Baris
Fahrenhallz (LG Klel) 68,10 m; FOnboampd;
34, Eckbard Harder (TSY Kronahogsnd
F 452 (8,08 m; GREE m; 25004052 4 48.2);
Finflampd-Mannschatt (5, BV Fripdrichs-
orl [Flilggs, Eckebeng, Hallmanm B 373, 41,
LAG (GeforlRieseby | {Brockmann,
Sehnoor, WElekD BES2: 45, LAGD Eeboat!
Fiaselby || (Pitzkat Hardersen, Hanne-
mann) 8815, Zehnxampl-Mennschalt 42,
Phonie  Libeck {(Seidel, Fel, Kriadel)
17 68T, 44, Agtraburgar SV IPaperEagen,
Rainhold, Sehrary 17 G2,

Wird fortgesetzt!

starte doch mal in ...

startschuB

starte doch mal In . . .

Iniey rdwess Fubeie ssr it wr me® fre se-

Wnﬂlmm mr
100 - ket 16 - DAL LS i Ve
ik " dussr Saele greaten S B
aeCha VD {1 lsradrsdary T
gaigen. Dekar S e e sl e Fram:
Il 1

Lamcian G Been VetSesbcungaeuserh @ tee
Fisiaamiad. D Aliriethiuin @80G DD dah SHLY,
Fo i Bapcherineged A de Birerm, def A
Achimr une Wersradidesr aere Fiahirig be Sofieias
N AR e st

Elmshorn

b Crosalout Fund un den Bulerbesg® am
Bamnaband, dem &, 2. 1988, aull der Harke-
schon Wisse im Listhar Gohdlr in Eime-
I

Mgy g AR, 2 g Furgon (4000 mi 14,08 Ly
Ezh O, 1 K Busdda [TTH] mj 1.0y Ligr
Bchi 0, 1 k. Runde J7T0 110 Ly
Boh, ©. 1 meim. Aundn {1003 1430 Ly
Behi €, | mil Flunds {1000 m} 1438 Libr
Buby. 8. 1 ki iz 1 eelil Rureds {1705 mo 14417 LBy
Bonl B F Bl w1 @il rundd (1703 mi 14 B} L
Bon, A3 sl Fesrcken (2008 TERF Limy
E-hl & 1y N s, Rumds 5700 e TEND Lhr
C oW JE X il Shueree 1000 @) 1550 Ler
#i A 2 gi Paahaken 000 mi 1.2 L

wi B u Frax ] miml Fonrsen 0000 ) 1548 Live
sdinrar 4 g Rundsn {5300 m 1655 Ly
Weldungen: an Carsien Bieler, Amselstr, 12,
2200 Elmshom, Telafon; 041 21/2 2570
Waoldeschiull, B, 318406

Malkiageld: Erwachsens D 3,-, Jugemdii-
che Did 2,50, Schider D 1.50. Hachmwal-
dungen D 2.~ Aufschiag.

Die Poleatvarteldiger méchben die Wandar-
pokale bitles rechizeiig vor Wellkampiba-
ginn abgaban

Es Dealaht keime Duschmoghc hieid

Friedrichsort

Lardde=ofiene  Hallonsporflesle =m 1500
Esbruar in dee 1GS-=alls, Fledncheant

L

‘Watibawerbe e Sonnabacao, dom 15, Februse
— Baginn T30 ke WIEA 50 m Mo - Zelldus,
50 my, Hech, Hugel 800 m Zefdule wnd Flinl-
eprung; mui'd 530 m Hik-Zeillode, G0 m, Hochy
Eugel, 500 m Zaifdale und Finfsprumng, Milnmey
B0 M -Teilliule, 50 m, Mooh, Kugss, BOG m
Zengufaint Finfprung: Fiaces S0m Fd -Zeil-
iauhe, S0/ JL, Hoch, Kugel, B00 m L wnd Fini-
sprung; Mirner AK goir. Yeerungl 50 m. Kugal
wrd 400 m Fediide (Kugel: Boaginn 14,00 U
il

WaChiFwnrho = Sonriag, Cem 18 Febdaer Be-
ginn 10 Linr: SE0esD 50w, 00 m 2eill, whd Fanl-
afruhl; SiC/E0 B0 m, Hoenh, 00 m GO0 m Fac
ured Fisvisperung; SIBAED 50 m, 0 m HiL fef,
Hoch, Kugel S800 ma 00 m Peitlfule; SIABA
B0 m, 50 m Mi-Isi, HWoch, Kugel, BS0 m/
1000 m Jeilliufe; Sundensateln 44103 m ()
Runiths = 100 m] SIC/5C. S8H, G50, 54, 54

"

Weddungon an; O Eckebang. Cliadiussirals 8,
D200 Fiol 17, Tel 04 3173930 78 Bitle LDV-Mal
delisian Denuizan. Bestreden sind wegen dar
Laulsinlulirg arlomenich

2. Wieldsschiult: 30, Pabrusr (Poststerpel Lis-
meicangan sind michi m&gich, Mashmaldungen
nur in Ausrgimetilan gogen doppetls Malgs-
gatdhr jmdnd. 1 Flunds vor Veranaballungsba-
in}

A Muldegablinmen dyvecindan pro Disziplin i
Schligifingn P50 DM, v Jugersd W ai F
250 DL, Siafeln 100 OM Zahlung am serans
sinthingalpg gisgen Aishanmgunsg oer Sarun-
soriagan.

Himesiss: Wandarpokal Il Sinfalnl
Crogadlaul dor EV Fripdrichass am 22 Fakruar in
Falckamadein, Daginn 14,30 U

Bénningstedt/Hasloh

D 5V Augenbengen  weranstalis! am
Sonnieg, den 18, Februar 1886 i Hasiah
(Hreda Pimnsbarg) im Phingshwiald  ssinan
£ Waldlmuf. Bognn 10 Ubr,

Es homman alpends Wellbewarbs Iur
fustragung: - SO 780 m; SiID 750 m; SC
1400 m;, SI0 1400 m, 58 1750 m; S8
1400 m: SA& ZR0D mi; S0 1750 m; Jedar-
mannlaul 1750 m; mJAE 3500 m, wJiAH
ZB00 m; Frauen W AK 2800 m; Mannar u
A 5250 m.

Wandarpokaka: Schlar/innon &0 Senig-
renfinnen [alle Allersklassen GEs.-Wear-
fungl. FOr baide Pokals wernden dia areten
I0 Plitre der jeweilipen Liufe gewertel
Wailer warden Del dar weid, Jugend und
bei den S8 Mannschalswanderpohals
vergaben.

Meidaoald: Erwachsone 3 - D, Jugendi-
che 2~ DOM; Schdles 1,50 DM; Machmsl-
dungen + 1,- 0

Metdungan bia ¥l Februar an SV Rugan-
bergen, Ellebeker Sir. 27, 2087 Banning-
shadl Ardahrt BAB A 7 bis Auslalst Schinesl-
B, dann wailer aul 8 4 i Feehung Ouick-
bioirn.

Forst Rade

10. Rader Crosslauf 1986 am 22.2. 88
Sirochenteschrebung: D kieing und die
milthare Funds sind |ledch 2u l@ufenbs
Wialdwegre Db grodle Runde ist oin mithel-
eohwarer Crodsiaud mit kurreén Shegungen.
Ledpian:

1, 1880 Brfulier B, 750 m, 1 ki Punda

2 a0 Bemdbsitoraes O, T80 1 bl Fihds

A 1470 Soranar B, 2125 m 1 WU s Rusos

. 1450 Bopableiivrman A, T128 m, ¥ BT . Bl
B V0.0 Gordisr A, B30 m. 2 mil Rundar

E 1445 Wimner mitsl 38950 =, T g Rumien

mienl Jug A
skehl Jig B

T. 15,065 Bonddées s B, 1550 m., 1 mil Furde

& 1578 Minnes AR, B1TH @, 4 il Ranoen

&, VA0 Bondpe C, 1350 m
13 16 &k Bohifesrirnsn O T80 n

10, TACE Fragen o, Pr, &< J630 m, 3 mill PiacSen
12 18010 walbl Aig LW, 2030 =
10 16356 Menne lang TG0 & 4 g, Renden

e LAule &, 8 11 wnd 12 werdan gamas
L0 getrenni gase et

Mailgungen: bis Frolag 3.2 86  an
G Dereywr, Amsaiweg 10, 2000 Tangstedt
Ted, Q&1 DEET AT

Simrgeld; Craschsens D& 3,00, Jugend
DM 2,50 Schoksr DM 1.50

Hamburg

Die LG HMF Harnbiang stariet im Frithjahr
1888 ain basonderes Strafen-Lauforo
gramm, ideal fir alle, dis sich gazialt aul
den  hansa-Marathon™ varbensiien wollon:
232 10-hm-Laulka. 3. 10-Mabon-Lad!
213, HapmarsibonAi 4. 25-km-Laud
[+ 13 Melleny1i 5 A-Madan-Lad
[+ 10 km|. Panafial dazu tinden ratliich die
Wirderisude stall- 2. Februar, 2, Marz

Ausschradbungsn 1r ale Yeranstallungen
dior LG HMF im Jakhre 1986 kinnen ab s=okarl
gegan Ensandung eines frankiorien Fral-
umschlages (DN A %) angalondert werden
bai: W Bostelmann, Schaideholdcabna 3,
2104 Hasmbiarg 2, Tel 0A0/T 02 26 08 Avis-
gahraibungen kinnan farner aud worschie-
denen Varenstaliungen in Hamburg wnd

Limisnd berogen werden

BtraBankiiite

23 2 10-km-SirafetmdCap: g, 3, 10-Med-
len-SimBonlaul-Cup; 23, 3. Halwanathon-
Strafenim-Cugr, 13,4, X Hamburngar 28
km-Laut sowsn 10 Mallen; 1005 20-Meilen-
L soreds 10 km (rusammen mi S5Y W=
shedfl; 2.8, Cibylawl 35 km acwie 10-km-
Lo HH-Harburg) mil  25-km-L8ndor-
kampl; 8.11, X, ink Sodorgibe-Marathon
Volksliule

2.2 Winlerigut; .1 Wintarlauf: 19, 5. Frih-
schoppenlaul; 15 6 Frihschopoonilaut
13. ¥, Frthschopponiauf: 2,11 Winteriawl:
702, Winlertawl; 4 1. AT Winbarlaul: 1 2 87
Winteriaul: 1. 3. 87 Wintarlail

Crosslauf

B, B R Inl. Haake-Cross [2ussmmen mif
Turi. Harburg)

r;_m;ggul
m MaliEschifrgebial Fachibeker Heido
und Forsl Rosengarfen, sobald  musred-
chand Schnes lisgt:

A0-kmeVolke.Skilani

—E‘Eﬂlwmﬁwhuf
= Sxinacht

lﬁhrl.ruhl'hmn

264 Warlartag, Stundendeud; 16 5. Abenid.
sporifest. 266 Abendsportiest: 11.7,
Apendsporilesl, 28 T, Abendsportest; i &
Avendeportesl; 248  Sindinapoetiasd;
7.8, Schilrsportfest; 5100 Mehrkampl
und Langsireckontag,

Bad Segeberg

Veransiafturgen der LG Rénnau/Quslien-
kgt in der Krolssporitalle in Bad Sege-
berg, BurgleddsirafesDerufaachulzsntirum
In dar Sidstadt - Sprintiule und Sprurg-
welibswerbe mil Helenspikes maglich;
Hadlenaportfest Mir Schider . Schisarn-
ran A am Sonnabend, 15, Mz 1986, Se-
pinn 1430 Uhe Wetlbeaaiss: Schiiler & -
Firnfkampf (0 m, S0-m-Hirdan, Hoch
Wk, Pugel), Schilarimnen A - FOrdkampl
{wie Schiier A).

Hallensporthest [r Schiler u. Sohillen-
ran B am Sonntag, 16. Mire 1986, Degimnn
14,00 Uhr, Watibeworba: Schiller B - Wer-
Eamipl (50 m, Bl-m-Hiwden, Hooh, Weil);
Sondlerirnen 8 - ‘larkampl (wis Schi-
=y 8|

Cirganisationsgebdihren: Dl 4.~ pro Tail-
nehimenin, Nactimeldingan (begrezl) +
[k 1~

Mlsiclungen e rum 12, 31 1988 an Chrstian
Fischar, Fricdimndstrafie Sh, 2351 Trappan-
hamp, Tel 0432372540 oo (00
B2 2023 7TE i)

An Bundesliga interessiert?

D LG Hrais Verdan richlod am 7, Junl 1888
ginen  D&M-Bundesiiga-Gualifafions-
clanchgang 1 Binmner ung Frauesn pus und
bietel inloressisrten Vorsnon dis Magich-
el char Tedinatime an.

Dar Durchgang glit als Ouakikaon 1r das
Jahr 1987, Sodarm Venging aul dem SHLY
aing Tellnahme beabsichiipen, wird sine
enbspreschents Machich! bis 2um 16
Februar 1938 an folgenis Baschiill artae-
e Jamshim Almsiodl Pldbrensirais B8,
F200 Hideshedm, Taledon: 051 21436 1051,

13




Jugend

startschuBB

Machipigendes Gedicht widmels die
sebanfache Landesmeistsrin 185, Kir-
#san Lantzsch, ihrem Tralner Jorgen Bie-
rendt, als sis rum Jahresends 1385 von
der Schidarsbiaiiung das Kialor TR zur
LG Kief wechselbs:

Hallo Firgen,

i wigr WFlarar il egiale
s by Iy iw dler Llei Begrgmere
Lo foh waile fe amen mesleven Ferein,
faelid Fha anich zunr Trabing eim
T aer Gerhard Sciunle diren
Sing i bef Wiphke imad flermaun o8
Wiy merciian Eosdinarmising
il dlorvoy skl RORIT
% Wiirde Bock Krayyer
cheven Lanietem siptieew wir an'lt s
V' srivre K criivsinad i i dermne st med der S
deavianid,
dock e N wdll doft nivhi menmen,
Al im Sommer §4 damn
die KTH Sicited div Landesmelstersclarh ge
TR
Rirtte fof1 ATir Wargemo T,
el JUNS nack vome mu Eowmnen
fu Mudentr ffel s Rick vorshidenaia
ur gut dfur e Mindien zu plefien.
Schnell ging vovbet i ATH das meve Jahn
didn el wir erres Jabhe Scohdieee 4
x aretlie piok oy 2. Jaker i,
o1 Bl el i g Enfadpen s
I Wimter Radsen witr han? raiwlert,
ey afferes wariw WP Ruey e fl Fiere
Feir i paniich oeaez e aifcke urterberegen,
denn peinipioh swlile (el gl mel e
T
Pinrziich Kom Michme!,
il aiiler D Keanes [lehl
Er sl rony besbrmgrs ol wwd] B e
i
o o5 uns wahl wirnde gefimgen "
fei afew LW i Flenshurg machie kA efmm
St
tiwal B preatyp gl oen L Marg
Auck im Mirden und o Sprimd
war fch sohnefler ale der Wi,
Dok eiwer permne alivm aveb div Krane quf,
wir pravenmen ek afen Srpffefim
e L B Fitefienpd waren i Kie!
davow werrpnrcll il s seohd il
Meing .Ei_:l'-’:ll:;ﬂﬂ'ﬂ'l L P I'll‘iluﬂ'ul:l.r'#.
wenm fiee fiche ok pewonnen,
Fan aler Sifrae sen dee Selinaid
wenw ey wrv ffarchienfioh fegf.
Al Te dfie .'I-l'd'.l.llllﬂ'h]:.l'l' At i g ek,
dene wir sl auy’ ooy odwrsre Terpanches e
Tk,
Rei den Devwsohen (w Allen
fenenter wibe michd frepliien
Fir havien umr winl vorgenommes,
mech feier s wie aichl el maol v
TV,
I Neiwwden hube 1ok e danm iclaler vee
srr i,
vl farlve @lick refte gy Mdsferdingrd v
fchl,
Hicrniber Aebe ioh puch sefr pofrour
wwdd v g eerap Thaiwdng Dne
P ler LA Kied mogll oh Jersd aiedros
indve! Il wpemischieil, reevier Erfinlpe welies oo
filhvenm, fioine Kircren

Jugendverbandstag am 11. Januar in Libeck:
Jugend weiter mit Heinz Muller

Eln #listimmiges Yotum buchie der bishe-
rign Jugendwer das SHLY, Heinz S40iler
Rendaburgl, baim  Jugendverbandslag
pas SHLY am 11, Januar inLidbeck f0r sich
Wil wiirde von den Deleglenon oug 32
Warsinan fr waileera reai dnhre in seansm

Ami beetliigh Nousr Sehilorwar (st Volker '

Darttvlo wom MTY Libeck. Auch er wurds
mnatimmig gowahil. Als Jagend-Lenrwan
hastimmien die Slimmberschigien dan
hiskerigan Sehilerward Welgang Zdechilk
{Travemina). Er iritt ctis Mrchinigs van Ro-
Bwerl Wisll (Kiel) an, der richl mehr handidier-
1. Als Jugendwartin 8r dia von ihrem Ame
curdckgairoiono Honn Jemrory (RolFeh-
marn| wurde Kirsien Gerhard (Echerndte-
o) kpmmissarsch aingesati. Dar nichste
Jugendverbandstag fnded Anfeng Jenusr
1987 in Kial, Haus des Sporis, stafl. ODas
Protowsll des Lilbecker Vebandsisges
wiraffentlich  der startschal In sewned
nficheian Ausgaba.

Jrgeadhernt Wefrr Mdie

Meue Mitglieder
im AusschuB fiir
Otfentlichkeitsarbeit

Bed dar Barataisgung des SHLY in Gidcke-
g haslimméen die Veriretor der Kraise
ihre biiden Mitgleder im Ausschub 10 Of-
innilichiplitsarball. GerwERIT wirden jeweds
cinalmimg sherige Jugendwariin Ka-

rin Jamrozy (KielFahmarn) Llr;'lmﬁ:
ary e Besebek. der i
Lauftreftwart sl [ hisharigon Koaismor-
treder LI Hagpge (Fansbungd und Janchim

Biewaala (LObeck) achiedan sis

Ausschreibung
LM Halle
Mehrkampf wJB

In o Ausschnaibeng Kr die Londapmm-
sierschafton im Mehricampd dor ménnil
chen und waibkchen Jugend B am 1.
2.3, 1586 in Bad Sepeberg hal sich leider
gin Fehler pingeashinchan

Baginn dar Watllkiimple fGr die saeibliche
Jdugend B am Bonmag, dem 2. 3., il nichi
17 Uk, soncisrn 11 Ube,

Paradiesvagel

O il Jobw was) i die dongs on Dosms ut miensn Yersen de Sportschab, de se o Wi
nachion schenit kregan habl, un &8 slnd dor ok waoder Dannsg siall op

T uns Kinnested, aban no den Krieg, werm vwi jo froh, weann wi een Por hebs Siebain barm
D misst ok schoonl warn, un B ssachi Weddes, a0 mit Srae un es mbsa win de S
ibabean, dann Modder ahr chle Gummidberschoh ge will wi Jungs nich antrekkan,
‘Wonn wi wedder maol mit ne ahie Blechibdeha Fotball speall ham'n Leddesbal wer gosd-
nich an 1o denden, — un Vadder markt dat, den geev dad n Jackall

Mien orsha JTumaohah® wearh i For Wullsockean, d& hor Moddar siivst kndlt, un Yadder
har dat n Por Sohlen ul Sollpersenning Gnnemelt. Man ok wer dar bannig $1o8 op, Men
arshe Spikes wam swalt. un Moges warn dor Gnner as U0 lespiclkals

il chen: Farf dal kaesm dann ol met g Tied - witl rod un blue, man dak is jo nix gegen de
Culaurs da g hill moken dest - greun, geol, witl, rod un biu alins op san Por Spikes. St
il ud & o Parsdsagvagel Bi dan Isfzinn Cross ke aen v min dunigs bi ml krgs un
meen: HOt kann ick wohl nich miticopan, Trainee™ _Man Thomas®, seg ik, _hoss Du Di
warlplzt™ _Mes® meen ha, dal nich, man kiskes sa sck da Sireck an’ Alles Schis un
Metsch! Un dor sadl ick mit miene schoune Spekes dirchicopan™ Kannarm Jung, do kam
dor mit i Par snsswille Solkes an, un dor rog ich em, wal he de denn nich o b dal
Schierwedder Itr n beten io emplindich hollan da.

Soch” meen he, wenn de schietg ward, denn drei ick de Rogels rut uns smist se in de
Waschmaschin®™ Ma, b gan nechstan Wealtkampd Far he n Por Spikes an, 58 harrm son
rosa Farf.  Schon wadoder nPar nes Spiloes, HeikoT® rog ok em, .ne.” mesn be, dat sind
dé willen, man kK har 5@ in de Waschmaschin un dor wll ok min rode Trainngehis ok
mil iwaschan Man ick har vergesian, de & nich arfechl™

Helmuil Jangen

1

Vereine
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Die Mitgliederzahlen in den Yereinen sinken. Es sel Immer schwerer, den Nachwuchs fir die Lelchi-
athletik zu begeistern, ist von vielen Trainern zu hiren. Dal es jedoch auch umgekehrt geht, zeigt das
Beispiel Kieler TB. Yor zweieinhalb Jahren trainierten in diesem Verein zwei Schiiler. Heute sind 83 116
Athleten, die der KTB-Schillerabieilung angehdren. Wo liegt der Schiidissel zum Erfolg?

Der Weg in die Schulen lohnt!

Von Jiirgen Bierendt

I=t die LG Hisl in dan letzber Wochen eher
unangenehim Ins Gesorach gelommen, G
fragen sich doch auf der ancaren Saile vie-
e Leichiaimieticfraunde im SHLY, wa dig
fnsl merschopfliche Anzahl &n Schiler-
ichialhdatan herkommi Sail Jahien sl
der THYV Kiel und seil kurcem auch der Fiae-
ar TH urd TUS Hasaekliskadamm/Metion-
nol dis erclgreichsien Schilierabisilun

fen! Ein Blick in die Versintwerbung des
SHIY bewelst diasa Tatsache Dia Frage auf
das Warum® Ist schnell béanSaartel Ju-
michist haslizen dia Schdarabiallimgen mil
Hichird Harbol [THW), Jongen Beerendf
[KTH) umd Christel Lorenzen (TUS H/M)
Macher®, die jede Freizail fir hre Schdler
oplarn.  Cahimes si@hl ain TIoSS - won
Ubungsleitern wund Tramem. Die Schiler
wendan rusilich motivier? und Begeisisn
durch Kamoradachaft im Trainingalager,
Frafpeitahnen, WetlkampMahrien ne Aus-
iand, Dimco, gemitliches Treffen waw,

Bn gbenlals snfischisclender Punkl in dar
Scholorarboh it Im KLY Fool dia guse Zu-
sammanarbsl mil den Schulen. Hier ge-
nigtabor nichbnur ain Tololongesprich mit
Spartehmarn, ob sievisllpichtinibrer Socho-
fa pin paar Tadendoe hoben, Sondarn il ne-
ve Fomakls, peradnbiche Gasprichs wund
Uniarotifzung bl Schulsportiesien usw
Fo richel der ELY Kkl In Zisammsnarbel
mit dem Schulamt der Stadt Kiel aljghrich
min Pokalaporiles) Mr SR/SE an der Lini-
varsitat aus. Ein Dralkampd und sins 4 x 75

m=Staffe| sehen awl dem Progremm? An-

= .J'_-'

pchliefend wird susgewedel und sin Tes-
min mil Sporllefrem und Schalerm, dia
leichiailetikiniereasion aind, versinban
Ein Probatraining wird angaboton

Seil kurrem unlersObe uns der Kressspart-
varband Kied mit sirer Mafinahma _Laicht-
aiftlElik sum Kanmankrmen” an der LN sl
ddhrlich findat puch im Tannenberger Ge-
hdilz ein Waldlauf fir SAGIA stattl Dia
Sohliler kinner sch Kr ainen Bkilangie
in 5t Andraashang qualifiriersn. Der Sira-
Banlaid def Schuban 2ur Ebaler Woahs halls
Im [ahea 1985 aina Aekomdbstedigung won
1000 Schilern] 1988 sall dase Veransial-
ung 2ur Kiesar Woche Mir a8 Schulen In
Sohieawig-Holsbein auageschricben wers
den, Enge Borakle mi dem Schulspore-
ouftragien der Kieler Schulen, Herrn Mar-
lif, sowwis Fum Kullusmnbsberiom, Hsin
Usormann, runden die guin fusammonas-
el ab

Der Erlolg Blaibt nicht aus. Allsin 1985 wa-
ran die Erfolge unserer Schiokrfinnen -
alndruckend. Viels [bal dea A-Schilerin-
nen des KTE 890 % der Mannschefty kaman
wan den Schulsporiiesten Und such der
THW hat sinlge 1ssantisrta Schiber, die den
Wag tber die Schule zur Lejichtathietik ga-
funden haben. Bel gen Mittalglireckan und
Croas- sowie Waldl&uben und Staffeln sind
die Rieler Immer datal. Hicnt sefien 1w el-
ne ganze Schulmannachatt! Mamen wia
Earain Wincxler, Susanne Masa, Chrigling
Janke, kanuela Grimm, Lutz Sepee, Sjom
Stumaenhausen, Jan Beraruck, Alo Jan-

Intevrrve Zoswmmenanbelt md den Sohiles ter Farowesedning (e grode Sohdferatreisngen, Sied
vl ey plie A nzam wen Sobdferankieten tw Traming. kol e zem  Schneedaiioratem T Freun

e, Spiek v Sehinfhamerades woller quo wmitmecien,

Fevoas Steoah

<Ahpl Telgfungenprdoh st Sodetioeens redioin
mict wur.” Sgea Moewa, Letter dee KTH-
Sehieruiventyng

kah, Jorg Scheunl, Claudes Denk, Aleman-
det Saerm s sind allo ochon zu Molshor-
shmen gekomman. Auch 1388 sishen wies
der talenfarie Schdler n can Startiacharm,
die beshar nech nkchl inden Bastenssian ru
salian wanan.

Dall gee Zusammenarbsil mil den Schidan
Erfolg haben kann, zeigl die Erwickiung
beim KTB! 1083 hatte dor Veren ganze
2 Schiskar in der Mitgliedshardsil 1985 wa-
rer s tasi 100 Schidormnen. Jetrl aod
noch saner sagen, dal die Leichlathletk ol
e Diisar Arhkel soll anderan WVerstnsn B
SHLY Mut machen, doch ainmal in ihrar
Machauchsarboil die Schuls §lrmeuhashs-
hen. n siner Zall, wo der sogenamnis
SPllenknick” auf da Veraing Jukomm, &l
a8 such gar nichl anders méglich, guien
Macwuchs zu belomman

Trodk des Ceredas wird die LG Hiel awoh
18486 ain gewichtges Wadchan im SHLY
mifirgclin. An gutan Alhleten mangeit o3 in
Kisld nicht, Das Protiam der LG kgl m der
kmoordiration der Varesne sowie im organi-
satorischan Barsich, Such spislen die Tral-
ningaslifien &ne gewichiige Aolla. Man
konn nur kofien, dal 2 B dee THW-Spor-
phaiz (Acker) sinmal Gberholl wird ung dia
Lia aueh in Hagsae traimieren kann. Die Kri-
ki vom THV-Ableilungsieiter Richard Her-
tel, er werlare seine Alhiglen nach Uoertnn
in o LG s den Augen, (st nechil gane un-
DeErachligl

15




—
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Alle Ausschreibungen des Jahres auf einen Blick - Sonderdruck 1/86

Terminplan
LM/Seniorenbestenkampfe 1986
Tarmin Lid, W, Vornoia Austrogungsort ME
23. 3 1 LM 25 km Lauf Bad Oldealos 131
T, 4. 1. LM 100000 m M4 Lilback T 4
B. 5 2 LM Siaffein Bordesholm 20, d
115 3 Sanioren 10,000 i Meuminstar 30 5
25 5 i, LM Gehen 20 km M [ 10 km F Mordersiedt 15 5
3.5M. 6. 5 LM Mehrkamp! MIFLIULI Kial 155
1, 6 B, LM Sahdlarmenrkampf Elmsharn 15. 5 ".F'ﬂl"Wﬂft
7.8 - LM Lall MIF maidusg m v, 4 e
TR N Hiarmit untarbraitet Thean der
T48. 8, B, Mehrhampl A-Jugernd Hahe b SHLV-Wattkampfausschul die
13.8 B LM Hammer | Malents i 8 vollgigndigen  Ausschreibun-
14, 6. B.a LM Sanioren Gehen Morderstedt 5. & gon der Bahn- und Strafansaj-
son fdr dis Landesmelsiar-
14/15.6, 10, LM Senioren mit 5.000 m F Bad Oldesios 4. & schaten und Seniorenbestan-
1405 6 11 LM DJIMM Gr, 1/D5MM Gr. 14 Libeck 5. 6 kiimple 1986 FOr den Bereich
15 6. 12 LM-Endrunds DJWM Gr, 2 Flansburg 5 & des SHLY.
16. B, 13 LM-Endrunde DEMM Gr. 2 Bordeshodm & & Cie 'T'!rnluu dar versohisdanen
21122 8 4. LM M/ F /! A-Jugend Hzeh ; LM In Elgenregie der Vereine
Al i e, odar Kreise und die in gemeln-
1.7, 14a LM 10,000 m F/Seniorinnen  Bad Oldesloe 0.7, samer Durchidhong: Fmil: dem
13 8, 15 LM Seniorenstatiain Fahrdart 4 8. SHLV waren in diaaam Jahr ein-
23724, 8. 18, LM B-Jugend | A-Schiler Fiensburg 14, B, fach nicht ru bewerksielligen.
24. B, iT. LM Junioren izehoe 14, 8, Als Weltkampfwarl bitte ch
278 18 LM 5000 m MJB MJA Tonning 17.8. ﬂ:'qMWI : rr:illl-l:l::.el;
.8, M, BHLY-Bahiler-Cup-Endrnde Brunsooiial 1.8 Au;mhummmmm b1 ]
1.8 =, LM Sentorenmanrkampf Rendaburg 8.8 befassen, dann der Druck- und
29 2. SHLV-Cup M, F, Jugend Haida 18. 9. mﬂmﬁ .mlf:ﬂ
IR S RN B M S Gaten ., Moty | 10 bitta dber alle enthalionen Fah:
w70, 3. LM Marathon Kinl 218, ler pdes Unklarhedien, damil al-
la Telimehmar an LM mit dam
gleichen Wissensstand in die
Salson starten kinnan.
Klassen und Jahrgangseinteilungen oan an n i
Flllken Sie bltte rechtzaitig die
Schile D 1978 und [Onger  MAN 35 1847-51 erforderlicharn CLY . Maldo-
Schiles G 19767T WA 40 1843-46 bdgen mit kKlsmn Angaben und
Schilles B 187475 Y 45 183741 sauberer Schrifl aus, sa gam
Schillar A 18727 RAAN 50 10238 dann tir slla Desasf|
Jugend 8 Lot MW 55 1027.31 Allen Aktlven und Versinen
Jugand A 186689 MAW B0 10222 winsche ich sine arfoigreichs
MannerfFrauan 1987 urd Biler M B 1|17-21 Eatson 1085,
duripen 188587 M TO 1913-18
FETER F T
M 3 1852-56 WA TS 1811 umad Altar EHH-WI?EE;‘:mpMIH
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Norddeutsche Meisterschaften

Ausschrelbungen kannsd el dar SHLY-Gaschiltostalle angetorder weedsn

=20 0 km Gehen Braxoitooar

na Marattan im Rahman des Hansomamthon Harmbanrg

S0 B Minnes und Fracsn Lubsack

1817 B duhorran Bremar

el ML 8 Brlupandirsishampl Lilbsagh

T Gahan 50 km M, 20 ki Jig, & km F Tarduratedi

Deutsche Meisterschaften

Aumnchraibungstroschine kann bel dar SHLY-Geschatisatsln angelonlen weden
Hordpakal der dugend in Bremen

A,
1

e
L= B

"
sportfestas in Hamturg

BHLY - Hamiburg i Bad Oddesing

Senlarenverbindekamaf
BJugond- und A-Schislér-Varbdndskmmal in Hambung
Catasepokal e Mannes und Frauen im Rahman sines Jubildome

Tellnahmevoraussetzungen:

1. Mitgladschalt In - soem  Versln, dar
Laichiathieien an den Landessportear
bid Schisawip-Holsiein gameidet hal
und carmit Miglod im SHLY (sl

2 Baogitz eines glligen Staspasses, def
wal Verlangen i ulsipsn (6L

1 Ordiunpsjemilbe Meldung durch dan
Wergin, fGr don dar Aklive das Stanmechi
hazgitzt

4 Ahlerapemble Tugerdriphait Tum aumgo-
sohfistensn Wotltewerb bow, Siarbe
machiigung nach den Ubagangsbesin-
masgen dar LD

& Tragen der dem SHLY pemeldsisn Kisi
dung des Veriins bew, der LG,

& Der Leintungestand oer in Kiammemn an
gegatanan Richiwerte mul sreaichl wor
dlan dain.

Aligemeine Bestimmungen
1, Vermialalbe

Vermmalalter st der  SohlsswigHolwie-
mische Lowchiaihlolik-Vertand, mil der Sas
tleflung &ind 0fs jEwelligen Kraislsichtath-
lofikceaibinds in Zusammenarbeil mid den
dirilichian Varalnen beaultragl

2 Duirchiilhning
Cin  Maisterschaiien und  Besiankamole
wardan in den jewells aulgsidhrien Weltbe-
werban und Alesskiassen nach den Amil
chen Wetikampitastimmungan, Ausgabs
tOdA  duschpalhrt, sowelt nechd |m allgs-
mnlnen Gdor besonderen Teil desar Aus
schreibung ennchrinxands Bastimrmungon
nufge!Ghrt sind

I, Makiungsn

DHe Msidungen sing vensing: oder LG-waise
aul OLv-Maldeoogen in Schrelbmasohine
oder Blookschnilt bis zum Meldescriul 4S5
an gan

SHLY, Winterbakar Weg 53, 2300 Hial 1
2u riohien.

Diig Meadungan missen noban dar Diasipin
wnd AllersEilasse auch den Namen, Yorma:

mer, Geburis; din Jehrosboastal
sty wnd e Oiganisalonagebihmmn s
Faalban.

Slaflemaidungan sind namanilich abougs-
b, pwenl Ersafplaide snd fugstassen, Bl
Mannocratiawailkhmalen sind dio Dezipi
nen wred Mamen [DSMM T DJMM ¢ D8 )
SHLV-CUD) autaifGhran

Bal Manpnschaften, dis sich sus der Adds
fion dar Einzaliollrakme: argeben, aird alie
miglichen Marvschatinbelirahmer ads Eine
relstardor 2u maldan.

i, Maldenohbull

Dwr Maicaschiudl (WS) singr Messisrachah
(Besienkample) isl aul jsden Fall sireuhal-
e Eine annabrabesiiigung wid nichi
griailt Im Falle giner Ablshnung argehi die-
e an die auf tem Meldesbogan angegebena
Apachiiit. Mirdiichs, lsledenische, telegna:
Migchs ooet 2 spie alngehond Maldungon
warden nicht berichsichtigh. Machmaldun.
gen hiinnan in Ausnshmat8ien bis 80 Menu
tan var dae im Jeitplan anpsgebsman Zell
angencimmen weedan, wann Tolgenda Var-
auasstrungen peachation wurden:

4| Abgabe car Maldung mil alien ericecer-

lehen Anpaban durch den Wersin (e
GiNENOriTeoen
W3 Betorigs Zahlung der unier W0 subge
Hihrien Crganisationsgabibmn und
4.5 Zahiung von O 1], gehn) @ sbpagate:
ﬁﬂuﬁﬂnm Faedervoroin dos
LW

% Werlungan

B1 Malplerschafien und Bestenhlmois n
den sincsingn Disziplinen werdon A
geeoriel, wonn mindexians 3 Wak-
kamphor oder I Staftein antraien. Mann-

Qofien nur gann, werd mohr ale 10r dis
mnth
wn Eircedasttkamal gowerlsl werden.
52 Mannschaflen im Mehrkampl argateen
mch aus DFES im Fonleampt dar Ju-
gard urd im Mathrkamp! der Schiiler
aue FLUME Ermralatartam sinos Veroing,
iLiE), dhe in der Ralhoninige don Ender-
pebnissas [0r o Manrgehal) (1. & ar
pinn Died, 2, 68 nlchobon Drel usw.) ge-
wortel weithan. Im Mehrkampl dar W
und F st e maglich, wibar gleichesii-

par Baihanaitung oer Enpehwartung car

Juldi i gee Mannochalt der M oder F
i waarden. Diosas mull worhor
mif der Meldung angagshen wandsn,
sndicsinng s Shall piaks 30 Minuisn v
w:m-m:l'h-nm Bal minem eweitigl
fgur Mahrkamp! i aing Verdndenng
moch wor Begine e 2, Wallkempiiagas
gl
55 Mannochafien in der DRIMIDIWRG
DSMM ktnran im Allsingang Meiater
wardan, wann sl geloscerten Walibs
weitm mit der palorderisn Talmshmen
AR Dessts worden sngt

.4 -Sonionen und Sanioinnen kKEsnen auch
i miner Hingeren Allssklasse mil den
doil glitipsn Baslimmungsn gemsdeg
werden.  Sie dirfen m Aahmon emer
Veransialung in der glsichan Dinziplin
g minmal siaren, Dis Alarshlasss
misd besi der Meldung varbendlich ange:
gaban werden, Getrennin Weriung . in
dor Bimesd und Manpechalskinses 1sd
nieht irlglich,

A5 Seniovenbasinntitsl wertan nur verges
bor, 'weonn mindeséene 7wed Enzolgtar
tar (Slatfedn) antrelen. Sole disses
richi dest Foll sein, wind or (gie} n dor
rdichist|ngeen Kissae govwortat. in don
Einonon M 30 und WD wird dann daor
it miie vrgultimn, 'wwnm dos o Allsinstar-
bbi= aing bessare Lalstung als dor Se
e iy MW 30 st Tl

A Im Marsihoniaul, im #Zkm-Lacl ud m
Gehon mit Seniommbeleligung nash
iew Airsnihieliung, wenden &l e Ak
vami Simdched {or din Klasse BManrarl
Frausn gewerial. Aulsrdem arfoigt sine
Einzoivesrieng nach dor pamaldetan A8
imEkiasse — gowahl in der Mennschaf
wii auch Im Bnzel

BT Im Monwampd wercen fOr ¢ Landes-
menistarsonalfl Kslns Talnehmer Qe
1, dig in zwel oder mefvanen Oiszipl-
i Esing Purkls arhalban haban

i Var, Zwischan-, Vomntschaidungs- und
Endidude, Zoitidute wnd Yor- wnd Bk impis
Ois Endlaulielinehms worden gegebaran-
falls durch Vor, Dwischon, Vanontachei-
durgabiide srmillslt. Aus den Viorllofen,
dan Iwischan- bew,

fan hommen dis Skegar und wetiee Zai
pchnefizie bis zu olnar duch dis iechaiscs

Leflung festgeiegien Hochstzahl in dan
Endlauf.

Falier wegar o geringer Tallnahmsszanian
die VordSule aus, wordsn o Encllilule 2
dar im Zailpian Engebanen Ieh pastarioi
Bal Zelilbidan angitit sizh die Plazierung sus
dar getaudenor: Zodl In don verechiscenan
Rannan. Im Wail- und Dmelsprang scwie in
don Sipd- ung Wurfsstibewerban Komenen
dis ehi Besten und dhe mit diesen gleich-
stahendan Alliven aus dem Vorampd R
don Ercihampf, Bed achl oder waniger Tell
nanmam gntflll oar Vorhampl, aile Aktive
Iaber ssthe Vearsuche

7. Gateen der Tedinehmar
Rpiheniotge in technischen Weliiesshon
I dllen Lidufan i Bafmen ab Swischaniaid
werleh dis Teinghmer nach fpigendem
Gehwme geasin [l Zeingielenhail aroigl
fuslommg durch die Wettkamphetiungl

a
2
=
3
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SIATIET QRWRIET wird, miul sich jedar Asiive
aingy Mannsohall mil der Punkizan in des
Meidung angogeten worded. Aokl aul
Mannschatien kann nichl genommen e
danl Lmmaldungen von Aktiven zum Erhai
sing pamaldeian  Mehamplmannschaf
wnd am Stallpiatr e 30 Minubtan vor Wa-
Eampibeginn fugals=sen.

B Gardite

Slemilichs Garbts werdery vom Ausdchier |

pestslit. Labar dor Yomuosatzeng sinor o
harigen Pridung sl dis Bamitring sigenss
Garate pamal Regel &, Zitler § der ALE, po-
aballei. Die Taltan der Pridung und der Ol
worden [eweds durch don drilichen Ausrich
imr tamkaning pagshaen

Fir der Fall der Beschiidigung migenar Ge-
#ate wind durch cen Ausrichieneramstalber

ging Hottung Gbsmorrensn. Werdan aige
e Gerdie durch sinen ardoren Banuizer bs-
schieligt, haban die Schédigar (Varain) dan
‘Windarbeschaffungswen  zu  sreetsen
Sprungetibe werden neohi dunsh den Yesn.
STRNer Qe

Al 1. 4 1900 gitd =5 NEUE B -Speea
Mur Sean sind for die LW rugelsssan.

1. Crganisaticnsgetsing

Kissse  Eiasl Siaflel Mehrksmpl
Enwachesns 6— B— 10—
Jugondiiche 4— f— BA-—
Schiller A= B -

Ewochsene - 15— M-
dugandlichs 30—
Sohilor ;]

[T ] Elad 8
Mlagtes  osadi DmMed i Ede e
Erveachsmmn 45w
Jugendlicha 45— 40—
Behar 0— - 6

Dor Bedrag =1 vorsingwaing vor Baginn der
Veranstaliung geschiossen s eiiciss
Er richint sich nach der Zahl dor abgogebes
mien Maldungen, ME der Suitiurg Db die
san Batrag warden die arlordarlichan Starl-

Betrag int splieatens 14 Tags nach der Var-
lrl:ltl]'..l.'lﬂ ohing \'mmﬂm airgu
ashion. Mach dieser Frist behsil sich der
mﬂhu.mmwnhﬂn

11, Btmrinummem

Ciwe BHLY gibi flir jode Veranad sl lung jesan-
deel Sianrummom aun, Din Ausgabe ar-
Telg bt e Enirichirsg der Onganissions-
gehinren. Aul det Tide sind o EMapne-
chancion Kaman sevmaichne. Ein S chne
gdlar mit falachor Startnummer iot nichy zu-
|Bs=dg. Ble ainschiiedlich 400 m sl da
Btartrasmemerm ol dom Alskan, in ardersn
Fallen auf dar Brastsaita mu fragon.

12 Sislipiatzr

(e Tednanmen haben gich grundsaisiiah X
Minutan vor der im Saitolen argopabenen
Tall & basoncais gekenroelchnaban Sioll.
plaiz ru meiden. In der Aegel werdan FOF i
Lauiweltbewebe Sieiiplaizkanen susgsge-
ban, gia dann abzuigeben sind, Die Versine
milgsan dann o Fich dee Anpa-
bon Oberprilfen und dig Jubrasbestlesung
wirtragen, In don (echnischon Wt
by urid baml Langstrecken erfoigl cia hal-
dhurg durch din Abhaken des Mamens in der
Wiithampiiiste, Dor Meldende ial daidr ves-
antwortiich, dal der Haken such richiig ge-
racht wietl

Erloigt kaina Meldung am Seliplalr, atd
ge Bstroflens vom Wallkampl gestrichan.

13 Ausschiufl yon Teilnshmarm

Tallnshimes, dis gich wm Slelipilair melkden,
ks Aichl Bum Wokkampl ardredan oded in
Wor- und Fwischenlfufon die wedere Tl
nahmahesechtigung snsarbes haban, dlesn
abar AlERT walhdmeldren, weiden Sl won
dir Teilmghma an waliamn Waellbaaabon
{Etneel: und Manmnschafiswetiichmpfe) die
S8t ViEmnsiaiung ausgaschiosson, Eine
Auknahms Bifdel der Varrichi des Tedash-
mars, den o dam Schirififdbrar vor Waitar-
gate dar Listan bekannigageben hat

14, Beatimmumg Hir den Hochspnmg

Bel slien Hoochsprungaeitbewerben b
won der Andongahdnge har wm § om gesiok
gort. Wenn sachs Doer wendger Telnabma
A nach im Weblliamed and, wird am 3 am
poatnigert. Der letrte im Wetthmaedh baling.
Echa Adhlol kann sich dis Steigenung salbai
SiERUChn,

km Mehrkamnpl und bal deh Watthdmplan
Dbt | DR § DSMM wad won dor Antangs.
e hee shSndig um 4 cm Qesdeigen. Auch

der Wrtrta n Wieltbawarh batindliche Sprire
g dned wich fe Spoanghiilae nkchl selbs)

kunde urd sinan Wirpel, Die Plasietsn e
halian Lekunden, i Siagor in con ainzal-
rinn Baniorankinszan der Manaer urd Frau-
on Gind Landéssoniomnbasla 1988 ikee' j&
winlgen Alersidassa (M 30, W30 usw )

17. Haltung

Vefanstafior und  Ausichiber Obesmshmen
hoing Hattung bol Uafilien, DiebalShion
unid sormligen Schaddesiillen,

Darfas slehs Z1%ar 9.

1. VorsAzanaer

SHLY Waltkamplaarl

HEINT MUILLER

EHLY-Jugendvwsn

GERD FRAHMCKE

SHLN-Sporwe

WERMER HASS

SHLY-Senkaranaporisan

VOLKER DETHLOFF

EHLY. Sohiberwurt

1. LM 25-km-Lauf und
Seniorenbestenkdmpie

@it Z3. A 1686 i Bad Didesios
ME: 11 ) 1588

Wintihowerte 3kme-Leuf M, F, A X0, 35
&), 4B, 00 8, 60, B4, 0

M. F, M 3035, M 405, M 5D und Blise
WOSA0A, WoA0MES WY 5D und Bl

Eiphe Ziffor &8 und 56
Macherealdungan sird mid in DEsohEncHam
biaka maglich! &0 Minen v dem St

Stant: 23 3, FO8A, 10.00 Uhr, Kirparkstisdion
Gulauiten wind aul der durch Videoaniagen
bewachier Fundstreche car Deutachan

Meslerschafton 16886, o & mal zu dursh-
lauden inl
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Tsinahymer grhalien den Servics des & Trmee-
Wilkaksutas (K. Zinrnbacher, Delfabd n Far-
b, Lirkurede i alle ina Jel kommandal

Blartnummemausgabe ab BO00 Uhe in der
Sohals am Fumark,

fa. LM 10.000 m MJA
wm I7, 4, 1086 in Libeok Duni
Gtartmeit 1L00 Likr
ME: 17. 4. 1688

2. LM Staffeln

am DoMirmimalishe 8, 5 1066

in Bordenhaim, Sportpiats Moklnhang
MG 25 4 thae

|

Mlinnor &« 400 m, 4 x B0 m Frauen & x 800
3w B0 o el @ A0G m, 2w 1000 m;
B 3w 00 m, SA 3 ¢ 1000 g wA 3 x AG0
e Wil O BO0 fro-5LA 3 w800 m

Jis

1050 Une 300 9000 m iy
104G Live 4 u BD0Vm M
0S5 ey JxBOmF
19.08 Uine 3w BOO m S
11,20 B 3 x B0 m wiB
T35 Uee 3w B oy A
1145 Lhr 3 = 1000 m mSA
1500 Unr 30 9000 m madB
1295 U o o 400 m mali
230 e 4xdddmM
T2AE Unr 4 xamF

dmder Akiive dar dis gleiche SireckeniBnge
i IansTialh einer Allaraiiaass laaifen Der
Bchiulligufer erhlill sing Startmumemes.

Fiir |ece Saatfal kBaman oWl Erastobuior
paireiisl weien Eve Mach- Diw, Umirsal-
dung llagl nur vor, wann Ahlive snpasoist
werdan, g 106 die Blaflelmeptarsaha N
mach nichi namemiboh gemeloel warden
pired.

3. Senlorenbestenkdmple
10.000 m

am 11, 5 V088 in Neuminee, Sporihaie

1G8-5ctnia, MEhe Pidner Simba.

MS: 30, 5. 1888, mii arearisier Zelt or Layf

wintiilung

Vit bsyarba;

$0.000 m M 30, 35, 40, 45, 50, &5, &0, 85, 70,

Start: W00 Uk M X005
045 L M A0S
11.30 Uthr M 50 urd Bitar

Bl mu poringar Tasnehmanmehi weran el
nfunpgebomgene Zedlbule aingeisil.

4. LM im Gehen

am 34 A 18 n Modersiedi. Biart und Zial
Waldatadion Lawastrsirafo, Crtaled] Frised.
richagabe.

MS: 16, 5. 1880

Waoiiboweebe und Zepian:
20 rm WA, 10 ki F, Elngal- urd ManmschaRs-

warntung
Stamt: AR Uhr

5. LM Mehrkampl
M, F, Ju, JI
am 31 B4 & 1386 in Kiel, Sportiosum dei
Lini,
MS: 16 5 1986 mit Angane sines urer ami-
ficher Aufsichl ertisllen Mehmamplegeb
ninses 15840
Wkt umanrb:
My Zehnkampi
I8 1400 Unr
100 mm, Wiedt, Kuged, Hooh, 400 m
1.6 3 Ui
110 m M, Disloss, Siab. Spees, 1500 m
Miu  Finfiamrmf
LB 100 Uhr
Wail, Speer, 200 m, Desiiuz. 1600 m

Full  Sistwnkarnpl
3.5 1030 UFr

100 mH, Heah, Krigal, 200 m

18 MAS U Wall, Spoer, 800 m
Eirpel: und Mannsohatiswetung, . Zifber
53

Ja Mannsahal sl en Kemplrichlen m sel-
.

Antgngahdhen; Hochsprung Midu 148 m,
Fill 1,25 m, Belgerung |welle 4 cm Shil-
bt ML 2,40 m, Stalpaningen 10 e
Hinvenia auf ZifFferm 53 7 8 und 14,

6. LM Schillermehrkampf

am 1, & 1958 In Bemhom, Sporiplats an der
Gaspmdnchula

ME: 15 5. 1886

Baginn; LD Uik,
GA-Yierkamol (100 m, WeR, Rugel Hooh)
Sachskampl = Viakamp! + Speer u. 200
e SdA Vierkampl (Hogh, 100 m,  Waii,
Kugedl, Finmikampl = Visthamal + 000 m.
Anfangshdiver B =155 m, GlA=176 m,
Sisigerungnn jessils um £ cm 8. Fiffee 14
Die Maldumgen v Vier, Fork und Ssche-
kampl oind wesbindlich. Wor dan Finl- bew,
Sanhskampl mwldal, hai sutomaiisch O
den Viarkempl milgernsidat,
Mattlungnn, die am Wattkampitage e den
Fini brw. Sschakampt gattan mis Hachers
dungon und werden RUT  SNgoaRODMmon,
wahn fusdiziich g PROM-Spande (e dan
Fiardervweroin goestil wing!

Ermal- und Mannschatiswerting.

I Viess, FOnl- und Sechebampl biden je-
wila § Akihve sine Marmschall

Dip Zittam 5.3, BT und B sind besonders zu
baachten.

7. LM Landesliga Manner
und Frauen

Yeranotofler sollan olah e fum 1 £ 1986

Erlrm SNV rrmltle.

ME: 0. & 1888

Paltplan wmd Welloweroa:

1430 Une 100 m M Wugei F

Diiskies | M Hach F
Tl Unr  YWail M

150 Lhr 1 mF
1520 Uhe 400 m

1580 Une  Diiskus 0 W

1550 Uhe. Hoch M Wil F

HL00 Uihr  Misged | M

1E.08 Uik EDO-m F
1820 Ul 800 m M

4B Uhr 5000 m M

TEE0 Ubr  Kuged B M Dinkiss F
1730 Ukr dou J0mF

TTAS Ube o x 900 m M

Sprunghshan: E 1,35 m; M 150 m
Slalgerung 4 om Warlung: 2 Tellsabmes
i ging Siafel
Teilnahmebaschrinkung: 3 SnoelwanDe
werbo und die Statiel. E3 kinnen (= Wattbe-
wirt 4 Tedinenmar wnd awel Stalen gamal
Bal wardan,
Jugenciiche oind nichd alanberechiigt,
Jods Manrgchafl mull peed Kampiiohier
el
Hinwets (or M Diskusfugsl, |ede hann
sohatt kann e | und I 8 3 Akt meakden,
wann dheaas nichi mmdricklich mit der Mal-
ing arfalgl. kommen jaweills dis HAINS dor
Tedinehires in | und [ Zeiiprcbilen!)
EI- marneilichs Aufsiefiung mull mit der
Maldung abgegaban werden, Garngilgige
Anderungen sind Bin 30 Minusen var Wi
karmplbeginn am Stelplatz misglicn,

8. LM Mehrkampf
A-Jugend

T/8 B TEEE in MNaha.

NS 20 & 106

Wkl ba;

md4& Find: und Zahnkampl

i, Wi und

jrevails Einzol und Mannschilimwortung.

IEITFOLGE:

Sannabend, T, 0 16550

TADD Uinr wd& 300 m Honden, Hoch, Kugal
fir Vil wred S

1330 Unr mud 100 m, Weit, Kugel, Hooh,
1000 m K wund JK
Sonraband, 8, & 108E
.30 Uy mmukd 2K 110 m1 Hirden, Diskus,
Slab, Speor, 400 m
0D Ui WA SK Wi, Spaar, BOO m
Anfangehohen: Hooh mda 1,80 m, wli 1,28
i, Sieigetung, jewells 4 am; Stabhoch 220
i, Shaigerung jmesis 10 cm
Hinvweesss aif die Ziltem 5.2, 5.7, 8w 14
Fir jda Mannschudt isl ein KEempécchier 2u
stolian, Dig Maldurgen 161 YierFoni- und
Sisben-iZahnkampl singd aul dern Meldefor-
mular varbindlich abnugeben. Elna epibone
Wariinderung Iof wis sine Nachmehkdung mu
hahardein,

9. LM Hammer |

am Froitag, dem 13 & 1066 in Maionis,

SportpAalr Nevarshalidsl Bhralla

[ R ]

‘Wetibewerba und Zaftplan

1800 Uhr mJB

13D L disnloeren

1600 Linr Beniorom b 50, 35 40, 45, 50, 55,
&, &5, ™
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9a. LM Senioren im Gahen

am 4R V868 in Mordenstedt, Siadtbell
Friedrichegabe, Waldsisdion an de
Lowanstrairafio.

MS: 5 B 1098

‘WD

Emgal- und Mannachaftaweriung
0 hen Gaban

b 30935, M 40045, W S0 urd Bltee
14 km Gehen
WA, W aME WS und Bitsr
Slan: 1500 Ut
Hinywisie saf Ziffar 5d urd 5.5

10. Seniorenbestenk@mpie
mit LM 5.000 m Frauen

am 1A A 1888 in Bad Cidonloe, Trmesle:
diom.
M 5. 8, 1988

‘Beniohan:
100 m: MO0, MO, M 80, M 25, S0, 55,

1000 m; W30 M35, M a0, W 45, M BO, W 58,
W B0 und e

SO00 m: M O30, M 35 W40, M 45, M 50, M 55,
kB0, MBS und Sier

4 o F00 e M 30-35, b -E0-45, M S0 und dlter
Hochsprung: &30, B 35, M 40, M &5, 850,
BB, bt B0, M 85 M TO und Sltar
Waitsprung; M 30, M35, W 40, M 45 M 50, W

Spaar 600 gic M B0, MBS, M 70 und Alter
100 i W 30, W35 W ADL W 4s, WS, W B
WOED, W B85 und Rlter

8O0 mu W30, WA, WY A0, WA, W B0, W 55
uifid Hlber

000 e WY 30, WIS, WY A0, WS, WBDL WS,

W 56, W B0, W 85 und Aler
wwmiﬁwwm.wmwm.wﬁ.wm.

Kugel €3 kgl W 80, W B8 und Aitar

Disskuss 1 kit W 30, W 35, W A0, W 45, W 50,

W 5B, W B0, W 65 und Miter

Spaar 00 g W30, W 05, W 40, W 45, W 50,

W S5, W 60, W B8 und Slter

TEITPLAN:

Sonnsbend, 14, B 1966

PHO0 Lite 400 m M 30 7L, Hoch b 40648,
Vel b HEIS, Kugel M S0EGSTD,
Dishin W 20085, Spoer M- 5055

15,40 Litw 400 m M 36 7L

15230 Litsi 400 m M 40 FL

15.30 Ut 400 m M d5 2L,
Diiskizn W 40 und Stter

15,80 Uhe 400 m M 80 7L

1550 Ulw 400 m M 5560 IL

16,00 LUnr Kugel W BOSS. Diskus W SES5,
Sy W alle Hlgssen

0 Lk H[III}MH:I'J.WWIHE

TEAD Lty 5000 m M 35

1645 Ui ‘Hoch b 3005

1700 Uhr Kuged W 40455055, Dishus
I BOSA, Bpesr M AHRS

17,90 Uhr S000/m M &3

AT 4D Uhe BODG m W alley Klassen und
Frauarn

1748 Ul Welt M 005, Mugs! W SRS

100 Ul Hooh M SOSSSBATD

18,10 Ut 5000 m b 45

1880 U 5000 M BIVESEES

Sonmiag, 15 § 1958

10,00 Wine w00 MBS Y,
Wiail W SHESGIESTD und dlkar
Puigel M 45, Dishus W30, Spen
M &0, Hooh W 40ME

1010 Ule $00.m K. &0 Y

10,20 Uhe 900 m M 55 Y

1030 Uhe 100 m M 53 ¥, Walt M B0BSTD

1040 Une $00m WEBSE

1045 Lhe 100 m W B0 E, Wil W 335

M5 U IO mWEE

155 Ul 100 m W SO E

11.00 Uine 300 m M 86 Y, Hugel M 0,
Diskus M 34, Speer W 48

1190 Une 100 m M 40V,
Hosh W OGBS

1130 Uhe HX m M 38 Y

1130 Uhe 100 m M 30V, Well M B0S5

19,40 Uhe 500 m M &5 Y

1150 Ut 100 m W 40 W

1200 Uy 100m W 3B Y

1210 Uhe 300 m W 30V

1200 Lie 900 m M 85 E, Kugal b 35,
Dizkiem M 20, Spase b 30

1306 U §00 m M &1 E

1310 Ulw 500 m M 55 E

1478 Ul 100 m M 50 E

1350 Ui 100.m WIS E

TA25 U 100 m W A0 E

1330 Uhe 100 m W3 E

1355 Uhr 100m W33 E

1540 Ul 100 m M 45 E

T4 Uhe 100 m M &3 E

1350 Uhr 100 m M 38 E

1355 Lie $00m M 30 £

1400 Uhe Hoch W 35, Kugs! M 40,
Bpesir b 25, Wnit WY A05,
Dékun b 48

16 Lihe BO0 m W 0G5

S Lihr BO0 m W 065

36 Uihe 1000 m M 5560

A5 Line H00 m M 5

156 Linr 7000 m M 45

TH0S Lihr 1000 m M &0

1515 Umr 1000 m M 35

15.25 m 1000m M 30

1636 Lihr 4 x 100 m M 50

1540 Linr 4 100 m B4 40

15AS Ly & u 9000 m W 30

1550 e 4 x 900 m W 30

Hinweise auf e Zifem 54 und 55

11. DJMM Gruppe 1
DSMM Gruppe 1

&M 1415 6. i Lobeck, Sparplats Bunlams-
bt

ME: 5 E 108

DU Grasps T
Wertung 3 Talinabimor, I Stafeln
Tallnahmatanchinsumg 4 Watlbewerto,
Es kinnan jo Walibewsrb 5 Telinstmar und
1 Staffein gemalde wersen B-lugendtichn
aind slafbarachiigl, Jede Mannachall muf
1 Kamgliichiar sjefan

DM Grapps 1
Wiarung: 2 Tallnefimes urd 1 Sealied
Teilpalirmebsschrirkung 3 Wstibeweibe
En kfirnmm o Wetiteest 4 Tellnshrres Lnd
# Btatioin gomaided werdan,

Jade Manmschall misd seal Eampliohier
atelien,

S-Schilerfinnend alnd michi stariborechiige.

Mannachaliamsidungen ir DSMM wund
DL wi 2ur THRAM Landesiigs Mr. 7.

Sonnaband, den 14, &, 1086

130 Lihr S Siah, wJ 100 m

1455 Uihe S Kugsl

1448 Unr 8 100 m, Sl Hoch

14.50 Uhr & Diskus

1500 Lihe 52 100 ., wd Wail
1518 L 8 Wik, rmud 100w

1530 Uhr &i Speqr, mJ Hooh

1A00 Lihe w.) Kigsl

1815 Lihe &1 300 m, im) Spar

1630 Uhr 5 1000 m
1540 Lihr 5 Hoch

1700 U 5B my Hiedesn, e Diskun
1718 L 5 A0 m Hioeden, S Walt
17,30 Uhr & Kogal, wd B0 m

1745 Ul 5 -Speer, S Diskus, md D000 m
1830 Line md 110 i Hlrden

TEL4S Ui 51 4 e 100 m

1855 Uhr 54 & 100 M

1915 Uiy Siepershrung
Sonmiag. den T 6, 1950

1000 Unr ma Stak, i 100 m Hiren
10L15 Uihe mad Whalt

1030 Lihr md 3000 m, wed Hoch
1045 Ui mad Rupal

0SS Line wid 3000 m

11.00 LUine w Bpasr

1200 Lihr md 400 m

1245 Utir mdJ Diigkus

1400 Lir wad 4 x 100m

1495 Uhr md 4 x 10 m

1445 Uhr Sadershiung

Hinmersls:
UBarnachtangsmegiichksitan rn Clubhaim
MTV Liback milt Schisfesck odar Luftma-
trite For 004 B mit Frohetick

dirgii on V. Delhlol, Euliner Sirulla, 2400
Ltk

12. LM Endrunde
DJMM Gruppe 2

&m 15, 8. 1988 In Flamsburg, Stadion
WS 5 & Toa6
il ELIMM Greppe 7 Wil in zwes Yoeminden

wnd slmi Endrunde mil don socha punkibe-
iben Murnschslien dei minndichen wnd

waiblichan Jugend entrchisden,
Cim Weretng meiden U den Voransen &f

ader by, dann rur hier el die Enakammilsl-
nahme gy engichen.

D SHLY behall 88 zich v, Del ungleiches
Marmachattanashl In den Veranatallisngsor
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1en mus reglonaien Gesichispunkisn Y-
ging ursumeldan. Dis Miltellung Ober sinae
YerAndenmng aroigt bis sphisstens 10 &
1086,

WettkampHialge
md — 100 m, Hoon, 1000 m, Wed, 400 m,
Dhsbus, 4 x 100 m.

wid = TO m, Weit, Kugal, iskgs, 300 m,
Hooh, 4 x 100 m,

Cis Sprunghdhen sl el dan Vomunden
whd in der Encinirde glsich — md 18 m |
wd 1,20 m Anfangahdte mif jewelliger Stol-
gerung um & om, aoch Fur denidia birien
Teilrshimsnin,

‘Wertung: 2 Tellnetimns: peo Manrschall.
Tellnahmobschrinkung: 4 Wellbivearba,
winsohiigiioh Siatiel, Ex kEnnon @ Wethe-
wity 4 Telinshine und 2 Sialfaln gemalcsl
warden,
BrJugendiicha sind startherachiigl.

Jede Marnachall muB 2 KEsmpironier mal
don. Mannachaffameddungan s=she N 7
ki Landeslign.

Taitplanvearsslsg:

i

A0 Unr W0 m, Hooh

0L LU #1000 m

1135 Une Whsil

1150 Une gl

12.25 Lihe 400 m

1250 Uhe Diakis

12080 Ut & & 10D m

WA

015 U 100 m

LA Linr Wl

0,50 Ui Hugsl

1150 Uhr Diskus

1215 Uihr, 800 m

1L 18 Uir Hoch

1550 Unr 4 n 100m

13. LM Endrunde

DSMM Gruppe 2
arn 15, 0. 1858, Boardasholm, Moklensamn
MS: 5. A 1586
Diin Db Grupipes 2 wiie Ir mwd Vormmean
und oirfor Endrurds mil den ssche punkibe:

sien Mannschafimn dor Scholer & und Schi-
lerirmen A enlschisdan.

Cia Varping madden I den Vomundan 3)
oder b). denn nur hier et de Endiamplisil-
P Zu el chan

Bt SHLY behilh es sich vor, bl unglescher
Mannochattarahl n don VersEaHungeoe-
tor aus mglonalen Gesichispunkiem Ve
sing uifizumalden, e Mitksllmng (oo sine
Verkndemmng sdoigl bis spSisslans 10 6
1884,
D Vessing lagon vor Walthamribsginn e
ne fidicha Wik, IR oy it
o zhe von diesem Vesn singe
satzien Aldiven dag Startrecht besitzen und
dien Geburtsgahrplingoen 1972 odor 1973 an
guhimn,
B-Sohiianinnen sind nicht atartherechtigt!

Wattkamphiolge

SA — 100 im, Hesh, Ball 200 g. 1000 m, W],
B3 m HiEden, Kogel, 4 % 000 m

SiA — 100'm, Walt, 500 m, Kugol. Hoch, B3
i Hisichen, Ball 200 g, 4 = 900 m.

M Sprurghdher slnd In den Vorunden
und in der Endrunde glaich — BA 130 m,
Sl 100 m; Steigenung jewaells um 4 em,
Wanung: 2 Tailmehmer pro Mannachaft

Tailnshmetachrlinkiing: 3 Wotlbowerbe,
eirmchiin®ich Staflel Es kdnnan ja Wallbe-
wort 4 Telinehmar und 2 Stalieln gemeldel

1166 Wihe 300 m 514, Hoeh SA
1195 Ul 500 in S, Wielt 28
1130 U Ball 200 g B4, 850 m 54
11,45 Uhr 1000 m 54, Kugel 514
12100 Uhr Hoch SiA, Walt B&
TEH Uk B0 m Hirden S0
1225 Ubr 80 m Hilirden S8
1245 Uit Mugal S8

T2EE Uik Ball 200 g Sik

1318 Ukr 4 % 100 m 54

1328 Unhr 4 » 100 m BIA

14. LM Ménner, Frauen
A-Jugend
mit Hammer Schiller A

w2122 8 1066 in oshos, Stadon am
Sansherg

M5 12 5. 1986

Wt bowerts und Fichiiemumgen:
Minnas-

1000 e (11,3, 200 m (A5, 400 m 82 5 B0 m
(E0000 1500 m (41400 5000 m {1500,
10,000 rm [34:00,04, 110 i Horden (16,5, 400
m Hilirdan [E0.00, 3000 m Hindornis {11:00,0,
d x 100 m (46,5, Hoch (anigh. 1,88, Stab-
hoch (Anigh, 3300 Wail (E,705, Drai (13,00
Dishus (3300), Spoar BED0) Kugs (12500,
Hairemas [—h

Fracian:

100 m (13.3), 200 m (Z7,5), 800 m 55,0, B0 m
(300, 3000 m [fE000, 100 m Hirdan
(17,00, 400 m Hardan [T, 4 100 m 52,00,
Hinoh pandghe 1,504 Wik 5,00, Kugel (10,000
Dipkus (2R, Spoar (30,00

i

0K (11,7, 00k G240, 400 m (SL,00; 800 m
(210,001, ‘500 ry (4:20,00, 3000 m (100,08 110
m Hirdern (18,5, 400 m Hirden G50, 2000
m Hindesmas (7000, 4 = 100 m (4568), Hooh
(hnigh. 1,75), Saabhoch (Anigh, 3001, Wall
16,0011, Drod {11,000 Esaibusnj, Kugel (1200, Dig-
s GR0L00, Syt (46,00, Hammes |}, 5000
m Gobar

A

100 2, 00w (T,8), 00 m 53,0, B00m
130,00, 1600 m [BL30.0, 3000 m {L200,0, 100
v Mt {17 0y, 26 am Hidben (79,05 45 100
m (52,00 Hoch {Anfgh. 150, Vel (5,00, Ku-
04 (9,001, Dimkais (78,008, Seeer (26,00, 5000
m Gshen.

2

HAmmEI

ZEITPLAMN!

Sonnabend 27, & 1956

13,45 U 5000 m Gaoban wJ

18.00 Uty Spear wd, Hasmmar M

1430 Unr 300 m Hibmden w.d ¥, Hoch md,
Dral M, Stab W

1440 Uihe #00 m Hien F Y

14.50 Uhr 400 m Hirden md ¥

195,00 Une 400 m Himden 4 Y

1510 Uhe 200 m wd W

1525 Uhw 200 m F V, Spesi F

1508 Utwr 200 m md ¥, Hammar 554

1E50 Ut 200 m M

PEAG Ut 400 mowed V

WA Uy S0 m F Y

60 Lier 400 momed W, Viai F

V640 U &00 v W W, Bpssr mal

V650 U 200 mowd ¥

1700 Ui 800 m mad W, Hooh M

17,10 U 800 m M v, Hommor ma

1720 Uy 200m wl E

1735 Unr 200 m F E
] E-Tal, = mal
#—wl?l.-'-:ﬂ-.;lll

1730 Uhr 300 m md E

17,35 Uhr 200 m M E

17,45 Uhd 400 m H wd E, Diskus md
1750 Uks 0 m HF E

18,00 Ubr 400 m H md E Wait md
805 Uk 400 mH M E

#0.16 Uhr 1500 m wl E

IS Ubr 1500 momd E

LR Ubr 1500 m M E

1845 Lk 10.000 m M E

Sanniag, X & 18686

1000 Lme 100 m Hakden w) W, Digkus w,
Kugel ma, Dred mJd

10,10 L 100 m Handen F Y

1020 Lihe 1i00m Hbrden md W

10250 Lihe 190 m Hindan MY, Siabhoth md

1040 Lihr 100 m wd ¥

1055 Lihe EmF W

1105 Uhr 200 m md ¥

1120 Wihr 100m M ¥

1140 Uhr 3000 m F und wi E. Dishus F,
Kigsl M

1155 Uhe 4 x 700 mowd W

140 Whr 4 x 100 m F

1295 Ui o & 100 /ol W

1225 Line 4 x 100 i MA W

T35 Lihe 3000 m mud E

1250 Lihr gvil, 100 m IL

1300 L 5000 m Gahan m.d

1408 Lihe 100'm H wd E Spoar M,
KgE] v, Vel wd

1405 ihi 1M H F E

1415 Ly 150 0m M ind E

14230 Lihe 10mH ME

1430 Lihe 2000m Hi md E

T4 Line 3000 m Hi M E

TLES L & m wal E

1800 Lihr 300m £ E

1500 Lite 8D m F E

1508 Uhe #4000m md E

1510 L 400m M B

15,15 Linr 5000 m M E

15,15 Line Kugsd F E. Ciskin M E, Wil ME

1538 Ui 900 m wl E

1580 L M miFE

15645 Lihe M000m md E

1550 Linmr 100m M E

1558 L 800 m wil E

1600 Liny BFm F E

TEO5 Live BOG m mad E

&0 Ls B00m M E

TEE Ui 4 x 10 mwd E

B ax100m FE

1820 L 4 5 300 moamd E

1A Ly 4% 100 mME
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14a. LM 10.000 m
Frauen u. Seniorinnen

am 18 T, 189868 in Bad Cidesion
M5 8. 7. 1888
Startmeit: 1600 Lhr

15. LM Seniorenstaffeln

am Mittwoch, 128 1950
mwmﬂﬂlﬂm;mﬂﬂﬂ?ﬂ-ﬂb
Echen Hitensr Berge und Schisswip
ME: 4 L 1888

\WartiEmwmrtest 3 & 10006 m
1B.00 Linr M 3008

1ELNE Lihr b 40045

1830 Uhr W 50 wnd &ter

3% B m

AEL4S U ‘W 30 und Alinr

im Rahmen sines Lbidsrabends des TEY
Fakhinthar]. desdsr Liuder ds mur in ines 34l
fol slaren

16. LM B-Jugend und
A.Schiiler

wm 235304, B, 1986 In Flansburg, Biadicn

Mirvilhes Sirsfe. Reschilderng sJupand:

Mg Falgan.

M5 13 L TO60

Ubamachiurgawinasche bitta unmilisiber
a1 die Jugenmines burge Flarstung arisdigen.
Kming Talimagiichiosiont
Wigitberswarbe wnd Fephilgistungen:

mJE:

OO (T2, 200 m @50, BOG m @ 15,0), 1508
w0, 000 m (VLD 110 m Hdrien
V70, 400 rn HOrcen 080, 4 o 100 m (80,0,
Hoch Anhgh. (185, Sistilvch 280,
Wit {5, 75}, Do (11,00 Balken), 1.8,
Dighus 30000, Spoor (40,004 5K m Hahns-
gehan, 1500 m Hindamis

Wil

V00w VI SO0 n (200,04, B8O v (2530, 0, 1500
mEN, 3000 m (12300), %00 m Hieoan
(M, 4 ¢ 10 m 530 Well 4,00, Hosh
Anigh. (150, Kugel B4, Dishus (2800,
Speor (27K, 3000 m Bahngahon,

A0 o (12, 1000 m 00, 3000 (11,000,
4= 100 m (54,00 80 m Hirden (139, Sisb-
hoch [Anfgh, 300k Hoch thnigh 155 mj,
(F000% Ciskus (28,00,

£

e§i
g5
H

1430 Wi Depeiin wel, Hiosh SIA, Wik 54,
Srah m.l

1B Ui 1000 m BlA W

1458 Lt Kuaged v

iGAE Umr 100 mBA Y

1AL3E Litve 00 e

RER URr 100 m mad i

1B.15 Uy Desks SA, B mowd 71
ME.30 Linr 800 m Sha TL

NEA4D Linr 800 m Bia ZL

1645 Einr 2000 m-SiA TL

1700 Uhe Hoch S8, Wsll wd
A0 Unr 1000 m Sa I

1720 Unr 900 m BiA 2

7.0 Unr W0 m SAT

1740 Uy 100 m wd 2, Dizbus md
TEEQ Uk 108 m md X

TR00 Uhr 3000 m SA

TR 15U 3000 m mJd E
035 e 00 mo M md E

1E.40 L 800 momd ZL

TE50 Une Dishus 58

TR0 L 100 m SiA E

208 Lir 100 m BA E

LS Ly 100 m owd E

TEE0 Ui 100 m m E

T30 Uy 3000 m Gehen wl, 514

Bonntag, 34, & 1968

T Lt B0 m W SIA W, Sleb SA
Hoch md, Welt Bla

T U B m H 84

1030 U 100 m H vl W, Soeer imd

1045 Uhr 110-m W mJd 'V, Kugal wJ

1100 Uk 320 mow) ¥

113 Lhe 200 m ml ¥

11.35 Uhe 1500 m m DL

1L50Une 1300 m wd TL

1200 Unw 100 m H w E, Bpasr 54

1210 Uhe 110 m H 1 E, Wil mJ

12.20 Uihr B0 m HSA E

12X Line B0vm H Si& E, Mugal Si8

13,00 Utw 4 x 100 m wd

ARE U 4w 100 m i VY, Shsest wl

1300 U 4 5 100 m B Y

145 Dinr 4 x 100 m Ba Y

14,00 Ulnr 200 m L mdded

FAS Line 1500 m M md

TR0 U 200 m wd E Kugsl 54, Drai md,
Hoch Wi

15,08 Uhr 2000 m md E

1590 Lmr 3000 m Gabwen G4

1530 Utr 300 m wd E

18,30 Uhr Speer 524

15,48 Lise 5000 m Gahen

1630 Uhr 4 x 700 m Sia E

17. LM Junioren

oM 24, B 16586 in Itoahoa, Sisdion &m Sand.

wwy, Im Fammen sines nadlonalen Spo.

Tagten deb GH lizehoa

MS: 14 A 1906

Wnttherarne:

durilorest (Juk 100 i, 200 m, 300 m, 800 m,

F000m, & k100 m, 110 m Hirden, 400 m His

den. Well. Hoch, Gtabnoch, Kugsl, Diskus,

Spoer,

duniarinnen, (i 100 m, 200 m, 400 m,

BI00 r, 3000 M, & x TOG m, POG my HiG g, SO0

m Hnden, Walt, Hooh, Kugel, Diokus,

Spsar,

Zedplaer:

1300 Ukr Stab Ju; Huged Ju, Hooh | Jui,
Speer Jul, 400 m H Jul

120 Ul 400 m H Ju

1355 Ui 100-m Y dun

1T Ut 100 m Vi Hesh | Jig,
el | e

NS00 Lmie B0 rrv Jiad

1815 Linr BOD mJu, Diskus Ju

DG Loy 900 m H il

15AE Liir 118 m H Ju

TRLE Ur 100 m E Jul

1890 Lor 100.m E Ju

TETS Lnp Weit | i, Dishug Jul
VS Uhr 400 m Z Jul

1645 Uhr 400 m £ Ju

17.15 Uihe 200/ m Z Jul

1725 Lihe 200 mi T Ju, Speer M, Kugs Jul
17480 Uihr 2000 m Jul

1800 Lihr 3000 m Ju

18AS Ui & x 100 m Jul

185% Uhe 4 % 100 m Ju

18. LM 5000 m

mJA und mJB
am 27 & 1885 in Tennmg im Aanmen pines
Abananportfaaing

Samrt: 1845 Liw
M 39, & 188

18, LM DSMM Gruppe
2 Endrunde

am . 1858 In slnem Orl dar an dar Erd-
runda bamiligien Ve, e (eeeils &
puetktbersten Mannschafien aus des Vomun-
e warden mingaladen,

20. LM DJMM Gruppe
2 Endrunde
wim Ta 1838 — wie Hd. M 18

21. SHLV-Cup-Endrunde
mit Seniorenstaffeln

am 21,8, 1958 = Brunabdtial

M5 1. & 1906

i | Loy b

Bz V00w, B0 m Hdrden, 1000 m, 45 100 m;
Wail, Spoer,

88 75 my 1000 m, B0 m Hidedsn, 4 5 75 m,
Hoch, Ball 200 gj,

B0 50, 9000 my, & ¢ 8G m, Wait, Bl (B0 gl
BiA; 100 m, BOO m, B0 m Hirdan, 4 x 100 m,
Wit Diskim

BiB: 75 m, BOO m, 80 m HOrden, 4 % T8 m,
Hioch, Ball 80 gl

SiC: 50m, B0 m, 4 x B m, Vil Ball {BD g

¥n Mannschatian 1 die Endrnds mdsson
sich fiber sl wemeinbans Vomuhden nach
dar 7000 PunkisYWorlung  qualifizheran,
FMnch Mestdeschiu® warden dis punktbesten
Marinschalian der sechn Klassan duech den
SHLY banachichiigl

Es hmnn gich pro Kiloase nur aine Meon:
schatt mines Varains (LS far dis Endrunda

tualilizieran. Jeder Akikes Kann mur In elner
AMarghlasng Sravlen.

Viosrunde: Jedar Vs kann balinhl) visie
Worfundanwetikimpfe beatmitan. Es mis-
AT AN den aireainen FLREen, in deren e
Vaorrunds basiritien wird, mindaatans awes
Manmachahen aus verachisderan Verninen
den Wetlsami! besnden,

Exn hmnn jeclnr Al In bis mu drel Elneed
watibawerten und bn Oed Blafle sigiien. Ge-
wartel darf In der Vomanda [eder Kk ngr
1oy minen Einreiwuiibewerd und die Siaffel
wemen.

O Punkiewsrtishg dar Einmintariar — e -
nex pro: Dissiplin — ynd die Warke fi sing







