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Immer mehr Menschen leben immer bewubter.
Sie halten sich fit, haben Freude an gesunder Erdhrung.
Das erhéht Wohlbefinden und Lebensfreude.
Die AOK hat dies schon immer intensiv geférdert und
wird dies kinftig noch starker tun. Wir beraten in allen
Gesundheitstragen. Von ausgewogener Erndhrung
Uber Schwangerschaft bis zu Verkehrssicherheit
und Stref am Arbeitsplatz.
Die AOK hilft tberall, wo es um
lhre Gesundheit geht.
Keine andere Krankenversicherung
tut mehr for die Gesundheit.
Und wir sind vor allem auch dann
for Sie da, wenn Sie mal krank sind.
Unsere Starken sind schnelles,
unkompliziertes Handeln,
Leistungskraft und Sicherheit.
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Fir lhre Gesundheit
machen wir uns stark.
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»lllustrierte«
Ergebnisse

. . . und 18mal
»starte doch
mal in«

Vertraven Sie uns.
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Die Gesundheitskasse.
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Kieler Spar- und Leihkasse
Nr. 1900 1221 (BLZ 210 501 70)

zu Uberweisen.

Einzelverkaufspreis:
3,00 DM zuzlglich Versandkosten.

Aufgrund Ihrer Bestellung werden Sie
eine Vorausrechnung fiir das laufende
Kalenderjahr erhalten. Die regelmaBige
Lieferung beginnt umgehend nach Ein-
gang lhrer Zahlung. Fir den weiteren
Bezug werden Sie jeweils im Januar eine
Jahresrechnung erhalten.

Ein Abonnement gilt fir die Dauer eines
Jahres. Es verldngert sich flr die gleiche
Zeit, wenn es nicht zwei Monate vor Ab-
lauf schriftlich geklindigt wird.

Bei Nichterscheinen ohne Verschulden
des SHLV oder infolge hoherer Gewalt
ist der SHLV von der Lieferpflicht ent-
bunden. Es besteht kein Anspruch auf
Entschédigung. Der Bezugspreis wird
nicht erstattet.

Namentlich gekennzeichnete Beitrage
stellen nicht unbedingt die Meinung des
SHLV oder der Redaktion dar.

Fir unverlangt eingesandte Fotos und
Manuskripte wird keine Haftung Uber-
nommen. Die Riicksendung erfolgt nur
bei Ruckporto.

Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit
Genehmigung des SHLV und unter vol-
ler Quellenangabe.

Zur Zeit gilt die Anzeigenpreisliste vom
1. Juni 1986.

Die Zeitschrift startschuB ist Pflichtblatt
fir alle Vereine in Schleswig-Holstein mit
Leichtahtltik-Abteilungen.

»Fair-Play«-Gedanken
von Siegfried Konjack

Es hat nicht sollen sein — daB Kai-Oliver Braun aus dem 100 m-Endlauf
der diesjdhrigen LM der Ménner als Sieger hervorging? Hat er oder hat er
nicht — geklaut? Welcher Sprinter hat es nicht schon einmal versucht, in
den SchuB zu fallen, um optimal rauszukommen.

Wollte Jiirgen Hingsen in Seoul (iber den 100 m-Lauf punkten oder aus-
steigen? Alles Spekulationen! Trotz seiner Beschwerde mubBte er die Ent-
scheidung der Kampfrichter akzeptieren.

In Libeck hat ein Starter-Duo die Ldufer nach bestem Wissen und Gewis-
sen auf die Strecke geschickt — nicht zuriickgeschossen. Der Start war so-
mit glltig! Einer hat gewonnen und sich tiberschwenglich gefreut. Spon-
tanitédt und Freude sollten in der Leichtathleitk nicht abhanden kommert.

Wie heiBt es so schén: »Man begegnet sich nicht nur einmal im Leben«.
Der Boykott, zur Siegerehrung nicht auf dem »Treppchen« zu erscheinen,
war meiner Meinung nach daher (iberzogen, mag dieser EntschluB auch
aus einer Spontanitdt und Enttduschung geboren sein. Beim néchsten
Sportfest wird sich wieder die Mglichkeit einer fairen Auseinandersetzung
bieten.

Auch Kampfrichtern sollten Hochs und Tiefs gestattet sein — sie sind Men-
schen wie Du und ich! Uber Form und Uniform kann man diskutieren.

Jeder sollte durch seinen persénlichen Beitrag im Rahmen seiner Mdglich-
keiten dafiir sorgen, daB unsere Leichtathletik die Sportart mit dem héch-
sten ethischen Anspruch ist und bleibt. Gebt Euch die Hand — auf ein
Neues!

(Siehe auch den ungeklirzten Leserbrief einer Athletin, die namentlich
nicht genannt werden mdchte. Der Inhalt stellt nicht in allen Bereichen die
Ansicht der Redaktion dar).

Dennis Simon
het een Broder kregen

Dieko Séren
geboren
an’ 28. Juni 1989
klock 2.24
Silke Riebe
geb. Heitmann
Dr. Dieter Riebe
WaisenhofstraBe 34
2300 Kiel

Titelfoto:

Deutscher Meister Rolf Danneberg mit Rudolf-Harbig-Trophée Foto: Konjack

RedaktionsschluB

Erscheinungstermin der Septemberausgabe ist der 20. Sep-
tember 1989. Bis zum 5. 9. 1989 miissen lhre Beitrdge und
Anzeigenwinsche den startschuB, Flamweg 84, 2200 Elms-
horn, erreicht haben. Spater eingehende Briefe kédnnen fur
die August-Ausgabe leider nicht beriicksichtigt werden.
Bitte beachten Sie diesen Termin.

5.9. 89

Geburtstagskinder

6. 9. 08 Dr. Max Danz (DLV); 9. 9. 30 Peter Frost;
11. 9. 47 Joachim Biewald; 13. 9. 41 Siegfried Konjack; 14. 9.
25 Prof. Dr. August Kirsch (DLV); 22. 9. 50 Gerd Frdmcke

Geburtsdaten bitte an den startschuB, Flamweg 84, 2200 Elmshorn.

29./30. 7.
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Norddeutsche in Berlin mit 7 Titeln fur
SCh|eSWig-HO|St6in Jan Petersen siegte in 4795 Sekunden Uber 400 m

7 Norddeutsche Meister und 8 Vizemeister
waren die erfreuliche Bilanz fir den SHLV
bei den Meisterschaften der norddeutschen
Verbande am 29./30. Juli im Berliner Mom-
senstadion.

Eine rechte Atmosphére mochte leider nur
gelegentlich aufkommen. Dies lag sicher
nicht an der guten Organisation des Wett-
kampfbilros (mit funktionierender elektroni-
scher ZeitmeBanlage) oder an dem nur bis
auf wenige Minuten feuchten Wetter. Eher
an dem fehlenden Publikum und dem
Charme eines vergitterten FuBballstadions.

Viele Leistungen hétten mehr Resonanz ver-
dient. Zu nennen ist z. B. der 400 m-Titel
durch Jan Petersen (TSV Klausdorf) in 47,95
sec. Wie schon im Vorlauf angedeutet, wur-
de dieses Rennen auf den letzten 100 m
durch ein hohes Stehvermdgen entschie-
den. Das gleiche galt fur die schwierige 400
m-Hlirden-Strecke, die von Jan Thomsen
(LG Wedel/Pinneberg) in starken 52,10 sec.
entschieden wurden.

Kampfgeist

Absoluten Kampfgeist bewies auch Dirk Al-
brecht (KTB), der Uber 3000 m Hindernis
die Vizemeisterschaft mit nach Hause neh-
men durfte. Sein 20 m-Vorsprung schmolz
in der letzten Runde dank der Milchséaure
auf wenige Zehntelsekunden zusammen,
so daB hier fir Spannung gesorgt war.

Favorit im Hammerwerfen war zweifellos
vom MTV Lubeck Claus Dethloff, der mit
75,14 m den Wettbewerb deutlich flr sich
entschied. Personliche Bestleistung warf
sein Bruder Jérg mit 65,88 m, die den 3.
Platz bedeuteten.

Spannend wurde es auf gutem Niveau im
Speerwurf der Frauen. Alexandra Ihde
(KTB) warf im zweiten Versuch mit 50,60 m
personliche Bestleistung. Damit flhrte sie
lange den Wettbewerb an. Die Kdmpferin Ul-

-

Jan Petersen (TSV Klausdorf) siegte in 47,95 (iber 400 m

Jan Thomsen (LG W/P) 400 m H in 52,10 s

rike Dalock (LG Nms) setzte sich schlieBlich
mit hervorragenden 51,16 m im letzten Ver-
such durch. An dieser Stelle sei Pechvogel
Jutta R6hm genannt, die wegen einer Verlet-
zung nicht werfen konnte, aber sicher vorn
mitgemischt hétte.

Eng wurde es auch noch bei dem Hoch-
sprungtitel der Manner, den Hans Burchard
(LG Wedel/Pinneberg) mit 2,96 m nach
Schleswig-Holstein holte. Durch Pokern bei
den Sprungversuchen wurde die Vizemei-
sterschaft bei gleicher Héhe nach Berlin ver-
geben.

Der Weitsprungtitel der Ménner und Frauen
wurde ebenfalls nach Schleswig-Holstein ge-
holt. Dirk Holtfreter (TSV Klausdorf) bestatig-
te seine Bestédndigkeit und siegte mit 7,63
m. Titelverteidigerin Antje Walter lieB sich
auch dieses Mal den Sieg mit 6,16 m nicht
nehmen. Fast hatte ihr Babett Fuchs aus
Hamburg den Titel im letzten Sprung mit
6,15 m noch streitig gemacht.

Corinna Junge (LG Wedel/Pinneberg)
sprang gute 1,82 m hoch, muBte sich jedoch
héhengleich wie die Siegerin mit der Vize-
meisterschaft zufrieden geben.

Den Titel im 100 m-Hirdenlauf konnte
durch die noch leicht verletzte Claudia Diek-
kow, sie startete nur in der Staffel, nicht ver-
teidigt werden. Meike Kollar (Platz 2 mit
14,67 sec) und Antje Walter (Platz 3 mit
14,71 sec) setzten sich dafiir in Szene.

Ein weiterer Vizemeistertitel ging nach
Brunsbittel an Sabrina Fradrich mit 61,99
sec. fur die 400 m Hurden.

Im Speerwurf der Manner schob sich Andre-
as Bernecker (Bramstedter TSV) mit 70,40
m in Front. Von Versuch zu Versuch steiger-
te er sich und belegte schlieBlich ebenfalls
Platz 2.

Martina Wenners war mit Platz 3 Gber 200
m nicht ganz zufrieden, erlief sich aber
durch starke 24,64 sec. die »Quali« fur die
DM in Hamburg.

Staffelgliick

Staffelgliick gab es in der 4 x 1500 m-Staffel
der Méanner und 4 x 400 m-Staffel der Frau-
en, die jeweils Vizemeister wurden. Die 4 x
1500 m-Staffel von LBV Phoénix Lubeck
(Wall, Schirau, Reinberg, Buchholz) freute
sich Uber ihre 16:20,55 sec. ebenso wie die

Geben Sie den
»startschubB«

auch an andere Sportler weiter!
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Wir fertigen Sporteinlagen

nach den neuesten MeBtechniken.

- Laufbandanalysen

« FuBdruckmessung nach dem
neuesten Stand der Technik
ausgewertet

- Bewegungsanalysen

- Umarbeitung von Sportschuhen

» Sport-Orthopadie

- Laufberatung - Dehnungsubungen

Biomechanisches Bewegungsstudio Kriwat
LerchenstraBe 21 « 2300 Kiel 1 « Telefon: 0431 - 67 67 07




Deutsche Jugendmeisterschaften (22./23. 7) sStartschuf3

SHLV-Nachwuch\s ubertraf alle Erwartungen

Die Deutschen Jugendmeisterschaften in
Dortmund, A- und B-Jugend kdmpften zum
ersten Mal auf einer gemeinsamen Veran-
staltung um Titelehren, waren fir die Of-
fentlichkeit ein weiterer Beweis der sehr gu-
ten Nachwuchsarbeit der Vereine im nérd-
lichsten Bundesland! Keiner, auch die

Renate Dethloff berichtet

kiihnsten Optimisten nicht, wollten und
konnten nicht mit diesen vielen Erfolgen un-
serer jungen Talente rechnen!

Zwei deutsche Titel, vier deutsche Vizemei-
sterschaften und funf (!) dritte Platze sowie
viele weitere sehr gute Placierungen, waren
die Ausbeute dieser nationalen Titelkdmpfe
in Dortmund!

Wie im Vorjahr, als Nicole S6th aus Bruns-
bittel den Titel iiber 300 m Hiirden erringen
konnte, so ging auch in diesem Jahr dieser
Titel nach Schleswig-Holstein. Anita Op-
pong vom Kieler TB kdmpfte im Endlauf auf
der Zielgeraden ihre Mitkonkurrentinnen nie-
der, mit einer Hundertstelsekunde Vor-
sprung und der neuen Landesrekordzeit
von 43,17 Sekunden sicherte sie sich den Ti-
tell Den zweiten deutschen Titel eines Ju-

Heiko Rausche verbliffte
die Elite

gendmeisters holte sich Heiko Rauschke
von der LG Neumdinster. Er gewann das Dis-
kuswerfen der A-Jugend mit guten 52,94 m.
Beiden Titeltrdgern herzlichen Glick-
wunsch!

300 m-Hirden-Meisterin Anita Oppong
(THW Kiel)

Als gluckliche und zufriedene Vizemeister
kehrten aus Dortmund zurlick: Dreispringer
Kay Amling (LG Neumdinster) mit 14,13 m,
Langstreckenlduferin Mareike Ressing von
der LG Wedel/Pinneberg Uber 3000 m in
9:37,96 Minuten, Jirgen Bartz vom TSV Ah-
rensburg mit 14:54,49 Minuten Uber 5000 m
und André Meinlschmidt (THW) als Geher
Uber 10000 m mit der guten Zeit von
47:10,25 Minuten.

Platze erkdmpften sich in Dortmund:
Yvonne Kobke (TSV Travemiinde) tiber 100
m mit sehr guten 12,08 Sekunden, Petra

Maschmann (MTV Libeck) Gber 400 m mit
der personlichen Bestzeit von 5559 Sekun-
den, der Geher Bjérn Grunwald vom THW
Uber 10.000 m Bahngehen mit 48:36,30 Mi-
nuten, Marc Damitz (TSV Travemuinde) tUber
1500 m mit 3:56,44 Minuten und der Kugel-
stoBer Kai Winkler vom THW mit 17,76 m.

Vervollstandigt wird der groBe Erfolg unse-
rer Nachwuchsathleten bei diesen Titel-
kdmpfen durch die weiteren Ergebnisse:

4. Platz: Dreisprung: Bjérn Schénefeld
(Libeck 1876) 1504 m Landesrekord!; 5.
Platz: 2000 m H.: Dirk Laval (TSV Ahrens-
burg) 5:54,22 Minuten; Hammer: Nils Roth
(MTV Lubeck) 59,64 m; 100 m: André Fisler
(Méliner SV) 11,04 s; 6. Platz: 300 m Hur-
den: Ralph Rademacher (LBV Phénix Lu-
beck) 38,88 s; 800 m: Carsten Lange (Rends-
burger TSV) 1:52,34; 7. Platz: Weitsprung:
Birgit Maschler (TuS Dassendorf) 592 m;
800 m: Rainer Pfaff (Halstenbeker TS)
2:00,84; Dreisprung: Marcus Becker (Ratze-
burger SV) 1384 m; Speerwurf: Gunnar Chri-
stiansen (GH Neumdnster) 61,14 m; 10 km
Gehen: Marc Lubitz (Tura Meldorf) 53:55,02;
Hochsprung: Susanne Starck (MTV Leck)
1,69 m; 8. Platz: Speerwurf: Susanne Starck
(MTV Leck) 35,78 m; 3000 m Gehen: Christi-
ne Ramlau (THW) 18:46,52; 10.000 m Ge-
hen: Nicolaus v. Ketelholdt (THW) 56:11,39;
1500 m: Gesine Krog (LBV Phonix Liibeck)
4:36,38; 3000 m: Karen Friedrichsen (TSV
Langenhorn) 10:30,97.

Fir die guten Leistungen bei diesen Titel-
k&mpfen wurden André Meinlschmidt, Petra
Maschmann, Yvonne Kébke, Marc Damitz
und André Fisler vom DLV fir den Ju-
gendlédnderkampf gegen Frankreich mit ei-
ner Nominierung belohnt.

Hans-Erich Jungnickel gewinnt den Schleipokal!

Mario Ammann lauft Bahnrekord tber 5000 m

Der 16. Lauferabend des TSV Fahrdorf, des-
sen 5000 m-Laufe als 2. Wertungslauf um
den Schleipokal und als Kreismeisterschaft
fur den Bereich des KLV Schleswig-Flens-
burg galten, wurde zu einem groBen Sport-
ereignis fur alle Teilnehmer und den Aus-
richter. Den Sieg im 5000 m-Hauptlauf der
Manner holte sich iberraschend Mario Am-
mann vom Rendsburger TSV, der in 15:27,6
min. neuen Bahnrekord auf der Fahrdorfer
Anlage am Rundbarg lief. Auf den nachsten
Plétzen folgten Horst Gorrissen (LAV Hu-
sum) in 15:319 min., Lutz Sellmer (ASC
Kiel) in 15:37,8 min. und Thorsten Westphal
(TSV Travemdinde) in 15:40,8 min.

Den Schleipokal des TSV Fahrdorf gewann
erstmals Hans-Erich Jungnickel vom LAV
Husum, dem ein 5. Platz Gber 5000 m in
15:43,6 min. zum Gesamtsieg genlgte. Den
Grundstein daflir hatte Jungnickel beim 1.
Wertungslauf am 17. Juni tber 10.000 m ge-
legt. Auf den nédchsten Platzen folgten Burk-
hard Kuhnigk vom TSV Klausdorf, Gerd Vol-
schow vom Budelsdorfer TSV und Nils
Hélck vom LAV Husum.
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Den Frauenpokal holte sich uberlegen ein
weiteres Mal Dagmar Knudsen vom LAV Hu-
sum, die auch den 5000 m-Lauf der Frauen
in 17:04,1 min. souverdn gewann.

Zu Beginn der Veranstaltung gedachten die
Teilnehmer in einer Schweigeminute dem
tédlich verungliickten Laufer Rolf Leip vom
SV Adelby, der als Initiator der Eckernférder
Kampfschwimmerldufe galt. Die vielen aus-
wartigen Teilnehmer lobten die gute Organi-
sation und den reibungslosen Ablauf der
Fahrdorfer Veranstaltungen, flr die nun-
mehr zum 16. Mal Roland von Assel ver-
antwortlich zeichnete. lhm zur Seite stand
ein eingespieltes Zeit- und Kampfrichter-
team.

Sieger der Altersklassen tber 5000 m wurden:
Manner: M 30: Hartmut Nissen (LG TEFT-Nord)
16:46,1; M 35: Hans-Erich Jungnickel (LAV Hu-
sum) 15:43,6; M 40: Kunibert Weber (SV Adelby)
17:02,0; M 45: Burkhard Kuhnigk (TSV Klausdorf)
16:21,7; M 50: Arthur ReiBenweber (Bldelsdorfer
TSV) 16:064; M 55: Karl-Christian Ihle (TSV
Gliicksburg 09) 17:38,8; M 60: Hans-Otto Schmidt-
ke (TWG Schleswiger Geest) 21:55,0; M 65: Hans
Tidecks (Blidelsdorfer TSV) 20:51,7.

Frauen: W 30: Dagmar Knudsen (LAV Husum)
17:04,1; W 40: Doris Tiede (TSV Klausdorf) 21:07,8;
W 45: Elfriede Otto (TSV Klausdorf) 20:36,3; W 50:
Ingeborg Méller (Spiridon Schleswig) 23:55,0; W
55: Erika Reimer (Spiridon Schleswig) 25:10,2.

Roland von Assel berichtet

Sieger und Kreismeister Giber 5000 m fiir den Be-
reich des KLV Schleswig-Flensburg wurden:

Ménnl. Jugend: Dirk Eggers (Glicksburg 09)
16:05,2; Méanner: Robert Fliigge (TSV Kappeln)
18:44,7; M 30: Hartmut Nissen (LG TEFT-Nord)
16:46,1; M 35: Reinhard Hinz (Gllicksburg 09)
16:35,1; M 45: José Molero-Membrilla (Spiridon
Schleswig) 16:58,8; M 50: Karl Brenner (LG TEFT-
Nord) 18:255; M 55: Karl-Christian Ihde
(Glicksburg 09) 17:388; M 60: Hans-Otto
Schmidtke (TWG Schleswiger Geest) 21:55,0; W
40/45: Irma Petersen (Spiridon Schleswig) 21:38,8.

Fair geht vor

Jugenseite
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Hallo Aktive, Trainer, Betreuer!

Seit ca. 1 1/2 Jahren bin ich nun Aktiven-
sprecher im SHLV. Bisher beschrénkte sich
meine Aktivitdt auf meine Anwesenheit in
den verschiedenen Gremien und einige klei-
nere Aktionen fiir Athleten, die mich um Hil-
fe gebeten haben. Doch ein Aktivensprecher
kann nur so aktiv sein wie die Athleten, die
ihn ansprechen.

So, nun erst mal zu meiner Person. Zu mei-
nen sportlichen Aktivitdten méchte ich hier
nicht so viel schreiben, da mich die meisten
von Euch ja aus den Stadien kennen. Beruf-
lich treibe ich mich derzeit im Ostseebad
Damp herum, denn dort lasse ich mich
noch bis Mdrz 1990 zum Krankengymna-
sten ausbilden.

Mein Anliegen heute soll die Diskussion an-
regen. Alle reden vom schlechter werden-
dem Niveau der Deutschen Leichathletik
und von schlecht besetzten uninteressan-
‘en SHLV-Meisterschaften bei M&/F und Ju-
gend. Aber reden und anklagen nitzt da
nicht viel. Irgendetwas muB passieren. Wie
kénnen wir unsere Meisterschaften wieder
interessanter gestalten?

Von einigen Athleten des SHLV und des
HLV kam der Vorschlag, die Landesmeister-
schaften der Norddeutschen Verbdnde ge-
meinsam auszurichten. Ein weiterer Vor-
schlag war, die LM als offenen Wettkampf

auszurichten. Ein erster kleiner Schritt da-
hin war ja in diesem Jahr eine Teilnahme un-
serer indonesischen Géste an der LM des
SHLV. Weiterhin der Start einiger SHLV-Ath-
leten bei der LM des HLV.

Diese beiden Punkte méchte ich hier zur
Diskussionsanregung so stehenlassen, und
ich hoffe, daB Ihr jetzt aktiv werdet und ent-
weder Stellung nehmt oder einige Vorschla-
ge macht. Schreibt mir doch kurz Euren Vor-
schlag mit einem kurzen Fur und Wider, da-
mit ich in der ndchsten Sitzung des Wett-
kampfausschusses mal ein paar mehr Argu-
mente in der Hand habe und auch wirklich
die Meinung der Athleten vertrete.

Ich bitte alle, die diesen Artikel lesen, mein
Anliegen an méglichst viele Athleten weiter-
zuleiten, die nicht im Besitz eines »start-
schuB« sind.

Ich bedanke mich jetzt schon mal fiir Euer
Interesse und Eure hoffentlich rege Beteili-
gung. Fiir den Rest der Saison wiinsche ich
Euch noch viel Erfolg.

Mit sportlichen GriiBen

Servus Euer Volker
Missentwiete 9a, 2080 Pinneberg, Tel.
04101 -73187
oder
Sdby 10, 2331 Holzdorf 10, Tel. 04352 - 27 91

Einladung in die UdSSR

Eine tolle Einladung erhielt Iris Petersen (TSB Flens-
burg). Sie wird am 19./20. 8. das erste Mal das National-
trikot Uberstreifen anlaBlich eines Juniorenlénderkamp-

fes in der UdSSR.

Nach dem Abitur hat Iris eine Ausbildung zur Kranken-

gymnastin in Hamburg begonnen.

eserbrief:

Nachdem ich vor drei Jahren einen Artikel
fir den »startschuB« verfaBte, der jedoch
nicht verédffentlich wurde bzw. so gekirzt
worden war, daB ich ihn kaum selber mehr
erkannte, dachte ich mir, daB das wohl das
erste und einzige Mal war, den »startschuB«
mit Beitrdgen zu unterstiitzen. Doch das,
was sich bei den LM am 09. 07. 1989 in Li-
beck zugetragen hat, brachte mich dann
doch noch einmal dazu, etwas zu schreiben.

Jeder kennt sicher den Spruch: FAIR GEHT
VOR! Doch mit dem Spruch allein ist es
nicht getan. Viele, die bei den LM waren,
wissen wohl, worum es geht, aber fir dieje-
nigen, die nicht anwesend waren, sei der
Vorfall kurz geschildert: Beim 100 m-Finale
der Ménner gab es einen Blitzstart fir Kai-
Oliver Braun von Lubeck ’76, der wohl so
schnell war, daB er noch vor dem Startschuf
loslief. Es wurde jedoch kein Fehlstart mo-
niert. So kam es, daB Kai Landesmeister
wurde. Seine Leistung soll dadurch von mir
nicht abgewertet werden. Im Gegenteil, ich
glaube, trotzdem ist diese Leistung hoch an-
zurechnen. Daflir finde ich es ziemlich scha-
de und enttduschend, wenn die »Verlierer«

dieses Laufes nicht in der Lage sind, zur Sie-
gerehrung zu erscheinen. Wenn man am
Starter oder den Helfern und Funktionéren,
die natirlich alle ein DLV auf ihren Anzligen
tragen, Kritik Uben will, ist es ok. (beson-
ders, da am vorherigen Tag schon einmal
beim Start des 2000 m Hindernislaufes
»Mist gebaut« worden war).

Aber mit dieser Aktion, daB man geschlos-
sen von Platz 2 - 6 nicht zur Siegerehrung er-
scheint, schikaniert man wohl nur den Sie-
ger und nicht diejenigen, welche dafir ver-
antwortlich waren, daB der Start nicht als
Fehlstart erkannt worden war. Immerhin ist
Kai der neue Landesmeister, und wenn die
Ubrigen Manner dies nicht wiirdigen, kann
man sich nur fragen, ob sie schon einmal et-
was von Fair-Play gehort haben. Auch wenn
diese »Aktion« mit Kai abgesprochen war,
wie mir spéter berichtet wurde, fand ich das
doch ziemlich traurig, und ich hoffe, daB Kai
seine Leistung dadurch nicht geschmélert
ansieht, denn es gibt viele Leute, die ihn als
richtigen Landesmeister akzeptieren und
seine Leistung sehr gut fanden.

Die Athletin mochte betonen, daB sie nicht
Mitglied von Lubeck 1876 ist. (Die Redaktion)

SHLV-Jugendliche
im Landerkampfeinsatz

Funf der sechs schleswig-holsteinischen
Nachwuchs-Leichtathleten zeigten in Lage/
Detmoold beim Landerkampf zwischen
Deutschland und Frankreich (184 : 185
Punkte) gute Leistungen. Nach einer takti-
schen Meisterleistung siegte André Meinl-
schmidt (THW Kiel) in 22:32,79 min. im
5000 m-Bahngehen. Sigmar Schultz (Hal-
stenbeker TS) belegte Uber 800 m in 1:54,9
min. den zweiten Platz. Petra Maschmann
(MTV Libeck) wurde in 55,99 s Gber 400 m
vierte. Die B-Jugendliche Yvonne Kobke
(TSV Travemiinde) startete Uber 100 m
auBer Konkurrenz und lieferte in 12,44 s
ebenso eine gute Zeit ab wie André Fisler
(Méliner SV) in 11,22 s Uber die gleiche Di-
stanz. Marc Damitz (TSV Travemiinde), der
wegen einer Halsentziindung Uber 1500 m
nicht starten konnte, war der Pechvogel. Fur
die 4 x 100 m-Staffel durften Yvonne und An-
dré das Nationaltrikot Uberstreifen.

L

Jorg Gennun

Junge Sportmissionare

Jorg Gennun, 17 Jahre, Leichtathlet vom
TSV Brunsbittel, gehért schon zu den alten
Hasen im Wettkampfbliro. Der Realschuler
hat seine besondere Liebe zum Computer
entdeckt. Auf diversen Landesmeisterschaf-
ten und 2 Deutschen Meisterschaften in
Schleswig-Holstein konnte er sich bereits im
Arbeitsteam hinter den Kulissen bewéahren.
Mit seinem Vereinskameraden Malte Mep-
pen flog er fir 6 Wochen nach Zimbabwe
(Sudostafrika). Malte wird dort 1 Jahr auf
der High-school verbringen. Gemeinsam
werden er und Jérg den Schilern Leicht-
lathletik vermitteln, da die Schiiler kein fun-
diertes Training kennen.

Auf Regen folgt Sonne

Corinna Junge (LG W/P) hatte bei den HH-
Leichtathletikmeisterschaften gut lachen.
AuBer Konkurrenz gewann sie den Hoch-
sprungwettbewerb mit 1,86 m und neuer per-
sonlicher Bestmarke.

%k ok ok %k ock

Diskus-Ass Rolf Danneberg (LG WI/P)
konnte beim internationalen LA-Meeting in
Rhede den Diskuswettbewerb mit einer Wei-
te von 62,52 m flir sich entscheiden.

%k sk ok sk osk

Volker Werner (LG W/P) gelang beim 2. Lau-
ferabend in Bad Oldesloe ein groBartiger
Landesrekord von 2:20,5 min. Giber 1000 m.
Diesen Rekord hielt seit 1984 der Kieler Tho-
mas Knédsche mit 2:22,1 min. Mit dieser Zeit
steht Volker Werner auf Rang zwei der akt.
DLV-Bestenliste.




Ganz hoch oben . . .
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Beim Tarper Sommerlauf spielte das Wetter mit

238 Lé&ufer im Ziel / Gerald Bock gewann Hauptlauf

Das Wetter spielte mit und bildete den pas-
senden Rahmen fir den 4. Tarper Sommer-
lauf. Weitere Zutaten fiir eine gelungene Ver-
anstaltung waren die schoéne, jedoch an-
spruchsvolle Streckenfiihrung, die hervorra-
gende Sportanlage mit Zieleinlauf auf der
Kunststoffoahn und die begeisterten Zu-
schauer, die am Rande der Strecke fiir Volks-
festcharakter sorgten. Insgesamt kamen
von rund 260 gestarteten Laufern 238 ins
Ziel und sorgten damit fur einen neuen Re-
kord bei der vierten Auflage des Sommerlau-
fes.

Im Hauptlauf Gber die fast 22 Kilometer er-
lief sich Gerald Bock vom Buidelsdorfer TSV
zu Beginn einen Vorsprung vor dem nach ei-
ner Verletzung im Aufbau befindlichen Kuni-
bert Weber von Gliicksburg 09. Mit einer
groBen Energieleistung hielt Bock sein Tem-
po und siegte am Ende deutlich.

Bedingt durch die hohen Temperaturen blie-
ben die meisten Ladufer um beinahe fiinf Mi-
nuten unter ihrer Bestzeit auf dieser Strek-
ke. Uwe Naffin, nach Handballbundesliga-
karriere nun begeisterter Langldufer, sprach
wohl vielen Laufern aus der Seele, als er
meinte: »Das war das Héarteste, was ich bis-
her gelaufen bin.« Und dies nach dem erst
kurzlich absolvierten Hamburg-Marathon.

Die beste Dame muBte 74 Mannern den Vor-
tritt lassen. Dann lief Silke Freudenthal vom
TSV Bad Bramstedt vor Ursula Decker-Kern
vom TSV Adelby ein. Ehemann Siegfried
trug mit dem 9. Platz in der Gesamtwertung
und dem 1. Platz in der M 50 ebenfalls zu ei-
nem guten Familienergebnis bei.

Einen BlumenstrauB bekamen Herbert Korn
vom LT Flensburg als altester Teilnehmer
(Jahrgang 1910), Elsbeth Schulz vom TSV
Adelby als é&lteste Teilnehmerin sowie Johan-

Nordlichstes Sportfest — List/Syit

Beim Leichtathletiksportfest der Sportfreun-
de List erzielten 65 Sportler aus 14 Vereinen
trotz schlechten Wetters beachtliche Leistun-
gen. Das herausragende Ergebnis gelang
Andreas Bernecker von der Bramstedter TS
im Speerwurf mit 63,90 m. Walter Fraemke
(M 45) vom Wyker TB warf den Speer 46,40
m weit. Gunther Seidel (M 50) vom ViL Bad
Oldesloe verfehlte im Hochsprung mit 1,65
m nur knapp den Rekord den Landesrekord
in seiner Altersklasse.

Guido Rasch und Mario Schmidt von der
Marineversorgungsschule, List, erreichten
im KugelstoBen 12,18 m bzw. 12,08 m. Den
Weitsprung gewann Mario Schmidt mit 6,46
m vor Joachim Ebener (M 35/VfL Bad Oldes-
loe) mit 559 m und Rolf Paulsen (M 35/SF
List) mit 5,45 m.

Schnellster Sprinter war Norbert Meyer-Hart-
mann (M 40/SF List) mit 9,5 Sek. im 75 m-
Lauf, 12,2 Sek. im 100 m-Lauf und 25,4 Sek.
im 200 m-Lauf.

Bei den Frauen erzielte Sabine Bialkowski
von der Bramstedter TS mit 5,25 m im Weit-
sprung das beste Ergebnis.

Grit Henningsen von der LG Ténning-St. Pe-
ter war, wie so oft, bei den Schilerinnen die
Beste. Bei den Schilern erreichten Fabian
Paulsen, Fritz Kriiger und Dirk Engelhardt
von den Sportfreunden List sowie Jan Schar-
fe und Andreas Mommsen von RotweiB Nie-
bill die besten Ergebnisse.

Nachfolgend die besten Ergebnisse jeweils pro
Disziplin:

Méanner und AK: 50 m: M 55: 1. Drewniok, Gerd,
TSV Medelby 7,1; M 70: 1. Meyer, Friedrich, MTV
Leck, 7,2; 75 m: M 40: 1. Meyer-Hartmann, Nor-
bert, SF List, 9,5; M 55: 1. Drewniok, Gerd, TSV Me-
delby, 10,3; 100 m: M 35: 1. Ebener, Joachim, VfL
Bad Oldesloe, 12,7; M 40: 1. Myer-Hartmann, Nor-
bert, SF List, 12,2; 200 m: M 35: 1. Harder, Klaus,
LG TEFT, 26,7; M 40: 1. Meyer-Hartmann, Norbert,
SF List, 254; M 45: 1. Fraemke, Walter, Wyker TB,
25,6; Weitsprung: 1. Schmidt, Mario, Bundeswehr,
6,46; M 35: 1. Ebener, Joachim, VfL Bad Oldesloe,
5,59; 2. Paulsen, Rolf, SF List, 545; Hochsprung:
M 40: 1. Steinhoff, Uwe, SF List, 1,55; M 50: 1. Sei-
del, Ginther, VL Bad Oldesloe, 1,65; Kugelsto-

6

Ben: 1. Rasch, Guido, Bundeswehr, 12,18; 2.
Schmidt, Mario, Bundeswehr, 12,08 m; M 50: 1. Sei-
del, Glnther, ViL Bad Oldesloe, 11,78; Speerwurf:
1. Bernecker, Andreas, Bramstedter TS, 63,90; M
45: 1. Fraemke, Walter, Wyker TB, 46,40.

Frauen und AK: 50 m: W 40: 1. Steinhoff, Ulrike,
SF List 14,1; W 45: 1. Vollandt, Renate, Wyker TB,
11,3; Weitsprung: 1. Bialkowski, Sabine, Bramsted-
ter TS, 5,25; 2. Meyer-Hoffmann, Susanne, SF List,
4,36; KugelstoBen: W 40: 1. Steinhoff, Ulrike, SF
List, 6,47; W 45: 1. Volland, Renate, Wyker TB,
7,37; W 50: 1. Koop, Kathe, Wyker TB, 7,75 m.

Ménnliche Jugend A: 5000 m: 1. Keudel, Klaus,
TSV Westerland, 17:57,6; Weitsprung: 1. Peter-
sen, Knut, SZ Ohrstedt, 5,13; Hochsprung: 1. Pe-
tersen, Knut, 1,65; KugelstoBen: 1. Uttecht, Jan,
TSV Westerland, 13,69; 2. Petersen, Knut, SZ Ohr-
stedt, 11,80; 3. Mohr, Matthias, TSV Westerland,
10,32; ménnliche Jugend B: 100 m: 1. Koch, Tho-
mas, SZ Ohrstedt, 12,1; 2. Keden, Christian, SZ
Ohrstedt, 12,5; Weitsprung: 1. Keden, Christian,
SZ Ohrstedt, 5,46; Hochsprung: 1. Koch, Thomas,
SZ Ohrstedt, 1,70.

Schiilerinnen: Vierkampf: W 12: 1. Pschichholz,
Kristin(77) RW Niebull 2.843 - 81 - 1,35 - 4,08
-30,50); W 13: 1. Henningsen, Grit (76) LG Ton-
ning-St. Peter 3370 - 11,1 - 1,50 - 4,50 - 8,13; 2. Pe-
tersen, Tina /76) TSV Medelby 2.688 - 11,7 - 1,35 -
390 - 521; Schiiler: Vierkampf: M 14: 1.
Mommsen, Andreas (75) RW Niebdill 3.461 - 10,2 -
1,25 - 5,07 -6,86; 2. Bauer, Thomas (75) RW Niebdill
3.248 - 11,1 - 1,35 - 4,48 - 6,94; M 15: 1. Engelhardt,
Dirk (74) SF List 3.708 - 10,2 - 1,58 - 4,62 - 7,09.

Kaltenkirchen

Der KLV Segeberg veranstaltet am Sonn-
abend, dem 3. September 1989, im Marsch-
weg-Stadion in Kaltenkirchen ein Leicht-
athletik-Sportfest mit Beteiligung von dani-
schen Gasten aus Herlev/Kopenhagen. Be-
ginn um 16 Uhr.

Wettbewerbe:

Méanner: Kugel, Diskus.

MJA/MJB: 100 m, 1500 m, Weit, Kugel, Dis-
kus.

WJA/WJB: 100 m, 800 m, Weit.
Org.-Geblihren: Méanner DM 4,-; Jugend-
liche DM 3,- je Wettbewerb. Auszeichnun-
gen: Urkunden und Sachpreise.
Meldungen bis zum 28. 8. 1989 an Ernst Ei-
sing, Johannisburger Str. 3, 2358 Kaltenkir-
chen, Tel. 0 4191/ 16 73.

na Kirchner vom LT Flensburg, die einem ge-
stlirzten Laufer uber mehrere Kilometer bis
ins Ziel half.

In der Mannschaftswertung gab es einen
Doppel-Erfolg des SV Adelby. Bei den Méan-
nern setzte sich das Team unter acht Mann-
schaften vor den Bidelsdorfer TSV und die
Laufer von Spiridon Schleswig. Auch in der
Damen-Mannschaftswertung  waren die
Adelbyerinnen erfolgreich und verwiesen
das Team von Eintracht Eggebek auf den
zweiten Platz.

Tarps Burgermeister Peter Erichsen war
nach der gelungenen Veranstaltung auch
voll des Lobes: »Ist doch toll, was der TSV
hier auf die Beine gestellt hat«. Organisator
Karsten Johannsen bedankte sich bei den
zahlreichen Helfern und den Sponsoren, oh-
ne die eine Veranstaltung dieser GréBenord
nung nicht méglich geworden wére.

Liibecker im Ausland

Fur Claus Dethloff vom MTV Liibeck, der sei-
nen deutschen Juniorentitel im Hammer-
wurf in Fulda verteidigen wird, hat die Deut-
sche Meisterschaft in Hamburg ein ange-
nehmes Nachspiel, denn er wurde mit der
guten Leistung als jungster Teilnehmer zur
Militarmeisterschaft nach Rom eingeladen,
wie seine Vereinskamerdin Petra Masch-
mann aufgrund der bisherigen guten 400 m-
Leistungen zum U 23-Léndervergleich nach
Nizza.

Gute Leistungen
des Nachwuchses

Sein drittes Abendsportfest veranstaltete
der TSV Tarp kurz vor den Sommerferien.
Das gleichzeitig stattfindende Scheersberg-
fest sowie andere Termine drickten zwar
auf die Teilnehmerzahl, nicht jedoch auf dir
Stimmung und Leistung.

Fir den H6hepunkt sorgte dabei im Sinne
des Wortes Swaantje Kurtzweg von der LG
TEFT-Nord, als sie im Hochsprung der Klas-
se W 11 im ersten Versuch 1,40 Meter uber-
querte. Am Ende wurde sie daftir mit dem
Ehrenpreis der Veranstaltung ausgezeich-
net. Doch war dies nicht die einzige gute Lei-
stung. So erzielte ihr Bruder Klaas Kurtz-
weg, ebenfalls von der LG TEFT-Nord, in
der Klasse M 9 1963 Punkte im Dreikampf,
wobei er insbesondere mit 4 Meter im Weit-
sprung Uberzeugte. Weitere gute Leistun-
gen im Dreikampf gab es durch Sven Kilin-
kert (LG TEFT-Nord, M 9) mit 1755 Punkten,
von Sebastian Ryk (TSV Glicksburg 09, M
8) mit 1467 Punkten. Bei den Madchen (Klas-
se W 8 und jlinger) Uberzeugte Carolin Zieg-
ler (TSV Glucksburg 09), die mit 1335 Punk-
ten vor Sarah Bartels (SV Adelby, 1150 Punk-
te) gewann. Die B-Schilerinnen (Ryk, Héh-
ling, Ziegler, Stange) vom TSV Gliicksburg
09 erzielten in der 4 x 50 m-Staffel 30,9 Se-
kunden, wahrend die B-Schiler (Janiak,
Baumann, Schapers, Sénger) vom TSV
Flensburg mit 30,1 die 30-Sekunden-Grenze
nur knapp verfehlten. Horst Otte

Gemischtes
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Im Kreis Pinneberg konnten in diesem
Jahr 3 Lauftreffs Jubilaum feiern

Der Lauftreff EImshorn kann auf 15 Jahre
zurlickblicken. 4 x um die Erde sind die
»Jogger« gelaufen, die sich regelméBig
sonntags im Liether Gehdlz fit halten. Durch-
schnittlich nehmen 160 Personen aller Al-
tersklassen und sozialen Schichten an die-
sem »Trimm-Trab« teil.

Mit einer Girillfete wurde dieses Jubildum ge-
feiert, und Landeslauftreffwart Egon Sievers
Uberreichte Jochen Schiitt, dem »Vater« die-
ser Einrichtung, einen Erinnerungstreller.

Vor 10 Jahren wurde der Lauftreff Raa-Be-
senbek von SHLV-Lauftreffwart Egon Sie-
vers, der dieses Amt seit 7 Jahren inne hat,
ins Leben gerufen. Aus diesem Grunde hat-
te E. Sievers Lauftreffleiter aus dem Kreise
Pinneberg, die Herren Niss und Linser von
der AOK, Personlichkeiten aus Politik und
Kirche und nicht zuletzt Sportler seines Lauf-
treffs zu einer Feier in seinen Garten einge-
laden.

Besonders gern begriBte er Herrn Otto
Gold vom Lauftreff Hornerkirchen, dessen
»Irimm-Trab«Einrichtung in diesem Jahre
auch 10 Jahre besteht. Wie E. Sievers beton-
te, hatte ihn dieser Lauftreff inspiriert, auch
eine derartige Einrichtung ins Leben zu ru-
fen, da die strukturellen Bedingungen in
Raa-Besenbek dhnlich sind wie in Hérnerkir-
chen.

Herr Niss vom Landesverband der AOK wiir-
digte E. Sievers geleistete Arbeit in Sachen
Lauftreff ebenso wie Herr Linser als AOK-
Kreisbeauftragter, der die gut funktionieren-
de Zusammenarbeit der AOK mit den Lauf-
treffeinrichtungen im Kreis Pinneberg be-
tonte.

Als offizieller Vertreter des Landesverban-
des Uberreichte SHLV-Pressewart S. Kon-
jack, seit 14 Jahren selbst Teilnehmer des
Elmshorner Lauftreffs, einen Wimpel.

In Heidgraben fiel der Start-
schuB flir die Trimm-Saison

Udo Tesch wollte sich schon selbst das
Startsignal geben — da griff die helfende
Hand entschlossen zur Pistole und schickte
den Heidgrabener Birgermeister gemein-
sam mit der letzten Laufer-Gruppe auf die
Strecke. Fir fast 150 Freizeit-Athleten hatte
Tesch zuvor den StartschuB zum »Trimm-
Trab ins Griine« gegeben. In seiner Gemein-
de wurde die kreisweite Lauf-Saison er-
offnet.

Mit Tesch unterwegs waren der Landeslauf-
treffwart Egon Sievers und der stellvertreten-
de Leiter der Pinneberger AOK Gesundheits-
kasse, Joachim Kiihnbaum, die fiir das Ge-
lingen des »Trimm-Trabs« verwantwortlich
waren. »Ein Lauftreff ist kein »Renn-Treff,
hatte Sievers schon vor dem Start klarge-
stellt — aber nicht etwa, um den eiligen Bur-
germeister zu bremsen.

Strecken mit einer L&nge zwischen flinf und
zehn Kilometern standen den Teilnehmern
zur Auswahl, teilweise waren Gehpausen
von jeweils einer halben Minute vorgese-
hen. Damit, so Sievers, ist der Trimm-Trab
ideal »fur alle, die lange keinen Sport getrie-
ben haben.«

Trimm Dich - lauf’ mal wieder

Am Ziel warteten als Belohnung die »Trimm-
Taler« der AOK-Gesundheitskasse auf die
Laufer.

Heidgrabener Trimmer kdnnen in Zukunft
laufend etwas fir ihre Gesundheit tun.
Denn der »Trimm-Trab ins Griine« war die
Auftaktveranstaltung fir den Lauftreff des
Heidgrabener SV. Die Lauftreffleiter Man-
fred Langer und Dieter Schlagenhoff warten
jeden Donnerstag um 18.00 Uhr vor dem Ge-
meindezentrum auf Jogger, die nicht langer
allein ihre Kreise ziehen wollen.
SHLV-Lauftreffwart Egon Sievers

Kreisrekord im KugelstoBen

Immerhin 107 Teilnehmer konnte Spartenlei-
ter Hans Zander beim Schilersportfest des
TSV Heiligenhafen anlaBlich seines 100jéhri-
gen Vereinsjubildums begriBen. Fur alle
Schiilerklassen war ein Dreikampf ausge-
schrieben, wobei die A-Schiiler und Schiile-
rinnen statt des 200-Gramm-Balles die Ku-
gel zu stoBen hatten.

Hier gab es dann auch die herausragende
Leistung des Tages zu sehen. Der 15jéhrige
Dirk Bollmann (TSV Heiligenhafen) wuchte-
te die 4-kg-Kugel auf den neuen Kreisrekord
von 15,86 m. Nach dieser Leistung war ihm
der Sieg und die Tageshdchstpunktzahl im
Dreikampf bei den Jungen von 3373 Punk-
ten nicht mehr zu nehmen.

Auch bei den Madchen erzielte eine Schiile-
rin des TSV Heiligenhafen das héchste Er-
gebnis. Nadine Schelling (W 14) erreichte
2698 Punkte (10,4/4,65/9,73). Bei den Schiile-
rinnen W 13 ging es in der Endabrechnung
sehr knapp zu, so trennten die Erste von der
Dritten nur 40 Punkte. Hier sind vor allem
die schnellen Sprintzeiten von Mirja Jéckel
(10,0 sek) und Patricia Ehler (10,2 sek), bei-
de SV Fehmarn sowie der Dreikampfsiege-
rin Inga Marquardsen (SV GroBenbrode) mit
10,1 sek zu erwéhnen.

In den jlngeren Klassen sorgten vor allem
die Neustadter Nachwuchssportler fir gute
Leistungen. Sehr spannend verlief bei den
Schillerinnen W 10 der Zweikampf zwischen
Stephanie Markmann und Annika Lenz
(beide TSV Neustadt). Am Ende hatte Ste-
phanie mit 1892 Punkten (7,9/3,75/27,0)
knapp die Nase vorn. Annika blieb ihr mit
1876 Punkten (8,0/3,75/27,50) jedoch dicht
auf den Fersen. Uberlegene Siegerin in der
Klasse W 11 wurde Tina Behrens (NCL Neu-
stadt) mit 2149 Punkiten (7,8/3,99/37,50).

Fur jeden Teilnehmer gab es zum SchiuB
der Veranstaltung einen Erinnerungsteller
und flir die ersten drei jeder Altersklasse ei-
ne Urkunde. Frank Meier

Deutscher Senioren-Rekord
in Medelby

Der TSV Medelby veranstaltete am Mitt-
woch, den 12. 07. ein Abendsportfest. Das
Wetter war nicht sehr gut, trotzdem kamen
80 Sportler aus 21 Vereinen nach Medelby.
Die Veranstaltung muBte wegen einiger
Schauer mehrmals unterbrochen werden,
doch dieses beeintréchtigte nicht die Lei-
stungen einiger Athleten. Somit warf Heinz
Brandt, TSV Klausdorf, im Diskus der KI. M
60 Deutschen Rokord mit 52,06 m und ei-
nen Landesrekord im KugelstoBen mit 13,60
m. Sein Vereinskamerad Peter Holtfreter
warf ebenfalls einen Landesrekord im Dis-
kus der KI. M 50 mit der Weite von 4890 m.
Noch einen Landesrekord erreichte Kai
Winkler bei der ménnl. Jugend B. Er stieB
die Kugel 18,01 m weit. Mit dem 2-kg-Diskus
gewann Lutz Hager, HSV, mit 60,62 m vor
Uwe Mundt, Phonix Libeck, mit 54,94 m.
Bei den Fauen gewann Dérthe Finke vom
MTV Heide das Diskuswerfen mit 45,64 m.
Erster beim Diskus der Jugend B wurde Kai
Winkler mit 4890 m. Zweiter im Kugelsto-
Ben wurde Holmer Zastrow vom TSV Plén
mit 16,34 m. Mit 1564 gewann Oliver Roh-
wer, LG Neumiinster, das KugelstoBen der
Jugend A. Hans-Gero Lange, LG TEFT-
Nord wurde mit 48,88 m erster beim Ham-
merwerfen. Bei den Frauen wurde llse Bel-
lin, TSV Medelby, erste mit 31,36 m, Sabine
Weinstein, SV Friedrichsort, mit 30,34 m wur-
de zweite.

Weitere gute Ergebnisse:
Diskus Manner (2 kg): 3. Sonke Durst, LG Wedel,
52,16; 4. Christian Seidel, Phonix Liibeck, 47,28 m;
Diskus M 50 (1,5 kg): 2. Bernhard Rehpenning,
SV Wacker Ostenw., 44,30; M 55: 1. Gerd Drew-
niok, TSV Medelby, 43,60 m; Schiiler M 15 (1 kg):
1. Larsd Pflaeging, R6demisser SV, 41,68; 2. Mark
Kemleis-Schiller, Rédemisser SV, 37,20; Diskus
weibl. Jugend: 1. Anja Niemann, MTV Eckernfér-
de, 36,22; Frauen: 2. Gesine Rall, KTB, 34,58; Ku-
gel Frauen: 1. Dérthe Finke, MTV Heide, 12,02; 2.
Gesine Rall, KTB; 10,63; Schiiler: 1. Lars Pflae-
ging, Rodemisser SV, 12,92; 2. Hark Kemlein-Schil-
ler, Rosemisser SV, 11,40; Kugel M 50: 1. Peter
Holtfreter, TSV Klausdorf, 13,51; 2. Jurgen Modller,
TSV Klausdorf, 13,14; 3. Johann, Hansen, TSV Ri-
sum, 12,51.

Ingo Reimer

Platzrekord in Medelby von Roger Baykows-
ki (Bayer Leverkusen) im Diskus mit 62,24 m
— es herrschte kein Wind.

Starter-

Nachwuchslehrgang
am 16./17. 9. 1989 in Elsmhorn

Am Wochenende 16./17. September
1989 fiihrt der SHLV in Elmshorn
einen Starter-Nachwuchslehrgang
durch. Hierbei wird DLV-Starter Jiir-
gen Scharnow aus Bad Oldesloe das
vollstdndige  Starter-Lehrgangskon-
zept in Theorie und Praxis lehren. Zu
diesem Lehrgang sind alle Nach-
wuchsstarter und Interessierte einge-
laden.

Meldungen (bis zum 02. 09. 1989) und
evtl. Riickfragen sind an die SHLV-
Geschéftsstelle zu richten.
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Unter dieser Rubrik veréffentlichen wir auch Ihre Aus-
schreibung. Pro Druckzeile kostete dieser Service
nur 1,— DM. Mindestens jedoch 10,— DM. Mit einer
Veroffentlichung an dieser Stelle erreichen Sie lhre
Zielgruppe zu besonders giinstigen Bedingungen.
Denken Sie doch nur einmal an Ihre Portokosten!
Senden Sie lhren Veréffentlichungswunsch an den
Pressewart. Die Abrechnung erfolgt ber den SHLV.
Fur allen Ausschreibungen gilt der Hinweis, daB Aus-
richter und Veranstalter keine Haftung fiir Schaden
jeder Art ibernehmen.

Kiel
2. Kieler Hochbriickenlauf, 27 km. Sonn-
tag, 24. September 1989, Start: 09.45 Uhr

am Clubhaus Tannenberg, Projensdorfer
StraBe 251.

Veranstalter LG Albatros eV. Kiel. Startge-
blhr 20,- DM (Urkunde, Ergebnisliste, Es-
sen u. a. m. fur jeden Teilnehmer).
Ausschreibungen/Auskiinfte: Giinter Sta-
chel, Wolperdingstr. 9, 2300 Kiel 1.

1988: 225 am Start / 199 im Ziel. Die Strecke
ist teilweise recht schwierig und deshalb
nur fur gelibte Langstreckenléufer geeignet.

Gliicksburg

3. Glicksburger Fordelauf am 17. Sept.
1989, 12 km / 5 km rund um das Gliicksbur-
ger SchloB.

Start und Ziel: Sportplatz an der Mehrzweck-
halle; Start: 11 Uhr / 11.10 Uhr.

Meldungen an: Reinhard Husen, Holkier 9,
2392 Glucksburg, Tel. 0 46 31 / 31 79.
Meldungen mit Streckenangabe, Name, Vor-
name, Geburtsjahr und ev. Verein. Jeder Teil-
nehmer erklért sich mit der Datenverarbei-
tung einverstanden..

MeldeschluB: 11. 09. 1989 (Poststempel).
Meldegeblihren: 9,- DM, Schiler u. Jugend-
liche unter 14 Jahre 4,- DM. Nachmeldun-
gen: 3,- DM/Person bis eine Stunde vor dem
Start. Einzahlungen: Kreissparkasse Schl.-
Flbg., Kto.-Nr. 220 39 415 (BLZ 216 501 10).
Vereine u. Gruppen melden schriftlich bei
gleichz. Uberweisung auf o. a. Konto od. bei-
gefigtem Scheck. Einzellaufer melden u.
bezahlen durch Uberweisung od. schriftlich
mit beigefiigtem Scheck.

Auszeichnungen: Urkunde mit Zeit u. Platz-
angabe fur jeden Teilnehmer. Medaillen flr
die ersten drei aller Altersklassen nach DLO
in beiden L&ufen. Sieger-Pokale Méanner /
Frauen beider Laufe. Siegprdmie 150,- DM
Manner/Frauen 12 km. Mannschaftspokal
— Sport-Center-Pokal — 3 Laufer, 12 km.
Verlosung von Geld- und Sachpreisen.

Parkpléatze, Umkleide / Duschen sind ausrei-
chend vorhanden.

Kiel

Bahngehen — Der THW Kiel veranstaltet
am Sonnabend, den 7. Oktober 1989, im
Rahmen des Norddeutschen Geher-Cups
1989, ein Bahngehen auf dem Sportplatz im
Bildungszentrum Kiel-Mettenhof, Vaasastra-
Be 45.

Teilnehmer: M/F nach AK, m/w Jugend A u.
B, S/Si A, B, C. Start ab 15 Uhr.

Meldungen: Bis zum 30. September 1989
an Gisela Ramlau, Finenweg 14, 2300 Kiel
1, Tel. 04 31 / 52 98 08.
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Husum

Abendsportfest am 6. Sept. 1989 ab 18 Uhr
auf dem Jahnsportplatz am Erichsenweg.

Wettbewerbe:

M u. m. Jgd.: 100 m, 1000 m, 5000 m, Stab-
hoch, Kugel.

F u. W. Jgd.: 100 m, 5000 m, Kugel.
Schiler M 14/15: 75 m, 2000 m, Stabhoch,
Kugel.

Schilerinnen W 13/14: 75 m, 800 m, Kugel.

Meldeadresse: Uwe Knudsen, Nedderlund
16, 2251 Mildstedt. Organisationsgebiihren:
M/F 3,- DM; Jgd, S, Si 2,- DM; Nachmelder
2,- DM Aufschlag (bis 30 Min. vor Veranstal-
tungsbeginn). Umkleidemdoglichkeit: Sport-
halle.

Hamburg-Altona

Schiilersportfest des ETSV Altona-Eidel-
stedt. Sonntag, 10. September 1989, Sport-
anlage Steinwiesenweg.

Beginn 9.30 Uhr

M 10/11 — Ball, 50 m, Weit, 1000 m

M 12/13 — Hoch, 60 m Hirden, Speer, 50
m, Weit, 1000 m

W 9/10 — Weit, 50 m, Ball, 800 m

W 1112 — 60 m Hirden, Weit, 50 m, Hoch,
800 m, Kugel; in allen Klassen 4 x 50 m-Staf-
fel ab 12.30 Uhr.

Beginn 14.00 Uhr

M 14/15 — 75 m, Weit, 1000 m, Diskus, 80 m
Hirden

W 1314 — 75 m, Hoch, Speer, 800 m, 80 m
Hurden, Weit; in allen Klassen 4 x 75 m-Staf-
fel ab 16.00 Uhr.

Meldungen bis zum 5. Sept. 1989 an: Heike
Holm, Zweigweg 12, 2000 Hamburg 54, Tel.
040 / 57 90 56. Meldegeld: Einzel DM 2,-,
Staffel DM 3,-.

Gettorf

Jubildumssportfest der LAG  Gettorf-
Rieseby am Samstag, 2. September 1989,
Gettorf, Sportplatz am Sander Weg (Rich-
tung Tierpark, Abfahrt StderstraBe).

Wettbewerbe:
Ab 14.00 Uhr: M 13/12, M 1110, M 9 und jiin-
ger; W 12/11, W 10,9, W 8 und jlnger Drei-
kampf. M 13/12 60 m Hdrden, 1000 m; W
12/11 60 m Hirden, 800 m; M 11/10 1000 m;
W 10/9 800 m.

Ab 1500 Uhr: Méanner, Frauen, MJA, WJA
Kugel, Diskus.

Meldegeblhr: M/F 4,- DM; Jgd. 3,- DM;
Schiler Dreikampf 3,- DM. Nachmeldung +
1,- DM.

MeldeschluB: 30. 08. 89. Ausschreibung

und Anmeldung: Nico Hannemann, Hohen-
lieth, 2331 Holtsee, Tel. 0 43 51 / 417 79.

Silberstedt

13. landesoffenes Abendsportfest des
TSV Silberstedt (TWG Schleswiger Geest)
am Donnerstag, 31. August 89 (ab 17.30
Uhr). Ausschreibung im Juli-startschuB.

Meldungen umgehend an Rolf Tuschy, Oh-
land 23, 2381 Silberstedt, Tel. 0 46 26 / 407.

Zusatzlich zur Juli-Ausschreibung: Schi/
Schii B, 50 m, Weit, 200 g-Ball, Kugel.

Friedrichstadt

2. Friedrichstédter Stadtlauf Giber 10 km am
Samstag, dem 02. September 1989. Start:
15 Uhr, 2254 Friedrichstadt, Marktplatz.

MeldeschluB: Mittwoch, den 30. August
1989. Teilnahme: Alle Jahrgdnge maénnlich
und weiblich, unterteilt nach Altersklassen.

Startgebihren: Erwachsene 7,- DM, Jugend-
liche 5,- DM, Nachmeldung: 4,- DM zusétz-
lich.

Ausschreibungen und Anmeldungen: Klaus
Hive, Doesburger Str. 25, 2254 Friedrich-
stadt, Tel. 0 48 81 / 78 58.

Tarp

Offene Kreismeisterschaften Senioren/Se-
niorinnen des Kreises Schleswig-Flensburg
am Samstag, den 02. Sept. 1989, Schulzen-
trum Tarp, Beginn 14.30 Uhr.

Folgende Wettbewerbe werden angebo-
ten:

M 30/35: 100 m, 200 m, 800, Weit, Kugel.
Speer, Hoch.

M 40/45: 75 m, 200 m, 800 m, Weit, Kugel,
Speer, Hoch.

M 50/55 u. 4.: 50 m, 200 m, 800 m, Weit, Ku-
gel, Speer, Hoch.

W 30/35: 100 m, 800 m, Weit, Kugel, Speer.
W 40/45: 75 m, 800 m, Weit, Kugel, Speer.
W 50 u. &.: 50 m, 800 m, Weit, Kugel, Speer.
Organisationsgebiihr: 3,- DM pro Disziplin.
Kampfrichter: Jeder Verein muB mindestens
einen Kampfrichter stellen. Zeitplan: Nach
Eingang der Meldungen. Urkunden: Fr die
ersten drei. MeldeschluB: 31. August 1989
(Poststempel). Meldungen an: Norbert
John, Am Schwimmbad 3, 2399 Tarp, Tel.
0 46 38 / 497.

startschuBB
Flamweg 84 - 2200 Elmshorn

Tel. 04121 /202 22

Elmshorn

Jubildumssportfest »10 Jahre LG Elms-
horn«. Veranstalter: LG Elmshorn. Termin:
24. 09. 89. Ort: Sportanlagen der Kooperati-
ven Gesamtschule. Beginn: 14 Uhr.

Wettbewerbe:

WJA: 100 m, 400 m, 3000 m, Weit, Kugel.
MJA: 100 m, 1500 m, Weit, Speer.

Frauen: 100 m, 400 m, 3000 m, Weit, Kugel.
Frauen AK: 100 m, 400 m, 3000 m, Weit, Ku-
gel.

Manner: 100 m, 1500 m, 5000 m, Weit,
Speer.

Ménner AK: 100 m, 1500 m, 5000 m, Weit,
Speer.

Die Wettbewerbe werden gemaB der DLO
und der ALB durchgefiihrt. Alle Teilnehmer
erhalten Urkunden.

Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung
bei Unféllen und Diebstéhlen jeder Art.

Meldungen bis zum 20. 09. an Heinz
Waéhling, Mommsenstr. 1. 2200 Elmshorn.

Hinweise: Es wird mit den Kurzstrecken
und techn. Disziplinen begonnen. Am Ende
der Veranstaltung findet eine Jubildumsfei-
er statt. Alle Teilnehmer sind herzlich
willkommen.

L]

Starte doch mal in . . .
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Barsbiittel

10. Herbstsportfest am Sonntag, den 10.
September 1989 (Sportanlage Soltausred-
der).

Wettbewerbe:

Seniorinnen: 100 m, 1500 m, Weit, Kugel,
Speer.

Senioren: 100 m, 200 m, 1500 m, 3000 m,
Weit, Kugel, Speer.

Frauen: 100 m, 1500 m, Weit, Hoch, Kugel,
Speer.

Manner: 100 m, 200 m, 400 m, 1500 m,
3000 m, Kugel, Speer.

WJA: 100 m, 200 , 400 m, 800 m, Hoch,
Weit, Kugel, Speer.

WJB: 100 m, 200 , 300 m, 800 , Hoch, Weit,
Kugel, Speer.

MJW: 100 m, 200 m, 400 m, 1500 m, Hoch,
Kugel, Speer.

MJB: 100 m, 200 m, 300 m, 1500 m, Hoch,
Kugel, Speer.

Meldungen: Bis zum 06. 09. 89 auf DLV-Mel-
debdgen unter Angabe der jeweiligen Best-
zeiten an: Martina Lutter / Jorg Finnern,
HauptstraBe 33, 2000 Barsbiittel, Telefon
040 / 670 07 16.

Meldegeld: Erwachsene DM 3,- / Jugend-
liche DM 2,50. Nachmeldungen + 1,- DM.
I Nachmeldungen sind bis max. 45 Minu-
ten vor dem Start mdglich. !!!!

Hinsweise:

Alle Laufe sind Zeitlaufe. Urkunden werden
mit den Ergebnislisten nachgereicht. Bis
auf die Speere stellt der Veranstalter die Ge-
rate. Es dirfen nur Spikes mit max. 6 mm
Dornen getragen werden. Der Veranstalter
Ubernimmt keinerlei Haftung, insbesondere
fur abhandengekommene Gegensténde,
Diebstahle oder andere Schéaden irgendwel-
cher Art.

Dieses Sportfest steht unter dem Motto: »10
Jahre Leichtathletik im Barsbutteler SVe.
Aus diesem AnlaB werden wir am Wett-
kampftag fir besondere Leistungen Ehren-
preise Ubergeben.

Geben Sie den
»startschuf3«

auch an andere Sportler weiter!

Niebull

Abendsportfest am 14. Sept. 1989 ab 17.30
Uhr auf dem Sportplatz am Schulzentrum
(Kunststoff).

Wettbewerbe:

M. u. m. Jgd.: 200 m, Hochspr., Speer, 3 x
1000 m-Staffel.

F. u. w. Jgd.: 200 m, Hochspr., Speer, 3 x
800 m-Staffel.

Schiiler M 15/14: 75 m, Weit, Kugel, 3 x 1000
m-Staffel.

Schilerinnen W 14/13: 75 m, Weit, Kugel, 3
x 800 m-Staffel.

Schuler M 13/12: 50 m, Weit, Speer, 3 x 1000
m-Staffel.

Schilerinnen: W 12/11: 50 m, Weit, Speer, 3
x 800 m-Staffel.

Meldungen an: Helmut Bauer, Berliner Ring
37, 2260 Nieblill. Organisationsgeb.: M/F 2,-
DM, Jgd./s/si 1,50 DM, Staffeln 3,- DM.

lecoqgsportif

10 Meilen

4. Kiel-Lauf

10. Sept. 1989 10.15

S.C. Fortuna Wellsee
Sportplatzweg 12, 2300 Kiel 14

Schleswig

10. Tiergartencrosslauf am 5. November
1989 mit Kreismeisterschaften fiir den KLV
Schleswig-Flensburg.

Wettbewerbe und Zeitplan:

Frauen /

AK/WJA/B = 2 x rot 4440 m 10.00
Si D/IC = 1xgrin 1170 m ca. 10.01
SD = 1xgrin 1170 m ca. 10.05
SC = 2xgrin 2340 m ca. 10.10
Si B/A = 2xgriin 2340 m ca. 10.25
SB = 3xgrin 3510 m ca. 10.30
SA = 4 xgriin 4680 m ca. 10.45
MJ B/A = 3 x rot 6660 m ca. 11.00

Mu. AK = 4 xrot 8880 m ca. 11.45
— Geringe Zeitverschiebungen maglich.
Runde rot=2220 m / Runde griin=1170 m.

Meldungen an: Walter Clasen, Postfach
1448, 2380 Schleswig, Tel. 04621 /
277 04. MeldeschluB: 2. 11. 1989, Nach-
meldungen moglich, Aufschlag 2,- DM.

Meldegebihren: Erwachsene 3,50 DM,
Schiler u. Jugend 2,50 DM. Bezahlung
beim Empfang der Startnummern.

Haftung: Im Rahmen der Sportversiche-
rung des LSV. Bei Diebstahlen wird keine
Haftung Ubernommen. Umkleide- und
Duschrdume wie in den Vorjahren in der
Kreissporthalle, Parkmdoglichkeiten in der
Nahe vorhanden. Siegerehrungen finden
unmittelbar nach den Laufen statt. Die Ver-
anstaltung beginnt plinktlich um 10.00 Uhr,
jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde.

Wir hoffen auf eine rege Beteiligung und
wiinschen allen Aktiven sowie Betreuern ei-
ne gute Anreise und viel Erfolg.

Reinbek

2. Reinbeker Stadtlauf, 10. 09. 89. 10 km
StraBenlauf, Start: 10.00 Uhr (Klassenwer-
tung) und Jedermannlauf tber 5 und 3 km,
Start: 10.30 Uhr (StraBe/Wald, nur Zeitan-
gabe).

Startgeld:

10 km (Erw./Jgdl.) 6,-/4,- DM. 5/3 km (Erw./
Jgdl. 4,-/3,- DM (Nachmeldungen 2,- DM).
Urkunde fir alle Teilnehmer, Ehrenpreise
fir Klassensieger. Ergebnislisten im
Postver-

sand 2,- DM.

Meldungen per Uberweisung (bis 04. 09.
89) mit Name/Vorname/Jg/Wettbewerb/AK/
Anschrift an TSV Reinbek, Kreissparkasse
Stormarn, BLZ 230516 10, Kto. 20 -
071 982.

Auskinfte und ausfuhrliche Ausschreibung:
Heinz-Jurgen Gerlach, Asbrook 8, 2056
Glin-

de, Tel. 040/ 710 81 47.

Litjenburg

AOK-Wandertag mit Jogging und Laufen
am Sonntag, den 24. September 1989.
Strecken: 12,5 km - 15 km - 20 km. Start:
9.00 -10.30 Uhr. Gebuhr 2,50 DM.
DLV-aner-

kannt. Sportplatz: TSV Lutjenburg, Kieler
StraBe.

Liitjenburg

6. Herbstlauf »Rund um den groBen Binnen-
see« am Sonntag, den 5. November 1989.
Anerkannter Volkslauf Uber 21,4 km (an-
spruchsvolle Strecke — Radfahrwege —
StraBe — Teerbelag. Start: 10.00 Uhr. Sport-
platz Kieler StraBe. Anmeldung ab 9.00 Uhr.
Startgebiihr: 5,- DM.

Meldungen an: Dieter Paustian, Gartenstra-
Be 10a, 2322 Litjenburg.

Adressenanderungen

TSV Nordhastedt

Gesine Grahn

KirchhofstraBe 15, 2249 Nordhastedt
TSV Bisum

Rainer Kriger

Langendamm 28, 2240 Heide

Friedrichstadter TV
Sia Nassiv Shahnian
Marg. Petersweg 22, 2251 Witzwort

LAV Heikendorf

Ute Potrafki

Hufnerweg 14, 2305 Heikendorf
Tel. 04 31 - 24 29 80

Landestrainer Weitsprung

Klaus Gettner

Reichenhaller Str. 2, 2300 Kiel 14
Tel. 04 31 - 727 02 84 d., 78 50 35 p.

MTV Henstedt

Gudrun Komoll

Schéferberg 27, 2359 Henstedt-Ulzburg
SV Henstedt-Rhen

Karl Kolbe

Im Forst 32, 2359 Henstedt-Ulzburg
Tel. 04193 - 72 81

MUinsterdorfer SV

Hermann Schwichtenberg
Kirchenfeld 9, 2211 Minsterdorf
Tel. 048 21 / 8 52 62




Fortsetzung und Ende Festvortrag Prof. Digel
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Den Vereinen mdchte ich deshalb dringend
empfehlen, die Diskussion Uiber die Gemein-
nutzigkeit mit einem neuen Akzent zu verse-
hen. Die Vereine sollten fordern, daB die Ge-
meinnltzigkeit des Sports nicht daran ge-
messen wird, wie sich Verbande und Vereine
ihre finanziellen Mittel verschaffen, sondern
daran, wie diese Mittel verwendet werden.

Okonomische Betrachtungen tber die Zu-
kunft des Hochleistungssports verkennen
sehr haufig, daB letzlich die Entwicklung
des Hochleistungssports in erster Linie vom
Menschen selbst abhdngen wird. Das heift,
vom Athleten und dessen psychischen und
physischen Méglichkeiten. Die Frage, wo
Sport aufhért und Sport zu etwas anderem
wird, ist eine Frage der ethischen Beurtei-
lung unter Einbeziehung der Ideen von Hu-
manitéat und Sittlichkeit. Die Frage nach der
Grenze der sportlichen Leistung stellt sich
dabei heute auf sehr verschiedenen Gebie-
ten. Der Grenznutzen des Trainings wird
z. B. in der Leichtathletik immer fragwurdi-
ger. Die Leistungsanspriiche, die von auBen
an die Athleten herangefiihrt werden, haben
in der Leichtathletik zu einem derart groBen
Aufwand an Training, wissenschaftlicher
Technik, sportpraktischer und medizini-
scher Betreuung gefiihrt, daB man sich fra-
gen muB, ob dabei der Aufwand in Relation
zum Ergebnis noch zu verantworten ist. Mit
Blick auf die dabei zunehmende Gefédhrdung
des Athleten ist diese Entwicklung &uBerst
geféhrlich. Der Athlet muB — und sei es nur
in kleinen Steigerungsabschnitten — immer
héhere Risiken von Belastungen, Unfallge-
fahren, Dauerverletzungen, Spatschédden
hinnehmen, um einen immer geringeren Lei-
stungszuwachs in einer spezifischen Fertig-
keit zu erreichen.

Chancengleichheit ohne Doping

Begtinstigt wird eine solche fragwirdige Ent-
wicklung durch eine Sportmedizin, in der es
Personen gibt, die bereit sind, mit medizini-
schen Mitteln sportliche Hochstleistung zu
manipulieren, ohne sich darauf zu besin-
nen, daB ihnen eigentlich als Arzte eine vol-
lig anders geartete Aufgabe zukommt. Die
Grenzen des Spitzensports sind — das sei
noch einmal betont — nicht nur biologi-
scher Natur. Sie werden vor allem durch Ih-
re Entscheidungen, durch die Sportregeln,
die Sportidee, durch das Ethos des Sports
vorgegeben. Selbst dann, wenn Doping aus
medizinischer Sicht ungefdhrlich ware, so
rechtfertigen das Prinzip der Chancen-
gleichheit und der Chancengerechtigkeit
das bestehende Doping-Verbot.

Ich méchte lhnen in diesem Zusammen-
hang empfehlen, noch einmal einige AuBe-
rungen lhres zurlickgetretenen Prasiden-
ten, Herrn Munzert, nachzulesen. Er hat auf
duBerst prézise Weise eine Position be-
stimmt, die meines Erachtens auch fir zu-
kiinftige Prasidenten des DLV gelten sollte.
Flr Munzert ging es in der Dopingfrage um
eine Grenzziehung zwischen unterstiitzen-
der und schadigender Medizin. Es ging ihm
um die Glaubwirdigkeit des Sports und um
die Gesundheit unserer Sportler. »Dafiirx,
so Munzert, »ich bin bereit, gegen den
Strom zu schwimmen. In diesem Punkt las-
se ich mich nicht verbiegen«. Ich wirde
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mich freuen, wenn in dieser Angelegenheit
auch zukinftige Présidenten biegefest wé-
ren.

Der Deutsche Leichtathletik-Verband muB
sich darauf besinnen, daB seine Macht dar-
in liegt, daB er autonom Regeln setzen
kann, seine eigenen Regeln aber auch ver-
andern kann. Der Deutsche Leichtathletik-
Verband muB den Mut zu klaren Sanktionen
haben. Er benétigt ein klares Kontroll-
system, das von den Athleten, Trainern und
Funktiondren akzeptiert werden kann, d. h.
er benétigt auch wirksame Strafen. Die Ath-
leten mussen begreifen, daB sie in ihrer Zu-
kunft auf die Kontrolle des Verbandes ange-
wiesen sind.

Was |48t sich aus dem Gesagten von lhnen
mit auf den Weg nehmen? Was kdnnte aus
meinen Analysen gelernt werden? Der Deut-
sche Leichtathletik-Verband darf nicht eini-
gen abgehobenen Funktionédren, aber auch
nicht gedankenlosen Praktikern, Privatagen-
turen oder gar den Athleten selbst tUberlas-
sen werden. Gerade auch im Deutschen
Leichtathletik-Verband muB begriffen wer-
den, daB er letztlich seine Basis im Verein
selbst hat. Der Verband muB deshalb darauf
achten, daB er zur Durchsetzung seiner ei-
genen Interessen auch solche Personen als
verantwortliche Funktiondre einsetzt, die
professionell im Umgang mit Staat und Wirt-
schaft verhandeln, d. h. 6konomisch und po-
litisch zu handeln gelernt haben, sich in ih-
ren Entscheidungen jedoch von sportlichen
Interessen leiten lassen. In der Losung des
Finanzproblems liegt ohne Zweifel der
Schlissel zur Ldsung der Probleme des
Wettkampfsports in der Leichtathletik. Mit
Geld allein ist allerdings die Krise des
Wettkampfsports im Verein nicht zu mei-
stern. Materielle L6sungen ohne einen ideel-
len Hintergrund sind allenfalls kurzfristig
tragféhig. Wer die Leichtathletik im Verein
fordern will, muB auch die ideellen Griinde
benennen, warum dies notwendig ist. Sind
die Vereine dazu nicht in der Lage, so wird
die weitere Entwicklung der Leichtathletik
kaum glinstig sein.

Unsere Gesellschaft ist angewiesen auf Ei-
genmotivation und Leistungsbereitschaft.
Beide Eigenschaften miissen von der Ge-
sellschaft nachdriicklich gefordert werden.
Ich bin der vollen Uberzeugung, daB auch
heute in der Leichtathletik diese Eigenschaf-
ten besonders deutlich symbolisch zur Dar-
stellung kommen. Sie kénnen aber auch ge-
nausogut gut diskreditiert werden. Dies ist
heute nicht selten in der Leichtathletik der
Fall. Sportethsiche Fragen werden deshalb
die Zukunft der Leichtathletik ganz wesent-
lich mit beeinflussen. Die Probleme der An-
wendung und Durchsetzung ethischer und
humanitdrer Grundsétze stellen das Haupt-
problem der Leichtathletik dar. Sie sind eine
Herausforderung fir die Athleten ebenso
wie fur die Trainer und Funktionére. Des-
halb sei der abschlieBende Hinweis erlaubt,
aus erzieherischen und ethischen Griinden
bendtigen wir eine Leichtathletik, die das
verniiftige MaBhalten gelernt hat, die nicht
zugunsten der Faszination der Hoéchstlei-
tung ihre Prinzipien aufgibt. Dazu sind Funk-
tiondre, Ubungsleiter, Trainer und Athleten

“ notwendig, die sich einem sportlichen Ethos

verpflichtet fihlen und ihren EinfluB geltend
machen, verantwortungbewuBt zu arbeiten.

Es dauert meist nur wenige Jahre und dabei
mussen diese wenigen Jahre oft bis zu ei-
nem Jahrzehnt vorbereitet werden. Daraus
resultieren erhebliche soziale Probleme, fur
die sich im Hochleistungssport der Bundes-
republik kaum jemand zustandig fuhlt. Da-
bei liegt die Schuld an diesem Problem
nicht nur bei den Verbdnden, den Trainern,
dem Staat und der Wirtschaft. Athleten den-
ken heute nur selten daran, daB letztlich ihr
Erfolg immer nur auf den Schultern von an-
deren erzielt wurde. Um in einer Leichtathle-
tik-Disziplin Olympiasieger zu sein, sind je-
doch tausende von Verlierern notwendig.

Eine Schlisselfrage fir den Erhalt einer
glaubwiirdigen Leichtathletik ist die Frage
der gerechten Bezahlung der sportlichen
Leistung. Derzeit neigt das Sportsystem da-
zu, inflationdre Bezahlungen zugunsten we-
niger Athleten zu aktzeptieren und die Mehr-
heit der Athleten von einer Bezahlung auszu-
schlieBen. Sollte diese Losung beibehalten
werden, so wird der Hochleistungssport als
Ganzes kaum eine Uberlebensschance ha-
ben. Die von mir erwiinschte kulturelle Zei-
gefunktion wird dadurch infrage gestellt, die
Leistungsgesellschaft als demokratische
Gesellschaft in MiBkredit gebracht. Vergi-
tungen, wie sie derzeit einige Leichtathleten
fur ihre sportlichen Erfolge erhalten, stehen
in krassem Widerspruch zu einer gerechten
Honorierung menschlicher Leistung. Nicht
zuletzt deshalb sollte gefragt werden, ob es
weiter erlaubt werden kann, daB die sportli-
che Hochstleistung eines Athleten vom
Ubungsleiter, von Betreuern und vom Verein
gleichsam genossenschaftlich vorbereitet
und ermdglicht wird, hingegen der erfolgrei-
che Spitzenathletmit der Unterstlitzung von
Managern und der Wirtschaft seinen sportli-
chen Erfolg privatwirtschaftlich vermarktet.

Die Leichtahtletik wird auch weiterhin auf
die ehrenamtliche Mitarbeit vieler angewie-
sen sein und sie wird an der Basis mit Be-
dirfnissen ihrer Mitglieder konfrontiert, die
sich nur noch mit Miithe mit einer intensiven
Férderung des Spitzensports im Verein ver-
einbaren lassen. Gerade deshalb ist es wich-
tig, daB Sportfunktionédre in Vereinen und
Verbanden in dieser Situation besonders
sensible sein missen fir die Frage nach
der Stellung der Vereinsmitglieder, fur die
Frage der Rolle der Ehrenamtlichkeit und
fur die Frage der Funktionen, die ein Leicht-
athletik-Verein erflillen will und soll. Die glei-
che Sensibilitdt muB jedoch auch von allen
jenen Funktiondren erwartet werden, die
auf der Ebene des Spitzenverbandes fir die
neuen finanziellen Ressourcen sorgen, die
zur Aufrechterhaltung des Hochleistungs-
sports erforderlich sind. Gerade auch in der
Leichtathletik ist seit l&ngerer Zeit die Ge-
fahr zu beobachten, daB Leichtathletik als
Spitzensport meist nur auf einer allerhéch-
sten Ebene verhandelt wird. Es wird dabei
verkannt, daB diese Leichtahtletik ihre Basis
in den Vereinen hat. Sie ist es, die den N&ahr-
boden fiir die sportliche Héchstleistung dar-
stellen, auch wenn sie selbst am Profit, der
dabei erwirtschaftet wird, nur teilweise betei-
ligt sind.

»Die Stunde der Sieger« —
LM Libeck

Fotos: Konjack

- . <. Vv L:Kirsten Lantzsch, Yvonne Kébke (100 m WJA) - 1500 m-Start
‘ ? | S Ménner - 219 Marc Méller, 430 Volker Werner (im Ziel nach 1500
: m) - Annette Eising, Meike Kollar (800 m u. 100 m Frauen) - K.-O.
Braun mit Coach Witt (100 Ménner) - Kai Westendorf (800 m
Ménner)




startschufB3

Deutsche Leichtathletik-Meisterschaften (11.-13. 8.)

Hamburg brachte die Wende

Rolf Danneberg erneut Deutscher Meister mit 67,38 m — er erhielt die Rudolf-Harbig-Trophde

Mit den 89. Deutschen Leichtathletikmeister-
schaften vom 11.-13. 8. im Hamburger Volks-
parkstadion wurde ein neues Kapitel aufge-
schlagen, dartiber waren sich sogar die kri-
tischen Vertreter der Medien einig. An 3
Tagen erlebten Uber 40.000 Zuschauer bei
Sommerwetter Leichtathletik zum Anfassen.

»Hamburg war ein Neuanfang, wir missen
wieder zum Rahmen der Normalitdten zu-
rickkommen«, so Weltklasseldufer Martin
Lauer tber 110 m Hirden. Auch DLV-Ju-

Siegfried Konjack berichtet

gendwart Ridiger Nickel war mit den guten
Leistungen des Nachwuchses zufrieden.

Es gab 11 DLV-Jahresbestleistungen, Wach-
ablésungen in einigen Disziplinen, »standing
ovations« aber auch Pfiffe und eine standi-
ge Erinnerung an die Aktion »fair geht vorg;
denn offensichtlich ging Athleten vereinzelt
das Geflihl von Sensibilitat fir das Verhal-
ten untereinander verloren.

Das absolute »High light« war das 400 m
Hurden-Duell der Gelnhausener Harald
Schmid und Edgar Itt. Dieses konnte
Schmid zum 12. Mal in Folge in 4895 s mit
1/100stel Sekunde vor dem 10 Jahre jiinge-
ren Itt gewinnen.

Hammerwerfer Heinz Weis war mit 82,26 m
ebenso einer der ganz groBen wie Klaus-
Peter Schreiber mit 84,56 m im Speerwurf.
Bernhard Zintl gewann den Stabhochsprung
mit 560 m und scheiterte nur knapp an der
DLV-Bestmarke von 571 m. Dieter Bau-
mann wurde nach der Disqualifikation von
Eckhardt Ruter wegen einer bésen Rempe-
lei als Sieger Uber 1500 m gefeiert.

Andrea Arens (Berlin) entthronte im Hoch-
sprung mit einer personlichen Bestleistung
von 198 m die mehrfache Meisterin Heike
Henkel — Redetzky. Ulrike Sarvari und An-

e i

12

drea Thomas (Sindelfingen) tauschten im
100 m- und 200 m-Lauf die Platze. (Sarvari
100 m 11,25 s, 200 m 23,17, Thomas 200 m
23,09 s, 100 m 11,48 s). Claudia Losch vertei-
digte ihren Titel im KugelstoBen mit 20,38 m.

Im Langstreckenbereich zeigte Iris Biba
(neue deutsche Rekordhalterin) Gber 10.000
m ein groBartiges Rennen. Bei den Mén-
nern tat sich Uber diese Distanz mit dem
dtsch. Juniorenmeister Frank Lickmann
(Jg. 67) ein neues Talent hervor. Mit einem
fulminanten Spurt wurde er hinter Kurt Sten-
zel zweiter. Der Reigen lieBe sich fortsetzen,
jedoch auch die Schleswig-Holsteiner setz-
ten sich gut in Szene.

Die Titelverteidigung des Diskuswerfers
Rolf Danneberg (LG W/P), dem Olympiasie-
ger von Los Angeles 1984, der mit seiner
zweitbestgeworfenen Weite von 67,38 m den
deutschen Rekordhalter Wolfgang Schmidt
deutlich in die Schranken verwies, war eben-
falls einer der Hohepunkte.

Rolf Danneberg wurde fiur seine hervorra-
genden Leistungen mit der héchsten Tro-
phée des DLV, dem Rudolf-Harbig-Gedéacht-
nis-Preis ausgezeichnet.

Einen groBartigen Einstieg hatte der

20jahrige Jugendmeister, Bundeswehrsol-
dat und Mitglied der Sportkompagnie, Dirk

7,77 m fur Dirk Holtfreter

Holtfreter (TSV Klausdorf) im Weitsprung.
Nach dem 2. Versuch fuhrte er diesen
Wettbewerb mit seiner persénlichen Bestlei-
stung von 7,77 m sogar an. — Eine Sensa-
tion bahnte sich an! Die Bronzemedaille ver-
fehlte Dirk nur durch seinen miBglickten
dritten Sprung von 4,79 m; denn der dritte
Platz wurde an Joakim Assenbacher (Mainz)
mit ebenfalls 7,77 m vergeben.

Der Deutsche Juniorenmeister im Hammer-
wurf, Claus Dethloff (MTV Llbeck), spielte
im »Konzert« der deutschen Hammerwurf-
Elite eine auBerordenlich gute Rolle. Bei sei-
ner stabilen Serie wurde er mit viel Applaus
bedacht. Erst im letzten Versuch wurde er
von Marc Odenthal (LG Bayer Leverkusen)
auf den sechsten Rang verwiesen. Claus
schleuderte den Hammer auf 74,60 m.

Beim 3000 m-Hindernislauf waren die
Schleswig-Holsteiner noch einmal »aus
dem Hauschen«. Fans hatten sogar ein

Superlauf von Volker Werner

Transparent mit »Go Volker Go« angebracht.
Volker Werner (LG W/P), der bereits im Vor-
lauf seine derzeit gute Form unterstrichen
hatte, etablierte sich mit dem 4. Platz und ei-
ner personlichen Bestzeit von 8:37,23 min.
endgliltig in der DLV-Spitze.

Der Zehnkampf-LM und Zeitplazierte im
Finfkampf in der aktuellen DLV-Bestenliste

Hammerwerfer Claus Dethloff (MTV Libeck)

Andreas Bernecker, Jg. 68, (Bramstedter
TS), uberraschte sich selbst mit seinem 7.
Platz im Speerwurf und einer Weite von
71,86 m. Andreas konnte sich uber 1,40 m
steigern und plazierte sich mit dieser Weite
sogar vor dem Deutschen Studentenmei-
ster Peter Schreiber.

Der Norddeutsche Meister Hans Buchard
(LG W/P) konnte mit dem achten Platz und
Ubersprungenen 2,13 m im Hochsprung zu-
frieden sein. Vereinskameradin Corinna Jun-
ge Ubersprang 1,82 m (Platz sieben).

Bei den Deutschen Leichtathletikmeister-
schaften 1954, die ebenfalls in Hamburg-
Bahrenfeld stattfanden, wurde Ubrigens ein
Schleswig-Holsteiner Deutscher Meister im
Hochsprung. Werner Bahr (MTSV Neumdin-
ster) Ubersprang 1,96 m.

Ulrike Dalock (LG Neumlinster), ebenfalls
Nordd. Meisterin, die sich im Speerwurf flr
den Endkampf mit 49,66 m plaziert hatte,
wurde mit 47,14 m zehnte. Speerwerfer Olaf
Will (TSV Kronmshagen), der den Speer im
Vorkampf 71,50 m weit geworfen hatte, hatte
im Endkampf mit 64,30 m jedoch kein Glick.

Die Deutsche Hochschulmeisterin im Weit-
sprung Antje Walter (KTB) verpaBte mit 598
m den Endkampf nur knapp. Ebenso konnte
Dirk Urban (LG Nms), Deutscher Jugend-
meister 1988 im KugelstoBen, aufgrund ei-
ner Verletzung mit der Weite von 1590 m
nicht an der Entscheidung teilnehmen.

Im Rahmen der Deutschen Jugendstaffel-
meisterschaften tiber 3 x 1000 m vollbrachte
die Staffel vom TSV Ahrensburg mit den Lau-
fern Peter Weichert, Dirk Laval und Jirgen
Bartz eine Sensation. Im Vorlauf war Dirk La-
val beim Wechsel gestirzt, er fand jedoch
wieder AnschluB, und die Staffel ging als
Vorlaufschnellste mit der Zeit von 7:36,9
min. in den Endlauf. Sie konnten noch ein-
mal kréftig zulegen und erkdmpften sich mit
der Zeit von 7:31,66 die Bronzemedaille. —
Die Freude war groB.

—————

—

3 x 1000 m-Staffel TSV Ahrensburg
v. l.: J. Bartz, P. Weichert, D. Laval

Bei der weiblichen Jugend A Uber 4 x 400 m
hatte die junge Mannschaft vom MTV Lu-
beck (Nina Westphal, Andrea Schnell, Kir-
sten Nitzke, Petra Maschmann) ihre erste

Neuer Staffellandesrekord
vom MTV Lubeck

groBe Bewéhrungsprobe. In 3:59,2 min. (VL
3:56,86 min.) wurden sie achter. Sowohl im
Vorlauf als auch im Endlauf verbesserte die
Staffel den eigenen Landesjugendrekord.

Die Frauenstaffel Uber 4x 400 m der LG
W/P) mit den L&uferinnen Meike Kollar, Ni-
cole Theophil, Annette Eising und Katja
Schulze erliefen sich mit Platz sechs in
3:51,8 min. einen nicht unbedingt erwarte-
ten Achtungserfolg. Besonders zu erwah-
nen ware noch der 15. Platz Gber 3000 m
von Mareike Ressing (LG W/P) in 9:33,78.
Mit dieser Zeit I6schte sie den A-Jugendre-
kord im SHLV-Bereich von Angela Jakobs
(LBV Phénix Lubeck) lber 9:44,6 min. aus
dem Jahre 1977.
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Bitte denkt an die Ergebnislisten, die das Arbeitspapier der Statistiker
sind. Die néchste Bestenliste kommt bestimmt — daher die Ergebnisse
sofort weiterleiten. Der »Count down« lduft — helft alle mit!

Die Athleten haben Anspruch auf Ergebnisse.

Weitere Ergebnisse von Schleswig-Holsteinern:
Jorg Dethloff (MTV Libeck) Hammer 61,56 m; Marc
Moller (MTV Lubeck) 1500 m 3:52,6 min.; Thomas
Knasche (LG W/P) 800 m 1:51,97 min.; Antje Wal-
ter(KTB) 100 m H 14,66 s; Boris Fahrenholz (TSV
Kronshagen) Speer 66,56 m, Karin Bilau (KTB) 800
m 2:11,4 min.; Martina Wenners (KTB) 400 m 56,46
s; Jan Petersen (TSV Klausdorf) 400 m 48,51 s; Jan
Thomsen (LG W/P) 400 m H 55,0 s; Sénke Durst
(TSV Kronshagen) Diskus 42,62 m; Andreas Ohrt
(LG W/P) 100 m 11,21 s; Alexandra lhde (KTB)
Speer 4650 m; Jutta Réhm (TWG Schl. Geest)
Speer 43,04 m; Eike Wolf (TSV Klausdorf) 400 m
5581 s; Andreas Munster (SV Friedrichsgabe) 20

km Gehen 1:49,05 Std.; 4 x 100 m KTB (Walter,
Dickow, Lantzsch, Wenners) 47,05 s; 3 x 1000 MJA
- Buidelsdorfer TSV (Melzer, Timke, Schiller) 8:03,95
min.; Halstenbeker TS (Pfaff, Granzow, Schultz)
8:05,56; THW Kiel (Grunwald, Schmidt, v. Ketel-
holdt) 8:03,33 min.; Stefan Arndt (Libeck 1876) Weit
7,08 m.

Ein farbenprachtiges Bild bot die Nachwuchsstaffel
mit erfolgreichen jungen Sportlern aus den 15 Lan-
desverbéanden, die am Jugendlager teilnahmen.
Anita Oppong (KTB) und André Fisler (Méliner SV),
dem die 300 m etwas zu lang waren, liefen flr
unseren Landesverband mit.

Die »Fair geht vor«-Fahne in guter Absicht
entwendet bei den Deutschen Leichtathletik-
Meisterschaften in Hamburg

»Dem muB die Sicherung durchgebrannt
sein, eine andere Erkldrung habe ich nicht«,
duBerte sich spontan der Silbermedaillenge-
winner von Seoul, Dieter Baumann (VfL Sin-
delfingen), nach dem 1500 m-Lauf gegen-
Uber dem Pressewart des SHLV, Siegfried
Konjack. Was war geschehen?

Im 1500 m-Rennen, welches vielleicht et-
was verbummelt war, lief sich Eckhardt R-
ter (VfLlfbaurg) dadurch frei, indem er auf
den letzten 100 Metern Dieter Baumann an
der Schulter packte und zudem Rddiger
Stenzel behinderte. Unter den Pfiffen des
Publikums gewann er den Lauf. D. Bau-
mann war wiitend und schimpfte lautstark
Uber dieses Verhalten. Es war ein offentli-
cher Eklat vor den laufenden Kameras und
»rasenden« Reportern. Eckhardt Ruter war
offensichtlich konsterniert (ber die Reak-
tion des Publikums und signalisierte Verséh-
nung, doch Dieter Baumann war einfach er-
regt und wies ihn ab. — Riiter wurde spéter
disqualifiziert.

»Wie ist eine derartige Situation zu retten,
fragte sich Pressewart Siegfried Konjack. Er

raste die Treppen zur VIP-Lounge hoch und
riB die zur Dekoration aufgehéngte »Fair-
geht-vor-Fahne« von der Wand. Dieter Bau-
mann erkldrte sich zu einer Verséhnung
unter dieser Fahne — eine Aktion der Deut-
schen Olympischen Gesellschaft — bereit.
Trotz der vielen Autogrammfans suchten bei-
de eine Stunde nach Sportfreund Riuiter,
doch leider wurde er nicht mehr gesehen.

Schade, denn es hétte beiden und auch der
Leichtathletik gutgetan, diesen Lapsus am
Ort des Geschehens in aller Offentlichkeit
wieder zurechtzuriicken. Es bleibt zu hof-
fen, daB es zwischen den Athleten, auch oh-
ne das »Foto des Jahres«, eine Aussprache
Uber diesen hoffentlich einmaligen Vorfall
geben wird.

Um nicht als »Fahnenfliichtiger« zu gelten,
brachte der Pressewart des Schleswig-Hol-
steinischen Leichtathletikverbandes das ent-
wendete Stiick den Verantwortlichen am
nédchsten Tage zurlick. Diese zeigten im
nachhinein Verstdndnis fir die »Entfiih-
rung«, das sie der »Fair Play«Aktion diente.

Warum Hilfe?

... well talentierte Athleten oft die
notwendige Unterstltzung von zu
Hause nicht bekommen kénnen

... weil kleineren Vereinen trotz aller
Anstrengungen die entsprechenden
Mittel fehlen

... weil auch der Verband trotz
gutem Willen nicht Gberall helfen
kann

... weil uns »groBe« Helfer in Schles-
wig-Holstein fehlen

Wann wollen wir helfen?
bei Beschaffung notwendiger Sport-
bekleidung (z.B. Spezialschuhe)

bei Fahrten zu speziellen Trainings-
lagern

Ifd. Unterstdtzung, wenn familidr not-
wendig

bei Beschaffung von »Spezialgerdten«
wo sonst Not am Mann ist

Wer
hilft mit?

Damit unsere
Athleten
mithalten kbénnen

Forderkreis SHLV
Leichtathleten e.V.

Udo Speck
Langkoppel 39, 23 Altenholz

Voraussetzung zur Hilfe
bestimmte Leistungen

sportliches Verhalten

famildar notwendig
Leistungsbereitschaft

Antrag durch Verein, Kreis, Verband
oder Trainer

Wie kénnen Sie helfen:
Beitritt als Mitglied beim Forderkreis
Jahresbeitrag DM 40;

Durch einmalige oder laufende Spen-
den nach lhren Mdglichkeiten.
Ubernahme von Patenschaften fir
einen jungen Athleten.

Bankverbindung
Segeberger Volksbank eG,

Bad Segeberg

(BLZ 230 910 39) Kto-Nr. 1181 68
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Gute Werbung fur das Mehr-
kampfabzeichen

SHLV-Beitensportwart Dr. Horst Seelemann
hat haufig auf die Bedeutung des DLV-Mehr-
kampfabzeichens hingewiesen und um Bele-
bung derartiger Wettbewerbe in Form eines
Dreikampfes gebeten.

Die Funktiondre gingen mit gutem Beispiel
voran, immerhin trafen sich 17 Frauen und
38 Manner beim Mehrkampfabzeichen-
Sportfest fur Funktionare, Ubungsleiter und
Kampfrichter in Lentféhrden. Dieses wurde
vom KLV Segeberg betreut.

Dr. Seelemann errang in der M 60 mit 2.575
Pkt. das »Goldene Mehrkampfabzeichen«.
Insgesamt konnten bei den Ménnern 21 x
Gold, 15 x Silber, 2 x Bronze und bei den Da-
men 13 x Gold, 3 x Silber und 1 x Bronze
ausgehandigt werden.

%k ok %k sk ok ok ok sk kR skok sk

icht zu glaubn —
aber wahr —
Adi ist heut’ 80 Jahr’

Von Deinen Post SV-Sportfreunden und al-
len, die Dich kennen, herzliche Glickwiin-
sche und Dir, lieber Adi und Deiner lieben
Frau, Gesundheit und weiterhin viel Freude
an Euren regen Unternehmungen im »Ruhe-
stand«. Fir alle — Dieter Schernau

K sk sk sk sk koo skosk sk sk

Den »Joggerpokal« gewann der Pressewart
des KLV Pinnberg, Heinz Ostwald. Es war ei-
ne Zeit zu schétzen Uber eine zu laufende
Zeit, Heinz wich nur um 1,2 s. davon ab.

Habt Ihr es schon?

Die Veranstaltung war eine positive Entwick-
lung, wenn man bedenkt, daB diese im ver-
gangenen Jahr wegen zu geringer Beteili-
gung ausfallen muBte. Die Vereine sind auf-
gerufen, dem Beispiel zu folgen und den
simplen Dreikampf zu propagieren.

Ausschreibung

Talentsichtung der Jahrgénge 1973 - 74 - 75
(weiblich/ménnlich).

Disziplinen:

a) alle Disziplinen. Es erfolgt eine blockwei-
se Sichtung in den Gruppen Sprint +
Sprung + Hirden, Lauf (ab 800 m) und Ge-
hen, Wurf.

Jahrgénge:

b) Jahrgange 73 bis 75 ménnlich und
Jahrgénge 74 bis 75 weiblich.

Bestleistung:

-¢) Angabe der Bestleistungen des Jahres

89 in allen Disziplinen und Zahl der Trai-
ningseinheiten pro Woche und zusétzlich
fur Sprint/Hirden/Sprung die Testzeiten
Uber 30 m und 60 m fliegend.

Ort und Zeit: Am 17. 9. 1989 in Kiel, Univer-
sitatssportplatz, Beginn: 10.00 Uhr.

Die Sichtung soll den einzelnen Landestrai-
nern einen Uberblick tiber die vorhandenen
Talente ermdglichen und auch Grundlage
sein zur Bildung der einzelnen Lehrgangs-
und Kadergruppen des SHLV.

Alle Bewerber melden sich bis zum 4. 9.
1989 schriftlich in der Geschéftsstelle des
SHLV. Heimtrainer sollten die Athleten be-
gleiten. Auskunft erteilen auch alle Landes-
trainer. Kosten irgendwelcher Art werden
vom SHLV nicht ibernommen.
Landestrainer Weitsprung:

Klaus Gettner, Reichenhaller Str. 2, 2300
Kiel 14, Tel. (04 31) 78 50 35 p.; (04 31) 72 70
- 284 d.

Gelungene
Premiere

Nun hat auch Kaltenkirchen seinen Stadt-
lauf. 10 km waren ausgeschrieben, und
gleich die erste Veranstaltung wurde zu ei-
nem Erfolg. Nicht nur die Teilnehmerzahl
war unerwartet hoch, sondern auch die Lau-
ferfelder waren in den einzelnen Altersklas-
sen mit klangvollen Namen aus der Lang-
laufszene gespickt. Offensichtlich sind
Stadtlaufe nach wie vor attraktiv.

Bei den Frauen konnte sich die starke Lokal-
matadorin Christa Wulf vom Kaltenkirche-
ner TS, Jg. 33, Marathonlandesmeisterin in
der W 55 in der Zeit von 41:30 vor Annette Ei-
sing, LG Wedel/Pinneberg, die 42:35,6 min.
lief, durchsetzen.

Das Feld der Ménner beherrschte Dirk Al-
brecht (KTB), der nach 32:17,4 min. durchs
Ziel lief. In der AK M 35 gewann der Elms-
horner Uwe Ehling in 33:335 min., hinter
ihm lief der bekannte Langlaufspezialist Ru-
diger Grube (GH Nms), der lange verletzt
war, in 33:38,9 min. ein. Auf Rang drei der
AK M 60 findet man Bruno Ostermann aus
Elmshorn, der in frihreren Jahren deut-
scher Crossmeister der Senioren wurde
und die Sportschuhe schon an den Nagel
gehéangt hatte.

Jeweils die ersten der Altersklassen:

Manner: 1. Albrecht, Dirk, Kieler TB 32:17,4; M 30:
1. Hinrichs, Rolf (59) 32:47,7; M 35: 1. Ehling, Uwe
(50) LG Elmshorn 33:335; M 40: 1. Dahms, Gin-
ther (46) LG Henstedt-Ulzburg 37:00,5; M 45: 1. Fol-
schow, Bernd (43) LG Henstedt-Ulzburg 35:21,5; M
50: 1. Studt, Peter (39) Gut Heil Neumdinster
36:23,0; M 55: 1. Kolboom, Kurt (32) Gut Heil ltze-
hoe 40:354; 2. Seiler, Horst (33) LG Henstedt-Ulz-
burg 40:57,0; 3. Kullberg, Klaus-Werner (30) Kieler
TB 45:47)5; M 60: 1. Bornhoft, Christian (29) Gut
Heil ltzehoe 45:51,6; 2. Bahr, Alfred (29) 52:09,6; 3.
Ostermann, Bruno (25) LG Elmshorn 52:31,5; M
65: 1. Darmas, Freddy (24) KS Degen 45:266; M
70: 1. Schauder, August (16) 50:04,6; mannl. Ju-
gend B: 1. Markowski, Marc Oliver (73) 42:14,2;
mannl. Jugend A: 1. NuBler, Sven Erik (70) Kieler
TB 1:01:12,9; Frauen: 1. Eising, Annette (65) LG
Wedel/Pinneberg 42:35,,6; W 30: 1. Groger, Sabi-
ne (57) 47:36,2; W 35: 1. Quast, Anke (53) Liibeck
1876 47:21,5; W 40: 1. Freudenthal, Silke (49)
43:10,4; W 40: 1. Sacré, Karin (40) 40:39,6; W 50:
1. Holstein, Frauke (35) Kieler TB 47:36,7; W 55: 1.
Wulf, Christa (33) 41:30,0; weibl. Jugend A: 1. Mu-
gele, Cornelia (70) 46:11,1; weibl. Jugend B: 1.
Mohle, Ulrike (75) Kieler TB 59:54.8.

HALLEN- UND LAUFBAHNBELAGE
FUR IN- UND OUTDOOR

In den bekanntesten Leichtathletik-Veranstaltungen in aller Welt haben die auBer-
gewshnlichen Qualititseigenschaften von »MONDO-SPORTFLEX« dazu beigetragen, die
Spitzenleistungen berlihmter Leichtathleten zu fordern. MONDO-SPORTFLEX ist das
Ergebnis von konsequentem Einsatz fortgeschrittener Technologien einer internationalen
Gesellschaft, die den Sportler in den Mittelpunkt von Energie und Leistungsergebnissen
rickt. Hierzu ein Zitat aus dem »Indianapolis-Star«. GARL LEWIS, »Der Sohn des
Windes«, viermaliger Olympiamedaillengewinner in Los Angeles:

»Diese Bahn ist herrlich und unglaublich schnell«.

Inzwischen wurde MONDO-SPORTFLEX auch in Deutschland, im Olympia-Stiitzpunkt
Leichtathletik-Halle Mannheim, verlegt. Haben Sie auch Interesse an MONDO-SPORT-
FLEX? Dann informieren Sie sich. Kontakten Sie uns schon vor der Planungsphase.

Vertretung fir Schleswig-Holstein

SPORTBODENBAU
KIEL sophienblatt 48a, Tel. (04 31) 6 10 31

Name / Position

Adresse

Coupon ausschneiden und abschicken!
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Superleistungen bei Deutschen Seniorenmeisterschaften |
in Ludwigshafen 30. 6. - 2. 7. 1989

Obwohl in diesem Jahr relativ wenig
Senioren-Athleten aus unserem Bundes-
land die lange Reise nach Ludwigshafen zu
den Deutschen Seniorenmeisterschaften |
antraten, waren diese Sportler erfolgreicher
als im vergangenen Jahr.

Gleich 3 x standen Seniorensportler im Tri-
kot des »schwarzen Adlers« von Phonix Li-
beck auf der obersten Stufe des Siegertepp-
chens. Hoch motiviert ging Jungsenior Uwe
Mundt im Diskuswurf an den Start. Mit einer
Weite von 51,82 m (seiner zweitbesten Uber-
haupt) gewann er den begehrten Titel. Die
Bronzemedaille fir ihn im KugelstoBen mit
16,44 m.

3 x »schwarzer Adler«

Wer kann Vereinskameradin Bérbel Mdller
im Diskuswurf der Klasse W 40 schlagen?
Gegenuber dem Vorjahr verbesserte sie
sich um fast einen Meter und siegte mit
40,22 m. Sie wurde zwar élter, aber ihre kon-
stante Sprunghéhe tber Jahre von 1,50 m si-
cherten Erika Springmann (W 45) ebenfalls
Phénix, auch in diesem Jahr den Titel.
Heidi Haase (SV Friedrichsgabe) startete in
diesem Jahr in der Klasse W 45. Wurde sie
im vergangenen Jahr Vizemeisterin, so durf-
te sie sich in diesem Jahr Gber die Goldme-
daille fir ihre Speerwurfleistung von 37,06
m freuen.

Gudrun Komoll (LG Henstedt-Ulzburg), W
40, mehrfache SHLV-Landesmeisterin bei
den Senioren, konnte sich auch verbessern.
Uber 80 m Hirden lief sie gegeniiber 1988
ebenfalls schneller (11,89 - 12,12 s). Goldme-
daille fur die Frau — Silbermedaille fiir den
Mann! Ehemann Berndt stieB die Kugel
15,02 m weit und wurde Vizemeister in der
Klasse M 40.

Weitere Ergebnisse:

Staffel Phonix Libeck (Katzinski, Kalweit, Kraatz,
Kriedel) M 30 5. PI. 44,9; Berndt Komoll (LG Hen-
stedt-Ulzburg) M 40, Diskus 6. pl. 42,10; Michael
Reinisch (KTB) M 40, Speer 8. Pl. 47,24 m; Holger
Kriedel (Phénix Lubeck) M 30, Stabhoch 3. PI.
3,70; Olaf Schmidt-Stohn (Phénix Libeck), M 30,
Hammer 5. PIl. 50,36 m; Olaf Schmidt-Stohn (Pho-
nix Libeck), M 30, Speer 3. Pl. 6336 m; Michael
Kraatz (Phonix Libeck), M 35, 110 m Hirden 4. PI.
16,83; K. H. Katzinski (Phonix Libeck), M 35, Kugel
4. Pl. 14,35 m; Rainer Winter (TSV Trittau); M 35,
800 m 5. PI. 2:00,12; Robert Olshausen (LG W/P),
M 40, 5000 m 6. PI. 15:32,91; Udo Philipp, (Phonix
Lubeck), M 40, 5000 m 12. PI. 16:06,49; Wolfgang
Schliestedt (TSV Ahrensburg), M 40, Weit 5. Pl
6,27 m; Gerhard Butzlaff (LG W/P), M 40, 100 m
12,24 VL, 400 m 55,52 VL; Helmut Lange (TSV Ah-
rensburg), M 40, 200 m, 24,25 VL; Béarbel Moller
(Phonix Libeck), W 40, Kugel 5. Pl. 10,76 m; Erika
Springmann (Phénix Libeck), W 45, Kugel 7. PI.
10,01; Gudrun Komoll (Henstedt-Ulzburg), W 45,
Weit 4. Pl. 5,00 m.

Fair geht vor

Drei-Kreise-Vergleich der Senioren
am 9. 7. in Halstenbek

Dieser traditionelle Kreisvergleich, an dem
erfreulicherweise auch der Kreis Segeberg
wieder beteiligt war, lag terminlich nicht so
glinstig, da infolge gleichzeitiger LM einige
Leistungstrager fehlten. Vielleicht ware es
gut, diese Veranstaltung mit der Kreismei-
sterschaft zum Saisonbeginn zu koppeln.

Es gab dennoch spannende Wettkdmpfe,
die zumeist bekannte Athleten vorn sahen,
aber auch mancher Breitensportler holte
wertvolle Punkte flr sein Team.

Am Ende lag erneut der Kreis Stormarn mit
338 Punkten vor dem Kreis Pinneberg (283
Punkte) und dem Segeberger Rumpfteam
(209 Punkte).

Hauptpunktesammler bei der siegreichen
Mannschaft waren: in M 30 Kay Wittenburg
mit 11,6 sec. Uber 100 m vor K. Schlémer
(Se) 11,8 sec., 6,056 m weit und 54,5 sec. fir
400 m; Joachim Ebener mit 11,65 m Kugel
und 35,00 m Diskus sowie Allrounder W.
Friedrichs mit sechs Starts und jeweils gu-
ten Ergebnissen.

In M 40 W. Schliestedt mit 11,4 sec. tiber 100
m, 5,84 m weit und 54,6 sec. flir 400 m; Rai-
ner Winter mit 54,1 sec. tiber 400 m und 5,61
m weit sowie im Wurf Alex. Marini (33,14 m
Diskus, 47,28 m Speer und 11,20 m Kugel)
und Heiner Krohn (11,67 m Kugel und 31,90
m Diskus). Desweiteren die 4 x 100 m-Staf-

fel in 48,0 sec. In M 50 Gnter Seidel (11,78
m Kugel und 44,32 m Speer).

Fir den Kreis Segeberg waren erfolgreich:
In M 30 Thomas Stimac uber 1500 m in
4:26,7 min. und 2. Uber 5000 m in 16:56,5
min. hinter Uwe Ehling (Pi) 16:44 min. B.-D.
Stoffer belegte drei 2. Rénge.

In M 40 R. Bialkowski mit 17:24,6 min. flr
5000 m und als Zweiter Uber 1500 m in
4:36,3 min. hinter Bernd Folschow (4:339).

Der Kreis Pinneberg hatte seine erfolgreich-
sten Akteure in M 50 mit Jurgen Seiler (100
m in 12,2 sec., 3898 m Diskus, 11,47 m Ku-
gel, 539 m weit) und Klaus Drager (100 m in
12,1 sec. und 400 m in 56,4 sec.). In den jun-
geren Jahrgéngen gute 2. und 3. Platze.

Die besten Ergebnisse bei den Seniorinnen:
W 30: Ulrike Neumann (Sto) 100 m in 13,4
sec. vor |. Holzknecht (Pi) 13,7. Marianne
Meyer-Hoyer (Se) 4,80 weit vor U. Neumann
4,66 m, Marita Junk (Stoo) 10,15 m Kugel
und Ingrid Holzknecht 31,70 m Diskus.

W 40: Gudrun Komoll (Se) mit 13,5 sec. Uber
100 m und 5,00 m Weitsprung, Ingeborg Kon-
jack (Pi) 800 m min 2:34,6 min. Heidi Haase
(Se) 10,55 m Kugel und 37,62 m Speer.

W 50: Rosi Wenzeler (Pi) 100 m in 14,1 sec.
und Frieda Meyer (Pi) 10,05 m Kugel.
Heinz Ostwald
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Start 3 x 800 m-Staffeln in Bad Oldesloe, v.
I. G. Stehn, E. Otto, H. Wenzel, E. Smeja, R.
v. EIm

LM-Senioren-
Langstaffeln

Bei den  diesjahrigen Langstaffeln-
Meisterschaften der LA-Senioren in Bad Ol-
desloe gingen 37 Mannschaften an den
Start.

Einige Staffeln gingen schon als Abonne-
mentssieger an die Start, so gab es doch
einige Uberraschungen. Wiederum waren
die schnellen Laufer von Phoénix Libeck, M
30/35 in keiner Zeit gefahrdet und siegten
Uber 3 x 1000 m Uberlegen in 8:06,1 min.

Hervorragend liefen auch die Herren der
Klasse M 50/55 mit SchluBlaufer Dietrich
Pfértner, GH ltzehoe, der dem Feld auf den
letzten 300 m férmlich davonlief, mit der
Zeit von 9:155 min.

In der Klasse M 40/45 muBte GH ltzehoe die
Fihrung an die stark aufkommende Hen-
stedt-Ulzburg abgeben, da der SchluBlaufer
verletzt ausstieg. Die LG Henstedt-Ulzburg
siegte in 8:31,1 min.

In der Klasse M 60 erhielten die agilen Athle-
ten von der LG Neumdnster fir die hervorra-
gende Siegerzeit von 10:26,5 min. viel Bei-
fall vom Publikum.

Uberraschung

Im Damenbereich W 30 war die starke Mann-
schaft TSV Ratekau in der 3 x 800 m-Staffel
mit der Zeit von 8:04,9 min. der Favorit. Mit
dem Sieg des WSV Tangstedt war bei den
Damen W 40/45 die Uberraschung perfekt.
Obwohl sich Ingeborg Konjack von den favo-
risierten Elmshornerinnen als SchluBlaufe-
rin noch in einer Aufholjagd an Ulla Liebler
bis auf wenige Meter heranarbeitete, war die-
sen der Sieg mit der Zeit von 8:11,2 min.
nicht zu nehmen.




StraBenlaufe
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Volksfeststimmung beim 5. Heider Stadtlauf

Gleich zwei Rekorde gab es beim 5. Heider
Abendstadtlauf zu vermelden. Zuerst gab
es mit 831 Sportlern einen neuen Meldere-
kord. Den zweiten Rekord stellte Ulf Ratje
aus Eckernférde auf, der die 10 km in 30:09
Minuten lief und sich damit den Pokal flr
den schnellsten Laufer sicherte. Schnellste
Lauferin war Christine Schlenz aus Llbeck
in 37:18 Minuten.

Rekord von Ulf Ratje

Die Ausrichter des MTV Heide und Lauftreff
Heide hatten unter der Leitung von Karl
SaBmannshausen keine Zeit und Miihe ge-
scheut, diesen Lauf vorzubereiten. Das her-
vorragende Wetter und die zahlreichen Zu-
schauer rundeten dieses Lauferlebnis in
der Dithmarscher Kreisstadt ab. Auf dem
Marktplatz herrschte dank der munteren To-
ne der Heider Musikfreunde fast Volksfest-
stimmung.

Um 19.30 Uhr kam dann auch im MTV-Sta-
dion Stimmung auf, als Ulf Ratje (Eckernfér-
der MTV) unter lautem Beifall ins Ziel kam.
Zweiter wurde Dirk Albrecht (Kieler TB) in
31:22 min. gefolgt von Martin Rdsner
(Eckernférder MTV) in 31:36 min. und Ralf
Gorke (LAV Hamburg) in 31:39 min. Auf den
funften Platz kam Vorjahressieger Jérg Rin-
geloth (SG Athletico Biidelsdorf) in 31:43 Mi-
nuten.

Lauferisch aktiv

Die Nachtschwéarmer trauten ihren Augen
nicht. Im Bereich des Heiligenhafener Markt-
platzes ging es zu wie auf dem Trainings-
platz des Minchener Olympia-Stadions.
141 Langstreckenléduferinnen und -lufer be-
reiteten sich auf den 1. Heiligenhafener Mit-
ternachtslauf vor, die die Leichtathletik-
Sparte des TSV Heiligenhafen aus AnlaB
des 100jéhrigen Vereinsbestehens ausrich-
tete.

Ein provisorischer Kalkstrich vor dem Rat-
haus bildete die Startlinie. Plnktlich um 23
Uhr dréngte sich dort das Feld der Laufer zu-
sammen. Der Vereinsvorsitzende Engel-
hard Bucks begriiBte zusammen mit Spar-
tenleiter Hans Zander Teilnehmer aus ganz
Schleswig-Holstein sowie Kurgéste aus al-
len Bundesléndern.

Exakt 9,15 Kilometer lang war die Strecke,
die vom Marktplatz Gber MihlenstraBe und
Neuratjendorfer Weg zunéchst in Richtung
Hohenweg flihrte. Von dort aus orientierte
das Feld sich Uber Wachtelberg, Lindenhof
und Theodor-Storm-StraBe hinab zu den
Uferanlagen und dann in Richtung Hafen.
“Weiter ging es auf dem Steinwarder bis zum
Ferienzentrum und auf der Eichholz-Seite
des Binnensees zurlick vor das Rathaus.

Die Spitzenldufer legten ein (berraschen-
des Tempo vor. Die Polizeibeamten, die mit
einem Streifenwagen die Strecke freima-
chen sollten, muBten ziemlich aufs Gas tre-
ten, um nicht abgehangt zu werden.
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Jeder Laufer erhielt zum Andenken eine Ka-
chel mit dem Motiv des alten Heider Rathau-
ses Uberreicht. 27 Klassensieger wurden
mit Pokalen geehrt. Dank der groBzligigen
Spenden der Heider Geschéftswelt und der
Barmer Ersatzkasse konnten neben zahlrei-
chen Pokalen Medaillen fiir die Einzel- und
Mannschaftsauswertung auch wieder wert-
volle Preise unter den Startnummern verlost
werden.

Hier nun die Altersklassensieger:

SC: Tim Bartsch (TSV Brunsbiittel) 44:10; SB: Tor-
ben Bruhns (LG Tonning/St. Peter 40:07; SA: Mar-
tin SUB (Volksl. Eutin) 36:28; MJB: Dirk Eggers
(TSV Gliicksburg 09) 33:39; MJA: René Gehlsen
(Pahlen) 34:15; Ménner: Ulf Ratje (MTV Eckernfor-
de) 30:09; M 30: Lothar Steen (MTV Heide) 43:44;
M 35: Bernd Lange (USC Kiel) 32:47; M 40: Hans-
Peter Schulz (Dithmarscher Langléufer) 34:04; M
45: Klaus-Dieter Hake (LAV Husum) 33:34; M 50:
Fr.-Wi. Schmidt (PSV Eutin) 34:23; M 55: Karl Chri-
stian lhle (TSV Glicksburg 09) 36:47; M 60: Eugen
Gesell (Tinnum 66 Sylt) 41:25; M 65: Rudolf Funk
(LG Neumunster) 47:25; M 70: Helmut Pfau (SSV
Bunsoh) 46:09.

SiC: Sandra Peetz (Lieth) 47:34; SiB: Gyde Schoof
(Gmynasium Marne) 47:58; SiA: Sandra Bienas
(SV Hemmingstedt) 45:50; WJB: Anke Hanssen-
Doose (Dithm. Langldufer) 44:21; WJA: Micaela
Sperber (SV Probsteierhagen) 45:45; Frauen: Chri-
stine Schlenz (Tri-Sport Libeck) 37:18; W 30: Clau-
dia Leibrandt (TSV Malente) 39:01; Christa Johann-
sen (Husumer TSS) 43:19; W 40: Bertha Fenske
(MTV Heide) 41:14; W 45: Karin Sacre (Gut Heil

um Mitternacht

Bereits nach 28,53 Minuten war Arno Egge-
bert aus Kiel-Friedrichsort als erster Laufer
am Ziel. Beste weibliche Teilnehmerin war
Maria Ehlers aus Ratekau mit 3351 Minu-
ten. Die letzte Teilnehmerin traf nach 1.06
Stunden gliicklich vor dem Rathaus ein.

Schneller Arno Eckeberg

Die Strecke fiihrte Uber Asphalt, Kopfstein-
pflaster, Platten- und Sandwege. Gesichert
wurde sie durch die Polizei sowie durch Feu-
erwehrleute und freiwillige Helfer des TSV
Heiligenhafen. Den Sanitatsdienst Uber-
nahm der ortliche Arbeiter-Samariter-Bund.

Mit der Streckenfindung hatten viele Laufer
trotz weiBer Markierungen ihre Probleme.
Auch die »Lotsendienste« der verfligbaren
Streckenposten schienen nicht auszurei-
chen.

Gesamtisieger Eggebert beispeilsweise ver-
franste’ sich noch kurz vor dem Ziel. Seine
Zeit war dennoch sensationell. Die meisten
Teilnmehmer liefen laut Rennleitung im Be-
reich der Segelschule am Binnensee in die
Irre, wo sie die Abzweigung Richtung Eich-
holzweg verpaBten und stattdessen durch
ein unbeleuchtetes Gehdlz tappten.

»Es war unsere Premiere,« hielt Ausrichter
Hans Zander den kritischen Stimmen aus
der Teilnehmerschaft entgegen, »wir mus-
sen daraus lernen.«

Neumlnster) 43:22; W 50: Charlotte Hauke (Gut
Heil Neumdinster) 39:46; W 55: Wiebke Kahn (SV
Ditmarsia Albersdorf) 48:06 Minuten.

Der Pokal fir die schnellste Mannschaft ging an
SG Athl. Bldelsdorf (J6rg Ringeloth, Hauke Milit-
zer, Jorg Hohling), der fur die schnellste Frauen-
mannschaft an Gut Heil Neumunster (Charlotte
Hauke, Katja Tidow, Karin Sacre). Der Wanderpo-
kal vom Kreisprasidenten Rolf Gisau fir die
schnellste Dithmarscher Mannermannschaft ging
wieder an die Dithmarscher Langloiper (Kai
Bollmannm Hans-Peter Schulz, Gerhard Stange).
Besonders zu erwéhnen ist auBerdem das Gymna-
sium Marne, welches zwei Mannschaftspokale ge-
wann, und zwar den flr die beste Schul-
mannschaft und den Pokal fir die starkste Mel-
dung (37 Teilnehmer). Egenhard Busak

THW-Sportlerbus
nach Lloret de Mar
15. - 26. Okt. 1989

Superangebot: nur DM 449,
(mégl. Jugendzuschiisse noch nicht
abgezogen) =

12 Tage Costa Brava!

Apartment, Halbpension und Fahrt
nach Barcelona.

Busfahrt und Unterkunft wird durch Kie-
ler Sportreisen GbR organisiert.
Interessierte Vereinsgruppen oder Ein-
zelsportler fur Trainingslager oder
Sportfreizeit bzw. Badegaste fur Kurz-
urlaub erhalten weitere Informationen
Uber Glnther Hahn, PreuBeneck 2, 2313
Raisdorf, 0 43 07 / 57 53 auf Anfrage.

Wichtiger Hinweis fiir Vereinsbetreu-

er: Bereits jetzt schon auf Verdacht die

Zuschusse bei Jugend-ErholungsmaB-

nahmen bei Verein, Gemeinde, Kreis
und Jugendamt anmelden!

Vorschau:

Ostern 90:

10 Tage Lloret de Mar (12. - 21. 4. 90)
14 Tage Lloret de Mar ( 8. - 21. 4. 90)
Anmeldung bis 1. Nov. 1989).

Sommer 92:

10 - 14 Tage »Olympische Sommer-
spiele - Barcelona 25. 7. - 9. 8. 1992«
Eintrittskarten fiir alle Disziplinen auf
Extra-Anmeldung! (Bedarf sollte még-
lichst bis 31. 12. 89 vorangemeldet

werden).
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Die Leichtathletik-Sparte des TSV Heiligen-
hafen wolle ihren Mitternachtslauf auf jeden
Fall wiederholen. Im kommenden Jahr solle
die Strecke auf runde zehn Kilometer verlan-
gert werden und moglichst nur iber Asphalt
fihren. Zudem empfehle sich eine rdum-
liche Trennung von Start und Ziel.

Ausgangspunkt soll nach Worten Zanders
weiterhin das Rathaus bleiben. Der Zielein-
lauf kdnne auf dem Sportplatz am Litjenbur-
ger Weg angelegt werden, wo die Laufer im
Sportlerheim die schmerzlich vermiBten Du-
schen vorfinden wirden. Er

Ergebnisdienst
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LM DJMM Gruppe II
4. 6. 1989 — Flensburg

Ménnliche Jugend

100 m

TSV Schwarzenbek: Schipmann, Volker (70) 11,6; Raithel,
Rembert (71) 11,8; Neubacher, Frank (70) 12,4; Viellieber,
Florian (73) abgem.; SV Friedrichsgabe: Hahr, Torsten (71)
12,0; Wendt, Mark-Stephan (71) 12,0; Mantik, Peter (71)
12,1; Petermann, Dirk (72) 12,2; THW Kiel: Wojahn, Tim
(78) 11,5; Orthmann, Hilge (71) 11,5; Wehrmann, Christian
(70) 11,6; Kuttner, Christian (73) 11,8; LG Neumiinster:
Steinhagen, Dirk (70) 10,9; Bohnsack, Lars-Oliver (73) 11,3;
Amling, Kay (73) 11,4; Duggen, Jan (70) 11,5.

400 m

TSV Schwarzenbek: Schipmann, Volker (70) 55,6; Neuba-
cher, Frank (70) 57,3; SV Friedrichsgabe: Wendt, Mark-
Stephan (71) 52,9; Mantik, Peter (71) 53,9; THW Kiel:
Fohr, Michael (70) 52,6; Orthmann, Hilge (71) 54,2; Frank,
Oliver (71) 57,6; LG Neumiinster: Tensfeld, Arne (71) 54,3;
Kaiser, Ties (70) ausgesch.

1000 m

TSV Schwarzenbek: Gréf, Karsten (73) 3:07,1; Krause, Mar-
co (70) 3:07,4; Hildebrand, Oliver (72) 3:16,1; SV Frie-
drichsgabe: Wendt, Mark-Stephan (71) 2:40,9; Mantik, Pe-
ter (71) 3:00,2; THW Kiel: Kerls, Sebastian (73) 2:454;
Ratzmer, Marius (72) 3:00,6; Bischoff, Michael (72) 3:02,4;
LG Neumtinster: Tensfeldt, Arne (71) 2:453; Kaiser, Ties
(70) 2:45,5; Buhse, Andreas (73) 2:48,1.

4 x 100 m-Staffel

SV Friedrichsgabe: Petermann (72) - Schurbohm (72)
-Schulz (71) - Hahr (71) 465; THW Kiel I: Kuttner (73)
-Wehrmann (70) - Orthmann (71) - Wojahn (73) 45,6; THW
Kiel II: Kerls (73) - Frank (71) - Bielenberg - Riekmann 46,5;
LG Neumiinster I: Steinhagen (73) - Bohnsack (73) - Dug-
gen (70) - Rauschke 434; LG Neumiinster Il: Sobotta (73)
- Amling (73) - Mordhorst (73) Rohwer 46,4; TSV Schwarzen-
bek: Schipmann (70) - Raithel (71) - Viellieber (73) - Neuba-
cher (70) 47,7.

Weitsprung

TSV Schwarzenbek: Raithel, Rembert (71) 5,78; Viellieber,
Florian (73) 555; Paulsmeier, Kai (73) 552; Neubacher,
Frank (70) 4,95; SV Friedrichsgabe: Schulz, Oliver (71)
592; Hahr, Torsten (71) 584; Petermann, Dirk (72) 580;
THW Kiel: Riekmann, Dirk (72) 5,85; Wehrmann, Sven (70)
5,65; Wojahn, Tim (73) 5,65; Kuttner, Christian (73) 551; LG
Neumiinster: Amling, Kay (73) 6,25; Mordhorst, Ralf (73)
5,70; Sobotta, Boris (73) 5,44.

Hochsprung

TSV Schwarzenbek: Paulsmeier, Kai (73) 1,68; Viellieber,
Florian (73) 1,60; SV Friedrichsgabe: Hahr, Torsten (71)
1,68; Schurbohm, Henning (72) 1,64; THW Kiel: Riekmann,
Dirk (72) 1,76; Fohr, Michael (70) 1,72; Keller, Thorsten (71)
1,72; Zimmermann, Klaus (70) 1,72; LG Neumiinster: Roh-
wer, Oliver (70) 1,72; Amling, Kay (73) 1,68; Mordhorst, Ralf
(73) 1,68.

KugelstoBen (6,25 kg)

TSV Schwarzenbek: Schipmann, Volker (70) 9,75; Wott,
Axel (73) 793; Just, Michael (72) 7,63; SV Friedrichsgabe:
Schurbohm, Henning (71) 10,90; Schulz, Oliver (71) 10,39;
Petermann, Dirk (72) 8,68; THW Kiel: Winkler, Kai (72)
14,66; Frank, Oliver (71) 12,37; Bielenberg, Wolfgang (71)
12,02; Newerla, Marcel (72) 10,61; LG Neumiinster: Roh-
wer, Oliver (70) 14,68; Rauschke, Heiko (70) 12,75; Sobotta,
Boris (73) 10,64; Bohnsack, Oliver (73) ogV.

Diskuswurf

TSV Schwarzenbek: Wott, Axel (73) 21,06; Just, Michael
(72) ogV; SV Friedrichsgabe: Schurbohm, Henning (72)
2756; Schulz, Oliver (71) 22,96; THW Kiel: Winkler, Kai (72)
39,68; Frank, Oliver (71) 33,74; Bielenberg, Wolfgang (71)
29,86; Newerla, Marcel (72) 26,34; LG Neumiinster:
Rauschke, Heiko (70) 52,14; Rohwer, Oliver (70) 36,76;
Mordhorst, Ralf (73) 36,46.

Mannschaftswertung DJMM Gr. 2

1. THW Kiel 19.803 Punkte
2. LG Neumdunster 19.463 Punkte
3. SV Friedrichsgabe 18.559 Punkte
4. TSV Schwarzenbek 16.514 Punkte

Weibliche Jugend

100 m

TSV Brunsbiittel: Paarmann, Maja (73) 12,8; Stth, Nicole
(72) 18,0; Adolphen, Silvia (72) 13,4; ATSV Stockelsdorf:
Denda, Anja (73) 13,1; Rathje, Jaenette (73) 14,1; von
Wentzky, Sonja (74) 14,1; LG Neumiinster: Rowedder, Ju-
lia (74) 13,1; Pilavczyk, Daniela (73) 13,8; Kruiger, Birgitta

(73) 13,8; Cengiz, Aysel (70) abgem.; TSV Kronshagen:
Seifert, Stefanie (72) 13,2; Gebhardt, Esterelle (75) 13,5;
Boss, Astrid (74) 14,2; SV Rugenbergen: Dupke, Melanie
(72) 12,8; Beuck, Tanja (74) 14,0; Deuticke, Steffi (72) 15,4;
TSV Schoénberg: Gottsche, Andrea (72) 13,0; Lange, Hen-
rike (74) 13,7; Bock, Verena (74) 13,8.

800 m

TSV Brunsbiittel: Gerlach, Ulrike (72) 2:44,0; Baars, Clau-
dia (73) 2:48,9; TSV Kronshagen: Tarnow, Inga (73)
2:36,6; Schieferdecker, Inga (73) 2:46,7; LG Neumiinster:
Cengiz, Aysel (70) 2:32,3; Babendererde, Corneel (71)
2:35,8; Krlger, Birgitta (73) 2:42,7; Ibraimova, Balkis (73)
2:55,7; SV Rugenbergen: Dupke, Melanie (72) 2:46,0;
Deutecke, Steffi (72) 3:00,0; TSV Schénberg: Gottsch, An-
drea (72) 2:35,3; Biegemann, Britta (74) 2:37,3; ATSV Stok-
kelsdorf: von Wentzky, Sonja (74) 2:41,2; Adam, Sandra
(74) 2:45,7.

4 x 100 m-Staffel

TSV Brunsbiittel I: Paarmann (73) - S6th (72) - Nagel (72)
- Adolphen (72) 58,5; TSV Brunsbdittel Il: Gerlach (72) - Vo-
gel (72) - Sasonow (72) - Baars (73) 55,4; TSV Kronshagen
I: Brasack (74) - Gebhardt (73) - Keunecke (71) - Seifert (72)
disq.; TSV Kronshagen II: Boss (74) - Tarnow (73) - Schie-
ferdecker (71) - Steude (70) 56,7; LG Neumiinster I: Fi-
scher (73) - Pilarczyk (71) - Rowedder (74) - Berndt (73)
53,8; LG Neumiinster Il: lbraimova (73) - Babenererde
(71) - Kriiger (73) - Cengiz (70) disq. - SV Rugenbergen:
Dupke (72) - Eichenburg (72) - Beuck (74) - Witt (71) 54,5;
TSV Schonberg: Bock (74) - Géttsch (72) - Biegemann
(74) -PreuB (73) 53,4; ATSV Stockelsdorf: Rathje (73)
-Denda (73) - Matz (72) - von Wentzky (74) 55,1.

Weitsprung

TSV Brunsbiittel: S6th, Nicole (72) 5,01; Nagel, Heide
(72) 4,98; Adolphen, Silvia (72) 4,22; Vogel, Christiane (73)
4,17; TSV Kronshagen: Seifert, Stefanie (72) 4,59; Keu-
necke, Maike (71) 4,41; Gebhardt, Esterelle (73) 4,30;
Boss, Astrid (74) 4,13; LG Neumiinster: Schwartzkopff,
Diana (72) 4,89; Fischer, Anja (73) 4,41; Rowedder, Julia
(74) 4,03; Pilarczyk, Daniela (71) 3,71; SV Rugenbergen:
Dupke, Melanie (72) 4,52; Witt, Sabine (71) 4,49; Deu-
tecke, Steffi (72) 3,90; TSV Schonberg: Biegemann, Britta
(74) 4,56; Bock, Verena (74) 3,92; ATSV Stockelsdorf:
Denda, Anja (73) 5,04; Matz, Birte (72) 4,49; von Wentzky,
Sonja (74) 4,33.

Hochsprung

TSV Brunsbiittel: Nagel, Heide (72) 1,60; Scth, Nicole
(72) 1,48; Vogel, Christiane (72) 1,48; TSV Kronshagen:
Seifert, Stefanie (72) 1,48; Schieferdecker, Inga (73) 1,44;
Gebhardt, Esterelle (73) 1,40; Brasack, Christine (74) 1,40;
LG Neumiinster: Fischer, Anja (73) 1,44; Berndt, Cornelia
(73) 1,40; Schwartzkopff, Diana (72) abgem.; SV Rugen-
bergen: Eschenburg, Ina (72) 1,44; Witt, Sabine (71) 1,40;
Beuck, Tanja (74) 1,40; ATSV Stockelsdorf: Denda, Anja
(73) 1,56; Adam, Sandra (74) 1,36; Rathje, Jeanette (73)
1,28; TSV Schonberg: Biegemann, Britta (74) 1,48;
Goéttsch, Andrea (72) 1,32.

KugelstoBen (4 kg)

TSV Brunsbiittel: Nagel, Heide (72) 8,48; Gerlach, Ulrike
(72) 7,80; Sasonow, Daniela (72) 7,23; TSV Kronshagen:
Keunecke, Maike (71) 8,49; Brasack, Christine (74) 7,83;
Steude, Judith (70) 7,38; LG Neumiinster: Berndt, Corne-
lia (73) 8,29; Rowedder, Julia (74) 6,05; Fischer, Anja (73)
5,65; SV Rugenbergen: Eschenburg, Ina (72) 9,27;
Beuck, Tanja (74) 8,72; TSV Schonberg: PreuB, Inga (73)
10,05; Lange, Henrike (74) 7,57; ATSV Stockelsdorf:
Matz, Birte (72) 10,97; Basler, Anne (74) 7,39; Rathje, Ni-
cole (73) 6,64.

Diskuswurf (1 kg)

TSV Brunsbiittel: Gerlach, Ulrike (72) 23,92; Baars, Clau-
dia (73) 17,08; Sasonow, Daniela (72) 16,98; TSV Kronsha-
gen: Steude, Judith (70) 21,52; Schieferdecker, Inga (73)
20,60; Keunecke, Maike (71) 18,84; LG Neumiinster:
Schwartzkopff, Diana (72) 25,20; Berndt, Cornelia (73)
15,20; SV Rugenbergen: Eschenburg, Ina (72) 27,60;
Witt, Sabine (71) 25,72; TSV Schonberg: PreuB, Inga (73)
31,28; Lange, Henrike (74) 18,92; ATSV Stockelsdorf:
Matz, Birte (72) 31,34; Basler, Anne (74) 24,06; Ratje, Ni-
cole (73) 19,80.

Mannschaftswertung DJMM Gr. 2 - WJ

. ATSV Stockelsdorf 12.136 Punkte
. TSV Brunsbdittel 12.113 Punkte
. TSV Schénberg 11.913 Punkte
. SV Rugenbergen 11.817 Punkte
. LG Neumdunster 11.741 Punkte
. TSV Kronshagen 11.568 Punkte

O OhA WD =

LM Senioren AK-Staffeln
12. 7. 1989 — Bad Oldesloe
3 x 1000 m M 30/35

1. LBV Phonix Libeck 8:06,1
Bdhrnsen, Redepenning, Ueing

2. Méllner SV 8:43,2
Freytag, Weinstein, Hansen

3. TSV Klausdorf 8:46,2
Buchholz, Stoeckmann, Frank

4. LG TEFT-Nord 8:51,4
Nissen, Harder, Braun

5. Gut Heil Itzehoe 9:00,2
Kreutzfeld, Schweinert, Stute

6. Gut Heil Neumtinster 9:12,7

Lademacher, Brunzel, Bretthauer

3 x 1000 m M 40/45

1. LG Henstedt-Ulzburg 8:31,1
v. Valtier, Dams, Folschow

2. TSV Trittau | 8:36,3
Dittmers, Nau, Winter

3. TSV Klausdorf | 8:51,8
Fehlberg, Plagemann, Kuhnigk

4. Mdllner SV 8:54,9
Rogat, Aue, Prues

5. LBV Phonix Libeck 8:58,3
Mékert, Philipp, Bleyer

6. TSV Klausdorf Il 9:18,6
Seiffert, Rebehn, Krienke

7. TSV Trittau Il 9:28,2
Dramburg, Jirgens, Olde

8. TSV Heiligenhafen 9:46,2

Roden, Wolf, Kulow

Start Senioren-Staffeln in Bad Oldesloe M
30/35

3 x 1000 m M 50/55

1. Gut Heil ltzehoe 9:15,5
Herzig, Fuchs, Pfortner

2. TSV Klausdorf 9:24,1
Ehmke, Maronde, HaB

3. LG Wedel/Pinneberg 9:25,2
Nilsson, Ramthon, Wiegmann

4. VfL Oldesloe 9:36,2
Lehmann, Zeising, Larsen

5. Gut Heil Neumiinster 9:41,3
Funke, Studt, Garbs

6. SV GroBhansdorf 9:55,4
Schaarschmidt, Hantel, Wolf

7. Spiridon Oldesloe 10:93,1

Hillebrenner, Virus, Dr. Immelmann

3 x 1000 m M 60

1. LG Neumdinster 10:26,5
Meile, Friese, Bartram

2. TSV Klausdorf 11:12,5
Moormann, Hildebrand, Czaja

3. TSV Brunsbiittel 12:51,2

Hauser, Erichson, Andritta

3 x 800 m W 30/35

1. TSV Ratekau 8:04,9
Wentzel, Dunker, Ehlers
2. TSV Klausdorf 8:38,9

v. EIm, Moormann, Schiweck

3 x 800 m W 40/45

1. WSV Tangstedt 8:11,2
Smeja, Bertram, Liebler

2. LG Elmshorn | 8:12,9
Dammann, Konjack, Holzknecht

3. TSV Klausdorf 8:23,4
Otto, Tiede, Salomon

4. VfL Oldesloe 8:39,6
Stehn, Jiirgen, Kruse

5. LG Elmshorn Il 10:10,8

Kraft, Reimers, Pahl
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Ergebnisdienst

startschuB3

LM Mehrkampf Schiiler /
Schiilerinnen A Block

25. Juni 1989 — Brunsbiittel

Schiiler A M 14 BS v

1. Krahmer, Oliver (75) SV GroBhansdorf
"'92 - "2 - 554 - 1,53 - 34,26

2. Eich, Michael (75) TSV Schwarzenbek  5.244 Punkte
790 - *130 - 552 - 1,57 - 2696

3. Zander, Dirk (75) ATSV Stockelsdorf
98 - 13,2 - 4,98 - 165 - 39,74

5432 Punkte

5.166 Punkte

4. Roloff, Maik (75) MTV Libeck 5142 Punkte
**99 - **12,4 - 501 - 1,65 - 31,20

5. Boh, Roland (75) MTV Gelting 5131 Punkte
**93 - 12,5 - 5,18 - 1,53 - 27,30

6. Keller, Torben (75) TSB Flensburg 5.079 Punkte

**9 - *2,4 - 4,68 - 1,53 - 36,58

7. Zaremba, Brian (75) SV Rugenbergen4.989 Punkte - 9,1
- *130 - 4,96 - 1,49 - 26,30; 8. Eich, Stephan (75) TSV
Schwarzenbek 4.656 Punkte - **96 - *14,2 - 462 - 1,41
-34,88; 9. Jeske, Michael (75) LBV Phonix Liubeck 4.520
Punkte - **95 - *14,2 - 4,21 - 1,45 - 2856; 10. Hoeck,
Matthias (75) TSV Reinbek 4515 Punkte - *10,1 - **14,3
-4,63 -1,45 - 30,76; 11. Litje, Hilmar (75) TuS H/M Kiel 4500
Punkte - *10,1 - *13,1 - 4,79 - 1,53 - 1556; 12. Kietzer, Lars
(75) TuS H/M Kiel 4.480 Punkte - **10,2 - **14,1 - 4,56 - 153
- 25,18; 13. Harder, Christian (75) Halstenbeker TS 4.445
Punkte -**10,3 - *13,7 - 4,26 - 1,57 - 23,60; 14. Engel, Falko
(75) SV Rugenbergen 4.422 Punkte - **10,1 - **13,7 - 4,29
-1,41 -28,22; 15. Ohlsen, Sonke (75) TWG Schleswiger
Geest 4.356 Punkte - *10,7 - *14,0 - 4,55 - 1,49 - 2554; 16. Ro-
land, Tim (75) SV Rugenbergen 4.115 Punkte - **10,2 - *153
- 4,09 - 1,45 - 24,48; 17. Zimmermann, Borge (75) Tura Mel-
dorf 4.059 Punkte - **11,0 - **14,7 - 4,38 - 145 - 22,26; 18.
Heller, Frank (75) Halstenbeker TS 3872 Punkte - **10,4
-**16,4 -384 - 1,45 - 2366.
/

Schiiler A M 15 BS v
1. Anderbriigger, Ulf (74) TSV Plén
**95 - *12,0 - 563 - 1,77 - 49,70
2. Ritters, Stefan (74) TSV Biisum
*98 - '119 5,26 - 1,81 - 44,06
3 Holscher Christian (74) Tu T\H7M Kiel

5.849 Punkte

5667 Punkte

5.433 Punkte

o

92- ‘“IZT 531-177-2442
4. Dubbe Hennlng (74) MTV Dénischenh. 5350 Punkte
*96 - 12,7 - 5,28 - 1,61 -41 ,18

5. Buckow, Nils (74) LG WedeI/Pmneberg 5.341 Punkte
**95 - *12,6 - §98 - 1,61 - 42,78
6. Tirke, Stefan (74) MTV Dénischenhagen 5.319 Punkte

*90 - *12,3 - 550 - 1,49 - 29,30

7. Mollgaard, Ingo (74) Halstenbeker TS 5.229 Punkte - *9,5
-*12,0 - 4,68 - 1,57 - 3592; 8. Wundrack, Ulf (74) LG Elms-
horn 5.104 Punkte - *10,0 - *13,2 - 4,80 - 1,73 - 36,68; 9. Ro-
mer, Niklas (74) MTV Libeck 5.035 Punkte - **10,1 - *12,4
-495 - 1,57 - 3294; 10. Klose, Sven (74) THW Kiel 4.836
Punkte - *9,8 - *14,3 - 4,93 - 1,53 - 36,68; 11. Falk, Markus
(74) TuS H/M Kiel 3953 Punkte - *10,6 - *15,0 - 4,13 - 1,37
-22,26; 12. Werner, Andreas (74) LBV Phonix Lubeck 3.029
Punkte - **10,8 - **15,4 - 3,90 - ogV - 26,86; Schramm, Axel
(74) TSV Lo-La 664 Punkte n.a. - *154 - n.a. - na. - n.a.

Schuler A M 14 BL

. Kreitlow, Markus (75) MTV Dénischenh. 5.805 Punkte
**94 - 11,1 - 536 - 1,69 - 2:563_
Schwenke, Matthias (75) LG Wedel/P.
"94 - "113-527 - 161 - 2556

3. Zotka, Matthlas (75) TSV Brunsbiittel
**96 - **11,8 - 5,13 - 1,69 - 3:32,5
Schram, Stefan (75mensburger TSV 5.224 Punkte
**94 - **12,8 - 5,14 - 1,41 - 2:50,0
Bauer, Thomas (75) TSV RW Niebiill
*10,3 - *12,7 - 4,43 - 1,563 - 2:59,3
Herbst, Thorsten (75) MTV Libeck
97 - **134 - 460 - 1,33 - 2:530

7. Schonberg, Sven (75) TSV Schwarzenbek 4.580 Punkte
**9.9 - *14,1 - 4,48 - 1,41 - 3:055; 8. Szebrowski, Welf (75)
MTV Libeck 4.413 Punkte *106 - **145 - 4,46 - 1,45 - 3:06,4;
9. Neumann, Martin (75) TWG Schleswiger Geest 4162
Punkte *10,2 - *14,1 - 4,25 - 1,29 - 3:26,6; 10. Gunkel, Seba-
stian (75) LG TEFT-Nord 3871 Punkte *11,0 - **16,3 - 4,12
-1,37 - 3:168.

Schuler A M 15 BL o
. Fedder, Torben (74) THW Kiel
*90 - *11,4 - 537 - 1,65 - 2:48,2

n

5673 Punkte

5.250 Punkte

>

o

4.878 Punkte

=

4.807 Punkte

5.899 Punkte

2. ichailizik, Andreas (74)mchenefe|d 5807 Punkte
*90 - **12,1 - 550 - 1,69 - 2:506

3. Schreck, Alexander (74) MTV Ciibeck 5591 Punkte
*9.2.- **116 - 520 - 169 - 3:09,4

4. Fritz, Oliver (74) ATSV Stockelsdorf 5586 Punkte
93 - **119 - 546 - 161 - 2:594

5. Gunther, Oliver (74) TSV Trittau 5536 Punkte
91 - *11,9 - 5,00 - 161 - 2:586

6. Helhke, Sebastian (74) SV GroBhansdorf 5.248 Punkte
*93 - **12,6 - 5,12 - 161 - 3:137

7. Kriiger, Sascha (74) TSV Plén 5.212 Punkte - *9,2 - **11,9

—i
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- 4,78 - 1,49 - 3:12,0; 8. Lindner, Eicke (74) LG Wedel/Pinne-
berg 5.178 Punkte - *99 - *125 - 4,78 - 1,53 -2:50,6; 9. Koop,
Christian (74) LBV Phonix Liibeck 5161 Punkte - *94
-**12,6 - 4,85 - 153 - 3:04,4; 10. Klode, Joachim (74) SV
GroBhansdorf 4938 Punkte - *10,0 - *133 - 4,67 - 153
-2:56,6; 11. Reimer, Tobias (74) Halstenbeker TS 4.863
Punkte - **10,0 -*12,5 - 4,56 - 1,41 - 3:02,0; 12. Puhl, Peter
(74) LBV Phonix Libeck 4.844 Punkte - *10,1 - *12,8 - 4,69
- 1,45 - 3:04,1; 13. Glischinski, Gerrit (74) SV GroBhansdorf
4596 Punkte -**9,8 - *14,4 - 455 - 1,53 - 3:19,2; 14. Hewiker,
Hartmut (74) TSV Plon 4517 Punkte - **9.8 - **150 - 4,85
-1,49 - 3:24,4; 15. Ringle, Christian (74) SV Rugenbergen
4.147 Punkte -**10,4 - *15,2 - 4,13 - 1,33 - 3:07,8; Schoof, Tor-
ge (74) TSV Eddelak 2.972 Punkte - *11,4 - **153 - 4,09 - 1,37
- na.

Schuler A M 14 BW Vv

. Schade, Torben (75) TSV Plén
*91- 117 - 558 - 12,22 - 33,79

2 Schutt “Sebastian (75) MTV Liibeck
9,2 - *120 - 511 - 12,26 - 31,88

. H‘I"‘ndorff Robert (75) THW Kiel
*9,4 - *131 - 4,96 - 12,78 - .6 4

. Glotzmann, Thorsten (75) Minsterd. SV 5.218 Punkte
*95 - *130 - 4,84 - 12,30 - 2650

. Steffen, Sebastian (75) TSV Schénberg  5.136 Punkte
*9,8 - *133 - 4,77 - 10,06 - 33,60

. Behrmann, UIf (75) Halstenbeker TS
**99 - *138 - 4,28 - 10,22 - 28,18

7. Niemann, Andreas (75) LG Hanse 4.752 Punkte - **9,9
-*138 - 4,32 - 1084 - 22,78 8. Kiekbusch, Martin (75) MTV
Gelting 4.632 Punkte - *10,3 - *14,4 - 4,85 - 9,93 - 24,82; 9.
Wieck, Marco (75) LBV Phonix Liibeck 4.595 Punkte - *9,8
- *17,8 - 5,01 - 9,76 - 3095; 10. Wittrock, Henning (75) TSV
Heiligenhafen 4.568 Punkte - *10,3 - *150 - 4,68 - 10,21
-26,15; 11. Mommsen, Bjérn (75) TSB Flensburg 4.550
Punkte - *9,7 - *139 - 4,41 - 884 - 21,39; 12. Skubich, Arne
(75) Tura Meldorf 4.060 Punkte - *105 - *153 - 4,38 - 8,09
-18,84; 13. Rindorff, Robert (75) Halstenbeker TS 3.289
Punkte -**10,7 - disq,. - 392 - 8,19 - 21,06.

Schiiler A M 15 BW \%
1. Pflaeging, Lars (74) Rodemisser SV
'92 - '116 567 - 11,90 - 38,30
2. Clausen, Marc (7 (74) TWG Schl. Geest
*95 - "12,3 - 5,11 - 12,87 - 37,60
3. Regge, Nikolas (74) Kieler TB
89 - 12,3 - 494 - 10,99 - 2749
. Pophal Jorg (74) TSV Kappeln
*9,2 - *12,6 - 501 - 11,22 - 31,22
. Gerschefski, Axel (74) TSV Kronshagen 5.425 Punkte
*9,4 - *™12,1 - 4,67 - 12,00 - 30,37
. Bollmann, Dirk (74) TSV Heiligenhafen 5339 Punkte
*9,8 - *13,7 - 4,83 - 14,80 - 32,72

—
7. Jeske, Tim (74) Minsterdorfer SV 5.298 Punkte - *9,3
-*12,9 - 499 - 12,05 - 26,05; 8. Michael, Alexander (74) LG
Wedel/Pinneberg 5.283 Punkte - *9,7 - *12,6 - 4,69 - 11,39
-32,94; 9. Eschenburg, Klaus (74) SV Rugenbergen 5.281
Punkte - *9,8 - *139 - 4,71 - 11,89 - 40,74; 10. Glaser, Nico

5.889 Punkte

n

5655 Punkte

w

5.248 Punkte

IS

o

4.757 Punkte

5976 Punkte

5684 Punkte

5.456 Punkte

I

5.440 Punkte

(8]

o

(74) TSV Plon 5157 Punkte - **96 - **12,9 - 4,32 - 11,81

-31,32; 11. Kemlein-Schiller, Hark (74) Rodemisser SV 5.148
Punkte - **9,6 - **12,8 - 459 - 10,27 - 31,85; 12. Niemeyer,
Christian (74) LG Elmshorn 5.106 Punkte - *9,2 - *12,9 - 5,18
- 894 -24,40; 13. Deter, Carsten (74) Biidelsdorfer TSV 5.068
Punkte - *9,3 - *131 - 4,71 - 9,24 - 29,13; 14. Hopke, Harald
(74) LBV Phonix Liubeck 5.026 Punkte - **9,6 - **138 - 4,87
- 947 - 32,70; 15. Gunther, Daniel (74) TSV Trittau 4.791
Punkte -*9,6 - *13,3 - 4,17 - 9,07 - 28,33; 16. Meier, Tobias (74)
Halstenbeker TS 4.490 Punkte - *10,1 - *14,8 - 4,25 - 10,16
-24,87; 17. Bayer, Thomas (74) SV GroBhansdorf 4.417
Punkte -**9,7 - **14,1 - 4,72 - 7,23 - 19,43

Schulermnen A W 13 BS \V

. Stoldt, Wiebke (76) Halstenbeker TS 4.624 Punkte
*104 - ""130 4,56 - 1,52 - 2860

. von Drathen Andrea (76) M'Mubeck 4.464 Punkte
"_92- *14,1 - 4,45 - 1,36 - 30,82

3. Leendertz, Aridne (76) LG Wedel/P.

*104 - **135 - 440 - 1,44 - 2692

Roggenbrodt, Anke (76) Kieler TB

*11,0 - **13,2 - 4,36 - 1,40 - (&22

Jochims, Tolse (76) ATSV Stockslsdorf

*10,6 - **135 - 4,56 - 1,40 - 2_5_,&

Noldt, Jermlter (76) LG Wedel/P.

**106 - *138 - 4,10 - 1,36 - 26,80

7. Pesch, Cathrin (76) TSV Altenholz 4.100 Punkte - **10,5
-*136 - 4,74 - 1,32 - 1690; 8. Baumann-Krantz, Claudia (76)
LG‘VVedel/Pmneberg 3859 Punkte - **11,2 - **15,0 - 4,03
-1,48 - 18,00; 9. Mohr, Franziska (76) TSV Reinbek 3.790
Punkte - *10,8 - **15,2 - 3,71 - 1,40 - 19,98; 10. Ruschepaul,
Birte (76) MTV Libeck 3636 Punkte - **105 - *165 - 391
-1,28 - 19,84; 11. Ostermann, Susanne (76) LG Elmshorn
3631 Punkte - *10,7 - **16,4 - 4,02 - 1,28 - 19,74; 12. Pries,
Sonja (76) LG Hanse 3553 Punkte - *11,5 - **16,9 - 3,75 -1,40
- 21,08; 13. Splittgerber, Eyleen (76) TSV Reinbek 3.307
Punkte - *11,6 - **169 - 362 - 1,28 - 19,20; Aicher, Lydia (76)
LG Wedel/Pinneberg 1.296 Punkte - verl. - *16,3 - verl. -1,20
- na.

N

4.406 Punkte

&

4.376 Punkte

o

4.325 Punkte

[

4.155 Punkte

Schiilerinnen A W 14 BS v

1. Pohl, Christine (75) LG Elmshorn 4.948 Punkte
100 - 128 - 491 - 180 - 30,70

2. Kaiser, Sonja (75) Bldelsdorfer TSV
**99 - **139 - 454 - 1,40 - 32,02

3. Groth, Gabi (75) TSV Bilisum

"101 - *134 - 487 - 1,48 - 1866

Schroder Claudia (. (75) ) ATSV Stockelsdorf 4.369 Punkte

**10,8 - *14,0 - 4,35 - _1_52 2588

. Bér, Miriam (75WfTv Libeck

104 - **136 - 4,58 - 140 - 2342

Kawohl, Alexandra (75) Kieler TB

**10,2 - *13,2 - 4,25 - 1,36 - 22,04

L s 2

7. Liith, Andrea (75) ATSV Stockelsdorf 4.171 Punkte -**10,6
- *15,0 - 4,42 - 1,48 - 22,34; 8. Wegner, Nicole (75) LG TEFT-
Nord 4.107 Punkte - **10,6 - **14,4 - 4,38 - 1,32 - 26,24; 9.

4.554 Punkte

4.472 Punkte

»

4.323 Punkte

o

4.217 Punkte

o

-**15,1 - 4,43 - 1,40 - 19,52; 10. Twesten, Wiebke (75) TSV
Reinbek 4009 Punkte - **10,7 - **14,0 - 3,86 - 1,44 - 20,16;
11. Zinke, Julia (75) SV GroBhansdorf 3698 Punkte - **10,8
- *15,2 - 4,10 - 1,24 - 20,66; 12. Langbehn, Andrea (75) LG
Hanse 3.645 Punkte - **10,6 - **16,1 - 357 - 1,40 - 17,30; 13.
Stoll, Nadja (75) SV GroBhansdorf 3587 Punkte - **11,3
-**15,7 - 4,02 - 1,24 - 22,86; 14. Behrend, Nina (75) MTV Lu-
beck 3.373 Punkte - **11,2 - **16,4 - 4,00 - 1,24 - 15,34; 15.
Kruse, Svenja (75) SV GroBhansdorf 3.087 Punkte - **10,9
-**16,5 - 391 - ogV - 35,22; 16. Langbehn, Britta (75) LG Han-
se 2,699 Punkte - **11,0 - **16,7 - 3,79 - ogV - 18,54.

Schulerlnnen AW 13 BL Vv

. Klein, Vanessa (76) MTV Libeck 4.623 Punkte
*104 - m~5§g_ 1,36 - 2:275

2. Schaefer, Melanie (76) Kielor 7B
*10,4 - *136 - 4,50 - 1.48 - 2:34,2

. Hennings:ﬁ-, Grit (7651ng6nning-St. Peter 4.428 Punkte
*10,4 - "14,4 - 4,27 - & 2:246

. Kibbel, Yvonne (76) ATSV Stockelsdorf ~ 4.409 Punkte
**10,4 - *14,5 - 4,19 - 1,56 - 2:396

.| Thom, Kathrin (76) TSV Kappeln
*10,1 - *131 - 4,02 - 1,24 - 2:29,0

| Hanak, Agate (76) MTV Liibeck
*10,5 - 13,7 - 4,04 - 1,28 - 2:428

} % Piepgras, Daniela (76) LG Elmshorn

- **10,9 - *15,0 - 4,54 - 136 - 2:52,7

J. Henke, Bianca (76) Kieler TB 3.924 Punkte - **10,3 - *15,7
- 4,21 - 1,28 - 2:47,7; 9. Deppen, Dorothee (76) SV GroB-
hansdorf 3830 Punkte - **10,7 - *15,4 - 4,39 - 1,36 -3:11,8; 10.
Goetz, Viktoria (76) TSV Reinbek 3.806 Punkte -*11,3 - *15,0
- 417 - 132 - 2:506; 11. Schmidt, Dorothea (76) SV
GroBhansdorf 3801 Punkte - *106 - *14,7 - 4,17 - 1,24
-2:579; 12. Evers, Daniela (76) Kieler TB 3800 Punkte
11,1 - 14,2 -3,88 - 1,32 - 2:555; 13. Peise, Carola (76) Kie-
ler TB 3.740 Punkte - *10,7 - *16,5 - 369 - 1,32 - 2:42,1; 14.
Evers, Tonia (76) Kieler TB 3.737 Punkte - **11,1 - *14,5 -393
- 1,36 -3:08,5; 15. Schwenk, Sabine (76) Bldelsdorfer TSV
3665 Punkte - **10,4 - *16,2 - 4,07 - 1,24 - 3:00,7; 16. Arkus,
Funda (76) LG Wedel/Pinneberg 3552 Punkte - *10,8 -*15,1
- 857 - 1,24 - 2:59,0;17. Gerlach, Carolin (76) TSV Reinbek
3517 Punkte - *11,5 - *159 - 390 - 1,24 - 2:50,4; 18. Uta, Me-
lanie (76) Halstenbeker TS 3356 Punkte - *10,5 - *17,8 -395
- 1,24 - 3:215.

4549 Punkte

W

IS

o

4.307 Punkte

4.071 Punkte

4.007 Punkte

Strufe, Meike (75) SV Hemingstedt 4.073 Punkte - **10,3

startschuB
Flamweg 84 - 2200 EImshorn
Tel. 04121 /202 22

Schiilerinnen AW 14 BL  V/
. Pohl, Simone (75) LG Elmshorn

*97 - *12,8.- 497 - 164 - 2:425
. Spalt, lill (75) TSV Trittau
10,2 - *130 - 483 - 144 - 2:360
Hoff, Astried (75) 75) LG Wedel/Plnneberg 4529 Punkte
**109 - *12,8 - 4,00 - 1,48 - 2:290
. Rehfeld, Marny (75) MTV Liback
*01 - 14,1 - 454 - 1,40 - 2:380
Coyle Rebecca (75) MTV Heide
10,4 - *135 - 4,38 - 1,32 - 2:36,2
Riemer, Yvonne (75) ATSV Stockélsdorf  4.149 Punkte
106 - *14,2 - 4,31 - 1,36 - 2:453

. Bitzer, Anika (75) SV GroBhansdorf 3680 Punkte - **11,1
- *154 - 377 - 1,24 - 2:408; 8. Mobitz Katja (75) TSV
Brunsbuittel 3.642 Punkte - **11,3 - *15,7 - 365 - 1,32 -2:46,2;
9. Lamcke, Ines (75) Halstenbeker TS 3572 Punkte - **10,7
-*17,5 - 381 - 1,32 - 2:57,2; 10. Winkelmann, Sandra (75) LG
Wedel/Pinneberg 3533 Punkte - **11,3 - *15,2 - 3,45 - 1,28
- 2:51,1; 11. Bienas, Sandra (75) SV Hemmingstedt 3.304
Punkte - **10,4 - *14,6 - 4,17 - ogV - 2:39,5; 12. Eichner, Clau-
dia (75) Bldelsdorfer TSV 3.248 Punkte - **12,1 - *16,3 -3,40
- 1,24 - 2:50,3; 13. Reimers, Angela (75) Halstenbeker TS
3.148 Punkte - **11,2 - *17,9 - 3,70 - 1,24 - 3:21,2; 14. Mato-
vic, Biliana (75) Budelsdorfer TSV 2.631 Punkte - **10,7
-aufg. - 3,00 - 1,24 - 3:02,8; Hueck, Christiana (75) TSV Kap-

a

5.007 Punkte

n

4.681 Punkte

w

»

4.441 Punkte

4.321 Punkte

<

o

~

peln 1.004 Punkte - na. - — - — - 1,48 - —.

-

Ergebnisdienst

startschuB3

LM Blockmehrkampf Schiiler
25. 6. Brunsbiittel

Schulerlnnen A W 13 BW o
. Schmidt, Carmen (76) Bidelsdorfer TSV 4.083 Punkte
100 - *12,8 - 4,45 - 763 - 1840

2. Thorborg, Wiebke (76) LG Wedel/Pinneb. 3995 Punkte
**10,0 - **14,5 - 4,29 - 7,48 - 24,70

3. Fricke, Indra (76) TWG Schleswiger Geest 3969 Punkte
11,1 - *137 - 4,36 - 881 - 24,700

4. WeiB, Carola (76) LG Hanse— 3817 Punkte
*105 - *14,7 - 4,34 - 8,25 - 19,60

5. Guddat, Inke (76) TWG Schlesw. Geest 3567 Punkte
*11,4 - *150 - 391 - 897 - 29%

6. Kraus, Friederike (76) TSV Reinbel 3.261 Punkte

**10,8 - **16,8 - 4,06 - 6,73 - 14,86

7. Fragemann, Anna (76) TSV Reinbek 3.105 Punkte - **11,1
- *™16,9 - 375 - 630 - 1586; 8. Oehlert, Katarina (76) LG
Wedel/Pinneberg 3068 Punkte - **12,6 - **17,4 - 354 - 7,89
-225¢. 2

Schulerlnnen Awusw V

. Dilba, Britta (75) Kieler TB
10,1 - *12,8 - 461 - 12,84.- 37,56

2. Haas, Nicole (75) SV GroBhansdorf
*9.9 - *12,7 - 4,88 - 8,75 - 2896

3. Gatgens Singa (75) SV Rugenbergen
*10,2 - X130 - 4,41 - 9,98 - 28,63

4. Mohdieck, Inga (75) TSV SMerg
98 - 130 - 4,44 - 9,14 - 22,49

5. Wackerow, Jasmin (75) ATSV Stockelsdorf 4.215 Punkte
104 - 134 - 445 - 952 - 24,69 &

6. Lindemann, Jana (75) LG Elmshorn
*10,2 - 14,3 - 463 =866 - 27,18

7. Bahr, Nicole (75) LG-E-lmsha.m.3939 Punkte - *11,0 - *133
-4,00 - 9,48 - 22,64; 8. Schelling, Nadine (75) TSV Helllgen-
hafen 3.855 Punkte - 710.3 - *14,6 - 4,20 - 8,46 - 19,92; 9. Mil-
ler, Annika (75) MTV Libeck 3612 Punkte - *11,0 - *15,6 - 4,17
-858 - 19,35{"10. Kagelmann, Wenke (75) Buidelsdorfer TSV
3584 Punkte - *10,7 - 14,6 - 4,07 - 7,28 - 17,4¥J11. Wirsching,
Julia (75) Halstenbeker TS 3.462 Punkte - *10,8 - *15,6 - 354
- 7,74 - 21,26; 12. Ehlers, Sonja (75) Budelsdorfer TSV 3.397
Punkte - *11,0 - 16,3 - 3,73 - 7,22 - 21,92; 13. Stolley, Gesa
(75) Biidelsdorfer TSV 3.318 Punkte - *11,0 - 16,5 - 3,72 - 7,21
- 19,56; 14. Ospalski, Sonja (75) MTV Liibeck 3.282 Punkte
- *11,1 -*16,6 - 359 - 757 - 19,42.

4.867 Punkte
4555 Punkte
4.412 Punkte

4.315 Punkte

4.200 Punkte

Schiiler A Mannschaftswertung ./

1. TSV Ploén 26.624 Punkte

BS Anderbriigge, Ulf (74) 5849 - BL Kriiger, Sascha (74)

5212 - BL Herwiker, Hartmut (74) 4517 - BW Schade, Tor-

ben (75) 5889 - BW Glaser, Nico (74) 5157

MTV Libeck - 26.230 Punkte

BS Roloff, Maik (75) 5142 - BS Romer, Niklas (74) 5035

- BL Herbst, Thorsten (75) 4807 - BL Schreck, Alexander

(74) 5591 - BW Schiitt, Sebastian (75) 5655

SV GroBhansdorf 24.631 Punkte

BS Krahmer, Oliver (75) 5432 - BL Heinke, Sebastian

(74) 5248 - BL Klode, Joachim (74) 4938 - BL Gli-

schinski, Gerrit (74) 4596 - BW Bayer, Thomas (74) 4417

4. Halstenbeker TS 23.784 Punkte
BS Harder, Christian (75) 4445 - BS Méllgaard, Ingo (74)
5229 - BL Reimer, Tobias (74) 4863 - BW Behrmann, Ulf
(75) 4757 - BW Meier, Tobias (74) 4490

5. SV Rugenbergen 22.954 Punkte
BS Zaremba, Brian (75) 4989 - BS Engel, Falko (75)
4422 - BS Roland, Tim (75) 4115 - BL Ringle, Christian
(74) 4147 - BW Eschenburg, Klaus (74) 5281

6. LBV Phonix Lubeck 22.149 Punkte
BS Jeske, Michael (75) 4520 - BS Werner, Andreas (74)
3029 - BL Koop, Christian (74) 5161 - BL Puhl, Peter (74)
4844 - BW Wieck, Marco (75) 4595.

N

w

Schiilerinnen A Mannschaftswertung
1. Kieler TB 21.933 Punkte
BS Roggenbrodt, Anke (76) 4376 - BL Schaefer, Melanie
(76) 4549 - BW Dilba, Britta (75) 4867 - BS Kawohl, Ale-
xandra (75) 4217 - BL Henke, Bianca (76) 3924
. LG Elmshorn 21793 Punkte
BL Pohl, Simone (75) 5007 - BL Piepgras, Daniela (76)
4007 - BS Pohl, Christine (75) 4948 - BS Ostermann, Su-
sanne (76) 3631 - BW Lindemann, Jana (75) 4200
3. MTV Libeck 21.790 Punkte
BS von Drathen, Andrea (76) 4464 - BL Klein, Vanessa
(76) 4623 - BW Bahr, Nicole (75) 3939 - BL Rehfeld, Mar-
ny (75) 4441 - BS Bar, Myriam (75) 4323
4. ATSV Stockelsdorf 21.325 Punkte
BS Jochims, Telse (76) 4325 - BL Kibbel, Yvonne (76)
4409 - BW Wackernow, Jasmin (75) 4215 - BS Schroder,
Claudia (75) 4369 - BS Luth, Andrea (75) 4171
5. LG Wedel/Pinneberg 20.618 Punkte
BS Leendertz, Ariane (76) 4406 - BL Hoff, Astrid (75)
4529 - BW Thorborg, Wiebke (76) 3995 - BL Winkel-
mann, Sandra (75) 3533 - BW Noldt, Jennifer (76) 4155

n

6. SV GroBhansdorf 19.564 Punkte
BS Zinke, Julia (75) 3698 - BL Deppen, Dorothee (76)
3830 - BW Haas, Nicoline (75) 4555 - Bl Schmidt, Doro-
thea (76) 3801 - BL Bitzer, Anika (75) 3680

7. Budelsdorfer TSV 18448 Punkte - BW Ehlers,
Sonja (75) 3397 - BS Kaiser, Sonja (75) 4554 - BW
Kagelmann, Wenke (75) 3584 - Bk—Eichner, ~Clau-
-dia—(75)—8248- - BL Schwenk, Sabine (76) 3664; 8.
TSV Reinbek 18383 Punkte - BS Twesten, Wieb-
ke (75) 4009 - BL Goetz, Viktoria (76) 3806 - BW
Kraus, Friederike (76) 3161 - BL Mohr, Franziska
(76) 3790 - BL Gerlach, Carolin (76) 3517; 9. Hal-
stenbeker TS 18.162 Punkte -BS Stoldt, Wiebke (76)
4624 - BL Lamcke, Ines (75) 3572 -BL Reimers, An-
gela (75) 3148 - BL Uta, Melanie (76) 3356 - BW Wir-
sching, Julia (75) 3462; 10. MTV Libeck Il 17974
Punkte - BS Ruschepaul, Birte (76) 3636 - BL Ha-
nak, Agata (76) 4071 - BW Miuiller, Annika (75) 3612
- BS Behrend, Nina (75) 3373 - BW Ospalski, Son-
ja 3282.

Zeichenerklﬁrung
= 0,0 bis 2,0 m/sek.
** = 2,1 bis 4,0 m/sek. (h6here Messungen gab
es nicht).

Abendsportfest

des SV Friedrichsgabe
anlaBlich des 80. Geburts-
tages von H.-H. Fischer
25. 7. 1989

Weibl. Jugend 800 m

1. v. d. Fecht, Solveig (75) SV Friedrichsgabe 2:21,0; 2.
Vahid-Tehrani, Sarah (73) ETSV Altona 2:27,3; 3. Riekert,
manuela (73) SV Siilfeld 2:34,0; 4. Grabert, Katrin (76) SV
Tangstedt-Wilst. 2:35,6; 5. Sukowski, Katja (72) ETSV Altona
2:38,9; 6. Kewitz, Wiebke, LAV Nord 2:44,5.

Frauen 800 m

1. Bartels, Astrid, LG Nord-West 2:12,0; 2. Kruse, Anke (67)
VfL Oldesloe 2:135; 3. Frantz, Heike (71) LG Nord-West
2:15,0; 4. Theophil, Nicole (68) LG Wedel/Pinneberg 2:15,7;
5. Ernstdottir, Martha (64) Island 2:16,0; 6. Eising, Annette
(65) LG Wedel/Pinneberg 2:17,4.

Mannl. Jugend 800 m

1. Wendt, Mark-Stephan (71) SV Friedrichsgabe 1:58,2; 2.
Lagotka, Thomas (71) Hammer Park 1:59,9; 3. Kliinder, Hen-
drik (70) SV Tangstedt-Wilst. 2:02,8; 4. Petermann, Dirk (72)
SV Friedrichsgabe 2:08,4; 5. Kltinder, Ole (73) SV Tangstedt-
Wilst. 2:11,1.

Ménner 800 m — A-Lauf

1. Werner, Volker (66) LG Wedel/Pinneberg 1:500; 2.
Schwabe, Christian, Alster Nord 1:50,8; 3. Brechtel, Lars,
HSV 1:51,5; 4. Johannsson, Steinn, Island 1:51,8; 5. Miiller,
Andreas (66) TUS Heeslingen 1:55,2; 6. Murmann, Sven
(64) Rendsburger TSV 2:00,4.

Manner 800 m — B-Lauf

1. Gerdfey, Arndt, Hamburg-Nord 1:57,2; 2. Miinchow, Oli-
ver (68) Hammer Park 1:57,6; 3. Joakimsson, Gunnar (54) Is-
land 1:58,3; 5. Asgeirsson, Kristian (68) Island 2:00,1; 6. Ar-
mann, Mario (69) Rendsburger TSV 2:00,2.

Méanner 800 m — C-Lauf

1. Krempin, Jirgen, Polizei Hamburg 2:02,4; 2. Skulasson,
Gunnlaug. (67) Island 2:03,1; 3. Biihrmann, Jorg-Peter (59)
LBV Phonix Lubeck 2:038; 4. Bunge, Reiner (60) HSV
2:04,4; 5. Lagotka, Janosz (48) Hammer Park 2:05,1; 6. Qua-
de, Jorg (65) LBV Phonix Lubeck 2:06,0.

LM Senioren Hammerwurf
2. Juni 1989 — Medelby

Hammer 7,25 kg
Ménner M 30/35

1. Gambke, Wolfram (59) LG Wedel/Pinneberg 40,46
2. Ebener, Joachim (52) VfL Oldesloe 38,38
3. Reimer, Ingo (59) TSV Medelby 20,48
Ménner M 40

1. Burmeister, Herbert (47) SF Wulfsdorf 47,02
2. Hilpert, Manfred (47) Rendsburger TSV 41,66
Méanner M 45

1. Lange, Hans-Gero (40) LG TEFT-Nord 45,20
2. Rosehr, Horst (41) Liibeck 1876 4252
Hammer 6,250 kg

Manner M 50

1. Hansen, Johann (38) TSV Risum 39,42
2. Schliter, Hans (37) LG Wedel/Pinneberg 36,06
3. Looft, Gerd (38) LG TEFT-Nord 34,66
4. Moderow, Klaus (37) LG TEFT-Nord 17,78
Manner M 50

1. Deigert, Helmut (30) MTV Liibeck 38,00
2. Drewniok, Gerd (31) TSV Medelby 2938
3. von Assel, Roland (33) LG TEFT-Nord 18,22

48 518

Hammer 5 kg

Méanner M 60

1. Murawski, Glnter (24) LG Neumdinster 38,82
2. Bellin, Kurt (21) TSV Medelby 36,34
3. Erichsen, Christian (26) TSV Medelby 2292
Norddeutsche
Meisterschaften

29./30. 7. 1989 — Berlin
Ergebnisse der SHLV-Athleten

Méanner — 200 m 2. Vorlauf: 3. Brummund, Wille (60)
22,84; 400 m 1. Vorlauf: Petersen, Jan (66) TSV Klausdorf
48,58; Endlauf: 1. Petersen, Jan (66) TSV Klausdorf 47,95;
800 m: 11. Pieper, Thorsten (64) THW Kiel 1:54,95; 1500 m:
11. Beutel, Christian (65) Gut Heil ltzehoe 4:01,28; 5000 m:
8. Rosner, Martin (66) MTV Eckernférde 15:22,47; 110 m
Hiirden 2. Vorlauf: 4. Klose, Andreas (66) Kieler TB 15,22;
5. Smarsch, Olaf (67) TSV Schonberg 15,70; 400 m Hiirden
1. Vorlauf: 3. Thomsen, Jan (63) 53,44; 2. Vorlauf: 4. Wolf,
Eike (68) TSV Klausdorf 54,25; 3. Vorlauf: 4. Klose, Andre-
as (66) Kieler TB 54,90; Endlauf: 1. Thomsen, Jan (63) LG
Wedel/Pinneberg 52,10; Hochsprung: 1. Burchard, Hans
(59) LG Wedel/Pinneberg 2,16; 3. Troelenberg, Roland (59)
LG Wedel/Pinneberg 2,10; Weitsprung: 1. Holtfreter, Dirk
(69) TSV Klausdorf 7,63; KugelstoB: 4. Mundt, Uwe (59)
LBV Phonix Lubeck 16,18; Diskuswurf: 4. Mundt, Uwe (59)
LBV Phonix Liibeck 4850; 100 m 1. Vorlauf: 2. Holtfreter,
Dirk (69) TSV Klausdorf 11,27, 2. Vorlauf: 3. Schnoor, Jens
(64) Kieler TB 11,40; 3. Vorlauf: 2. Neumann, Marco (68)
SV Tungendorf 11,19; 4. Vorlauf: 2. Burtzik, Peter (68) TSV
Klausdorf 11,14; 1. Zwischenlauf: 2. Burtzik, Peter (68)
TSV Klausdorf 10,99; 4. Neumann, Marco (68) SV Tungen-
dorf 11,10; Endlauf: 5. Burtzik, Peter (68) TSV Klausdorf
11,06; 6. Neumann, Marco (68) SV Tungendorf 11,14; 3000
m Hindernis: 2. Albrecht, Dirk (62) Kieler TB 9:16,43; 6. Gor-
rissen, Horst (62) LAV Husum 9:23,77; 4 x 100 m-Staffel 1.
Vorlauf: 1. TSV Klausdorf 42,17 (Burtzik, Jan (68) - Holtfre-
ter, Dirk (69) - Petersen, Jan (66) - Wolf, Eike (68); 2. SV Tun-
gendorf 42,28 (Brummund, Heinz (60) - Brummund, Willi
(60) -Schweinert, Michael (62) - Neumann, Marco (68);
Endlauf: 3. SV Tungendorf 42,41 (Brummund, Heinz (60) -
Brummund, Willi (60) Schweinert, Michael (62) - Neumann,
Marco (68); 4 x 1500 m-Staffel: 2. LBV Phonix Liibeck
16:20,95 — Wall, Stefan (55) - Schierau, Arne (66) - Rein-
berg, Jorg (65) - Buchholz, Michael (64); 4. Rendsburger
TSV 16:26,86 — Murmann, Sven (64) - Ammann, Mario (69)
- Théming, Bernd (69) - Jargstorff, Dirk (69); Stabhoch-
sprung: 4. Thomsen, Arndt (66) LG Wedel/Pinneberg 4,80;
Hammerwurf: 1. Dethloff, Claus (68) MTV Liibeck 75,14; 3.
Dethloff, Jorg (63) MTV Lubeck 6588; 5. Rattunde, Jens
(66) MTV Libeck 51,72; Speerwurf: 2. Bernecker, Andreas
(68) Bramstedter TS 70,40; 4. Will, Olaf (67) TSV Kronsha-
gen 6894; 7. Schirren, Michael (60) LG Wedel/Pinneberg
64,06; 8. Fahrenholz, Boris (66) TSV Kronshagen 63,48; 9.
Schulze, Hendrik (66) LG Wedel/Pinneberg 61,94.

Frauen — 200 m 1. Vorlauf: 2. Wenners, Martina (68) Kie-
ler TB 24,89; 2. Vorlauf: 5. Lantzsch, Kirsten (71) Kieler TB
26,40; Endlauf: 3. Wenners, Martina (68) Kieler TB 24,64;
400 m 3. Vorlauf: 4. Miller, Kerstin (69) Kieler TB 6057;
800 m: 4. Kruse, Anke (67) VfL Oldesloe 2:11,39; 8. Eising,
Annette (65) LG Wedel/Pinneberg 2:12,53; 1500 m: 5. Ul-
rich, Uta (66) LG Wedel/Pinneberg 4:38,09; 7. Winkler, Ker-
stin (68) Kieler TB 4:47,81; 100 m Hiirden 1. Vorlauf: 1. Wal-
ter, Antje (61) Kieler TB 14,78; 2. Vorlauf: 1. Kollar, Meike
(65) LG Wedel/Pinneberg 14,61; 4. Miiller, Kerstin (69) Kie-
ler TB 15,56; 3. Vorlauf: Schnabel, Pia (72) Kieler TB aufg.;
Endlauf: 2. Kollar, Meike (65) LG Wedel/Pinneberg 14,67; 3.
Walter, Antje (61) Kieler TB 14,71; 400 m Hiirden: 2. Fré-
drich, Sabrina (68) TSV Brunsbttel 61,99; 4 x 400 m-Staf-
fel: 2. LG Wedel/Pinneberg 3:51,17 — Kollar, Meike (65) - Ei-
sing, Annette (65) - Theopiel, Nicole (68) - Schulze, Katja
(64); 4. Ahrensburger TSV 4:0689 — Becker, Gaby (62) -
Moller, Silke (70) - Martens, Dérte (68) - Méller, Birgit (67);
Weitsprung: 1. Walter, Antje (61) Kieler TB 6,16; 4. Schulze,
Katja (64) LG Wedel/Pinneberg 5,89; KugelstoB: 7. Finke,
Dorthe (67) MTV Heide 12,67; 8. Niemann, Anja (70) MTV
Eckernférde 12,12; 10. Finke, Dagmar (66) Kieler TB 11,87;
11. Ihde, Alexandra (68) Kieler TB 11,84; Diskuswurf: 7. Fin-
ke, Dérthe (67) MTV Heide 41,04; 100 m 1. Vorlauf: 3. Wen-
ners, Martina (68) Kieler TB 12,54; 6. Lantzsch, Kirsten (71)
Kieler TB 12,91; 3. Vorlauf: 2. Walter, Antje (61) Kieler TB
12,64; 3000 m: 3. Burmester, Beate (62) LBV Phonix Li-
beck 10:07,13; 4 x 100 m-Staffel 1. Vorlauf: 4. Ahrensbur-
ger TSV 49,59 — Becker, Gaby (62) - Martens, Dérte (68) -
Moller, Silke (70) - von der Heide, Astrid (68); 2. Vorlauf: 1.
Kieler TB 47,39 — Walter, Antje (61) - Dieckow, Claudia (63)
- Lantzsch, Kirsten (71) - Wenners, Martina (68); Endlauf: 4.
Kieler TB 47,51 — Walter, Antje (61) - Dieckow, Claudia (63)
- Lantzsch, Kirsten (71) - Wenners, Martina (68); Hoch-
sprung: 2. Junge, Corinna (67) LG Wedel/Pinneberg 1,82;
6. Finke, Dagmar (66) Kieler TB 1,73; 13. Miiller, Kerstin (69)
Kieler TB 1,60; Speerwurf: 1. Dalock, Ulrike (69) LG Neu-
minster 51,16; 2. Ihde, Alexandra (68) Kieler TB 50,60.
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Ergebnisdienst

startschuB3

LM Manner / Frauen /

Jugend A

8./9. Juli 1989 — Liibeck
8. 7. 1989

Manner

200 m Vorlaufe

1. Vorlauf: 1. Lestardi, Mardi (Indonesien) 21,6; 2. Witarsi,
Ernawan (Indonesien) 21,8; 3. Brummund, Willi (60) SV Tun-
gendorf 22,1; 4. Burtzik, Peter (67) TSV Klausdorf 22,2; 5.
Berszuck, Jan (69) Kieler TB 238; 6. Alexander, Horst (69)
TSV Husum 245; 7. Hansen, Matthias (69) TSV RW Niebdill
245,

2. Vorlauf: 1. Schnoor, Jens (64) Kieler TB 21,8; 2. Yussuf
(Indonesien) 21,9; 3. Holtfreter, Dirk (69) TSV Klausdorf
219; 4. Fick, Mathias (63) Ahrensburger TSV 22/1; 5.
Smarsch, Olaf (67) TSV Schénberg 225; 6. Kastner, Kay
(67) Lubeck 1876 22,7; 7. Gottwald, Andreas (68) Halstenbe-
ker TS 24,0; Watebosi, Elieser (Indonesien) aufg.

3. Vorlauf: 1. Pombadi, Eko (Indonesien) 22,1; 2. Petersen,
Jan (66) TSV Klausdorf 22,2; 3. Neumann, Marco (68) SV
Tungendorf 22,2; 4. Gunawan (Indonesien) 22,5; 5. Bartilla,
Sven (68) Libeck 1876 22,6; 6. Krzych, Gerald (64) MTV Li-
beck 236.

200 m-Endlauf

1. Lesardi, Mardi (Indonesien) 21,2
2. Schnoor, Jens (64) Kieler TB 21,5
3. Holtfreter, Dirk (69) TSV Klausdorf 21,6
4. Brummund, Willi (60) SV Tungendorf 22,0
5. Fick, Mathias (63) Ahrensburger TSV 22,4
6. Neumann, Marco (68) SV Tungendorf 22,8
Petersen, Jan (66) TSV Klausdorf aufg.

800 m-Endlauf

1. Westendorf, Kai (69) MTV Lubeck 1:53,6
2. Pieper, Throrsten (64) THW Kiel 1:54,4
3. Kriiger, Arnd (68) LG Neumlinster 1:55,2
4. Résner, Martin (66) MTV Eckernférde 1:55,9
5. Irschina, Jirgen (69) MTV Lubeck 1:565,9
6. Bretsch, Rainer (68) LG TEFT-Nord 1:57,4

7. Knop, Renee (66) LAV Husum 1:59,7; 8. Buchholz, Mi-
chael (64) LBV Phonix Libeck 2:00,7; 9. Treudler, Rainer
(69) SV Friedrichsort 2:00,8; 10. v. Ketelholdt, Ulli (68)
THW Kiel 2:02,5; 11. Bartsch, Nils (69) MTV Lubeck 2:03,2.

10 000 m-Endlauf

1. Schwarz, Holger (60) SC Ronnau 74 30:34,2
2. Ratje, UIf (66) MTV Eckernférde 31:42,5
3. Eckeberg, Arno (58) SV Friedrichsort 32:05,4
4. Ringeloth, Jorg (66) SG Athletico Bldelsdorf ~ 32:05,6
5. Olshausen, Robert (48) LG Wedel/Pinneberg  32:27,4
6. Wenck, Thomas (61) TuS Aumiihle-Wohltorf ~ 32:28,5

7. Jungnickel, Hans-Erich (52) LAV Husum 32:42,5; 8.
Schilling, Andreas (58) LAV Husum 32:45,0; 9. Kleine, Gott-
fried (58) Mollner SV 33:05,4; 10. Osterroth, Thomas (55)
Méliner SV 33:53,3; n. a.: Behncke, Ewald (40) Biméhler
SV; Bollmann, Kai (63) LAV Husum.

400 m Hiirden-Endlauf

1. Thomsen, Jan (63) LG Wedel/Pinneberg 53,6
2. Wolf, Eike (68) TSV Klausdorf 53,9
3. Schacht, Mathias (66) LG Henstedt-Ulzburg 59,2
3000 m Hindernis-Endlauf

1. Volker Werner (66) LG Wedel/Pinneberg 9:16,8
2. Albrecht, Dirk (62) Kieler TB 9:29,4
3. Gorrissen, Horst (62) LAV Husum 9:33,7
4. Brock, Klaus (65) Ahrensburger TSV 9:34,0
5. Ammann, Mario (69) Rendsburger TSV 9:44 1
6. Luck, Matthias (68) MTV Lubeck 9:46,1

7. Westphal, Torsten (63) TSV Travemiinde 9:47,0; 8. Sell-
mer, Lutz (60) ASC Kiel 9:55,1; 9. Wietzke, Peer (64) TSV
Dresldorf A/B 10:01,5; 10. Zabel, Ralf (69) LAV Husum
10:05,9; 11. Freytag, Gerd (54) Moéllner SV 10:45,9; n. a.:
Lehmann, Heiko (68) LG Wedel/Pinneberg; Baade, Jan
(63) TSV Kronshagen.

4 x 400 m Endlauf

1. TSV Klausdorf 3:22,9
Burtzik, P. (67) - Wolf, E. (68) - Andresen, A. (65)
- Petersen, J. (66)

2. LG Neumdnster 3:29,4
Tensfeld, M. (67) - Tensfeld, A. (71) - Kriiger, A. (68)
- Kaiser, T. (70)

3. LBV Phonix Libeck | 3:41,6
Kalweit, D. (568) - Schutt, J. (71) - Wall, S. (62) - Buch-
holz, M. (64)

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Burchard, Hans (59) LG Wedel/Pinneberg 2,07
2. Klose, Andreas (66) Kieler TB 2,04
3. Seago, Marc (69) Halstenbeker TS 1,95
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4. Huppers, Jorg (69) Rendsburger TSV 1,95
5. Hansel, Markus (69) TSV Ratekau 1,90
6. Flomm, Stefan (66) Halstenbeker TS 1,90

7. Augustin, Jorg (69) SV ReuBen Reinfeld 1,85; 8. Kdster,
Andreas (64) LBV Phonix Lubeck 1,85; 8. Schimanski, Mar-
kus (69) TSV RW Niebdill 1,85.

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Seidel, Christian (60) LBV Phonix Liibeck 14,73
2. Fuchs, Andreas (64) TSV Kronshagen 14,56
3. Priebe, Frank (69) LG Elmshorn 13,46

ogV: Westphalen, Oliver (68) TSB Flensburg; Beckmann,
Ulf (64) LG Elmshorn; Ohge, Olaf (63) LG Elmshorn.

H wurf Vor-/Endkampf

1. Dethloff, Claus (68) MTV Liibeck 75,16
2. Dethloff, Jorg (63) MTV Libeck 64,48
3. Rattunde, Jens (66) MTV Liibeck 51,22
4. Baugart, Harry (61) TSV Medelby 43,10
5. Gambke, Wolfram (59) LG Wedel/Pinneberg 41,54
6. Rosehr, Horst (41) Liibeck 1876 41,06
Speerwurf Vor-/Endkampf

1. Fahrenholz, Boris (61) TSV Kronshagen 71,08
2. Will, Olaf (67) TSV Kronshagen 67,70
3. Bernecker, Andreas (68) Bramstedter TS 67,56
4. Harder, Eckhard (61) TSV Kronshagen 63,12
5. Schulze, Hendrik (66) LG Wedel/Pinneberg 63,00
6. Schmidt-Stohn, Olaf (58) LBV Phonix Libeck 62,94

7. Nothling, Arne (67) LG Wedel/Pinneberg 62,48; 8. Hol-
pert, Fynn (67) THW Kiel 60,24; 9. Schirren, Michael (60)
LG Wedel/Pinneberg 59,38; 10. Libbe, Karsten (62) SV
Friedrichsort 55,78; 11. Holub, Dariuz (69) LG Wedel/Pin-
neberg 52,08; 12. Schimanski, Markus (69) TSV RW Nie-
biill 50,52.

Speerwurf Vor-/Endkampf

1. Dalock, Ulrike (69) LG Neumdinster 47,62
2. Ihde, Alexandra (68) Kieler TB 47,56
3. Réhm, Jutta (68) TWG Schleswiger Geest 47,50
4. Clausen, Gesche (67) MTV Schwabstedt 38,34
5. Krohn, Sabine (61) LG Wedel/Pinneberg 36,76
6. Siewert, Dorthe (67) LG Wedel/Pinneberg 34,24

7. Courmoulis, Christine (68) SV GroBhansdorf 33,92; 8.
Stéck, Cathrin (68) Ahrensburger TSV 30,00; 9. Mellmann,
Birgit (65) MTV Lubeck 29,68; Baltzer, Nicola (67) Ah-
rensburger TSV n. a.

Méannliche Jugend A

200 m Vorlaufe

1. Vorlauf: 1. Steinhagen, Dirk (70) LG Neumdinster 22,4;
2. Will, Hauke (72) SC Rénnau 74 23,0; 3. Riedl, Jorg (70)
MTV Libeck 23,5; 4. Schlicht, Christian (72) TWG Schles-
wiger Geest 24,1; 5. Gatizsch, Achim (71) MTV ltzehoe
24,4,

2. Vorlauf: 1. Fisler, André (73) Méllner SV 22,6; 2. Pohl,
Stefan (71) MTV ltzehoe 23,2; 3. Broker, Henning (72) SC
Wentorf 23,6; 4. Freidrichs, Malte (73) TSV Brunsbdttel
24,6; Bartilla, Mirco (71) MTV Lubeck aufg.

200 m-Endlauf

1. Steinhagen, Dirk (70) LG Neumdinster 22,1
2. Fisler, André (73) Méliner SV 22,2
3. Pohl, Stefan (71) MTV Itzehoe 22,8
4. Hauke, Will (72) SC Rénnau 74 23,1
5. Broker, Henning (72) SC Wentorf 23,1
6. Schlicht, Christian (72) TWG Schleswiger Geest 24,0
7. Riedl, Jorg (70) MTV Libeck 24,0
8. Gatizsch, Achim (71) MTV ltzehoe 24,5

.

Endlauf 100 m Ménner: v. I.: W. Brummund, H. Henning, K.-O. Braun, D. Holtfreter, P. Burtzik

Frauen

200 m Endlauf

1. Wenners, Martina (68) Kieler TB 25,0
2. Kollar, meike (65) LG Wedel/Pinneberg 25,5
3. Utecht, Petra (69) TSV Schonberg 26,0
4. Fradrich, Sabrina (68) TSV Brunsbiittel 26,1
5. Werthen, Katja (68) TSB Flensburg 26,3
6. von der Heide, Astrid (68) Ahrensburger TSV 27,1
7. Becker, Gabriele (62) Ahrensburger TSV 275

800 m-Endlauf

1. Eising, Annette (65) LG Wedel/Pinneberg 2:12,3
2. Kruse, Anke (67) VfL Oldesloe 2:13,0
3. Theophil, Nicole (68) LG Wedel/Pinneberg 2:15,6
4. Ulrich, Uta (66) LBV Phonix Liibeck 2:19,3
5. Balleswki, Verena (63) MTV ltzehoe 2:25,0
6. Lindig, Gunda (60) Méllner SV 2:33,2
n.a. Mess, Susanne (69) Kieler TB.

400 m Hiirden-Endlauf

1. Fradrich, Sabrina (68) TSV Brunsbiittel 62,88
Adolphen, Silvia (72) TSV Brunsbiittel aufg.; Junge, Corin-
na (67) LG Wedel/Pinneberg n.a.

4 x 400 m Endlauf

1. LG Wedel/Pinneberg 8:53,7
Kollar, M. (65) - Eising, A. (65) - Theophil, N. (68)
-Schulze, K. (64)

Ahrensburger TSV aufgeg. - Becker, Martens, Méller, Miil-

ler.

800 m-Endlauf

1. Voss, Thorsten (70) LG Wedel/Pinneberg 1:54,0
2. Damitz, Marc (71) TSV Travemiinde 1:54,2
3. Schlutz, Sigmar (71) Halstenbeker TS 1:54,9
4. Lange, Carsten (70) Rendsburger TSV 1:55,2
5. Wendt, Mark-Stephan (71) SV Friedrichsgabe  1:57,1
6. Sepke, Lutz (70) Kieler TB 1:57,7

7. Schiitze, Oliver (73) MTV Heide 1:58,7; 8. Klinder, Hen-
drik (70) WSV Tangstedt 2:00,3; 9. Melzer, Oliver (71) Bu-
delsdorfer TSV 2:01,8; 10. Jordan, Lars (71) SC Ditmarsia
Albersdorf 2:02,3; 11. Mantik, Peter (71) SV Friedrichsga-
be 2:07,5.

400 m Hiirden-Endlaufe

1. Schmidt, Helge (70) TSB Flensburg 54,2
2. Granzow, Marcus (70) Halstenbeker TS 56,2
3. Rademacher, Ralph (72) LBV Phénix Libeck 56,7
4. Schmidt, Stefan (71) TSV Brunsblittel 56,9
5. Olschewsky, Bert (72) LG Wedel/Pinneberg 58,7
6. Pribbenow, Jorg (70) MTV Libeck 59,5
7. Knietzky, Alexander (73) LG Wedel/Pinneberg 61,9
8. Meppen, Malte (72) TSV Brunsbiittel 63,0
9. Zofka, Christian (72) TSV Brunsbiittel 66,5
2000 m Hindernis-Endlauf

1. Laval, Dirk (70) Ahrensburger TSV 6:08,8
2. Kind, Johannes (71) SV Rugenbergen 6:17,0
3. Kunze, Christoph (70) MTV Liibeck 6:26,8
4. Deckert, Bernd (73) TSV Malente 6:32,3
5. Dingedahl, Sven (72) MTV Liibeck 6:42,2
6. Schmidt, Henry (73) MTV Liibeck 6:49,1

Ergebnisdienst

startschuf3

LM Ménner / Jugend 8./9. 7. Liibeck

5000 m Gehen-Endlauf

1. Meinlschmidt, André (71) THW Kiel 22:28,4
2. Grunwald, Bjérn (70) THW Kiel 22:38,6
3. von Ketelholdt, Nikolaus (70) THW Kiel 25:15,3
4. Lubitz, Marc (71) Tura Meldorf 25:23,3

Ratzmer, Marius (72) THW Kiel n.a.

4 x 400 m-Endlauf

1. Libeck 1876 3:26,5
Bollmann, M. (72) - Brandes, Y. (70) - Kock, C. (70)
-Schénefeld, B. (70)

2. Wellingdorfer TV 3:27,7
Sendzik, M. (70) - Richter, I. (70) - Liemann, A. (70)
-GroBneck, K. (70)

3. SV Friedrichsgabe 3:32,1
Schurbohm, H. (72) - Mantik, P. (71) - Hahr, T. (71)
-Wendt, M. (71)

TSV Brunsbittel disq. - Meppen, M (72) - Schmidt, S. (71)

- Gennun, J. (71) - Friedrichs, M. (73).

Fair geht vor

Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Néthling, Ulf (70) LG Wedel/Pinneberg 4,10
2. Granzow, Marcus (70) Halstenbeker TS 4,10
3. Schnell, Rainer (71) LBV Phonix Liibeck 4,00
4. Gors, Daniel (72) LBV Phonix Libeck 3,60
5. Moring, Ivo (71) Halstenbeker TS 3,60
6. Oehlert, Christian (73) LG Wedel/Pinneberg 3,50
7. Wagenhoff, Tim (73) LG Wedel/Pinneberg 3,40

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Schonefeld, Bjorn (70) Lubeck 1876 14,84
2. Amling, Kay (73) LG Neumdtinster 13,69
3. Becker, Marcus (72) Ratzeburger SV 13,67
4. Kistenmacher, Olaf (70) Rendsburger TSV 13,38
5. Zahlmann, Jan (71) TSV Schdnberg 12,87
H wurf Vor-/Endkampf

1. Roth, Nils (70) MTV Liibeck 57,70
2. Frank, Sven (71) MTV Lubeck 55,52
3. Steffen, Georg (70) LG Henstedt-Ulzburg 40,04
4. Rademacher, Ralph (72) LBV Phonix Lubeck 35,94
5. Andrews, Maik (73) MTV Lubeck 22,92

Speerwurf Vor-/Endkampf

1. Néthling, Ulf (70) LG Wedel/Pinneberg 57,04
2. Wieliczko, Jacek (70) LG Wedel/Pinneberg 56,64
3. Bonneval, Jan (70) Tura Meldorf 56,64
4. Hoyer, Jan-Per (70) TSV Neustadt 55,78
5. Moring, Ivo (71) Halstenbeker TS 51,00
6. Maczey, Mike (72) TWG Schleswiger Geest 48,58

~

. Tscheslog, Hauke (71) SC Rénnau 74 46,46; 8. Colberg,
Tilmann (71) Méliner SV 45,92; 9. FloBmann, Nicolas (71)
MTV Itzehoe 41,68; 10. Newerla, Marcel (72) THW Kiel
41,24; 11. Wolter, Andreas (72) MTV Libeck 41,16; 12. Bie-
lenberg, Wolfgang (71) THW Kiel 40,56; 13. Frank, Oliver
(71) THW Kiel 37,12; 14. Vollbrecht, Bert (70) LG Henstedt-
Ulzburg 36,64; 15. Griinblatt, Martin (72) LG Wedel/Pinne-
berg 35,82; n. a.: Bollow, Christopher (73) LG Wedel/Pinne-
berg; Kistenmacher, Olaf (70) Rendsburger TSV.

Weibliche Jugend A

200 m Vorlaufe

1. Vorlauf: 1. Maschmann, Petra (71) MTV Liibeck 24,6; 2.
Kohler, Imke (73) VfL Geesthacht 25,5; 3. Lantzsch, Kir-
sten (71) Kieler TB 26,0; 4. Mdller, Silke (70) Ahrensburger
TSV 26,2; 5. Géttsch, Andrea (72) TSV Schénberg 26,8; 6.
von Drathen, Gabriela (73) MTV Liibeck 26,9; 7. Tallarek,
Anneli (72) Halstenbeker TS 27,2; 8. Ehlers, Dagmar (72)
Bredstedter TSV 27,6.

2. Vorlauf: 1. Kébke, Yvonne (73) TSV Travemiinde 24,9;
2. Krause, Anke (74) TSV Friedrichskoog 25,8; 3. Nitzke,
Kirsten (71) MTV Lubeck 26,3; 4. Paarmann, Maja (73)
TSV Brunsbittel 26,4; 5. Bock, Alexandra (73) .G Wedel/
Pinneberg 26,4; 6. Rickelt, Saskia (72) MTV Lubeck 27,3;
7. Seifert, Stefanie (72) TSV Kronshagen 27,7.

200 m-Endlauf.

1. Maschmann, Petra (71) MTV Libeck 24,3
2. Kébke, Yvonne (73) TSV Travemiinde 24,5
3. Kéhler, Imke (73) VfL Geesthacht 24,9
4. Lantzsch, Kirsten (71) Kieler TB 25,0
5. Krause, Anke (74) TSV Friedrichskoog 25,4
6. Paarmann, Maja (73) TSV Brunsbiittel 26,1
7. Moller, Silke (70) Ahrensburger TSV 26,3
8. Nitzke, Kirsten (71) MTV Liibeck 26,7

800 m-Endlauf

1. Emmerich, Sabine (71) MTV Heide 2:15,3
2. Ressing, Mareike (70) LG Wedel/Pinneberg 2:15,4
3. Krog, Gesine (71) LBV Phonix Lubeck 2:16,2
4. Petersen, Anja (71) TSV Drelsdorf A/B 2:19,0
5. Oriwohl, Britta (70) SV GroBhansdorf 2:20,0
6. Greinert, Sabine (73) TWG Schleswiger Geest 2:21,6

7. Schondorf, Tanja (74) TSV Medelby 2:22,9; 8. Wagen-
hoff, Meike (71) LG Wedel/Pinneberg 2:24,3; 9. Cengiz, Ay-
sel (70) LG Neumiinster 2:31,6; 10. Lohrke, Stephanie (74)
TSV Malente 2:35,3; 11. Grabo, Yvonne (71) LG Wedel/Pin-
neberg 2:37,1; 12. Landshéft, Diana (72) 2:39,6.

400 m Hirden-Endlauf

1. Séth, Nicole (72) TSV Brunsbiittel 64,46
2. Schubert, Alexandra (70) Polizei SV Flensburg 65,28
3. Dumpelmann, Sonja (72) Wellingdorfer TV 65,77
4. Thiedemann, Katrin (70) LG Wedel/Pinneberg 65,78
5. Westphal, Nina (72) MTV Libeck 66,83
6. John, Melanie (71) ATSV Stockelsdorf 71,94

5000 m Gehen-Endlauf

1. Ramlau, Anna-Christina (74) THW Kiel 31:53,0
2. Rathje, Jeanette (73) ATSV Stockelsdorf 31:56,7
John, Melanie (71) ATSV Stockelsdorf aufg.

4 x 400 m-Endlauf

1. MTV Lubeck 4:04,2
Schnell, A. (71) - Westphal, N. (72) - Nitzke, K. (71)
-Maschmann, P. (71)

2. TSV Brunsbittel 4:15,2
Gerlach, U. (72) - Paarmann, M. (73) - Séth, N. (72) - Na-
gel, H. (72)

3. LBV Phonix Libeck 4:37,8

Milller, K. (71) - Mai, K. (74) - Feddern, D. (72) - Koch, A.
(71)

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Birgit Maschler (70) TuS Dassendorf 1,71
2. Holtorf, Dorthe (72) Tura Meldorf 1,68
3. Petersen, Iris (70) TSB Flensburg 1,68
4. Starck, Susanne (74) MTV Leck 1,65
5. Zander, Jessica (70) MTV Lubeck 1,65
6. Bock, Alexandra (73) LG Wedel/Pinneberg 1,60

7. Mai, Katja (74) LBV Phénix Liibeck 1,60; 8. Nagel, Heide
(72) TSV Brunsbittel 1,60; 9. Kelpe, Stefanie (71) LG
Wedel/Pinneberg 1,50; 9. Fink, Dorthe (70) Rendsburger
TSV 1,50; 11. Eckmayr, Kirsten (73) TSV Malente 1,50; 12.
Hornburg, Andrea (73) MTV Lubeck 1,50; 12. Spott, Kir-
sten (71) Halstenbeker TS 1,50; ogV: Speck, Ute (74) TSV
Altenholz; Brackmann, Diana (74) MTV Libeck; Feddern,
Deike (72) LBV Phonix Lubeck.

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Maschler, Birgit (70) TuS Dassendorf 5,89
2. Denda, Anja (73) ATSV Stockelsdorf 5,42
3. Nagel, Heide (72) TSV Brunsbittel 5,42
4. Walter, Birgit (70) Libeck 1876 5,29
5. Krause, Anke (74) TSV Friedrichskoog 5,25
6. Ehlers, Dagmar (72) Bredstedter TSV 5,24

7. Lantzsch, Kirsten (71) Kieler TB 5,24; 8. Schnabel, Pia
(72) Kieler TB 5,20; 9. Starck Susanne (74) MTV Leck 5,07;
10. Schacht, Wiebke (71) LG Henstedt-Ulzburg 5,06; 11. v.
Drathen, Gabriela (73) MTV Liibeck 5,03; 12. Seifert, Ste-
fanie (72) TSV Kronshagen 4,96; 13. Holtorf, Dorthe (72)
Tura Meldorf 4,92; 14. Rickelt, Saskia (72) MTV Lubeck
4,90; 15. Zander, Jessica (70) MTV Lubeck 4,89; 16. Fink,
Dorthe (70) Rendsburger TSV 4,88; 17. John, Melanie (71)
ATSV Stockelsdorf 4,79; 18. Mohrdick, Susann (73) LG We-
del/Pinneberg 4,77; 19. Sokolowski, Sandra (72) LG TEFT-
Nord 4,64; 20. Baethke, Sandra (72) MTV Liibeck 4,64; 21.
Grabo, Carmen (70) LG Wedel/Pinneberg 4,52; 22. Frie-
drich, Maren (70) LG Henstedt-Ulzburg 4,50.

startschuBB
Flamweg 84 - 2200 Elmshorn
Tel. 041 21/ 2 02 22

Speerwurf Vor-/Endkampf

1. Kinzelbach, Astrid (73) LG Wedel/Pinneberg 38,28
2. Starck, Susanne (74) MTV Leck 36,46
3. Moderow, Katja (72) LG TEFT-Nord 32,96
4. Basler, Anne (74) ATSV Stockelsdorf 32,34
5. Bock, Alexandra (73) LG Wedel/Pinneberg 32,26
6. Schnadter, Claudia (74) Ahrensburger TSV 31,56
7. Vogel, Christiane (72) TSV Brunsblittel 31,44; 8. Eck-

mayr, Kirsten (73) TSV Malente 29,70; 9. Brackmann, Dia-
na (74) MTV Lubeck 28,82; 10. Zander, Jasmina (70) MTV
Liibeck 27,46; 11. Miiller, Kirsten (71) LBV Phénix Libeck
24,74.

9. 7:
Méanner

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf: 1. Lestardi, Mardi (Indonesien) 10,52; 2. Pam-
badi, Eko (69) (Indonesien) 10,79; 3. Neumann, Marco (68)
SV Tungendorf 11,08; 4. Burtzik, Peter (67) TSV Klausdorf
11,10; 5. Boge, Jens (56) LG Wedel/Pinneberg 11,44; 6.
Schulz, Michael (66) LG Elmshorn 11,73; 7. Plate, Hajo
(69) SV Wahlstedt 11,87.

2. Vorlauf: 1. Holtfreter, Dirk (69) TSV Klausdorf 11,16; 2.
Gunavan (Indonesien) 11,18; 3. Kiesel, Uwe (65) Kieler TB
11,27; 4. Baumann, Stefan (67) Lubeck 1876 11,67; 5. Ha-
betha, Matthias (69) Polizei SV Eutin 12,05; 6. Seelig, Jorn
(64) LBV Phonix Lubeck 12,08.

3. Vorlauf: Witarsi, Ernawan (Indonesien) 10,95; 2. Hen-
nig, Heiko (65) LG Wedel/Pinneberg 11,30; 3. Brummund,
Willi (60) SV Tungendorf 11,31; 4. Stuntz, Burkhard (64)
THW Kiel 11,36; 5. Smarsch, Olaf (67) TSV Schoénberg
11,38; Mertelsmann, Olaf (69) LG Henstedt-Ulzburg n.a.

4. Vorlauf: 1. Yussuf (Indonesien) 11,02; 2. Braun, Kai-
Oliver (67) Lubeck 1876 11,18; 3. Schacht, Mattias (66) LG
Henstedt-Ulzburg 11,31; 4. Schnoor, Jens (64) Kieler TB
11,32; 5. Gottwald, Andreas (68) Halstenbeker TS 12,05;
Kern, Andreas (63) TSV Neustadt n. a.

100 m-Endlaufe

1. Braun, Kai-Oliver (67) Libeck 1876 10,90
2. Burtzik, Peter (67) TSV Klausdorf 11,02
3. Neumann, Marco (68) 11,04
4. Holtfreter, Dirk (69) TSV Klausdorf 11,20
5. Brummund, Willi (60) SV Tungendorf 11,27
6. Hennig, Heiko (65) LG Wedel/Pinneberg 11,28
7. Schacht, Mattias (66) LG Henstedt-Ulzburg 11,31
8. Kiesel, Uwe (65) Kieler TB 11,35
B-Endlauf

1. Lestardi, Mardi (Indonesien) 10,50
2. Pambadi, Eko (Indonesien) 10,73
3. Witarsi, Ernawan (Indonesien) 10,79
4. Yussuf (Indonesien) 10,96
5. Gunavan (Indonesien) 11,00
6. Smarsch, Olaf (67) TSV Schonberg 11,47

400 m-Endlaufe

1. Petersen, Jan (66) TSV Klausdorf 48,39
2. Wolf, Eike (68) TSV Klausdorf 49,65
3. Krzych, Gerald (64) MTV Liibeck 50,52
4. Burckner, Torsten (69) TSV Heiligenhafen 50,53
5. Brackenwagen, Michael (66) Ahrensburger TSV 50,71
6. Plewka, Gerd (66) SV GroBhansdorf 50,92
7. Bretsch, Rainer (68) LG TEFT-Nord 51,74
8. Plate, Hajo (69) SV Wabhlstedt 52,39
9. Tensfeld, Marcus (68) LG Neumiinster 54,09

Augustin, Jérg (69) SV Preussen Reinfeld n. a.; Stange, Ro-
land (68) TSV Heiligenhafen disq.

1500 m-Endlauf

1. Werner, Volker (66) LG Wedel/Pinneberg 3:44,28
2. Moéller, Marc (68) MTV Libeck 3:46,22
3. Schierau, Arne (66) LBV Phonix Liibeck 4:01,13
4. Jargstorff, Dirk (69) Rendsburger TSV 4:02,52
5. Buchholz, Michael (64) LBV Phonix Libeck 4:06,13
6. Thoming, Bernd (69) Rendsburger TSV 4:09,37

7. Gebauer, Michael (61) Kieler TB 4:10,03; 8. Lehmann,
Heiko (68) LG Wedel/Pinneberg 4:14,25; 9. Langer, Kai
(63) TSV Klausdorf 4:15,36; 10. Stéhr, Andreas (68) TSV
Glinde 4:15,80; 11. Wirth, Klaus (61) LAG Obere Murg
4:17,51; 12. Carstensen, Dirk (67) LAV Husum 4:18,14; 13.
Quade, Jorg (65) LBV Phonix Liibeck 4:19,05; n.a.: Rein-
berg, Jérg (65) LBV Phonix Liibeck; Wall, Stefan (62) LBV
Phonix Libeck.

5000 m-Endlauf

1. Schwarz, Holger (60) SC Rénnau 74 14:50,04
2. Beutel, Christian (65) Gut Heil Itzehoe 15:10,22
3. Résner, Martin (66) MTV Eckernférde 15:19,86
4. Maltzen, Erwin (62) LAV Husum 15:29,86
5. Brock, Klaus (65) Ahrensburger TSV 15:56,23
6. Kriger, Jost (67) LG Neumunster 16:24,39

7. Daus, Alan (64) LG TEFT-Nord 16:46,00; n.a.: Albrecht,
Dirk (62) Kieler TB; Untiedt, Henning (61) ASC Kiel; Ueing,
Jurgen (58) LBV Phénix Libeck; aufg.: Thomsen, Ole (69)
Rendsburger TSV; Ratje, UIf (66) MTV Eckernférde.

110 m Hiirden-Endlauf

1. Thomsen, Jan (63) LG Wedel/Pinneberg 14,99
2. Klose, Andreas (66) Kieler TB 15,16
3. Henning, Heiko (65) LG Wedel/Pinneberg 15,43
4. Smarsch, Olaf (67) TSV Schénberg 15,46
5. Bernecker, Andreas (68) Bramstedter TS 15,55
6. Holub, Dariuz (69) LG Wedel/Pinneberg 16,34
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4 x 100 m-Endlaufe

a. W. Indonesien | 40,85

Pambadi, E. - Lestardi, M (69) - Witarsi, E. (69) - Yussuf

1. TSV Klausdorf 42,30
Burtzik, P. (67) - Holtfreter, D. (69) - Petersen, J. (66)
-Wolf, E. (68)

2. SV Tungendorf | 42,52

Brummund, H. (60) - Brummund, W (60) - Schweinert,
M. (62) - Neumann, M. (69)

3. LG Wedel/Pinneberg 4341
Boge, J. (56) - Burchard, H. (59) - Henning, H. (65)
-Thomsen, J. (63)

4. Halstenbeker TS 44,65
Rothe, C. (67) - Gottwald, A. (68) - Schultz, S. - Schultz,
E. (67)

5. LBV Phénix Liubeck 45,16

Katzinski, N. (51) - Kalweit, D. (58) - Seidel, C. (60) - Krie-
del, H. (55)
Libeck 1876 aufg. - Kastner, K. (67) - Baumann, S. (67)
-Flach, C. (68) - Braun, K. (67)

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Holtfreter, Dirk (69) TSV Klausdorf 768
2. Arndt, Stefan (67) Libeck 1876 737
3. Burchard, Hans (59) LG Wedel/Pinneberg 7,05
4. Huppers, Jorg (69) Rendsburger TSV 6,87
5. Klose, Andreas (66) Kieler TB 6,83
6. Amschler, Stefan (65) TSV Travemiinde 6,54

7. Schacht, Mattias (66) LG Henstedt-Ulzburg 6,51; 8. Prie-
be, Frank (69) LG Elmshorn 6,47; 9. Berszuck, Jan (69) Kie-
ler TB 6,27; Schaller, Dirk (64) Halstenbeker TS ogV; aW.:
Bielert, Torsten (62) Hamburger SV 691.

Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Thomsen, Arnd (66) LG Wedel/Pinneberg 4,50
2. Feil, Dirk (66) LBV Phonix Liibeck 4,20
3. Klose, Andreas (66) Kieler TB 4,00
4. Hagemann, Gunnar (68) TSV Brunsbittel 4,00
5. Kriedel, Holger (55) LBV Phonix Liibeck 380
6. Baerwald, Jan (66) LG Henstedt-Ulzburg 3,70
7. Peterson, Sven-Michael (64) Ahrensburger TSV 360
Mertelsmann, Olaf (69) LG Henstedt-Ulzburg ogV.

KugelstoB Vor-/Endkampf

1. Mundt, Uwe (59) LBV Phonix Libeck 16,72
2. Urban, Dirk (69) LG Neumiinster 16,30
3. Katzinski, Karl-Heinz (51) LBV Phonix Libeck 15,00
4. Dethloff, Jérg (63) MTV Liibeck 14,80
5. Dethloff, Claus (68) MTV Libeck 14,58
6. Molub, Dariuz (69) LG Wedel/Pinneberg 12,26
Diskuswurf Vor-/Endkampf

1. Mundt. Uwe (59) LBV Phonix Libeck 48,52
2. Durst, Sonke (64) LG Wedel/Pinneberg 47,26
3. Bernecker, Andreas (68) Bramstedter TS 43,30
4. Seidel, Christian (60) LBV Phonix Liibeck 41,78
5. Holub, Dariuz (69) LG Wedel/Pinneberg 41,02
6. PreuB, Helmut (42) TSV Klausdorf 40,52
7. Burmester, Christian (56) LG Wedel/Pinneberg 37,56

n.a.: Danneberg, Rolf (53) LG Wedel/Pinneberg; Pries, Jiir-
gen (49) LBV Phonix Libeck.

Frauen

100 m Endlauf

1. Kollar, Meike (65) LG Wedel/Pinneberg 12,55
2. Utecht, Petra (69) TSV Schoénberg 12,75
3. Eising, Annette (65) LG Wedel/Pinneberg 12,99
4. von der Heide, Astrid (68) Ahrensburger TSV 13,10
5. Molitor, Antje (66) Kieler TB 13,10
6. Lafrenz, Beate (63) Kieler TB 13,18
7. Ritter, Annette (63) LBV Phonix Liibeck 13,36
8. Moller, Carolyn (65) TSV Travemiinde 13,66

400 m-Endlauf

1. Eising, Annette (65) LG Wedel/Pinneberg 56,22
2. Walter, Antje (61) Kieler TB 56,62
3. Méller, Birgit (67) Ahrensburger TSV 60,96
4. Ballewski-Pawlak, Verena (63) MTV ltzehoe 61,76

aufg. Fréadrich, Sabrina (68) TSV Brunsbittel; abgem.:
Utecht, Petra (69) TSV Schénberg.

1500 m-Endlauf

1. Kruse, Anke (67) VfL Oldesloe 4:4378
2. Ulrich, Uta (66) LBV Phonix Libeck 5:05,99
aufg.: Jamrozy, Ute (64) LG Wedel/Pinneberg; Mess, Su-
sanne (69) Kieler TB n.a.

3000 m-Endlauf

1. Jamrozy, Ute (64) LG Wedel/Pinneberg 9:54,4
2. Knudsen, Dagmar (56) Kieler TB 10:04,6
3. Ehlers, Maria (51) TSV Ratekau 10:19,5

n.a.. Hormann, Stefanie (67) LBV Phonix Libeck; aufg.:
Burmester, Beate (62) LBV /Phénix Liibeck.
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100 m Hirden-Endlauf

1. Kollar, Meike (65) LG Wedel/Pinneberg 14,60
2. Walter, Antje (61) Kieler TB 14,71
3. Fréadrich, Sabrina (68) TSV Brunsbiittel 15,13
4. Werthen, Katja (68) TSB Flensburg 15,26
5. Miller, Kerstin (69) Kieler TB 15,59
6. Schulze, Katja (64) LG Wedel/Pinneberg 15,36
7. Zander, Michaela (68) MTV Libeck 16,34

4 x 100 m-Endlauf

. Kieler TB | 48,36
Schnabel, P. (69) - Walter, A. (69) - Ihde, A. (69)
-Lantzsch, K. (69)

-

2. TSB Flensburg 50,26
Rauprich, K. (69) - Kiihne, K. (70) - Petersen, I. (70)
-Werthen, K. (68)

3. Ahrensburger TSV 50,56
Moller, B. - Méller, S. (70) - Becker, G. (62) - von der Hei-
de, (68)

4. Kieler TB Il 50,78
Molitor, A. (69) - Mdiller, K. (69) - Lafrenz, B. (69) - Mess,
S. (69)

5. TSV Travemiinde 52,17
Freese, S. (64) - Kbbke, Y. (73) - Koritke, C. (72) - Moller,
C. (65)

6. LBV Phonix Libeck 53,78

Ulrich, U. - Bauer, U. (63) - Ludwig, C. (68) - Ritter, A. (63)

K. Schultze

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Junge, Corinna (67) LG Wedel/Pinneberg 1,83
2. Heitmann, Anne (64) LG Wedel/Pinneberg 1,74
3. Wulf, Britta (69) LG EImshorn 1,71
4. Mller, Kerstin (69) Kieler TB 1,60
5. Rohm, Jutta (68) TWG Schleswiger Geest 1,60
6. Bauer, Ute (63) LBV Phénix Libeck 1,60
7. Clausen, Gesche (67) MTV Schwabstedt 1,55; 8. von der
Heide, Astrid (68) Ahrensburger TSV 1,50.

Weitsprung Vor-/Endkam pf

1. Walter, Antje (61) Kieler TB 597
2. Schulze, Katja (64) LG Wedel/Pinneberg 5,75
3. Wulf, Britta (69) LG Elmshorn 568
4. Bauer, Ute (63) LBV Phonix Libeck 530
5. Molitor, Antje (66) Kieler TB 527
6. Werthen, Katja (68) TSB Flensburg 5,27

7. Fadrich, Sabrina (68) TSV Brunsbiittel 5,24; 8. Zander, Mi-
chaela (68) MTV Libeck 5,13; 9. Ihde, Alexandra (68) Kieler
TB 4,98; 10. Séth, Nicole (72) TSV Brunsbuittel 4,95; 11. Bek-
ker, Gabriele 662) Ahrensburger TSV 4,87; 12. Clausen, Ge-
sche (67) MTV Schwabstedt 4,84; 13. Mdller, Birgit (67) Ah-
rensburger TSV 4,84; 14. Ludwig, Claudia (68) LBV Phdnix
Liibeck 4,78; 15. Ritter, Annette (63) LBV Phénix Libeck
4,68; 16. Baltzer, Nicola (67) Ahrensburger TSV 4,61.

KugelstoB Vor-/Endkampf

1. Finke, Dorthe (67) MTV Heide 12,95
2. Ihde, Alexandra (68) Kieler TB 11,50
3. Rall, Gesine (69) Kieler TB 1,37
4. Baltzer, Nicola (67) Ahrensburger TSV 10,98
5. Courmoulis, Christine (68) SV GroBhansdorf 9,57
6. Méller, Carolyn (65) TSV Travemiinde 9,11

Diskuswurf Vor-/Endkampf

1. Finke, Dérthe (67) MTV Heide 42,96
2. Méller, Bérbel (47) LBV Phénix Lubeck 4094
3. Réhm, Jutta (68) TWG Schleswiger Geest 37,46
4. Rall, Gesine (69) Kieler TB 35,68
5. Zanke, Uta (63) LBV Phonix Libeck 34,60
6. Bauer, Ute (63) LBV Phonix Libeck 3394

Mannliche Jugend A

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf: 1. Fisler, André (73) Méliner SV 11,14; 2. Dev-
rient, Kay (71) Méliner SV 11,70; 3. Schmidt, Stefan (71) TSV
Brunsbiittel 11,85; 4. Riedl, Jorg (70) MTV Libeck 11,85; 5.
Schumann, Marco (71) ATSV Stockelsdorf 11,93; Uliczek,
Maik (71) MTV Heide disq.

2. Vorlauf: 1. Steinhagen, Dirk (70) LG Neumdinster 11,20;
2. Bersch, Sven (71) Méliner SV 11,44; 3. Pohl, Stefan (71)
MTV ltzehoe 11,53; 4. Buchholtz, York (71) Bredstedter TSV
11,85; 5. Will, Hauke (72) SC Rénnau 74 11,89; 6. Dagatz,
Martin (70) Polizei SV Flensburg 12,29.

3. Vorlauf: 1. Duggen, Jan (70) LG Neumtinster 11,40; 2.
Bersch, Bjorn (71) Méliner SV 11,67; 3. Kock, Christian (70)
Liibeck 1876 11,85; 4. Klesch, Stefan (71) Moliner SV 12,01;
5. Schlicht, Christian (72) TWG Schleswiger Geest 12,18.

100 m-Endlauf

1. Fisler, André (73) Méliner SV 11,08
2. Steinhagen, Dirk (70) LG Neumdinster 1,12
3. Duggen, Jan (70) LG Neumiinster 11,32
4. Pohl, Stefan (71) MTV ltzehoe 11,43
5. Bersch, Sven (71) Méliner SV 11,51
6. Devrient, Kay (71) Mdliner SV 11,67
7. Schmidt, Stefan (71) TSV Brunsbilittel 11,90

n.a. Kock, Christian (70) Liibeck 1876.

N

Siegerehrung 100 m H Frauen - v. I.: A. Walter, M. Kollar, S. Fradrich, , K. Werthen, K. Miiller,

400 m-Endlaufe

1. Schmidt, Helge (70) TSB Flensburg 4991
2. Schultz, Sigmar (71) Halstenbeker TS 49,97
3. Bollmann, Mark (72) Libeck 1876 50,55
4. Granzow, Marcus (70) Halstenbeker TS 50,67
5. Schlegel, Olaf (70) Tura Meldorf 51,11
6. Wendt, Mark-Stefan (71) SV Friedrichsgabe 51,28

7. Melzer, Oliver (71) Biidelsdorfer TSV 51,76; 8. Foh, Mi-
chael (70) THW Kiel 52,14; 9. Olschewsky, Bert (72) LG
Wedel/Pinneberg 52,29; 10. Brandes, Yves (70) Libeck
1876 52,48; 11. Tensfeld, Arne (73) LG Neumiinster 53,16;
12. Konietzky, Alexander (73) LG Wedel/Pinneberg 54,34;
13. Mantik, Peter (71) SV Friedrichsgabe 54,86; 14. Gennun,
Jorg (71) TSV Brunsbiittel 55,09; 15. Meppen, Malte (72)
TSV Brunsblttel 56,98; 16. Fritz, Matthias (72) Polizei SV
Flensburg 56,99.

1500 m-Endlauf

1. Damitz, Marc (71) TSV Travemiinde 3:57,12
2. VoB, Torsten (70) LG Wedel/Pinneberg 4:01,19
3. Laval, Dirk (70) Ahrensburger TSV 4:03,16
4. Lange, Carsten (70) Rendsburger TSV 4:04,60
5. Bartsch, Peer (73) MTV Lubeck 4:1333
6. Passow, Manfred (72) TSV TravemUnde 4:2319

7. Schréder, Folke (71) MTV Heide 4:34,06; 8. Schmidt, Hen-
ry (73) MTV Lubeck 4:35,57; 9. Christensen, Axel (71) TSV
Heiligenhafen 4:40,00; Kunze, Christoph (70) MTV Libeck
n.a.; Weichert, Peter (70) Ahrensburger TSV aufg.

3000 m-Endlauf

1. Bartz, Jurgen (70) Ahrensburger TSV 8:37,58
2. Sepke, Lutz (70) Kieler TB 8:39,92
3. Kind, Johannes (71) SV Rugenbergen 9:20,64

Dingedahl, Sven (72) MTV Lubeck aufg.

110 m Hiirden-Vorlédufe

1. Vorlauf: 1. Schonefeld, Bjorn (70) Liibeck 1876 14,96; 2.
Hartmann, Knut (70) Tura Meldorf 15,64; 3. Burau, Jan (72)
TWG Schleswiger Geest 16,20; 4. Gors, Daniel (72) LBV
Phénix Libeck 16,21; 5. Frank, Sven (71) MTV Liibeck
16,67; Buchholtz, York (71) Bredstedter TSV aufg.

Ergebnisdienst
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2. Vorlauf: 1. Bahnsen, Sven (73) Halstenbeker TS 15,28;
2. Rademacher, Ralph (72) LBV Phonix Liubeck 15,97; 3.
Riekmann, Dirk (72) THW Kiel 16,07; 4. Schmidt, Stefan (71)
TSV Brunsbiittel 16,46; 5. Pribbenow, Jorg (70) MTV Lu-
beck 16,77; 6. Kraack, Henning (71) TSB Flensburg 17,27.

110 m Hiirden-Endlauf

1. Schonefeld, Bjorn (70) Liibeck 1876 15,08
2. Bahnsen, Sven (73) Halstenbeker TS 15,58
3. Rademacher, Ralph (72) LBV Phénix Liibeck 16,00
4. Hartmann, Knut (70) Tura Meldorf 16,14
5. Gors, Daniel (72) LBV Phonix Liibeck 16,22
6. Rieckmann, Dirk (72) THW Kiel 16,33
7. Burau, Jan (72) TWG Schleswiger Geest 16,68

Schmidt, Stefan (71) TSV Brunsbiittel n.a.

4 x 100 m-Endlauf

1. Méliner SV 43,07
Devrient, K. (71) - Bersch, B, (71) - Fisler, A. (73) - Bersch,
S. (71)

2. Ahrensburger TSV 44,76
Leue, M. (73) - Brackenwagen, J. (70) - Dittmer, F. (71)
-Nietzschmann, S. (70)

3. MTV ltzehoe 44,86
FloBmann, N. (71) - Gaitzsch, A. (71) - Pohl, S. (71) - Hag-
ge, N. (73)

4. SC Ronnau 74 4541
Oumar, N. (70) - Tscheslog, H. (71) - Schlabinger, M. (70)
- Will, h. (72)

5. TSV Brunsbiittel 46,01

Friedrichs, M. (73) - Schmidt, S. (71) - Gennun, J. (71)
-Zofka, C. (72)
aufg.: LG Wedel/Pinneberg - Launert, M. (70) - Olschewsky,
B. (72) - Knietzky, A (73) - Wieliczko, J. (70); LG Neumiinster
- Steinhagen, D. (70) - Amling, K. (73) - Duggen, J. (70)
-Rauschke, H. (70); MTV Libeck | - Russi, T. (71) - Pribbe-
now, J. (70) - Frank, S. (71) - Wolter, A. (72).

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Schénefeld, Bjoérn (70) Lubeck 1876 198
2. Maczey, Mike (72) TWG Schleswiger Geest 195
3. Oldekop, Carsten (70) MTV Liubeck 1,95
4. Wolter, Andreas (72) MTV Lubeck 1,90
5. Néthling, UIf (70) LG Wedel/Pinneberg 1,90
6. Hahr, Torsten (71) SV Friedrichsgabe 1,85

7. Meinke, Olaf (71) Bredstedter TSV 1,85; 8. Teetzmann, Ar-
jen (71) Méliner SV 1,80; 9. Schlabinger, Mike (70) SC Ron-
nau 74 1,80; 10. Zahlmann, Jan (71) TSV Schénberg 1,80.

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Schonefeld, Bjorn (70) Lubeck 1876 6,83
2. Bersch, Bjérn (71) Méliner SV 6,74
3. Bersch, Sven (71) Méliner SV 6,74
4. Maczey, Mike (72) TWG Schleswiger Geest 6,42
5. Wolter, Andreas (72) MTV Libeck 6,39
6. Broker, henning (72) SC Wentorf 6,35

7. Hahr, Torsten (71) SV Friedrichsgabe 6,32; 8. Granzow,
Marcus (70) Halstenbeker TS 6,18; 9. Zahlmann, Jan (71)
TSV Schénberg 6,17; 10. Néthling, UIf (70) LG Wedel/Pinne-
berg 6,12; 11. Schlicht, Christian (72) TWG Schleswiger
Geest 6,01; 12. Riekmann, Dirk (72) THW Kiel 597; 13.
{raack, henning (71) TSB Flensburg 597; 14. Dittel, Andre-
as (72) ATSV Stockelsdorf 595; 15. Schlabinger, Mike (70)
SC Ronnau 74 5,94; 16. Borchardt, Thorsten (70) TSV Lo-La
5,89; 17. FloBmann, Nicolas (71) MTV ltzehoe 5,87; 18. Ho-
yer, Jan-Per (70) TSV Neustadt 5,86; 19. Majonek, Andreas
(71) ATSV Stockelsdorf 584; 20. Schumann, Marco (71)
ATSV Stockelsdorf 582; 21. Uliczek, Maik (71) MTV Heide
5,68; 22. Burau, Jan (72) TWG Schleswiger Geest 5,52; Prib-
benow, Jorg (70) MTV Liibeck n.a.

KugelstoB Vor-/Endkampf

1. Wieliczko, Jacek (70) LG Wedel/Pinneberg 15,73
2. Rohwer, Oliver (70) LG Neumlinster 15,69
3. Winkler, Kai (72) THW Kiel 15,50
4. Moring, Ivo (71) Halstenbeker TS 14,64
5. Steffen, Georg (70) LG Henstedt-Ulzburg 14,30
6. Bonneval, Jan (70) Tura Meldorf 14,24

7. Roth, Nils (70) MTV Liibeck 13,92; 8. Uttech, Jan (70) TSV
Westerland 13,25; 9. Bielenberg, Wolfgang (71) THW Kiel
12,16; 10. Frank, Sven (71) MTV Lubeck 11,82; 11. Frank, Oli-
ver (71) THW Kiel 11,72; 12. Tscheslog, Hauke (71) SC Ron-
nau 74 11,70.

Diskuswurf Vor-/Endkampf

1. Rauschke, Heiko (70) LG Neumiinster 50,68
2. Wieliczko, Jacek (70) LG Wedel/Pinneberg 47,74
3. Roth, Nils (70) MTV Lubeck 41,70
4. Winkler, Kai (72) THW Kiel 41,30
5. Steffen, Georg (70) LG Henstedt-Ulzburg 39,66
6. Moring, Ivo (71) Halstenbeker TS 39,48

7. Rohwer, Oliver (70) LG Neumiinster 38,72; 8. Gors, Da-
niel (72) LBV Phénix Libeck 3690; 9. Colberg, Tilmann,
(71) Méliner SV 3358; 10. Bonneval, Jan (69) Tura Meldorf
29,88; 11. Andrews, Maik (73) MTV Libeck 2854; 12. Bor-
chardt, Thorsten (70) TSV Lo-La 24,64; Frank, Sven (71)
MTV Libeck ogV.

Weibliche Jugend A

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf: 1. Kébke, Yvonne (73) TSV Travemiinde 12,31;
2. Schnabel, Pia (72) Kieler TB 13,11; 3. Tallarek, Anneli
(72) Halstenbeker TS 1351; 4. von Drathen, Gabriela (73)
MTV Libeck 11,53; 5. Starck, Susanne (74) MTV Leck
13,81; 6. Melenk, Inga (72) MTV Liibeck 11,95.

2. Vorlauf: 1. Lantzsch, Kirsten (71) Kieler TB 12,5; 2. Mél-
ler, Silke (70) Ahrensburger TSV 12,7; 3. Kohler, Imke (73)
VIL Geesthacht 12,7; 4. Ehlers, Dagmar (72) Bredstedter
TSV 13,1; 5. Baethke, Sandra (72) MTV Lubeck 13,7; Na-
hapetian, Lilli (73) LG Wedel/Pinneberg n.a.

3. Vorlauf: 1. Nitzke, Kirsten (71) MTV Llbeck 12,92; 2.
Gottsch, Andrea (73) TSV Schénberg 13,07; 3. Paarmann,
Maja (73) TSV Brunsblttel 13,15; 4. Schnell, Andrea (71)
MTV Libeck 13,26; 5. Nagel, Heide (72) TSV Brunsbiittel
13,61.

100 m-Endlauf

1. Kobke, Yvonne (73) TSV Travemiinde 12,23
2. Lantzsch, Kirsten (71) Kieler TB 12,71
3. Mdller, Silke (70) Ahrensburger TSV 12,83
4. Kohler, Imke (73) VfL Geesthacht 1299
5. Nitzke, Kirsten (71) MTV Libeck 13,10
6. Schnabel, Pia (72) Kieler TB 13,22

abgem.: Géttsch, Andrea (72) TSV Schonberg; Paarmann,
Maja (73) TSV Brunsbiittel.

400 m-Endlaufe

1. Maschmann, Petra (71) MTV Lubeck 57,99
2. Greinert, Sabine (73) TWG Schleswiger Geest 60,05
3. Schubert, Alexandra (70) Polizei SV Flensburg 60,29
4. Gottsch, Andrea (72) TSV Schénberg 60,59
5. Thiedemann, Katrin (70) LG Wedel/Pinneberg 61,46
6. Dimpelmann, Sonja (72) Wellingdorfer TV 62,05
7. Rickelt, Saskia (72) MTV Libeck 62,65
8. Cengiz, Aysel (70) LG Neumtinster 64,80
9. Gunkel, Stephanie (71) LG TEFT-Nord 67,08

aufg. Séth, Nicole (72) TSV Brunsbilittel.

1500 m-Endlauf
. Ressing, Mareike (70) LG Wedel/Pinneberg 4:3791

-

2. Petersen, Anja (71) TSV Drelsdorf A/B 4:51,13
3. Mathias, Diana (73) LG Wedel/Pinneberg 4:56,23
4. Oriwohl, Britta (70) SV GroBhansdorf 5:02,36
5. Westphal, Nina (72) MTV Lubeck 5:13,26
6. Babendeserde, Cosnell (71) LG Neumiinster ~ 5:42,30
7. Landshéft, Diana (72) TuS Dassendorf 5:55,24
3000 m-Endlauf

1. Krog, Gesine (71) LBV Phonix Libeck 11:27,2

2. Babendeserde, Cosnell (71) LG Neumiinster 12:05,6
3. Mohrdick, Susann (73) LG Wedel/Pinneberg 12:37,2
4. Reuter, Michaela (74) LBV Phonix Lubeck 13:06,6
5. Miller, Kirsten (71) LBV Phonix Libeck 13:16,2

100 m Hiirden-Vorlaufe

1. Vorlauf: 1. Maschler, Birgit (70) TuS Dassendorf 14,7;
2. Bock, Alexandra (73) LG Wedel/Pinneberg 15,7; 3. Wal-
ter, Birgit (70) Lubeck 1876 158; 4. Greinert, Sabine (73)
TWG Schleswiger Geest 16,1; 5. S6th, Nicole (72) TSV
Brunsbiittel 16,2; 6. Ehlers, Dagmar (72) Bredstedter TSV
16,5; 7. Kinzelbach, Astrid (73) LG Wedel/Pinneberg 17,0.

2. Vorlauf: 1. Schnabel, Pia (72) Kieler TB 14,7; 2. Peter-
sen, Iris (70) TSB Flensburg 14,9; 3. Nagel, Heide (72) TSV
Brunsbuttel 15,7; 4. Holtorf, Dorthe (72) Tura Meldorf 15,9;
5. Hornburg, Andrea (73) MTV Libeck 16,0; 6. Zander, Jes-
sica (70) MTV Lubeck 16,2.

100 m Hiirden-Endlauf

1. Maschler, Birgit (70) TuS Dassendorf 14,58
2. Schnabel, Pia (72) Kieler TB 15,14
3. Nagel, Heide (72) TSV Brunsbdittel 15,76
4. Petersen, Iris (70) TSB Flensburg 15,85
5. Bock, Alexandra (73) LG Wedel/Pinneberg 15,88
6. Holtorf, Dorthe (72) Tura Meldorf 15,98
7. Walter, Birgit (70) Liibeck 1876 16,01
8. Hornburg, Andrea (73) MTV Libeck 16,43

4 x 100 m-Endlauf

1. MTV Libeck | 49,22
Schnell, A. (71) - Maschmann, P. (71) - Rickelt, S. (72)
- Nitzke, K, (71)

2. TSV Brunsbdttel | 51,21
Nagel, H. (72) - S6th, N. (72) - Paarmann, M. (73) - Ger-
lach, u. (72)

3. MTV Libeck Il 51,34

Baethke, S. (72) - Zander, J. (70) - Melenk, . (72) - von
Drathen. G. (73)

4. LBV Phonix Libeck 52,81
Grimm, A. (74) - Mai, K. (74) - Krog, G. (71) - Feddern,
D. (72)

KugelstoB Vor-/Endkampf

1. Niemann, Anja (70) MTV Eckernférde 12,35
2. Petersen, Iris (70) TSB Flensburg 11,79
3. Briiggemann, Nicole (71) Libeck 1876 1,12
4. Maschler, Birgit (70) TuS Dassendorf 11,08
5. Matz, Birte (72) ATSV Stockelsdorf 10,93
6. Burchard, Mirjam (72) LG Henstedt-Ulzburg 10,77

7. PreuB, Inga (73) TSV Schénberg 10,26; 8. Zander, Jas-
mina (70) MTV Libeck 9,86; 9. Kinzelbach, Astrid (73) LG
Wedel/Pinneberg 9,48; 10. Starck, Susanne (74) MTV
Leck 890; 11. Gerlach, Ulrike (72) TSV Brunsbiittel 8,30;
12. Neumerkel, Beatrice (72) LG Wedel/Pinneberg 7,91;
13. Dabelstein, Anja (71) Halstenbeker TS 7,78.

Diskuswurf Vor-/Endkampf

1. Briiggemann, Nicole (71) Libeck 1876 35,66
2. Niemann, Anja (70) MTV Eckernforde 3388
3. Matz, Birte (72) ATSV Stockelsdorf 3334
4. PreuB, Inga (73) TSV Schonberg 30,88
5. Zander, Jasmina (70) MTV Lubeck 29,64
6. Brackmann, Diana (74) MTV Libeck 29,58

7. Starck, Susanne (74) MTV Leck 26,54; 8. Dabelstein, An-
ja (71) Halstenbeker TS 25,36; 9. Gunkel, Cornelia (71) LG
TEFT-Nord 23,74; 10. Grimm, Alexandra (74) LBV Phonix
Libeck 23,14; 11. Gerlach, Ulrike (72) TSV Brunsbiittel
21,62.

Alle Leistungen wurden unter reguléren Be-
dingungen erzielt und kénnen in die Besten-
listen aufgenommen werden.

Siegerehrung 100 m Jgd. A — v. I.: Steinha-
gen, Fisler, Duggen, Pohl, Bersch, Devrient

Jahres einzureichen.

Die Ministerin fiir Bildung, Wissenschaft, Jugend und Kultur des Landes
Schleswig-Holstein wird auch 1989 die Auszeichnung fiir Sportstudentinnen
und Sportstudenten vornehmen. Es werden bis zu 3 Sportstudentinnen und
Sportstudenten fiir Verdienste um den Sport in Sportvereinen und Sportverbén-
den in Schleswig-Holstein ausgezeichnet. Die Auszeichnung ist mit einer Zu-
wendung in Héhe von je 2000,- DM verbunden. Wir bitten die Vereine und Ver-
bénde, hierfiir in Frage kommende Studentinnen und Studenten der Ministerin
fir Bildung, Wissenschaft, Jugend und Kultur zu nennen. Die Vorschldge sind
mit Lebenslauf, Darstellung der Tétigkeit im Verein bzw. Verband sowie Stel-
lungnahme der vorgeschlagenen Institutionen bis zum 1. September dieses
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