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Kieler Spar- und Leihkasse
Nr. 1900 1221 (BLZ 210 501 70)

zu Uberweisen.

Einzelverkaufspreis:
3,50 DM zuzlglich Versandkosten.

Aufgrund |hrer Bestellung werden Sie
eine Vorausrechnung fur das laufende
Kalenderjahr erhalten. Die regelméBige
Lieferung beginnt umgehend nach Ein-
gang lhrer Zahlung. Fur den weiteren
Bezug werden Sie jeweils im Januar eine
Jahresrechnung erhalten.

Ein Abonnement gilt fir die Dauer eines
Jahres. Es verlédngert sich flr die gleiche
Zeit, wenn es nicht zwei Monate vor Ab-
lauf schriftlich gekiindigt wird.

Bei Nichterscheinen ohne Verschulden
des SHLV oder infolge héherer Gewalt
ist der SHLV von der Lieferpflicht ent-
bunden. Es besteht kein Anspruch auf
Entschadigung. Der Bezugspreis wird
nicht erstattet.

Namentlich gekennzeichnete Beitrdge
stellen nicht unbedingt die Meinung des
SHLV oder der Redaktion dar.

Fir unverlangt eingesandte Fotos und
Manuskripte wird keine Haftung Uber-
nommen. Die Rucksendung erfolgt nur
bei Rickporto.

Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit
Genehmigung des SHLV und unter vol-
ler Quellenangabe.

Zur Zeit gilt die Anzeigenpreisliste vom
1. Juni 1986.

Die Zeitschrift startschuB ist Pflichtblatt
fur alle Vereine in Schleswig-Holstein mit
Leichtathletik-Abteilungen.

Stimmen
zum Junioren-Landerkampf
Prof. Dr. Manfred Steinbach — Sportwart des DLV:

»Sportlich gesehen haben wir eine Handvoll schéner Ergebnisse erlebt, doch bei
der Einordnung in den internationalen Juniorenrahmen kénnen wir nicht zufrieden
sein. Die Lécher in einigen Bereichen werden auch nach Ansicht unserer Trainer
erst in etwa 2 Jahren gestopft sein. Kurz ausgedriickt: Im Sprintbereich sind wir
nicht schnell und im Langstreckenbereich nicht ausdauernd genug. Wir méchten
unsere Athleten nicht als Vorlauffutter nach Plovdiv schicken, daher werden wir zur
Junioren-WM mit einer sparsamen Mannschaft fahren. Zur EM 1991 in Thessaloniki
will ich gern einen SchuB groBziigiger sein.

Was in Libeck auf dem »Buni« gelaufen ist, hat den vielen Anwesenden sicherlich
gefallen. Abgesehen von einer kleinen Panne, war dieser Lédnderkampf rundum eine
gelungene Veranstaltung, die mit der Siegerehrung am Lagerfeuer einen jugendge-
méBen Charakter hatte und nicht so gefdrbt war von dem superprofessionellen Ge-
schehen, welches heute nun einmal im Leistungssport ublich ist. Liibeck hat
gefallen und wird nachwirken.«.

DLV-Junioren-Trainer und Koordinator Wolfram Ruth:

»LUbeck hat gezeigt, daB wir einen hoffnungsvollen Nachwuchs haben, den wir auf
internationale Aufgaben vorbereiten kénnen. Wir missen (berlegen, was bei den
Disziplinen zu tun ist, bei denen wir an Boden verloren haben. Der dtsch. Nach-
wuchsrekord von Tim Lobinger im Stabhochsprung von 532 m ist international
beachtenswert. Die auBerhalb der Ldnderkampfwertung gestarteten Nationen ha-
ben das Bild positiv geférbt, die Briten waren der erwartet schwere Gegner. Wéh-
rend der Ldnderkampfvorbereitungen habe ich gesplirt, daB in Schleswig-Holstein
gute Arbeit geleistet wird.«

Achtung! Anderung
»StartschuB«-August-Ausgabe!

Die Beitrage bitte bis zum 5. August an

Rainer Detlefsen
Am Osterwall, 2330 Kochendorf

Die Verzégerung in der Juli-Ausgabe bitten wir zu entschuldigen, doch aktuelle
Veranstaltungen sollten noch in dieser Ausgabe Erwahnung finden. Wir bitten um
Versténdnis.

Titelfoto: Die vom DLV nominierten Teilnehmer aus Schleswig-Holstein beim
Juniorenlédnderkampf in Liubeck. v. I.: Marc Damitz, André Meinlschmidt, Petra

Maschmann, Yvonne Kobke. Foto: Konjack

Letzte Meldung:

Zum 4. Ldnderkampf der U 23 zwischen Spanien, Frankreich, GroBbritannien und
der BRD am 21. Juli in Denia/Spanien wurden folgende Schleswig-Holsteiner vom
DLV nominiert: Martina Wenners (KTB) wird in der 4 x 400 m-Staffel eingesetzt,
Marc Méller (MTV Liibeck) startet iiber 3000 m und der Juniorenmeister im Speer-

“wurf, Andreas Bernecker (Bramstedter TS), wird in seiner Spezialdisziplin dabei

sein. Heiko Rauschke (LG Neumtinster), dtsch. Jugendmeister im Diskuswurf, darf
als Ersatzmann nach Spanien reisen.

Geburtstagskinder

25. 07. 34 Heinz Mdiller; 25. 07. 09 Heiner Fischer;

06. 08. 42 Michael Medler; 18. 08. 33 Prof. Dr. Steinbach
(DLV); 21. 08. 09 Adi Lauxmann; 25. 08. 28 Dr. Horst
Seelemann

Geburtsdaten bitte an den startschuB, Flamweg 84, 2200 Elmshorn.

ltzehoe — LM Jugend 23/24. 6.
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Ein Deutscher Rekord, drei Landesrekorde
und dreimal Kai Winkler

So kénnte man die Jugend-Landesmeister-
schaften in ltzehoe mit einem Satz zusam-
menfassen. Es gibt aber noch wesentlich
mehr Uber diese gelungene Veranstaltung
zu berichten. Zunachst aber der Deutsche
Rekord. Mit Blitz und Donner begann der
Wettkampf, so daB sich der erste StartschuB
um 20 Minuten verzogerte. Die verlorene
Zeit wieder aufzuholen, schien sich Anita
Oppong vorgenommen zu haben. Sie ant-
wortet mit einem Paukenschlag auf das Wet-
ter, 42,38 Sekunden tber die 300 m Hirden
bedeuteten neue Bestleistung Uber diese
Distanz. Uberhaupt wurden bei der weibli-
chen Jugend B die herausragenden Leistun-
gen dieser Veranstaltung erzielt, so daB die
Athletinnen bei den Deutschen sicherlich die
ein oder andere Medaille mit nach Hause
bringen werden. Insbesondere sind zu
erwdhnen Tanja Gulzow vom Ratzeburger
SV, die uber 100 m Hirden Anita Oppong
knapp bezwang und mit 13,93 Sekunden
einen neuen Landesrekord lief.

Paukenschlag durch Anita Oppong

Hervorragend der Weitsprungwettbewerb,
bei dem gleich dreimal 5,77 Meter erzielt
wurden. Cornelia Eigenherr (SC Rénnau 74)
schaffte dies zweimal und gewann-den Titel
vor der Uberraschend starken Gabriela Groth
vom TSV Bisum.

Im KugelstoBen kam Britta Dilba (Kieler TB)
auf ausgezeichnete 12,85 Meter und trotz-
dem nur Vizemeisterin. Claudia Mues von
der Halstenbeker TS kam auf 13,26 Meter
und somit in die Favoritenrolle fur Bruchké-
bel. Den Diskuswurf gewann sie zudem mit
34,96 Meter und im Speerwurf verhinderte
Vereinskameradin Christine Pohl mit 39,42
Metern den dritten Titel. Nachdem Christina-
Anna Ramlau voom THW ihren Titel im
Gehen verteidigte, gelang dies auch der 4 x
100 m-Staffel des Kieler TB. Anita Oppong,
Anna Vogel (zugleich 300 m-Meisterin), Brit-
ta Dilba und Constanze Jarchow liefen nach
4851 Sekunden als krénender AbschluB
einer sehr guten Meisterschaft ins Ziel.
Landesrekord Nummer drei erlief sich der
zweifache Deutsche Meister André Green
von Spiridoon Schleswig. 5:55,21 Minuten
betrug seine Siegerzeit iber 2000 Meter Hin-
dernis, ganze 35 Sekunden unterhalb der
Quali fur die Deutschen. Die 1500 Meter am
Sonntag gewann er dann auch noch, so daB
er seine beiden Vorjahrestitel erfolgreich ver-
teidigte. Es gab bei der méannlichen B-Ju-
gend allerdings gleich sechs erfolgreiche
Titelverteidigungen. Dies schafften auch
erwartungsgemaB André Fisler (Méliner SV)
Gber 100 Meter in 11,21 Sekunden, Tim
Anderbriigge (TSV PI6n) im Speerwurf mit
62,28 Metern, Alexander Schreck (MTV
Lubeck) im Hammerwurf mit 46,36 Metern
und die 4 x 100 m-Staffel der LG Neumiinster
in 44,92 Sekunden. Gute Ergebnisse auch
fur die Mittelstreckler Oliver Schiitze vom
MTV Heide. Mit 1:5897 Minuten Uber 800
Meter und 9:09,06 Minuten uber 3000 Meter

Ubertraf er jeweils die Siegesleistung des
Vorjahres. Doppelmeister kann sich auch
Jan Nolde (TSV Travemiinde) nennen. Er
beherrschte die Hurdenstrecken eindeutig.
Weiter zu erwdhnen der spannende Hoch-
sprung, wo Roland Tschernauski vom gast-
gebenden GH ltzehoe bei gleicher Hhe von
1,95 Metern den Titel vor dem Klausdorfer
Dirk Andresen gewann. Im Weitsprung uber-
zeugte der Ahrensburger Meik Leue mit
guten 6,78 Metern.

In allerietzter
Sekunde!

Deutsche Jugendmeister
in Bruchkébel wurden
Anita Oppong (KTB) liber
100 m Hiirden, Tanja Giil-
zow (Ratzeburger SV) im
Hochsprung, Kai Amling
(LG Neumiinster) im Drei-
sprung und André Green
(Spiridon Schleswig) im
3000-m-Lauf.

Mehr dariiber im nédchsten
startschuB.

Der Hauptgewinner dieser Veranstaltung
war Kai Winkler vom THW Kiel. Zum wieder-
holten Male setzte sich der Kieler gleich drei-
mal durch. In seiner Paradedisziplin, dem
KugelstoBen mit 16,35 Metern, im Diskuswurf
mit 43,84 Metern und im Hammerwurf mit
43,44 Metern.

Beinahe hétte auch der Travemiinder Marc
Damitz dies Ziel erreicht. Nach Uberlegenen
Siegen tiber 800 m in 1:53,34 Minuten, wobei
der Funfte in diesem Lauf auf immerhin
1:56,79 Minuten kam, und tber 1500 Meter in

3:58,58 Minuten, wobei ihm die Titelverteidi-
gung gelang, war er SchluBlaufer der 4 x 100
Meter-Staffel seines Vereins. Er fiihrte diese
Staffel zum Sieg im ersten Zeitlauf und
schien den dritten Titel in der Hand zu
haben. Doch im zweiten Zeitlauf filhrte Andé
Fisler als SchluBlaufer den Méliner SV zur
Titelverteidigung. Somit kam der Sprinter
aus MélIin zu seinem zweiten Titel. Es sah
Uber 200 Meter bereits nach dem zweiten
Titel fur André aus, doch unmittelbar vor
dem Ziel wurde er von Marc Bollmann von
Phonix Lubeck noch abgefangen. Zweifa-
cher Titeltrager wurde auch Mike Maczey
von der TWG Schleswiger Geest. Gewarn er
den Hochsprung erwartungsgemaB, so kam
sein Sieg Uber 100 Meter Hirden Uberra-
schend. In 14,76 Sekunden war er jedoch
klar schneller als die Konkurrenz. Ein Top-
Ergebnis noch im Speerwurf. Scott-Oliver
Lihrs vom TSV Kronshagen erzielte 60,12
Meter.

Bei der weiblichen Jugend A imponierte der
Doppelsieg von Yvonne Kébke. Die Sprinte-
rin siegte klar Giber 100 Meter in 11,92 Sekun-
den. Im 200 m-Finale traf sie auf die 400 Me-
ter-Siegerin Petra Maschmann. Nach ihrer
DLV-Jahresbestleistung war die Libeckerin
in guter Form, muBte sich aber doch im
SchluBspurt der Travemiinderin in 24,41 zu
2456 Sekunden geschlagen geben. Zu
Uberzeugen wuBte auch die 400 Meter Titel-
verteidigerin Nicole S6th vom TSV Brunsbiit-
tel, die in 6351 Sekunden gewann sowie
Karen Friedrichsen (TSV Langenhorn) Uber
3000 Meter in 10:25,44 Minuten. Sie verwies
Anja Petersen (TSV Drelsdorf) auf Platz zwei,
die daflr die 800 Meter gewann. Im Speer-
wurf kam Wenke Stoltenberg vom Welling-
dorfer TV auf 41,70 Meter und lbertraf eben-
falls die Siegesweite des Vorjahres. Eine
erfolgreiche Titelverteidigung gab es noch
Uber 4 x 100 Meter fur den MTV Liibeck
(Hornburg, Maschmann, Rickelt, Nitzke). Im
KugelstoBen feierte Karen Hoffmann-Pinther
ein Comeback nach fast zwei Jahren Pause.
Verletzungen und ein Amerikaaufenthalt
warfen die Kappelnerin immer wieder
zuriick, doch scheint sie den AnschluB an
die Leichtathletik wieder gefunden zu
haben. Rainer Detlefsen

Claus Dethloff avancierte zur Weltklasse

Auf dem Weg zur Leichtathletik-Europamei-
sterschaft in Split vom 27. 8 - 1. 9.
ist Libecks Hammer-AB Claus Dethloff, MTV
Liibeck, ein erhebliches Stlck vorangekom-
men. Bei einmem Werfermeeting schleuder-
te Claus das 7,25-kg-Gerét auf eine Weltklas-
seweite von nunmehr 77,46 m. Er verbesser-
te seinen Landesrekord von Henstedt-Ulz-
burg aus 1989 um 14 cm und rickte mit die-
sem »Superding« nunmehr auf Rang 3 der
aktuellen DLV-Liste hinter Heinz Weis
(Leverkusen, 81,36 m) sowie Marc Odenthal
(Leverkusen, 78,22 m).

Aufgrund der konstant guten Leistungen, die
!\
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letzten Wurfe mit 75,32 - 76,56 / 77,46 -75,86
- 76,12 - beweisen Kontinuitdt, wurde Claus
Dethloff zum EM-Qualifikationswettkampf
nach Wattenscheid eingeladen.

Weitere Ergebnisse des Werfermeetings:
Nils Roth 57,24 m (MTV Libeck); Jens Rat-
tunde, MTV, 51,12 m; B-Jugend: Alexander
Schreck, MTV, 43,74 m; Marcel Silbereisen,
Lubeck 1876, 22,46 m; B-Schiiler: Philippe
Deckert, MTV, 32,18 m; Senioren: AK 45:
Horst Rosehr, Libeck 1876, 41,36 m; AK 65:
Kurt Bellin, SV Medelby, 25,78 m; M 70: Otto
Libbe, MTV, 19,76 m; Seniornnen: AK 65:
lise Bellin, 28,98 m. r

f
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On the road again
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Halbzeit im Schleswig-Holstein-StraBenlauf-Cup 1990

Die Kieler Initiatoren des Cups, Kapiténleut-
nant Glnter Stachel und Rainer Ziplinsky
(Zippel's Lauferwelt) haben offensichtlich
den Geschmack der Langldufer getroffen.
Nach 6 von 12 Veranstaltungen ist die Bilanz
durchaus positiv, denn nicht nur die Teilneh-
merzahlen sind bei den Veranstaltungen
gestiegen, sondern es gibt auch eine quali-
tative Verbesserung zu verzeichnen.

Wegen dieser positiven Erfahrungen hat
man sich entschlossen, diesen Cup nicht
nur 1991 neu aufzulegen, sondern diesen zu
einem festen Bestandteil in Schleswig-Hol-
stein zu machen.

Aufgrund einiger Anregungen der Aktiven
wird Uberlegt, die Serie auf 10 zu reduzieren
und evtl. die Landesmeisterschaften Frauen
15 km, Manner 25 km und LM ML zu inte-
grieren. Veranstalter, die Interesse haben am
SH-Cup 91 teilzunehmen, wenden sich bitte
an: G. Stachel, Wolperdingstr. 9, 2300 Kiel 1.
Voraussetzung jedoch ist, die Veranstaltung
nach den Bestimmungen des DLV und der
DLO durchzufiihren. Die Entscheidung lber
die Veranstaltungen fur 1991 erfolgt Mitte
Nov. 1990. Fur den 11. Jan 1991 ist die
Siegerehrung im »Haus des Sports« in Kiel
geplant.

Wegen des groBen Interesses an einem
Marathon in Schleswig-Holstein hat sich
Burghard Kasten, Veranstalter des 25-km-
Laufes in Gettorf bereit erklart, eine derarti-
ge Veranstaltung 1991 durchzufihren. Evtl.
kénnte auch eine LM Marathon in Schleswig-
Holstein neu aufleben.

Schleswig-Holstein
StraBenlauf-Cup 1990

Punktestand nach 6 Laufen

Hauptklasse Méanner

1. Eckeberg, Arno, SV Friedrichsort 112 Pkt.; 2. Schwarz,
Holger, SC Rénnau 73 102 Pkt., 3. Sellmer, Lutz, MTV
Eckernforde 100 Pkt.; 4. Jungnickel, Hans-Erich, LAV Hu-
sum 78 Pkt.; 5. Tietie, Manfred, LAG Gettorf/Rieseby 51
Pkt.; 6. Sommer, Herbert, LAV Husum, 42 Pkt., 7. Steen,
Lothar, MTV Heide 26 Pkt.; 8. Molero-Eichwein, Miguel, Spi-
ridon Schleswig 23 Pkt.; 9. Feldhusen, Johannes, LG Alba-
tros 21 Pkt.; 10. Ringeloth, Jorg, SG Athletico Biidelsdorf 20
YPkt.; 11. Molero-Membrilla, José, Spiridon Schleswig 20
Pkt.; 12. Deters, Bern-J., Ahrensburger TSV 18 Pkt.; 13.
Militzer, Hauke, SG Athletico Blidelsdorf, 17 Pkt., 14. Boll-
mann, Kai, LAV Husum 14 Pkt.; 15. Ziplinsky, Rainer, Laufer-
Team Kiel 12 Pkt.; 16. Lange, Bernd, USC Kiel 12 Pkt., 17.
Wenck, Thomas, TuS Aumihle-Wohitorf 12 Pkt.; 18. Goeris-
sen, Horst, LAV Husum 12 Pkt.; 19. Behncke, Ewald, Bimoh-
ler SV 11 Pkt.; 20. Wehrsig, Fred, LAG Gettorf/Rieseby 10
Pkt.; 21. Pade, Axel, USC Kiel 10 Pkt., 22. Holst, Friedrich,
PSV Eutin 9 Pkt.; 23. Osterroth, Thomas, Méliner SV 8 Pkt.;
24. Zettl, Peter, THW Kiel 8 Pkt.; 25. Lange, Carsten, Rends-
burger TSV 7 Pkt.; 26. Kind, Johannes, SV Rugenbergen 7
Pkt.; 27. Kruger, Rainer, LAV Husum 6 Pkt.; 28. Schilling,
Andreas, LAV Husum 6 Pkt.; 29. Knop, Arne, MTV Leck 6
Pkt.; 30. Schwede, Rainer, TSV Ratekau 5 Pkt.; 31. Dell-
muth, Martin, TSV Ratekau, 4 Pkt.; 31. Bertram, Glinter, LAV
Husum 4 Pkt.; 33. Grimm, Michael, Halstenbeker TS 3 Pkt.;
34. Veers, Ralf, TuRa Harksheide 3 Pkt.; 35. Peicht, Gerrald,
USC Kiel 3 Pkt.; 36. Rogat, Gerhard, Ahrensburger TSV 2
Pkt.; 37. Schneider, Kai, Laufer-Team Kiel 2 Pkt.; 38. Wall-
steen, Jonny, MTV Eckernférde 2 Pkt.; 39. Grube, Rudiger,
Gut Heil Neumtinster 1 Pkt.; 40. Spremberg, Ingo, SG Athle-
tico Budelsdorf 1 Pkt.

Altersklasse Médnner

M 30: 1. Eckeberg, Arno, SV Friedrichsort 24 Pkt.; 2.
Schwarz, Holger, SC Rénnau 18 Pkt.; 3. Sellmer, Lutz,
MTV Eckernférde 12 Pkt. M 35: 1. Jungnickel, Hans-Erich,
LAV Husum 25 Pkt.; 2. Sommer, Herbert, LAV Husum 10
Pkt.; 3. Steen, Lothar, MTV Heide 7 Pkt. M 40: 1. Deters,
Bernd-J., Ahrensburger TSV 10 Pkt.; 2. Kurschus, Gerd, LG
Albatros Kiel 6 Pkt.; 3. Graucob, Eckhard, LAV Husum 6

Jubilaumslauf des SV Adelby am 23. Juni 90

Die Sparte Langlauf/Triathlon des SV Adelby
bot im Rahmen des 40jéhrigen Jubildums
des SV Adelby neben bestehenden Lauf-
angeboten in Flensburg und Umgebung
eine weitere Laufattraktion.

Um den Breitensportcharakter zu unterstrei-
chen, sollte jedermann an dem Lauf teilneh-
men konnen und so konnte zwischen zwei
Strecken gewéhlt werden. Besonders die
Schulen waren angesprochen, denn es gab
mehrere Schulmannschaftspokale zu ge-
winnen.

Insgesamt gingen 135 Lauferinnen und L&u-
fer an den Start. Bekannte Langlaufasse und
Hobbyjogger gaben sich spannende Duelle
sowohl auf der 5 km- wie auf der 10 km-
Distanz. Die schnelle Streckenfiihrung wur-
de von allen Laufern gelobt und mit hervorra-
genden Leistungen dokumentiert.

Auf der 5 km langen Strecke lief einer unse-
rer Géaste aus Danemark, Kim Lykke Soren-
sen von Atletik Vidar, phantastische 15:39
Minuten. Schnellste Frau dieser Distanz wur-
de Irma Petersen vom Spiridon Schleswig in
der Zeit voon 21:08 Minuten. lhr Vereinska-
merad René Ender gewann auf der Strecke
der 10 km-Strecke in einer Zeit von 31:57
Minuten mit groBem Vorsprung vor Jens Lar-
sen aus Danemark vom Vidar Sénderburg
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33:06 Minuten und Matthias Geesen vom
TSV Glicksburg 09 33:30 Minuten.

Bei den Frauen belegten die beiden Urlau-
berinnen Doris Malhofer vom TK Greven-
broich und Berta Fenske in der Zeit 41:56
Minuten den 1. und 2. Platz vor Helga Clau-
sen von der BSG RWE-DEA 43:25 Minuten.
Den Mannschaftspokal der Manner (6 L&u-
fer) holte sich der TSV Gliicksburg 09 vor der
BSG Stadtwerke Flensburg und dem Léaufer-
treff Eggebek. Ein Frauen- sowie Schul-
mannschaftspokal konnte nicht vergeben
werden.

Mit Stolz geschwellter Brust nahmen wir fir
das Gelingen dieser Lauf-Premiere bei herr-
lichem Sonnenschein die Gratulationen ent-
gegen.

Ergebnisse:

Schiiler M 8, Frauen - W 70 — 5 km: 1.
Soérensen, Kim Lykke (63) Atletik Vidar
15:39; 2. Kroger Heinrich (52) RW Niebiill,
18:23; 3. Harlyck, Erik (41) Vidar Sonderborg,
19:24; 4. Morgenthal, Karl-Heinz (48) BSG
Nopi, 19:33; 5. Teichmann, Gunter, (58) Tri-
Team Neumdinster, 19:34; 6. Stach, Benno
(60) 19:35; 7. Otte, Horst (48) LK Weiche,
19:52; 8. Jochimsen, Heinrich (50) TSV Kap-
peln, 19:53; 9. Westmann, Michael (77)
19:57; 10. Huber, Friedrich (43) TSV Tarp,
20:21.

Pkt.; M 45: 1. Tietje, Manfred, LAG Gettorf/Rieseby 30 Pkt.;
2. Molero-Membrilla, José, Spiridon Schleswig 16 Pkt.; 3.
Wehrsig, Fred, LAG Gettorf/Rieseby 7 Pkt. M 50: 1.
Behncke, Ewald, Bimohler SV 21 Pkt.; 2. Thomas, Rolf, LT
Eggebek 5 Pkt.; 3. Holst, Friedrich, PSV Eutin 5 Pkt.; M 55:
1. Funke, Hans-J., Gut Heil Neumiinster 23 Pkt.; 2. Richter,
Benno, LG Albatros eV. Kiel 10 Pkt.; 3. Gropper, Peter,
Suchsdorfer SV 4 Pkt. M 60: 1. Hennings, Jan, LAV Husum
28 Pkt.; 2. Gesell, Eugen, Gut Heil Neumiinster 6 Pkt.; 3. Dr.
Schmidtke, Hans-O., TWG Schleswiger Geest 3 Pkt.; M 65:
1. Lasch, Arthur, LTV Kiel Ost 5 Pkt.; 2. Hocker, Horst, LT
Rendsburg 3 Pkt.; 3. Funk, Rudolf, LG Neumiinster 3 Pkt.;
M 70: 1. Voss, Adolf, SV Friedrichsort 5 Pkt.; 2. Johannsen,
Andreas, TSV Glucksburg 09 3 Pkt.; 3. Lentz, Hans, TuS
Libeck 3 Pkt.

Hauptklasse Frauen

1. Ehlers, Maria, TSV Ratekau 92 Pkt.; 2. Knudsen, Dag-
mar, LAV Husum 60 Pkt.; 3. Schiwek, Maria, TSV Klaus-
dorf 54 Pkt.; 4. Wenzel, Heidrun, TSV Ratekau 52 Pkt.; 5.
Leibrandt, Claudia, TSV Ratekau 46 Pkt.; 6. Hauke, Charlot-
te, Gut Heil Neumiinster 41 Pkt.; 7. Hormann, Stefanie, LBV
Phonix Libeck 36 Pkt.; 8. Otto, Elfriede, TSV Klausdorf 29
Pkt.; 9. Doczekala, Martina, Spiridon Schleswig 24 Pkt.; 10.
Hamann, Ronja, SV Friedrichsort 22 Pkt.; 11. Guttzeit-Nis-
sen, Renate, SV Adelby 22 Pkt.; 12. Gudd, Bianca, Post SV
Liibeck 20 Pkt.; 13. Schlenz, Christine, USC Kiel 20 Pkt.; 14.
Friedrichsen, Karen, TSV Langenhorn 18 Pkt.; 15. Steen,
Rita, MTV Heide 17 Pkt.; 16. Weber, Ingrid, TS\ Gliicksburg
09 16 Pkt.; 17. Schwochow, Helga, TuRa Harkheide 14 Pkt.;
18. Steffen, Ingeborg, TSV Neustadt 14 Pkt.; 19. Langbehn,
Karin, MTV Leck 14 Pkt.; 20. Kruse, Maret, Tinnum 66 13
Pkt.; 21. Johannsen, Christa, LAV Husum 12 Pkt.; 22. Peter-
sen, Anja, TSV Drelsdorf 12 Pkt.; 23. Becker, Marthie, MTV
Eckernférde 11 Pkt.; 24. Schroeder, Gerda, TUS Holstein
Quickborn 10 Pkt.; 25. Dreock, Angelika, PSV Eutin 10 Pkt.;
26. Ode, Ingrid, LT Rendsburg 9 Pkt.; 27. Schletz, Astrid,
LAV Husum 9 Pkt.; 28. Zentner, Marga, Rendsburger TSV 9
Pkt.; 29. Honicke, Susanne, Ellerbeker TV 8 Pkt.; 30. Fed-
dersen, Karin, Rodemisser SV 8 Pkt.; 31. Quast, Anke, TSV
Ratekau 7 Pkt.; 32. Decker, Kern, Ursula, SV Adelby 7 Pkt.;
33. Henning, Dorte, TSV Drelsdorf 7 Pkt.; 34. Petersen,
Irma, Spiridon Schleswig 5 Pkt.; 35. Siegmon. Sabine, LAG
Gettorf/Rieseby 3 Pkt.; 36. Mosca, Rosemarig, TSV Tarp 3
Pkt.; 37. Engst, Petra, VL Stockelsdorf 3 Pkt.; 38. Obermiil-
ler, Annlie, SV Friedrichsort 2 Pkt.; 39. Vollbehr, Hildegard,
Spiridon Schleswig 2 Pkt.; 40. Ziegner, Anne, R6demisser
SV 2 Pkt.

Altersklasse Frauen

W 30: 1. Leibrandt, Claudia, TSV Ratekau 13 Pkt.; 2. Knud-
sen, Dagmar, LAV Husum 9 Pkt.; 3. Steen, Rita, MTV Heide
5 Pkt.; W 35: 1. Ehlers, Maria, TSV Ratekau 25 Pkt.; 2. Schi-
wek, Ursula, TSV Klausdorf 15 Pkt.; 3. Johansen, Christa,
LAV Husum 5 Pkt. W 40: 1. Weber, Ingrid, TSV Gliicksburg
09 5 Pkt.; 2. Litzenroth, Elke, Mdliner SV 5 Pkt.; 3. Freudent-
hal, Silke, VL Hitzenhusen 3 Pkt.; W 45: 1. Wenzel, Heidrun,
TSV Ratekau 16 Pkt.; 2. Otto, Elfriede, TSV Klausdorf 9 Pkt.;
3. Steffen, Ingeborg, TSV Neustadt 5 Pkt.; W 50: 1. Hauke,
Charlotte, Gut Heil Neumunster 18 Pkt.; 2. Ode, Ingrid, LT
Rendsburg 4 Pkt.; 3. Schiimann, Helga, TSV Neustadt 3
Pkt.; W 55: 1. Schulz, Elsbeth, SV Adelby 3 Pkt.; 2. Gértner,
Rosi, TUS Holstein Quickborn 3 Pkt.; 3. Reimer, Erika, Spiri-
don Schleswig 1 Pkt.; W 60: 1. Schroder, Gerda, TUS Hol-
stein Quickborn 1 Pkt.; 2. Hennseler, Elsbeth, TSV Glinde 1
Pkt.

Trimm Dich
Lauf‘ mal wieder

Schiiler M 8 - Frauen - W 70 -— 10 km: 1.
Ender, René (68) Spiridon Schleswig, 31:57;
2. Larsen, Jens (67) Vidar Sonderborg,
33:00; 3. Geesen, Mathias (59) TSV Glucks-
burg 09 33:30; 4. Bodo, Reiner (64) SV Frie-
drichsort, 33:40; 5. Hinz, Reinhard (53) BSG
Stadtwerke Flensburg, 33:46; 6. Molero-
Membrilla, José (41) 34:06; 7. NaB, Klaus (53)
TSV Glicksburg 09, 34:09; 8. Nissen, Hart-
mut (58) TSV Glucksburg 09, 34:41; 9.
Schmidt, Ole (66) Uni Kiel, 34:46; 10. Max,
Wolfgang (45) 34:54.

Wichtige Hinweise
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»Nachmeldungen am Veranstaltungstag:

(Eine Information aus den amtlichen Nachrichten des DLV, speziell bearbeitet flir den SHLV von Gernot Schonefeld)

Jeder Veranstalter kann ein Lied davon sin-
gen: Kurz vor Wettkampfbeginn kommt eine
nicht geringe Anzahl von Athleteten und will
noch an der Veranstaltung teilnehmen,
obwohl sie nicht rechtzeitig gemeldet waren.
Was tun?

Dazu zunéchst einige allgemeine Bemer-
kungen:

Bei allen Veranstaltungen des DLV, also den
verschiedenen Deutschen Meisterschaften,
gibt es keine Nachmeldungen. Wer nicht bis
zum MeldeschluB schriftlich gemeldet ist,
darf nicht teilnehmen. Bei Landesmeister-
schaften 18Bt der Schleswig-Holsteinische
Leichtathletik-Verband zu, wenn der Verein
bereit ist, neben der Organisationsgebiihr
auch noch einen bestimmten Betrag an den
Forderverein des Schleswig-Holsteinischen
Leichtathletik-Verbandes zu zahlen.

Diese Regelung hat sich bewéhrt und
andere Landesverbdnde sind am liberle-
gen, ob sie diese Regelung nicht iiber-
nehmen.

Ganz anders als bei Meisterschaften ist die
Situation bei den Wettkdmpfen, bei denen
ein Verein Veranstalter ist. Dort sind Nach-
meldungen am Veranstaltungstag sehr hau-
fig und kaum ein Veranstalter denkt daran,
sie zu unterbinden: SchlieBlich kommen
durch diese Meldungen Einnahmen (durch
Organisationsgebihren) in die Veranstal-
tungskasse, auf die man nicht verzichten
kann. Da nimmt man schon die Unannehm-
lichkeiten, die Nachmeldungen nun einmal

mit sich bringen, in Kauf. Man findet deshalb
kaum noch Veranstalter, die den ohne Mel-
dungen angereisten Athleten sagen: »Nichts
geht mehr.« Das Risiko, daB ein Verein, der
beispielsweise mit einer héheren Anzahl von
Athleten anreist und dann noch weitere drei
oder vier per Nachmeldung einen Start
ermdglichen méchte, im néchsten Jahr nicht
wiederkommt, weil man ihm diese Nachmel-
dungen verweigert hat.

Besonders héufig sind Nachmeldungen am
Veranstaltungstag bei Volksldufen und bei
Langstreckenabenden auf der Bahn. Die
Léufer entscheiden erst am Tage nach Wet-
ter und Geflihlslage, ob sie lberhaupt teil-
nehmen wollen oder reisen dann an, mit der
Zuversicht, daB man ihre Nachmeldung
schon annehmen wird.

Fir erfahrene Veranstalter ist dieses auch
kein Problem: Sie richten haufig neben dem
Stellplatz eine Stelle fur diesen Zweck ein,
wo bereits Startnummern, Stellplatzkarten
und Quittungen fir die Organisationsgebh-
ren bereitliegen.

Die Entscheidung, ob und in welchem
Umfang Uberhaupt Nachmeldungen ange-
nommen werden, muB also jeder Veranstal-
ter nach seinen organisatorischen Mdglich-
keiten selbst treffen. Es gibt eine ganze Rei-
he von Veranstaltern, die — weil sie wissen,
daB sie den Mehraufwand nicht bewéltigen
kénnen — grundsétzlich keine Nachmeldun-
gen annehmen.

Stellungnahme des SHLV-Wettkampfwartes

Gernot Schonefeld

zu der Entscheidung bei den Landes-Staffel-Meisterschaften 1990

Die Entscheidung der amtlichen Aufsicht
des Schleswig-Holsteinischen Leichtathletik-
Verbandes und des Wettkampfwartes hat bei
den Landes-Staffel-Meisterschaften zu gro-
Bem Aufsehen gefiihrt. Aufgrund der Bestim-
mung der Regel 15 der Wettkampfordnung
(WKO) kann eine Staffel bei der Landesmei-
sterschaft nur als Landesmeister gewertet
werden, wenn mindestens drei Staf-
feln am Start sind. Diese Entscheidung wur-
de zwischenzeitlich vom Wettkampfwart des
Deutschen Leichtathletik-Verbandes, Herrn
Manfred Gein, bestatigt.

Bisher ist in Schleswig-Holstein allerdings
nicht so verfahren worden. Auch ist in den
Ausschreibungen zu den Landesmeister-
schaften (Sonderdruck 1/90 »startschuB«)
nicht gezielt darauf hingewiesen worden,
daB Staffeln wie Einzeldisziplinen gelten. Ich
sehe auch ein, daB die Entscheidung im
Nachhinein etwas ungliicklich ist, da Athle-
ten bereits ihre sportliche Leistung volbracht
haben.

Der WettkampfausschuB hat sich deshalb
noch einmal mit dieser besonderen Thema-
tik befaBt und ist zu folgendem KompromiB-
EntschluB fir 19990 gekommen, der vom Vor-
stand des SHLV bestéatigt worden ist:

1. Die Landestitel in der 3 x 800 m-Staffel der
Frauen und in der 3 x 800 m-Staffel der
weiblichen Jugend werden nachtréglich
vergeben.

2.Die 4 x 400 m-Staffel der weiblichen
Jugend A des MTV Liibeck wird nachtrag-
lich zum Landesmeister in dieser Klasse
ernannt, und die Staffel des TSV Kappeln
wird ordnungsgeméaB gewertet.

Wir sind zu dieser Entscheidung gekommen,
weil wir eingesehen haben, daB die gestarte-
ten Athleten nichts daflir kénnen, daB in
Schleswig-Holstein neuerdings wohl ein gro-
Bes Desinteresse an Staffel-Meisterschaften
besteht. Nicht anders kann ich es deuten,
wenn Uber 80 Staffeln gemeldet werden und
letztlich nur 55 Staffeln an den Start gehen.
Diese Entwicklung ist besorgniserregend.
Wir werden uns vom WettkampfausschuB
Gedanken machen, wie wir diese Staffelent-
scheidung vielleicht wieder attraktiver
machen kénnen. Ein gemeinsamer Start mit
anderen Landesmeisterschaften wird wohl in
Zukunft unumgénglich sein.

Ergénzend weisen wir jedoch schon jetzt
darauf hin, daB ab 1991 eine klare Definition
fir die Staffeln in den Erlduterungen zu den
Landes-Meisterschaften erfolgen wird.

Ein weiteres Problem darf man allerdings
nicht unerwéhnt lassen. Die Deutsche
Leichtathletik-Ordnung ~ (DLO)  schreibt
Hochstsatze fur die Organsiationsbeitrage
vor. Diese Hochstsétze diirfen auch durch
evtl. Zuschlédge nicht libertroffen werden.
Das bedeutet, daB die vielerorts geforderten
Zuschlage bei verspéateter Meldung nicht
erlaubt sind. Wenn man beispielsweise ein
landesoffenes Schiilersportfest veranstaltet,
betrédgt der Héchstsatz 4,- DM pro Meldung.
Wenn dieser Betrag schon von dem rechtzei-
tig meldenden Verein verlangt wird, darf
man nicht noch einen Zuschlag von 1,- DM
fur erhéhten Verwaltungsaufwand bei Nach-
meldungen verlangen. RechtmaBig wére es
aber dagegen, wenn in der Ausschreibung
stiinde: »Organisationsgebiihren 4,- DM, bei
rechtzeitiger Meldung ErméBigung 0,50
DM.« Dabei wird der Héchstsatz nicht Uber-
schritten und die Vereine werden zu recht-
zeitigen Meldungen angehalten.

Im Interesse des groBen Zieles »Leichtathle-
tik attraktiver machen« wére ein grundsatzli-
cher Verzicht auf Nachmeldungen bei Ver-
einsveranstaltungen auf jeden Fall nicht
richtig. Man sollte aber Uberlegen, ob Ver-
doppelung oder gewaltige Erhéhung der
Startgebihren der richtige Weg ist, die
Leichtathletik weiterhin volksnah und attrak-
tiv zu gestalten.

Der LeistungssportausschuB teilt mit:
Lehrgangsangebot
in Malente!

Wir versuchen ab 1991 fiir die Stltzpunkte,
TF-Gruppen, Kreise, LG und Vereine, in
Malente flr Lehrgénge zusétzliche Wochen-
endplétze zu erhalten. Sie melden sich bei
uns in der Geschéftsstelle schriftlich bis zum
31. 8. 90 und wir versuchen fur Sie die
Wochenenden belegen zu kdénnen. Dazu
einen Tip! Es wére glinstig, die Wochenen-
den vom Freitag bis Sonntag auszunutzen.
Ebenso ginge es auch vom Freitag zum
Sonnabend, allerdings sind dann meistens
die Zimmer schon am Sonnabend frih zu
rdumen. Aus anderen Verdffentlichungen
oder durch Rickfragen bei der Geschafts-
stelle kdnnen Sie sich Uber die Wettkampf-
termine informieren. Auch die Monate vom
Oktober bis Dezember 1991 kénnen Sie in
lhre Planung einbeziehen. Alle kennen die
Probleme in Malente. Die Gruppen miissen
sich in der Halle mit anderen Gruppen arran-
gieren und es gibt kaum brauchbare
AuBenanlagen.

Sollten wir lhre Termine durchbringen, so ist
diese Belegung verbindlich. Jeder dieser
Lehrgdnge wird unter Regie, Verantwortung
und Finanzierung des Antragstellers durch-
geflhrt. Die derzeitigen Kosten betragen fur
Jugendliche 23,- DM und Erwachsene 27,-
DM pro Tag.
Sie erhalten von uns nach der Vergabesit-
zung (ca. 15. 10. 90) die Information, ob Ihr
Termin bestétigt oder abgelehnt wurde.
Dietmar Witt, Leistungssportwart
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Talliner Siege im Kieler Uni-Stadion

Gute Nachwuchs-Leistungen beim Friedrichsorter Sportfest zur Kieler Woche — 16jéhriger Este

Ubersprang 1,99 m

Eine ganze Reihe ausgezeichneter Leistun-
gen erlebten zahlreiche Zuschauer beim in-
ternationalen Jubildums-Leichtathletik-
Sportfest fur Jugendliche und Schiiler, das
die SV Friedrichsort zur Kieler Woche im
Rahmen ihres 100jéhrigen Betehens auf den
Anlagen des Kieler Universitatssportforums
veranstaltete.

Enttduschung herrschte beim Veranstalter
allein daruiber, daB unter den rund 40 Verein-
en die Kieler Leichtathleten kaum vertreten
waren. Trotzdem konnte die riihrige SVF-
Leichtathletikabteilung einige Uberregional
herausragende Leistungen registrieren. Au-
Berdem gaben Delegationen aus Kiels Part-
nerstadt Tallinn, die dem Friedrichsorter Vor-
sitzenden Jiirgen Baudach ihre Nationalflag-
ge als Gastgeschenk Uberreichten, und aus
Schwerin neben den Aktiven aus Hamburg
und Schleswig-Holstein dem interessanten
Sportfest internationalen Charakter gaben.

61,96 m im Speerwurf durch
Tarmo Tamm

Besonders gut in Szene konnten sich die
Athleten aus Tallinn setzen. Zu den heraus-
ragenden Leistungen des Tages zadhlten
dabei die 61,96 m im Speerwerfen von Tarmo
Tamm. Der A-Jugendliche hatte damit liber

10 m Vorsprung vor der Konkurrenz. Sein
Teamgeféhrte Rain Milian lief (iber 5000 m
einen souverédnen Start-Ziel-Sieg heraus und
imponierte mit 15:18,61 Minuten. Einen Dop-
pelsieg feierte bei der B-Jugend Roman Frol-
jonok. Der junge Este lag sowohl im Diskus-
werfen mit 50,22 m als auch im KugelstoBen
mit 1599 m ganz vorn.

Dies gelang bei der weiblichen Jugend auch
Anita Oppong und Anne Vogel (beide Kieler
TB) sowie Imke Kéhler (LG Oberelbe), dazu
Hauke Tscheslog (SC Rénnau). Im Weit-
sprung schockte Urmnas Seaver die zahlrei-
chen Konurrenten mit 6,85 m, wahrend im
Hochsprung der gerade erst 16jahrige Este
Roland Lepik mit 1,99 m Uberragte.

Hier trumpfte bei der weiblichen Jugend B
Anke Roggenbrodt (Kieler TB) mit 1,60 m als
Siegerin vor der héhengleichen Yvonne
Kaczmarek (TWG Schleswiger Geest) auf.
Die beste Leistung der A-Jugend zeigte im
Speerwerfen die blonde Annelie Volkova.
Die junge Tallinnerin warf mit 43,84 m eine
Spitzenweite.

Die iibrigen Sieger — Mannliche Jugend A: 100
m: 1. Hauke Tscheslog (SC Rénnau 74) 11,81; 200
m: 1. Abet Ismail (TWG Schleswiger Geest) 24,17;
2000 m Hindernis: 1. Andreas Kurgpdélg (Tallinn)
6:27:60; Hochsprung: 1. Maik Maczey (TWG
Schleswiger Geest) 1,99 m; Weitsprung: 1. Dirk

Regen und Wind storte Senioren nicht

Die fir den 9. Juni vorgesehenen offenen
Kreismeisterschaften fiir Senioren des KLV
Schleswig-Flensburg in Tarp fanden trotz
widriger Witterungsverhdltnisse statt. Zwar
sagten einige Athleten kurzfristig ab, doch
immerhin 29 Athleten stellten sich dem Wett-
kampf. Auf die Sprungwettbewerbe wurde
verzichtet, aber im Sprint und in den Wurf-
disziplinen gab es gute Resultate zu ver-
zeichnen.

Bei den Seniorinnen uberragte Ingrid Holz-
knecht von der LG Elmshorn in der Alters-
klasse W 50 eine Woche vor den Landesmei-
sterschaften. Im 50 Meter-Sprint siegte sie in

75 Sekunden, den Speerwurf gewann sie
mit 27,62 Meter und im KugelstoBen stieB sie
ausgezeichnete 10,41 Meter. Von den Athle-
tinnen aus dem Kreisgebiet erzielte Birgit
Gritzke vom TSV Kappeln im Speerwurf W
30 mit 28,34 Metern das beste Ergebnis.

Bei den Senioren dominierten die Athleten
der LG TEFT-Nord. Die herausragenden
Ergebnisse erzielten Peter Bensing bei den
M 35 Uber 100 Meter in 11,9 Sekunden und
Uber 200 Meter in 25,5 Sekunden sowie Nor-
bert Jahn lber 50 Meter der M 50 in 69
Sekunden. Einen Tick schneller war noch

Riekmann (THW Kiel) 6,49 m; Stabhochsprung: 1.
Sulev Mander (Tallinn) 4,00 m; KugelstoBen: 1. Hau-
ke Tscheslog (FC Rénnau 74) 12,78 m; Diskuswer-
fen: 1. Kay Winkler (THW) 46,78 m; Hammerwerfen:
1. Marek Maido (Tallinn) 51,36 m.

Mannliche Jugend B: 100 m: 1. Dirk Hansen (TSV
Kappeln) 11,74; 200 m: 1. Kay Amling (LG Neumiin-
ster) 24,11; 300 m: Christian Holscher (TuS H/Met-
tenhof) 37,31; 5000 m: 1. René Hielscher (TSV Heili-
genhafen) 18:11,10; 2000 m Hindernis: 1. Reiner
Matthiesen (LAV Husum) 6:38,12; Speerwerfen: 1.
Tim Anderbriigge (TSV Plén) 5890 m.

Weibliche Jugend A: 100 m: 1. Pia Schnabel (Kie-
ler TB) 13,22; 200 m: 1. Imke Kohler (LG Oberelbe)
25,91; 800 m: 1. Pille Krettsko (Tallinn) 2:21,41; 3000
m: Karen Friedrichsen (TSV Langenhorn) 10:36,48;
Weitsprung: 1. Imke Kéhler (LG Oberelbe) 5,14 m,
Hochsprung: 1. Eicke Marxen (TWG Schleswiger
Geest) 1,51 m; KugelstoBen: 1. Karin Vardja (Tallinn)
10,74 m.

Weibliche Jugend B: 100 m: 1. Anne Vogel (Kieler
TB) 12,78; 200 m: 1. Anita Oppong (Kieler TB)
25,69; 300 m: 1. Anne Vogel 41,16; 800 m: 1. Tanja
Schéndorf (TSV Medelby) 2:22,34; 3000 m: 1. Ste-
phanie Léhrke (Kieler TB) 11:08,11; Weitsprung: 1.
Anita Oppong (Kieler TB) 5,10 m; Speerwerfen: 1.
Sonja Kaiser (Budelsdorfer TSV) 25,12 m.
Schiiler A: 1000 m: 1. Christian Glssow (TSV
Kronshagen) 2:49,36; Stabhochsprung: 1. Torben
Schade (TSV PI6n) 3,00 m; Schiiler B: 1000 m: 1.
Henning Lange (Rendsburger TSV) 3:07,23; Schii-
lerinnen A: 800 m: 1. Katrin Thom (TSV Kappeln)
2:26,53; Schiilerinnen B: 800 m: 1. Katrin Ohlsen
(Rendsburger TSV) 2:37,91. hjk

Hans Holzknecht von der LG Elmshorn in 6,8
Sekunden. Bei den Sprintern der Altersklas-
se M 60 lief Otto Mohr (LG Elmshorn)
erstaunliche 70 Sekunden Uber 50 Meter
und 27,8 Sekunden Uber 200 Meter. In den
Wurfdisziplinen ragten ebenfalls die Leistun-
gen der Gaste in erster Linie heraus. So
erzielte Michael Reinsch vom Kieler TB im
Speerwurf M 40 ausgezeichnete 45,02 Meter.
Karl Selck hielt die Fahne fir den Kreis
Schleswig-Flensburg hoch, indem er das
KugelstoBen M 40 mit 11,19 Metrn gewann.

R. Detlefsen

Ausschreibung fiir den DLV-Cup 1990 im Stabhochsprung fiir Schiile-
rinnen A und weibliche Jugend A und B am 23. 9. in Zweibriicken

Zur intensiven Nachwuchsarbeit im Stab-
hochsprung schreibt der DLV in diesem Jahr
erstmalig einen Deutschland-Cupim Stab-
hochsprung fiir Schilerinnen A und fir die
weibliche Jugend A und B aus. Dieser Wett-
bewerb soll Vereine und Trainer dazu anre-
gen, eine technische Ausbildung in dieser
fir Madchen noch neuen Wettkampfdisziplin
zu betreiben.

Wettbewerb/Teilnahmeberechtigung:
Teilnahmeberechtigt sind:

Schiilerinnen A (W 13/14): Stabhochsprung
Weibliche Jugend A und B: Stabhochsprung
Zugelassen werden die 12 besten gemelde-
ten Schiilerinnen sowie die jeweils 8
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besten gemeldeten A- und B-Jugendli-
chen zum MeldeschluB.

Meldungen:

Meldungen unter Angabe der Bestleistung
1990 auf DLV-Meldebogen in einfacher Aus-
fertigung an den Bundestrainer der Forder-
stufe Il

Winfried Vonstein, Wilhelm-Busch-Str. 3,
4544 Ladbergen.

Fur den Wettkampf erfolgt dann zum 8. 9.
1990 aufgrund der Meldung eine direkte Ein-
ladung mit allen notwendigen Informationen
durch den DLV.

MeldeschluB: 1. 9. 1990 (Posteingang)

Es werden keine Startgelder erhoben. Auf
Antrag kénnen bei weiten Anreisen Zuschis-
se zu den Fahrtkosten und, wo notwendig,
zu den Ubernachtungskosten gewahrt
werden.

Im Ubrigen gelten die Bestimmungen der
ALB/DLO, Ausgabe 1990.

DLV-Forderstufe llI:
gez. Hanne Ziemek (DLV-Jugendwartin)
Winfried Vonstein (Bundestrainer F 1)

Fair geht vor
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»Runde Zehn« in Bad Oldesloe (16./17. 6.)

Senioren-LM mit Landesrekorden

10 Jahre in Folge die Durchfiihrung einer
Landesmeisterschaft als 2-Tage-Veranstal-
tung, dieses schaffte das Team des VfL
Oldesloe. Wo gibt es so etwas noch einmal?

»Die Ausrichtung einer Landesmeisterschaft
fur Senioren wére flir andere Vereine sicher
ein Problem, nicht jedoch flr den VfL Oldes-
loe. M6ge es noch lange so bleiben;« so Mar-
grit Rehr vom SHLV in ihrer Dankesrede.
Damit sprach sie vielen aus der Seele.

Mit 420 Meldungen waren einige Felder zwar
recht dinn besetzt, die Leistungen in den
einzelnen Altersklassen jedoch hervorra-
gend. So waren etliche DreiBiger, die auch in
der Hauptklasse noch gut »mitmischen«, am
Start.

Der Klausdorfer Willi Brummund (M 30) war
mit seiner jungen Familie ins Travestadion

gereist. lhm gelang ein Doppelsieg tber 100
m in 11,4 s und 400 m in 49,7 s.

4 Landestitel fir Uwe Heesch

4facher Landesmeister wurde Uwe Heesch,
M 45 (MTV Heide) — 100 m 12,0 s / 400 m
54, 1 s/ 800 m 2:10,7 min. / Weit 6,02 m.
3 Titel gewann Rainer Winter (M 40) vom
TSV Trittau — 400 m 54,4 s / 800 m 2:01,8
min. / Weit 6,08 m.

Der 4 fache AK-Landesrekordhalter Karl-
Heinz Schroder, M 50 (Halstenbeker TS),
Uberzeugte Uber 100 m in 11,7 s vor dem
Klausdorfer Jérg Bersch in 11,9 s. In der M 55
war Vereinskamerad Ingo Vierk in 12,7 s der
Favorit. Mit dem Titel Uber 400 m in 586 s
erfillten sich ebenfalls seine Erwartungen.
In der M 60 konnte Otto Mohr (LG Elmshorn)
mit 13,6 s Gber 100 m seinen Titel erfolgreich
verteidigen.

Der bilde Fritz Assmy, Jg. 1915 (TSV Bargte-
heide), der von seinem Enkel Thomas am
Band gefihrt wurde, begeisterte die
Zuschauer sowohl Gber 100 m in 138 s als
auch iber 400 m in 689 s.

Eine Seniorenlandesmeisterschaft wére
nicht perfekt ohne den Altmeister Heiner Will
(Rendsburger TSV), der mit seinem Speer in
der M 60 nichts »anbrennen« lieB. Er siegte
mit 46,22 m vor Wilhelm Grage (TSV Rot-
WeiB Niebill) mit 42,26 m. Dieser verbesser-
te seinen eigenen LR aus 1988 im Hoch-
sprung auf 1,51 m.

Ebenfalls LR stieB mit 1561 m in der M 40
der bestandige Jiirgen Pries (LBV Phonix
Libeck), der mit 41,42 m auch den Diskusti-
tel gewann. Vereinskamerad Uwe Mundt, M
30, demonstrierte mit der besten Tagesweite
von 17,10 m im KugelstoBen (2 cm unter pers.
BL) sowie 4894 m im Diskus aufstrebende
Tendenz.

Landesrekorde fielen noch durch Erich Ham-
brock, M 65 (GH ltzehoe), mit 1,38 m im
Hochsprung und Tim Speck, M 55 (Rends-
burger TSV), der den Weitsprung mit 542 m
gewann und wenige Tage zuvor den LR von
Heinz Schmidt (LG Elmshorn) aus dem Jah-
re 1981 auf 5,54 m schraubte.

Das Organisationsteam des VfL Oldesloe

Bei den Seniorinnen hatte Ingrid Holz-
knecht, W 50 (LG Elmshorn), 5 x die »Nase
vorn« — Diskus 33,45 m / Kugel 11,02 m / 100
m 13,7 s / Hoch 1,35 m und 4 x 100 m-Staffel.
Allroundkdmpferin Inge Schutt, W 60 (Moll-
ner SV), Uberzeugte im Weitsprung mit 3,68
m /100 m 16,6 s und 800 m in 2:53,1 min.,
wobei sie sogar schnellste Lauferin der AK
W 50 war.

Ingrid Holzknecht 5 x vorn

Die schnellste Sprinterin war auch in diesem
Jahr Annegret Nanz, W 30 (LG Teft) in 13,6 s.
Sie gewann ebenfalls den Weitsprung mit
5,10 m vor Elke Hamann (SV GroBhansdorf)
4,71 m, deren kleiner Sohn Mamas Spriinge
begeistert zur Kenntnis nahm. Im Hoch-
sprung konnte sich Vorjahressiegerin Birgit
Martens, W 30 (TSV Bargteheide) gegeniiber
dem Vorjahr um 4 cm auf 1,57 m verbessern.

Mit Gabriela Bunkenburg, W 30 (TSV Neu-
stadt), gab es im KugelstoBen nicht nur
einen neuen Namen, sondern auch eine Ni-
veauverbesserung auf 11,52 m. Kontinuitat
bewies Technikerin Bérbel Méller, W 40 (LBV
Phonix Libeck), mit Kugel 9,69 m / Diskus
3842 m. Vereinskameradin Erika Spring-
mann, W 50, trumpfte im Hochsprung mit
1,50 m auf.

rasantes Rennen.

Die »Seele« des Kampfrfchteteams des VfL Oldesloe — Ute Krumm I4uft fiir die Staffe7 ein

Heidi Haase, W 45 (SV Friedrichsgabe),
gehort schon Uber Jahre zu den besténdig-
sten Technikerinnen. Sie siegte gleich drei-
mal — Kugel 10,58 m / Diskus 26,26 m /
Speer 35,72 m. Marianne Hamm, W 60 (MTV
Danischenhagen), war mit 2 Titeln im Diskus
28,06 m und Kugel 10,34 m dabei.

Uber 5000 m konnte auch in diesem Jahr
Maria Ehlers, W 35 (TSV Ratekau), in Abwe-
senheit von Dagmnar Knudsen in 18:13,2
min. vor Ingrid Weber, W 40 (TSV Gllcks-
burg), in 18:48,1 min. Uberzeugen.

Eine bittere Tatsache dieser Veranstaltung
war, daB einige altere Athleten aufgrund der
geringen Teilnehmerfelder in jingeren Klas-
sen gewertet wurden. Auch gaben mehrer
Sportler die Stellplatzkarten nicht rechtzeitig
ab, so daB sie nicht starten durften. (Siehe
»Gelbe Seiten« startschuB).

Der LBV Phonix Lubeck war mit 14 Titeln der
erfolgreichste Verein und konnte einen vom
Kreisprasidenten gestifteten Pokal in Emp-
fang nehmen. 13 Landestitel gingen an den
TSV Klausdorf, die LG Elmshorn siegte
neunmal.

Die Stimmung war wieder préchtig, und der
»harte Kern« schwofte am Sonnabend im
Festzelt bei der »fetzigen« Musik der Band
»Mendicino« bis Mitternacht. — Schén wére
es, auch 1991 wieder in Bad Oldesloe dabei
zu sein!! S. Konjack
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Verbandstag des KLV Dithmarschen

Ehrung von 21 Landesmeistern

Auf eine erfolgreiche Saison konnten die
Leichtathleten auf ihrem Verbandstag in
Barlt zuriickblicken. Ausdruck hierflir war
auch die Ehrung von 21 Landesmeistern.
Stephan Lorenz, 1. Vorsitzender des Kreis-
leichtathletik-Verbandes und der Sportwart
Dieter Adelmann zogen eine erfolgreiche
Bilanz der Saison 1989. Das Abrutschen der
Mitgliederzahlen konnte aufgefangen wer-
den und die Veranstaltungen waren gut
besucht. Besonders bewéhrt hat sich das
Konzept der Cross-Serie, die auch als
Schnupperveranstaltung fiir die Leichtathle-
tik wirbt.

Dennoch forderte Lorenz die Leichtathleten
auf, sich den neuen Gegebenheiten, wie
dem vielféltigen Sportangebot, weiterhin zu
stellen. Denn die Leichtathletik ist eine viel-
féltige und attraktive Sportart, auch fur dieje-
nigen, die nicht nach Leistungsvergleich
streben, sondern einen Ausgleich suchen.
Der Breitensport stellt ein wichtiges Stand-
bein des Verbandes dar.

Erfreut zeigte sich die Versammlung uber
den Landrat Hans-Jacob Thiessen, der sich
als Kenner der Leichtathletik auswies. Er
unterstrich die Anstrengungen des Kreises
fur den Sport. Besonders die neue Halle in
Meldorf, deren Bau vom Kreis mitgetragen
wird, er6ffnet den Leichtathleten neue Mog-
lichkeiten.

KLV Dithmarschen

250 Teilnehmer bei
schaften

250 Teilnehmer trafen sich zur ersten Bahn-
veranstaltung der Siason 90 des Kreis-
leichtathletik-Verbandes Dithmarschen in
Brunsbuttel. Mehrkdmpfe fur alle Klassen
waren ausgeschrieben. Wahrend die jlinge-
ren Jahrgangsklassen starke Felder zu ver-
zeichnen waren, trauten sich die Frauen und
die Manner nicht an den Start.

Bei den Jiingsten zeigte sich Marie Louise
Grinning, W 6, als kleiner Wirbelwind. Mit
10,4 sec. auf 50 m sicherte sie sich die néti-
gen Punkte flr den Gewinn des Titels. Mit
Lina Lorenz, Stefanie Husen, Silke Jebens
und Christina Vogt kdmpfte ein starkes Quar-
tett in einer mit 25 Teilnehmerinnen starken
Konkurrenz bei den 10jahrigen. Dank ihres
Sprintvermégens konnte Lina Lorenz, MTV
St. Michaelisdonn, beide Wettkdmpfe flr
sich entscheiden.

Einen deutlich sich von den anderen abhe-
benden Wettkampf boten Inken Frank, TSV
Brunsbuttel, und Susanne Frank, MTV Hei-
de. Besonders im Blockmehrkampf stellten
die 13jahrigen Madchen ihre Vielseitigkeiten
unter Beweis und erreichten auch die Quali-
fikationsleistungen fir die Deutschen Schi-
lermeisterschaften. Den Kreismeistetitel im
Vierkampf gewann Sunna Frank mit 3537 vor
Inken Franck 3447 und Olga Kuhlbrodt (Tura
Meldorf) 2955 Punkte.
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Wolfgang Beer, Vorsitzender des Kreis-
sportverbandes, zeigte sich Uber die gute
Zusammenarbeit mit den Leichtathleten und
deren Leistungen erfreut.

Ehrung fur Rolf Pausmer

Fir seine langjahrige Tétigkeit wurde Rolf
Pausmer geehrt. Nach 20 Jahren in der
Leichtathletik, davon 14 Jahre Vorstandsar-
beit, entschloB sich Rolf Pausmer, nicht wie-
der fir ein Vorstandsamt zu kandidieren, da
andere Verpflichtungen fiir diese Arbeit nicht
mehr gentigend Zeit lieBen. Stephan Lorenz
wirdigte die von Rolf Pausmer geleistete
Arbeit, die stets von Sachverstand und Ver-
bindlichkeit gepréagt war. Zur Erinnerung
wurde ein Ehrenteller des KLV Dithmarschen
Uberreicht. Zum Nachfolger wurde Uwe
Bartsch einstimmig gewahlt. Mit Uwe
Bartsch wurde ein engagierter »Streiter fur
die Leichtathletik« gewonnen.

Mit eindeutigem Votum in ihre Amter wieder-
gewahlt wurden Hans Barkow, 2. Vorsitzen-
der, Dieter Adelmann, Sportwart, Egenhard
Busak, Kampfrichterwart sowie in Personal-
union Stephan Lorenz als Pressewart. Wei-
terhin gehdéren dem Vorstand an Ulrich Meh-
lert, Kassenwart, Malte Reichert, Schulsport-

den Kreismeister-

Einen ausgeglichenen Wettkampf bot Gaby
Groth vom TSV Busum. Sie gewann den
Blockmehrklampf Sprint/Sprung mit Uber
1000 Punkten Vorsprung vor Rebecca Coyle
und Kea Tongers (MTV Heide) bei der weib-
lichen Jugend B.

Florian Hoops (TSV Brunsbiittel) lieB sich
seine beiden Titel nicht streitig machen.
Besonders mit seiner Hochsprungleistung
von 1,32 m bei den 10jéhrigen setzte er
Akzente.

Mit Tim Bartsch, TSV Brunsbuttel, und Ralf
Oliver Delfs, Tura Meldorf, trafen zwei »alte
Bekannte« im Wettkampf aufeinander. Wah-
rend Ralf Oliver den Dreikampf mit einer
Klasseleistung im Sprint, 7,1 sec. auf 50 m,
fur sich entschied, punktete Tim im Vier-
kampf im Hochsprung mit 1,38 m fir den
Sieg im Vierkampf. Auf Platz drei kam Till
Wacholz vom MTV Heide (M 13). Die erfor-
derlichen Punkte fiir seine Qualifikationslei-
stung im Block Sprint/Sprung holte sich Mat-
thias Zofka im Hochsprung mit 1,78 bei den
15jahrigen. Ausgerichtet wurde die Veran-
staltung vom TSV Brunsbdttel im Stadion Bil-
dungszentrum.
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beauftragter, Stefan Mohrdiek, Jugendwart
sowie Jan Bonneval als Jugendsprecher.
Fur ihre langjahrige Tatigkeit im Kampfrich-
terwesen wurden Heike und Rolf Pausmer,
Hans Thies, Max Wiese und Dieter Adel-
mann mit der Silbernen Kampfrichterehren-
nadel des Schleswig-Holsteinischen Leicht-
athletik-Verbandes ausgezeichnet. Bei der
Verleihung wurde betont, daB ohne die Hilfe
der Kampfrichter die Durchfiihrung von Ver-
anstaltungen nicht méglich ware.

Erfreulich sei, berichtete Egenhard Busack,
daB die Kampfrichterweiterbildung gut ange-
nommen wurde.

Auf hervorragende Leistungen blickte Dieter
Adelmann bei den Ehrungen der Landes-
meister zurlick. Auffallend ist, daB die Zahl
der Landestitel in den &lteren Jahrgangs-
klassen deutlich gestiegen sei. Folgen Lan-
desmeister/innen wurden mit einem Ehren-
teller des KLV Dithmarschen ausgezeichnet:
Sabrina Fradrich, Nicole Séth, Heide Nagel,
Christiane Vogel, Carmen Schmidt, Ernst
Otto Huck, Manfred Hauser, Karl-Hermann
Andritter, Willi Ramm, Ewald Erichson (TSV
Brunsbttel), Dorte Finke, Sabine Emme-
rich, Claude Wieben, Lothar Steen, Dr. Karl-
H. Eger, Fabian Schutze, Uwe Heesch (MTV
Heide), Dieter Obst (SSV Henstedt), Dérthe
Holdorf, Monika Staatz, Oskar Schwantes
(Tura Meldorf).

Anschriftendnderungen:

Breitenfelder SV 70241
Manfred Gidionsen
Rehm 4, 2413 Breitenfelde

ViB Schuby 71492
Hans Bartholmei
Elbinger Str. 16, 2385 Schuby

Schenefelder TS 71263
Hermann Huser
Am Bahndamm 5, 2216 Schenefeld

SSV Bunsoh 71383
Ingrid Del Bufalo
BergstraBe 7, 2243 Bunsoh

TSV Bordesholm 70910
Postfach 12 01, 2352 Bordesholm
TSV Kucknitz 70345

Bruno Schmedemann
TannebergstraBe 14, 2400 Lubeck 14

Elsdorfer SV 71006
Paul Greve

Theodor-Storm-Str. 20

2371 Elsdorf-Westermuihlen

TSV Bisum 70043
Dagobert Klemp
Féhrer Weg 4, 2242 Blisum

TSV Heiligenhafen 70609
Giinter Roden
Am Sackenkamp 47, 2447 Heiligenhafen

Elmshorner MTV 70717
Silvia Schinkel

PeterstraBe 50, 2200 Elmshorn

Tel. (0 41 21) 36 18
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Rund um Ratekau Rund um Ratekau

Zwei Streckenrekorde, ein Landesrekord,
Spitzenathleten aus beiden Teilen Deutsch-
lands, Teilnehmerzuwachs, gute Organisa-
tion — der 2. StraBenlauf »Rund um Rate-
kau« Gber 15 km am 10. Juni kann eine glan-
zende Bilanz ziehen. Absolutes Highlight
ware Start, Lauf und Sieg von Herbert Steff-
ny. Der erfolgreichste bundesdeutsche Ma-
rathonldufer von Post Jahn Freiburg sorgte
frih far klare Verhéltnisse. Er schob sich
ausgangs der Stadionrunde an die Spitze
des Feldes und baute seinen Vorsprung kon-
tinuierlich aus. Beim Zieleinlauf blieben die
Uhren bei 46:56 Minuten stehen. Der 36jah-
rige verbesserte den Streckenrekord um 1:21
Minuten. Steffny, der nach den 15 Kilo-
metern noch einen frischen Eindruck mach-
te, sprach von einem sehr harten Trainings-
lauf. Den zweiten Platz erlief sich der 19jahri-
ge Sven Kiuhrmann von der BSG S/H Wis-
mar. Sein Bruder Frank (HSG Greifswald)
wurde Flnfter (48:47). Im Duell der schnell-
sten Schleswig-Holsteiner setzte sich auf
dem letzten Kilometer Uberraschend Arno
Eckeberg (SV Friedrichsort/48:23/3. Platz)
von Vorjahressieger »Blacky« Schwarz (SC
Rénnau/48:38/4. Platz) ab.

Bei den Frauen war man gespannt auf den
Zweikampf zwischen Dagmar Knudsen (LAV
Husum), bundesdeutsche  Vize-Mara-
thon-Meisterin 1989, und Kerstin Herzberg
(HSG Greifswald), in diesem Jahr DDR-Vize-

Sturz von Dagmar Knudsen

meisterin Uber 15 km. Ungllcklicherweise
kam die Husumerin im Startgedrange zu Fall
und schied aus. Der Weg war frei fur die
sympathische Greifswalderin. In 54:24 Minu-
ten verbesserte sie den Streckenrekord
gleich um 3:16 Minuten, den Maria Ehlers
vom gastgebenden TSV Ratekau bisher
hielt. Die 39jahrige wurde Zweite (59:25) vor
Stefanie Hormann (LBV Phonix Liibeck/
59:38).

Start zum Lauf »Rund um Ratekau«

Ubrigens: Steffny machte in Ratekau einen
reinen Idealistenlauf und forderte keinen
Pfennig Startgeld. Sein Antreten wurde
durch die Vermittlung des Fachgeschéfts
Sport Corner Libeck ermdglicht. So wie
»Herby« waren fast alle Sportler voll des
Lobes liber »Rund um Ratekau«. Der fiir den
Ahrensburger TSV startende Bernd Deters:
»Eine gelungene Veranstaltung«. Und Ker-
stin Herzberg versprach: »Im néchsten Jahr
komme ich wieder«. Insgesamt gingen mehr
als 600 Athleten an den Start. Uber 15 km
erreichten 444 Léaufer das Ziel, im erstmals
ausgetragenen 7,5-km-»Schnupperlauf« 147.

Fair geht vor

Horst Gorrissen vom LAV Husum gewinnt
den Schleipokal des TSV Fahrdorf

Mit den 5000-m-Laufen beim 18. Léaufer-
abend des TSV Fahrdorf (am 8. Juni 1990)
wurde der 2. Wertungslauf um den Schleipo-
kal und den Seniorenpokal ausgetragen.
Sieger des Hauptlaufes iber 5000 m wurde
Henning Untiedt vom Léuferteam Kiel in der
ausgezeichneten Zeit von 15:253 Minuten,
die gleichzeitig neuen Bahnrekord in Fahr-
dorf bedeuten. Den 2. Platz belegte in
15:340 min. Horst Gorrissen vom LAV
Husum, der in einer Gesamtzeit (10.000 m +
5.000 m) von 48:38,7 min. zum zweiten Male
den Schleipokal des TSV Fahrdorf gewann.
Den Seniorenpokal holte sich Herbert Som-
mer vom LAV Husum in einer Gesamtzeit
von 50:38,7 min.

Die Ergebnisse:

Manner: 1. Henning Untiedt, LT Kiel, 15:253; 2.
Horst Gorrissen, LAV Husum, 15:34,0; 3. René
Ender, Spiridon Schleswig, 16:06,3; M 30: 1. Wolf-
gang Flieger, Spiridon Schleswig, 17:01,0; M 35: 1.
Herbert Sommer, LAV Husum, 16:26,0; M 40: 1.

Gunter Jendryschick, LAV Husum, 16:57,3; M 45: 1.
José Molero-Membrilla, Spiridon  Schleswig,
16:54,8; M 50: 1. Arthur ReiBenweber, TSV Rends-
burg, 16:44,1; M 55: 1. Benjamin Richter, TSV
Klausdorf, 17:07,7; M 60: 1. Ove Bartram, LG Neu-
miunster, 18:34,8.

Frauen: W 40/45: 1. Elfriede Otto, TSV Klausdorf,
20:13,2; W 50/55: 1. Irma Petersen, Spiridon
Schleswig, 22:24,9.

Gesamtwertung um den Schleipokal und die Senio-
renpokale nach dem 1. und 2. Wertungslauf (10.000
m und 5.000 m): Ménner: Hauptlauf: 1. Horst Gor-
rissen, LAV Husum, 48:38,7; 2. René Ender, Spiri-
don Schleswig, 52:24,2; M 30: 1. Wolfgang Flieger,
Spiridon Schleswig, 53:06,9; M 35: 1. Herbert Som-
mer, LAV Husum, 50:38,7; M 40: 1. Giinter Jendry-
schik, LAV Husum, 53:56,9; M 45: 1. José Melero-
Membrilla, Spiridon Schleswig, 53:04,1; M 50: 1.
Arthur ReiBenweber, TSV rendsburg, 52:56,0; M 55:
1. Benjamin Richter, TSV Klausdorf, 54:48,8; M 60:
1. Ove Martram, LG Neumdunster, 58:27,6.

Roland von Assel

AuBerst knapp bei den Mé&nnern, rekord-
trachtig bei den Frauen endete die Mann-
schaftswertung. Die L&auferinnen des TSV
Ratekau (Maria Ehlers, Claudia Leibrandt/
Heidrun Wentzel) steigerten den erst bei der
Landesmeisterschaft in Neuminster um
2:31 Minuten verbesserten Seniorinnen-Lan-
desrekord nochmals um vier Sekunden auf
3:04:27. Nur um 19 Sekunden lagen die
ersten drei Ménnerteams auseinander.
Gllcklicher Sieger wurde das Trio vom
Ahrensburger TSV (Bernd Deters/Gerhard
Rogat/Klaus Nebrich in 2:44:04). Ganze 17
Sekunden dahinter lag der TSV Ratekau
(Rainer Schwede/Lutz Dabelstein/Thomas
Ostreich), der nur zwei Sekunden schneller
als LAV Husum (Erich Jungnickel/Herbert
Sommer/Jan Hennings) war.

eZlaliSt fur

Ihr ﬁrtbandagen
Maﬁelnlagen'

Rufen Sie uns an'

Telefon

o431/ 676707

KRIWAT

NOMECNANISCHES IEWEGUNGSWDIO

o-zaoo Kiel - Telefon 04 31 / 67 67 07
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Nach Regen folgt Sonne

Beim Leichtathletik-Abendsportfest der LAV
Husum hatten deftige Regenfélle kurz vor
Beginn die sportlichen Aktivitdten beinahe
verhindert. Doch schlieBlich schien wieder
die Sonne und bei volliger Windstille stellten
sich fur die rund 100 Leichtathleten ideale
Wettkampfbedingungen ein, so daB gute Lei-
stungen erzielt werden konnten.

Bei den Ménnern erzielte der Rendsburger
Carsten Lange im 1500-m-Lauf die beste Lei-
stung des Abends. Mit neuer persdnlicher
Bestzeit von 3:53,0 Min. Uberspurtete er in
der SchluBpahse des Rennens die Briider
UIf (3:55,7) und Volker Ratje (3:56,0) vom
MTV Eckernforde.

Sieger lber 200 m wurde erneut Willi Brum-
mund (TSV Klausdorf) mit 22,7 s. Den 2.
Platz belegte Helge Schmidt (TSB Flens-
burg) mit 23,1 s. 3000-m-Sieger wurde Ralf
Zabel (LAV Husum) mit 9:20,8 Min. Er ver-
wies somit seinen Mannschaftskameraden
Dirk Carstensen (9:46,3 Min.) und André
Boysen, TSV RW Niebiill (9:48,7 Min.) auf die
Plétze.

Gute Leistungen auch im Hochsprung. Hier
siegte der Jugendliche Mike Maczey (TWG
Schleswig) mit ausgezeichneten 1,95 m vor
Friedrich Boysen (Bredstedter TSV) und dem
B-Jugendlichen Lars Feldmann (LAV
Husum), die 184 m bzw. 169 m Uuber-
sprangen.

Den Frauenlauf Gber 1500 m gewann Dag-
mar Knudsen (LAV Husum mit 4:485 Min.)
vor der grippegeschwéchten Anja Petersen
(TSV Drelsdorf), die ein sehr hohes Anfang-
stempo vorgelegt hatte.

Im 200-m-Lauf setzte sich die Jugendliche
Miriam Nielsen (SV Adelby) mit 26,6 s gegen
Alexandra Schubert (TSB Flensburg, 27,2)
durch. Dritte wurde Nicole Kaczmarek (TWG
Schleswiger Geest) mit 28,7 s.

In den Wettbewerben der maénnlichen
Jugend dominierte die Leistung von André
Green. Der 2fache Deutsche Meister vom
Spiridon Schleswig lief Gber 1500 m ein
furioses Rennen und siegte in personlicher
Bestzeit mit 4:04,6 Min. In seinem Sog stei-
gerten sich Oliver Wieben (MTV Heide) und
Reiner Matthiesen (LAV Husum) auf 4:10,3
Min. und 4:17,8 Min.

Erfolgreichster Teilnehmer bei den Schiilern
war Mark Putzer (PSV Flensburg). Der
15jahrige gewann die Wettbewerbe uber 75
m mit 9,2 s und im Weitsprung mit 5,64 m.

Die Wettbewerbe der A-Schilerinnen stan-
den im Zeichen der Madchen von RW Nie-
biill. Uber 75 m siegte Sybill Kréger mit 10,3
s vor ihrer Vereinskameradin Christin
Pschichholz mit 10,5 s. Im Weitsprung war
die Reihenfolge umgekehrt. Hier gewann
Christin Pschichholz mit 4,71 m vor Sybill
Kréger, die 4,37 m Ubersprang.

Weitere Ergebnisse:
Manner: 200 m: 1. Willi Brummund, TSV Klausdorf,
22,7 s; 2. Helge Schmidt, TSV Flensburg, 23,1; Dis-
kus: 1. Dirk Paysen, TSV RW Niebdll, 26,04 m; 2.
Thomas Jensen, Bredstedter TSV, 22,46 m; Mannl.
Jugend A: 200 m: 1. Jan Burau, TWG Schleswig,
243; 2. André Thomsen, TSV Westerland, 243;
Diskus: 1. Mike Maczey, TWG Schleswig, 36,78 m;
2. Henning Kraack, TSV Flensburg, 28,80 m;
Ménnl. Jugend B: 300 m: 1. Tim Otto, LAV Husum,
39,7; 2. Martin Metzner, TSV Husum 75, 40,3; 1500
m: André Green, Spriridon Schleswig, 4:04,6; 2.
Reiner Matthiesen, LAV Husum, 4:17,8; Diskus: 1.
Andreas Jensen, Bredstedter TSV, 32,28 m; 2.
Marc Clausen, TWG Schleswig, 29,62 m; Schiiler
M 14/15: 75 m: 1. Mark Putzer, PSV Flensburg, 9,2;
2. Andreas Mommsen, TSV RW Niebdill, 9,6; 3000
m: 1. Torben Detlefsen, TWG Schleswig, 10:54,8; 2.
Ozan Yilmaz, PSV Flensburg, 10:59,7; Weitsprung:
1. Mark Putzer, PSV Flensburg, 564 m; 2. Andreas
Mommsen, TSV RW Niebull, 544 m; Diskus: 1.
Bjorn Rohm, TWG Schleswig, 34,14 m; 2. Gunnar
Niemann, Bredstedter TSV, 28,26 m; Frauen u.
weibliche Jugend: 200 m: 1. Miriam Nielsen, SV
Adelby, 26,6; 2. Alexandra Schubert, TSB Flens-
burg, 27,2; 1500 m: 1. Dagmar Knudsen, LAV
Husum, 4:485; 2. Anja Petersen, TSV Drelsdorf,
5:01,1; Diskus: 1. Tanja Goos, TWG Schleswig,
26,10 m; 2. Sandra Enewaldsen, TSV RW Niebdill,
23,18 m; Schiilerinnen W 13/14: 75 m: 1. Sybill
Kréger, TSV RW Niebdill, 10,3; 2. Christin Pschich-
holz, TSV RW Niebdill, 10,5; 2000 m: Inke Guddat,
TWG Schleswig, 7:36,5; 2. Franziska Engel, MTV
Eckernférde, 7:39,3; Weitsprung: 1. Christin
Pschichholz, TSV RW Niebiill, 4,71 m; 2. Sybill Kro-
ger, TSV RW Nieblill, 4,37 m; Diskus: 1. Celine
Heesch, TSV Brunsbittel, 2092 m; 2. Christin
Pschichholz, TSV RW Niebdill, 20,56 m.

Uwe Knudsen

Achtung! Anderung
»startschuB«-August-Ausgabe!
Die Beitrage bitte bis zum 5. August an

Rainer Detlefsen
Am Osterwall, 2330 Kochendorf

Heiko Rauschke iitherzeugte im Diskuswurf mit 55,94 m

40 Teilnehmer aus 12 Vereinen gingen in
Medelby an den Start. Der Wettergott meinte
es an diesem Tag besonders gut mit den Ath-
leten. Im Mittelpunkt der Veranstaltung stan-
den zwei ehemalige Deutsche Jugend-
meister. Hierbei ist besonders Heiko
Rauschke aus Neumlinster hervorzuheben.
Mit leistungsminderndem Rickenwind er-
zielte er im Diskuswurf mit 55,94 m eine Wei-
te, die in diesem Jahr noch kein 20jahriger in
Deutschland erreicht hat. Dirk Urban, ex LG
Nms — er startet fir Paderborn, stieB mit der
Kugel die gute Weite von 16,94 m.

Auch die Senioren M 50 zeigten ansprechen-
de Leistungen. Jirgen Méller vom TSV
Klausdorf kam mit der Kugel auf 13,06 m.
Seine Vereinskameraden Peter Holtfreter
und Heinz Brandt warfen den Diskus 46,48
m und 48,26 m.

Bei den Frauen erreichte die mehrmalige
Landesmeisterin Dérte Finke, MTV Heide,
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ausgezeichnete Waurfleistungen mit der
Kugel und dem Diskus, 13,73 und 44,04 m.
Katja Moderow aus Teft warf in der Klasse
der weiblichen Jugend A mit dem Speer
31,84 m. Auch in den Schiilerklassen wach-
sen einige vielversprechende Talente heran.
Bei den Schilerinnen W 11 liberzeugte Inga
Tongers aus Heide mit dem Speer 24,12 m
und dem Diskus 19,46 m. Swaantje Kurt-
zweg, W 12, aus Weiche kam auf die Weite
von 20,70 m und mit der Kugel auf 8,25 m. Ihr
Vereinskamerad Nils Parzentry wurde in der
Klasse M 12 sicherer Sieger mit 28 m.

Mit dem Speer verfehlte Bernd Redepen-
ning, M 50, aus Wacker Osterwald mit 49,24
m nur knapp die Fiinfzig-Meter-Marke. Auch
in den Sprintldufen sind gute Zeiten zu ver-
merken. Hervorragend die 100-Meter-Zeit

~von Willi Brummund aus Klausdorf mit 11,1

sec.

Geben Sie den
»startschuB«

auch an andere Sportler weiter!

Deutsche Hochschulvizemeister
’90 Antje Walter und Jorg Dethloff

Wiesloch

Bei den internationalen Hochschulmeister-
schaften préasentierte sich die Titelverteidi-
gerin Antje Walter (Uni Kiel) im Weitsprung
in préchtiger Form und spang in der Aus-
scheidung mit 6,19 m pers. Jahresbestlei-
stung und konnte im Endkampf mit 6,23 m
nur noch von der favorisierten Stefanie Hihn
aus Hamburg bezwungen werden, die im
letzten Durchgang den Titel mit 649 m
gewann. Seinen groBten Widersacher, Karl-
Heinz WeiB, der an diesem Tag mit 81,36 m
DLV-Jahresbestleistung mit dem Hammer
warf, konnte der Lubecker Informatikstudent
Jorg Dethloff nichts entgegensetzen, doch
mit der respektablen Weite von 61,66 m wur-
de er ebenfalls dt. Hochschulvizemeister.
Nicht ganz mit sich zufrieden war Alexandra
Ihde, Kiel, die mit 47,48 m und Rang 5 nicht
an die Leistungen von vor einer Woche mit
52 m herankam. Rang 8 fur Jutta R6hm im
Speerwerfen. Susanne Mess, Kiel, lief tiber
800 m in 2:13,13 min. pers. Bestzeit. Der
Libecker Hoffnungstrdger im Weitsprung,
Kai Oliver Braun, landete im Weitsprung
nach einigen Fehlversuchen auf Rang 8 mit
7,22 m.

BR Deutschland - GroBbritannien - Finnland
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Juniorenlanderkampf mit nachhaltiger Wirkung

Libeck 7. 7. 1990

Der Libecker Buniamshof erlebte mit dem
Juniorenldnderkampf BRD - GroBbritannien
und Finnland groBartigen internationalen
Sport. AuBer Konkurrenz starteten die
UdSSR, DDR und Jordanien. GroBbritan-
nien gewann mit 304 Pkt. vor der BRD 289
Pkt. und Finnland 182 Pkt.

Vor 15 Jahren, als die Veranstaltung unter
der Leitung von Horst Pape stand, und die
Fahne die Nationalmannschaft vom Hoch-
springer Hans Burchard getragen wurde,
gewann der Gastgeber in Libeck diese Ver-
anstaltung vor den USA und GroBbritannien.
In diesem Jahr durfte die Lubeckerin Petra
Maschmann vor 2000 Zuschauern die Natio-
nalfahne beim Einmarsch der Nationen ins
Stadion tragen. Nachdem es tags zuvor
geschdttet hatte, herrschte am Sonnabend
ideales Leichtathletikwetter.

5,32 m Stabhochsprung
von Tim Lobinger

Hatte die BRD im Wettbewerb zuné&chst
gefuihrt, so holten die starken Briten nach
und nach auf. Erfeulich war es fir den DLV,
daB beim Stabhochsprung mit 5,32 m durch
den Bonner Tim Lobinger ein neuer dtsch.
Nachwuchsrekord aufgestellt wurde. Ein
Raunen ging durch die Menge, als der
19jahrige farbige Jason Livingston in 10,49 s
(pers. BL 10,31 s) die Bahn heruntertrommel-
te, ebenso war die 200 m-Zeit von Alezander
Goremykin in 20,72 s eine herausragende
Leistung im Sprintbereich.

Immerhin konnten sich die Athleten aus der
UdSSR 8mal in die Siegerliste eintragen. So
wuchtete Wiktor Balat die Kugel auf 18,29 m,
und sein Landsmann Sergej Bychow siegte
im Dreisprung mit 16,64 m vor Charles Fri-
dek (LG Frankfurt) mit 16,00 m.

In Plodiv dabei sein wird sicher Marc Dauer
(TSV Gréfeling), der die 1500 m in 3:46,99
min. gewann. Auch mit Karsten Kobs (LG
Olympia Dortmund) hat der DLV einen hoff-
nungsvollen Hammerwerfer (68,60 m). Eben-
falls wertvolle Punkte konnte Georg Acker-
mann (LG Olympia Dortmund) im Weit-
sprung mit 7,52 m sammeiln.

Den Hochsprung gewann der Brite Brendan
Reilly mit 2,26 m vor Hendrik Beyer (LG Bey-
er Leverkusen) 2,23 m.

Doch auch die Finnen hatten einige Male
»die Nase vorn«. Uber 3000 m konnte Sami
Alanen in 8:23,24 min. ebenso Uberzeugen
wie Antti Haapakoski tiber 110 m Hirden in
14,04 s vor Claude Edorh (ASV KdIn) 14,45 s.
Allgemeine Anerkennung fand der Speer-
wurf von Jarkko Kokko mit 70,80 m.

Siegfried Konjack berichtet

Bei den Gasten aus Jordanien, die von Diet-
mar Witt betreut wurden und sich hier sicht-
lich wohl flhlten, glanzte Jehad Albalani
Uber 3000 m Hindernis in 8:40,74 min., und
Awad Hasani beehrte seine Nation mit
einem Sieg Uber 5000 m in 14:24,93 min.

¢

»Gar nicht so (bel, der Nachwuchs«, DLV-Sportwart Prof. Dr. Manfred Steinbach und SHIV-

Vors. und DLV-Vizeprésident Wolfgang Delfs beim Fachsimpeln

Beim Hochsprung der Juniorinnen bahnte
sich zunéchst eine Sensation an. 5 Springe-
rinnen ereichten 1,88 m, darunter 3 bundes-
deutsche Athletinnen. Bei 1,90 m waren
noch drei Sportlerinnen im Wettbewerb.
Dann wurde die Anlage neu vermessen,
dabei stellte sich heraus, daB aufgrund einer
falsch eingesteckten MeBlatte 8 cm fehlten.
Diese unangenehme Situation I6ste bei den
Athletinnen  verstandlicherweise Enttéu-
schung aus. Dieser »Wermuthstropfen«, bei
der sonst Uberaus gelungenen Veranstal-
tung, die von allen Seiten gelobt wurde, lieB
natirlich MiBstimmung aufkommen. Jedoch
die kleine Finnin Katja Kilpi, Jg. 74, lieB sich
nicht beirren und floppte tGber 1,88 zum Sieg.
1975 gewann Ubrigens die leider vie! zu friih
verstorbene Birgit Dressel mit 1,81 m den
Wettbewerb. Im Weitsprung konnte damals
die Niebdllerin Astrid Beiersdorf mit 6,41 m
Uberzeugen, in diesem Jahr sprang Carmen
Nelter (LG Kehdingen) 6,15 m weit.

Ein groBartiges Rennen Uber 800 m liefen
die dtsch. Mé&dchen Ursula Friedmann
2:06,67 min., Anne Bruns 2:06,98 min. und
Katja Kowald 2:07,12 min. Katja Seidel, Jg. 73
(TV Hipoltsheim), gehért zum hoffnungs-
vollen Sprinternachwuchs und lief 11,90 s.

Der Fahrdienst klappte prima

Christine Stief (LAC Quelle Firth), die tiber
1500 m in 4:22,42 min. dritte wurde, gehort
ebenfalls zu den dtsch. 28 Athleten, die die
»Quali« fiir die Junioren-WM in Plodiv erflllt
haben.

Aus schleswig-holsteinischer Sicht war er-
freulich, daB Yvonne Kdbke (TSV Travemdin-
de) Uber 4 x 100 m in 45,14 s mit der Staffel
gewann. Nachdem sich Uiber 100 m 12,21 s
ihre persbnlichen Erwartungen nicht ganz
erflillten, hat sie vielleicht die Chance, mit
der Staffel in Plodiv dabei zu sein.

Das gleiche gilt fur Petra Maschmann (MTV
Liibeck). Uber 400 m hatte sie in den vergan-
genen Wochen GroBartiges geleistet. Nach
einem Fehlstart landete sie in 55,78 s auf
Rang 4. DLV-Trainerin Hannelore Keydel
Uiber Petra: »Wenn eine 4 x 400 m-Staffel
nominiert wird, ist Petra auf alle Félle dabei.«

Auch fiir Marc Damitz (TSV Travemiinde)
stand in Lubeck einiges auf dem Spiel. Er
gab alles, verbesserte seine pers. BL auf
3:50,49 min., konnte die Norm fir Plodiv
jedoch nicht packen.

Bestens in Szene setzten sich die Geher.
Muriel Eberhardt (TV ScheeBel) errang mit
23:58,60 min. liber 5000 m ebenso den zwei-
ten Rang wie André Meinlschmidt (SV Frie-
drichsgabe) in 45:4892 min. tber 10 km.
André ging zunéchst aus dem letzten Drittel
an die Spitze, baute einen Vorsprung aus,
doch als der Finne Pasi Vasara in den letzten
Runden férmlich aufdrehte und nach vorne
stlrmte, fehlte André die Kraft. Mit einer neu-
en pers. BL hinterlieB er einen hervorragen-
den Eindruck.

Fiur Marco Kohlmorgen (LG Neuminster)
war der Juniorenldnderkampf »Schnupper-
stunde«. AuBer Wertung lief er 15:02,09 min.
und war schneller als die Sportler der finni-
schen Nationalmannschaft. Auch Scott-Oli-
ver Lihrs (TSV Kronshagen) konnte im
Speerwurf mit 57,50 als Joungster Uberzeu-
gen, Kai Winkler (THW Kiel) lieB im Kugelsto-
Ben mit 15,05 m die Briten und einen Finnen
hinter sich. Ein beherztes Rennen, ebenfalls
auBer Wertung, lief Sigmar Schultz (Hal-
stenbeker TS) in 1:5597 min. Gber 800 m.

Sicherlich muBten einige Athleten erfahren,
daB die »Trauben hoch hdngen«. »Es gab viel
Licht, aber auch Schatten«, so der Original-
ton des DLV-Juniorentrainers und Koordina-
tors Wolfram Ruth.

Diese Spitzenveranstaltung ging viel zu
schnell zu Ende. Ein groBer Dank gebuhrt
dem Arbeitsteam des KLV Lilbeck unter der
Leitung von Volker Dethloff sowie den zahl-
reichen Kampfrichtern von nah und fern, die
sich redlich bemiihten, dieser Veranstaltung
zum Erfolg zu verhelfen.

Ein dickes Lob geht ebenfalls an die Stadt
Lubeck und dem immer hilfsbereiten Sport-
amtsleiter, Herrn Schulz. Nicht zuletzt ist die
Berufsbildungsstatte auf dem Priwall zu
erwéhnen, wo ca. 400 Sportler mit ihren
Betreuern untergebracht waren und bei der
Siegerehrung am Lagerfeuer und einer Dis-
cofete schone Sturiden verlebten.
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6. Heider Abend-Stadtlauf mit Rekordbeteiligung

Einmalig: Fehlstart mit 876 Teilnehmern

Beim 6. Heider Abend-Stadtlauf gab es mit
876 Teilnehmern einen neuen Rekord zu ver-
melden. Trotz des unbestdndigen Wetters
und dem Eréffnungsspiel der FuBball-WM in
ltalien gingen 760 Lauferinnen und L&ufer
auf die 10-Kilometer-Strecke durch die Stadt
Heide, 116 Teilnehmer starteten zum Jeder-
mannslauf Uber ca. 5 Kilometer. Fur einen
Volkslauf kurios war der Start auf dem Hei-
der Marktplatz. Piinktlich um 19 Uhr kanllte
der StartschuB und das Feld mit 876 Sport-
lern setzte sich in Bewegung. Durch das
Echo knallte es aber ein zweites Mal und das
Feld blieb, verleitet von mehreren Rufen:
»Halt, Fehlstart!« tatséchlich stehen. Diszipli-
niert und wie selbstverstandlich gingen alle
zurlick hinter die Startlinie. Der zweite Start
klappte danach umso besser. Selbst langjéh-
rige Volkslaufer hatten so einen Massenfehl-
start noch nicht erlebt.

Die Ausrichter vom MTV Heide und vom
Lauftreff unter Leitung von Karl SaBmanns-
hausen hatten diesen Lauf perfekt organi-
siert. Rund 250 ehrenamtliche Helfer sorg-
ten dafiir, daB alles wie am Schniirchen lief.

Nach genau 30:49 Minuten kam der Sieger
in das MTV-Stadion unter Beifall der zahlrei-
chen Zuschauer gelaufen. Es war der 21jah-
rige Olaf Baumgart aus Berlin, gefolgt von
Jorg Ringeloth aus Bidelsdorf in 31:31 min.
und Christian Beutel aus ltzehoe in 31:34
min., Platz 4 belegte der beste Dithmar-
scher: Kai Bollmann in 32:40 min., Platz 5 fiir
den besten Heider: Lothar Steen in 32:51
Minuten.

Beste Frau wurde Annette Daube aus Hes-
sen in 39:51 Min. vor Heike Wendler (Hal-
stenbeker TS) mit 41:54 Minuten.

Neben 28 Pokalen fiir die Klassensieger gab
es auch wieder zahlreiche Mannschafts-
pokale zu gewinnen. Der Dithmarscher
Pokal fur die beste Dithmarscher Mann-
schaft ging an das Team der Dithm. Lang
Loiper (DLL). Schnellste auswértige Mann-
schaft war die SG Athletico Budelsdorf. Der
Pokal der Stadt Heide flr die schnellste
Dithm. Frauenmannschaft ging an den Lauf-
treff Michaelisdonn und die schnellste aus-
wartige Mannschaft wurde die BSG RWE
DEA Hamburg. Den Pokal fir die beste
Schulmannschaft ging an das Gymnasium
Heide-Ost. Die starkste Meldung kam von
der RGH Tellingstedt. Der alteste Teilnehmer
war wiederum Friedrich Corsepius vom Hei-
der Lauftreff mit 88 Jahren.

Hier nun alle Klassensieger:

Schiiler C: Tim Bartsch (TSV Brunsbdttel) 43:05;
Schiiler B: Torben Detlefsen (TWG Schleswiger
Geest) 42:09; Schiiler A: Sven Méller (Grund- und
Hauptschule Loher Weg) 37:40; Ménnl. Jugend B:
Martin NiB (PSV Eutin) 43:21; Mannl. Jugend A:
Folke Schréder (Heide) 36:22; Manner: Olaf Baum-
gart (NSF Berlin) 30:49; M 30: Ralph Ketelsen (VfB
Brunsbiittel) 34:52; M 35: Lothar Steen (MTV Hei-
de) 32:51; M 40: Fredi Martens (ETSV GH Itzehoe)
34:11; M 45: Michael Barkowski (Hamburger SV)
33:12; M 50: Georg Heidenreich (DLLO) 35:13; M
55: Werner Lulies (LAV Husum) 36:52; M 60: Man-
fred Meier (TSV Eddelak) 42:25; M 65: Bruno Oster-
mann (LG Elmshorn) 49:59; M 70: Helmut Pfau
(SSV Bunsloh) 49:28.

Kreismeisterschaften des Nachwuchses

in Wyk/Fohr 24. 6. 90

Bei sommerlichen Temperaturen trug der
Kreisleichtathletikverband NF seine Kreis-
meisterschaften fiir die Schilerinnen C (W
9/10), Schiller und Schilerinnen D in Wyk
auf Fohr aus. Diese beflligelten die rund 90
Teilnehmer aus 13 Vereinen zu guten Lei-
stungen. Vierfache Kreismeisterin wurde in
der Klasse W 10 Goénna Mumm, MTV
Schwabstedt mit 4,12 m im Weitsprung, 41 m
im Ballwurf, 2:55,2 min. Gber 800 m und in
ihrer Vereinsstaffel. Fir gute Ergebnisse
sorgten auch Gesche Nohl, Wyker TB, mit
8,2 sec. Uber 50 m und 3,52 m im Weitsprung
W 9 sowie Jessica Thomsen, TSV Tinnum,
als Siegerin im Hochsprung und Ballwurf
der W 9.

Spannend verlief der Dreikampf der Schiiler
D, in dem am Ende Sven Bahnsen, Germ.
Breklum, knapp vor Sven Schlichting, Bred-
stedter TSV, und Rainer Roeloffs, TSV Fohr-
West, lag. Deutlich siegte dagegen bei den
Schilerinnen D Linn Hjuler, RW Niebdull, im
Dreikampf.

Dank zahlreicher Kampfrichter hatte Aus-
richter Wyker TB organisatorisch alles im
Griff, so daB die Akteure vor der Heimreise
mit der Féhre ihre Urkunden bei der Sieger-
ehrung ausgehéndigt bekamen.
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Die Ergebnisse: W 8 Dreikampf (50 m, Weit,
Schlagball): 1. Linn Hjuler, TSV RW Niebdill, 1568
Pkt. (8,8/3,06/31,50); M 8: 1. Kai Thielebein, SF List,
1604 Pkt. (,8/3,30/34); M 9: 1. Sven Bahnsen, Germ.
Breklum, 1680 Pkt. (8,4/3,40/30,50); W 9: 50 m: 1.
Gesche Nohl, Wyker TB, 8,2; 800 m: Annika Pande,
Wyker TB, 3:06,7; Weitsprung: 1. Gesche Nohl,
Wyker TB, 352 m; Hochsprung: 1. Jessica Thom-
sen, TSV Tinnum, 1,00 m; Schlagball: 1. Jessica
Thomsen, TSV Tinnum, 26,5 m; W 10: 50 m: 1. Siin-
je Brodersen, TSV RW Niebdll, 7,5; 800 m: 1. Gén-
na Mumm, MTV Schwabstedt, 2:55,2; Weitsprung:
1. Génne Mumm, MTV Schabstedt, 4,12 m; Hoch-
sprung: 1. Claudia Hennings, MTV Schwabstedt,

: 1,17 m; Schlagball: 1. Génna Mumm, MTV Schwab-

stedt, 41 m; 4 x 50 m-Staffel: 1. MTV Schwabstedt
(Mumm/Henken/Hennings/Lessing) 33,5.
M. Gritzmacher

Schiulerinnen C: Sandra Peetz (SV Henningstedt)
47:02; Schilerinnen B: Inga Tongers (MTV Heide)
48:32; Schiilerinnen A: Inken Meggers (RGH Tel-
lingstedt); Weibl. Jugend B: Birte Hansen (TSV
Biisum) 49:48; Weibl. Jugend A: Susanne Honicke
(Ellerbeker TV) 42:48; Frauen: Annette Daube (TSV
Hessisch-Frankenberg) 39:51; W 30: Christine Otto
(MSV Mélin) 44:20; W 35: Gretel Hohnsbehr (Brei-
holz) 42:16; W 40: Marion Behrens (LT St. Michae-
lisdonn) 44:35; W 45: Helga Clausen (BSG RWE
DEA Hamburg) 43:35; W 50: Rose Sonnleitner (LG
Elsmhorn) 44:03; W 55: Dorchen Peters (TV Marne)
52:15; W 60: Gerda Schroeder (TSV Holstein Quick-
born) 50:31.

Egenhard Busak

% ok ok sk ok sk ok sk sk sk sk sk ok
T-SHIRT DM Diisseldorf

Ein »Meisterschafts-T-Shirt« fir die 90. Titel-
kédmpfe vom 10. bis 12. August in Disseldorf
ist ab sofort erhaltlich! Es gibt dieses T-Shirt
in den Modefarben »Flieder«, »Mint« (grtn)
und »Gelb« in den GréBen M, L und X.

Bestellungen nur gegen Voreinsendung
Scheck oder Schein DM 20,- pro T-Shirt inkl.
Porto- und Verpackungskosten uber: Leicht-
athletik Férder GmbH, Julius-Reiber-Str. 19,
6100 Darmstadt.
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Fair geht vor
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5. Kiel-Lauf

9. Sept. 1990, 10.15

S.C. Fortuna Wellsee
Sportplatzweg 12, 2300 Kiel 14

—

Schulerseite
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Deutsche Schulermehrkampfmeisterschaften
in Bietigheim am 7. JU" 1990 von Renate Dethloff

363 Teilnehmer aus 15 Landesverbénden
und 144 Vereinen kédmpften in 17 Riegen um
vordere Plétze. Die Veranstaltung war sehr
gut organisiert und verlief reibungslos. Nur
der Wettergott spielte nicht mit. Hatten wir
morgens mit Sonnenschein angefangen, so
begann gegen 12 Uhr mittags ein Platzregen
mit nur wenig Unterbrechungen. Zum Hoch-
sprung der Madchen war es dann zwar
trocken, aber es hatte sich stark abgekiihlt.
Trotzdem wurden hervorragende Leistungen
erzielt — und die Schleswig-Holsteiner konn-
ten gut mitmischen.

Die beste Einzelwertung des SHLV brachte
die mehrfache Landesmeisterin Andrea von
Drathen vom MTV Libeck. Mit 9,82 s Giber 75

4. Platz fir Andrea v. Drathen
(MTV Libeck)

m und 5,19 m im Weitsprung lag sie zunachst
an zweiter Stelle, konnte aber im Ku-
gelstoBen bei stromendem Regen trotz guter
9,53 m diesen Platz nicht halten, rutschte auf
Rang drei und wurde im abschlieBenden
Hochsprung (1,52 m) durch Pia Wolter von
der LG Olympia Dortmund, die hervorragen-
de 1,72 m hoch sprang (Tagesbestleistung!)
noch auf den 4. Platz verdréangt und befand
sich damit in einem erlesenen Feld.

Deutsche Meisterin W 14 wurde die tempera-
mentvolle Priscilla Geese vom Berliner SC
mit 4.124 Punkten vor der Vorjahressiegerin
Bianca Schwarz (MTV Pfaffenhofen) mit
4.042 Punkten. Auf Platz drei dann Pia Wol-
ter (3979 Pkt.) und 4. Andrea von Drathen
(3929 Pkt.). Herzlichen Glickwunsch!
Thorben Schade (TSV PIén) lag bei den
Schilern M 15 nach drei Disziplinen (75 m in
9,21 s, Weitsprung 6,08 m, Hochsprung 1,78
m) noch an 6. Stelle, rutsche dann aber nach
dem KugelstoBen (12,69 m) auf den 8. Rang
— kam damit aber immerhin auch noch auf
das begehrte Treppchen.

Die Stockelsdorfer Lars Kongbak (M 15) und
Hauke Rohrmoser (M 14) hatten keine
Chance auf vordere Plétze, ebenso Karsten
Gonschorrek (GH Neuminster) und Inken
Frank (Brunsbittel, W 13).

Uberraschend dagegen die junge Sunna
Frank (MTV Heide). Bei den Schiilerinnen W
13 lag sie an 13. Stelle mit 10,51 im Sprint,
4,77 m weit und 8,58 m Kugel und verbesser-
te sich durch 1,44 m im Hochsprungh auf
den 7. Rang mit 3519 Punkten! Gratulation!
Mannschaften waren nicht so erfolgreich wie
erwartet: Von den Schillern hatte sich keine
Mannschaft fir die Teilnahme qualifiziert,
bei den Schiilerinnen hoffte der KTB auf
einen vorderen Platz. Nach 3 Disziplinen lag
der KTB noch recht aussichtsreich an 4.
Stelle — doch beim Hochsprung wollte gar

nichts mehr klappen, so daB »Jirgen« mit
seinen Damen bei der Siegerehrung der
Mannschaften dann auch nicht mehr aufzu-
finden war . . . Trotzdem muBte noch der 6.
Platz erreicht worden sein. Durch einen
Computerfehler konnten die Mannschaften
nur bis zum 4. Platz exakt ausgewertet wer-
den, die jiingeren Jahrgdnge muBten noch
einmal Uberarbeitet werden.

Der MTV lag nach dem Sprint und Weit-
sprung noch an 6. Stelle, muBte sich nach
dem KugelstoBen mit dem 10. Rang zufrie-
dengeben und wird durch den Hochsprung
noch ein oder zwei Platze einbiBen. Auch
hier war zum RedaktionsschluB noch kein
endglltiges Mannschaftsergebnis bekannt.

Deutscher Meister wurde bei den Schiilerin-
nen unerreichbar die LG Bayer Leverkusen
mit 18.187 Punkten vor TV Flieden 17.752,
Olympia Dortmund 17.656 und der LG Alster-
Nord 17.272. (KTB 16.871 und MTV 16.439
Pkt.).

Insgesamt gesehen eine gute Veranstaltung
— nur leider eine lange, lange Fahrt — ins-
besondere durch die verstopften Autobah-
nen. ..

Geben Sie den
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Bundesliga in der Leichtathletik wird zum Reizwort in der

LG Wedel/Pinneberg

Pro und Contra Bundesliga, ein Streitpunkt
seit den letzten Jahren zwischen den LG-
Vereinen Wedel und VfL Pinneberg: Wah-
rend in Wedel die Teilnahme am Bundes-
ligadurchgang fiir selbstversténdlich gehal-
ten wird, neigen die VfL Pinneberg-Aktiven
aufgrund der immer dinner werdenden
Mannschaftsstarke zu einem Verzicht auf
diesen Durchgang.

Dennoch machten sich alle zur Verfiigung
stehenden 12 Frauen und 23 Ménner, von
denen nicht mehr alle regelmaBig Sport
betreiben und nur aufgrund ihrer Routine in
den technischen Disziplinen noch fiir wert-
volle Punkte sorgen, auf den Weg in das
Maschwegstadion in Oldenburg/N.

Dort kam es dann noch dicker. Ausfélle auf-
grund von Verletzungen zwangen die
Betreuer, die zwei Notmannschaften sténdig
umzustellen. Es wurde ein regelrechter
Botendienst fur die Ummeldungen im Wett-
kampfblro eingerichtet.

Die Athletinnen und Athleten blieben jedoch
unbeirrt und nervenstark. Sie sprangen in
aufgetane Liicken ein und starteten in fir sie
vollig ungewohnten Disziplinen.

Bei den Frauen muBte in sechs Disziplinen
auf eine Ersatzstarterin verzichtet werden.
Ohne einzelne Sportler herauszuheben, zoll-
ten die Verantwortlichen (Trainer und Betreu-
er) allen Teilnehmern groBen Respekt.

In der Endabrechnung erreichten beide
Teams einen dritten Platz mit Punktzahlen,
die héchstwahrscheinlich den Verbleib in der
Bundesliga sichern, wobei zu bedenken ist,
daB sich 21 Méanner- und 10 Frauenteams
1990 um den Aufstieg in die Bundesliga
bewarben. Harald Werner

Ergebnisse der LG Wedel/Pinneberg — Frauen:
Hochsprung: Corinna Junge 1,78; Ute Eberhardt
1,50; Speerwurf: Katja Schulze 37,44; Isabell Heit-
mann 33,82; 100 m: Meike Kollar 12,70; Annett
Krehn 12,92; Katrin Thiedemann 14,12; 800 m:
Nicole Theophil 2:11,02; Mareike Ressing 2:20,06;
100 m Hiirden: Meike Kollar 14,57; Katja Schulze
15,28; KugelstoBen: Isabell Heitmann 10,54;
Annett Krehn 9,61; Alexandra Meyer 7,73; Weit-
sprung: Katja Schulze 5,93; Corinna Junge 4,99;
200 m: Meike Kollar 25,89; Annett Krehn 26,11; 400
m: Nicoline Theophil 58,40; Brigitta Niss-Krempin
63,43; Katrin Thiedemann 63,54; Diskuswurf: Isa-
bell Heitmann 29,88; Corinna Junge 19,74; Alexan-
dra Meyer 18,74; 3000 m: Ute Jamrozy 9:51,92;
Mareike Ressing 10:10,83; Katrin Neke 11:28,37; 4 x
100 m: Krehn - Kollar - Schulze - Theophil 49,39;
Meyer - Niss - Krempin - Thiedemann -Junge 55,00.

Endstand: 1. LG Olympia Dortmund 20.816 Pkt.; 2.
OSC Berlin 19560 Pkt.; 3. LG Wedel/Pinneberg
17.680 Pkt.; 4. LG OSC/TSG Osnabriick 16.487
Pkt.; 5. LG Hammer Park 16.337 Pkt.; 6. LG Siid
Berlin 15.581 Pkt.

Manner:

Stabhochsprung: Arnd Thomsen 4,70; UIf Noth-
ling 380; Christian Kosling 3,60; Hammerwurf:
Wolfram Gabke 43,03; Hendrik Schulze 34,62;

Peter Kriger 34,44; 100 m: Andreas Ohrt 11,08;
Heiko Henning 11,31; Ole Bertermann 11,98; Kugel-
stoBen: Rainer Sonnenburg 1567; Peter Kriiger
12,78; Christian Toetzke 12,15; Weitsprung: Roland
Troelenberg 6,70; Rainer Sonnenburg 657; Hans
Burchard 6,29; Speerwurf: Hendrik Schulze 61,04;
Ulf Néthling 56,74; Arne Noéthling 56,24; 1500 m:
Volker Werner 3:53,86; Stefan Egge 4:04,40; Nils

Fair geht vor

Heinsohn 4:06,56; 400 m: Thorsten VoB 51,71; Ste-
fan Thies 52,37; Matthias Lipp 54,17; Hochsprung:
Hans Burchard 2,10; Roland Troelenburg 2,05; 110
m Hiirden: Heiko Henning 15,19; Jan Thomsen
15,32; Ole Bertermann 18,80; Diskuswurf: Peter
Kriiger 44,70; Rainer Sonnenburg 43,12; Christian
Toetzke 39,18; 200 m: Andreas Ohrt 22,20; Jan
Thomsen 22,89; Ole Bertermann 2559; 800 m:
Thomas Knédsche 1:52,62; Thorsten VoB 1:58,64;
Matthias Lipp 1:59,77; Dreisprung: Christian Toetz-
ke 13,84; Roland Troelenberg 13,40; 400 m Hiirden:
Jan Thomsen 54,42; Heiko Henning 56,96; 5000 m:
Michael Buchholz 15:14,78; Nils Heinsohn 15:23,18;
4 x 100 m: Kndsche - Sonnenburg - Henning -
Thomsen 43,49; Bertermann -Schulze - VoB - Thies
46,27.

Endstand: 1. TK Hannover 28.437 Pkt.; 2. LG Sud
Berlin 27640 Pkt.; 3. LG Wedel/Pinneberg 26.802
Pkt.; 4. HSV 26.775 Pkt.; 5. OSC Berlin 26.078 Pkt.;
6. LG Hammer Park 24.501 Pkt.
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Unter dieser Rubrik veréffentlichen wir auch lhre Aus-
schreibung. Pro Druckzeile kostete dieser Service
nur 1,— DM. Mindestens jedoch 10,— DM. Mit einer
Veroffentlichung an dieser Stelle erreichen Sie lhre
Zielgruppe zu besonders giinstigen Bedingungen.
Denken Sie doch nur einmal an lhre Portokosten!
Senden Sie Ihren Veréffentlichungswunsch an den
Pressewart. Die Abrechnung erfolgt tiber den SHLV.
Fir alle Ausschreibungen gilt der Hinweis, daB Aus-
richter und Veranstalter keine Haftung flr Schaden
jeder Art Gbernehmen.

Tonning

Die am 9. Juni 1990 in Ténning ausgefalle-
nen offenen Senioremeisterschaften von NF
werden an gleicher Stelle am 1. September
1990 nachgeholt. Ausschreibungen: Udo
Grutzmacher, GerichtstraBe 54, 2257 Bred-
stedt.

Berichtigung
Schilersportfest in List/Sylt am 2. Sep-
tember 1990.

Neumiinster

Werfertag des KLV Neumiinster am 08. 09.
1990. Schulsportanlage Einfeld, Roschdoh-
ler Weg. Beginn 14 Uhr.

Wettbewerbe:

Manner, Frauen, Seniorinnen, Senioren,
mann. u. weibl. Jugend, W 13/14, M 14/15 —
Kugel, Speer und Diskus.

Wertung: Jede Altersklasse wird getrennt
gewertet. Startgeld: Erwachsene 4,- DM;
Jugend 3,- DM; Schiler 2,50 DM pro Diszi-
plin. Nachmeldungen mit 1,- DM Aufschlag
je Disziplin bis 1 Stunde vor Wettkampfbe-
ginn.. MeldeschluB: 03. 09. 90 (Poststempel).

Meldeanschrift: Dirk Hagedorn, Waldburger
Str. 6, 2350 Neumlnster, Tel. 04321 /
6 18 64. Der Zeitplan wird nach Eingang der
Meldungen erstellt. Der Veranstalter lber-
nimmt keinerlei Haftung fiir Schéaden jegli-
cher Art. Speere sind bitte mitzubringen!

Wir wiinschen allen Leichtathleten eine gute:
Anreise und viel Erfolg!

Husum

4. Husumer Hafentage-Lauf am 12. August
1990 um 10 Uhr Gber 10 km. Start: Hafenstr.
am Binnenhafen, Ziel: Am AuBenhafen.
Klasseneinteilung: Sch/Schi, mJgd/wJgd,
Ménner/Frauen, Senioren/Seniorinnen.

Ausz.: Ehren- bzw. Sachpreise fir Ge-
samtsieger Méanner/Frauen und Klassensie-
ger, Urkunden fiir alle Teilnehmer (werden
nachgeschickt). Siegerehrung um 13.00 Uhr.

Wettkampfblro, Umziehen, Duschen ab
8.00 Uhr Realschule Siid zwischen Suderstr.
und Ludwig-Nissen-Str.

Meldegeld: Erw. DM 8,-, SchiJgdl. DM 6,-,
Nachmeld. zus. DM 5,- (nur bis 830 Uhr).
Ausschr./Anmeldg.: LAV Husum, Uwe Knud-
sen, Nedderlund 16, 2251 Mildstedt, Tel.
04841 / 73400 unter Angabe von Na-
me, Vorname, Geburtsjahr, Anschrift/Verein
unter gleichzeitiger Einzahlung des Melde-
geldes auf das Konto 41 777 bei der Husu-
mer Volksbank (BLZ 217 900 21) Kennwort
Hafentage-Lauf '90. MeldeschluB: 12. Aug.
1990.
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Meldorf

Der KLV Dithmarschen veranstaltet am
22./23. 09. 1990 seine Kreismeisterschaften
im StoB-/Wurfbereich; neue Sportanlage
Otto Nieschweg.

Diese Veranstaltung ist offen fiir Athleten aus
dem Bereich SHLV und HLV.

Wettbewerbe:
22. 09. 90 Schiler/Schiilerinnen B+A,
Beginn 14.30 Uhr.

23. 09. 90 MJA/B, WJA/B, Méanner und Frau-
en. Bei entsprechender Resonanz auch
Altersklassenwertung.

Disziplinen: Kugel, Diskus, Speer. In den
Schulerklassen Jahrgangswertung. Bei Mel-
dung fur alle drei Disziplinen auch Drei-
kampfwertung. Zusétzlich auch Mann-
schaftswertung fiir alle Klassen. 3 Dreikdmp-
fer bilden eine Mannschaft.

Meldegeld: Schiiler/Schilerinnen DM 2,-pro
Disziplin; Jugend/Méanner und Frauen DM
3,- pro Disziplin. Bedingt durch die Anlage,
kann mit allen Disziplinen begonnen
werden.

MeldeschluB 17. 09. 90 an KLV-Sportwart
Dieter Adelmann, 2226 Averlak, Hauptstr. 60,
Tel. 04855 / 8055. Hier sind auch Aus-
schreibungen erhéltlich. Urkunden nach
ALB, die Kreismeister werden extra ausge-
zeichnet. Zeitplan nach Eingang der Mel-
dungen.

Gliicksburg

4. Glucksburger Foérdelauf am 19. August
1990, 12 km Wettkampfgruppe, 5 km Breiten-
sportgruppe »Rund um das Gliicksburger
SchloB«.

8. Wertungslauf zum SHLV-StraBenlauf-Cup.
Start und Ziel: Sportplatz an der Mehr-
zweckhalle; Start: 11 Uhr/ 11.10 Uhr. Meldun-
gen an: Reinhard Husen, Holkier 9, 2392
Glucksburg, Tel. 0 46 31 / 31 79.

Meldungen mit Streckenangabe, Name, Vor-
name, Geburtsjahr und evtl. Verein. Jeder
Teilnehmer erklért sich mit der Datenverar-
beitung einverstanden. MeldeschluB: Mitt-
woch, der 15. August 1990 (Poststempel).
Startgeld: 9,- DM, Jugendliche unter 14 Jah-
re 450 DM; Familien 10,- DM.

Nachmeldungen: Bis 1 Std. vor dem Start.
Nachmeldegebiihr 350 DM. Einzahlungen:
Kreissparkasse Schl.-Flbg., Kto.-Nr.
220 39 415 (BLZ 216 501 10). Vereine und
Gruppen melden schriftlich bei gleichzeiti-
ger Uberweisung auf o. a. Konto oder beige-
fugtem Scheck. Einzelldufer melden u.
bezahlen durch Uberweisung oder schrift-
lich mit beigefligtem Scheck.

Auszeichnungen: Urkunde mit Zeit u. Platz-
angabe fir jeden Teilnehmer. Medaillen fiir
die ersten drei aller Altersklassen nach DLO
in beiden Laufen. Siegerpokal fur den ersten
Mann und die erste Frau in beiden Laufen.
Siegpramie 150,- DM fiir den ersten Mann
und die erste Frau im Lauf der Wettkampf-
gruppe. Mannschaftspokal — Sport-Cen-
ter-Pokal — 3 Laufer, 12 km.

Verlosung von Geld- und Sachpreisen. Park-
platze, Umkleide/Duschen sind ausreichend
vorhanden.

Déanischenhagen

Der MTV Dénischenhagen |adt ein zum
Seniorensportfest am 11. 8. 90 in Danischen-
hagen, SchulstraBe. Kunststoffbahn, Spikes
mit 6 mm Dornen.

Wettbewerbe:
Alle Altersklassen. Dreikampf. Einzelwettbe-
werbe: 200 'm, Hoch, Kugel, Diskus, Speer.

Organisationsgebuhren: Dreikampf 7,- DM
(bei 3 Teilnehmern je Gruppe 1 Jahresléffel);
Einzelwettbewerb 3,- DM.

Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen
erstellt. Meldungen bis spéatestens 6. 8. 90
an: Frau Vera Kiihl, Dérpstraat, 2307 Scharn-
hagen, Tel. 0 43 49 / 685 oder Frau Marian-
ne Hamm, Ostring 15, 2307 Danischenha-
gen, Tel. 0 43 49 / 82 45. Bei Nachmeldun-
gen wird ein Aufschlag von DM 2,- erhoben.

Kiel

5. Kiel-Lauf, 10 Meilen, 9. Sept. 1990,
10.15 Uhr, Startgeld 8,50 DM, MeldeschluB:
24. Aug. 1990, keine Nachmeldungen! Brei-
tensport- und Wettkampfgruppe. Ausschrei-
bungen: SC Fortuna Wellsee, Sportplatz-
weg 12, 2300 Kiel-Wellsee oder Kieler
Sportgeschafte und Zweigstellen der Kieler
Spar- und Leihkasse.

Ahrensburg

6. Ferienausklang-Sportfest des ATSV am
Sonnabend, den 18. 8. 1990 ab 14 Uhr auf
dem Sportplatz Reesenbiittel, Schimmel-
mannstraBe.

Wettbewerbe:

Ménner: 100 m, 200 m, 800 m, 3000 m Hin-
dernis, Weit, Kugel, Diskus, 4 x 100 m-Staf-
fel.

Frauen: 100 m, 200 m, 800 m, Weit, Kugel,
Diskus, 4 x 100 m-Staffel.

MJ: 100 m, 200 m, 800 m, Weit, Kugel, Dis-
kus.

WJ: 100 m, 200 m, 800 m, Weit, Kugel, Dis-
kus.

Meldungen und Ausschreibungen: Ginter
Kluger, ReiterstraBe 2a, 2070 Ahrensburg,
Tel. 04102 /527 1.

MeldeschluB: 23. 8. 89. Meldegeld je Diszi-
pli: Manner/Frauen DM 4,-, Jugend DM 3,-.
Nachmeldungen plus DM 2,-.

Brunsbiittel

Einladung zum  Altersklassensportfest,
Sonnabend, den 25. August 1990, Stadion
Bildungszentrum Brunsbdttel. Wettkampfbe-
ginn: 14.30 Uhr.

Wettbewerbe:
Alle Klassen M 30 - 65. Dreikampf, 3000 m-
Lauf, 4 x 100 m-Staffel.

Alle Klassen W 30 - 65. Dreikampf, 4 x 100 m-
Staffel.

Meldung an Herbert Gennun, BojestraBe 30,
2212 Brunsbuttel, Tel. 04852 / 22 36.
Anmeldung bis zum 20. August 1990. Start-
geld: Dreikampf 4,- DM; Staffel 5,- DM.

Ferien in Wyk/FOGhr
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Kiel

3. Kieler Hochbriickenlauf, 27 km, Sonn-
tag, 23. September 1990. Start 09.45 Uhr
am Clubhaus Tannenberg, Projensdorfer
Str. 251. Veranstalter: LG Albatros eV. Kiel,
Ginter Stachel, Wolperdingstr. 9, 2300 Kiel
1, Tel. 04 31 / 33 16 01. Startgebiihr 20,- DM.

1989: 288 am Start, 279 am Ziel. Die Strecke:
ist teilweise recht schwierig und deshalb
nur fiir gelibte Langstreckenlaufer geeignet.

Fair geht vor

Liibeck

3. CITY-Lauf rund um Liibecks Tiirme,
7. Oktober 1990.

Veranstalter: LBV Fhoénix Libeck, Leichtath-
letik-Abteilung und Firma Sport-Krech, Am
Markt, Libeck. Schirmherrschaft: Senat der
Hansestadt Libeck. Verbandsaufsicht:
Kreis-Leichtathletik-Verband.

Teilnahme: Berechtigt zur Teilnahme ist
jedermann, der 1975 oder davor geboren ist.
Ménner, Frauen, ménnliche und weibliche
Jugend A/B, Altersklassen gemaB DLO.

Die Strecke: Erstmalig fiihrt die Laufstrecke
ausschlieBlich durch die Innenstadt und fiir
einen optimalen Rennverlauf wurden alle
Voraussetzungen geschaffen. Streckenlédn-
ge ca. 10 km.

Startgeld: Das Startgeld betragt pro Teilneh-
mer DM 15,-. Er erwirbt damit gleichzeitig
das offizielle T-shirt »Libeck lauft«, erhélt
nach dem Lauf kostenlos Getrdnke und
Obst. Fir Sieger und Plazierte werden bei
der AbschluBveranstaltung Ehren- und
Sachpreise vergeben.

Meldungen: Die Meldungen k&nnen nur
Uber den offiziellen Vordruck erfolgen und
erlangen mit Zahlung ihre Gutigkeit. Bitte
geben Sie deutlich Namen, Adresse und
Geburtsjahr an. Sammelmeldungen durch
Vereine sind méglich. (Vordrucke) Bankiiber-
weisungen kénnen bei Sport-Krech, Liibeck,
Telefon 04 51 - 7 54 16 jederzeit angefordert
werden. MeldeschluB ist der 15. Septem-
ber 1990. Spatere Meldungen sind aus orga-
nisatorischen Griinden nur gegen eine
zusétzliche Nachmeldegebiihr von DM 5,-
mdoglich. Alle Teilnehmer, die ihre Meldung
rechtzeitig abgeben, kommen mit ihrer Start-
nummer in eine Verlosung. Nachmelder kon-
nen nicht an der Verlosung teilnehmen.

Start und Ziel: Start 11 Uhr Hauptturn-
halle/MUihlenstraBe; Ziel: Rathausmarkt. Sie-
gerehrung und Verlosung ab 13 Uhr auf dem
historischen Marktplatz. Die Teilnahme
geschieht auf eigene Gefahr, Versicherung
ist Sache des Teilnehmers. Haftungsaus-
schluB.

Weitere Informationen: Startnummerausga-
be: Samstag zwischen 18 und 20 Uhr, Haupt-
turnhalle, I. Stock, Sonntag ab 9 Uhr, Haupt-
turnhalle. Duschméglichkeiten bestehen in
der eigens hierflir angemieteten Schwimm-
halle Schmiedestrae (3 Minuten vom Ziel).
Weitere Informationen entnehmen Sie dem
umfangreichen Programmheft.

Silberstedt

Der TSV Silberstedt (TWG Schleswiger
Geest) ladt ein zu seinem 14. landesoffne-
nen Abendsportfest, wie gewohnt am letz-
ten Donnerstag im August, also am 30. 08.
1990 (ab 17.30 h).

Wer in diesem Jahr (noch) nicht zur EM nach
Split fahrt, findet bei uns die passende Alter-
native. Silberstedt liegt auch naher (an der B
201 Schleswig - Husum), nur 7 km von der
BAB-Abfahrt Schleswig/Schuby.

Wettbewerbe:

M: 200 m, 5000 m, Hammer, Diskus.
MJA: 400 m H., Hoch, Hammer, Diskus.
MJB: 300 m H., 1500 m, Kugel, Diskus.
M 15/14: 75 m, Weit, Ball, Kugel.

M 13/12: 50 m, 1000 m, Weit, Ball.

F: 100 m, 5000 m, Kugel, Speer.

WJA: 400 m H., 800 m, Hoch, Kugel.
WJB: 300 m H., 800 m, Hoch, Kugel.
W 14/13: 75 m, 800 m, Weit, Ball.

W 12/11: 50 m, Weit, Hoch, Schlagball.

Alle Sieger erhalten Medaillen. In den Schi-
lerklassen Mehrkampfwertung mit der
Ergebnisliste.

Meldegebiihr: M/FMJ: 3,- DM; S/Si: 2,- DM.
Weitere Auskiinfte und Meldungen (bis zum
27. 08.) bei: Rolf Tuschy, Ohland 23, 2381 Sil-
berstedt, Tel. (0 46 26) 407.

»Wer zuerst kommt,

HerbstmaBnahme Wyk auf Féhr

Der Schleswig-Holsteinische Leichtathletik-
Verband fuhrt vom 13. bis zum 19. Oktober
1990 einen Aufenthalt fiir Mittel- und
Langstreckler(innen) sowie Mehrkdmpfer
(innen) im Schullandheim des Krs. Rends-
burg-Eckernférde, Postfach 13 68, Am Golf-
platz, 2270 Wyk auf Fohr, Tel. (0 46 81) 12 26
durch. Dieses Trainingslager wird wahr-
scheinlich mit einer 15kdpfigen Delegation
aus der DDR gemeinschaftlich durchge-
fuhrt, was den Aufenthalt fur alle noch inter-
essanter macht. Wir treffen uns am Sams-
tag, den 13. Oktober, um 11.30 Uhr am
Anlieger Dagebiill, von wo wir um 12 Uhr
mit der Fahre nach Wyk fahren. In Wyk wird
uns ein Reisebus zur Verfligung stehen, der

Kiel
Triathlon fir Jedermann am 19. 8. 1990.

Jedermann-Triathlon — 500 m Schwim-
men, 23 km Radfahren, 5 km Laufen.

Kurz-Triathlon — 1,5 km Schwimmen, 44 km
Radfahren, 10 km Laufen.

Mitteldistanz-Triathlon — 2,5 km Schwim-
men, 80 km Radfahren, 20 km Laufen.

In diesem offenen Wettbewerb werden die
Meister/innen aus Schleswig-Holstein und
Norddeutschland ermittelt.

Informationen und Ausschreibungen gegen
1,- DM Riickporto bei: ARGE-FORD-TRIATH-
LON, Sportinstitut der Uni Kiel, c/o Bernd
Lange, OhlshausenstraBe 40, 2300 Kiel 1.

malt zuerst«
vom 13. bis 19. Oktober 1990

uns zum Schullandheim bringt. Fir das
Gepéck ist jeder selbst verantwortlich (Uber-
fahrt). Die Kosten betragen flr diese MaB-
nahme — Uberfahrt, U/nterkunft, Verpfle-
gung (drei Mahlzeiten), Mineralgetranke,
Rahmenprogramm pro Teilnehmer
200,-DM.

Die Fahrtkosten zum Féahranlieger sind
von jedem Teilnehmer selbst zu tragen.
Den o. g. Betrag bitten wir von den Verein-
en oder Aktiven bis zum 1. Oktober 1990
auf das Konto der Kieler Spar- und Leihkas-
se Nr. 19 001 221, BLZ 210 501 70 zu Uber-
weisen. Weitere Auskiinfte bei Jugendwartin
Kirsten Gerhard, Tel. 0 433 51 / 8 37 82 oder
SHLV-Geschaftsstelle.
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Abendsportfest in
Langenhorn

Bei idealen Witterungsbedingungen trugen
die Leichtathleten des Bredstedter TSV und
des TSV Langenhorn zum 2. Mal ein
gemeinsames Abendsportfest auf der Kunst-
stoffanlage der Friedrich-Paulsen-Schule
aus. Die rund 40 Athleten aus sieben Verein-
en brauchten ihr Kommen nicht zu bereuen,
denn sie wurden mit ausgezeichneten
Ergebnissen belohnt. So siegte »Oldtimer«
Friedrich Boysen, Bredstedter TSV, mit guten
11,4 sec. Uber 100 m und 655 m im Weit-
sprung, sprintete Manfred Brummund vom
TSV Goldebek die 100 m der ménnlichen
Jugend B in 11,8 sec. sowie Andreas Momm-
sen, RW Nieblill, die 75 m der Klasse M 15
in 9,4 sec. Im Ballwurf M 14 unterstrich Gun-
nar Niemann, Bredstedter TSV, mit 61 m sei

ne gute Form. Ebenfalls ragten die 43 m im
Ballwurf der W 13 von Nadja Ninnemann,
MTV Schwabstedt, heraus. Eine besondere
Uberraschung bot der Spielmannszug des
TSV Langenhorn, der wéhrend der Wett-
kédmpfe die Akteure mit einigen Musikstik-
ken erfreute.

Weitere Ergebnisse: MJA: 100 m und Weit-
sprung: 1. Frank Ingwesen, MTV Schwab-
stedt, 11,8 und 581 m; MJB: Weitsprung:
Marco Méllgaard, Bredstedter TSV, 6,06 m;
M 14: Ballwurf: Thomas Bauer, RW Niebdill,
52 m; WJ: 100 m und Weitsprung: Barbara
Henningsen, Husum 75, 14,4 und 4,30 m; W
14: 75 m: Sybill Kréger, RW Niebdill, 10,2;
Ballwurf: Dorte Sérensen, RW Niebdill, 42 m;
W 13: 75 m: Christin Pschicholz, RW Nieblill,
10,4; Weitsprung: Gesa Braue, MTV
Schwabstedt, 4,01 m.
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Impressionen aus
Gottingen

Am 09. 06. 1990 fand in Géttingen der Nord-
Cup der A-Jugend statt. Eingeladen waren
die Verbande Berlin, Bremen, Hamburg, Jut-
land, Seeland, Schleswig-Holstein und eine
Mannschaft aus der DDR (Magdeburg).

Far unsere Betreuung waren Burghard
Stuntz, UIf Ratje, Kirsten Gerhardt und Jiir-
gen Fricke verantwortlich.

Die Hinfahrt nach Géttingen verlief recht
ruhig, was wohl daran lag, daB man mitein-
ander noch nicht so vertraut war. Mit leichter
Verspétung kamen wir am Wettkampfort an.

Der eigentliche Wettkampf begann nun mit
dem 5000-m-Bahngehen der ménnl. Ju-
gend A.

Trotz der erheblichen Verzégerungen im
Zeitplan konnten die Teilnehmer der ver-
schiedenen Verbdnde gute Ergebnisse
erzielen. So trumpfte Yvonne Kébke sowohl
Uber 100 m als auch Uber 200 m Sprint mit
hervorragenden Zeiten auf. Auch Sven
Bersch ging nach einem packenden Zwei-
kampf bei den 110 m Hirden als Sieger ins
Ziel. Erwahnenswert ist auch die Leistung
von Nicole Séth, welche Uberlegen den
400-m-Hurdensprint gewann. Einen sehr
guten Eindruck hinterlieB auch der eigentli-
che Triathlet Marco Kolmorgen, der die 5000
m in einem packenden Finish fiur sich ent-
schied.

Durch MiBverstandnisse in der Planung
sprang kurzfristig Scott-Oliver Luhrs Uber die
400 m Huirden ein und bewies damit groBen
Teamgeist.

Fur das leibliche Wohl der Athleten sorgte
am Abend ein schmackhaftes Buffett,
wenach die Ehrungen folgten. Der Abend
war fur alle sehr vergniiglich und die Riick-
kehr verlief gegenliber der Hinfahrt wesent-
lich geldster.

Die durch die guten Leistungen hervorragen-
de Stimmung in der Mannschaft, wurde
durch einen dritten Platz in der Gesamtwer-
tung abgerundet. M. M. + A. G.

Fair geht vor

Deutscher
Jugend-Mehrkampf-Cup
26./27. 05. 1990 — Landau

Ergenisse der SHLV-Athleten

Mannl Jugend A
4. Colberg, Tilmann (71) 12.777 Punkte
11,65 - 6,41 -12,00 - 1,79 - 52,25 - 15,46 - 34,06 - 4,10
- 54,20 - 4:50,20

35. Schnell, Rainer (71) 12.256 Punkte
11,64 - 6,48 - 10,88 - 1,70 - 54,00 - 15,58 - 26,24 - 4,00
- 53,24 - 4:47,01

46. Rademacher, Ralph (72) 11.855 Punkte
11,67-6,17-11,60-1,73-55,24 - 55,24 - 15,68 - 34,48
- 3,40 - 49,70 - 5:54,45

49. Gors, Daniel (72) 11.576 Punkte
12,29 - 6,11-11,27-1,73-57,13 - 16,88 - 35,30 - 3,40
- 46,90 - 5:34,39

Landerwertung

9. Schleswig-Holstein 36.787 Punkte
Colberg, Tilmann 12.676 - Schnell, Rainer 12.256 -
Rademacher, Ralph 11.855
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Nord-Cup der Jugend
09. 06. 1990 — Gottingen
Ergebnisse der SHLV-Athleten

Ménnliche und weibliche Jugend A

Olympische Staffel: 2. Schleswig-Holsteinischer LV
3:44,37 - Melzer (71) - Vogel, Anne (74) - Schiimann, Marco
(71) - Dimpelmann, Sonja (73). 100 m MJA: 1. Zeitlauf: 3.
Fisler, André (73) 11,14; 5. Bersch, Sven (71) 11,37; 2. Zeit-
lauf: 3. Schinfann, Marco (71) 11,53. 100 m Rangfolge
Zeitlaufe: 4. Fisler, André (73) 11,14; 6. Bersch, Sven (71)
11,37. 200 m MJA: 1. Zeitlauf: 3. Bersch, Sven (71) 22,75;
2. Zeitlauf: 2. Fisler, André (73) 22,74. Rangfolge Zeitlau-
fe: 4. Fisler, André, (73) 22,74; 5. Bersch, Sven (71) 22,75.
400 m MJA: 1. Zeitlauf: 6. Pfaff, Rainer (72) 51,33; Rang-
folge Zeitldufe: 6. Pfaff, Rainer (72) 51,33. 800 m MJA
Enlauf: 7. Schulz, Sigmar (71) 1:56,26. 5000 m MJA End-
lauf: 1. Kolmorgen, Marco (71) 15:00,41. 110 m Hiirden
MJA: 1. Zeitlauf: 1. Bersch, Sven (71) 14,7; 110 m Hiirden
Rangfolge Zeitlaufe: 1. Bersch, Sven (71) 14,7. 400 m
Hiirden MJA: 8. Liihrs, Scott-Oliver (71) 63,36. 2000 m
Hindernis: 3. Green, André (73) 5:58,41. Hochsprung
MJA: 1. Mike Maczey (72) 1,99. Stabhochsprung MJA: 5.
Colberg, Tillmann (71) 3,80. Weitsprung MJA: 5. Rieck-
mann, Dirk (72) 6,54. Dreisprung MJA: 4. Becker, Markus
(72) 13,62. KugelstoB MJA: 2. Winkler, Kai (72) 16,54. Dis-
kuswurf MJA: 3. Winkler, Kai (72) 44,28; 10. Mohring, Ivo
(71) 36,06. Speerwurf MJA: 3. Lihrs, Scott-Oliver (71)
58,66.

100 m WJA 1. Zeitlauf: 1. Kébke, Yvonne (73) 11,95. 200
m WJA 1. Zeitlauf: 1. Kébke, Yvonne (73) 24,72; 200 m
WJA Rangfolge Zeitlaufe: 1. Kébke, Yvonne (73) 24,72.
400 m WJA 1. Zeitlauf: 1. Kéhler, Imke (73) 56,50; 400 m
Endlauf: 1. Kéhler, Imke (73) 56,50. 800 m WJA Endlauf:
7. Krog, Gesine (71) 2:23,32; 10. Mathias, Diana (71)
2:27,40. 1500 m Endlauf WJA: 6. Petersen, Anja (71)
4:55,5. 100 m Hirden WJA 1. Zeitlauf: 5. Schnabel, Pia
(72) 15,5. 100 m Hiirden WJA Rangfolge Zeitlaufe: 8.
Schnabel, Pia (72) 15,5. 400 m Hiirden WJA 2. Zeitlauf: 1.
S6th, Nicole (72) 63,26; 400 m Hiirden Rangfolge Zeitlau-
fe: 1. Séth, Nicole (72) 63,26. 3000 m Bahngehen WJA
Endlauf: 4. Ramlau, Chr.-A. (74) 16:58,0; Hochsprung
WJA: 7. Holtorf, Dorthe (72) 1,58. Weitsprung WJA: 7.
Denda, Anja 5,31; 9. Nagel, Heide (73) 5,15. KugelstoB
WJA: 7. Matz, Birte (72) 11,34; 8. Burchard, Mirjam (72)
11,00. Diskuswurf WJA: 7. Matz, Birte (72) 32,94. Speer-
wurf WJA: 7. Kinzelbach, Anja (73) 33,54.

Mannschaftswertung: WJA: 3. SHL 61 Punkte; MJA: 3.
SHL 90 Punkte. Gesamtwertung: 3. SHL 158 Punkte.
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NACHRICHTEN

Frankfurt, 13. 6.

Beim internationalen Abendsportfest der LG
Frankfurt hinterlieBen drei Schleswig-Hol-
steiner Athleten einen groBartigen Eindruck.
Mittelstreckenspezialist Marc Méller vom
MTYV Libeck lief im A-Lauf tber die 3000-m-
Distanz, das Klaus Peter Nabein (Quelle
Firth) in 8:00,59 min. gewann, in der Klasse-
zeit von 8:06,10 min. als Dritter vor dem dt.
Crossmeister Schwarz, HSV, und Herle,
Waldkreiburg, durchs Ziel. Mit dieser Zeit
rlickte er geméaB der aktl. DLV-Liste (5. Juli)
auf Rang 6.

Bestens eingestellt waren auf der fir sie
relativ kurzen Distanz UIf Ratje vom Eckern-
férder MTV, der im B-Lauf auf Platz 3 in der
hervorragenden Zeit von 8:15,0 (pers. Best-
zeit) und sein Bruder Volker Ratje in 8:17,3
als 8. durchlief.

Grassau

Der dt. Jugendhallenmeister im 5000-m-
Gehen, André Meinischmidt (SV Frie-
drichsgabe), ging uber die 10-km-Distanz
beim 8. Landerkampf in der Juniorenklasse
eine Zeit von 46:11 min., seine zweitbeste
Zeit Uber diese Strecke, mit der er fur den
Juniorenlédnderkampf am 7. 7. in Libeck
nominiert wurde.

Essen

Nachdem der dt. Jugendvizemeister Marc
Damitz vom TSV Travemiinde durch ein
defektes Auto mit groBer Verspéatung im Sta-
dion eintraf, muBte Marc im B-Lauf aus der
kalten Hose starten und gewann in einer
ganz hervorragenden Zeit von 3:52,57 min.
Einen weiten Weg legte auch Claudia Mues
von der Halstenbeker TS zurlick, um sich im
KugelstoBen zu messen. Mit 1353 m wurde
sie Zweite in der Jugendklasse.

Tolles Erlebnis — die Herlev-Spiele

In der Zeit vom 22. - 24. 06. 1990 nahmen 11
Sportler und 2 Trainer des Bezirksfachaus-
schusses Leichtahtltik Schwerin auf Einla-
dung des KLV Segeberg an den Herlev-Spie-
len in Kopenhagen teil. Und um es gleich am
Anfang zu sagen — es war ein tolles Erleb-
nis fUr uns alle. Ein Erlebnis, fur das wir uns
ganz herzlich beim KLV Segeberg und vor
allem bei Herrn Ernst Eising bedanken
mdchten.

Uns alle beschéftigte schon auf der Fahrt
nach Lubeck die Frage, was uns wohl erwar-
ten wiirde. Denn diese Art von internationa-
len Wettkdmpfen kannten wir Sportler der
kleineren Vereine bis zu diesem Zeitpunkt
nicht. Doch schon die gemeinsame Fahrt mit
den Sportlern des KLV Segeberg ab Libeck
nahm uns alle Hemmungen und kleineren
Bedenken. In kurzer Zeit kam eine tolle Stim-
mung auf, die 3 herrliche Tage lang andauer-
te. Im Vordergrund dieser Tage stand nicht
so sehr die sportliche Leistung, auch wenn
wir uns alle Mihe gaben und auch recht gut
abschnitten. An 1. Stelle stand das gegen-
seitige Kennenlernen, standen private Kon-
takte und gemeinsame Unternehmungen.
Und gerade das war es, was diese Wett-

kampfreise zu einem einmaligen Erlebnis
machte.

Ich hoffe und wiinsche, daB wir die Sportler
vom KLV Segeberg auch bald einmal als
unsere Géste begriiBen kdnnen — und daB
unsere Verbandsleitung auch bald in der
Lage sein wird, so ein schénes Erlebnis fir
viele Leichtathleten zu schaffen.

Martina Behrend, SG Medizin Sternberg

Gesundhett ist..

Frauenseite
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Kieler Frauen unter der creme de Ia creme

Am 9. 6. versammelte sich die creme de la
creme der deutschen Leichtathletik, um bei
Méanner- und Frauenmannschaften den
Champion zu ermitteln.

Zu ersten Mal beteiligte sich an diesem Stell-
dichein ein Frauenteam aus Schleswig-Hol-
stein. Die KTB-Frauen versuchten im Kreis
der Erlesenen ein gewichtiges Wértchen mit-
zureden.

Bereits am Freitag »high noon« sammelten
sich die Athletinnen, Funktiondre und der
unverwistliche Fan-Club der Méadels zur
Abfahrt nach Kaiserau. Dort war allen eine
letzte ruhige Nacht vor dem Finale vergonnt.

Nach kurzem Anfahrtsweg zum Stadion
begann bei ungefdhr 100% Luftfeuchtigkeit
und bescheidenen 14 Grad C die heiBe
Phase um 10 Uhr mit dem Hochsprung der

~ Frauen.

Nicht zuletzt dank der bemerkenswert nas-
sen Umstédnde am Anfang dieses Meetings
und des verletzungsbedingten Ausfalles der
KTB-Hochsprungspezialistin Dagmar Finke
konnten unsere Méadels nicht so recht an
Hbhe gewinnen. Die Leistungen in dieser
Disziplin waren, freundlich gesagt, nicht
dazu geeignet, mit denen des Vorjahres ver-
glichen zu werden.

Glénzendes Speerwurftrio

Die anfénglich triben Mienen allerdings hell-
ten jedoch aufgrund des Speerwurfergebnis-
ses erheblich auf. Dort gldnzte das KTB-
Wurftrio Alexandra Ihde, Ulrike Dalock und
Jutta R6hm. Zusammen errangen sie mit
den Weiten 47,04 m und 46,34 m das zweit-
beste Mannschaftsergebnis aller teilneh-
menden Mannschaften.

Einen grandiosen Tag hatte Martina Wen-
ners erwischt. Sie hatte mit 100 m, 200 m
und 400 m sowie der 4 x 100-m-Staffel ein
wahres Mammutprogramm zu absolvieren.
Blieb sie uber 100 m (12,56 sec) und Uber
200 m (24,96 sec) noch im Rahmen ihrer

3. Kieler Hochbriickenlauf
27,0 km

Sonntag, 23. September 1990

LG ALBATROS, KIEL
Glnter Stachel
WolperdingstraBe 9, 2300 Kiel
04 31 / 3316 01

Die Frauen des KTB haben gut lachen.

Méglichkeiten, so wuchs sie Gber die 400 m
férmlich Gber sich hinaus. Die 55,26 sec
(nebenbei DM-Quali) brachten ihr nicht nur
eine persOnliche Bestzeit, sondern zusatz-
lich noch eine Nominierung zu einem Lé&n-
derkampf der U 23 in Spanien ein.

Eine gewohnt solide Leistung zeigte die viel-
fache Landesmeisterin Claudia Dickow Uber
die 100 m Hirden und 200 m. In 13,94 sec
lieB sie Uiber die 100 m Hiirden den GroBteil
der starken Konkurrenz hinter sich und lieB
sich auch tber 200 m in sehr starken 24,73
sec nicht lumpen.

Eine »Bank« im Weitsprung war wiederum
Antje Walter. In ihrer Spezialdisziplin lieB die-
se mit 599 m ihr Kénnen aufblitzen. Auch die
100 m Hurden stellten fir Antje kein Hinder-
nis dar. Dort vermochte sie in 14,85 sec zu
Uberzeugen.

Uber 800 m und 3000 m zeigte sich Karin
Bilau trotz geringer Trainingsvorbereitung in

Petra Maschmann iiberragte

Menden, 20. 6.

Petra Maschmann, Jg. 71, vom MTV Lubeck
lieferte Uber die 400-m-Distanz in der Zeit
von 54,62 s nicht nur ihr bisher bestes Ergeb-
nis ab, sondern {berzeugte nun ihre Kritiker,
nachdem sie Heike Oppermann (dt. Junio-
renmeisterin 88, LAV Weilburg) 55,22 s und
Silvia Steimle (TV Herboolzheim) 55,60 auf
die Platze verwies. Mit dieser Leistung ist
Petra nicht ohne Chancen evtl. fir die Junio-
ren WM in Plodiv zumindest fir die 4 x
400-m-Staffel nominiert zu werden. Mit die-
ser Zeit egalisierte sie (ibrigens den seit 1979
von Petra Kritzmann, SC Rénnau, gehalte-
nen Frauen-Jugend-Landesrekord und ist
ebenfalls fir den Juniorenlédndervergleich in
Lubeck nominiert und rangiert als Juniorin
auf Rang 12 der DLV-Rangliste der Frauen.
Thomas Knédsche, LG Wedel/Pinneberg
Uberzeugte Uber 800 m nach langerer Bah-
nabstinenz mit Platz in der Zeit von 1:51,46
min. Ebenfalls 800 m lief Vereinskameradin
Nicole Theophil am 22. 6. in Koblenz mit
einem erstklassigen Teilnehmerfeld eine Zeit
von 2:09,02 min.

Uberraschend guter Form. In 2:13,91 min und
10:37,46 min absolvierte sie diese Strekken
taktisch geschickt jeweils vor KTB-Athletin
Susi Mess.

Zu guter letzt umliefen Claudia Dickow, Antje
Walter, Alex Ihde und Martina Wenners tber
4 x 100 m in 48,0 sec das Stadionrund und
lieBen damit so manche starke Staffel der
anderen Mannschaften ganz schon alt aus-
sehen.

Summa summarum kam das KTB-Frauen-
team auf 19.073 Punkte und damit auf Rang
9 der Bundesliga. Damit ist der erneute Ein-
zug unter die besten sechs leider verpaBt
worden. Verhé&ngnisvoll wirkte sich vor allen
Dingen das verletzungsbedingte Fernblei-
ben von Hochspringerin Dagmar Finke und
KugelstoBerin Susi Wiese aus. Das Fehlen

Ohne Dagmar Finke u. Susi Wiese

dieser beiden flhrte zu erheblichen Punkt-
einbuBen in deren Disziplinen, die durch die
Leistungen der anderen Athletinnen leider
nicht kompensiert werden konnten. Das
Niveau in den Ubrigen Disziplinen konnte
gegenlber dem Vorjahr zwar gehalten wer-
den, doch es zeigte sich, daB aufgrund der
duBerst dinnen »Personaldecke« schon
kleinste Ausfélle erhebliche Folgen nach
sich ziehen kénnen. Insofern kann man auch
mit dem Erreichten zufrieden sein.

Unbedingt erwdhnenswert ist weiterhin die
gute Stimmung innerhalb des Teams. Diese
riB auch nicht durch die besagten Einbriche
ab. Ein Zeichen daflir, daB die Mannschaft
auch Uber die Leistung hinaus ein MaB an
Zusammenhalt gefunden hat.

So war es auch nicht weiter verwunderlich,
daB nach Bekanntgabe des Endergebnisses
die eindeutig beste (lauteste) Stimmung
innerhalb des Kieler Teams herrschte und
diese nicht nur durch den reichlich vorhan-
denen Sekt (besten Dank auch an den THW)
geschirt wurde. In dieser Disziplin waren die
Ubrigen Teams zum gréBten Teil maximal
Kreisklasse. Stefan Otto
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€7 VII. Europeans Veterans
Championships

Budapest, 30. Juni - 7. Juli 1990

1988 hatte sich der »Ungarische Leichtathle-
tikverband« bereiterklart, die VIl. European
Veterans Championships 1990 in Budapest
auszurichten.

Was war inzwischen alles politisch pas-
siert?! . . . Glasnost, Offnung der Grenzen
zwischen BRD und DDR, AbriB der »Berliner
Mauer«, System-Ablésung in verschiedenen
Landern des Ostblocks. Ungarn war das
erste Ostblockland, das die Grenzen 6ffnete.
Wir haben diesen Menschen sehr viel zu
verdanken.

Erstmalig durften daher auch Sportler aus
der UdSSR, Ruménien, DDR etc. an diesen
Meisterschaften  teilnehmen, insgesamt
waren 25 Nationen am Start. So waren die
Athleten aus Westeuropa nicht nur voller
Erwartung, was an interessanten Wettkdmp-
fen auf sie zukam, sondern man war beson-
ders gespannt auf die personlichen Ein-
driicke und Erlebnisse mit diesen Sportlern.

550 Senioren-Athleten aus der UdSSR
waren nach Budapest gekommen. Sie muB-
ten pro Disziplin 100 Rubel in ihrem Land
bezahlen, dazu kamen 40 Rubel pro Tag an
Verpflegung (zum Vergleich — ein Rentner
in der UdSSR bekommt monatlich 150
Rubel). Da der Rubel nicht konvertierbar ist,
waren die Sportler ohne Geld in Ungarn. —
Fur uns ist dieses unvorstellbar. In den tech-
nischen Disziplinen zeigten die Athleten aus
der UdSSR hervorragende Leistungen und
waren mehrmals auf den vorderen Plétzen
zu finden.

Auch einige DDR-Sportler, die wir bereits auf
Wettkédmpfen in Schleswig-Holstein kennen-
lernten, konnten sich gut behaupten. Ubri-
gens muBten die DDR-Sportler DM 100,-pro
Start bezahlen und durften nur in der Diszi-
plin starten, in der sie auch DDR-Meister
sind.

2 x Senioren-WR durch Fritz Assmy

Aus Schleswig-Holstein war wiederum Fritz
Assmy, M 75 (TSV Bargteheide), erfolgreich.
Unter dem Beifall der Zuschauer lief der blin-
de Laufer, der von seinem Enkel an der Lei-
ne gefuhrt wird, zweimal Senioren-Weltre-
kord in seiner Altersklasse — 400 m 68,24 s,
100 m 14,18 s (VL 14,06 s). Uber 200 m (29,63
s) konnte er ebenfalls die Goldmedaille
erringen.

In der DLV-Staffel 4 x 100 m, M 70, freute
sich Fritz Assmy als SchluBlaufer gemein-
sam mit »Fiede« Meyer (MTV Leck) liber die
Bronzemedaille.

Auch Heiner Will, M 60 (Rendsburger TSV),
wurde seiner Rolle als excellenter Speerwer-
fer gerecht. 51,08 m warf er das Gerét weit,
auch seine zweitbeste Weite héatte noch zum
ersten Platz gereicht.

Heinz Schmidt, M 60 (LG Elmshorn), konnte
zum dritten Mal in Folge in der DLV-Staffel 4
x 100 m die Goldmedaille erringen (51,14 s).
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1.: Fritz Assmy (TSV Bargteheide mit seinem
Enkel Thomas; r. »Fiede« Meyer (MTV Leck)

DaB aus Schleswig-Holstein starke Techniker
kommen, bewiesen einmal mehr Jirgen
Pries, M 40 (LBV Phonix Libeck), im Kugel-
stoBen mit 1505 m und Heinz Brandt, M 60
(TSV Klausdorf), im Diskuswurf mit 52,02 m,
beide gewannen Silber.

Marianne Hamm, W 60 (MTV Dénischenha-
gen), bestatigte zum wiederholten Male ihre
Klasse. Mit 11,05 m im KugelstoBen wurde
sie nicht nur erste, sondern verbesserte
auch den Senioren-Weltrekord in dieser AK.
Den Diskus schleuderte Marianne auf 30,18
m (ebenfalls Gold), und 29,50 im Speerwurf
bedeuteten Rang 3 im Wettbewerb.

Dorte Neumann, W 50 (TSV Bargteheide),
freute sich besonders Uber die Bronzeme-
daille im Speerwurf. Noch nie hatte sie bei
Europédischen  Veteranen-Meisterschaften
eine Medaille gewonnen — 32,80 m bedeu-
ten flr sie die beste Weite seit Jahren. Eben-
falls auf dem Siegertreppchen stand Erika
Springmann, W 45 (LBV Phénix), die mit
1,45 m im Hochsprung zweite wurde und
auch seit Jahren eine sichere Bank fiir einen
Medaillenrang ist.

In der Mittagshitze bei 35 Grad C
im Schatten

Auch Regina Meinlschmidt, W 35 (THW
Kiel), die — ebenso wie die Lanstreckler/Mit-
telstreckler in der Mittagshitze von Budapest
mit 35 Grad C im Schatten —, 5000 m im
Nepstadion ging, war besonders glicklich.
— Bronzemdaille fiir 5000 m Gehen in 24:27
min.

Was war nun das Beeindruckendste dieser
Veranstaltung in Budapest? Dieses fragten
sich sicher viele Athleten auf der Heimfahrt.

— Die interessanten Wettkdmpfe, die wun-

Y,

OVASE

derschone Stadt an der Donau mit ihren vie-
len Briicken, der Zitadelle, der Fischerbastei
und anderen Sehenswirdigkeiten, oder das
erstmalige Zusammenkommen mit Sportlern
aus dem Ostblock? Ein besonderes Erlebnis
hatte sicher der 75jédhrige Ernst Hanke (TSV
Glinde). Der »dltere Herr«, der in der Volks-
hochschule einen Russischkurs belegt hat,
feuerte eine KugelstoBerin aus der UdSSR in
ihrer Heimatsprache an. Diese freute sich so
sehr, daB sie Ernst Hanke eine Wimpel mit
Unterschriften der Mannschaft der UdSSR
Uberreichte. Die Athletin gewann den Wett-
bewerb in W 50 mit 14,00 m.

Sicherlich hatten einige dhnliche Erlebnisse.
Diese Veranstaltung war ein weiterer Schritt
in Sachen Volkerverstéandigung. Sport ver-
bindet — auch im Alter!

Weitere Ergebnisse:

Ernst Hanke, M 75 (TSV Glinde), 10.000 m 4. PI.;
Kugel 6. Pl., 9,40 m; 5000 m 4. PI.; Franz Alka, M
70 (Wyker TB), 100 m 15,25 s; Hoch 1,24 m; Weit
357 m; 8. Pl. Kugel 9,71 m; Otto Ludzuweit, M 70
(TSV Heikendorf), 10.000 m 47:51 min. 7. Pl.; 5000
m 22:12 min. 6. PI.; 800 m 2:58 min. 5. PI.; »Fiede«
Meyer, M 70 (MTV Leck) 100 m 14,47 s 4. Pl.; Heinz
Brandt, M 60 (TSV Klausdorf), Kugel 1353 m 5. PI.;
Heinz Schmidt, M 60 (LG Elmshorn), Weit 4,67 m 6.
Pl.; Jochen Klinder, M 60 (VfL Oldesloe) 5-Kampf
3,175 Pkt. 8. Pl.; Ewald Behnke, M 50 (Bimdhler
SV), Marathon 2:48,12 Std. 6. PI.; 3000 m Hindernis
11:25 min. 5. Pl.; Egon Baumhage, M 55 (H/M Kiel),
5-Kampf 8. PI.; Willi Garbs, M 55 (LG Neumiinster),
10.000 m 40:23 min.; Marathon 3:09,04 Std. 13. PI.;
Eberhard Mdller, M 55 (TSV Bargteheide), 5000 m
20:49 min.; Jurgen Seiler, M 50 (TSV Klausdorf),
Weit 5,73 m 9. Pl.; 5-Kampf 3.739 Pkt. 9. Pl.; Jens
Carstensen, M 50 (LG Elmshorn) 5-Kampf 3.467
Pkt.; 3-Sprung 10,95 m 10. PI.; Weit 5,35 m; Johann
Hansen, M 50 (Risum-Lindholm), Kugel 12,27 m,
Diskus 39,44 m; Speer 40,54 m; Peter Holtfreter, M
50 (TSV Klausdorf), Diskus 49,78 m 4. Pl.; Fritz
Klatt, M 50 (SV Friedrichsgabe), 5 km Gehen 24:32

von Ingeborg Konjack

min. 6. Pl.; 20 km Gehen 1:56,49 Std.; Helmut Pahl,
M 50 (LG Elmshorn), 1500 m 5:00 min.; Dietrich
Pfortner, M 50 (GH Itzehoe), 300 m H 4564 s 6. Pl.;
100 m H 16,66 s 8. PI.; Klaus Hinrichsen, M 40 (TSV
Bargteheide), 400 m 63,09 s 6. Pl.; 5-Kampf 2.743
Pkt.; Erhard Meinlschmidt, M 40 (THW Kiel), 20 km
Gehen 2:10,55 Std.; Claus Ahrens, M 40 (SV Frie-
drichsgabe), 20 km Gehen 1:51,21 Std.; Walter
Framke, M 45 (Wyker TB), Speer 47,50 m 9. Pl.; Rai-
ner Heidemann, M 45 (SV Friedrichsgabe), 20 km
Gehen 1:57,55 Std.; Norbert Meyer-Hartmann, M
45 (TSV List), 200 m 26,13 s; Rainer Mdller, M 45
(LG Elmshorn) 5-Kampf.

Barbel Méller, W 40 (LBV Phonix Lubeck), Kugel
9,90 m 9. PI.; Diskus 40,60 m 4. PI.; Ulrike Fago, W
45 (MTV Danischenhagen, Kugel 7,79 m; Ingeborg
Konjack, W 45 (LG Elmshorn), 1500 m 5:21 min.
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Eckehard

2fache Europameisterin Marianne Hamm, W 60 (MTV Dénischenhagen), r.: Kampfrichter J.

Ein Leben fiir die Leichtathletik

Fritz Steinmetz, geb. am 10. 5. 1917 in Berlin,
begann 1932 mit der Leichathletik, ab
1. 4. 1934 Mitglied des S. C. Charlottenburg
Berlin. Dort aktiv als Mittelstreckler bis 1937,
danach Verbandskampfrichter bis zur Einbe-
rufung im Oktoober 1941. Militardienst und
Gefangenschaft bis Februar 1946.

Ab Mérz 1946 beim Neuaufbau des Sports in
der fir ganz Berlin zustdndigen Spartenlei-
tung Leichathletik bis Ende 1948. Einer der
funf Lizenztadger fur die Wiederzulassung
des S. C. Charlottenburg 1949. Ab 1946 als
freier Sportjournalist mit dem Schwerpunkt
Leichtathletik tatig.

Vom 1. 7. 1954 bis 31. 5. 1980 beruflichbeim
Deutschen Leichtathletik-Verband  tétig,
zuerst als Sachbearbeiter und ab 1965 als
Geschaftsfihrer. Von 1950 bis 1990 freier
Mitarbeiter beim Fachblatt »Leichtathletik«.

Von 1953 bis 1981 stédndiger Mitarbeiter an
den DLV-Jahrbiichern, Dokumentationen
und »Die Chronik des Jahres«, auch doku-
mentarische Beitrdge zu den DLV-Jahrbi-
chern 1982, 83, 85, 87 und 89.

Ehrenamtliche Tatigkeiten:

1940 bis 1989 Stadionsprecher (Ansager) bei
Veranstaltungen, darunter 90 deutsche Mei-
sterschaften und 30 Landerkdmpfe. 1939 bis
1941 und 1946 bis 1954 im S. C. Charlotten-
burg Berlin; 1955 bis 1972 beim KSV Hessen
Kassel (LA); 1973 bis 1975 beim ASC Dar-
mstadt; 1955 bis 1970 in div. Positionen beim
Kreis und beim Bezirk Kassel des Hessi-
schen Leichtathletik-Verbandes. Seit 1961
Vorstandsmitglied des Hessischen Leicht-
athletik-Verbandes, seit 1979 als Stellv. Vor-
sitzender. 1961 bis 1981 Mitglied des Gut-
achter- und Finanzausschusses der Deut-
schen Sportjugend. 1972 bis 1980
Generalsekretar des 1950 in Briissel gegriin-
deten Internationalen Verbandes der Leich-
tathletik-Statistiker ATFS (Association of
Track and Field Statisticians, Giber 300 Mit-
glieder aus 60 Nationen. Mitglied seit 1953,
Ehrenmitglied seit 1984.

Seit 1947 Ermittlungen Uber alle deutschen
Leichtathletik-Meisterschaften, Landerkédmp-
fe, Rekordentwicklung, Olympiateilnehmer

u. . zurlickgreifend bis 1898 und Weiterfiih-
rung der Chroniken bis jetzt einschl. aller
nationalen Meisterschaften und Cupwettbe-
werbe mit deutscher Beteiligung.

Ubersicht der Leichtathletik-Dokumentationen,
zusammengestellt von Fritz Steinmetz.

1973: 75 Jahre Deutsche Meisterschaften, 1898
-1972, 280 Seiten; 1978: Athleten im Nationaltrikot
(mit Landerkampf-Ergebnissen, 110 Seiten; 1981:
Band 2 Deutsche Meisterschaften, 1973 - 1981, 308
Seiten; 1981: Der DLV und seine Landesverbande
(ab 1946), 88 Seiten; 1985: 80 Jahre Leichtathletik
im SCC Berlin, 1904 - 1984, 256 Seiten; 1987: 40
Jahre Hessischer Leichtathletik-Verband, 256 Sei-
ten; 1987: 90 Jahre Nationalmannschaften (mit Lén-
derkampf u. a.), 160 Seiten; 1988: Band 3 Deutsche
Meisterschaften, 1982 - 1987, 294 Seiten; 1989: 40
Jahre DLV (in Zusammenarbeit mit W. Koster), 102
Seiten.

Von den in den DLV-Jahrbichern seit 1953 verof-
fentlichten Ubersichten sind folgende nicht in eines
der o. a. Blicher iibernommen worden und deshalb
nur in nachstehenden Jahrbiichern zu finden. 1954
- 1981 die jeweiligen »Chroniken des Jahres« mit
allen Einzelergebnissen der Landerkdmpfe und
den Zusammenstellungen aller Ergebnisse der
Deutschen bei Olymp. Spielen und Europameister-
schaften, Hallen-EM, Junioren-EM und allen Cup-
wettbewerben. 1958: Alle Léanderkdmpfe 1921 bis
1942 mit den Einzelergebnissen; 1959: Alle Lénder-
kdmpfe 1951 bis 1959 mit den Einzelergebnissen;
1967: Deutsche Jugendmeisterschaften ab 1937,
100 m bis Dreispr. méannl.; 1968: Deutsche Jugend-
meisterschaften ab 1937, restl. Wettbew. mannl.;
1969: Deutsche Jugendmeisterschaften ab 1938,
alle Wettbew. weibl.; 1971: Alle Deutschen bei
Olymp. Spielen ab 1896 (einschl. DDR) mit allen
Leistungen und Abschneiden; 1972: Entwicklung
der deutschen Rekorde ab 1898 (gesamtdeutsch);
1973: Alle Deutschen bei Europameisterschaften
ab 1934 (mit DDR); 1975: Deutsche Juniorenmei-
sterschaften ab 1935, alle Laufe mannl.; 1976: Deut-
sche Juniorenmeisterschaften ab 1935, restl. Wett-
bew. mannl.; 1977: Deutsche Juniorenmeister-
schaften ab 1961, alle Wettbew. weibl.; 1982:
DLV-Medaillenspiegel ~ der  Hallen-Europamei-
stersch. 1966 - 1982; 1983: Alle deutschen, ab 1956
DLV-Olympiafinalisten ab 1986, nach Disziplinen
geordnet; 1985: Alle deutschen, ab 1958 DLV-
EM-Finalisten ab 1934; 1987: Alle DLV-Finalisten
bei Junioren-Europameistersch. ab 1966; 1989:
DLV-Rekordentwicklung in allen Wettbewerben
1965 - 1989.

6. Pl.; 800 m Ingeborg Konjack, 5. PI. 2:32 min.; Eri-
ka Springmann, W 45 (LBV Phonix Libeck), Kugel
9,77 m 7. PL.; Kéte Koop, W 50 (Wyker TB), Hoch
1,25 m 7. Pl.; Gertrud Mdller, W 50 (Ahrensburger
TSV), 100 m 16,68 s; Dorte Neumann, W 50 (TSV
Bargteheide), Kugel 8,80 m; Doris Pahl, W 50 (LG
Elmshorn), 100 m 15,32 s 10. PI.; Gertrud Gross-
mann, W 65 (TSV Bargteheide), Kugel 8,16 m 4. Pl;
Inge Sindt, W 65 (MTV Déanischenhagen), Kugel u.
Diskus 5. Pl.; Speer 6. PI.; Elsbeth Hennseler, W 55
(TSV Glinde), 1500 m 6:21 min. 5. P1.; 5000 m 22:41
min.

Die Auflistung erhebt keine Anspruch auf Vollstan-
digkeit.

Claudia Dickow Zweite
in Bernhausen

Bernhausen, traditionelle Wettkampfstétte
groBer Mehrkampfveranstaltungen, war am
Wochenenede Austragungsort eines interna-
tional besetzten Siebenkampfes der Frauen,
der als einer der Qualifikations-Wettkdmpfe
des Deutschen Leichtathletik-Verbandes fur
die Europameisterschaften im August zéhlte.
In hervorragender Verfassung bestritt Clau-
dia Dickow (Kieler TB), die schleswig-holstei-
nische Landesmeisterin 1990, den zweitagi-
gen Wettbewerb. Mit prachtigen 5.755 Pkt.
erreichte sie das zweitbeste Ergebnis ihrer
l,aufbahn. Neben neuer Bestleistung im
Hochsprung von 1,73 m hatte sie ihre besten
Resultate im Weitsprung mit 594 m sowie
mit 40,02 m im Speerwerfen. Weiter 14,04
Sek. Gber 100 m Hirden, 11,68 m im Kugel-
stoBen, 24,90 Sek. Uiber 200 m und 2:17,52
Min. Gber 800 m brachten ihr hinter der
DDR-Starterin Beatrix Mau (Chemnitz) einen
ausgezeichneten zweiten Rang vor der Ham-
burger Uta Niendorf sowie der Mehrkampf-
garde aus Leverkusen.

Der Buchtip:

Der unermudliche Fritz Steinmetz war
wieder einmal fleiBig und hat eine neue
Dokumentation aufgelegt. Mit dem
Buch und Nachschlagewerk »DMM —
Deutsche LA-Mannschaftsmeister-
schaften«, welches in drei Abschnitte
1921 - 1928, 1929 - 1933, 1934 - 1989 fiir
alle Altersklassen (DMM - DJMM -
DSMM -DAMM) aufgegliedert ist, wird
mit dem Riickblick auf die Geschichte
der deutschen Leichtathletik nach den
Meisterschaften, Léanderkdmpfen etc.
abgerundet. Fir die Vereine wird die
erstmalige Zusammenstellung auf den
Seiten 131 - 151 von besonderem Inter-
esse sein. Hier sind alle seit 1934
wenigstens einmal in einem Finale ver-
tretenen Vereine nach Orten alphabe-
tisch mit allen ihren Plazierungen seit
1934 aufgefiihrt, also die Erfolgsbilan-
zen auf einen Blick.

Wieder ein »echter Steinmetz« mit blei-
bendem Wert. Dieses Buch kann fiir
DM 25,- bezogen werden bei: G. Horn-
berger GmbH, 6757 Waldfischbach,
Postfach 1343.
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Ergebnisdienst
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LM Blockmehrkampf
mannl. u. weibl. Jugend B

10. 06. 1990 — Bargteheide

Maénnliche Jugend B
Blockmehrkampf Lauf

. Amling, Kay (73) LG Neumdinster
109" - 6,06 - 14,7* - 1,94 - 3:105

. Leue, Meik (73) Ahrensburger TSV
11,3 - 636 - 153" - 1,74 - 2:535

. Andresen, Dirk (73) TSV Klausdorf
11,9* - 6,13 - 15,1* - 194 - 2:556

. Fedder, Thorben (74) THW Kiel
11,4* - 588 - 15,0* - 1,66 - 2:59,1

. Nolde, Jan (73) TSV Travemiinde
11,5* - 573 - 151* - 162 - 2:52,3

. Doebel, Lars (74) Rendsburger TSV
11,7** - 566 - 154" - 1,66 - 3:02,2

7. Gunther, Oliver (74) TSV Trittau 5898 Punkte - 11,7* - 5,28
- 157" - 1,62 - 2:553; 8. Schiitze, Oliver (73) MTV Heide
5855 Punkte™ - 11,4** - 4,94 - 17,4* - 1,58 - 2:40,9; 9. Reimer,
Tobias (74) Halstenbeker TS 5769 Punkte - 12,4* - 5,22 -159*
- 1,62 - 2:50,9; 10. Heinke, Sebastian (74) SV GroBhansdorf
5767 Punkte - 11,9* - 535 - 169* - 1,66 - 2:58,7; 11. Loning,
Felix (73) SV GroBhansdorf 5603 Punkte** - 12,1** -5,09 -
17,0 - 1,568 - 2:56,2; 12. Merten, Dirk (74) Ahrensburger TSV
5171 Punkte - 12,6* - 4,92 - 199* - 1,50 - 2:57,0; 13. Klode,
Joachim (74) Ahrensburger TSV 5154 Punkte** -12,5** - 4,26
- 189" - 154 - 2:54,3; 14. Jacobsson, Martin (74) MTV
Eckernférde 5021 Punkte** - 12,9** - 4,73 - 20,5* - 1,38 -
2:47,0; 15. Michalzik, Andreas (74) BW 96 Schenefeld 4879
Punkte - 11,7* - 595 - 16,2* - 1,62 - aufg.; 16. Hedde, Malte
(74) MTV Heide 4815 Punkte - 134* - 4,66 - 21,1* - 150
-3:05,5; 17. Strunk, Tobias (73) BW 96 Schenefeld 4755
Punkte** - 12,56** - 5,74 - 16,1* - 1,70 - aufg.; 18. van Marwick,
Michael (74) ATSV Stockelsdorf 3352 Punkte -aufg. - 5,25 -
18,7* - 1,70 - aufg.

651é Punkte

n

6404 Punkte

w

6399 Punkte

IS

6172 Punkte

o

6138 Punkte

o

5985 Punkte**

Méannliche Jugend B
Blockmehrkampf S/S

1. Bahnsen, Sven (73) Halstenbeker TS
11,3* - 6,26 - 14,3" - 1,90 - 50,80

2. Anderbriigge, Tim (73) TSV Plon
11,8* - 594 - 157 - 1,74 - 57,46

3. Vogel, Markus (74) LG TEFT-Nord
11,5 - 597 - 154* - 1,70 - 34,82

4. Kuttner, Christian (73) THW Kiel
11,4* - 583 - 154 - 1,70 - 31,94

5. Peters, Malte (73) THW Kiel
11,8* - 5,74 - 166" - 1,74 - 41,60

6. Romer, Niclas (73) MTV Libeck
11,7* - 545 - 168" - 1,74 - 3852

7. Gartner, Niels (73) THW Kiel 5885 Punkte - 12,3* - 565

-16,3* - 1,70 - 42,62; 8. Huck, Christian (75) SC Roénnau 74

5829 Punkte - 12,6* - 5,49 - 16,2* - 1,78 - 39,64; 9. Wundrack,

Ulf (74) Halstenbeker TS 5810 Punkte - 12,3* - 559 -16,6 -1,74

- 37,88; 10. Standke, André (73) MTV Heide 5366 Punkte -

12,9* - 505 - 178" - 1,66 - 3596; 11. Giss, Michael (73)

Ahrensburger TSV 5350 Punkte - 12,7* - 509 - 18,7 -1,62

-38,58; 12. Koop, Christian (74) MTV Liibeck 5207 Punkte

-12,3* - 494 - 170 - 1,50 - 27,02; 13. Glischinski, Gerrit (74)

SV GroBhansdorf 5139 Punkte - 12,6* - 508 - 19,1 -1,46

-35,86; 14. Beier, Thomas (74) SV GroBhansdorf 5105 Punkte

-12,2* - 4,95 - 188" - 1,46 - 29,82; 15. Standke, Torben (73)

MTV Heide 4753 Punkte - 13,2* - 4,92 - 20,3 - 1,46 -26,14.

6735 Punkte
6345 Punkte
6089 Punkte
6034 Punkte
6002 Punkte

5893 Punkte

Méannliche Jugend B
Blockmehrkampf Wurf

1. Zastrow, Holmer (73) TSV Klausdorf
11,2* - 6,07 - 16,2 - 1650 - 37,72
2. Hansen, Dirk (73) TSV Kappeln
1,3* - 592 - 179 - 13,05 - 27,70
3. Matzen, Torsten (73) Wyker TB
1,8* - 577 - 190 - 1352 - 3556
. Schreck, Alexander (74) MTV Libeck
11,9* - 542 - 168 - 12,12 - 34,46
. Holscher, Sandy (74) Méliner SV
11,6* - 556 - 173 - 12,13 - 30,42
. Regge, Nikolas (74) Kieler TB
115% - 531 - 165* - 11,18 - 31,84

7. Schmitz, Daniel (73) MTV ltzehoe 5826 Punkte - 12,3*
-5,80 - 17,1 - 12,79 - 28,66; 8. Schaening, Gunnar (73) ATSV
Stockelsdorf 5691 Punkte - 12,3* - 5,76 - 17,5* - 12,06 -26,72;
9. Niemeijer, Christian (74) MTV Heide 5529 Punkte - 11,8*
- 5,56 - 17,1* - 9,08 - 25,18; 10. Pophal, Jorg (74) TSV Kappeln
5480 Punkte - 11,9* - 557 - 19,0* - 10,15 - 26,40; 11. Preusse,
Clemens (74) SV GroBhansdorf 5313 Punkte -11,9* - 5,12
-20,1" - 10,40 - 2596; 12. Deter, Carsten (74) Biidelsdorfer
TSV 5104 Punkte - 12,0* - 4,82 - 194 - 866 - 24,92.

6622 Punkte
5998 Punkte

5980 Punkte

FS

5929 Punkte

o

5898 Punkte

o

5895 Punkte
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Blockmehrkampfmannschaft

1. SV GroBhansdorf 26.927 Punkte**
Heinke 5767 L, Glischinski 5139 S, Preusse 5313 W, Bei-
er 5105 S, Loning 5603 L

2. MTV Heide 26.318 Punkte**
Schiitze 5855 L, Standke 5366 S, Niemeier 5529 W,
Standke 4753 S, Hedde 4815 L

Weibliche Jugend B
Blockmehrkampf Lauf

1. Gllzow, Tanja (74) Ratzeburger SV
12,2" - 512 - 14,1* - 164 - 2:215

2. Mohr, Katja (74) SV Friedrichsgabe
130" - 531 - 14,4* - 164 - 2:208

3. Haas, Nicoline (75) Halstenbeker TS
12,9* - 4,83 - 160* - 1,48 - 2:30,0

4. Jarchow, Constanze (74) Kieler TB
126" - 458 - 159* - 1,40 - 2:288

5. Grimme, Annika (74) TSV Glinde

13,2* - 4,80 - 153" - 1,48 - 2:42,0
. Hoff, Astrid (75) LG Wedel/Pinneberg
139" - 4,38 - 16,0* - 1,56 - 2:32,0

7. Schondorf, Tanja (74) TSV Medelby 4620 Punkte - 13,0

-4,85 - 17,6* - 1,40 - 2:28,/4; 8. Spalt, Jill (75) TSV Trittau 4408

Punkte - 139" - 4,62 - 163" - 1,44 - 2:44,2; 9. v. Wentzky, Son-

ja (74) ATSV Stockelsdorf 4256 Punkte - 139* - 4,50 - 189"

- 1,44 - 2:356; 10. Lohrke, Stephanie (74) Kieler TB 4162

Punkte - 14,2* - 397 - 175* - 1,36 - 2:28/4; 11. Coyle, Rebec-

ca (75) MTV Heide 4100 Punkte - 139* - 4,24 - 176 - 1,32

-2:39,4; 12. Lambcke, Ines (75) Halstenbeker TS 4022 Punk-

te - 14,3 - 4,33 - 188" - 1,40 - 2:45,6; 13. Milller, Annika (75)

MTV Libeck 3990 Punkte - 14,5* - 4,37 - 19,0* - 1,44 -2:50,8;

14. Riemer, Yvonne (75) ATSV Stockelsdorf 3942 Punkte

-138* - 4,41 - 19,1* - 1,36 - 2:57,8; 15. Haude, Elisabeth (74)

Ahrensburger TSV 3938 Punkte - 14,1 - 4,22 -196* - 1,40

-2:49,2.

Weibliche Jugend B
Blockmehrkampf S/S

1. Pohl, Simone (75) Halstenbeker TS
12,5% - 543 - 148" - 164 - 3542

2. Groth, Gabriela (75) TSV Blsum
12,3* - 546 - 150" - 1,60 - 32,14

3. Schmalz, Wiebke (74) Kaltenkirchener TS 5289 Punkte
12,2* - 552 - 14,1* - 1,48 - 30,40

4. Brodbeck, Birgit (74) Kaltenkirchener TS 5104 Punkte
1,8* - 512 - 15,1* - 1,52 - 24,86

5. Starck, Susanne (74) MTV Leck
13,0* - 5,21 - 16,1* - 1,60 - 36,42

6. Bar, Miriam (75) MTV Liibeck
130 - 5,09 - 157 - 1,48 - 29,78

7. Speck, Ute (74) TSV Altenholz 4692 Punkte - 135 - 4,80
- 15,1* - 1,62 - 24,48; 8. Schroder, Claudia (75) ATSV Stok-
kelsdorf 4565 Punkte - 14,3 - 454 - 165* - 1,56 - 32,80; 9.
Derr, Barbara (74) MTV Leck 4562 Punkte - 139 - 4,72 -16 4"
- 1,60 - 24,38; 10. Luth, Andrea (75) ATSV Stockelsdorf 4375
Punkte - 135 - 4,39 - 17,6* - 1,52 - 25,38; 11. Krafft, Maren (74)
Ahrensburger TSV 4163 Punkte - 138 - 4,75 - 189 - 1,36 -
26,64; 12. Winckelmann, Sandra (75) LG Wedel/Pinneberg
3774 Punkte - 14,9 - 392 - 185" - 1,36 - 24,28; 13. Behrend,
Nina (75) MTV Liibeck 3658 Punkte - 14,5 -4,38 - 189* - 1,32
- 14,68.

Weibliche Jugend B
Blockmehrkampf Wurf

1. Pohl, Christine (75) Halstenbeker TS
12,4* - 5,24 - 145™ - 11,01 - 29,24
2. Mues, Claudia (75) Halstenbeker TS
133* - 5,22 - 153** - 1329 - 30,04
3. Hauffe, Silke (74) LG Wedel/Pinneberg 4690 Punkte**
12,3* - 501 - 155* - 9,44 - 2594
. Reinhold, Inga (74) Ratzeburger SV
133" - 5,05 - 17,2** - 10,55 - 27,86
5. Wackerow, Jasmin (75) MTV Libeck
134* - 461 - 17,2* - 9,00 - 2354
. Dabelstein, Petra (74) LG Wedel/Pinneb. 4114 Punkte
13,1* - 386 - 150" - 8,26 - 21,72

7. Fahlbusch, Tina (74) LG Wedel/Pinneberg 4066 Punkte
-13,2* - 4,26 - 165* - 7,27 - 25,56; 8. Schnéadter, Claudia (74)
Ahrensburger TSV 3990 Punkte - 13,3* - 4,30 - 184" - 8,13
- 26,30; 9. Hueck, Christiana (75) TSV Kappeln 3924 Punkte
- 137* - 4,41 - 166" - 885 - 17,14; 10. Gosch, Bianka (74)
Biidelsdorfer TSV 3776 Punkte - 14,4* - 397 - 186" - 885
-26,44; 11. Lies, Claudia (74) MTV Lubeck 3422 Punkte
-135" - 4,11 - 189" - 561 - 16,48; 12. Kehne, Petréda (75) LG
Wedel/Pinneberg 3065 Punkte - aufg. - 4,35 - 164* - 8,23
-18,46.

Weibliche Jugend B

Blockmehrkampfmannschaft

1. Halstenbeker TS 24167 Punkte**
Haas 4847 L, Pohl 5382 S, Pohl 5010 W, Mues 4906 W,
Lambcke 4022 L.

5531 Punkte
5395 Punkte
4847 Punkte
4772 Punkte

4735 Punkte

o

4629 Punkte

5382 Punkte

5311 Punkte

5079 Punkte

4845 Punkte

5010 Punkte**

4906 Punkte*™

EN

4471 Punkte**

4143 Punkte

o

2. LG Wedel/Pinneberg 21.273 Punkte**
Hoff 4629 L, Winckelmann 3774 S, Hauffe 4690 W,
Dabelstein 4114 W, Fahlbusch 4066 W

3. MTV Lubeck 20.058 Punkte
Muiller 3990 L, Bér 4845 S, Wackerow 4143 W, Lies 3422
W, Behrend 3658 S

Windverhéltnisse:
*: 2-4 m/s RW — nicht bestenlistenféhige Einzelleistungen;

**: mehr als 4 m/s RW — nicht bestenlis’fér{fﬁ'hige Einzel-
J7
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Bemerkung: ‘alle Mannschaften auBer der weiblichen
Jugend B des MTV Liibeck sowie die Einzelblécke WJB
Waurf Platz 1, 2, 3, 4 und MJB Lauf Platz 6, 8, 11, 13, 14, 17

sind nicht bestenlistenféhig. :
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LM welbl u. mannl. Jugend
A und B
23./24. Juni 1990 — Itzehoe

Ménnliche Jugend A

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: + 1,79

1. Bersch, Bjérn (71) Méllner SV 11,38; 2. Ambrosius, Tim
(72) LBV Phonix Liibeck 11,54; 3. Brandt, Matthias (72) SC
Neubrandenburg a.K. 11,54; 4. Broker, Henning (72) SC
Wentorf 11,59; 5. Will, Hauke (72) SC Rénnau 74 11,86;
Zielke, Markus (71) SV GroBhansdorf n. a.

2. Vorlauf Wind: + 1,75

1. Bersch, Sven (71) Méliner SV 11,21; 2. Wippler, Peter
(72) SC Neubrandenburg a. K. 11,50; 3. Hiss, Lars (72) Kie-
ler TB 11,78; 4. Hipp, Michael (71) LG Steinburg 12,05; 5.
Floimann, Nicolas (71) MTV ltzehoe 12,23; 6. Burau, Jan
(72) TWG Schleswiger Geest 12,25.

3. Vorlauf Wind: + 2,88 ¢

1. Schiimann, Marco (71) ATSV Stockelsdorf 11,30; 2. Dev-
rient, Kay (71) Méllner SV 11,39; 3. Klepsch, Stefan (71)
Méliner SV 11,41; 4. Tscheslog, Hauke (71) SC Rénnau 74
11,51; 5. Detlefsen, Sven (71) LG Neumdinster 11,53; 6.
Autzen, Jan (72) Halstenbeker TS 12,01.

4. Vorlauf Wind: + 0,64

1. Becker-Rittersp., Florian (72) LBV Phonix Lubeck 11,55;
2. Pohl, Stefan (71) MTV Itzehoe 11,61; 3. Grimm, Volker
(71) TSV Schénberg 11,90; 4. Kaninck, Christian (72) SV
GroBhansdorf 12,15; 5. Malik, Manfred (71) SV GroBhans-
dorf 12,18; Becker, Marcus (72) Méllner SV disq.

100 m Endlauf Wind: + 2,03 ¢

1. Bersch, Sven (71) Mdliner SV 11,22
2. Schiimann, Marco (71) ATSV Stockelsdorf 11,35
3. Becker-Rittersp., Florian (72) LBV Phonix Libeck 11,38
4. Devrient, Kay (71) Méllner SV 11,56
5. Klepsch, Stefan (71) Méllner SV 11,72
6. Tscheslog, Hauke (71) SC Rénnau 74 11,80
Bersch, Bjorn (71) Méllner SV aufg.

200 m Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: + 1,30

1. Bollmann, Mark (72) LBV Phonix Libeck 23,15; 2. Bro-
ker, Henning (72) SC Wentorf 23,99; 3. Hockendorf, Andre-
as (72) Bldelsdorfer TSV 24,32; 4. Burau, Jan (72) TWG
Schleswiger Geest 24,86; 5. Moritz, Jan (72) Kieler TB
25,03.

2. Vorlauf Wind: + 1,31

1. Fisler, André (73) Moéliner SV 22,88; 2. Pohl, Stefan, (71)
MTV ltzehoe 23,42; 3. Will, Hauke (72) SC Rénnau 74
23,70; 4. Tensfeldt, Arne (71) LG Neuminster 24,45.

200 m Endlauf Wind: + 1,21

1. Bollmann, Mark (72) LBV Phonix Lubeck 22,58
2. Fisler, André (73) Méliner SV 22,72
3. Pohl, Stefan (71) MTV Itzehoe 23,25
4. Broker, Henning (72) SC Wentorf 23,38
5. Will, Hauke (72) SC Rénnau 74 23,54
6. Hockendorf, Andreas (72) Budelsdorfer TSV 24,42
400 m Endlédufe

1. Wolkewitz, Thies (72) TSV Trittau 50,45
2. Schultz, Sigmar (71) Halstenbeker TS 50,66
3. Schroder, Ole (71) Halstenbeker TS 51,25
4. Broker, Henning (72) SC Wentorf 51,58
5. OLschewski, Bert (72) LG Wedel/Pinneberg 52,09
6. Timpke, Dirk (71) TSV Travemiinde 52,21
6. Prien, Ingo (72) LAG Gettorf/Rieseby 52,21

8. Passow, Manfred (72) TSV Travemiinde 52,60; 9. Tens-
feldt, Arne (71) LG Neumiinster 53,68; 10. Gaitzsch, Achim
(71) MTV ltzehoe 53,73; 11. Wiese, Helge (72) WSV Tang-
stedt 56,08; Pfaff, Rainer (72) Halstenbeker TS n.a.

Ergebnisdienst

startschuf3

LM Jugend A/B — 23./24. 6. ltzehoe

800 m Endlauf

1. Damitz, Marc (71) TSV Travemiinde 1:53,34
2. Melzer, Oliver (71) TSV Travemiinde 1:54,77
3. Schultz, Sigmar (71) Halstenbeker TS 1:54,98
4. Pfaff, Rainer (72) Halstenbeker TS 1:56,41
5. Timpke, Dirk (71) TSV Traveminde 1:56,79
6. Sichroder, Ole (71) Halstenbeker TS 2:00,83

7. Schmidt, Henry (72) MTV Liibeck 2:01,61; 8. Keudel,
Klaus (71) TSV Westerland 2:05,92; 9. Meyer-Hoffert, Ulf
(72) Bldelsdorfer TSV 2:10,33; 10. Schiitt, Jan (71) LBV
Phénix Libeck 2:20,30.

1500 m Endlauf

1. Damitz, Marc (71) TSV Travemiinde 3:58,58
2. Melzer, Oliver (71) TSV Travemiinde 4:08,33
3. Eggers, Dirk (72) TSV Gliicksburg 09 4:08,33
4. Wieben, Oliver (72) MTV Heide 4:08,82
5. Krohn, Jan-Dirk (72) Halstenbeker TS 4:12,64
6. Jargstorff, Arne (72) Budelsdorfer TSV 4:17,68

7. Schmidt, Henry (72) MTV Liibeck 4:17,72; 8. Levsen,
Arne (72) TSV Schonberg 4:20,02; 9. Schiitt, Jan (71) LBV
Phonix Libeck 4:22,50; 10. Schroder, Folke (71) MTV Hei-
de 4:34,09; 11. Haude, Gunnar (72) Ahrensburger TSV
4:39,73.

3000 m Endlauf

1. Kolmorgen, Marco (71) LG Neumlinster 8:44,72
2. Kind, Johannes (71) SV Rugenbergen 9:05,64
3. Dingedahl, Sven (72) MTV Libeck 9:37,14
4. Dudde, Oliver (72) TSV Trittau 9:49,69
5. Wiggers, Bernd (71) Budelsdorfer TSV 9:58,92

ClauB, Oliver (71) Buidelsdorfer TSV n.a.

110 m Hiirden Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: + 1,79

1. Bersch, Sven (71) Moliner SV 14,58; 2. Riekmann, Dirk
(72) THW Kiel 15,31; 3. Colberg, Tilmann (71) Mdliner SV
15,55; 4. Buchholtz, York (71) Bredstedter TSV 15,62; 5.
Struwe, Carsten (72) TSV Trittau 16,23; 6. Kipp, Michael
(71) LG Steinburg 17,08; Frank, Oliver (71) THW Kiel aufg.

2. Vorlauf Wind: + 1,79

1. Klehn, Michael (72) LG Steinburg 15,30; 2. Maczey, Mike
(72) TWG Schleswiger Geest 15,32; 3. Burau, Jan (72)
TWG Schleswiger Geest 15,50; 4. Christiansen, Gunnar
(72) Gut Heil Neumiinster 15,58; 5. Kreitlow, Torsten (72)
MTV Dénischenhagen 16,18; 6. Kraack, Henning (71) TSB
Flensburg 16,60.

110 m Endlauf Wind:| + 2,\97

Christiansen, Gunnar (72) Gut Heil Neumdiinster 15,65
ersch, Sven (71) Méllner SV n.a.

1. Maczey, Mike (72) Twa Schleswiger Geest 14,76
2. Riekmann, Dirk (72) THW Kiel 1509
3. Colberg, Tilmann (71) Méllner SV 15,25
4. Klehn, Michael (72) LG Steinburg 15,33
5. Burau, Jan (72) TWG Schleswiger Geest 15,58
6.

B

400 m Hiirden Endléufe

1. Rshn, Danilo (72) SC Empor Rostock a.K. 55,37
2. Wippler, Peter (72) SC Neubrandenburg a.K. 55,75
3. Weidner, Rochus (71) SV Weiden a.K. 58,14
4. Struwe, Carsten (72) TSV Trittau 58,31
5. Olschewski, Bert (72) LG Wedel/Pinneberg 59,16
6. Passow, Manfred (72) TSV TravemUlnde 59,72
7. Kaninck, Christian (72) SV GroBhansdorf 62,19; Ahrens,
Thorsten (72) TSV PIén n.a.

2000 m Hindernis Endlauf

1. Kind, Johannes (71) SV Rugenbergen 6:13,43
2. Schmidt, Henry (72) MTV Lubeck 6:27,74
3. Levsen, Arne (72) TSV Schonberg 6:28,35
4. Dingedahl, Sven (72) MTV Libeck 6:39,07
5. Haude, Gunnar (72) Ahrensburger TSV 6:55,77

4 x 100 m Endléufe

1. Moliner SV | 43,92
Fisler, A. (73) - Devrient, K. (71) - Colberg, T. (71)
-Klepsch, S. (71)

2. TSV Travemiinde 44,81
Melzer, O. (71) - Nolde, J. (73) - Timpke, D. (71) - Damitz,
M. (71)

3. LBV Phonix Liibeck 45,19

Becker-Ritterspach (72) - Ambrosius, T. (72) - Nkwo, A.
- Goslowski, B. (72)

4. MTV ltzehoe 45,35
Gaitzsch, A. (71) - FloBmann, N. (71) - Pohl, S. (71) -Hag-
ge, N. (73)

5. THW Kiel 45,64
Frank, O. (71) - Riekmann, D. (72) - Kittner, C. (73) -Fed-
der, T. (74)

6. Kieler TB 45,88

Hiss, L. (72) - Regge, N. (74) - Regge, P. (72) - Moritz,
J. (72)

7. TSV Trittau 46,16 - Ginther, D. (74) - Struwe, C. (72)
-Giinther, O. (74) - Wolkewitz, T. (72); 8. Jordanien 46,20;
SV GroBhansdorf disq.

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Maczey, Mike (72) TWG Schleswiger Geest 1,94
2. Hippe, Fabian (72) MTV Dénischenhagen 1,91
3. Goslowski, Bernd (72) LBV Phénix Liibeck 1,85
4. Christiansen, Gunnar (72) Gut Heil Neuminster 1,85
5. Bock, Thorsten (72) LG Wedel/Pinneberg 175

n.a.: Teetzmann, Arjen (71) Moliner SV; Zahimann, Jan (71)
TSV Schonberg.

Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Colberg, Tilmann (71) Méllner SV 4,00
2. Riekmann, Dirk (72) THW Kiel 3,70
3. Gérs, Daniel (72) LBV Phonix Libeck 3,50
Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Riekmann, Dirk (72) THW Kiel 6,73
2. Christiansen, Gunnar (72) Gut Heil Neumlinster 6,73
3. Frenzen, Heiko (72) MTV Schwabstedt 6,71
4. Maczey, Mike (72) TWG Schleswiger Geest 6,66
5. Bersch, Bjorn (71) Moliner SV 6,62
6. Colberg, Tilmann (71) Méliner SV 6,60

7. Nahrwold, Michael (71) LG Steinburg 6,50; 8. Kraack,
Henning (71) TSB Flensburg 6,28; 9. Burau, Jan (72) TWG
Schleswiger Geest 6,26; 10. Becker, Marcus (72) Mélliner
SV 6,22; 11. Klehn, Michael (72) LG Steinburg 6,18; 12.
Broker, Henning (72) SC Wentorf 6,16; 13. Ambrosius, Tim
(72) LBV Phonix Liibeck 6,12; 14. Gaitzsch, Achim (71)
MTV ltzehoe 6,07; 15. Will, Hauke (72) SC Rénnau 74 5,98;
16. Kreitlow, Torsten (72) MTV Danischenhagen 5,95; 17.
Ingwersen, Frank (72) MTV Schwabstedt 5,88; 18. Majo-
nek, Andreas (71) ATSV Stockelsdorf 5,69; 19. Tscheslog,
Hauke (71) SC Rénnau 74 5,64; 20. FloBmann, Nicolas (71)
MTV ltzehoe 5,64; 21. Moritz, Jan (72) THW Kiel 5,40; Zahl-
mann, Jan (71) TSV Schénberg verl.; n.a.: Schroder, Ole
(71) Halstenbeker TS; Hahn, Oliver (72) THW Kiel.

Meik Leue (Ahrensburger TSV) gewann den
Weitsprung Jgd. B mit 6,78 m

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Becker, Marcus (72) Méliner SV 14,02
2. Riekmann, Dirk (72) THW Kiel 13,78
3. Kreitlow, Torsten (72) MTV Déanischenhagen 12,35
n.a.: Bersch, Bjorn (71) Méllner SV; Zahlmann, Jan (71)
TSV Schoénberg.

KugelstoB Vor-/Endkampf

1. Winkler, Kai (72) THW Kiel 16,35
2. KLehn, Michael (72) LG Steinburg 14,69
3. Nahrwold, Michael (71) LG Steinburg 13,35
4. Tscheslog, Hauke (71) SC Ronnau 74 13,34
5. Maczey, Mike (72) TWG Schleswiger Geest 12,66
6. Gors, Daniel (72) LBV Phonix Liibeck 12,32
7. Frank, Oliver (71) THW Kiel 12,29

Diskuswurf Vor-/Endkampf

1. Winkler, Kai (72) THW Kiel 43,84
2. Nahrwold, Michael (71) LG Steinburg 38,44
3. Maczey, Mike (72) TWG Schleswiger Geest 37,44
4. Klehn, Michael (72) LG Steinburg 37,00

5. Gors, Daniel (72) LBV Phénix Libeck 36,60
6. Christiansen, Gunnar (72) Gut Heil Neuminster 36,28

7. Schén, Markus (72) SV Tungendorf-35,26; 8. Colberg,
Tilmann (71) Méliner SV 34,76; 9. Regge, Philipp (72) Kieler
TB 27,94.

Speerwurf Vor-/Endkampf

1. Luhrs, Scott-Oliver (71) TSV Kronshagen 60,12
2. Hamann, Dirk (71) Rendsburger TSV 52,98
3. Tscheslog, Hauke (71) SC Ronnau 74 52,60
4. Colberg, Tilmann (71) Méllner SV 51,42
5. Kraack, Henning (71) TSB Flensburg 49,40
6. Ahrens, Thorsten (72) TSV Plon 47,72

7. Hippe, Fabian (72) MTV Dénischenhagen 43,72; 8.
Frank, Oliver (71) THW Kiel 37,92; 9. Kreitlow, Torsten (72)
MTV Danischenhagen 37,00.

Hammerwurf Vor-/Endkampf

1. Winkler, Kai (72) THW Kiel 43,44
2. Gors, Daniel (72) LBV Phonix Liibeck 30,48
3. Regge, Philipp (72) Kieler TB 28,88

Mannliche Jugend B

100 m Vorléaufe

1. Vorlauf Wind: + 2,81¢

1. Fisler, André (73) Mdliner SV 11,30; 2. Meyer, Ralph (73)
SC Roénnau 74 11,70; 3. Regge, Nikolas (74) Kieler TB
11,85; 4. Otte, Lars (73) TSV Heiligenhafen 11,95; 5.
Lo6ning, Felix (73) SV GroBhansdorf 12,00; 6. Beier, Thomas
(74) SV GroBhansdorf 12,24.

2. Vorlauf Wind: + 1,54

1. Leue, Meik (73) Ahrensburger TSV 11,54; 2. Bohnsack,
Lars-Oliver (73) LG Neumdiinster 11,66; 3. Nkwo, Arinse (73)
LBV Phénix Liibeck 11,83; 4. Holscher, Sandy (74) Méliner
SV 11,94; 5. Schmook, Hinrick (73) MTV Itzehoe 12,40; 6.
Glischinski, Gerrit (74) SV GroBhansdorf 12,47.

3. Vorlauf Wind: + 2,70

1. Hansen, Dirk (73) TSV Kappeln 11,46; 2. Amling, Kay
(73) LG Neumiinster 11,47; 3. Michalzik, Andreas (74) BW
96 Schenefeld 11,66; 4. Gunther, Oliver (74) TSV Trittau
11,78; 5. Niemeijer, Christian (74) MTV Heide 11,88; 6.
Schiitt, Sebastian (75) MTV Lubeck 12,35.

4. Vorlauf Wind: + 2,65 _

1. Kuttner, Christian (73) THW Kiel 11,60; 2. Hellinger,
Michael (73) MTV Libeck 11,61; 3. Wiskow, Michel (74) LG
Neumdinster 11,88; 4. Heinke, Sebastian (74) SV GroBhans-
dorf 12,04; 5. PreuBe, Clemens (74) SV GroBhansdorf
12,18; 6. Griebel, Dirk (73) TSV Heiligenhafen 12,55.
Auatele s Vol
5.-Vorlauf Wind: + 0,21
1. 1. Bohnsack, Lars-Oliver (73) LG Neumiinster 11,4; aufg.
Michalzik, Andreas (74) BW 96 Schenefeld.

P
100 m Endlauf ¢ ’
Fisler, André (73) Méliner SV 11,21

1s

2. Amling, Kay (73) LG Neumdnster 11,42
3. Hansen, Dirk (73) TSV Kappeln 11,56
4. Bohnsack, Lars-Oliver (73) LG Neumtinster 11,66
5. Hellinger, Michael (73) MTV Lubeck 11,68
6. Kittner, Christian (73) THW Kiel 11,70
7. Leue, Meik (73) Ahrensburger TSV 11,85

300 Endlaufe

1. Konietzky, Alexander (73) LG Wedel/Pinneberg 36,95
2. Holscher, Christian (74) TuS H/M Kiel 37,52
3. Deckert, Bernd (73) TSV Malente 37,82
4. Friedrich, Malte (73) TSV Brunsbdttel 37,87
5. Gottschalk, Sénke (73) TuS H/M Kiel 38,12
6. Peters, Malte (73) THW Kiel 38,23

7. Berglar, Kai (74) LG Wedel/Pinneberg 38,36; 8. Otte
Lars, (73) TSV Heiligenhafen 38,51; 9. B6hm, Tom (74) Hal-
stenbeker TS 38,58; 10. Joost, Manuel (75) TSV Reinbek
38,60; 11. Heydolph, Ken (73) TuS H/M Kiel 38,67; 12.
Riep, Christian (74) TSV Ratekau 38,83; 13. Diesing,
Andreas (73) Libeck 1876 38,85; 14. Deter, Carsten (74)
Biidelsdorfer TSV 39,16; 15. Rieck, Oliver (73) TSV Trittau
39,52; 16. Schiitze, Fabian (75) MTV Heide 39,68; 17.
César, André (74) TSV Malente 40,14; 18. Voss, Torben
(73) Halstenbeker TS 40,15; 19. Bautz, Michael (74) TSB
Flensburg 40,66; abgem.: Michalzik, Andreas (74) BW 96
Schenefeld; Meyer, Ralph (73) SC Rénnau 74; n.a.: VoB,
Axel (74) Rendsburger TSV.

800 m Endlauf

1. Schutze, Oliver (73) MTV Heide 1:58,97
2. Fitza, Alexander (74) Wellingdorfer TV 2:01,67
3. VoB, Torben (73) Halstenbeker TS 2:05,16
4. Neumann, Stefan (74) TSV Ratekau 2:07,68
5. Bohm, Tom (74) Halstenbeker TS 2:08,34
6. Klode, Joachim (74) Ahrensburger TSV 2:08,46
7. Friedrich, Malte (73) TSV Brunsbiittel 2:08,80; 8. César,
André (74) TSV Malente 2:09,66.
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Ergebnisdienst

startschuf3

LM Jugend A/B — 23./24. 6. ltzehoe

1500 m Endlauf

1. Green, André (73) Spiridon Schleswig 4:09,53
2. Deckert, Bernd (73) TSV Malente 4:13,77
3. Bartsch, Peer (73) MTV Liibeck 4:16,37
4. Matthiesen, Reiner (74) LAV Husum 4:20,04
5. Schmidt, Rainer (74) VL Schonberg 4:21,85
6. Kerls, Sebastian (73) THW Kiel 4:21,86

7. Venner, Jorg (74) Bredstedter TSV 4:24,07; 8. Reimer,
Tobias (74) Halstenbeker TS 4:28,67; 9. Klode, Joachim
(74) Ahrensburger TSV 4:30,61; 10. Eggert, Alf (74) TSB
Flensburg 4:32,60; 11. Hoffmann, Florian (74) Bldelsdorfer
TSV 4:36,10; 12. Falk, Markus (74) TuS H/M Kiel 4:37,49;
13. Méller, Hendrik (73) TuS H/M Kiel 4:38,84; 14. Kliinder,
Ole (73) WSV Tangstedt 4:40,11; n.a. Voss. Torben (73)
Halstenbeker TS.

3000 m Endlauf

1. Schitze, Oliver (73) MTV Heide 9:09,06
2. Bonde, Kay (74) LG Neumunster 9:10,00
3. Fitza, Alexander (74) Wellingdorfer TV 9:15,90
4. Jacobsson, Martin (74) MTV Eckernférde 9:24,01
5. Bock, Mike (73) TSV Schénberg 10:06,25
6. Hielscher, René (73) TSV Heiligenhafen 10:06,81

7. Dietrich, Jan (74) LG Wedel/Pinneberg 10:10,61; 8. Hum-
feldt, Markus (74) TSV Brokstedt 10:23,39; 9. Standke, Tor-
ben (73) MTV Heide 10:25,52.

110 m Hiirden Endlaut QW] T

1. Nolde, Jan (73) TSV Travemiinde 15,02
2. Fedder, Thorben (74) THW Kiel 15,34
3. Doebel, Lars (74) Rendsburger TSV 15,43
4. Leue, Meik (73) Ahrensburger TSV 15,74
5. Strunk, Tobias (73) BW 96 Schenefeld 16,05
5. Gunther, Oliver (74) TSV Trittau 16,05

aufg. Bahnsen, Sven (73) Halstenbeker TS.

300 m Hiirden Endlaufe

1. Nolde, Jan (73) TSV Traveminde 39,71
2. Konietzky, Alexander (73) LG Wedel/Pinneberg 40,81
3. Regge, Nikolas (74) Kieler TB 41,71
4. Leue, Meik (73) Ahrensburger TSV 42,11
5. Gunther, Oliver (74) TSV Trittau 42,71
6. Romer, Niclas (74) MTV Lubeck 43,10

7. Heinke, Sebastian (74) SV GroBhansdorf 43,64; 8.
Brandt, Mathias (74) TSB Flensburg 43,91; 9. Schekor, Nils
(73) TSV Kronshagen 44,03.

3000 m Hindernis Endlauf

1. Green, André (73) Spiridon Schleswig 5:55,21

2. Deckert, Bernd (73) TSV Malente 6:24,13

3. Matthiesen, Reiner (74) LAV Husum 6:43,12

4. Bock, Mike (73) TSV Schoénberg 6:57,36

5. NUB, Martin (74) Polizei SV Eutin 7:01,49

4 x100 m Endlauf

1. LG Neumdiinster 44,92
Bohnsack, L. (73) - Mordhorst, R. (73) - Grosch, C. (73)
- Amling, K. (73)

2. Rendsburger TSV 46,33
VoB, A. (74) - Doebel, L. (74) - Eilers, D. (74) - Nagel, A.
(73)

3. MTV Lubeck 46,59
Schiitt, S. (75) - Romer, N. (74) - Schreck, A. (74) -Hellin-
ger, M. (73)

4. SV GroBhansdorf 46,78
Beier, T. (74) - PreuBe, C. (74) - Léning, F. (73) -Heinke,
S. (74)

5. LBV Phonix Libeck 47.05

Szczechura, M. (75) - Arndt, T. (73) - Hopcke, H. (74)
-Grube, A. (74)
disq. TSV Heiligenhafen - Bollmann, D. (74) - Otte, L. (73)
- Wittrock, H. (75) - Griebel, D. (73).

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Tschernauski, Roland (73) Gut Heil Itzehoe 1,95
2. Andresen, Dirk (73) TSV Klausdorf 1,95
3. Huck, Christian (74) SC Rénnau 74 1,83
4. Anderbrigge, UIf (74) TSV Plén 1,80
5. Wundrack, Ulf (74) Halstenbeker TS 1,75
6. Brennecke, Peter (75) MTV Lubeck 1,70
6. Jensen, Andreas (73) Bredstedter TSV 1,70
8. Eschenburg, Klaus (74) SV Rugenbergen 1,70; 9. Peters,

Malte (73) THW Kiel 1,70; 10. Paulsmeier, Kai (73) TSV
Schwarzenbek 1,65; 10. Heinke, Sebastian (74) SV GroB-
hansdorf 1,65; 10. Feldmann, Lars (74) LAV Husum 1,65;
0.g.V.: Amling, Kay (73) LG Neumdinster; Roloff, Maik (75)
MTYV Libeck; verl. Gértner, Nils (74) THW Kiel; n.a. Viellie-
ber, Florian (73) TSV Schwarzenbek.

Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Bahnsen, Sven (73) Halstenbeker TS 3,60
2. Huck, Christian (74) SC Ronnau 74 3,30
3. Schade, Torben (75) TSV Plon 3,20
4. Puhl, Peter (74) LBV Phonix Libeck 3,20
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Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Leue, Meik (73) Ahrensburger TSV 6,78
2. Bahnsen, Sven (73) Halstenbeker TS 6,52
3. Schade, Torben (75) TSV Plén 6,38
4. Michalzik, Andreas (74) BW 96 Schenefeld 6,38
5. Diesing, Andreas (73) Libeck 1876 6,26
6. Arndt, Torsten (73) LBV Phonix Liibeck 6,16
7. Kuttner, Christian (73) THW Kiel 6,04; 8. Schmitz, Daniel

(73) MTV Itzehoe 6,04; 9. Hansen, Dirk (73) TSV Kappeln
6,00; 10. Andresen, Dirk (73) TSV Klausdorf 5,94; 11. Béck,
Mike (73) TSV Schonberg 5,94; 12. Fedder, Thorben (74)
THW Kiel 5,92; 13. Paulsmeier, Kai (73) TSV Schwarzen-
bek 5,90; 14. Pophal, Jérg (74) TSV Kappeln 5,80; 15.
Strunk, Tobias (78) BW 96 Schenefeld 5,76; 16. Viellieber,
Florian (73) TSV Schwarzenbek 5,62; 17. Meeder, Jochen
(73) MTV Schwabstedt 5,60; 18. Schaening, Gunnar (73)
ATSV Stockelsdorf 5,54; 19. Anderbriigge, Tim (73) TSV
Plén 5,50; 20. Meyer, Ralph (73) SC Ronnau 74 5,44; 21.
Niemeijer, Christian (74) MTV Heide 5,40; 22. Clausen,
Marc (74) TWG Schleswiger Geest 5,22; 0.g.V. Koppmann,
Mario (75) LG Steinburg.

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Amling, Kay (73) LG Neumiinster 13,29
2. Nolde, Jan (73) TSV Traveminde 13,07
3. Wittrock, Henning (75) TSV Heiligenhafen 12,37
4. Arndt, Torsten (73) LBV Phénix Libeck 12,32
5. Brennecke, Peter (75) MTV Libeck 11,61
6. Romer, Niclas (74) MTV Libeck 11,52
7. Roloff, Maik (75) MTV Lubeck 11,32

KugelstoB Vor-/Endkampf

1. Zastrow, Holmer (73) TSV Klausdorf 16,49
2. Mordhorst, Ralf (73) LG Neumdinster 15,18
3. WeiB, Carsten (73) LG Hanse 14,71
4. Hepp, Timo (73) TuS H/M Kiel 13,77
5. Meeder, Jochen (73) MTV Schwabstedt 13,75
6. Andrews, Maik (73) MTV Libeck 13,72

7. Andresen, Dirk (73) TSV Klausdorf 13,71; 8. Hansen,
Dirk (73) TSV Kappeln 13,02; 9. Bollmann, Dirk (74) TSV
Heiligenhafen 12,98; 10. Kath, Martin (73) LG Hanse 12,67;
11. Hélscher, Sandy (74) Méliner SV 12,65; 12. Schmitz,
Daniel (73) MTV lItzehoe 12,53; 13. Flessau, Lars (74) Hal-
stenbeker TS 11,53; 14. Achmann, Frank (73) LG We-
del/Pinneberg 11,17; 15. Clausen, Marc (74) TWG Schles-
wiger Geest 11,07; 16. Burzch, Marko (75) LG Steinburg
10,69; 17. Schaening, Gunnar (73) ATSV Stokkelsdorf
10,41; 18. Pophal, Jorg (74) TSV Kappeln 10,34; 19. Meier,
Tobias (74) Halstenbeker TS 9,65; Schreck, Alexander (74)
MTV Lubeck verl.

Diskuswurf Vor-/Endkampf

1. Mordhorst, Ralf (73) LG Neumdtinster 43,14
2. Meeder, Jochen (73) MTV Schwabstedt 38,70
3. WeiB, Carsten (73) LG Hanse 38,26
4. Bahnsen, Sven (73) Halstenbeker TS 37,14
5. Andrews, Maik (73) MTV Libeck 36,40
6. Anderbriigge, Tim (73) TSV Plon 36,10
7. Kath, Martin (73) LG Hanse 35,60; 8. Hopcke, Harald (74)

LBV Phénix Libeck 34,04; 9. Anderbriigge, Ulf (74) TSV
plén 33,22; 10. Schiitt, Sebastian (75) MTV Liibeck 32,04;
11. Eschenburg, Klaus (74) SV Rugenbergen 30,26; 12.
Clausen, Marc (74) TWG Schleswiger Geest 30,20; 13.
Schreck, Alexander (74) MTV Liibeck 29,94; 14. Burg, Mar-
lo (75) LG Steinburg 29,74; 15. Buckow, Volker (73) LG We-
del/Pinneberg 29,22; 16. Glinther, Daniel (74) TSV Trittau
28,44, 17. Wolf, Axel (73) TSV Schwarzenbek 27,80; 0.g.V.
Jensen, Andreas (73) Bredstedter TSV.

Kai Winkler (THW Kiel) 3facher Sieger Jugend A

Speerwurf Vor-/Endkampf

1. Anderbriigge, Tim (73) TSV Plon 62,28
2. Buckow, Nils (74) LG Wedel/Pinneberg 58,74
3. Meeder, Jochen (73) MTV Schabstedt 54,94
4. Anderbriigge, Ulf (74) TSV Plén 54,58
5. Eilers, Dirk (74) Rendsburger TSV 52,82
6. Bahnsen, Sven (73) Halstenbeker TS 49,34

7. Schmitz, Daniel (73) MTV Itzehoe 49,20; 8. Mordhorst,
Ralf (78) LG Neumdinster 45,72; 9. Schramm, Axel (74) LG
Steinburg 42,16; 10. Flessau, Lars (74) Halstenbeker TS
41,88; 11. Wundrack, UIf (74) Halstenbeker TS 41,74; 12.
Hopcke, Harald (74) LBV Phonix Libeck 40,66; 13.
Buckow, Volker (73) LG Wedel/Pinneberg 38,86; 14. GiB,
Michael (73) Ahrensburger TSV 38,06; 15. Meier, Tobias
(74) Halstenbeker TS 35,48; 16. Clausen, Marc (74) TWG
Schleswiger Geest 28,80; n.a. Koopmann, Mario (75) LG
Steinburg.

Hammerwurf Vor-/Endkampf

1. Schreck, Alexander (74) MTV Libeck 46,36
2. Hopcke, Harald (74) LBV Phénix Liibeck 30,98
3. GiB, Michael (73) Ahrensburger TSV 28,02
4. Schaening, Gunnar (73) ATSV Stockelsdorf 25,70
5. Silbereisen, Marcel (73) Libeck 1876 19,62

verl. Andrews, Maik (73) MTV Lubeck.

5000 m Gehen Endlauf

1. Herbst, Thorsten (75) MTV Liibeck 25:55,59
aufg. Romer, Niklas (74) MTV Libeck; Schreck, Alexander
(74) MTV Lubeck.

Weibliche Jugend A

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: + 2,87

1. Lantzsch, Kirsten (71) Kieler TB 12,62; 2. Karow, Gundel
(72) SC Neubrandenburg a.K. 12,69; 3. Nitzke, Kirsten (71)
MTV Libeck 12,88; 4. Ehlers, Dagmar (72) Bredstedter
TSV 13,08; 5. Gluck, Petra (74) SC Empor Rostock a.K.
13,17; 6. Schulz, Claudia (73) TSV Glinde 13,19.

2. Vorlauf Wind: + 2,11

1. Kobke, Yvonne (73) TSV Travemiinde 12,08; 2. Thom-
sen, Inka (73) Ratzeburger SV 12,66; 3. Schnabel, Pia (72)
Kieler TB 12,95; 4. Kobarg, Birte (73) SC Rénnau 74 13,20;
na. Koéhler, Imke (73) LG Oberelbe; Rickelt, Saskia (72)
MTV Lubeck.

100 m Endlauf \ .

1. Kdbke, Yvonne (73) TSV Travemiinde 11,92
2. Lantzsch, Kirsten (71) Kieler TB 12,44
3. Schnabel, Pia (72) Kieler TB 12,87
4. Nitzke, Kirsten (71) MTV Lubeck 12,87
5. Ehlers, Dagmar (72) Bredstedter TSV 13,13
6. Kobarg, Birte (73) SC Roénnau 74 13,26
7. Schultz, Claudia (73) TSV Glinde 13,32
200 m Vorldufe Wi v

1. Vorlauf = &

1. Kébke, Yvonne (73) TSV Travemiinde 24,67; 2. Kohler,
Imke (73) LG Oberelbe 25,32; 3. Thomsen, Inka (73) Ratze-
burger SV 26,46; 4. Schultz, Claudia (73) TSV Glinde 26,66;
5. Rickelt, Saskia (72) MTV Libeck 27,14.

\
2. Vorlauf N
1. Maschmann, Petra (71) MTV Liibeck 25,60; 2. Latzsch,
Kirsten (71) Kieler TB 25,81; 3. Gebhardt, Esterelle (73)
TSV Kronshagen 26,93.

Ergebnisdienst

startschuf3

LM Jugend A/B — 23./24. 6. Itzehoe

]

tal &

200 m Endlauf w .

1. Kdbke, Yvonne (73) TSV Traveminde 24,41
2. Maschmann, Petra (71) MTV Libeck 24,56
3. Kéhler, Imke (73) LG Oberelbe 25,26
4. Lantzsch, Kirsten (71) Kieler TB 25,95
5. Schultz, Claudia (73) TSV Glinde 26,78
6. Gebhardt, Esterelle (73) TSV Kronshagen 26,91
400 m Endlauf

1. Maschmann, Petra (71) MTV Liibeck 58,37
2. Dimpelmann, Sonja (72) Wellingdorfer TV 59,37
3. Séth, Nicole (72) TSV Brunsbiittel 61,44
4. Kasch, Stefanie (72) TSV Kappeln 66,59

5. Mohrdieck, Susanne (73) LG Wedel/Pinneberg 68,54

800 m Endlauf

1. Petersen, Anja (71) TSV Dresldorf A/B 2:19,61
2. Ullrich, Melanie (73) TSV Schwarzenbek 2:27,17
3. Bruckel, Julia (73) TSV Ratekau 2:29,88
4. Mathias, Diana (72) LG Wedel/Pinneberg 2:30,37

5. Mohrdieck, Susanne (73) LG Wedel/Pinneberg 2:33,73

1500 m Endlauf

1. Krog, Gesine (71) LBV Phonix Liibeck 4:47,68
2. Ulirich, Melanie (73) TSV Schwarzenbek 5:00,45
3. Mathias, Diana (72) LG Wedel/Pinneberg 5:02,51
4. Liebler, Katja (73) WSV Tangstedt 5:21,90
5. Grabo, Yvonne (71) LG Wedel/Pinneberg 5:27,88
6. Piel, Katja (71) TSV Kappeln 5:42,36

3000 m Endlauf

1. Friedrichsen, Karen (73) TSV Langenhorn 10:25,44
2. Petersen, Anja (71) TSV Drelsdorf A/B 10:42,40
aufg. TeBmann, Ulrike (71) LG Wedel/Pinneberg.

100 m Hiirden Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: + 2,01

1. Schnabel, Pia (72) Kieler TB 14,78; 4. Kobarg, Birte (73)
SC Roénnau 74 15,79; 5. Kinzelbach, Astrid (73) LG We-
del/Pinneberg 15,89; 6. John, Melanie (71) ATSV Stockels-
dorf 16,49.

2. Vorlauf Wind: + 0,93

1. Séth, Nicole (72) TSV Brunsbuittel 15,18; 2. Denda, Anja
(73) ATSV Stockelsdorf 15,58; 3. Schultz, Claudia (73) TSV
Glinde 15,91; 4. Ehlers, Dagmar (72) Bredstedter TSV
16,32.

100 m Hiirden Endlauf Wind: + 1,95

1. Schnabel, Pia (72) Kieler TB 14,77
2. Séth, Nicole (72) TSV Brunsbiittel 14,92
3. Kobarg, Birte (73) SC Rénnau 74 15,62
4. Denda, Anja (73) ATSV Stockelsdorf 15,64
5. Kinzelbach, Astrid (73) LG Wedel/Pinneberg 15,91
6. Schultz, Claudia (73) TSV Glinde 16,04

abgem. Ehlers, Dagmar (72) Bredstedter TSV.

400 m Hiirden Endlauf

1. Séth, Nicole (72) TSV Brunsbiittel 1:03,51
2. Dumpelmann, Sonja (72) Wellingdorfer TV 1:03,91
3. Kinzelbach, Astrid (73) LG Wedel/Pinneberg  1:08,88

4 x 100 m Endlauf

1. MTV Liibeck 49,58
Hornburg, A. (73) - Maschmann, P. (71) - Rickelt, S. (72)
- Nitzke, K. (71)

2. Ratzeburger SV 51,08
Thomsen, |. (73) - Gllzow, T. (74) - Reinhold, I. (74)
-Brust, I. (75)

3. TSV Brunsbilittel 51,88
Vogel, C. (72) - S6th, N. (72) - Gerlach, U. (72) - Nagel,
H. (72)

4. LBV Phonix Lubeck 52,38
Grimm, A. (74) - Krog. G. (71) - Jenischkewitz (73) -Mai.
K. (74)

5. ATSV Stockelsdorf 53,18

Liith, A. (75) - Denda, A. (73) - Riemer, Y. (75) - John, M.
(71)

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Haack, Karen (73) TSV Trittau 1,66
2. Holtorf, Dorthe (72) Tura Meldorf 1,60
0.g.V. Denda, Anja (73) ATSV Stockelsdorf

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Vogel, Marina (73) SC Neubrandenburg a.K. 5,72
2. Thomsen, Inka (73) Ratzeburger SV 5,50
3. Nagel, Heide (72) TSV Brunsbdittel 5,44
4. Ehlers, Dagmar (72) Bredstedter TSV 5,42
5. Hoffmann-Pinther, Karen (72) TSV Kappeln 5,24
6. Denda, Anja (73) ATSV Stockelsdorf 5,22

7. Kinzelbach, Astrid (73) LG Wedel/Pinneberg 5,06; 8.
Soth, Nicole (72) TSV Brunsbiittel 4,94; 9. Mohrdieck,
Susanne (73) LG Wedel/Pinneberg 4,90; 10. John, Melanie
(71) ATSV Stockelsdorf 4,76; 11. Vogel, Christiane (72) TSV
Brunsbiittel 4,50; n.a. Kéhler, Imke (73) LG Oberelbe.

KugelstoB Vor-/Endkampf
1. Hoffmann-Pinther, Karen (72) TSV Kappeln 11,72
2. Matz, Birte (72) ATSV Stockelsdorf 11,54
3. PreuB, Inga (73) TSV Schénberg 11,02
4. Burchard, Mirjam (72) LG Henstedt-Ulzburg 10,55
5. Enewaldsen, Sandra (73) TSV RW Niebiill 10,49
6. Denda, Anja (73) ATSV Stockelsdorf 10,48
7. Witt, Sabine (71) SV Rugenbergen 9,93; 8. TeBmann,
Ulrike (71) LG Wedel/Pinneberg 9,11.
Bi
1.
2
3.
4.
5.
6.
F

f Vor-/End F
Matz, Birte (72) ATSV Stockelsdorf 34,38
Thomsen, Inka (73) Ratzeburger SV 33,30
PreuB, Inga (73) TSV Schénberg 33,10
Eschenburg, Ina (72) SV Rugenbergen 29,64
Hoffmann-Pinther, Karen (72) TSV Kappeln 29,30
Stoltenberg, Wenke (73) Wellingdorfer TV 28,84
Gerlach, Ulrike (72) TSV Brunsbttel 26,40

Speerwurf Vor-/Endkampf

1. Stoltenberg, Wenke (73) Wellingdorfer TV 41,70
2. Kinzelbach, Astrid (73) LG Wedel/Pinneberg 34,32
3. Vogel, Christiane (72) TSV Brunsbdttel 30,54
4. Denda, Anja (73) ATSV Stockelsdorf 29,42
5. Holtorf, Dorthe (72) Tura Meldorf 25,54

Weibliche Jugend B

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: + 2,33/

1. Groth, Gabriela (75) TSV Biisum 12,47; 2. Nehapetian,
Lilly (74) LG Wedel/Pinneberg 12,52; 3. Pohl, Simone (75)
Halstenbeker TS 12,54; 4. Riemer, Yvonne (75) ATSV Stok-
kelsdorf 13,93; n.a. Mohrdieck, Inga (75) TSV Schonberg;
Liders, Kerstin (76) LG Steinburg.

2. Vorlauf Wind: + 3,66 «

1. Gulzow, Tanja (74) Ratzeburger SV 12,24; 2. Vogel,
Anne (74) Kieler TB 12,47; 3. Rohwedder, Julia (73) LG
Neumdinster 13,05; 4. Grimme, Annika (74) TSV Glinde
13,47; 5. Christiansen, Petra (74) TSV Heiligenhafen 14,00;
n.a. Hartlev, Britta (75) TSV Schwarzenbek.

3. Vorlauf Wind: + 3,07 )

1. Schmalz, Wiebke (74) Kaltenkirchener TS 12,49; 2. Bie-
gemann, Britta (74) TSV Schonberg 12,91; 3. Fahlbusch,
Tina (74) LG Wedel/Pinneberg 13,13; 4. Schelling, Nadine
(74) TSV Heiligenhafen 13,54; 5. Lindemann, Jana (75) LG
Elmshorn 13,68; n.a. Gétgens, Singa (75) SV Rugen-
bergen. A

4. Vorlauf W X

1. Brodbeck, Birgit (74) Kaltenkirchener TS 12,15; 2. von
Drathen, Andrea (76) MTV Lubeck 12,58; 3. Hauffe, Silke
(75) LG Wedel/Pinneberg 12,68; 4. Michael, Karen (74) LG
Wedel/Pinneberg 12,92; 5. Liith, Andrea (75) ATSV Stok-
kelsdorf 13,73.

Fair geht vor

100 m Endlauf Wind: + 2,00

1. Brodbeck, Birgit (74) Kaltenkirchener TS 12,15
2. Gllzow, Tanja (74) Ratzeburger SV 12,48
3. Schmalz, Wiebke (74) Kaltenkirchener TS 12,53
4. Pohl, Simone (75) Halstenbeker TS 12,59
5. Groth, Gabriela (75) TSV Busum 12,64
6. Nehapetian, Lilly (74) LG Wedel/Pinneberg 12,80

abgem. Vogel, Anne (74) Kieler TB
300 m Endlaufe

1. Vogel, Anne (74) Kieler TB 40,70
2. Jarchow, Constanze (74) Kieler TB 41,18
3. Schondorf, Tanja (74) TSV Medelby 43,12
4. Hass, Nicoline (75) Halstenbeker TS 43,62
5. Kawohl, Alexandra (75) Kieler TB 44,24
6. Grimme, Annika (74) TSV Glinde 44,30

7. Lies, Claudia (74) MTV Libeck 44,58; 8. Chermoli, Chri-
stina (76) MTV Heide 44,79; 9. Coyle, Rebecca (75) MTV
Heide 45,07; 10. Schelling, Nadine (74) TSV Heiligenhafen
45,08; 11. von Wentzky, Sonja (74) ATSV Stockelsdorf
45,21; 12. Lindemann, Jana (75) LG Elmshorn 45,32; 13.
Speck, Ute (74) TSV Altenholz 46,18; 14. Wittke, Katja (75)
LG Oberelbe 46,25; 15. Christiansen, Petra (74) TSV Heili-
genhafen 47,07; 16. Hueck, Christina (75) TSV Kappeln
47,72.

800 m Endlauf

1. Schéndorf, Tanja (74) TSV Medelby 2:21,31
2. Karstens, Verena (75) Wellingdorfer TV 2:22,42
3. Klein, Vanessa (76) MTV Libeck 2:23,08
4. Garde, Jukia (75) TSV Reinbek 2:28,87
5. Hartlev, Britta (75) TSV Schwarzenbek 2:29,75
6. Kober, Melanie (75) ATSV Stockelsdorf 2:30,70

7. Hoff, Astrid (75) LG Wedel/Pinneberg 2:30,74; 8. von der
Fecht, Solveig (75) SV Friedrichsgabe 2:31,82; 9. Jarchow,
Constanze (74) Kieler TB 2:32,28; 10. Lies, Claudia (74)
MTV Libeck 2:32,50.

1500 m Endlauf

1. Thom, Katrin (76) TSV Kappeln 5:07,00
2. Liebler, Nina (76) WSV Tangstedt 5:08,30
3. Grabert, Katrin (76) WSV Tangstedt 5:13,40
4. Tongers, Kea (75) MTV Libeck 5:16,50

3000 m Endlauf

1. Karstens, Verena (75) Wellingdorfer TV 10:47,24
2. Lohrke, Stephanie (74) Kieler TB 11:37,65
3. Knobloch, Sonja (75) SV Rugenbergen 12:16,53
aufg. Hoff, Astrid (75) LG Wedel/Pinneberg.

100 m Hiirden Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: + 1,41

1. Schmalz, Wiebke (74) Kaltenkirchener TS 14,42; 2.
Hass, Nicoline (75) Halstenbeker TS 15,66; 3. Bér, Miriam
(75) MTV Luibeck 15,77; 4. Speck, Ute (74) TSV Altenholz
15,83; 5. Hoff, Astrid (75) LG Wedel/Pinneberg 16,20.

2. Vorlauf Wind: + 0,91

1. Gllzow, Tanja (74) Ratzeburger SV 14,13; 2. Grimme,
Annika (74) TSV Glinde 15,53; 3. Michael, Karen (74) LG
Wedel/Pinneberg 15,99; 4. Dabelstein, Petra (74) LG We-
del/Pinneberg 16,27; n.a. Starck, Susanne (74) MTV Leck.

3. Vorlauf Wind: + 1,65

1. Oppong, Anita (74) Kieler TB 14,47; 2. Pohl, Simone (75)
Halstenbeker TS 15,10; 3. Spalt, Juill (75) TSV Trittau
17,18; aufg. Mohrdieck, Inga (75) TSV Schoénberg.

100 m Hiirden Endlauf Wind: + 1,86

1. Gllzow, Tanja (74) Ratzeburger SV 13,93
2. Oppong, Anita (74) Kieler TB 14,03
3. Schmalz, Wiebke (74) Kaltenkirchener TS 14,28
4. Grimme, Annika (74) TSV Glinde 15,47
5. Bér, Miriam (75) MTV Lubeck 15,55
6. Hass, Nicoline (75) Halstenbeker TS 15,71
Pohl, Simone (75) Halstenbeker TS verl.

300 m Hiirden Endlauf

1. Oppong, Anita (74) Kieler TB 42,38
2. Grimme, Annika (74) TSV Glinde 47,65
3. Starck, Susanne (74) MTV Leck 49,42
4. Speck, Ute (74) TSV Altenholz 49,57
5. Bér, Miriam (75) MTV Lubeck 49,95
6. Coyle, Rebecca (75) MTV Heide 50.06
4 x 100 m Endlauf

1. Kieler TB 48,51

Jarchow, C. (74) - Dilba, B. (75) - Vogel, A. (74)

2. LG Wedel/Pinneberg 50,40

Hauffe, S. (75) - Nehapetian, L. (74) - Michael,K. (74)
-Dabelstein, P. (74)

3. Halstenbeker TS 50.80
Eckhof, S. (75) - Pohl, S. (75) - Hass, N. (75) - Pohl, S.
(75)

4. MTV Lubeck 51,57

Lies, C. (74) - Bar, M. (75) - Wackerow,J. (75) - von Dra-
then, A. (76)

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Mai, Katja (74) LBV Phonix Liubeck 1,65
2. Pieper, Cathrin (74) LG Wedel/Pinneberg 1,60
3. Gllzow, Tanja (74) Ratzeburger SV 1,60
4. Pohl, Simone (75) Halstenbeker TS 1,60
5. Schroder, Claudia (75) ATSV Stockelsdorf 1,55
6. Speck, Ute (74) TSV Altenholz 1,55

7. Starck, Susanne (74) MTV Leck 1,50; 8. Hoff, Astrid (75)
LG Wedel/Pinneberg 1,50; 0.g.V.: Lith, Andrea (75) ATSV
Stockelsdorf; Bar, Miriam (75) MTV Lubeck; Giese, Julia
(74) Kieler TB.

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Eigenherr, Cornelia (75) SC Rénnau 74 5,77
2. Groth, Gabriela (75) TSV Biisum 5,77
3. Pohl, Simone (75) Halstenbeker TS 5,52
4. Schmalz, Wiebke (74) Kaltenkirchener TS 5,47
5. Hass, Nicoline (75) Halstenbeker TS 5,20
6. Reinhold, Inga (74) Ratzeburger SV 5,19

7. Nehapetian, Lilly (74) LG Wedel/Pinneberg 5,04; 8.
Speck, Ute (74) TSV Altenholz 4,84; 9. Gétgens, Singa (75)
SV Rugenbergen 4,60; n.a.: Mues, Claudia (75) Halstenbe-
ker TS; Biegemann, Britta (74) TSV Schénberg.

KugelstoB Vor-/Endkampf

1. Mues, Claudia (75) Halstenbeker TS 13,26
2. Dilba, Britta (75) Kieler TB 12,85
3. Pohl, Christine (75) Halstenbeker TS 10,97
4. Reinhold, Inga (74) Ratzeburger SV 10,91
5. Gosch, Bianka (74) Budelsdorfer TSV 9,18
6. Miller, Annika (75) MTV Liibeck 8,90

7. Wackerow, Jasmin (75) MTV Libeck 8,78; 8. Coyle,
Rebecca (75) MTV Heide 8,08; n.a. Starck, Susanne (74)
MTV Leck.
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Disk f Vor-/Endkampf

1. Mues, Claudia (75) Halstenbeker TS 34,96
2. Dilba, Britta (75) Kieler TB 32,00
3. Pohl, Christine (75) Halstenbeker TS 30,58
4. Reinhold, Inga (74) Ratzeburger SV 29,60
5. Gosch, Bianca (74) Buidelsdorfer TSV 28,86
6. Wackerow, Jasmin (75) MTV Liibeck 26,86

Dabelstein, Petra (74) LG Wedel/Pinneberg 26,60; 8.
Grimm, Alexandra (74) LBV Phonix Libeck 26,36; 9. Fahl-
busch, Tina (74) LG Wedel/Pinneberg 25,24; 10. Miiller,
Annika (75) MTV Libeck 24,48; 11. Schnadter, Claudia (74)
Ahrensburger TSV 24,16; 12. Pohl, Simone (75) Halstenbe-
ker TS 23,42; 13. Lindemann, Jana (75) LG Elmshorn
20,62; n.a. Giese, Julia (74) Kieler TB.

Speerwurf Vor-/Endkampf

1. Pohl, Christine (75) Halstenbeker TS 39,42
2. Mues, Claudia (75) Halstenbeker TS 36,00
3. Dilba, Britta (75) Kieler TB 33,30
4. Pohl, Simone (75) Halstenbeker TS 33,12
5. Staeck, Melanie (75) LBV Phonix Libeck 32,66
6. Brust, Imke (75) Ratzeburger SV 32,34

7. Schréder, Claudia (75) ATSV Stockelsdorf 31,98; 8. Oeh-
lert, Katharina (76) LG Wedel/Pinneberg 29,62; 9. Bér,
Miriam (75) MTV Libeck 27,24; 10. Hass, Nicoline (75) Hal-
stenbeker TS 27,10; 11. Kaiser, Sonja (75) Biidelsdorfer
TSV 27,00; 12. Lith, Andrea (75) ATSV Stockelsdorf 26,06;
13. Starck, Susanne (74) MTV Leck 25,58; 14. Gosch, Bian-
ka (74) Budelsdorfer TSV 24,58.

3000 m Gehen Endlauf

1. Ramlau, Chrstina-Anna (74) THW Kiel 17:16,15
2. Thoms, Claudia (75) MTV Eckernférde 18:39,66
3. Koppelwiser, Vanessa (74) MTV Eckernférde 18:51,44
4. Klein, Vanessa (76) MTV Liibeck 19:30,42
5. Manegold, Angela (75) THW Kiel 19:41,73
6. Miller, Annika (75) MTV Liibeck 20:46,34

T Eahann, Hartwig (49) TSV Malente 17:05,6; 8. NB’Iting,
Hans'\(47) LG Elmshorn 17:09,5; Kniippel, Dieter (50) Bram-
stedter TS n.a.; Nebrich, Klaus (49) Ahrensburger TSV
aufg.

LM Seniorinnen und
Senioren
16./17. 06. 1990

Bad Oldesloe
M 30

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: — 0,9

1. Brummund, Willi (60) TSV Klausdorf 11,4; 2. Boysen,
Friedrich (58) Bredstedter TSV 11,8; 3. Schiémer, Karl (57)
SV Friedrichsgabe 11,9; 4. Ehrling, Oliver (57) LG TEFT-
Nord 13,4.

2. Vorlauf Wind: — 1,35

1. Kalweit, Detlef (58) LBV Phonix Libeck 11,9; 2. Kurl-
baum, Hans-Werner (58) Rendsburger TSV 12,0; 3. Fehlha-
ber, Claus (60) LBV Phonix Lubeck 12,7; 4. Hansen, Jan
(56) Bredstedter TSV 12,7.

100 m Endlauf Wind: — 3,28

1. 1. Brummund, Willi (60) TSV Klausdorf 11,4
2. Boysen, Friedrich (58) Bredstedter TSV 12,0
3. Kurlbaum, Hans-Werner (58) Rendsburger TSV~ 12,1
4. Schlémer, Karl (57) SV Friedrichsgabe 12,8
5. Hanssen, Jan (56) Bredstedter TSV 13,0
6. Fehlhaber, Claus (60) LBV Phonix Libeck 13,1
400 m Endlauf

1. Brummund, Willi (60) TSV Klausdorf 49,7
2. Kalweit, Detlef (58) LBV Phonix Liibeck 54,1
3. Schlémer, Karl (57) SV Friedrichsgabe 54,7
800 m Endlauf

1. Ueing, Jirrgen (58) LBV Phénix Liibeck 2:01,5
2. Bohrnsen, Jorg-Peter (59) LBV Phonix Lubeck 2:02,4
3. Kleemann, Bernd (57) Gut Heil Itzehoe 2:04,9
4. Bieler, Carsten (60) LG Elmshorn 2:06,9
5. Kommritz, Manfred (59) Ahrensburger TSV 2:08,3
6. Hanssen, Jan (56) Bredstedter TSV 2:33,3

5000 m Endlauf

1. Selmer, Lutz (60) MTV Eckernférde 15:47,8

2. Bieler, Carsten (60) LG Elmshorn 15:53,4

3. Stockmann, Dettmar (56) TSV Klausdorf 17:21,0

4. Loelf, Klaus-Dieter (58) LG Oberelbe 18:19,5

n.a. Hansen, Rolf (59) Méllner SV.

4 x 100 m Endlauf

1. LBV Phonix Liibeck 45,8
Senkbeil, D. (55) - Fehlhaber, C. - Kraatz, M. (54) - Krie-
del, H. (55)

2. LG TEFT-Nord 47,3

Schwandt, U. (54) - Bensing, P. (53) - Ehrling, O. - Riihs,
T. (52)
ViL Schénberg - Dassui, H. (48) - Schrader, B. (58) - Schlie-
we, H. (52) - Bluhm, M. (58) disq.
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Hochsprung Vor-/Endk f

1. Boysen, Friedrich (58) Brredstedter TSV 1,93
2. Driimmer, Jiirgen (58) Kaltenkirchener TS 1,87
3. Seidel, Christian (60) LBV Phénix Libeck 1,87

4. Kurlbaum, Hans-Werner (58) Rendsburger TSV 1,84

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Seidel, Christian (60) LBV Phonix Libeck 6,62
2. Kurlbaum, Hans-Werner (58) Rendsburger TSV 6,23
3. Drimmer, Jirgen (58) Kaltenkirchener TS 6,19
4. Ehrling, Oliver (57) LG TEFT-Nord 4,98
5. Hanssen, Jan (56) Bredstedter TSV 4,61
Boysen, Friedrich (58) Bredstedter TSV n.a.

Kugel: Vor-/Endkamy

1. Mundt. Uwe (59) LBV Phonix Libeck 17,10
2. Seidel, Christian (60) LBV Phonix Libeck 13,98
3. Bertelson, Eskil (56) TSV Neustadt 12,71
4. Kurlbaum, Hans-Werner (58) Rendsburger TSV 11,91
Disk irf Vor-/Endkampf

1. Mundt, Uwe (59) LBV Phénix Libeck 48,94
2. Seidel, Christian (60) LBV Phénix Libeck 42,88
3. Bertelson, Eskil (56) TSV Neustadt 36,26
4. Bieler, Carsten (60) LG Elmshorn 21,72

Speerwurf Vor-/Endkampf
1. Schmidt-Stohn, Olaf (58) LBV Phdonix Lubeck 56,70

2. Seidel, Christian (60) LBV Phénix Libeck 51,70
3. Bluhm, Martin (58) VfL Schonberg 48,66
4. Kurlbaum, Hans-Werner (58) Rendsburger TSV 47,98
5. Herrlitz, Andreas (59) PSV Flensburg 39,88
M 35

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: — 0,48

1. Kriedel, Holger (55) LBV Phonix Libeck 11,9; 2. Rathjen,
Hans-Joachim (54) TSV Aukrug 12,0; 3. Kraatz, Michael
(54) LBV Phonix Libeck 12,2; 4. Schwand, Uwe (54) LG
TEFT-Nord 12,3; 5. Voigt, Jan (54) Gut Heil Itzehoe 12,6; 6.
Tirke, Erich (62) MTV Dénischenhagen 13,2.

5000 m Endlauf

(=S NN AN I

I 0

. Sommer, Herbert (563) LAV Husum
. Wenck, Walter (52) Moliner SV

. Osterroth, Thomas (55) Méliner SV
. Roski, Siegfried (52) LG Elmshorn

teen, Lothar (55) MTV Heide aufg.

h 11 .

prung Vor-/Er

aOhOWN =

. Eger, Dr. Karl-Heinz (52) MTV Heide

. Kraatz, Michael (54) LBV Phonix Libeck
. Schliewe, Hartmut (52) VL Schénberg

. Bock, Heiner (53) Ahrensburger TSV

. Rihs, Thomas (52) LG TEFT-Nord

Weitsprung Vor-/Endkampf
1. Rathjen, Hans-Joachim (54) TSV Aukrug

. Eger, Dr. Karl-Heinz (52) MTV Heide

. Kriedel, Holger (55) LBV Phéonix Lubeck
Bock, Heiner (53) Ahrensburger TSV
Kraatz, Michael (54) LBV Phénix Libeck
Rihs, Thomas (52) LG TEFT-Nord

. Schliewe, Hartmut (52) VfL Schonberg

1 Vor-/Endk

OAWON=X NOON®N

. Boyens, Wolf-Rudiger (51) TSV Klausdorf
. Voigt, Jan (54) Gut Heil ltzehoe

. Senkbeil, Dieter (55) LBV Phonix Libeck
. Bock, Heiner (53) Ahrensburger TSV

f Vor-/End f

ahwWN =g

. Kriedel, Holger (55) LBV Phonix Libeck
. Voigt, Jan (54) Gut Heil Itzehoe

. Boyens, Wolf-Ridiger (51) TSV Klausdorf
. Senkbeil, Dieter (55) LBV Phonix Lubeck
. Bock, Heiner (53) Ahrensburger TSV

Speerwurf Vor-/Endkampf

1
2
3.
4

. Boyens, Wolf-Ridiger (51) TSV Klausdorf
. Rathjen, Hans-Joachim (54) TSV Aukrug

. Senkbeil, Dieter (55) LBV Phonix Libeck
. Schliewe, Hartmut (52) VfL Schoénberg

800 m-Ldufe M 40 und W 30/40 — »ab geht die Post«

2. Vorlauf Wind: + 0,34

1. Obst, Dieter (52) SSV Henstedt 11,8; 2. Jager, Reinhard
(51) TSB Flensburg 12,2; 3. Bensing, Peter (53) LG TEFT-
Nord 12,2; 4. Senkbeil, Dieter (55) LBV Phonix Liibeck
12,3; 5. Riihs, Thomas (52) LG TEFT-Nord 12,5.

100 Endlauf Wind: — 0,43

1. Obst, Dieter (52) SSV Henstedt 11,4
2. Kriedel, Holger (55) LBV Phénix Liibeck 11,5
3. Bensing, Peter (53) LG TEFT-Nord 11,8
4. Jager, Reinhard (51) TSB Flensburg 12,1

Rathjen, Hans-Joachim (54) TSV Aukrug aufg.; Senkbeil,
Dieter (55) LBV Phonix Libeck n.a.

400 m Endlauf

1. Freytag, Gerd (54) Moéliner SV 54,7
2. Schwarzenberger, Bernd (55) TuS H/M Kiel 55,9
3. Lademacher, Ralf-Glnther (51) Gut Heil Neum. 58,5
4. Kreutzfeld, Hans (51) Gut Heil ltzehoe 59,4

800 m Endlauf

1. Freytag, Gerd (54) Méliner SV 2:05,0
2. Lumpisch, Olaf (55) Wellingdorfer TV 2:06,9
3. Kreutzfeld, Hans (51) Gut Heil Itzehoe 2:08,8
4. Lademacher, Ralf-Ginther (51) Gut Heil Neum. 2:11,1
5. Schwarzenberger, Bernd (55) TuS H/M Kiel 2:16,7

M 40

1
1
2
3
4
5
6

00 m Endlauf Wind: — 2,35

. Schliestedt, Wolfgang (48) Ahrensburger TSV

. Hinrichsen, Klaus (48) Ahrensburger TSV
. Mitzon, Werner (47) SV GroBhansdorf

. Teetz, Norbert (47) LG Elmshorn

. Thomsen, Niko (50) MTV Dénischenhagen
. Reinhold, Holger (49) SV GroBhansdorf

. Katzinski, Karl-Heinz (51) LBV Phonix Libeck

Jungnickel, Hans-Erich (52) LAV Husum 15:38,1

15:50,7
16:05,8
16:10,7
16:16,8

. Haufschild, Bernhard (51) TSV Glucksburg 09 17:12,7

1,78
1,72
1,66
1,63
1,60

6,40
6,04
5,92
5,74
5,68
5,61
5,54

15,23
13,81
11,94
11,68
10,74

40,18
36,94
35,56
31,86
31,06

45,24
43,92
42,00
41,64

12,2
12,4
12,7
12,8
12,9
18,2

Fair geht vor

4
1

00 m Endlauf
. Winter, Rainer TSV Trittau

2. Butzlaff, Gerhard (48) LG Wedel/Pinneberg
3. Mitzon, Werner (47) SV GroBhansdorf

4. Schliestedt, Wolfgang (48) Ahrensburger TSV
5. Reinmann, Axel (46) VfL Oldesloe

6. Siercks, Jens (46) Gut Heil ltzehoe

800 m Endlauf

1. Winter, Rainer (49) TSV Trittau

2. Redepinning, Martin (50) LBV Phonix Libeck
3. Siercks, Jens (46) Gut Heil Neumiinster

Ergebnisdienst

startschuf3

LM Senioren — 16.17. 6. Bad Oldesloe

5000 m Endlauf

1. Vélschow, Gerhard (50) Bidelsdorfer TSV 16:10,2
2. Rogat, Gerhard (48) Ahrensburger TSV 16:25,7
3. Hinrichs, Peter (47) MTV Heide 16:45,2
4. Petzold, Herbert (50) Bramstedter TS 16:50,2
5. Weber, Kunibert (46) TSV Glicksburg 09 16:53,6
6. Hein, Harri (50) TSV Glicksburg 09 17:00,6

7. Lahann, Hartwig (49) TSV Malente 17:05,6; 8. Nolting,
Hans (47) LG Elmshorn 17:09,5; Kniippel, Dieter (50) Bram-
stedter TS n.a.; Nebrich, Klaus (49) Ahrensburger TSV
aufg.

4 x 100 m Endlauf

1. Ahrensburger TSV | 47,2
Krohn, D. (46) — Schliestedt, W. (48) - Gailus, K. (44)
-Hinrichsen, K. (48)

2. SV GroBhansdorf 49,9
Reinhold, H. (49) - Rieper, H. (41) - Schweda, S. (43)
-Mitzon, W. (47)

10 km Gehen Endlauf

1. Ahrens, Claus (46) SV Friedrichsgabe 50:10,9
2. Heidemann, Rainer (44) SV Friedrichsgabe 55:19,0
3. Rudolph, Heinz SV Friedrichsgabe 55:31,0
4. Moller, Reinhard (48) THW Kiel 62:17,3
5. Meinlschmidt, Erhard (47) THW Kiel 62:23,1
Hochsprung Vor-/Er pf

1. Schultz, Gundolf (49) Ahrensburger TSV 1,74
2. Krannig, Wolf-Dieter (48) Rendsburger TSV 1,71
3. Winter, Rainer (49) TSV Trittau 1,59
4. Mitzon, Werner (47) SV GroBhansdorf 1,59
5. Reinhold, Holger (49) SV GroBhansdorf 1,56
6. Hinrichsen, Klaus (48) Ahrensburger TSV 1,56
Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Winter, Rainer (49) TSV Trittau 6,08
2. Schliestedt, Wolfgang (48) Ahrensburger TSV 5,79
3. Reinhold, Holger (49) SV GroBhansdorf 5,43
4. Mitzon, Werner (47) SV GroBhansdorf 5,36
5. Butzlaff, Gerhard (48) LG Wedel/Pinneberg 5,29

6. Pfannmdller, Hans-Joachim (46) Post SV Kiel 4,47
Schultz, Gundolf (49) Ahrensburger TSV n.a.

KugelstoB Vor-/Endkamp

1. Pries, Jirgen (49) LBV Phonix Liibeck 15,61
2. Hilpert, Manfred (46) Rendsburger TSV 12,57
3. Krohn, Dr. Heiner (46) Ahrensburger TSV 12,09
Selck, Karl (49) LG TEFT-Nord n.a.

Di f Vor-/Endkampf

1. Pries, Jirgen (49) LBV Phénix Liibeck 41,42
2. Hilpert, Manfred (46) Rendsburger TSV 38,12
3. Compagnini, Volker (48) Ahrensburger TSV 36,14
4. Reinsch, Michael (48) Kieler TB 31,36
5. Teetz, Norbert (47) LG Elmshorn 27,92

Selck, Karl (49) LG TEFT-Nord n.a.

Speerwurf Vor-/Endkampf

1. Reinsch, Michael (48) Kieler TB 45,26
2. Gebauer, Gunter (50) SV Hemmingstedt 44,50
3. Janoschek, Ginter (49) LG Wedel/Pinneberg 43,12
4. Hinrichsen, Klaus (48) Ahrensburger TSV 40,58
5. Mitzon, Werner (47) SV GroBhansdorf 39,58
6. Hilpert, Manfred (46) Rendsburger TSV 37,92
7. Reinhold, Holger (49) SV GroBhansdorf 37,50
M 45

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: — 0,42

1. Riedel, Bernhard (45) Ahrensburger TSV 12,0; 2.
Heesch, Uwe (43) MTV Heide 12,0; 3. Woelki, Hubert (43)
V1L Oldesloe 12,9; 4. Schweda, Siegmar (43) SV GroBhans-
dorf 13,2; Bunte, Rolf (44) SV GroBhansdorf n.a.

2. Vorlauf Wind: — 1,52

1. Gailus, Klaus (44) Ahrensburger TSV 12,5; 2. Meyer-
Hartmann, Norbert (45) Sportfreunde List 12,8; 3. Rieper,
Helmut (41) SV GroBhansdorf 12,8; 4. Jeschke, Lothar (43)
Escheburger SV 12,9.

100 m Endlauf Wind: — 0,85

1. Heesch, Uwe (43) MTV Heide 12,0
2. Gailus, Klaus (44) Ahrensburger TSV 12,4
3. Riedel, Bernhard (45) Ahrensburger TSV 12,4
4. Meyer-Hartmann (45) Sportfreunde List 12,7
5. Rieper, Helmut (41) SV GroBhansdorf 13,0
6. Woelki, Hubert (43) VfL Oldesloe 13,0
400 m Endlaufe

1. Heesch, Uwe (43) MTV Heide 54,1
2. Gailus, Klaus (44) Ahrensburger TSV 56,7
3. Schuster, Peter (43) SV Friedrichsort 57,1
4. Meyer-Hartmann, Norbert (45) Sportfreunde List 58,3
5. Bunte, Rolf (44) SV GroBhansdorf 59,3
6. Guddat, Rainer (42) TWG Schleswiger Geest 60,7

7. Mundhenke, Gerhard (44) Ahrensburger TSV 61,7; 8.
Reske, Giinter (41) LG Elmshorn 62,5; 9. Rieper, Helmut
(41) SV GroBhansdorf 62,7; 10. Schweda, Siegmar (43) SV
GroBhansdorf 65,0; 11. Roden, Giinter (45) TSV Heiligen-
hafen 70,5; Fraemke, Walter (41) Wyker TB aufg.

800 m Endlauf

1. Heesch, Uwe (43) MTV Heide 2:10,7
2. Woelki, Hubert (43) VfL Oldesloe 2:17,8
3. GUddat, Rainer (42) TWG Schleswiger Geest ~ 2:18,0
4. Mundhenke, Gerhard (44) Ahrensburger TSV~ 2:20,2
5. Roden, Giinter (45) TSV Heiligenhafen 2:42,9

5000 m Endlauf
. Schroder-Groeneveld, M. (46) Gut Heil Neum. 16:23,7

-

2. Tietje, Manfred (44) LAG Gettorf/Rieseby 16:25,6
3. von der Fecht, Gerald (41) SV Friedrichsgabe 16:58,5
4. Molero-Membirilla, José (41) Spiridon Schleswig 17:10,0
5. Stottmeister, Gerhard (42) Rendsburger TSV~ 17:42,3
6. Kadel, Wilfried (41) LG Elmshorn 18:21,5
7. Gailus, Hans-Peter (45) Spiridon Oldesloe 18:28,5

Schuster, Dieter (44) TSV Neustadt aufg.; Bialkowski, Rein-
hard (44) Bramstedter TS n.a.

10 km Gehen Endlauf

Heidemann, Rainer (44) SV Friedrichsgabe
Kolvenbach, Manfred (43) SG Benefeld-Cordingen a.K.
Rudolph, Heinz (43) SV Friedrichsgabe

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Ahrens, Jiirgen (44) LG Oberelbe 1,65
2. Panse, Karl-Uwe (45) Ahrensburger TSV 1,59
3. Speck, Udo (42) TSV Altenholz 1,56
4. Ahrens, Gunter (43) TSV Plon 1,56
5. Kraatz, Dr. Wilhelm (43) TSV Bargteheide 1,56
6. Jeschke, Lothar (43) Escheburger SV 1,563
7. Steinhoff, Uwe (45) Sportfreunde List 1,50

0.g.V.: Bunte, Rolf (44) SV GroBhansdorf; Beier, Christian
(44) SV GroBhansdorf.

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Heesch, Uwe (43) MTV Heide 6,02
2. Gailus, Klaus (44) Ahrensburger TSV 5,90
3. Ahrens, Jurgen (44) LG Oberelbe 5,81
4. Speck, Udo (42) TSV Altenholz 5,66
5. Jeschke, Lothar (43) Escheburger SV 5,34
6. Kraatz, Dr. Wilhelm (43) TSV Bargteheide 5,29

7. Wilken, Fritjof (45) Rendsburger TSV 5,23; 8. Schuster,
Peter (43) SV Friedrichsort 5,12; 9. Ahrens, Giinter (43)
TSV PI6n 5,07; 10. Steinhoff, Uwe (45) Sportfreunde List
5,06; 11. Brust, Dr. Ridiger (44) Ratzeburger SV 4,94; 12.
Rieper, Helmut (41) SV GroBhansdorf 4,69; 13. Schweda,
Siegmar (43) SV GroBhansdorf 4,66; n.a.: Fraemke, Walter
(41) Wyker TB, Panse, Karl-Uwe (45) Ahrensburger TSV.

KugelstoB Vor-/Endk

1. Goldschmidt, Kurt (43) TSV Kiicknitz 13,91
2. PreuB, Helmut (42) TSV Klausdorf 11,82
3. Lidemann, Michael (45) TSV Travemiinde 11,34
4. Steinhoff, Uwe (45) Sportfreunde List 11,04
5. Speck, Udo (42) TSV Altenholz 10,94
6. Kraatz, Dr. Wilhelm (43) TSV Bargteheide 10,55
7. Alm, Karl-Hermann (45) Kaltenkirchener TS 9,98; 8.
Framke, Walter (41) Wyker TB 9,96.

Di f Vor-/E P

1. Goldschmidt, Kurt (43) TSV Kiicknitz 40,40
2. PreuB, Helmut (42) TSV Klausdorf 39,70
3. Lidemann, Michael (45) TSV Travemiinde 38,04
4. Kraatz, Dr. Wilhelm (43) TSV Bargteheide 33,06
5. Speck, Udo (42) TSV Altenholz 33,04
6. Alm, Karl-Hermann (45) Kaltenkirchener TS 32,34

7. Fraemke, Walter (41) Wyker TB 31,72; 8. Steinhoff, Uwe
(45) Sportfreunde List 30,46.

Speerwurf Vor-/Endkampf

1. Fraemke, Walter (41) Wyker TB 46,14
2. Keller, Edmund (43) TSV Uetersen 43,62
3. Brust, Dr. Rudiger (44) Ratzeburger SV 40,04
4. Kraatz, Dr. Wilhelm (43) TSV Bargetheide 39,88
5. Steinhoff, Uwe (45) Sportfreunde List 37,12
6. Reske, Gunter (41) LG Elmshorn 34,86
7. Alm, Karl-Hermann (45) Kaltenkirchener TS 33,46

M 50

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: — 0,48

1. Bersch, Jorg (39) TSV Klausdorf 11,8; 2. Matzen, Asmus
(38) TSV Klausdorf 12,1; 3. Dréger, Klaus (38) LG We-
del/Pinneberg 12,3; 4. David, Manfred (40) Rendsburger
TSV 12,7; 5. Bergmann, Dietrich (38) TuS Lubeck 13,1; 6.
Carstensen, Jens (38) LG Elmshorn 13,2.

2. Vorlauf Wind: + 0,16

1. Schréder, Karl-Heinz (39) Halstenbeker TS 12,3; 2. Sei-
ler, Jurgen (38) TSV Klausdorf 12,4; 3. Bockermann, Bern-
hard (36) LG Elmshorn 13,1; 4. Kruse, Werner (37) ViL
Oldesloe 13,2; 5. Holzknecht, Hans (39) LG Elmshorn 13,2;
6. Schulte, Gunter (40) VfL Oldesloe 13,2.

-

100 m Endlauf Wind: — 0,68

1. Schroder, Karl-heinz (39) Halstenbeker TS 1.7
2. Bersch, Jorg (39) TSV Klausdorf 11,9
3. Matzen, Asmus (38) TSV Klausdorf 12,0
4. Seiler, Jirgen (38) TSV Klausdorf 12,2
5. Dréager, Klaus (38) LG Wedel/Pinneberg 12,3
6. David, Manfred (40) Rendsburger TSV 12,9
400 m Endlauf

1. Streichenbach, Klaus (38) TuS Libeck 56,4
2. Pfortner, Dietrich (39) Gut Heil ltzehoe 58,3
3. Schulte, Gunter (40) VfL Oldesloe 59,8
4. Kruse, Werner (37) VfL Oldesloe 60,1
5. Larsen, Jorn (37) VfL Oldesloe 60,7
6. Maronde, Eckhard (38) TSV Klausdorf 66,4
800 m Endlauf

1. Pfértner, Dietrich (39) Gut Heil ltzehoe 2:19,5
2. Plagemann, Hans-Hermann (40) TSV Klausdorf 2:23,2
3. Aue, Herbert (40) Mdliner SV 2:24.7
4. Eberhard, Hans-Jiirgen (40) LBV Phonix Libeck 2:27,9
5. Stolpmann, Winfried (37) Mdliner SV 2:28,3
6. Sulewski, Eckhard (40) Rendsburger TSV 2:30,5
7. Sonnleitner, Robert (40) LG Elmshorn 2:33,2
5000 m Endlauf

1. ReiBenweber, Arthur (39) Bidelsdorfer TSV 16:31,4
2. Behncke, Ewald (40) Bimohler SV 17:15,3
3. Schmidt, Friedrich-Wilhelm (39) Pol. SV Eutin 17:17,0
4. Heidenreich, Georg (39) LAV Husum 17:18,6
5. Aue, Herbert (40) Méliner SV 17:20,9
6.

. Plagmann, Hans-Hermann (40) TSV Klausdorf 17:35,6

7. Sonnleitner, Robert (40) LG Elmshorn 17:49,7; 8.
Rebehn, Peter (40) TSV Klausdorf 17:53,8; 9. Studt, Peter
(39) Gut Heil Neumiinster 18:58,7; 10. Sulewski, Eckhard
(40) Rendsburger TSV 18:04,3; 11. Bark, Hans-Jiirgen (38)
TSV Neustadt 19:21,3; 12. Hantel, Alfred (39) SV GroBhans-
dorf 20:11,3; 13. Eberhard, Hans-Jiirgen (40) LBV Phénix
Lubeck 20:35,4; 14. Hauke, Udo (37) Gut Heil Neumiinster
21::0,9,6; Holst, Friedrich (38) Polizei SV Eutin n.a.; West-
phal, Peter (40) Spiridon Oldesloe aufg.

4 x 100 m Endlaufe

1. TSV Klausdorf 47,2
Matzen, A. (38) - Vierk, 1. (35) - Seiler, J. (38) - Bersch,
B. (39)

2. Rendsburger TSV | 49,6
David, M. (40) - Hupper, W. (38) - Schumacher, H, (38)
- Steinhagen, P. (37)

3. LG Elmshorn | 50,5
Holzknecht, H. (39) - Béckermann, B. (36) - Ostermann,
E. (32) - Carstensen, J. (38)

4. ViL Oldesloe 50,8
Schulte, G. (40) - Kruse, W. (37) - Seidel, G. (39)

5. LG Elmshorn Il 52,5
Heinze, E. (30) - Schmidt, H. (26) - Mohr, O. (29) - Puzi-
cha, D. (31)

6. SV GroBhansdorf | 53,6

Jung, K. (35) - Liick, R. (36) - Albrecht, G. (35) - Oriwohl,
H. (33)
7. Rendsburger TSV Il 53,7 - Bohlke, K. (36) - Gemmer, H,
(35) Meeder, H. (28) - Speck, T. (35); 8. SV GroBhansdorf
1157,2 - Plewka, H. (30) - Schmidt-Grimm (35) - Buschmann,
H, (35).

startschuB
Flamweg 84 - 2200 Elmshorn
Tel. 041 21 /2 02 22

10 km Gehen Endlauf

1. Klatt, Fritz (37) SV Friedrichsgabe 49:46,9
2. Gertz, Achim (31) LAV Husum 58:55,8
3. Kunze, Horst (27) LAV Husum 69:33,9
4. Seelemann, Dr. Horst (28) Kieler TB 70:13,8
Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Seiler, Jiirgen (38) TSV Klausdorf 1,61
2. Seidel, Giinter (39) VfL Oldesloe 1,61
3. Bersch, Jorg (39) TSV Klausdorf 1,65
4. Mattig, Ulfried (40) TSV Kappeln 1,49
5. Bergmann, Dietrich (38) TuS Libeck 1,46
6. Driedger, Heinz (38) Concordia Schénkirchen 1,34
7. Hansen, Johann (38) TSV Risum-Maasbiill 1,34
Carstensen, Jens (38) LG Elmshorn n.a.

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Bersch, Jorg (39) TSV Klausdorf 5,55
2. Seiler, Jurgen (38) TSV Klausdorf 5,62
3. Carstensen, Jens (38) LG Elmshorn 5,02
4. Seidel, Gunter (39) VfL Oldesloe 4,95
5. David, Manfred (40) Rendsburger TSV 4,93
6. Driedger, Heinz (38) Concordia Schénkirchen 4,83
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Ergebnisdienst

startschuf3

LM Senioren — 16./17. 6. Bad Oldesloe

IetoR. Vor-/Endk ¢

Ka

1. Holtfreter, Peter (39) TSV Klausdorf 12,97
2. Lange, Hans-Gero (40) LG TEFT-Nord 12,75
3. Hansen, Johann (38) TSV Risum-Maasbiill 12,51
4. Méller, Jurgen (38) TSV Klausdorf 12,33
5. Masini, Alexander (37) Ahrensburger TSV 12,26
6. Glaser, Gerd (37) MTV Eckernférde 12,11

7. Gohl, Uwe (39) TSV Ladelung 12,08; 8. Mattig, Ulfried
(40) TSV Kappeln 11,93; 9. Neumann, Jurgen (40) LG Neu-
minster 11,59; 10. Seidel, Giinter (39) ViL Oldesloe 11,57;
11. Holzknecht, Hans (39) LG Elmshorn 11,17; 12. Seiler,
Jirgen (38) TSV Klausdorf 10,78; 13. Driedger, Heinz (38)
Concordia Schonkirchen 10,72; 14. Béhlke, Karl-Heinz (36)
Rendsburger TSV 10,25; 15. Schulte, Gunter (40) VfL
Oldesloe 10,03.

Diskuswurf Vor-/Endkampf

1. Lange, Hans-Gero (40) LG TEFT-Nord 48,86
2. Holtfreter, Peter (39) TSV Klausdorf 46,60
3. Masini, Alexander (37) Ahrensburger TSV 40,64
4. Gohl, Uwe (39) TSV Ladelung 39,06
5. Neumann, Jiirgen (40) LG Neumiinster 38,96
6. Gléser, Gerd (37) MTV Eckernforde 38,92

7. Seidel, Gunter (39) VfL Oldesloe 38,48; 8. Seiler, Jirgen
(38) TSV Klausdorf 37,50; 9. Méller, Jiirgen (38) TSV Klaus-
dorf 36,30; 10. Mattig, Ulfried (40) TSV Kappeln 36,02; 11.
Driedger, Heinz (38) Concordia Schonkirchen 33,52; 12.
Hansen, Johann (38) TSV Risum-Maasbiill 33,52; 13. Holz-
knecht, Hans (39) LG Elmshorn 31,82; 14. Carstensen,
Jens (38) LG Elmshorn 30,80; 15. Jahn, Norbert (38) LG
TEFT-Nord 29,56; 16. Bohlke, Karl-Heinz (36) Rendsburger
TSV 25,80.

Speerwurf Vor-/Endkampf

1. Mdller, Jirgen (38) TSV Klausdorf 50,16
2. Marsini, Alexander (37) Ahrensburger TSV 44,98
3. Hein, Gerhard (40) Ratzeburger SV 43,84
4. Seidel, Gnter (39) VfL Oldesloe 43,28
5. Holzknecht, Hans (39) LG Elmshorn 40,88
6. Carstensen, Jens (38) LG Elmshorn 38,16
M 55

100 m Vorléaufe

1. Vorlauf Wind: + 0,5

1. Vierk, Ingo (35) TSV Klausdorf 12,9; 2. Eschner, Glinter
(83) TSV Reinbek 13,1; 3. Ostermann, Ernst (32) LG Elms-
horn 13,2; 4. Schmidt, Grimm, Uwe (35) SV GroBhansdorf
14,5.

2. Vorlauf Wind: — 0,53

1. Puzicha, Dieter (31) LG Elmshorn 13,2; 2. Speck, Timm
(35) Rendsburger TSV 13,4; 3. Jung, Kurt (35) SV GroB-
hansdorf 13,4; 4. Hattwig, Werner (32) TSV Kiicknitz 13,6.

100 m Endlauf Wind: — 0,75

1. Vierk, Ingo (35) TSV Klausdorf 12,7
2. Puzicha, Dieter (31) LG Elmshorn 13,0
3. Eschner, Gunter (33) TSV Reinbek 13,1
4. Ostermann, Ernst (32) LG Elmshorn 13,1
5. Jung, Kurt (35) SV GroBhansdorf 18,2
6. Speck, Timm (35) Rendsburger TSV 13,4
400 m Endlauf

1. Vierk, Ingo (35) TSV Klausdorf 58,6
2. Oriwohl, Helmut (33) SV GroBhansdorf 62,8
3. Both, Hans-Georg (33) TSV Trittau 64,7
4. Petersen, Horst (33) Gut Heil Neumiinster 65,4
5. Hess, Ulerich (33) VfL Oldesloe 67,5
6. Schaarschmidt, Wolfgang (35) SV GroBhansdorf 68,3
7. Krafft, Erich (35) LG EImshorn 70,0; 8. Modrow, Uwe (32)

LG Elmshorn 70,6.

800 m Endlauf
. Oriwohl, Helmut (33) SV GroBhansdorf 2:23,5

-

2. Wiegmann, Heinfried (33) LG Wedel/Pinneberg 2:24,9
3. Funke, H.-Joachim (35) Gut Heil Neumtiinster ~ 2:25,5
4. Petersen, Horst (33) Gut Heil Neumdinster 2:27,0
5. Ramthun, Martin (35) LG Wedel/Pinneberg 2:27,4
6. Hess, Ulerich (33) VfL Oldesloe 2:29,4

7. Lulies, Werner (35) LAV Husum 2:33,1; 8. Schaar-
schmidt, Wolfgang (35) SV GroBhansdorf 2:38,2.

5000 m Endlauf

1. Richter, Benjamin (34) TSV Klausdorf 17:23,2
2. Funke, H.-Joachim (35) Gut Heil Neumiinster 17:41,4
3. Immelmann, Rolf (35) Spiridon Oldesloe 17:54,6
4. Garbs, Willi (34) Gut Heil Neuminster 17:56,2
5. Kluger, Gnter (33) Ahrensburger TSV 18:13,9
6. Lulies, Werner (35) LAV Husum 18:19,2

7. Hillebrenner, Fritz (34) Spiridon Oldesloe 18:51,6; 8.
Mentz, Hubert (32) LG Wedel/Pinneberg 18:56,2; 9. Joten,
Thore (35) Méliner SV 19:07,9; 10. Schaarschmidt, Wolf-
gang (35) SV GroBhansdorf 20:59,8; 11. Buschmann, Heinz
(35) LAG Gettorf/Rieseby 21:08,1; Pries, Rolf-Werner (34)
SV GroBhansdorf aufg.
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10 km Gehen Endlauf
Gertz, Achim, LAV Husum
Briindel, Hans-Jiirgen (35) SV Friedrichsgabe

Hochsprung Vor-/Endkamg

1. Meyer, Hartwig (35) LG Wedel/Pinneberg 1,52
2. Braun, Hans (34) Bramstedter TS 1,49
3. Jung, Kurt (35) SV GroBhansdorf 1,43
4. Vierk, Ingo (35) TSV Klausdorf 1,37
5. Modrow, Uwe (32) LG Elmshorn 1,37
6. Netz, Jirgen (35) VfL Schénberg 1,34
7. Schultze, Klaus (34) TuS H/M Kiel 1,25; 8. Bluhm, Johan-

nes (31) VL Schonberg 1,20.

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Speck, Timm (35) Rendsburger TSV 5,42
2. Jung, Kurt (35) SV GroBhansdorf 4,72
3. Puzicha, Dieter (31) LG Elmshorn 4,63
4. Ostermann, Ernst (32) LG Elmshorn 4,60
5. Netz, Jirgen (35) VfL Schonberg 4,50
6. Schultze, Klaus (34) TuS H/M Kiel 4,30
Baumhage, Egon (34) TuS H/M Kiel 0.g.V.

KugelstoB Vor-/End I

1. Baumhage, Egon (34) TuS H/M Kiel 10,86
2. Drewniok, Gerd (31) TSV Medelby 10,40
3. Hattwig, Werner (32) TSV Kiicknitz 9,66
4. GlaB, Horst (35) LG Oberelbe 9,49
5. Jung, Kurt (35) SV GroBhansdorf 9,31
6. Ostermann, Ernst (32) LG Elmshorn 8,76
7. von Assel, Roland (33) LG TEFT-Nord 7,86; Thiele, Wolf-

gang (31) TSV Klausdorf n.a.

Di urf Vor-/Endkampf

1. Drewniok, Gerd (31) TSV Medelby 37,30
2. Meyer, Hartwig (35) LG Wedel/Pinneberg 34,84
3. Baumhage, Egon (34) TuS H/M Kiel 31,54
4. Harrwig, Werner (32) TSV Kiicknitz 27,54
5. Jung, Kurt (35) SV GroBhansdorf 26,31
6. Bluhm, Johannes (31) VfL Schonberg 26,21
7. Gerlach, Herbert (34) Ahrensburger TSV 26,04
Thiele, Wolfgang (31) TSV Klausdorf 0.g.V.

Speerwurf Vor-/Endkampf

1. Drewniok, Gerd (31) TSV Medelby 43,06
2. Baumhagge, Egon (34) TuS H/M Kiel 36,26
3. Jung, Kurt (35) SV GroBhansdorf 36,22
4. Ostermann, Ernst (32) LG Elmshorn 33,10
5. Bluhm, Johannes (31) VfL Schonberg 29,92
6. Hess, Ulerich (33) VfL Oldesloe 24,56

Hans-Gero Lange, M 50 (LG TEFT), siegte
im Diskuswurf

M 60

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: — 1,35

1. Schmidt, Heinz (26) LG Elmshorn 13,5; 2. Meeder, Hans
(28) Rendsburger TSV 13,8; 3. Heinze, Ernst (30) LG Elms-
horn 14,4; 4. Schliffke, Horst-Fried (29) TuS Germania
Horstmar/Westf. 14,4.

2. Vorlauf Wind: — 1,90

1. Mohr, Otto (29) LG Elmshorn 13,6; 2. Meinsen, Reinhard
(27) LG Steinburg 14,0; 3. Pfeiffer, Horst (27) Gut Heil Itze-
hoe 14,5.

100 m Endlauf Wind: — 3,39

1. Mohr, Otto (29) LG Elmshorn 13,5
2. Meeder, Hans (28) Rendsburger TSV 13,6
3. Schmidt, Heinz (26) LG Elmshorn 13,6
4. Heinze, Ernst (30) LG Elmshorn 14,1
5. Meinsen, Reinhard (27) LG Steinburg 14,1
6. Schliffke, Horst-Fried (29) TuS Germ. Horstmar/W. 14,2

400 m Endlauf

1. Meeder, Hans (28) Rendsburger TSV 63,0
2. Kliinder, Jochen (29) VL Olcesloe 67,0
3. Plewka, Heinz (30) SV GroBhansdorf 71,0
4. Andritter, Hermann (25) TSV Brunsbiittel 76,9

n.a.: Meinsen, Reinhard (27) LG Steinburg; Wedel, Giinter
(25) TSV Trittau.

800 m Endlauf

1. Meeder, Hans (28) Rendsburger TSV 2:28,3
2. Bartram, Ove (29) LG Neumiinster 2:29,0
3. Kliinder, Jochen (29) VfL Oldesloe 2:41,9
4. Schreiber, Herbert (28) Spiridon Oldesloe 2:43,3
5000 m Endlauf

1. Bartram, Ove (29) LG Neumdinster 18:47,6
2. Friese, Gustav (29) LG Neumiinster 19:38,5
3. Gesell, Eugen (29) Gut Heil Neumiinster 20:24,1
4. Schreiber, Herbert (28) Spiridon Oldesloe 20:32,4
5. Meile, Karl-Heinz (28) LG Neumnster 22:24.1
n.a. Lorenz, Heinz (30) Rendsburger TSV.

10 km Gehen Endlauf

Kunze, Horst (27) LAV Husum
Seelemann, Dr. Horst (28) Kieler TB
Hartge, Ernst-Walter (28) LAV Husum

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Grage, Wilhelm (27) TSV RW Niebdill 1:51
2. Pfeiffer, Horst (27) Gut Heil Itzehoe 1,35
3. Biedermann, Herbert (26) TSV Neustadt 1,35
4. Kliinder, Jochen (29) ViL Oldesloe 1,32
5. Erichsen, Christian (26) TSV Medelby 1,32
6. Seelemann, Dr. Horst (28) LAV Husum 1,29
7. Meinsen, Reinhard (27) LG Steinburg 1,20
Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Meeder, Hans (28) Rendsburger TSV 4,84
2. Mohr, Otto (29) LG Elmshorn 4,67
3. Schmidt, Heinz (26) LG Elmshorn 4,56
4. Meinsen, Reinhard (27) LG Steinburg 4,45
5. Pfeiffer, Horst (27) Gut Heil Itzehoe 4,38
6. Heinze, Ernst (30) LG Elmshorn 4,30

KugelstoB Vor-/Endkampf

1. Brandt, Heinz (29) TSV Klausdorf 13,28
2. Will, Heiner (26) Rendsburger TSV 12,55
3. Tietze, Erwin (28) LG Neumdinster 10,87
4. Meinsen, Reinhard (27) LG Steinburg 10,39
5. Kliinder, Jochen (29) VfL Oldesloe 10,12
6. LoB, Walter (29) TSV Trittau 9,91

7. Biedermann, Herbert (26) TSV Neustadt 9,82; 8. Wutsch-
ke, Heinz (28) Ahrensburger TSV 9,57; 9. Gennun, Herbert
(27) TSV Brunsbiittel 8,71.

Di f Vor-/Endkampf

1. Brandt, Heinz (29) TSV Klausdorf 49,56
2. Tietze, Erwin (28) LG Neumiinster 35,16
3. Meinsen, Reinhard (27) LG Steinburg 33,02
4. Elfenké&mper, Harald (26) TSV Trittau 31,66
5. Seelemann, Dr. Horst (28) Kieler TB 30,60
6. Klinder, Jochen (29) VfL Oldesloe 30,58

7. Werner, Walter VSG Eutin 29,52; 8. Wutschke, Heinz
(28) Ahrensburger TSV 29,38; 9. Biedermann, Herbert (26)
TSV Neustadt 25,74; 10. Dreher, Bruno (26) SV Rugenber-
gen 24,90.

Speerwurf Vor-/Endkampf

1. Will, Heiner (26) Rendsburger TSV 46,22
2. Grage, Wilhelm (27) TSV RW Niebdill 42,26
3. Tietze, Erwin (28) LG Neumiinster 37,70
4. Werner, Walter, VSG Eutin 32,58
5. Kliinder, Jochen (29) VfL Oldesloe 32,48
6. Heinze, Ernst (30) LG Elmshorn 30,20
7. Seelemann, Dr. Horst (28) Kieler TB 29,84; 8. Schliffke,
Horst-Fried (29) TuS Germania Horstmar/Westf. 29,14.

M 65

100 m Endlauf

1. Riebesell, Martin (22) TSV Trittau 14,7
2. Andritter, Karl-Hermann (25) TSV Brunsbiittel 15,1
3. Ramm, Willi (21) TSV Brunsbdttel 16,0
4. Erichson, Ewald (24) TSV Brunsbiittel 16,2

800 m Endlauf

1. Andritter, Karl-Hermann (25) TSV Brunsbiittel ~ 3:19,9
2. Erichson, Ewald (24) TSV Brunsbiittel 3:20,0
3. Ramm, Willi (21) TSV Brunsbiittel 3:48,4

startschuf3

LM Senioren — 16./17. 6. Bad Oldesloe

5000 m Endlauf
1. Thiel, Leo (24) Post SV Lubeck
2. Funk, Rudolf (21) LG Neumiinster

3. Andritter, Karl-Hermann (25) TSV Brunsbuittel

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Hambrock, Erich (25) Gut Heil Itzehoe
2. Riebesell, Martin (22) TSV Trittau

3. Weller, Arno (23) LG Elmshorn

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Riebesell, Martin (22) TSV Trittau

2. Erichson, Ewald (24) TSV Brunsbiittel
3. Ramm, Willi (21) TSV Brunsbdttel

4. Murawski, Giinter (24) LG Neumiinster

5. Andritter, Karl-Hermann (25) TSV Brunsbuttel

Kugel Vor-/End

1. Murawski, Ginter (24) LG Neuminster
2. Sorgenfrei, Hermann (25) TSV Uetersen

21:32,8
22:32,1
24:55,6

1,38
1,26
1,26

3,99

3,86

10,16
10,13

3. Behrens, Wilhelm (21) SV Olymp. Bad Schwart. 9,95

4. Riebesell, Martin (22) TSV Trittau

5. Compagnini, Horst (22) Ahrensburger TSV
6. Andritter, Karl-Hermann (25) TSV Brunsblttel

Diskuswurf Vor-/Endkampf
1. Murawski, Gtinter (24) LG Neumiinster

2. Compagnini, Horst (22) Ahrensburger TSV

3. Riebesell, Martin (22) TSV Trittau
4. Sorgenfrei, Hermann (25) TSV Uetersen

5. Andritter, Karl-Hermann (25) TSV Brunsbuittel

9,42
8,77
8,49

40,04
32,02
31,06
30,80
26,18

n.a.: Herrmann, Ginter (24) THW Kiel; Behrens, Wilhelm

(21) SV Olympia Bad Schwartau.

Speerwurf Vor-/Endkampf

. Herrmann, Giinter (24) THW Kiel

. Sorgenfrei, Hermann (25) TSV Uetersen
. Murawski, Glnter (24) LG Neumdinster
. Riebesell, Martin (22) TSV Trittau

oOOhs WWN =

M 70

100 m Endlauf Wind: — 0,81

1. Assmy, Fritz (15) TSV Bargteheide
2. Meyer, Friedrich (17) MTV Leck

3. Tomys, Hans (20) TSV Trittau

4. Alka, Franz (20) Wyker TB

5. Cords, August (08) TSV Bargteheide

400 m Endlauf

. Assmy, Fritz (15) TSV Bargteheide
2. Schuster, Heinz (20) LG TEFT-Nord
Meyer, Friedrich (17) MTV Leck aufg.

5000 m Endlauf

1. Ludzuweit, Otto (17) LAV Heikendorf
2. Schuster, Heinz (20) LG TEFT-Nord
3. Hanke, Ernst (15) TSV Glinde

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Alka, Franz (20) Wyker TB

2. Meyer, Friedrich (17) MTV Leck

3. Cords, August (08) TSV Bargteheide
Schuster, Heinz (20) LG TEFT-Nord 0.g.V.

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Tomys, Hans (20) TSV Trittau

2. Schuster, Heinz (20) LG TEFT-Nord
3. Alka, Franz (20) Wyker TB

4. Meyer, Friedrich (17) MTV Leck

KugelstoB Vor-/Endkampf

1. Alka, Franz (20) Wyker TB

2. Meyer, Friedrich (17) MTV Leck

3. Holst, Werner (19) MTV Heide

4. Hanke, Ernst (15) TSV Glinde

5. Tomys, Hans (20) TSV Trittau

6. Schuster, Heinz (20) LG TEFT-Nord

. Andritter, Karl-Hermann (25) TSV Brunsbdttel
. Compagnini, Horst (22) Ahrensburger TSV

32,56
32,54
31,64
28,76
25,12
23,48

13,8
14,9
15,2
15,3
19,8

68,9
75,3

21:47,8
23:35,0
26:40,0

1,20
1,10
1,00

4,06
3,89
3,66
3,43

10,19
10,09
9,79
9,49
9,24
9,01

Ergebnisse Seniorinnen in Heft 8/90

Maiun Hiebesell, M 65 (TSV Trittau)

Sprinterpech

Auf allen Platzen startbereit

wartet man auf »Fertig los«.

Doch plétzlich, man ist

schreckens bleich,

16st sich der Gummi in der Hos’.

Was soll man tun, was soll man
machen,

die Lage ist gar nicht zum Lachen;

'ne Nadel her, zur Sicherheit,

gerettet ist des Beines Kleid.

Der Start gelingt in Blitzesschnelle,

man liegt schon an der ersten Stelle,

doch oh weh’, mitten im Lauf

geht plétzlich die Nadel auf.

Sie bohrt sich in den Bauch hinein,

man kann statt laufen nur noch
schrei’n.

Der erste Platz, der geht nun floten,

man muB nun erst den Schmerz
abtéten.

Mit loser Hose in der Hand

kommt man als letzter angerannt.

Martin Riebesell

Achtung! Anderung
»startschuB«-August-Ausgabe!

Die Beitrage bitte bis zum 5. August an

Rainer Detlefsen
Am Osterwall, 2330 Kochendorf

Amtliche Mitteilungen

1. Ausschreibung von
Trainerstellen

Zum Herbst 1990 sind folgende Landestrai-
nerstellen neu zu besetzen: Diskuswurf,
Mehrkampf weiblich und Mehrkampf mann-
lich. Bewerber sollen mehrjahrige Erfahrung
im Training dieser Disziplin haben und den
A-Trainer-Schein dieses Blockes erworben
haben. Gegebenenfalls kann der Nachweis
der Ausbildung auch wéhrend der Tatigkeit
erworben werden.

2. Begrenzung der
Zuschiisse fiir Wettkampf-
fahrten und Trainingslager

Angesichts der steigenden Leistungen unse-
rer Kaderathleten sind zunehmend Trai-
ningslager und Teilnahmen an leistungsfor-
dernden Wettkdmpfen sinnvoll. Der Schles-
wig-Holsteinische Leichtathletik-Verband
unterstiitzt diese Aktivitéaten, hat aber leider
den Mittelansatz fr 1990 nicht erhéhen kén-
nen. Um allen Kaderathleten eine Férderung
zukommen zu lassen, mussen wir leider die
Mittelvergabe auf DM 200,- je Athlet und Sai-
son begrenzen.

Die Zuschusse flr Plazierungen bei Meister-
schaften sind davon nicht betroffen, da sie

ihre Zuschiisse vom DLV bzw. LSV (D-/C-
Kader) erhalten.
gez. Michael Medler, Lehrwart
gez. Dietmar Witt, Sportwart

Fortbildung

fur Ubungsleiter
Mittwoch, den 19. September 1990
Referent: Michael Medler

Thema: Das vielseitige Training mit Schi-
lerleichtathleten

Ort: Wulfsteertplatz

Zeit: 17.00 bis 20.00 Uhr — Praxis
und Theorie

Qualifikation

DM Diisseldorf

Der Meldetermin flr die Deutschen Meister-
schaften (24. 07. 1990) liegt vor den Nord-
deutschen Meisterschaften. Es besteht
jedoch die Méglichkeit, aufgrund der bei die-
sen Meisterschaften erzielten Qualifikatio-
nen noch flir die DM in Diisseldorf zu mel-
den. Die Meldung muB am Veranstaltungs-
tag dem Hamburger LV Uibergeben werden.

Fair geht vor
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