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Goldener Rennschuh
fir das Ehepaar Eising

Als der Vorstand des Schleswig-Holsteinischen Leichtathletik-Verbandes iiber die
diesjéhrige Vergabe des »Goldenen Rennschuhs«, die héchste Auszeichnung des
SHLV, abstimmite, fiel die Wahl einstimmig auf Ernst Eising und seine Frau Traute.
Der Kaltenkirchener Ernst Eising fihrt seit 7 Jahren die SHLV-Geschéftsstelle.

Auf dem 44. Verbandstag des SHLV wurde ihm diese Trophde vom Vorsitzenden
und DLV-Vizeprésidenten Wolfgang Delfs und DSB-Présidenten Hans Hansen
unter groBem Beifall (iberreicht.

Diese Auszeichnung kommt nicht von ungefidhr. — Das groBe ehrenamtliche
Engagement des Ehepaares Eising liber etliche Jahre ist ein Beispiel fiir viele.

Seit 1953 hat Ernst Eising viele Ehrendmter und Funktionen (ibernommen, fiir die
er bereits mit der »Silbernen Ehrennadel« des SHLV und der DLV-Nadel in Gold
und Silber ausgezeichnet wurde. Seit 1953 war er im TuS Wakendorf-Gétzberg und
im SV Slilfeld aktiv, ab 1971 wirken die Eisings im Kaltenkirchener TS. Es gibt kaum
ein Amt, das er nicht schon einmal bekleidet hat. — Vom Jugendwart bis zum Sport-
und Pressewart sowie 1. Vorsitzenden. Erst klrzlich verabschiedete er sich nach
30jéhriger Tétigkeit vom KLV Segeberg, 7 Jahre war er Geschéftsfihrer im Kreissport-
verband Segeberg.

Traute Elvert-Eising war in den Jahren 1959-64 als Mittelstrecklerin flir den SHLV
sehr erfolgreich. 1959 errang sie mit der Mannschaft SV Siilfeld die Dtsch. Vize-
meisterschaft A-Jugend im Waldlauf. Danach trainierte die Frau des Multifunktio-
ndrs ihre Kinder Annette und Christian, die ebenfalls erfolgreiche Leichtathleten
und im Ubungsbetrieb tétig waren.

»Highlights« im organisatorischen Bereich von Ernst Eising:

1980 - Griindung des Lauftreffs Kaltenkirchen sowie die Organisation der Landes- und
Bundeseréffnung »Trimm-Trab ins Griine« in Kaltenkirchen.

1981 - Durchfiihrung eines Abendsportfestes mit Weltrekordlern und Olympiateil-
nehmern aus der UdSSR in Kaltenkirchen.

1985 - 1991 Mitorganisation der »Mettings der Meister« in Bad Segeberg.

Es gibt wohl kaum eine Landesmeisterschaft im SHLV-Bereich, bei der die Eisings
nicht still hinter den Kulissen mitwirkten. Trotz des langen Arbeitstages in der SHLV-
Geschiftsstelle, hat Ernst Eising seinen Beruf zum Hobby gemacht.

Immerhin gelang dem 50jdhrigen — er feierte vor wenigen Tagen seinen »runden
Geburtstag« im Vereinsheim der Kaltenkirchener TS — 1986 die erfolgreiche Teil-
nahme am Bremen-Marathon. Er hélt sich regelmédBig beim Kaltenkirchener Lauf-
treff fit.

Im Urlaub zieht es die Eisings, die 1991 Silberhochzeit feierten, in die groBen Sport-
arenen zu den Meisterschaften. Am nachhaltigsten waren die Reisen zu den Olym-
pischen Spielen in Moskau und Seoul. Mit dem Lauftreff Kaltenkirchen nahmen sie
auch an einem Marathon in der Kreml-Stadt teil.

Fragt man dieses bescheidene Paar nach neuen sportlichen Ambitionen, so wird
man keine definitive Antwort erhalten. Wo es etwas zu tun gibt, werden sie an-
packen! Auch beim Zusammenwachsen mit unserem Partnerverband Mecklenburg-
Vorpommern haben sie sich groBe Verdienste erworben. Daher war die Verleihung
des »Goldenen Rennschuhs« an das Ehepaar Eising einfach fallig.

S. Konjack

Titelfoto: Enrung fir Traute und Ernst Eising; v. I.: SHLV-Chef Wolfgang Delfs,
DSB-Président Hans Hansen, Ehepaar Eising, 2. Vors. Peter Frost Foto: Konjack

Redaktionsschluf

Erscheinungstermin der Mai-Ausgabe ist der

20. Mai 1992. Bis zum 5. 5. 1992 missen lhre Beitrdge und
Anzeigenwiinsche den startschuB, Flamweg 84, 2200 Elms-
horn, erreicht haben. Spéter eingehende Briefe konnen flir
die Mai-Ausgabe leider nicht berlicksichtigt werden. Bitte
beachten Sie diesen Termin.

Geburtstagskinder

20. 04. 54 Kirsten Gerhardt; 28. 04. 21 lIse Bellin;

20. 04. 64 Uwe Dick; 02. 05. Gerd Moormann;

15. 05. 38 Dieter Lentzsch; 20. 05. 40 Giinter Stachel;
21. 05. 31 Gerd Drewniok; 21. 05. 71 Maik Uliczek;
21. 05. 60 Lutz Sellmer

Geburtsdaten bitte an den startschuB, Flamweg 84, 2200 Elmshorn.
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Landesmeisterschaften StraBe in Drelsdorf s./29. 3 92

Dagmar Knudsen und Christian Beutel Uiberzeugten

Mit ca. 350 Teilnehmern fand die StraBen-
meisterschaft in Drelsdorf nicht ganz die er-
wartete Resonanz. Der TSV Drelsdorf und
die LAV Husum um Uwe Knudsen hatten die-
se Landesmeiesterschaft in Sorge um den
groBen »Run« auif zwei Tage verteilf. Doch
wie man es halt macht, zufriedenstellen
kann man nicht jeden.

Hatten die Starter am Sonnabend noch mit
scharfem Wind und heftigen Graupelschau-
ern zu kdmpfen, so herrschte am Sonntag
strahlender Sonnenschein mit allerdings
noch recht kithlen Temperaturen.

In Abwesenheit der Titelverteidigerin Ker-
stin Herzberg, die sich im Trainingslager in
Portugal gemeinsam mit ihrem Verlobten
Frank Kilhrmann auf den Japan-Ekiden vor-
bereitet, waren die Chancen offen. So traten
dann auch am Sonnabend zwei Freundin-
nen aufeinander. Die Nordd. Bahnmeisterin
Karin Sietz (LG Wedel-Pinneberg) und die

Karin Sietz und Dagmar Knudsen

routinierte Dagmar Knudsen (LAV Husum)
liefen erste Runde gemeinsam an der Spitze.
Dann jedoch drehte die 2malige Deutsche

RUND UM RATEKAU
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15 KM START: 10.00 UHR
7,5 KM START: 9.40 UHR
8000 MARK PREISGELD
TSV RATEKAU
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Marathonvizemeisterin aus Husum méchtig
auf und kam mit der Siegerzeit von 55:12
min. durchs Ziel. Nach einer FuBoperation
Ende des vergangenen Jahres, in der Gene-
sungszeit wurde sie auch noch von einem
Pkw angefahren, meldete sich die 35jahrige
mit dieser eindrucksvollen Leistung zuriick.
Am 26. April wird sie in Paris einen Einla-
dungs-Marathon bestreiten. Doch auch die
10 Jahre jiingere Karin Sietz konnte mit ihrer
Zeit von 56:33 min. durchaus zufrieden sein.
Ingrid Weber (TSV Glicksburg) gewann als
drittschnellste in 1:01,31 Std. souverdn die
Altersklasse W 40.

Zwei erwartete Siege konnte Karen Friedrich-
sen (TSV Langenhorn) in 1:00,20 Std. und
André Green (Spiridon Schleswig) 52:07
min. in der A-Jgd.-Klasse verbuchen. Hier
war die geringe Beteiligung sehr aufféllig.
Lobend erwahnt werden soll der Kampfgeist
von Martin NiiB, Martin Jacobsson und Kay-
Christoph Bonde, die nicht um den Sieg,
sondern vielmehr um gute Plazierungen
fighteten.

Wéhrend Leiv-Eirik Schwichtenberg (LG
Steinburg) bei der B-Jugend lber 75 km
nach 26:05 min. locker in die Zielschneise
lief, hatte die Siegerin der weibl. Jgd. B, Ka-
trin Grabert (WSV Tangstedt) nach 32:36
min. mit 1 Sekunde Abstand Diana Liebe
(TSV Kronshagen im Nacken.

Es macht immer wieder Freude, den Jiing-
sten zuzuschauen, wenn sie unbefangen
und frohlich frostelnd an den Start gehen.
Die 5 km fanden in Svenja Thom (TSV Kap-
peln), W 13, in 20:42 min. Katrin Ohlsen
(TSV Rendsburg) W 14, in 21:01 min. sowie
Keven Petersen (TSV Kappeln) M 14, in
17:34 min. und Faris Kahn (SC Rénnau) M
15, in 17:52 min. ihre wiirdigen Meister.

Ein mit ca. 180 L&ufern bunt gespickies
Méannerfeld stirmte am Sonntag bei gutem
Laufwetter die Feldmark, um den Rundkurs
mit 2 Anhéhen 5mal zu durchlaufen. Schon
in der ersten Runde setzten sich Arno Ecke-
berg, Christian Beutel, Lutz Sellmer, Ole
Thomsen, Jorg Ringeloth und Senior Hans-
Erich Jungnickel vom Feld ab. Die letzten
beiden Runden schélte sich das Duo Ecke-
berg/Beutel heraus. Der 25jahrige ltzehoer
konnte dem Routinier und StraBenlauf-Cup-
Sieger 1991 Arno Eckeberg Paroli bieten
und auf den letzten 5 km das Rennen fir
sich entscheiden. Fiinfmal war er bereits Vi-
zemeister, nun feute er sich lber seinen er-
sten Landesmeistetitel in 1:22:45 Std. mit ei-
nem respektablen Abstand von 47 Sekun-
den zu Arno Eckeberg.

Ole Thomsen (TSV Klausdorf) wurde in
1:24:30 Std. dritter und legte den Grund-
stock fir den Mannschaftssieg mit Lutz
Sellmer und Dirk Albrecht in 4:16:20 Std.
Die Frauenmannschaft gewann die LAV Hu-
sum mit Dagmar Knudsen, Ursel Hintz und
Christa Johannsen in 3:04:47 Std.

Es war eine gelungene Veranstaltung, und
der Ausrichter hatte sich etwas besonderes
einfallen lassen: Die Meldegelder waren
um 25% reduziert. — Ob dieses wohl von
allen bemerkt wurde? S. Konjack
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Schulsport im Abseits

Alle sprechen von Olympia, kaum einer vom
Schulsport, der durch eine Verdnderung
der Schultafeln von den Kultusministern ins
Abseits gedrangt wird. Dabei besitzt der
Schulsport eine Schliisselfunktion fiir Erzie-
hung und Bildung junger Menschen, mehr
noch — fir die gesamte weitere Entwick-
lung des Sports in unserem Land. Darin
liegt wohl auch der tiefere Grund, weshalb
die Parteien seit 1974 dem Schulsport in ih-
ren Programmen »mindestens drei Wochen-
stunden mit dem Ziel vier und zwei fakultati-
ve« (CDU), »drei bis vier Stunden pro Wo-
che und freiwillige Veranstaltungen« (SPD)
oder gar »tagliche Sportstunden im Unter-
richt aller Schulen« (FDP) sichern lassen
wollen.

Gemessen an diesen Versprechungen stellt
sich die derzeitige Lage im Schulsport
(nicht nur) in Rheinland-Pfalz hochst unbe-
friedigend dar: Von 30 in der Stundentafel
vorgesehenen Unterrichtsstunden sind drei

W 5
T I

Wi e
Nur 3 Sportstunden téglich-

fur den Sport vorgesehen. In den 10. Klas-
sen ist die dritte Sportstunde aber bereits ge-
strichen, und nur auf Grund stiirmischer Pro-
teste konnte diese Streichung fiir die Klas-
sen 5 bis 9 bisher verhindert werden. Die
Lage wird sich aber automatisch weiter ver-
schlechtern, denn es droht mit der Reduzie-

P

rung der Stundentafeln in den Klassen 5
und 6 auf 28 und in den Klassenm 7 bis 9/10
auf 30 Stunden an den Haupt-, Real-, Ge-
samt- und Sonderschulen sowie Gymna-
sien jetzt die Mdglichkeit, die dritte Sport-
stunde durch BeschluB der Gesamtkonfe-
renz im Einvernehmen mit dem Schulaus-
schuB aus der Stundentafel zu streichen.

Da in der neuen Stundentafel bis auf Reli-
gion (2) alle Facher in die Disposition der
Schule gestellt sind, kann man sich heute
schon vorstellen, wie es flr den Sport aus-
sieht, zumal die »Haushaltslage Einschrén-
kungen erforderlich« macht. Dies ist ein
Grund mehr, auf die Padagogen, Arzte, Psy-
chologen und Soziologen seit der ersten
»Empfehlung zur Verbesserung der schuli-
schen Leibeserziehung« der Kultusminister-
konferenz (1956) immer wieder dargelegte
besondere Bedeutung des Faches Sport hin-
zuweisen, die von den Kultusmistern noch
in den Aktionsprogrammen 1972 und 1985
bestétigt worden ist. Das soll nun alles nicht
mehr wahr sein? Es soll nicht mehr stim-
men, daB der motorisch-koordinativen Ent-
wicklung junger Menschen der gleiche
Rang zusteht wie der intellektuelle, daB der
Schulsport als Prévention, Gesundheitser-
ziehung und Gemeinschafterlebnis eine
zentrale Funktion in der Bildung wahr-
nimmt? So leicht sollten sich die Kultusmini-
ster micht aus ihrem frilher gegebenen

Wir machen

Wort herauswinden und die ganze Verant-
wortung den Schulen zuschanzen diirfen!

Der Deutsche Sportbund ist gefordert! Man
muB sich nur um die 40 Jahre zuriickerin-
nern, als Willi Daume 1954 in Berlin exakte
Zahlen Uber Zivisationsschdden nannte und
den Kultusministern ins Gewissen redete:
»Die Schulpolitik unserer Erziehungsbehor-
den ist mit Blick auf die Leibeserziehung ver-
fehlt . . . und lauft den modernen sportme-
dizinischen Erkenntnissen zuwiderl« Es
ging dem Présidenten des DSB damals um
die ganzheitliche Bildung der kiinftigen Ge-
nerationen und nicht etwa um spéatere Olym-
piasieger oder stramme Soldaten der kom-
menden Bundeswehr. Genau dies ist auch
heute der Punkt. Auf den Vereinssport zu
verweisen, stellt nur billige Augenwischerei
der Kultusminister dar. Die Schule hat ihre
genuine Aufgabe. Dazu gehért auch der
Sport!

Billige Augenwischerei

Dies ist die Kehrseite der Olympia-Medaille:
Politik, wie haltst du es mit dem Schulsport?
Das Programm »Jugend trainiert fiir Olym-
pia« ist doch nur die Halfte wert, wenn dieje-
nigen Jungen und Méadchen, die den Sport
am allernédtigsten brauchen, zu kurz kom-
men. Karlheinz Gieseler

Sportlich und engagiert
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Der neue Landestrainer

Nachdem im startschuB 3/92 meine Beru-
fung zum Landestrainer Lauf weiblich be-
kanntgegeben worden ist, méchte ich mich
an dieser Stelle kurz vorstellen und einen
Uberblick (iber meine zukiinftige Arbeit ge-
ben.

Ich bin 25 Jahre alt und Medizinstudent mit
dem Berufsziel Orthopédie / Sportmedizin.
Seit einigen Jahren gehére ich der Lan-
desspitze im Mittel- und Langstreckenlauf
an. Mein Einstieg als Trainer erfolgte ab
1987 mit SHLV-MaBnahmen in Wyk auf Féhr.
Seit zweieinhalb Jahren trainiere ich Nach-
wuchslduferinnen per Ferntraining und leite
heute den Stiitzpunkt Lauf Nord.

Der Schwerpunkt meines Wirkens als Lan-
destrainer wird in der Talentsichtung und
-forderung im  Ubergangsbereich  vom
Grundlagen- zum Aufbautraining (14 - 15

»Jahre) bis zum Ubergang vom Aufbau- zum

Hochleistungstraining (19 - 20 Jahre) liegen.
Die Grundlage fiir meine Arbeit ist der Rah-
mentrainingsplan flir das Aufbautraining
Lauf. Dieses Werk empfehle ich jedem Trai-
ner dringend, der jugendliche Mittel- und
Langstreckenldufer(innen)  leistungsorien-
tiert trainiert. Die 2. Auflage ist gerade er-
schienen (Meyer & Meyer-Verlag, ISBN 3-89-
124-141-0) und kostet DM 24,80. Bei der Um-
setzung des Plans bin ich im Einzelfall gern
behilflich.

Ich werde bemiiht und aus zeitlichen Grdiin-
den auch darauf angewiesen sein, die Heim-
trainer der geférderten Athleten eng in die
Arbeit einzubeziehen. Heimtrainer und Ath-
let stellen fiir mich ein Team dar, das opti-
mal unterstitzt werden muB. Andererseits er-
fordert eine Forderung seitens des SHLV
von Athlet und Heimtrainer Leistungsbereit-
schaft und das Streben nach héheren Zie-
len wie nationale und internationale Meister-
schaften.

Soweit es mein Beruf und meine eigenen
sportlichen Ambitionen zulassen, werde ich
mich bei meiner neuen Aufgabe engagieren.

UlIf Ratje

links: Volker; rechts Ulf Ratje, noch etwas »platt«

Schleswig-Holstein
StraBenlauf-Cup 1992

Punktestand nach dem 2. Lauf

Hauptklasse Manner

1. Eckeberg, Arno, SV Friedrichsort 33 Pkt.; 2. Thomsen,
Ole, TSV Klausdorf 31 Pkt.; 3. Sellmer, Lutz, TSV Klausdorf
28 Pkt.; 4. Olshausen, Robert, LG Wedel/Pinneberg 20
Pkt.; 5. Beutel, Christian, LG MTV/GH ltzehoe 20 Pkt.; 6.
Unfug, Stefan, LG Neumdiinster 16 Pkt.; 7. Kiihne, Michael,
LBV Phénix Libeck 16 Pkt.; 8. Murmann, Sven, Rendsbur-
ger TSV 15 Pkt.; 9. Ratje, Volker, TSV Klausdorf 15 Pkt.; 10.
Ringeloth, Jorg, SG Athletico Blidelsdorf 14 Pkt.; 11. Hass,
Michael, TSV Lutjenburg 13 Pkt.; 12. Green, André, Spiri-
don Schleswig 12 Pkt.; 13. Peters, Dirk, MTV Liibeck 12
Pkt.; 14. Steen, Lothar, MTV Heide 11 Pkt.; 15. Gorissen,
Horst, LAV Husum 11 Pkt.; 16. Zech, Manfred, TSV Reinbek
10 Pkt.; 17. Jungnickel, Hans-Erich, LAV Husum 9 Pkt.; 18.
Albrecht, Dirk, TSV Klausdorf 8 Pkt.; 19. Hansen, Rolf,
Méliner SV 7 Pkt.; 20. Untiedt, Klaus, TSV Litjenburg 6 Pkt.;
21. Untiedt, Henning, TSV Lutjenburg 5 Pkt.; 22. Ehling,
Uwe, LG Elmshorn 5 Pkt.; 23. Wirth, Klaus, TSV Klausdorf

Finf Titel fiir den TSV Kappeln

90 Schuler-Leichtathleten aus neun Verei-
nen kdmpften um die Kreismeistertitel in
den Blockwettkdmpfen der Schiler und
Schiilerinnen A und B in Boklund. Mit funf
Titeln war der TSV Kappeln am erfolgreich-
sten, gefolgt von Gastgeber TSV Boéklund,
der vier Athleten aufs Treppchen schickte.
Jeweils dreimal waren der TSV Gelting und
der TSV Eintracht Eggebek erfolgreich.
Neben der sportlich-positiven Bilanz freute
sich der KLV auch Uber die groBe Zuschau-
erresonanz. Mit der Durchfihrung von
Blockwettkdmpfen anstelle von Einzeldiszi-
plinen liegt der KLV auch im richtigen Trend.
Der Einsatz von Ubungshiirden statt der
»harten« Holzhlrden nimmt den jlingeren
Athleten auch die Scheu vor dem Hindernis.
Fir die besten Leistungen der Veranstal-
tung sorgten Kim Bolke aus Eggebek, die
mit ihren 12 Jahren erstmals 1,32 Meter im
Hochsprung tberquerte und der 13jihrige

Robin Palme aus Boklund, der die Kugel
auf 9,28 Meter katapultierte.

Kreismeister wurden:

W 11: Block Sprint/Sprung: Gesa Treppner (Nord-
Harrislee); Block Wurf: Sabrina Kaus (Nord Harris-
lee); Block Lauf: Jasmin Jager (TSV Sterup); W 12:
Block S/S: Kim Bolke (Eggebek); Block Wurf: Sa-
brina Burat (Boklund); Block Lauf: Hjordis Fricke
(Boklund); W 13: Block S/S: Birte Suchalla (Egge-
bek); Block Wurf: Katrin Matschulat (VL Taar-
stedt); Block Lauf: Svenja Thom (Kappeln); W 14:
Block S/S: Tanja Krause (Eggebek); Block Wurf:
Jutta Weinkétz (Kappeln).

M 12: Block S/S: Matthias Opitz (Kappeln); Block
Waurf: Dirk Bley (LG SL-Fahrdorf); Block Lauf: Chri-
stian Scharck (VfL Taarstedt); M 13: Block S/S: Mal-
te Raav (Kappeln); Block Wurf: Robin Palme (Bok-
lund); M 14: Block S/S: William Brauer (MTV Gel-
ting); Block Wurf: Stefan Méhring (MTV Gelting);
Block Lauf: Keven Petersen (Kappeln); M 15: Block
S/S: Knut Jessen (MTV Gelting); Block Wurf: Olaf
Schmidt (Collegia Jiibek); Block Lauf: Jan Matthes
(Boklund).

Lauf weiblich, UIf Ratje, stellt sich vor:

Foto: Konjack

4 Pkt.; 24. Molero-Membrilla, José, Spiridon Schleswig 3
Pkt.; 25. Kube, Joachim, TSV Gliicksburg 09 2 Pkt.; 26.
Maltzen, Erwin, LAV Husum 2 Pkt.; 27. Résner, Martin, TSV
Klausdorf 2 Pkt.

Hauptklasse Frauen

1. Knudsen, Dagmar, LAV Husum 34 Pkt.; 2. Friedrichsen,
Karen, TSV Langenhorn 33 Pkt.; 3. Weber, Ingrid, TSV
Gliicksburg 09 30 Pkt.; 4. Hintz, Ursel, LAV Husum 28 Pkt.;
5. Leibrandt, Claudia, TSV Ratekau 23 Pkt.; 6. Sietz, Karin,
LG Wedel/Pinneberg 19 Pkt.; 7. Becker, Inge, Spiridon
Schleswig 19 Pkt.; 8. Doczekala, Martina, Spiridon Schles-
wig 18 Pkt.; 9. Dilba, Heike, TuS Holtenau Kiel 15 Pkt.; 10.
Schonborn, Gerda, TuS Holtenau Kiel 14 Pkt.; 11. Steffen,
Ingeborg, TSV Neustadt 14 Pkt.; 12. Gudd, Bianca, LBV
Phonix Liibeck 11 Pkt.; 13. Kroger, Brigitte, USC Kiel 11
Pkt.; 14. Wenzel, Heidrun, TSV Ratekau 10 Pkt.; 15. Hen-
nings, Dérte, TSV Drelsdorf/A/B 9 Pkt.; 16. Hauke, Charlot-
te, LG Albatros Kiel 8 Pkt.; 17. Clauss, Angelika, SG Athle-
tico Biidelsdorf 8 Pkt.; 18. Hansen, Hannegred, TSV Gliicks-
burg 09 8 Pkt.; 19. Schiweck, Ursula, TSV Klausdorf 6 Pkt.;
20. Brooks, Hainke, LG Wedel/Pinneberg 5 Pkt.; 21. Steen,
Rita, MTV Heide 3 Pkt.; 22. Oetker, Ingrid, LG Wedel/Pin-
neberg 2 Pkt.; 23. Dunker, Birgit, TSV Ratekau 2 Pkt.

—<

Ratje-Zwillinge bei Cross-WM

ij eich) fande /29,
03. 92 die Studenten-WM im Crosslauf
statt. Im Aufgebot der deutschen Mann-
schaft standen mit den Zwillingen Ulf
und Volker Ratje (Uni Kiel) auch zwei
Langstreckler aus der Landeshaupt-
stadt. Bei kalten Winden und mehrfa-
chen Hagelschauern forderte die 106
km lange und sehr anspruchsvolle Stre-
cke von den Startern alles ab. Am Ende
belegte das deutsche Team einen gu-
ten achten Rang. Hinter dem
schnellsten Deutschen, Stefan Frei-
gang (Cottbus) auf Rang 22, (iberzeug-
te vor allem UIf Ratje als 42. im Feld
der Uber 130 Ldufer vor Robert Lang-
feld (K6In, 47.), Alexander Gunkel (Saar-
briicken 51.), Markus Keller (Freiburg
57.) und Volker Ratje (Kiel 83.). Die deut-
sche Mannschaft der Frauen landete
im Gesamtergebnis auf einem erfreu-
lichen flinften Platz. (hjk)




Breitensport
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NEU! Das Leichtathletik-Abzeichen

Der DLV hat die Herausgabe eines neuen
Leichtathletik-Abzeichens beschlossen, wo-
bei es zum bisherigen Mehrkampfabzei-
chen eine neue Grundkonzeption aufweist.
Nachfolgend sind die neuen Regularien ab-
gedruckt, die Abzeichen, Wertungstabellen
und Wettkampfkarten sind ab Anfang Mai
bei den Breitensportwarten der Kreis-Leicht-
athletik-Verbdnde bzw. beim SHLV erhalt-
lich.

Die Bedingungen des alten Mehrkampfab-
zeichens kdnnen auch weiterhin zur Anwen-
dung kommen, in erster Linie bei Mehr-
kampfveranstaltungen.

Das neue Leichtathletik-Abzeichen gibt es
auch als Stoffabzeichen.

Anforderungsregularien zum Leichtathle-
tik-Abzeichen

Allgemein

Das Leichtathletik-Abzeichen (LAA) kann
als »Sportabzeichen der Leichtathletik« be-
zeichnet werden. Dieses Abzeichen ersetzt
das bisherige »DLV-Mehrkampfabzeichen«.

Jeder kann das Leichtathletik-Abzeichen
erwerben, auch Nicht-Vereinsmitglieder.

Die sportlichen Bedingungen sind in 4
Disziplin-Blécke aufgeteilt, wobei jeweils
1 Ubung aus mindestens 3 Blécken erfolg-
reich absolviert werden muB.

Das Leichtathletik-Abzeichen wird in drei
Stufen verliehen:

in Gold
in Silber
in Bronze

Die Mindestleistungen fiir das Silberabzei-
chen entsprechen in allen Klassen denen
des Deutschen Sportabzeichens. Der Kon-
trollabschnitt am Abnahmetag gilt als Nach-
weis. Leistungen des LAA koénne flr das
Sportabzeichen {ibertragen werden.

Breitensport-KongreB

Der groBe BreitensportkongreB, den der
Deutsche Leichtathletik-Verband (DLV) vom
23. bis 25. Oktober 92 auf dem Gelénde der
Universitdt Mainz durchfiihrt, richtet sich
nicht nur an Leichtathleten oder speziell an
Langldufer: Alle Sportinteressierten werden
angesprochen. Dabei werden an den drei
KongreBtagen verschiedene Schwerpunkte
gesetzt: Am Freitag stehen leichtathletische
Angebote fiir verschiedene Lebens- und
Altersstufen auf dem Programm, am Sams-
tag Arbeitsgruppen zu den Schwerpunkten
des Breitensports und am Sonntag Diskus-
sionsforen zur Weiterentwicklung dieses
bedeutenden Teils der Sportbwegung.

Im einzelnen sieht die grobe Gliederung so
aus:

— Vier getrennte Arbeitsgruppen befassen
sich am ersten Tag mit Themen der
Leichtathletik im Kindes-, Jugend-, Er-
wachsenen- und Seniorenalter.

— Am zweiten Tag kann man sich an einer

der sechs folgenden Arbeitsgruppen
beteiligen:

Die Abnahme erfolgt in Sportvereinen,
Sportabzeichen-Treffs und Schulen und
kann von DLV-Kampfrichtern, Sportabzei-
chen-Priifern, Sportlehrern abgenommen
werden. Sie kann an verschiedenen Tagen
— aber innerhalb eines Kalenderjahres —
erfolgen.

Leistungen bei Bundesjugendspielen oder
bei Wettkdmpfen kdnnen anerkannt wer-
den, wenn die vorgeschriebenen Mindestlei-
stungen erfillt und die Ergebnisse schrift-
lich festgehalten wurden.

Erbrachte Leistungen beim Sportabzeichen
werden ebenfalls fiir das Leichtathletik-Ab-
zeichen anerkannt.

Fachtechnisches

— Fur die Ausfiihrung der Bedingungen und
Bewertung der Leistungen sind die »Wett-
kampfordnung« (WKO) des DLV mit den
im Sportabzeichen Ublichen Abweichun-
gen maBgebend.

— Die Zeitmessungen erfolgen mit der
Stoppubhr;

— Bei Sprung-, Wurf- und StoBibungen
sind drei Versuche zugelassen;

— Bei Ableistung langerer Laufstrecken kén-
nen nicht gleichzeitig kirzere Strecken
gewertet werden. Fir jede Strecke muB
gesondert gestartet werden.

Wiederholungsabzeichen

Sinn des LAA ist es, auch den Test jéhrlich
abzulegen. Diese kdénnen im 5-Jahres-Ab-
stand bezogen werden, die mit der Zahl 5,
10, 15, 20, 25 usw. versehen sind. Bei der An-
forderung mussen die jeweiligen Kontrollab-
schnitte vorgelegt werden. Das Wiederho-
lungsabzeichen bezieht sich auf das ent-
sprechende Abzeichen, welches jedes Jahr
nur 1 x anerkannt werden kann. Die bisheri-

gen DLV-Mehrkampfabzeichen werden bei

bietet etwas fiir jeden

— Finanzierung und Sponsoring

— Fachiibungsleiterausbildung Breiten-
sport

— Leichtathletik und Gesundheit
— Lebenslanger Lauf-Treff

— Traditionelle und volkstiimliche Spiel-
arten der Leichtathletik

— Breitensport,  Leichtathletik  und
Erndhrung

— Am dritten Tag werden drei Diskussions-
foren abgeboten:
— Runder Tisch mit Vertretern verschie-
dener Fachverbande
— Laufszene in Deutschland

— Diskussionsforum  »Breitensportkon-
zept des DSV«

Informations- und Anmeldekarten fiir den
KongreB sind Uber das Referat Breitensport
der DLV-Geschaftsstelle (Julius-Reiber-Str.

19, 6100 Darmstadt) kostenlos zu erhalten.

dem jeweiligen Wiederholungsabzeichen
mit angerechnet.

Kosten
Die Kosten fiir ein Stoff- und Metallabzei-
chen (zusammen) betragen DM 5,-.

Beschreibung

des Leichtathletik-Abzeichens

Die Teilnehmer- und Wettkampfkarten sind
beim SHLV und bei den Breitensportwarten
der Kreise erhaltlich. Nahere Informationen
kénnen ebenfalls dort eingeholt werden.

Liebe Freunde des
Breitensportes!

Unsere diesjéhrige Landeserdffnung
»Irimm-Trab ins Griine« 1992 findet in
Schleswig am Sonnabend, 09. Mai
1992, ab 14.00 Uhr im Allee-Stadion
statt.

Die Veranstalter und Ausrichter haben
sich eine Menge zum Gelingen der
GroBveranstaltung einfallen lassen.

Kommt mit Euren L&ufern/innen und Fa-
milien und laBt Euch durch das umfang-
reiche Rahmenprogramm erfreuen.

Die Schirmherrschaft fiir diese Veran-
staltung hat unser SHLV-Vorsitzender
und DLV-Vizeprasident Wolfgang Delfs
Ubernommen.

Fir die eigene Breitensportauftakt-Ver-
anstaltung 1992 wiinsche ich bestes
Wetter, eine erfreuliche Teilnehmerzahl
sowie eine groBe Anzahl von bleiben-
den Lauftreff-Laufern.
Landeslauftreffwart Egon Sievers

Der Wettkampfwart
informiert

1. Die Ausschreibungsbroschiire 1992
fur alle Landesmeisterschaften
kann ab sofort kostenlos von der
Geschéftsstelle des SHLV (bitte
Rickporto beilegen) angefordert
werden.

2. Es sind in der Broschiire folgende
Berichtigungen aufgrund von Druck-
fehlern bzw. Ergdnzungen aufgrund
von Entscheidungen nach Redak-
tionsschluB vorzunehmen:

a: Landesmeisterschaft Nr. 8 (Block-
mehrkampf SiA/SA) Anfangshéhe
im Hochsprung W 14 = 1,22 m;
W13 = 1,16 m.

b: Landesmeisterschaft Nr. 9 (Mén-
ner/Frauen - Einzel -). Die Veran-
staltung geht It. Verbandstagbe-
schluB uber 2 Tage. Es ist der
Zeitplan auf Seite 30 und 31 ein-
zuplanen.

c: Landesmeisterschaft Nr. 12 (Se-
niorenmehrkampf,  Flnfkampf).
Die Veranstaltung findet in Bor-
desholm statt. Der vorgegebene
Zeitplan &ndert sich nicht.

d: Landesmeisterschaft Nr. 17 a
(SiA und SA - Einzel -). Anfangs-
héhen im Hochsprung W 14 =
1,35 m; W13 = 1,30 m.

e: Norddeutsche Meisterschaften
Mé&nner/Frauen am 18./19. 7. 92
in Berlin, Seite 60. Qualifikatio-
onsweite Speerwurf Frauen =
40,00 m.

100.000. Teilnehmer
beim Lauf-Treff geehrt

i 4

Norbert Griinke war der 100.000. L&u-
fer beim KTB_LAUF-TREFF Kiel-Mitte,
dem groBten Lauf-Treff in Schleswig-
Holstein. Ende Februar wurde er von
der Lauf-Treff-Leiterin Elenore Wigger
ermittelt. Als Anerkennung erhielt der
58jahrige eine Urkunde und von der
AOK Kiel ein Buchgeschenk. Seit Be-
ginn des Lauf-Treffs vor 16 Jahren ist
Norbert Griinke dabei: »Ilch habe Freu-
de daran, an der frischen Luft etwas flr
meine Gesundheit zu tune.

Gernot Schonefeld, Wettkampfwart

KampfrichterausschuB

Kampfrichterwart:

Uwe Lorenzen, Tel. (04 61) 314391 p. /
48 73 51 d.; Gammeldamm 17, 2390 Flens-
burg

Kampfrichter-Lehrwart
Hans Springer, Tel. (04 61) 3 3296 p., Fruer-
lundhof 43, 2390 Flensburg

Beisitzer
Dirk Otto, Tel. (04 31) 64 28 18 p
Krummbogen 79, 2300 Kiel 1

Beisitzer
Jurgen Scharnow, HebbelstraBe 22, 2060
Bad Oldesloe;

Beisitzer-WettkampfausschuB
Vertreter Wettkampfwart

Glnter Sievers
Am Markt 1, 2351 Trappenkampf, Tel.
(0 43 23) 27 10 op.

Kassenwart
Werner Hadrich, Poggenkrugsweg 28,
2300 Molfsee, Tel. (0 43 47) 39 99 p.

Freizeitsportwartin
Heike Schacht, Tanneneck 3, 2358 Oersdorf
Tel. (0 4191 20 17.
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FachausschuB »Frauen im Spori«

Der FachausschuB »Frauen im Sport«, der
seit 1989 besteht, hat sich neu konstituiert.
Die 1. Vorsitzende ist Antje Walter, die auf
dem SHLV-Verbandstag einstimmig zur
Frauenvertreterin  im  Leistungssportaus-
schuB gewdhlt wurde.

Dieser FachausschuB besteht sowohl aus
aktiven Leichtathletinnen verschiedener Dis-
ziplinen als auch aus Frauen aus dem soge-
nannten »Funktiondrsbereich«. lhm geho-
ren an:

1. Vorsitzende:

Antje Walter (KTB) Frauenvertreterin im
SHLV und Weitspringerin;

Kirsten Gerhardt (MTV Eckernférde) SHLV-
Jugendwartin;

Dérthe Finke (MTV Heide) KugelstoBerin
und Diskuswerferin;

Claudia Leibrandt (TSV Ratekau) (Lang-
strecklerin)

sowie den weiteren Mitarbeiterinnen:

Heike Schacht (LG Henstedt-Ulzburg) —
neue SHLV-Freizeitwartin;

Margot Springer (1. Vorsitzende KLV Flens-
burg);

Kerstin Bieler (LG Elmshorn) Mehrkdmpfe-
rin;

Regina Meinlschmidt (THW Kiel) Geherin);
Ingeborg Konjack (LG Elmshorn) Mitglied
im OffentlichkeitsausschuB und aktive Se-
niorin.

Die obigen Frauen méchten in Zukunft gern
intensiver auf Verbandsebene mitarbeiten.
Sie werden demnéchst ihr Arbeitskonzept er-
stellen und dies dem Vorstand vorlegen.

Fundsachen

Von Verbandstagsteilnehmern in Bruns-
buttel lagern beim Veranstalter noch
2 Jacken.

1 dunkelbauer Marine-Parka, Gr. 52

1 hiftlange gelbe/curryfarbene Jacke
(Mischfasern Art Sympatex), Gr. 58.
Abzuholen bei

Uwe Bartsch, TSV Brunsbittel

' lichen Glickwunsch unserer Frau-

envertreterin Antje Walter zur Geburt ihres
Sohnes Finn-Robert. Wie wir hérten, sind
Mutter und Sohn wohlauf.

Fair Play fiir Madchen
und Frauen im Sport

»Fair Play fir Madchen und Frauen im
Sport« heiBt der Titel einer neuen Bro-
schire, die vom BundesausschuB Frau-
en im Sport des Deutschen Sportbun-
des (DSB) herausgegeben wurde. Zu
diesem Thema sind Texte und Bilder zu-
sammengestellt, die sich mit den Be-
sonderheiten der FairneB im Sport von
Frauen beschéftigen und deutlich ma-
chen, wie Frauen mit FairneB umge-
hen. Ziel dieser Broschiire ist es auch,
Informationen und Anregungen zu ge-
ben, um Situationen im Sport zu Uber-
denken und eigene Positionen zu bezie-
hen. SchlieBlich sollen Frauen ver-
starkt EinfluB darauf nehmen, daB
Voraussetzungen fiir faires Verhalten
geschaffen werden. Die Broschiire ist
kostenlos Uber die Abteilung Frauen im
Sport des DSB zu beziehen.

Anschriftenédnderungen

TSV Drelsdorf-A-B
Hans-Jérg Jessen
Gruner Weg 4, 2251 Drelsdorf
Tel. (0 46 71) 32 38

TSV Ladelund

Uwe Gohl

Poststr. 13, 2265 Ladelund
Tel. (0 46 66) 355

TSV Langenhorn

Carmen Jensen

DorfstraBe 76, 2255 Langenhorn
Tel. (0 46 72) 13 65

TSV Mildstedt
Gudrun Otto

Rodemisser SV

Hartwig Schenck

Pellwormer StraBe 1, 2250 Husum
el. (048 41) 23 14

TSV TonningLG Ténning-St. Peter
Friedrich Busch

DorfstraBe 7, 2254 Kotzenbdill

Tel. (0 48 61) 831

TSV Tetenbdll

Sia Nassir-Shahnian

Marg. Petersweg 22, 2251 Witzwort
Tel. (0 48 64) 947

SV Siilfeld
Jorn FleiBig
Zur Hahnbriicke 5, 2061 Borstel




Kreise in der Krise?
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Neuer Chef droht mit Rucktritt

Nur héchst knapp ist der Kreisleichtathletik-
Verband an einem Eklat vorbeigekommen.
Nicht viel hatte gefehlt, und der KLV wére
nach seinem 45. ordentlichen Verbandstag
ohne Vorstand gewesen. Dabei gab es im
»Sport-Treff« des TSV Wedel nicht einmal
Streit zwischen den Delegierten der zehn
anwesenden Vereine; wenn ein BeschluB ge-
faBt wurde, dann einstimmig. Es waren viel-
mehr die Amtermiidigkeit und Unlust an der
Vorstandsarbeit, die die Dachorganisation
der Leichtathleten im Kreis Pinneberg um
ein Haar in die Fihrungslosigkeit gestirzt
hétten.

Bereits im November des vergangenen Jah-
res hatte der KLV-Vorsitzende Wolfgang
Bittner (LG Elmshorn) auf einem auBeror-
dentlichen Verbandstag in Wedel angektin-
digt, daB er nach 20 Jahren Vorstandsarbeit
(davon 10 Jahre als Vorsitzender) fiir eine
weitere Amtsperiode nicht zur Verfligung ste-
hen wirde. Als es dann zur Neuwahl kom-
men sollte, herrschte im Saal betretenes
Schweigen. Die Blicke der Stimmberechtig-
ten senkten sich zu Boden. Vorschldge aus
der Versammlung blieben zunéchst aus.

Text und Foto: Stefan Flomm
(ehemaliger Leichtathlet)
»Pinneberger Tageblatt«

SchlieBlich erklarte sich der bis dahin als
Kassenwart amtierende Gotz Néthling (LG
Wedel/Pinneberg) bereit, den Vorsitz zu
Ubernehmen. Noch vor dem Wahlgang
machte Néthling aber deutlich: »Wenn nicht
hier und heute noch die Positionen des
Schiler-, Jugend- und Kampfrichterwartes
besetzt werden, trete ich sofort wieder
zuriick.« Den Posten des Schiler- und Ju-
gendwarts — flr die zurlickgetretene Karla

Alter und neuer KLV-Vorsitzender om Kreis Pinneberg, I.: Wolfgang Biittner, r.: Gétz Néthling

Anders (LG Wedel/Pinneberg) — tibernahm
Andreas Gottwald (Halstenbeker TS), ein
Nachfolger fir den ausgeschiedenen
Kampfrichterwart Ernst Anders (LG Wedel/
Pinneberg) war allerdings nicht zu finden.

Fir 20 Minuten wurde der Verbandstag dar-
aufhin unterbrochen, ehe man sich auf ei-
nen KompromiB einigte: Bis zum 7. April wer-
den die Vereine nach geeigneten Kandida-
ten suchen. An diesem Tag soll ein neuer
Kampfrichterwart présentiert werden. Gotz
N6thling — er wurde einstimmig zum neuen
Vorsitzenden gewéahlt — lieB sich auf diesen
Vorschlag ein: »Breitschlagen lassen habe
ich mich nicht. Wenn am 7. April kein neuer
Kampfrichterwart gefunden wird, trete ich
und der gesamte Vorstand zurlick. Es kann
doch nicht wahr sein, daB wir unsere Proble-
me immer weiter vor uns her schieben«.

Hallenkreismeisterschaften der Jugend 1. 03. 92 mildstedt

Mit den Meisterschaften der Jugendlichen,
die am 14. 03. 92 in der Mildauhalle in Mild-
stedt ausgetragen wurden, beendete der
Kreisleichtathletikverband NF seine Serie
der Kreishallenmeisterschaften des Winters
1992. Mit knapp 50 teilnehmenden Leicht-
athleten aus acht Vereinen hatte die Veran-
staltung ein zufriedenstellendes Meldeer-
gebnis. Uberzeugen konnten die Leichtathle-
ten mit teilweise ausgezeichneten Ergebnis-
sen, die fur die im Mai beginnende Bahn-
saison positive Erwartungen wecken.

Das herausragende Resultat erzielte im
Hochsprung M 16/17 der Niebiiller Thomas
Bauer, der 1,78 m (berquerte und nur
knapp an 1,81 m scheiterte.

3 x die Kugel uber 12 Meter

Ein eindrucksvolles Ergebnis gab es in der-
selben Altersklasse im KugelstoBen, denn
gleich drei Teilnehmer Ubertrafen die 12-m-
Grenze, so daB sogar die Anlage erweitert
werden muBte. Meister Gunnar Niemann,
Bredstedt, lag mit 12,87 m knapp in Front
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vor Martin Poggrén, LG To6-St. Peter, und
Ralf Kopittke vom Ausrichter TSV Mildstedt.

Im KugelstoBen der W 17 - 19 dominierte mit
guten 11,08 m Sandra Enewaldsen, RW Nie-
bill, wéhrend in der Klasse M 18/19 Lars
Pflaeging, LAV Husum, mit drei Titeln der
herausragende Athlet war.

Einen uberraschenden Ausgang nahmen
die Endlaufe der Klasse W 15/16 (iber 35 m
und 35 m Hurden: In beiden Entscheidun-
gen setzte sich Julia Buchholtz, Bredstedter
TSV, gegen die Favoritin Christin Pschi-
cholz, TSV RW Niebiill, durch, die aller-
dings im Hochsprung mit guten 1,54 m zu
Meisterehren kam.

Die Ergebnisse (jeweils die ersten): W 15/16: 35 m
Hirden: Julia Buchholz, Bredstedter TSV 6,2; 35
m: Julia Buchholz, 5,3; Hochsprung: Christin Pschi-
cholz, TSV RW Nieblill 1,54 m; KugelstoBen: Katrin
Flach, MTV Frisia Lindholm 8,76 m; W 17 - 19: 35
m Hirden: Astrid Trantow, LAV Husum 6,8; 35 m:
Urte Christiansen, Germ. Breklum 55; Hoch-
sprung: Urte Christiansen, 1,35 m; KugelstoB: San-
dra Enewaldsen, TSV RW Niebill 11,08 m; 4 x 1
Runde: TSV RW Nieblill (Sérensen, Sorensen,
Starck, Pschicholz); M 16/17: 35 m Hirden: Gun-
nar Niemann, Brestedter TSV 5,5; 35 m-A-Endlauf:

Vakant blieben, wie bereits im Vorjahr, zu-
dem die Posten des Pressewartes, des
Schulsportbeauftragten und des Senioren-
wartes. In Abwesenheit wurde Jens Carsten-
sen (LG Elmshorn) zum neuen Kassenwart
gewdhlt, als Schriftwartin wurde Irene
Stoldt (Halstenbeker TS) bestétigt. Neuer
Kassenprifer wurde Ernst Anders.

Bleibt nachzutragen, daB die Halsten-
beker TS den KLV Pinneberg vor dem
Kollaps bewahrte. Erhard Suck und
Rita Pohl erklarten sich im zweiten
Anlauf bereit, die Position des Wett-
kampfwartes gemeinsam anzupak-
ken.

Fair geht vor

Torben Bruns, LG TO-St. Peter 4,7; Hochsprung:
Thomas Bauer, TSV RW Niebdill 1,78 m; KugelstoB:
Gunnar Niemann, Bredstedter TSV 12,87 m; 4 x 1
Runde: TSV RW Niebdll (Reimer, Philipp, Momm-
sen, Bauer) 54,3; M 18/19: 35 m Hirden: Lars Pflae-
ging, LAV Husum 63; 35 m: Lars Pflaeging 4,7;
Hochsprung: Lars Pflaeging 1,75 m; KugelstoB: Ul-
rich Eggers, Bredstedter TSV 11,49 m; 4 x 1 Run-
de: LAV Husum (Pflaeging, Kemlein-Schiller, Orth,
Feldmann) 535.

Doping-Proben
auch bei Senioren

Der Breitensport-AusschuBB des Hessischen
Leichtathletik-Verbandes (HLV) hat sich da-
fur ausgesprochen, daB Doping-Untersu-
chungen auch bei Senioren-Veranstaltun-
gen durchgefiihrt werden. Er folgt damit der
Empfehlung des Deutschen Leichtathletik-
Verbandes. Insider wissen seit langem, daB
auch bei Damen und Herren im Seniorenal-
ter — bis hinauf in die héchsten Altersstufen
— Leistungsexplosionen teilweise auf Do-
ping zurtickzufiihren sind. IM HLV sollen
Doping-Untersuchungen erstmals bei den
diesjéhrigen Hessischen Senioren-Meister-
schaften vorgenommen werden.

Crosslaufe
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KM Stormarn am 16. 02. 1992 in Ohe

Anke Lakies ohne Konkurrenz

Die Kreismeisterschaften der Cross- und
Waldlaufer des Kreises Stormarn fanden
am 16. Februar 1992 in den Oher Tannen
statt. Erstmals richtete der junge Verein FC
Voran Ohe eine Waldlaufmeisterschaft aus.
Die Regenfélle der Vornacht und der Mor-
genstunden machten die Waldwege, auf de-
nen gelaufen wurde, zum Teil tief und rut-
schig.

Es wurden insgesamt 36 Einzelmeister er-
mittelt. Die Ausrichtung gelang den Debi-
tanten um Organisator Ernst Lau zu héch-
ster Zufriedenheit aller Teilnehmer.

Erfolgreichster Verein der Veranstaltung
war der TSV Reinbek mit sechs Einzelmei-
stertiteln vor dem Spiridon Club Oldesloe
und WSV Tangstedt mit jeweils 5 Titeln. Er-
feulich, daB insgesamt elf Vereine Einzelmei-
ster stellten, was flr das Interesse an dieser
Jeranstaltung spricht.

Die herausragende Sportlerin der Veranstal-
tung war Anke Lakies vom VfL Oldesloe bei
den Frauen. Nach ihrem sechsten Platz bei
den deutschen Hallenmeisterschaften lber
1500 m testete sie auf der Strecke von 4040
m in 15:15 Minuten ihre verbesserte Ausdau-
er. Bei den Ménnern dominierten die Laufer
des Ahrensburger TSV, die die ersten vier
Platze belegten. Es siegte in Abwesenheit
von Jens Gauger Klaus Brock in 29:34 min.
auf den 8700 Metern knapp vor Dirk Laval
und Peter Weichert.

Bei der weiblichen Jugend sorgten Norbert
Wieses Méadchen mit Siegen durch Katja
Liebler (WJA) und Katrin Grabert (WJB) fir

Tangstedter Siege. Schade, daB Schwester
Nina Liebler fur eine erfolgreiche Mann-
schaft auf hoherer Ebene fehlt.

Bei den Senioren und Seniorinnen langten
vor allem der Spiridon Club Oldesloe und
der TSV Trittau zu. Rainer Winter (TSV Trit-
tau, M 40) war schnellster Senior vor Peter
Baade (Spiridon, M 30). Schnellste Seniorin
war Angela Paetz (VfL Oldesloe, W 30) vor
Traute Dieterich (Spiridon, W 40).

Bei den Schilern empfahlen sich Sieger
der élteren Jahrgange fur héhere Aufgaben.
Sowohl Andreas Korte (Ahrensburger TSV,
M 15) und Nils Bahne (VfL Oldesloe, M 14)
als auch Corinna Friedrich (W 14) und Jen-
ny Seeher (beide TSV Reinbek, W 13) soll-
ten bei den Landesmeisterschaften gute
Chancen besitzen. Ein Blick auf die jinge-
ren Schilerklassen kann froh stimmen. Mit
Jan-Peter Schwarz (TSV Grabau, M 13), Ma-
rina Hilschenz (W 11), Svenja Metz (beide
WSV Tangstedt, W 9) und Marsha Richards
(W 10, FC Voran Ohe) zeigen sich Talente,
deren Entwicklung hoffentlich nicht das Re-
sultat einer friihzeitigen Spezialisierung auf
die langeren Strecken ist.

Geben Sie den
»startschubB«

auch an andere Sportler weiter!

Thomas Wenck zweifacher Cross-Meister

Am 8. Marz war die LG Schénberg-W-S-K
wieder Ausrichter der Cross- und Waldlauf-
meisterschaften des KLV Lauenburg. 154
Aktive aus 12 Vereinen gingen bei gutem
Wetter auf die landschaftlich schéne Strek-
ke, die aus einer groBen (2000 m) und einer
kleinen (1400 m) Runde bestand.
Herausragender Laufer war Thomas Wenck
vom TuS Aumihle-Wohltorf. Nachdem er
als schnellster Senior tiber 5400 m den er-
sten Titel geholt hatte, gewann er auch zwei
Stunden spéter den Hauptlauf tber 8000 m.
Hinter dem Doppelmeister plazierten sich in
beiden Rennen die Méliner Walter Wenck,
Rolf Hansen und Hans-Peter Prues, jeweils
in der gleichen Reihenfolge. Schnellste
Frau Gber 3400 m war Gesine VaBholz aus
Klinkrade als Siegerin der Klasse W 30/35.
Den Kreis-Prasidentenpokal fiir den erfolg-
reichsten Verein gewann wie im Vorjahr die
LG Schoénberg-Wentorf-Sandesneben-Klink-
rade, die mit 60 Aktiven den Heimvorteil kon-
sequent nutzte. Die Uberreichung dieser Tro-
phée durch den Birgermeister der Gemein-
de Schoénberg bildete den AbschluB einer
zlgig und harmonisch verlaufenen Veran-
staltung.

Die Kreismeister:

Ménner: Thomas Wenck (TuS Aumiihle-Wohltorf);

Mannschaft: Méliner SV (Wenck, Hansen, Prues)
9 Punkte; M 30: Thomas Wenck; M 40: Walter

Wenck (Méliner SV); M 50: Herbert Aue (Mélliner
SV); Mannschaft: Méliner SV | (Wenck, Hansen,
Prues) 9 Punkte; Méannl. Jugend A: Rainer
Schmidt (LG Schdnberg-W-S-K); Ménnl. Jugend
B: Holger Datow (Ratzeburger SV); Mannschaft:
TSV Schwarzenbek (Urban, Eich, Hittmann) 15
Punkte; Frauen: Christina Ficus (SC Wentorf);, W
30: Gesine VaBholz (LG Schénberg-W-S-K); W 40:
Margot Moewert (Méliner SV); Mannschaft: LG
Schonberg-W-S-K | (VaBholz, Schmidt, Kleymann)
9 Punkte; Weibl. Jugend A: Sonja Westphal (LG
Schonberg-W-S-K); Weibl. Jugend B: Marianne
Luhmann (Ratzeburger SV); Mannschaft: LG
Schoénberg-W-S-K | (Hansen, Suwaj, Nielandt) 12
Punkte; M 15: Alexander Timm (Escheburger SV);
M 14: Hinrich Aue (Mdliner SV); Mannschaft: ESV
Buichen (Kapoczinski, Ehrich, Behr) 33 Punkte; M
13: Christofer Sckirl (SC Wentoorf); M 12: Roy Cho-
lotta (ESV Biichen); Mannschaft: SC Wentorf
(Sckirl, Regdsi, Awuku) 9 Punkte; W 11: Christoph
Hassler (LG Schénberg-W-S-K); M 10: Max AsmuB
(TSV Seedorf-Sterly); Mannschaft: LG Schénberg-
W-S-K | (Hasslar, Hartmann, Clausen) 19 Punkte;
W 14: Karen Midiller (Escheburger SV); W 13: Julia
Hartmann (Ratzeburger SV); Mannschaft: Ratze-
burger SV (Hartmann, Kauschen, Machnik) 9 Punk-
te; W 12: Inken Kauschen (Ratzeburger SV); W 11:
Denise Zymowski (SC Wentorf); Mannschaft: TuS
Dassendorf (Héhns, Harms, Cziegan) 13 Punkte;
W 10: Agnes Regdsi (SC Wentorf); W 9: Heinke
Mohrphal (VfL Bérnsen); Mannschaft: LG Schon-
berg-W-S-K | (Funk, Trilcke, Ehlers); 18 Punkte;
Kreisprasidenten-Pokal: 1. LG Schénberg-W-S-
K 129 Punkte; 2. Méliner SV 63 Punkte, 3. SC
Wentorf 58 Punkte.

Die Sieger im einzelnen:

5.800 m: M 30: Peter Baade, Spiridon Oldesloe
20:36; M 35: Kurt-Peter Taudien, Spiridon Oldesloe
20:54; M 40: Rainer Winter, TSV Trittau 20:14; M
45: Winfried Nau, TSV Trittau 21:25; M 50: Peter
Westphal, Spiridon Oldesloe 21:49; M 55: Rolf Im-
melmann, Spiridon Oldesloe 22:13; M 60: Ernst
Lau, FC Voran Ohe 23:34; M 65: Hugo Pohl, TSV
Reinbek 27:10; M 70: Hans Tomys, TSV Trittau
39:50.

4040 m: W 30: Angela Paetz, VfL Oldesloe 18:01;
W 35: Sylvia Gorn, LG Glinde 18:55; W 40: Traute
Dieterich, Spiridon Oldesloe 18:17; W 45: Ursula
Liebler, WSV Tangstedt 18:30; W 50: Hannelore
Stahr, LG Glinde 18:32; W 55: Christa Eschen-
bach, SV GroBhansdorf 18:41; W 60: Elsbeth
Hennseler, TSV Glinde 20:38.

M 8700 m: Klaus Brock, 65, Ahrensburger TSV
29:31; F 4040 m: Anke Lakies, 67, VfL Oldesloe
15:15.

4040 m: MJA: Thomas Henning, LG Glinde 14:24;
MJB: Tobias Meinecke, SV GroBhansdorf 16:11;
2500 m: WJA: Katja Liebler, 73, WSV Tangstedt,
10:08; WJB: Katrin Grabert, 76, WSV Tangstedt,
10:11; M 15: Andreas Korte, 77, Ahrensburger TSV
7:46; M 14: Nils Bahne, 78, VfL Oldesloe 9:08;
2020 m: M 13: Jan-Peter Schwarz, 79, TSV Grabau
7:15; M 12: Marice Velte, 80, TSV Reinbek 7:42;
1250 m: M 11: Tjark Smeja, 81, WSV Tangstedt
4:40; M 10: Helge Krosing, 82, VL Oldesloe 5:00;
1100 m: M 9: Bjorn Kuhn, 83, TSV Reinbek 4:15; M
8: Johannes Gailus, 84, TSV Reinbek 4:56; 2020
m: W 14: Corinna Friedrich, 78, TSV Reinbek 8:02;
W 13: Jenny Seeher, 79, TSV Reinbek 8:06; 1250
m: W 12: Carolina Einfalt, 80, FC Voran Ohe 5:01;
W 11: Marina Hilschenz, 81, WSV Tangstedt 4:47;
W 10: Marsha Richards, 82, FC Voran Ohe 4:55; W
9: Svenja Metz, 83, WSV Tangstedt 5:04; 1100 m:
W 8: Julia Wienecke, 84, FC Voran Ohe 5:44.

FuBprobleme?

Wir losen Siel

Der FuBspezialist

KRIWAT

BIOMECHANISCHES BEWEGUNGSSTUDIO
10r Orthopadie-S:

D-2300 Kiel - Telefon 04 31 / 67 67 07
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Sulfelder Eindriicke

startschufB3

18. Siilfelder Crosslauf 2. o 92

Gute Beteiligung von Sportlern aus Greifswald und Neustrelitz

Mit 400 Teilnehmern/innen aus 54 Vereinen
fand der Crosslauf des SV Siilfeld auch in
diesem Jahr eine ausgezeichnete Reso-
nanz. Allein 136 Schiiler und 144 Schiilerin-
nen stellten sich dem Starter. Die Felder der
verschiedenen Altersklassen waren durch-
schnittlich mit 20 L&ufern/innen besetzt.
Stark vertreten waren hier die LG Greifs-
wald und der ESV Neustrelitz, die bei dem
Schiler/innen-Pokal mit 119 bzw. 99 Punk-
ten den ersten und zweiten Platz belegten,
gefolgt von der LG Wedel-Pinneberg (74
Punkte).

Ein starkes Rennen in der M 13 lief UIf
Wendler (MTV Liibeck), der als einziger die
2000 m unter 7:00 min. zuriicklegte.

Erschreckend schwach war die Beteiligung
in der MJB (3 L&aufer) und A (2 Laufer). Nicht
viel besser sah es bei der WJB (4 Lauferin-
nen) und A (5 Lauferinnen) aus. Den Lauf
der Frauen Uber 2500 m gewann Anke La-
kies (VL Oldesloe) in 8:33 min., gefolgt
von Karin Sietz (LG Wedel-Pinneberg) und
ihrer Club-Kameradin Susanne Mess. Die
Mannschaftswertung ging an SV Medizin
Schwerin in der Besetzung M. Luke, A. Wal-
ter und K. Rink.

Bei den recht zahlreich erschienenen Senio-
rinnen war Angelika Paetz (VfL Oldesloe),
W 30, auf der 2500 m-Strecke in 10:18 min.
die schnellste Lauferin.

Auf der Manner-Mittelstrecke (3800 m)
kdmpften Donovan Anderson (TSV Trave-
miinde) und Sigmar Schulz (Halstenbek)
lange um den Sieg. Erst am SchluB konnte
sich Sigmar lésen und mit 12:6 min. den
Sieg erringen. Die Mannschaftswertung ging
an den Ahrensburger TSV (Brock, Weichert,
Laval).

Der 18. Walter-Cruse-Gedéachtnislauf Uber
8000 m war mit 17 Laufern gut besetzt. Es
gewann in einem Start-Ziel-Rennen Ulf Rat-
je (TSV Klausdorf) in 24:24 min. vor Marco
Kolmorgen (LG Wedel-Pinneberg), der et-
was mide wirkte. (Folge eines Afrika-Ab-
stechers?). Beide L&ufer bestatigten damit
ihren guten Plazierungen bei den Deutschen
Cross-Meisterschaften. Auf ihre Leistungen
im Sommer darf man gespannt sein. Hier
gewann die Mannschaft der LG Wedel-Pin-
neberg mit Kolmorgen, Eggert und Teich-
mann.

Starke Senioren/innen-Felder

fert, Steffen); W 9 (1200 m): Vogel, Andrea, LG
Greifswald 4:32; W 10: Richards, Marsha, FC Vor-
an Ohe 4:26; Mannschaft: ESV Neustrelitz (Tietz,
Finck, Winter); W 11: Hardtmann, Jessica, SC Pop-
penbiittel 4:03; W 12: Socher, Tanja, LG Greifswald
3:57; Mannschaft: ESV Neustrelitz (Kuntsche,
Wojciesza, Zscheisch); W 13 (2000 m): Sommer-
feldt, Dorte, TSV 90 Roébel-Miritz 7:52; W 14: Kat-
sikas, Elfteria, LG Glinde 8:00; Mannschaft: LG
Greifswald (GroBe, Peter, Wichmann).

Ménnl. Jugend B (3800 m): Liss, Henning, LG
Henstedt-Ulzburg 13:42; Mannl. Jugend A (5600
m): Bozyakli, Can ESTV Altona-Eidelstedt 20:34;
Weibl. Jugend B: Grabert, Katrin, WSV Tangstedt
9:52; Weibl. Jugend A: 1. Friedrichsen, Karen,
TSV Langenhorn 8:41.

Trimm Dich
Lauf‘ mal wieder

Das groBte Starterfeld jedoch sah man bei
den Senioren. 55 Aktive traten Uber die
Strecke von 5600 m an. Schnellster war in
19:08 min. Volker Schweinert (MTV ltze-
hoe), M 35. Als zweiter passierte der Trap-
penkamper Reinhold Adam (M 40) nach
19:21 min. das Ziel.

Weitere Ergebnisse:

Schiiler: M 8 (660 m): Gushoff, Stefan, TSV Zar-
pen 2:37; M 9: Brodbek, Jens, Kaltenkirchener TS
2:20; Mannschaft: LG Wedel-Pinneberg (Soukop,
Peters, Bakau); M 10 (1200 m): Teschner, Lucas.
Bramstedter TS 4:16; M 11: Eichelberg, Anthony,
TSV 90 Roébel-Miritz 3:58; Mannschaft: ESV Neu-
strelitz (Mosel, Winter, Milkau); M 12 (2000 m): Fre-
drich, Sebastian, LG Greifswald 7:02; M 13:
Wendler, Ulf, MTV Libeck 6:54; Mannschaft: Gut
Heil Neumdinster (Ukleja, Wohlk, Frahm); M 14
(2500 m): Wasow, Thomas, LG Greifswald 9:21; M
15: Korte, Andreas, Ahrensburger TSV 8:33;
Mannschaft: SC Roénnau 74 (Theede, Spitzer,
Schlahman).

Schiilerinnen:

W 8 (660 m): Kropp, Vanessa, Kaltenkirchener TS
2:45; Mannschaft: TSV Trittau | (Kietzmann, Ruf-

Seniornnen (2500 m): W 35 Gorn, Sylvia, LG Glin-
de 10:53; W 40: Berlach-Deutsch, Erika, Spiridon
Oldesloe 11:15; W 45: Liebler, Ursula, WSV Tang-
stedt 10:58; Mannschaft W 40/45: WSV Tangstedt
(Liebler, Smeja, Thiemann); W 50: Stahr, Hannelo-
re, LG Glinde 10:50; W 55: Kiihn, Anneliese, Spiri-
don Oldesloe 12:02; Mannschaft W 50/55: SV Frie-
drichsgabe (von Luecke, Kurtkowia, Schildei); W
60: Glunz, Eva, SV Friedrichsgabe 12:06.

Senioren (5600 m): M 30: Pieper, Volker, SC Ron-
nau 74 21:28; Mannschaft M 30/35: Spiridon Club
Oldesloe (Baade, Hettmann, Bottcher); M 45: Bial-
kowski, Reinhard, Bramstedter TS 20:32; Mann-
schaft M 40/45: Bramstedter TS (Bialkowski, Pet-
zold, Mphr); M 50: Hoolz, Dr., Hermann, LBV Pho-
nix Libeck 20:10; M 55: Lulies, Werner, LAV
Husum 21:50; Mannschaft: M 50/55: Spiridon Club
Oldesloe (Westphal, Immelmann, Hillebrenner); M
60: Lau, Ernst, FC Voran Ohe 21:50; M 65: Buch-
wald, Herbert, LG Alster Nord 27:50. Dr. Holz

Fair geht vor

Einige Gedanken zum 18. Walter-Cruse-Gedéchtnislauf am 22. 3 1992 — von pr. Hermann Holz

Als ich im startschuB den Termin vom 18.
Crosslauf des SV Siilfeld las, entschloB ich
mich spontan, nach 4 Jahren Abstinenz,
dort wieder einmal an den Start zu gehen.
Die Strecke war mir als abwechslungsreich
und das Fluidum der Veranstaltung als herz-
lich in Erinnerung geblieben. Sollte sich dar-
an etwas geédndert haben? Ich war neugie-
rig und gespannt.

Beim Start in Libeck regnete es in Strémen
— in Siilfeld angekommen, rissen die Wol-
ken auf. Das kam mir bekannt vor, und so
soll es schon mehrmals in den letzten Jah-
ren gewesen sein. Man munkelt, daB Walter
Cruse, zu dessen Gedéchtnis wir hier lau-
fen wollten, da seine Hédnde im Spiel hat.
Ihm wird ein gutes Verhdltnis zu Petrus
nachgesagt — mit Bestechung hat das
nichts zu tun.

Auf dem Parkplatz empfingen uns die Mén-
ner von der freiwilligen Feuerwehr, alle wa-
ren sehr nett und hilfsbereit — wie damals.
Auf diese Truppe kann ihr »Chef« Erich
Timm stolz sein. Neu flr mich waren die
zahlreichen Autos mit Kennzeichen aus
Mecklenburg-Vorpommern. Auf dem Weg
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zum Sportplatz hérte ich mehrfach das
wohlklingende Mecklenburger-Platt; dar-
uber freute ich mich.

Kurz vor dem Eingang zum Platz der vertrau-
te Anblick vom Roten Kreuz. Ein schénes
Geftihl, daB sich diese jungen Menschen eh-
renamtlich an einem Wochenende fir uns
Leichtathleten zur Verfiigung gestellt ha-
ben. Danke!

Da ich vor meinem Start noch etwas Zeit hat-
te, schaute ich mich um und erfreute mich
an den vielféltigen, getroffenen Vorbereitun-
gen. Startlisten und Streckenplan hingen
aus, Startnummern lagen bereit, die Strecke
war vorbildlich markiert, die Erbsensuppe
war in Vorbereitung. Welch eine Organisa-
tion! Wer waren die Menschen, die da im
Hintergrund so fleiBig wirkten? Etwa 50 Per-
sonen sollen es gewesen sein, bei denen
ich mich herzlich bedanke. Stellvertretend
nenne ich einige Namen: Fritz und Joachim
Polster, Margret Burmeister, Paul Krieg. Vol-
ker Scheer, Inge und Karl-Heinz Schmidt.
Nicht zu vergessen die »Importe« Ernst Ei-
sing und Klaus Zeising. Welch Insider-Wis-

sen Klaus Zeising besitzt, ging aus seinen
Aussagen vom Turm hervor. Seine genann-
ten Geheimfavoriten lagen auch im Zielein-
lauf meist vorn. Schade, daB das Mikrophon
spdter streikte. (Gespannt wdre ich gewe-
sen, wen Klaus in der M 50 favorisiert hétte!).

Zum SchluB méchte ich mich noch bei dem
»lyp« mit dem extrem kurzen Haarschnitt be-
danken — seine Erbsensuppe mit Bock-
wurst war ein GenuB — besonders nach der
nicht ganz leicht zu bewéltigende Strecke!

Mehrmals hérte ich die Frage: »Was ge-
schieht, wenn Fritz Polster einmal aufhért?«
Nun, so wie ich Fritz kenne und diesmal
wieder erleben durfte, ist diese Frage 10 Jah-
re zu frih gestellt. Ja — und danach hoffen
wir Athleten auf den »jungen« Polster, mit Na-
men Joachim!

Slilfeld bleibt fur mich einer der Hoéhe-
punkte im Friihjahr, und ich werde néchstes
Jahr zuriickkehren, aber nur wenn das
»Starttuch« etwas héher hangt! . . . durch
den dadurch bedingten Tiefstart verliere ich
entsprechende Meter, die mir im Ziel fehlen
kénnten.

Jugendseite
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Tim will der Leichtathletik »auf die Spriinge« helfen

19jéhriger Ploner ist jetzt Bundesjugendsprecher — AOK und KSK helfen

Ein junger Mann, der seinen geliebten
Sport nicht nur als Hobby oder zur »Selbst-
verwirklichung« betreibt, sondern mit ho-
hem, zeitaufwendigen ehrenamtlichem En-
gagement in die Arbeit auf Bundesebene
fur diesen Sport drdngt: Diesen erstaunli-
chen Schritt unternimmt Tim Anderbriigge
aus Theresienhof bei Plén, knapp 19jéhri-
ger Abiturient des Pléner Gymnasiums und
in den Farben des TSV Plén wéhrend der
letzten vier Jahre einer der erfolgreichsten
Leichtathleten im Lande.

Bundesjugendsprecher nennt sich die Funk-
tion und Aufgabe im Deutschen Leichtathle-
tik-Verband (DLV), um die sich Tim in einer
Sitzung der Jugendsprecher und Jugend-
warte des DLV in Frankfurt/Main erfolgreich
bewarb. Wohlgemerkt, aus freien Stiicken
nahm er dieses Amt an, nachdem er in den
vergangenen zwei Jahren schon als Ju-
gendsprecher im Schleswig-Holsteinischen
Leichtathletik-Verband erlebt und bewiesen
hatte, »wo es langgeht«.

Ihm liegt nicht an dem persénlichen Pre-
stige, sondern er ist ein solch lberzeugter
Anhénger der Leichtathletik, daB er diesen

vielseitigen Sport bundesweit auf der Ebe-
ne von Jugendsportfesten, Meetings und
Meisterschaften noch attraktiver machen
mdchte. Dabei kann er dankbar auch auf
die Spornsorenhilfe der AOK und der Kreis-
sparkasse (KSK) in Plon zurtickgreifen. Sei-
ne eigene Laufbahn im Leistungssport hat
Tim nach vier erfolgreichen Jahren abge-
schlossen und dabei ein ganzes Paket von
Titeln nach Hause gebracht: Fiinfmal war er
Landesmeister im Speerwurf und im Zehn-
kampf, der Krone der Leichtathletik.

»Jetzt ist Sport nur noch die schénste
Nebensache, widme ich mich den neuen
Aufgaben fiir den Sport, die mich viel Zeit
kosten werden, die Wochenenden meistens
irgendwo im Lande verbringen lassen, aber
mich auch viele interessante Leute kennen-
lernen und Erlebnisse haben werden las-
sen«, zeigt sich der neue Bundesjugend-
sprecher voller Tatendrang und Neugier.
Wéhrend seiner zweijdhrigen Bundeswehr-
zeit bei der Marine in Eckernférde und Kiel
hofft er, das gut mit dienstlichen Aufgaben
verbinden zu kénnen. Danach will er studie-
ren und Journalist werden.

(Entnommen den Kieler Nachrichten)

Schleswig - Boston — Cross-WM
und billige »Hamburger« bei McDonald

Montag, 16. 03. 92: Wecken 6:30 Uhr in
Schleswig. Danach 2stlindige Autofahrt
nach Hamburg, Einchecken am Frankfurter
Flughafen am spaten Nachmittag. Da fragt
man sich schon: »Warum wohnst Du so weit
weg vom »SchuB«? Die anderen Athleten be-
notigten 1 - 2 Stunden zum Frankfurter Flug-
hafen.

Nattrlich fehlte bei der Gepéckkontrolle
mein Gepéack, zum Gliick war es in Boston
wieder da.

Nach einem reibungslosen Flug landeten
wir gegen 16:00 Uhr auf dem Bostoner Flug-
hafen und wurden mit Trolley-Bussen (&hn-
lich wie Sightseeing-Busse) ins Hotel ge-
bracht. Gegen 18:30 Uhr ging’s zum ersten
Training. Nach unserer Zeitrechnung war es
jedoch schon 0:30 Uhr, so daB nicht nur ich
nach einer halben Stunde véllig »platt« war.

André Gree war in Boston

Die meisten auslandischen Athleten waren
im Sheraton-Hotel (einem riesigen Gebéaude-
Komplex) untergebracht, die deutsche
Mannschaft jedoch im Lennox-Hotel. Im
Sheraton-Hotel war ein Athleten-Raum ein-
gerichtet, in dem Videofilme gezeigt wurden
und es kostenlos Coke, Sprite, Snickers etc.
gab. Nachdem wir herausgefunden hatten,
daB hier das Essen auch besser war, ent-
stand ein reger Pendelverkehr zwischen die-
sen beiden Hotels. Fortan aBen wir erst im
Sheraton, und wenn wir noch Hunger hat-
ten, ging’s in das Lennox-Hotel.

Samstag war unser Wettkampftag. Die Ju-
niorinnen starteten bereits um 10:30 Uhr, da-
nach die Frauen, die M@nner und dann wir.
Von Mittwoch bis Donnerstag hatte es tlch-
tig geschneit, so daB eine Schneedecke von
10 - 20 cm entstanden war. Da es zwischen-
durch taute, hatten die Junioren eine véllig
aufgeweichte Strecke zu bewéltigen.

Gestartet wurde in Pferdeboxen. Die Strek-
ke war so aufgeweicht, daB man teilweise
mit 15 mm Spikes noch wegrutschte. Ich
war froh, als ich nach 25 Minuten als 58ter
vollig fertig ins Ziel kam.

Den letzten Tag genossen wir noch einmal
mit Bummeln durch die EinkaufsstraBen.
Obwohl es Sonntag war, waren die Kaufhéu-
ser sehr voll. Um 18:00 Uhr ging es dann
mit dem Flugzeug Richtung Frankfurt. Der
Ruckflug dauerte nur 6 Std. 30 Min. und
nicht 7 Std. 20 Min. wie der Hinflug. Ich hat-
te glucklicherweise auch einen Platz am
Gang, so daB ich meine Beine richtig aus-
strecken konnte, um zu entspannen.

Das Faszinierendste war jedoch: Ein »Ham-
burger« kostete bei Mc Donald in Boston
nur 59 cents.

DLV-Seminar
»Sport und Erndhrunge«

vom 29. 04. - 01. 05 1992 in Wremen
(bei Bremerhaven).

Es sind noch einige Platze frei. — Anfra-
gen bitte an die SHLV-Geschéftsstelle.

»Einlaufen«

Kai Winkler
steigt in den B-Kader
der KugelstoBer auf

Kai Winkler (THW Kiel), einer der erfolg-
reichsten Nachwuchs-KugelstoBer der Bun-
desrepublik, ist vom Deutschen Leichtathle-
tik-Verband (DLV) in den nationalen B-
Kader berufen worden. Nominiert werden
samtliche Athleten, die sich bei Europa- und
Weltmeisterschaften in den Finalkdmpfen
plazieren konnten.

Winkler belegte bei den Junioren-Europa-

“meisterschaften im vergangenen Jahr d

- me wird flr ihn
“Ende Marz inteipzig die Teilnahme an wis-
senschaftlichen Untersuchungen der deut-
schen »KugelstoBer-Garde« sein.

Kai Winkler in der »Folterkammer« mit sei-
nem Vater.
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Verbandstag
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»iMut zum Ehrenami:«

forderte Wolfgang Delfs auf dem 44. SHLV-
Verbandstag in Brunsbliittel. »Das ’ohne
mich’ darf nicht zum Lebensprinzip werden«,
mit diesem Appell und einem Dankeschén
an die Ehrenamtlichen begriiBte der Lan-
drat des Kreises Dithmarschen, Hans-
Jacob Tiessen die Delegierten in den Ré&u-
men der Feuerwehr der sportfreundlichen
Stadt Brunsbdittel. Der TSV Brunsblittel préa-
sentierte sich als groBartiger Gastgeber mit
Nettigkeiten, die kaum zu Uberbieten sind.

Bevor SHLV-Chef Wolfgang Delfs mit einem
Rdickblick auf die Hohepunkte der abgelau-
fenen Jahre einging, eréffnete DSB- und
LSV-Président Hans Hansen mit einem sel-
ten so leidenschaftlich vorgetragenen Play-
doyer fiir den Sport sein Kurzreferat.

»Wir sollten im Westen nicht so tun, als hét-
te es hier kein Doping gegeben. Da dieses
in Zirkeln stattgefunden hat, ist es schwieri-
ger aufzudecken als in der ehemaligen
DDR, wo fldchendeckend operiert wurde.
Wer in der Politik nicht in der Lage ist, das
Thema Asylproblem (ber Jahre nicht in Ord-
nung zu bringen, kann dem Sport nicht vor-
werfen, das Thema Doping in wenigen Wo-
chen in den Griff zu bekommen«, resiimier-
te der héchste Représentant des organisier-
ten Sports. Hansen lobte die Eigenleistung
des Sports, die 85% ausmacht, lediglich

15% werden durch die 6ffentliche Hand ab-
gedeckt. Auch sollte der Sportforderplan
Ost vom Bund mehr unterstiitzt werden,
denn im Westen betrdgt der Organisa-
tionsgrad 33%, im Osten hingegen nur 7%.
Dort missen die Vereine wachsen und stark
geférdert werden.

Flir seine Bemihungen um die Leichtathle-
tik verlieh Wolfgang Delfs Hans Hansen die
»Silberne Ehrennadel« des SHLV. Dem
1. Vorsitzenden des TSV Brunsbiittel wurde
zum 100. Geburtstag des Vereins die »Silber-
ne Vereinsplakette« des DLV (iberreicht, da
der TSV Brunsbiittel stets herausragendes
Engagement in dieser Sportart zeigte.

TSV Brunsblittel ausgezeichnet

Vergessen sind die aufreibenden Verbands-
tage friiherer Jahre. Nicht zu (bersehen je-
doch ist das Nachlassen der Bereitschaft
zur Ehrenamtlichkeit. Lediglich durch eini-
ge »Kunstgriffe« konnte das Amt des Wett-
kampf- und Kampfrichterwartes wieder be-
setzt werden. Wettkampfwart Gernot Sché-
nefeld erklérte sich bereit, zunéchst fiir ein
weiteres Jahr zu kandidieren. Das gleiche
gilt fir Kampfrichterwart Uwe Lorenzen,
der durch ein »Rumpfkampfgericht« entla-
stet werden soll.

Als neuer Kassenwart konnte Werner Hé&-
drich (Kiel) gewonnen werden. Dieses Amt
hatte der 2. Vors. Peter Frost kommissarisch
gefiihrt. Heike Schacht (Oersdorf) (ber-
nahm das Amt des Freizeitsportwartes von
Roland von Assel, und Lutz Sellmer stellte
sich als Statistiker fiir den Mé&nner- und Frau-
enbereich zur Verfigung. Uwe Meeder

—(Schwabstedt)fuhrt die—Statistik —imJu=—
~gendbereich. Frauenvertreterin Antje Wal-

ter wird kooptiertes Mitglied im Vorstand mit-
arbeiten, Kirsten Gerhardt wurde als Ju-
gendwartin bestatigt. Kassenpriifer sind
Johann Hansen, Hans Wohlsen und Dirk
Rohwedder.

Interessiert verfolgten die Vertreter des
Partnerverbandes Mecklenburg-Vorpom-
mern mit ihrem neuen Vorsitzenden Karl-
Otto Groth diesen Verbandstag, auf dem
noch Satzungsénderungen bzw. Antrdge be-
handelt wurden. Der von Dietmar Witt tber-
arbeitete Strukturplan zur Leistungsférde-
rung fir die 90er Jahre konnte wegen der
kurzfristigen Vorlage nicht ausfihrlich disku-
tiert werden. Wolfgang Delfs forderte die De-
legierten zur bewuBten Kenntnisnahme und
zu entsprechenden Anregungen auf, damit
dieses richtungsweisende Papier auf dem
nédchsten Verbandstag 1994 verabschiedet
werden kann. S. Konjack

Viel Masse und Klasse bei den Schilern aiente 1s. 03. 92)

Eine gute Resonanz fanden die Schiiler-
Landesmeisterschaften in den Blockwett-
kédmpfen. 132 Athleten und Athletinnen gin-
gen an den Start und brachten erstaunliche
Leistungen. Mit einer Ausnahme waren alle
Sieger besser als die Vorjahresgewinner. In
einigen Bereichen wéren die Titeltrdger aus
dem Vorjahr noch nicht einmal unter die
ersten sechs gekommen.

Den deutlichsten Sieg feierte Jan Modrock
vom Eckernérder MTV im Block Wurf der
Schiiller M 14. Sei Vorsprung auf Vizemei-
ster Malte Rieken (TSB Flensburg) betrug
am Ende stattliche 676 Punkte. Seine Domi-
nanz wird auch in den Einzeldisziplinen
deutlich. Er war mit 6,3 Sekunden uber 50
Meter, 7,5 Sekunden Uber die 50 m Hirden,
593 m im Weitsprung und 13,36 Meter im
KugelstoBen nicht nur jeweils Bester in sei-
nem Block, sondern auch in den anderen
Blécken kam niemand an diese Leistungen
heran.

Jan Modrock deutlich vorn

Sieger im Block Sprung wurde der Flensbur-
ger Christoph Kistenmacher, der durch eine
gute Hirdenzeit gerade noch Christian Beh-
rend (Voran Ohe) abfangen konnte. Timo
Wodlck von der LG Wedel-Pinneberg war im
Block Lauf der ungeféhrdete Sieger.

Bei den élteren Schiilern sicherte sich Mir-
ko Dahmke vom MTV Liibeck den Titel im
Block Lauf, wobei die 6,1 Sekunden iiber 50
Meter und die 6,09 Meter im Weitsprung Ta-
gesbestleistungen waren. Mit 551 Punkten
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Vorsprung gehérte er ebenfalls zu den deut-
lichen Siegern. Auf Platz vier landete hier
Faris Kahn von SC Rénnau 74, der Uber
1000 m in 2:56,8 Minuten am schnellsten
war. Im Block Sprung war Sven Busse vom
Kieler TB fiur zwei Tagesbestleistungen ver-
antwortlich. 1,78 m im Hochsprung und zu-
vor 7,2 Sekunden Uber die Hiirden waren
Garant fiir einen klaren Sieg. Den sechsten
Einzeltitel holte Christian Grell von der LG
Wedel-Pinneberg. Er lief die Hirden auch in
7,2 Sekunden und stieB die Kugel auf 12,67
Meter, damit verwies er den ausgezeichnet
springenden Carsten Schitz (6,06 Meter)
auf Platz zwei.

Rainer Dethlefsen berichtet

In der Mannschaftswertung gab es ein Kopf-
an-Kopf-Rennen von drei Mannschaften.
Am Ende lag der MTV Libeck mit Mirko
Dahmke, Thorsten Wolff und Niko Quandt
mit 12.990 Punkten ganze 73 Punkte vor der
LG Wedel-Pinneberg und weiteren drei
Punkten vor dem SC Rénnau 74.

Bei den Schiilerinnen W 14 kam mit Stefa-
nie Danikowski ebenfalls die liberragende
Athletin aus Eckernférde. Mit 7,7 Sekunden
Uber die Hirden, 69 Sekunden im Sprint
und 5,04 Meter im Weitsprung dominierte
sie den Block Wurf. Mit 10,16 Meter im
KugelstoBen kam sie auf einen Punktevor-
sprung von 263 auf Maike Vogler vom Preet-
zer TSV. Auf dem dritten Platz landete Ulrike
Meislahn (MTV Heide) nach guten 11,06 Me-
tern im KugelstoBen. Im Block Sprung liefer-

te Britta Flach vom MTV Frisia Risum-Lind-
holm eine Gberzeugende Vorstellung. 6,9 Se-
kunden im Sprint, 512 m im Weitsprung
und 1,52 Meter im Hochsprung waren je-
weils die besten Leistungen in diesem Block.

Im Block Lauf war Corinna Friedrich vom
TSV Reinbek der Konkurrenz in allen Diszi-
plinen berlegen.

Bei den jangeren W 13 siegte im Block Wurf
ihre Vereinskameradin Sonja Richter, die
mit 10,31 Meter die Kugel am weitesten
stieB. Knapp fiel die Entscheidung im Block
Sprung aus. Berit Eigenherr (SC Rénnau
74) muBte mit 6,9 Sekunden im Sprint und
1,52 Meter im Hochsprung alles geben, um
die Rendsburgerin Frauke Wandrowski
noch abzufangen. Mit 4,85 Metern im Weit-
sprung hatte sie zwischenzeitlich aufge-
schlossen.

Einen klaren Sieg und Titelverteidigung gab
es im Block Lauf fiir Inga Tongers vom MTV
Heide. Mit der schnellen Hiirdenzeit von 7,7
Sekunden hatte sie den Grundstock gelegt.
In einem schnellen 800-m-Lauf zum Ab-
schluB des Wettkampfes war Maiken Liss
von der LG Henstedt-Ulzburg in 2:33,8 Minu-
ten erfolgreich. Sie beglegte den vierten
Platz.

In der Mannschaftswertung verteidigte der
MTV Heide mit Inga Toongers, Ulrike Meis-
lahn und Kerstin Draeger den Titel. Aber
auch noch die folgenden Mannschaften
vom Rendsburger TSV, TSV Reinbek, Preet-
zer TSV und SC Roénnau 74 lbertrafen die
Punktzahl desw Vorjahressiegers.

weiter auf Seite 13 P>
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Talente
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Antragsbedingungen fiir TF-Gruppen 93

und Stlitzpunkte

Der Schleswig-Holsteinische Leichtathletik-
Verband eV. will seinen Nachwuchs durch
Bildung von TF-Gruppen férdern und die
jungen Athlet(-inn)en mit den Grundlagen
fur eine kunftige leistungssportliche Karrie-
re ausstatten. Die TF-Gruppe wird normaler-
weise eine Vereinsgruppe sein, kann aber
auch von Leichtathletik-Gemeinschaften,
mehreren Vereinen oder auf Kreisebene ge-
bildet werden. Um auch kleinen Vereinen ei-
ne Foérderchance zu geben, wird in Zukunft
auch Einzelférderung maéglich gemacht, al-
lerdings gegeniiber Gruppen mit deutlich
geringeren Fordersdtzen. Gedndert wurde
der Altersbereich; in TF-Gruppen werden
kinftig nur noch A-Schiiler des Forderzeit-
raums (93) zusammengefaBt.

Jahrgdnge aus 92: W 12/13 (80/79) und M
13114 (79/78).

Leistungskriterien: W 13 / M 14 15. Platz LM
Blockmehrkampf; W 12 / M 13 Blockmehr-
kampf in 92 Mindestleistung 10. Platz Lan-
desbestenliste 91.

Hartefallklausel: W 13 / M 14 15. Platz LM
Mehrkampf oder entsprechende Leistung
im Blockmehrkampf bei anderer Veranstal-
tung (Nachweis beiftigen); W 12 / M 13 Vier-
kampf in 92 mit Mindestleistung 10. Platz
Landesbestenliste 91 oder entsprechende
Leistung im Blockmehrkampf bei anderer
Veranstaltung (Nachweis beifigen).

Bewertung

a) fur Gruppenantrag:

durchschnittliche Plazierung von 8 Schiiler-
(inn)en;

b) fur Einzelantrage:

Plazierung der Schuler(inn)en.

Antragsteller: Verein / LG / Gemeinschafts-
antrag mehrerer Vereine / Kreis.

Termin:

bis 01. 10. 1992 auf entsprechendem Form-
blatt (bitte anfordern!) an die SHLV-Ge-
schéftsstelle.

Férderanforderungen: regelméBiges Trai-
ning der zu férdernden Athlet(-inn)en (min-
destens dreimal wochentlich, davon zwei-
mal gemeinsam), Ubungsleiter mit F-Lizenz
oder vergleichbarer Qualifikation.

Fortsetzung von Seite 12

Die guten Leistungen waren sicherlich auch
darauf zuriickzufiihren, daB die Wettkampf-
atmosphére stimmte. Jugendsprecher Tim
Anderbriigge hatte einen Info-Stand aufge-

Gute Athmosphére in Malente

baut, wo neben reichlich Inforamtion auch
Gelegenheit bestand, einen Fruchtsaft zu
trinken oder ein heiBes Wirstchen zu ergat-
tern. Eine zligige Siegerehrung rundete die
Veranstaltung ab. Ein Dank dem Jugendaus-
schuB.

Hértefallregelung fiir Talentnester: Ver-
eine/LGs, denen Uber mehrere Jahre eine
TF-Gruppe zugesprochen wurde und die in
’92 nicht die Antragsvoraussetzungen erfiil-
len, kénnen trotzdem bericksichtigt werden,
wenn sie eine Weiterflhrung ihrer ehemali-
gen TF-Gruppenmitglieder in die B-Jugend
nachweisen kénnen (Kriterien entsprechend
wie A-Schiiler).

Stitzpunkte kdnnen auf der Vereins- bis zur
Bezirks- (Regional-)ebene fir jeweils eine
Disziplin oder einen Disziplinblock einge-
richtet werden, wenn mindestens 4 Kader-
athlet(inn)en vorhanden sind.

Die Abstimmungsgespréche fiir die Bildung
vereinslibergreifender Stiitzpunkte flihren
die Regionaltrainer. (Uber die als Nachfol-
ger des Verbandssportlehrers Peter Bier-
mann vorgesehenen 4 Regionaltrainer wird
im nédchsten »startschuB« berichtet).
Vereine/Leichtathletik-Gemeinschaften, de-
ren Athleten nicht zu vereinsiibergreifenden
Stutzpunkten gehdren, kénnen Antrdge auf
Einzelférderung an den LSA stellen (T.; 01.
10. 92).

Die Férdersétze richten sich nach den vom
Landessportverband zur Verfligung gestell-
ten Mitteln, ein Rechtsanspruch besteht
nicht.  gez. Dietmar Witt, SHLV-Sportwart

UIf Ratje bei Int.
Berliner Halbmarathon

Der diesjahrige Berliner Halbmarathon ge-
riet mit Gber 3000 Startern zum erwarteten
GroBereignis. Mehrere Dutzend internationa-
ler Klasseldufer sorgten zudem fiir einen
interessanten  Wettkampf. Uberraschend
nicht die Kenia-Laufer um Paul Kipcoech
oder die starken Briten um Dave Clarke und
Peter Fleming flr die Entscheidung, son-
dern mit Stephan Freigang (Cottbus)
Deutschlands wohl bester StraBenlaufer.
Mit der phantastischen Siegerzeit von
1:01:14 lag Freigang nicht weit vom Weltre-
kord des Australiers Steve Moneghetti
(1:00:24) entfernt. Hinter dem Portugiesen
Pinheiro sicherte sich der Deutsche Cross-
meister Rainer Wachenbrunner (Berlin) den
dritten Platz. Der Schleswig-Holsteiner Ulf
Ratje (TSV Klausdorf) riskierte zu Beginn
des Rennes zu viel (5 km 15:10) und muBte
am Ende mit 1:07:49 und dem 25. Rang zu-
frieden sein.

Marina Hilschenz und Andreas Korte
schnellste »Langatmer« von Kiaus Bock

Bei kithlem und windigen Wetter fanden die
ersten Kreismeisterschaften in Glinde statt.
Die Schiiler und Jugendlichen ermittelten
die Meister auf den 2000 m- bzw. 3000 m-
Strecken. Erfolgreichster Verein war der
WSV Tangstedt mit 5 Titeln, gefolgt vom Ah-
rensburger TSV mit 3 Titeln sowie dem FC
Voran Ohe und VL Oldesloe mit je 2 Titeln.

Die herausragenden Leistungen bei den
Schilerinnen zeigten zwei 11jahrige Méad-
chen aus Tangstedt. Marina Hilschenz und
Alke Smeja lieferten sich einen spannenden
Kampf Uber 2000 Meter. Marina erreichte
mit 7:42,4 min. knapp vor Alke das Ziel und
war damit schneller als die bis zu 14jahri-
gen Konkurrentinnen. Ebenso hochklassig
und spannend verlief das Rennen der 9-
und 10jéhrigen Médchen, das im Endspurt
die Meisterin der W 10-Klasse Marsha Ri-
chards (FC Voran Ohe) mit 8:359 min. vor
der W 9-Meisterin Jasmin Miinch (WSV
Tangstedt) mit 8:37,1 min. entschied.

Bei der weiblichen Jugend waren die Tang-
stedterinnen Katrin Grabert (B-Klasse) mit
11:43,1 min. und Katja Liebler (A-Klasse) mit
11:51,0 min. Uber 3000 m dominierend.

Bei den Schilern gab es durchgehend span-
nende Léufe Gber 2000 m. Erstmals Kreis-
meister wurde der 10jéhrige Niklas Ohling
vom SV GroBhansdorf. Mit einer guten Zeit
von 8:23,1 min. und einem langgezogenen
Endspurt schaffte er einen Start-Ziel-Sieg.
Die landesweit wertvollste Zeit lief der
Tangstedter Tjark Smeja mit 7:43,1 min. als

Sieger der M 11-Klasse. Uberlegener Sieger
der M 12 und M 13 wurde Arne Schiek (Ah-
rensburger TSV) und Christian Hildebrandt
(FC Voran Ohe).

Auf der 3000 m-Strecke der Schiler A und
Jugendlichen fielen zwei Ahrensburger Lau-
fer positiv auf. Wahrend Andreas Kortes Sie-
geszeit von 10:08,4 min., mit der er die Kon-
kurrenz um eine Minute distanzierte, bei
den 15jahrigen Landesformat hat, ist die un-
wesentlich bessere Zeit des schnellsten Ju-
gendlichen Stefan Schramm (B-Klasse) fiir
ihn als Trainingslauf zu bezeichnen, auch
wenn sein Vorsprung sehr groB war.

Ergebnisse weiblich und ménnlich im einzelnen:
2000 m: W 9: Jasmin Miinch (83) WSV Tangstedt
8:37,1; W 10: Marsha Richerds (82) FC Voran Ohe
8:35,9; W 11: Marina Hilschenz (81) WSV Tangstedt
7:42,4; W 12: Yvonne Westphal (80) TSV Glinde
8:338; W 13: Frederike Arndt (79) TSV Trittau
8:09,2; W 14: Corinna Friedrich (78) TSV Reinbek
7:47,7.

3000 m: WJB: Katrin Grabert (76) WSV Tangstedt
11:43,1; WJA: Katja Liebler (73) WSV Tangstedt
11:51,0.

2000 m: M 10: Niklas Ohling (82) SV
GroBhansdorf 8:23,1; M 11: Tjark Smeja (81) WSV
Tangstedt 7:43,1; M 12: Arne Schiek (80) Ah-
rensburger TSV 7:584; M 13: Christian Hilde-
brandt (79) FC Voran Ohe 7:31,0.

3000 m: M 14: Nils Bahne (78) VfL Oldesloe
11:09,8; M 15: Andreas Korte (77) Ahrensburger
TSV 10:084; MJB: Stefan Schramm (75) Ah-
rensburger TSV 10:02,7; MJA: Christian Kirsch (73)
VL Oldesloe 11:07,8.
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Stabhochspringen
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Einladung zum 9. Mannschaftspokalspringen der Stabhoch-
springer im HLV, SHLV und benachbarter Verbande

1. Veranstalter:
Schleswig-Holsteinischer Leichtathletik-Ver-
band eV.

2. Ausrichter:

1. Wettkampf: Hamburger SV

2. Wettkampf: LG Wedel/Pinneberg
3. Wettkampf: LBV Phonix Libeck

3. Wettkampforte:
1. Wettkampf: Stadion Jahnkampfbahn in
Hamburg

2. Wettkampf: Stadion »An der Raa« in Pin-
neberg

3. Wettkampf: Stadion Buniamshof in Lu-
beck.

4. Wettbewerbe und vorlaufiger Zeitplan:
Hiermit lade ich zum Mannschaftspokal-
springen fur Stabhochspringer/innen in den
Altersklassen Schdler/innen, ménnliche/
weibliche Jugend BJ/A, Junioren/innen und
Méanner/Frauen herzlich ein.

Die drei Wettbewerbe finden an folgenden
Tagen statt:

1. Wettkampf: Sonnabend, den 09. 05. 1992
2. Wettkampf: Sonnabend, den 08. 08. 1992
3. Wettkampf: Sonnabend, den 26. 09. 1992.

Die Wertung wird in zwei getrennten Alters-
stufen durch Addition der 5 besten Einzelhd-
hen vorgenommen, jede Mannschaft be-
steht aus mindestens 5 Springern:

1. Altersstufe mit mindestens 5 Springern
Schiiler/B-Jugend;
2. Altersstufe mit mindestens 5 Springern
Jugend A/Ménner.

Sollten Madchenmannschaften gestellt wer-
den, gilt der gleiche Wertungsmodus.

Wir werden voraussichtlich auf 2 - 3 Anla-
gen springen:

Anlage 1: Anfangshéhe 1,50 m (Steigerung
bis 2,30 m 20 cm, dann 10 cm; Beginn 14.00
Uhr).

Anlage 2: Anfangshéhe 3,40 m (Steigerung
bis 4 m 20 cm, dann 10 cm; Beginn: 14.00
Uhr).

Anderungen vorbehalten!

Bei jedem Wettkampf wird der Einzelsieger
jeder Altersklasse und die jeweiligen Mann-
schaftssieger ermittelt. Pokalsieger in der
Einzelwertung wird derjenige Springer/in,
der/die durch Addition seiner/ihrer drei Wett-
kampfhéhen die gréBte Summe bilden kann.
Pokalsieger in der Mannschaftswertung
wird diejenige Mannschaft, die durch Addi-
tion ihrer drei Gesamthéhen die gréBte Sum-
me bilden kann.

5. Wettkampfhinweise

Die Wettkdmpfe werden nach den Bestim-
mungen der ALB und DLO durchgefihrt.
Amtliche Aufsichten sind bei allen drei
Wettkdmpfen vorhanden. Die Anlagen dir-
fen nur mit Spikes mit einer Dornenlédnge
von 6 mm belaufen werden.

6. Kampfrichter
. Die angereisten Aktivenbetreuer werden ge-
beten, beim Lattenauflegen zu helfen.
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7. Meldungen

Meldungen sind bis zu zwei Tagen vor Wett-
kampfbeginn mdglich. Meldungen schrift-
lich oder telefonisch an:

1. Wettkampf: Jérg Holler, Heidhérn 26,
2000 Hamburg 60, Tel. 040 / 691 94 01.

2. Wettkampf: Klaus Boettcher, Hein-Meier-
str. 22, 2081 Kummerfeld, Tel. 04101 /
7 30 91.

3. Wettkampf: Wolfgang Zdechlik, Haus 20a,
2401 Héaven, Tel. 0 45 02 / 35 18 nach 20.30
Uhr.

8. Organisationsgebiihren
Organsiationsgebiihren werden nicht erho-
ben. Bei Lattenbruch veranstalte ich eine
Sammlung unter den Anwesenden!
Wiinscht ein Teilnehmer eine Leistungsbe-
statigung, bitte ich an Ort und Stelle eine Ge-
biihr von DM 4,- zu hinterlassen. Ergebnis-
listen kdnnen bei mir bestellt werden.

9. Ehrungen

Die Einzelsieger aller Jahrgangsstufen und
die Mannschaftssieger des Einzelwettkamp-
fes erhalten Urkunden und einige Uberra-
schungen der jeweiligen Ausrichter.

Die Pokalsieger in der Einzelwertung und
Mannschaftswertung erhalten Pokale, der
sog. Pokalsieger der ménnlichen Jugend A
erhélt weiterhin einen Pacer-Glasfiberstab
seiner Wahl.

An dieser Stelle sei ausdricklich der Firma
Hachmeister & llling in Hamburg gedankt,
die uns bei der Durchfiihrung dieser Veran-
staltung finanziell unterstitzt und den Glas-
fiberstab gestiftet hat.

10. Anfahren

1. Wettkampf in Hamburg

BAB 7 in Richtung Hamburg bis zum Hor-
ner Kreisel fahren, dann abbiegen in Rich-
tung Wandsbek zum Ring 2, dann in Rich-
tung Wandsbek-Winterhude einbiegen bis
direkt zum Stadtpark mit der Jahrkampf-
bahn.

2. Wettkampf in Pinneberg

Aus Richtung Hamburg auf der BAB A 23
kommend in Richtung Pinneberg Siid benut-
zen, dann links in die Rellinger StraBe ein-
biegen, Uber S-Bahn-Bricke in den Thes-
dorfer Weg fahren, nach ca. 500 m folgt ei-
ner Kreuzung, nun nach links »An der Raa«
einbiegen.

3. Wettkampf in Liibeck

Aus Richtung Hamburg kommend: Anfahrt

BAB Libeck Mitte, rechts abbiegen bis
Kreisverkehr, hier erste StraBe rechts bis

Fackenburger Allee, dann diese hinunterfah-
ren bis Lindenplatzteller, hier in Richtung
Holstentorvorplatz einbiegen und ca. 800 m
fahren bis linker Hand der Buniamshof auf-
taucht.

11. Haftung

Die Veranstalter und Ausrichter haften nicht
fur Unfélle, Diebstahle oder sonstige Scha-
densfélle.

Ich wiinsche allen »Stabhochsprungbegei-
sterten« gute Anfahrten und erfolgreiche
Wettkdmpfe.

12. Bisher erzielte Rekorde

1. Einzelergebnisse:

M 12: Timo Wblck, LG Wedel/Pinneberg
1990, 2,20 m; M 13: Timo Wodlck, LG Wedel/-
Pinneberg, 1991, 2,70 m; M 14: Henning
Bieg, LBV Phonix Libeck, 1985, 350 m; M
15: Jan-Philipp Klaack, HSV, 1989, 3,80 m;
MJB: Rigobert Foltyn, GW Gandersheim,
1988, 4,32 m; MJA: Matthias Lehmenkiihler,
HSV, 1988, 4,80 m; M: Wladiyslaw Kozakie-
wicz, TK Hannover, 1989, 530 m.

WJB: Sigrun Traupe, GW Gandersheim,
1988, 2,40 m; WJA: Sigrun Traupe, GW Gan-
dersheim, 1989, 3,11 m; F: Natascha
Schmidt, GW Gandersheim, 1989, 3,41 m.

2. Pokalwertungen Einzel (Ergebnisse mit
3 Wertungsspringen)

M 13: Boris Kawohl, TSV Altenholz, 1990,
780 m; M 14: Boris Kawohl, TSV Altenholz,
1991 9,00 m; M 15: Peter Puhl, LBV Phdnix
Liibeck, 1989, 8,21 m; MJB: Rigobert Foltyn,
GW Gandersheim, 1987, 11,70 m; Rainer
Schnell, LBV Phonix Liibeck, 1988, 11,70 m;
MJA: Matthias Lehmenkiihler, HSV, 1988,
1392 m; M: Martin Hillebrecht, GW Gan-
dersheim, 1988, 13,62 m.

3 Mannschaftswertungen im Einzel-
wettbewerb (5 Sprungergebnisse)

Schiler / MJB, LG Hammer-Park, 1985,
17,60 m; MJA / M, GW Gandersheim, 1987,
21,62 m.

4. Pokalwertungen Mannschaften
(Ergebnisse mit 3 Wertungsspringen)
Schiller / MJB, LBV Phonix Libeck, 1988,
46,90 m; MJA / M, GW Gandersheim, 1987,
60,52 m.

Mit sportlichen GriiBen
gez. Wolfgang Zdechlik
SHLV-Landestrainer Stabhoch

Prospekt +
Information

PACER llI-Sprungstabe

— der »weiBe« Stab — 6 Ldngen — bis 5 m

HELD-SPEERE covrertion + custom
HACHMEISTER & ILLING veer.

Steintorweg 4 - 2000 Hamburg 1 - Tel. (040) 24 65 63

LM Jugend
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Zwei Niveau-Gruppen bei der mannl. Jugend im 7-Kampf

Die mannl. Jugend bot bei den 7-Kampf-Mei-
sterschaften zwei unterschiedliche Niveau-
Gruppen: Die méannl. Jgd. A scheint, was
die Qualitat als auch die Qualitdt angeht,
noch nicht in der Lage, die Licke zwischen
B-Jugend und Erwachsenenbereich zu
schlieBen. Der Landestrainer stellt fest, daB
den eigentlich limitierenden Faktor dabei
das Stabhochspringen bildet. Lediglich Pe-
ter Puhl und Justus Schneider aus der Li-
becker Stabhochsprungschule landeten mit
recht guten 4,00 m und 3,80 m im Gesamter-
gebnis auf Platz 2 und 3, nur geschlagen
von Mark Leue (Ahrensburg), der sich durch
nur 2,70 m im Stabhochsprung anfanglich
auf Platz 5 sah, sich dann aber stetig an die
Spitze kdmpfte. Die drei haben sich dann
auch im 1000-m-Lauf nicht mehr wehgetan.

Dirk Andresen scheint nun das Stabhoch-
springen zu lernen, gab bei einer bis dato
Bestl. von 2,50 m erst bei 3,30 m das Sprin-
gen auf und kdmpfte sich bis zum 6. Wettbe-
werb auf Platz 2 vor. Erst beim »Bittgang

nach Canossa« muBte er mangels Ausdau-
ergrundlagen (fast 1/2 Jahr war er durch ei-
nen schweren Berufsunfall fuBverletzt) pas-
sen und landete als letzter Achtausender
auf Platz 4.

In der Mannschaft gewann Phénix bei gréBe-
rer Ausgeglichenheit knapp vor Ahrensburg.

»Knackpunkt« — Stabhochsprung

Wesentlich hoheres Niveau zeigten die B-Ju-
gendlichen. Eine breitere Spitze (acht Acht-
tausender, davon einer dicht an 9000 P)
lieBen den Landestrainer des SH-Zehn-
kampf-Teams strahlen. Ein souverdner Tor-
ben Schade zeigte von Anfang an, daB nur
siegen kann, wer ihn schlégt. Schon nach
zwei Disziplinen gab er die Fihrung nicht
mehr ab, aber letztlich war mit fast 400
Punkten Vorsprung »die Luft raus«. Dem
Fachmann gefiel die kdmpferische Leistung
der anderen Team-Mitglieder. Karsten Gon-

schorrek stellte allein 5 Bestleistungen auf
und wurde 2. vor Hauke Clausen, dessen
Begeisterurg fiir den Mehrkampf (nach Aus-
sagen seines Heimtrainers Norbert Otto) kei-
ne Grenzen kennt. Milan Franzkowski, nach
dem ersten Tag noch auf Platz 12 liegend,
kampfte sich — er klagte liber Knieproble-
me — noch auf Platz 6 vor.

Mit Interesse verfolgte der Landestrainer
die 4. (Michael Eich) und 5. (Ole Peters) und
Lars Fischer (7.) die dem Oktett an der Spit-
ze viel Farbe verliehen. Marco Wieck (aus
Lubeck) lag zeitweise auf Platz 5 und 6, fiel
aber durch zu schwache 1000 m auf Platz 8
zuriick.

In der Mannschaftswertung wechselte die
Flhrung zwischen Phénix und Henstedt-Ulz-
burg mehrmals, bis letztere am Ende die Na-
se vorn hatten. Erwdhnt werden muB hier
Platz 3 durch Steinburgs 1. Mannschaft, wo-
bei die 2. Mannschaft noch einmal Uber
20.000 Punkte zusammenbrachte.

Dieter Brockmann

Hochspringerinnen glanzten in Malente

Bei den LUM im 5-Kampf in Malente am 7./8.
Marz 1992 hatten so viele Teilnehmerinnen
gemeldet, daB organisatorisch 2 Riegen
(eine A-Riege mit ca. 10 guten B-Jugendli-
chen aufgefiillt) und eine reine B-Jugendrie-
ge) jeweils gut kalkulierbare GréBen fir den
Veranstalter schufen. Auf diese Weise lieB
sich z. B. ein vorher ausgekllgelter Zeitplan
auch einhalten, was allen gut bekam und
nitzte.

Zunéchst allerdings waren dunkle Wolken
fir den ausrichtenden TSV aufgezogen,
weil der Druckfehlerteufel das Lager der Be-
treuer und Trainer gespalten hatte. 50 m ¢
flach oder 50 m Hiirden fiir die B-Jugend —
das war hier die Frage. Noch einigermaBen
rechtzeitig wurde eine Diskussionsrunde
einberufen und an einer Entscheidungsfin-
dung gearbeitet. Da die amtliche Aufsicht
noch nicht anwesend war, wurde per Abstim-
mung mit Mehrheit die Expertenmeinung ak-
zeptiert, die Herr Dethloff in die Worte faBte:

»lch habe den Druckfehler gar nicht be-
merkt, weil ich weiB, aus welchen Diszipli-
nen der B-Filinfkampf besteht«. So blieben
dann auch nur 6 Teilnehmerinnen lber 9
sec., denen immerhin 9 unter 8 sec. gegen-
Uberstanden. Unter letzteren waren dann
auch die Siegerinnen des Mehrkampfes zu
finden. Anke Roggenbrodt vom KTB war,
nachdem sie nach 3 Disziplinen gefiihrt hat-
te, durch »nur« 1,62 m im Hochsprung auf
Platz 2 zuriickgefallen, erkdmpfte dann im
abschlieBenden 800 m-Lauf aber mit Bra-
vour ihre Spitzenstellung zuriick. Sunna
Franck, das nur 1,69 m groBe Sprungtalent
aus Heide, rittelte mit 5,30 m im Weitsprung
und 1,70 m im Hochsprung kraftig an Ankes
Thron, belegte am Ende noch mit Gber 5000
Punkten den 2. Platz. Inken Schmalz,
schon deutlich dahinter, lieB sich auch
durch die gldanzenden 2:279 von Vanessa
Klein aus Libeck (sie sprang damit von
Platz 7 auf 4) nicht vom dritten Platz verdran-
gen.

»Ekke Nekkepen« machte allen zu schaffen syiaur o2 veriirz - 15. 3.

Mit rund 700 Einzel- und 200 Staffellaufern
hatte der diesjéhrige Syltlauf, der in einer
Lénge von 33,333 km von Hérnum nach List
und damit Uber die gesamte Ferieninsel Sylt
fuhrt, wiederum ein Rekordergebnis. So
langsam n&hern wir uns der absoluten Ober-
grenze von 1000 Teilnehmern, (ber die hin-
aus wir auf keinen Fall gehen kénnen, war
vom veranstaltenden Sportverein Tinnum
66 zu héren. Nun in diesem Jahr hatte der
nordfriesische Meeres- und Wettergott
«Ekke Nekkepen« eine ganz besonders har-
te Prufung vorbereitet, war doch die Insel
am Sonntagmorgen tief verschneit. Dazu
orkanartige Sturmboen in Spitzen bis 10 bei
Schnee- und Hagelschauern. Nach Abho-
ren des Seewetterberichtes und nach Riick-
sprache mit den Ordnungsbehérden ent-
schied deshalb Organisationsleiter Franz
Beilmann 20 Minuten vor dem Start eine Ver-

kiirzung der Strecke um rd. 135 km, so daB
eine Distanz von 19,83 km von Sidwester-
land bis List iberblieb; der steife und kalte
West bis Nordwest gab fernerhin den Aus-
schlag. Wir hatten bei Rickenwind schon
viele Ausfille. — Die Gesundheit des
Volkslaufers hat Vorrang! Zum SchluB in List
schien dann wieder die Sonne, aber das ist
nun mal »Insellaufwetter« — es héatte auch
noch schlimmer kommen kénnen. DRK und
Nordseeklinik hatten keine »Einliefrungenc,
freuten sich die Veranstalter und mit ihnen
Arno Ekkeberg vom SV Friedrichsort, der —
zum ersten Mal in der Geschichte dieser Ver-
anstaltung — den Syltlauf zum dritten Mal
in Folge gewann und gleichzeitig auch mit
seiner Mannschaft erfolgreich war. Bei den
Frauen siegte Katjana Quest-Altrogge, LG
Lage. Beste Volkslaufstaffel stellte die SG
Athletico Budelsdorf.

Uberhaupt war der Hochsprung das Glanz-
stick der Teilnehmerinnen. Bei der A-Ju-.
gend_liberquerte auch Ute Speck (Alten-
m1,70 m und brachte damit Vater Udo
fast »aus dem Hé&uschen«. Den absoluten
Glanzpunkt in dieser Disziplin aber setzte
dann Miriam Bér (MTV Libeck), die sich mit
1,78 m von Platz 6 auf 2 schob, dann aber
durch relativ schwache 3:02,4 Min. wieder
auf Platz 5 zurtckfiel. Im 9. Versuch blieb

Miriam Bér — 1,78 mim Hochsprung?jﬁ

die Latte auf 1,78 m liegen, selbst die Spriin-
ge Uber 1,82 m lieBen das Publikum den
Atem anhalten. Britta Dilba, nach dem Hoch-
sprung auf Platz 4 liegend, sicherte sich
durch 2:33,0 Min. Gber 800 m nicht nur den
2. Platz hinter Wiebke Schmalz (sie lag
schon nach glénzenden 7,3 und 5,97 m kon-
stant auf Platz 1), sondern auch ihrer Mann-
schaft den Gesamtsieg. Schmerzlich ver-
miBt wurden die Madchen aus Halstenbek,
die eine Mannschaft gemeldet hatten.

Bei der B-Jugend ging es im Mannschaftser-
gebnis Ubrigens bis zuletzt spannend zu.
Die Madchen aus Henstedt-Ulzburg liefer-
ten den erfolgsgewohnten »Kieler Deerns«
eine spannende Partie und gaben sich erst
nach dem 800-m-Lauf geschlagen. Auch
Stockelsdorf kann mit guten 13.354 Punkten
und Platz 3 zufrieden sein.

Dieter Brockmann

Ergebnisse.

Ménner: M 30: 1. Eckeberg, Arno (M 30) SV Frie-
drichsort 1:09:50,8; MHK: 1. Sven Murmann (MHK)
Rendsburger TSV 1:10:23,0; 2. J6rg Ringeloth, SG
Athletico Blidelsdorf 1:10:23,0; M 35: 1. Karl Andre-
sen, SV Adelby 1:16:52,6; 2. Ralf J. Teller, LTV Kiel-
Ost 89 1:19:50,2; M 45: 1. Peter Bornsen, Tinnum
66 1:1654,2; 2. Rolf Heinbockel, Tinnum 66
1:18:51,5; M 55: Hermann Reimers, Marner TV
1:24:11,3; Frauen: 1. K. Quest-Altrogge, TG Lage
1:24:27,4; 2. Bianca Gudd, LBV Phonix Libeck
1:30:30,0; 3. Doczekala, Martina, Spiridon Schles-
wig 1:32:46,2.
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Unter dieser Rubrik veréffentlichen wir auch Ihre Aus-
schreibung. Pro Druckzeile kostete dieser Service
nur 1,50 DM. Mindestens jedoch 10,— DM. Mit einer
Veroffentlichung an dieser Stelle erreichen Sie lhre
Zielgruppe zu besonders giinstigen Bedingungen.
Denken Sie doch nur einmal an lhre Portokosten!
Senden Sie |hren Veroffentlichungswunsch an den
Pressewart. Die Abrechnung erfolgt (iber den SHLV.
Fir alle Ausschreibungen gilt der Hinweis, daB Aus-
richter und Veranstalter keine Haftung fiir Schaden
jeder Art libernehmen.

Kiel

2. Internationaler 100 km-Lauf, Kiel/Neuwit-
tenbek, Samstag, 17. Oktober 1992. LM
Schleswig-Holstein, Staffellauf liber 100
km, 10 x 10 km-Rundkurs, Geldpreise DM
9.000,~. Fiir jeden Teilnehmer/in Erinne-
rungsgeschenk, Urkunde (ab 50 km), Er-
gebnisliste u. a. m. KIEL IST EINE REISE
WERT!

Ausschreibungen: Giinter Stachel, Wol-
perdingstraBe 9, 2300 Kiel 1, Tel. 04 31 /
33 16 01 (bitte DM 2,- in Postwertzeichen
bei Anforderung).

Kiel

5. KIELER HOCHBRUCKENLAUF 283 km.
Sonntag, 6. September 1992. DAS Laufer-
lebnis! Schone, aber teilweise schwierige
Strecke am Nord-Ostsee-Kanal und uber
die 60 m hohen Briicken. Geld- und Sach-
preise, Urkunden, Ergebnislisten u. a. m.
ACHTUNG: Etwas geédnderte Streckenfiih-
rung! Start/Ziel Sportplatz Ernst-Barlach-
Gymnasium. Ausschreibungen: Gilinter Sta-
chel, WolperdingstraBe 9, 2300 Kiel 1, 04 31/
3316 01 (bitte DM 2,- bei Anforderung der
Ausschreibung). AUF GEHT’S NACH KIEL!

Hamburg-Neugraben

Donnerstag, 14. 05. 92 Laufabend der LG
HNF. Sportplatz Opferberg, Cuxhavener
StraBe 273a.

Wettbewerbe / Zeitplan:

18.00 Uhr 200 m VL m/w. Jgd.

18.15 Uhr 200 m VL, Ma./Sen./Fr./Sei;
18.30 Uhr 800 m Ma./Sen./Fr./Sei;
18.45 Uhr 1000 m Ma.

18.50 Uhr 1500 m, M&., Sen., Fr., Sei;
19.00 Uhr 200 m EL alle Klassen,
19.10 Uhr 3000 m Fr./Sei;

19.25 Uhr 3000 m Ma./Sen.;

19.45 Uhr 5000 m M&./Sen./m. Jgd.

Organisationsgeblihren DM 5,-/3,- Erw./
Jgdl. Meldungen nur am Veranstaltungstag
bis max. 1 Std. vor Wettkampfbeginn.

Ahrensburg

Seniorensportfest am 24. Mai 1992 auf dem
Sportplatz Reesenbittel (Schimmelmann-
str.). Beginn: 10 Uhr.

Wettbewerbe:

Senioren (M 30 - 65): 100 m, Weit, Kugel
(3-Kampf); 200 m, 800 m, 4 x 100 m-Staffel;
3000 m, Hoch, Diskus.

Seniorinnen (W 30 - 65): 100 m, Weit, Kugel
(3-Kampf); 200 m, 800 m, 4 x 100 m-Staffel,
3000 m, Diskus.

Meldungen bis 21. Mai an Giinter Kluger,
Reiterstr. 2a, 2070 Ahrensburg, Tel. 0 41 02/
527 11. Startgeld: Dreikampf DM 6,-; Ein-
zelwettbewerb DM 3,-; Nachmeldungen plus
DM 2,-.
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Barsbiittel

8. Nationales Schilersportfest des Bars-
butteler SV mit Einlagewettbewerb 4 x 400
m mannl. Jugend/Junioren.

02./03. 05. 1992 Soltausredder. Veranstal-
ter: Barsblitteler SV. Meldungen: Bis 28. 04.
1992 (Posteingang) an: Martina Lutter-Bau-
mann, Joérg Finnern, HauptstraBe 33, 2000
Barsbdittel, Tel. 040/670 07 16.

Meldegebiihren: Einzel DM 3,-; Staffel DM
3,50; Dreikampf DM 4,50; Nachmeldungen:
Meldegebihr + DM 2,-.

Wettbewerbe:
02. 05. 1992:
M 9 u. j.: Dreikampf + 600 m;
W 8 u. j.: Dreikampf + 600 m;

03. 05. 1992:
M. Jgd./Jun. 4 x 400 m (Einlagewettbewerb);

M 14/15: 75 m, 1000 m, 80 m Hi., 4 x 75 m,
Hoch, Weit, Kugel;

W 13/14: 75 m, 800 m, 80 m Hi., 4 x 75 m,
Hoch, Weit, Kugel;

M 12/13: 50 m, 1000 m, 60 m Hu., 4 x 50 m,
Hoch, Weit, Kugel;

W 11/12: 50 m, 800 m, 60 m Hi., 4 x 50 m,
Hoch, Weit, Kugel;

M 10/11: 50 m, 1000 m, 4 x 50 m, Hoch,
Weit, Ball;

W 9/10: 50 m, 800 m, 4 x 50 m, Hoch, Weit,
Ball.

Nachmeldungen sind nur bis 60 min. vor Be-
ginn der Disziplin mdéglich; am Sonntag ist
das Nachmelden fir M 10 - 13; W 9 - 12 bis
max. 10.30 Uhr und flir M 14/15; W 13/14 bis
max. 13.30 Uhr erlaubt.

Flensburg

Einladung zum DLV-Dreikampf. Am 12. Ju-
ni 1992 richtet der 1. Flensburger Lauftreff
e. V. ein Breitensportfest aus. Offen fiir alle
Klassen ab S/Si C und élter.

OOrt: Flensburg, Stadion an der Murwiker
Str. Datum: 12. Juni 1992 (Freitag). Beginn:
17.00 Uhr.

Meldegeld DM 2,-. Meldungen bis zum 5. Ju-
ni 1992 an H.-D. Heinrich, Heinz-Krey-Stra-
Be 12, 2390 Flensburg.

Wettbewerbe It. DLV-Dreikampf f. d. Mehr-
kampfnadeln. Bei Erfullung der Bedingun-
gen f. d. Mehrkampfnadel kann die Aus-
zeichnung hierfiir erworben werden. Zusétz-
liche Kosten DM 2,- (Bei der Meldung bitte
angeben).

GroBhansdorf

6. GroBhansdorfer Seniorensportfest zum
50jahrigen Bestehen des SV GroBhansdorf
am 16. Mai 1992.

Disziplinen: 3-Kampf (100 m, Weitsprung,
Kugel), Diskus, 800 m, 3000 m, 4 x 100 m,
200 m.

Sportplatz am Kortenkamp. Beginn 14.15
Uhr. Meldungen bis zum 13. 05. 1992 an
Heinz Plewka, Neuer Achterkamp 38, 2070
GroBhansdorf, Tel. 04102 / 6 16 78, Fax
040 / 631 96 00.

Husum

Die LAV Husum l&dt ein zu zwei Abendver-
anstaltungen auf dem Jahnsportplatz am
Erichsenweg in Husum.

Mittwoch, 13. Mai 1992, 18.00 Uhr
Ménner, MJA + B: 200 m (300 m), 1500 m,
5000 m, 3000 m Hi, Weit, Diskus;

Frauen, WJA + B: 200 m, 5000 m, Weit,
Diskus;

Schiler M 14/15: 80 m H{, 75 m, 3000 m,
Weit;

Schiilerinnen W 13/14: 80 m H, 75 m, 2000
m, Weit.

Mittwoch, 3. Juni, 18.00 Uhr

Méanner, MJA + B: 100 m, 1000 m, 3000 m,
Hoch, Kugel;

Frauen, WJA + B: 100 m, 1500 m, Hoch,
Kugel;

Schiler M 14/15: 75 m, 2000 m, Hoch,
Kugel;

Schilerinnen W 13/14: 75 m, 800 m, Kugel.
Meldungen: Auf DLV-Vordruck bis zum 9. 5.
bzw. 30. 6. an Uwe Knudsen, Nedderlund
16, 2251 Mildstedt, Tel. 0 48 41 / 7 34 00.
Nachmeldungen sind nur im Einzelfall bis
30 Min. vor Veranstaltungsbeginn méglich.
Organisationsgebiihren: S/Si/Jgd.; DM 2,-;
M/F DM 38,-; Nachmelder + DM 3,-. Aus-
zeichnungen: Urkunden fir Sieger und Pla-
zierte (max. 6. PL.).

Amtl. Aufsicht KLV Nordfriesland. Umklei-
den/Duschen: Sporthalle am Kloppstock-
platz. Hinweis: Der Veranstalter Gbernimmt
keine Haftung fir Schadensfélle. Die Anla-
gen sind nur mit 6 mm Spikes zu benutzen.
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Klausdorf

Ausschreibung Abendsportfest. Der TSV
Klausdorf flihrt auf seiner neuen Kunststoff-
anlage auf dem Sportplatz Auberg hinter
der Schule in Klausdorf/Schw. am 15. Mai
1992 ein Abendsportfest durch. Die
Kunststoffanlage darf nur mit Spikes von
max. 6 mm Lange benutzt werden.
Ausgeschrieben sind folgende Wettbe-
werbe:

15. Mai - Abendsportfest - Beginn 18 Uhr
Ménner, Frauen, Senioren, weibl. und
mannl. Jgd.: 5000 m, 1500 m, 200 m(300 m)
Kugel;

W9-W12, M 10 + M 11: Weit, 50 m;

M 12 + M 13: 2000 m, Diskus;

W13 + W14 /M 14 + M 15: 75 m, 2000 m.
Meldungen an: K. Gettner, Reichenhaller
Str. 2. 2300 Kiel 14 bis 9. 5. oder bis 60 min.
vor Veranstaltungsbeginn mit DM 2,- Auf-
schlag.

Meldegeld: Erwachsene DM 4,-, Jugend
DM 3,- pro Disziplin, Schiiler DM 2,-.

Die Veranstaltung wird nach den Richtlinien
der DLO durchgefihrt und steht unter der
Aufsicht des KLV Plén. Der Veranstalter
Uibernimmt keine Haftung fir Unfélle, Dieb-
stéhle oder sonstige Schéaden.

Starte doch mal in . . .
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Neumiinster

Die Leichtathletikabteilung des ETSV Gut-
Heil 1&adt zu 2 Abendsportfesten ein.
Sportanlage Neumdinster, SchillerstraBe 32,
Vollkunststoff, 6 Bahnen, Spikes mit Dornen
bis 6 mm.

Meldungen: Auf DLV-Vordruck bis jeweils
freitags vor der Veranstaltung an: Walter
Miller, Haart 48, 2350 Neumdnster. Tel.
04321 /474 49.

Nach- und Ummeldungen: Bis 1/2 Std. vor
dem Wettkampf gegen einen Aufschlag von
DM 1,- méglich.

Orga-Gebuihren: Erwachsene DM 4,-; Ju-
gendliche DM 3,-.

Auszeichnungen: Jeder Teilnehmer erhalt ei-
ne Urkunde mit Zeit- bzw. Weiten- und Platz-
eintragung. Durchflihrung: ALB / DLO. Auf-
sicht: KLV Neumdinster.

Umkleide- und Duschmdglichkeiten sind
auf dem Sportplatz vorhanden. Parkplatz di-
ekt vor dem Sportplatz (Clubheim).

Wettbewerbe:

Dienstag, 26. Mai 1992, Beginn 18.30 Uhr
Manner: 200 m, 800 m, 3000 m, Weitsprung;
Frauen: 200 m, 800 m, 3000 m, Weitsprung;
m. Jgd.: 200 m, 800 m, 3000 m, Weitsprung;
w. Jgd.: 200 m, 800 m, 3000 m, Weitsprung;
Schiiler/in

Dienstag, 02. Juni 1992, Beginn: 18.30 Uhr
Manner: 400 m, 1500 m, 5000 m, Weit-
sprung;
Frauen: 400 m, 1500 m, 5000 m, Weit-
sprung;
m. Jgd.: 400 m, 1500 m, 5000 m, Weit-
sprung;
w. Jgd.: 400 m, 1500 m, 5000 m, Weit-
Schiiler/in sprung;

Wir winschen allen Teilnehmern, Trainern
und Betreuern eine gute Anreise und viel Er-
folg.

HJamburg-Neugraben

03. 05. 1992 Hamburger Halbmarathon / 10-
km-Lauf der LG HNF durch das Alte Land.

Letzter Test fiir den hanse-Marathon auf
schneller, flacher Wendepunktstrecke. Be-
ginn um 10 Uhr. Start/Ziel: Francoper Str. /
Sportplatz Neumoorstiick. Anmeldung durch
Uberweisung des Startgeldes auf Kto.-Nr.
400 74 64 bei Harburger Sparkasse, BLZ
207 500 00.

Startgeld: Erw./Jgdl.-Halbmarathon DM 15,-/
8,-; 10 km DM 10,- / 6,-; Nachmeldungen +
DM 4,-.

Meldeanschrift: Manfred Rapior, Hausbru-
cher Bahnhofstr. 10, 2104 Hamburg 92, Tel.
040 / 796 48 11.

Liibeck

24. Mai 1992. Offene Kreismeisterschaften
des KLV Libeck fir Manner, Frauen, Senio-
ren, Seniorinnen, weibl. Jugend A/B und
ménnl. Jugend A/B. Leichtathletik-Stadion
Buniamshof. Beginn 10 Uhr.

Interessierte Vereine kdénnen die Auschrei-
bung anfordern bei Volker Dethloff, Eutiner
Str. 27, 2400 Libeck 1, Tel. (04 51) 49 12 60.

Boren

Im Rahmen der »Borener Dorftage« ladt die
Laufgruppe des Borener SV am Samstag,
dem 20. Juni 1992, ein zum 2. StraBenlauf
Uber die »Borener Meile«.

Start: ab 13.30 Uhr, Sportplatz Boren (bei Su-
derbrarup); 1609,34 m lange Wendepunkt-
strecke.

Né&here Informationen im nachsten »start-
schuB« oder gegen Rickporto bei Niels-
Peter Binder, Ekenisfeld, 2347 Boren.

Henstedt-Ulzburg

Die LG Henstedt-Ulzburg veranstaltet am
23. 05. 1992 auf der Sportanlage Beckers-
berg, Ortsteil Ulzburg, JahnstraBe, ein Schi-
lersportfest.

Wettbewerbe und Zeitplan:

14.00 M 14/15 80 m Hu; M 10/11 Weit; M 9
u. ju. Ball; W 9/10 Weit; W 8 G ju.
Ball;

14.15 M 14/15 Stab; W 13/14 80 m HU;

14.30 M 12/13 60 m Hi; W 13/14 Hoch;

14.45 M 12/13 Weit; W 11/12 60 m HU;

15.00 M 9 u. Ju. 50 m; W 11/12 Weit;
W 8 u. Ji. 50 m;

15.15 M 10/11 50 m; W 9/10 50 m;

15.30 M 14/1575 m

15.45 W 13/14 75 m

16.00 M 12/13 50 m; M 10/11 Ball;
W 9/10 Ball;

16.15 M 9 u. ju. Weit; W 11/12 50 m;
W 8 u. ju. Weit;

16.30 M 14/15 Speer; M 12/13 Kugel;
W 13/14 Speer; W 11/12 Kugel;

16.45 W 9/10 800 m

17.00 M 10/11 1000 m

Alle Léufe werden als Zeitlaufe durchge-
fuhrt. Fir M 9 und jinger sowie W 8 und jin-
ger wird eine Dreikampfwertung vorgenom-
men, im Ubrigen Einzelwertung. Daneben
erfolgt eine Mannschaftswertung, wobei je
Disziplin und Wettkampfklasse ein Athlet
bericksichtigt wird.

Organisationsgebiihren je Disziplin DM 3,-;
je Dreikampf DM 5,-. Meldungen werden
bis zum 20. 05. 1992 an Horst Seiler, Beek-
wiese 7, 2359 Henstedt-Ulzburg, Telefon
0 41 93 / 37 54 erbeten.

Gettorf

Offene Kreismeisterschaften des KLV
Rendsburg-Eckernférde am Samstag, 23.
Mai 1992, Gettorf, Sportplatz am Sander
Weg (Richtung Tierpark, Abfahrt Siider Stra-
Be). Beginn: 15.00 Uhr.

Wettbewerbe:

Méanner, Frauen: 100 m, 800 m, 3000 m,
Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer, 4 x 100
m;

MJB, WJB: 100 m, 1500 m, Hoch, Weit, Ku-
gel, Diskus, Speer.

Organisationsgbebihren: M/F DM 4,-; Ju-
gend DM 3,-; Staffeln DM 5,-; Nachmeldun-
gen zusétzlich DM 1,-.

Meldungen bis zum 18. 05. 1992 an Nico
Hannemann, Eckernférder StraBe 79, 2300
Kiel 1, Tel. 0431 / 17405 bzw. 04351 /
417 79.

Heide

8. Heider Abend-Stadtlauf am Freitag, 5. Ju-
ni 1992 um 19.00 Uhr. Start: Heide, Markt-
platz; Ziel: MTV-Stadion; Strecke: Amtlich
vermessene 10 km durch die Stadt Heide
oder Jedermannslauf Gber ca. 5 km ohne
Auswertung. Ausrichter: MTV Heide. Teil-
nahme: Alle Jahrgdnge, unterteilt in 30 Al-
tersklassen. Wertung: Einzel- und Mann-
schaftswertung; Stellplatz: Markt; Nachmel-
dungen bis 17.30 Uhr (keine Mannschaf-
ten); Startnummerausgabe bis 18.00 Uhr;
Umkleidezelte am Start vorhanden; die Klei-
dung wird ans Ziel gebracht.

Startgeld: Erwachsene DM 10,-; Schiiler/Ju-
gendliche DM 6,-; Nachmeldung DM 3,- zu-
séatzlich; MeldeschluB: 29. 05. 92; Anmel-
dung/Bankverbindung: Kto. 8 053 095 005
bei der Dithmarscher Kommunalbank in Hei-
de; BLZ 218 500 00; Stichwort: Abendlauf
’92; Strecke und Jahrgang bitte unbedingt
mitangeben!

Meldeanschrift: Karl SaBmannshausen,
Neue Str. 10, 2240 Ostrohe, Telefax: 04 81 /
8 81 36 oder Telefon 04 81 / 8 76 37.

Auszeichnungen: Stadtlaufkachel fiir jeden
Teilnehmer im Ziel. In der Einzelwertung:
Pokale und Urkunden fur die Klassensiege
sowie Urkunden fir die zweiten und dritten
Platze.

In der Mannschaftswertung: Pokal und je
drei Medaillen fur

— beste Dithmarscher Mannschaften
(ménnlich und weiblich) und

— beste auswértige Mannschaften (ménn-
lich und weiblich).

Sachpreise werden unter allen Teilnehmern
verlost! Streckenrekord: 30:09 min. (méannl.)
und 37:18 min. (weibl.)!

Kiel

Kreismeisterschaften 1992 - landesoffen.
Disziplinen:

Einzel:

Frauen und Mé&nner: 100 u. 800 m, Kugel,
Weit;

SiC Dreikampf u. 800 m Einzel;

SC Dreikampf u. 1000 m Einzel;

SiB Vierkampf u. 800 m Einzel;

SB Vierkampf u. 1000 m Einzel;

SiA Vierkampf u. 800 m Einzel;

SA Vierkampf u. 1000 m Einzel;

WJB Dreikampf u. 300 m Einzel;

MJB Dreikampf u. 300 m Einzel;

WJA Dreikampf u. 800 m Einzel;

MJA Dreikampf u. 800 m Einzel.

Datum, Zeit und Ort:
23. Mai 1992, 14 Uhr, Kiel, Uni-Sportplatz,
OlshausenstraBe.

Meldungen: Christel Lorenzen, Helsinkistra-
Be 112, 2300 Kiel 1; MeldeschluB: 13. Mai
1992 (Posteingang).

Organisationsgebiihren:

Frauen/Ménner DM 3,- pro Disziplin; Mehr-
kampf: WJA/B u. MJA/B DM 3,50; Einzeldis-
ziplin DM 2,-. Mehrkampf: SiA/B u. SA/B
DM 3,-; Einzeldisziplin DM 1,50.
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Starte doch mal in + Hinweise

startschufB3

Pinneberg
Stadion »An der Raa«.

06. 05. — 18 Uhr

M&/MJA/B: 200 m, 800 m, Stab, Drei, Kugel,
Speer;

Fr/WJA/B: 200 m, 1500 m, Weit, Diskus;
Schi/Schu A: 75 m, 8001000 m, Diskus.
28. 05. — 15 Uhr

M&/MJA/B: 100 m, 300/400 m, 1500 m,
Stab, Weit, Diskus;

Fr/WJA/B: 100 m, 300 m H{i/400 m Hii, 3000
m, Drei, Speer;

Schi/Schii A: 75 m, Drei, Stab, Kugel, Speer;
Schi/Schi B: 50 m, 800/1000 m, Weit, Dis-
kus.

08. 07. — 18 Uhr

M&/MJA/B: 100 m, 5000 m, Stab, Hoch,
Speer;

Fr/WJA/B: 100 m, 300/400 m, Hoch, Diskus;
Schi/Schi A: 75 m, Stab, Kugel, Speer.

15. 07. — 18 Uhr

M&/MJA/B: 200 m, 800 m, Stab, Diskus, Ku-
gel, Hoch;

Fr/WJA/B: 200 m, 800 m, Weit, Hoch, Kugel,
Diskus;

Schi/Schii A: 75 m, Stab, Hoch, Kugel, Dis-
kus.

Bei allen Veranstaltungen elektronische Zeit-
messung. Keine Voranmeldung nétig, da
das »schwedische System« benutzt wird.
Meldungen am Wettkampfort bis 30 Min.
vor Wettkampfbeginn. Organisations-Ge-
biihren: Erwachsene DM 3,-; Jugend DM 2,-;
Schiller DM 1,-. Auskiinfte erteilt: Anders
Ohrt, Tel. 0 4101 / 20 78 42.

startschuB
Flamweg 84 - 2200 Elmshorn
Tel. 04121 /202 22

GroBenbrode

9. GroBenbroder Sundlauf am 16. August
1992; gleichzeitig 5. Lauf zum Ostholstein-
Pokal. Veranstalter ist die Marinekisten-
dienstschule.

09.00 Uhr 10 km Kistenlauf M/W 18, 30,
40, 50, 60;

09.15 Uhr 20 km Sundlauf M/W 18, 30, 40,
50, 60;

09.20 Uhr 4 km Jogging und 10 km Wan-
dern;

13.00 Uhr Siegerehrung.

Startgebhr:

Laufen (incl. Urkunde) DM 6,-; Jogging und
Wandern DM 4,-; zusatzlich auf Anforde-
rung: + Sundlaufmedaille am Band mit Da-
tum DM 6,50.

Auszeichnungen:
Pokale fir die Sieger der Laufwettbewerbe
10 + 20 km in ihrer Altersklasse.

Meldungen und Ausschreibungen bei: Mari-
neklnstendienstschule, StrandstraBe 110,
W 2443 GroBenbrode, Tel. 043 67 / 301,
App. 435 oder 420.
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Heikendorf

Offene Jugend-Kreismeisterschaften des
KLV PI6n am Sonnabend, den 23. Mai 1992
auf der Sportanlage des Heikendorfer SV.
Beginn: 15 Uhr, Ende ca. 18 Uhr.
Wettbewerbe:

WJB/A:

100 m H (2-Kampf) - 1500 m - 4 x 100 m;
MJB/A:

110m H (2-Kampf) - 1500 m - 4 x 100 m.
Die Hirdenwettbewerbe sind gleichzeitig
ein Forderwettkampf des SHLV-Hirdenka-
ders.

Startgeld: Einzel DM 3,-; Hiirden-2-Kampf
DM 6,-. Staffel: DM 4,-.

MeldeschluB: 15. 05. 1992. Meldeanschrift:
Klaus Kufalt, Hannes-Pries-Str. 5, 2314
Schoénkirchen.

Neuer Regionaltrainer Nord

Fir die Region Nord (nicht mehr Nord-
ost!) wurde eine neue Gebietsstruktur
und ein neuer Regionaltrainer gefun-
den. Ab 1. April hat diese Aufgabe von
Lutz Lehmann, der wegen beruflicher
Uberlastung ausscheidet, jetzt

Knut Kemlein-Schiller,
Soltbargen 39, 2250 Husum,

lbernommen. |hm wurde die Betreu-
ung der Region Nord mit den Kreisen
Nordfriesland, Flensburg Stadt, Schles-
wig-Flensburg und Rendsburg-Eckern-
férde Ubertragen.

Die lbrigen Kreise der Region West
(ohne Nordfriesland) bleiben bei Man-
fred Conrad in der Betreuung; ihm wird
zusétzlich die Zustdndigkeit fir den
Kreis Kiel zugesprochen. Auf Landes-
ebene (Ubernimmt er von Thorsten
Westphal die Koordination fiir den
Block Sprint.

Die Region Ost ist leider noch unbe-
setzt; Anfragen sind an den Koordina-
tor Manfred Conrad zu richten.

gez. D. Witt, Sportwart

Nachwuchsforderung
Mittel-/Langstrecke

Viele kennen die Situation: Der Athlet féhrt

auf einen Wettkampf, um eine schnelle Zeit

oder eine Qualifikation fir Deutsche Mei-

sterschaften zu laufen, und die erhoffte Kon-

kurrenz bleibt aus. Dabei ist die Konkurenz-

lage innerhalb der schleswig-holsteinischen

Jugend gut — wenn sich alle zusammen-

finden!

Die angebotenen Férderwettkdmpfe kénnen

hier helfen und sollten méglichst von allen

Athleten der Landesspitze oder denen, die

es werden méchten, genutzt werden. Die

Forderwettkdmpfe stellen fir den Athleten

auch eine Médglichkeit dar, auf sich auf-

merksam zu machen und sich fiir Verbénde-

kdmpfe zu empfehlen.

Die Termine:

01. 05. Klausdorf LM 5000 m m/wJA

02. 05. Lubeck 3000 m m/wJ

13. 05. Klausdorf 1500 m m/wJ u. 2000 m
S/SIA

30. 05. Kiel 800 m m/wdJ

Leserbrief

Siegerehrung

LM StraBe 15/25 km

am 28./29. 03. 1992 in Drelsdorf

Die Siegerehrung der Frauen/Seniorinnen
am 28. 03. wurde zligig und in einer schon
sprichwértlichen familidren Athmosphére
durchgefiihrt. Es herrschte eine allgemeine
Zufrieden- und Geldstheit. Umso erstaunter
war ich, als die Siegerehrung nach der Eh-
rung der Mannschaft Hauptklasse Frauen
abgebrochen wurde. Auf meine Frage, wa-
rum die Ehrung der Altersklassen (iber-
haupt nicht mehr durchgefiihrt wurde, be-
kam ich die Antwort: 'Urkunden werden
nachgeschickt’. Da mich diese Antwort
nicht zufriedenstellte, fragte ich noch ein-
mal nach. Der Mitorganisator Uwe Knudsen
wére im StreB wurde mir gesagt. Da mir der
Sportfreund als ruhig und besonnen be-
kannt ist, versuchte ich von ihm den Grunc
fur die nicht erfolgte Ehrung zu erfahren.
Ich wurde von ihm des Hauses verwiesen,
ohne die Griinde fir die Nichtehrung zu hé-
ren.

Da ca. 50 Frauen am Start waren, kann es
bei der Auswertung nicht am zu groBen Star-
terfeld gelegen haben. Die Auswertung wé-
re auch ohne EDV in 20 bis 30 Minuten zu
schaffen gewesen. (Als Organisator eines
Laufes mit 700 Finishern weiB ich, wovon
ich spreche).

Ich war mit 8 Starterinnen in Dresldorf ange-
treten, davon 2 Neulingen bei LM. Wie soll
ich noch Athleten motivieren, wenn sie um
den Lohn ihrer Leistung gebracht werden?
Fir unsere Athleten ist die Siegerehrung im-
mer noch die Krénung der LM.

Leider verlief die Ehrung der LM 25 km Mén-
ner am 29. 03. auch ohne die Altersklassen-
Mannschatft.

Was mir bei der LM Cross aufgefallen ist,
bestétigte sich auch in Drelsdorf. Es gibt
Starter und Starterinnen, die nicht im vorge-
schriebenen Vereinstrikot laufen (Cross so-
gar im T-shirt). Die Regel ist eindeutig,
warum wird sie nicht angewandt?

AbschlieBend noch eine Frage zum »start-
schuB«, dem offiziellen Mitteilungsblatt des
SHLV, Nr. 3v. 20. 03. 92. Hier wird auf Seite
21 Ergebnisdienst LM Senioren M 40/3550
m als 17. der vereinslose Bernd Lewinski ge-
flhrt. HeiBt das, daB wir uns Mitgliedschatft,
Beitrdge und teure Vereinstrikots sparen
kénnen, um an LM teilknehmen zu kénnen?
Mit sportlichen GriiBen

Wolfgang Otto

31. 05. Kiel 1500 m m/wJ, 1000 m SA u.
800 m SiA

Am 1./2. 5. kommt ein Start selbstverstédnd-

lich nur an einem Tag in Frage. Am 30./31.

5. empfehlen wir den stérkeren A-Jugendli-

chen einen Start in der Erwachsenenklasse

(gleichzeitig LM).

Weitere Termine sollen im startschuB 5/92

bekanntgegeben werden.

Wolfgang Soukup, Bernd Smrcka, UIf Ratje
(Landestrainer Lauf)

Ergebnisdienst

startschuB3

LM Mehrkampf Halle
Manner und Frauen
22./23. 02. 1992 — Malente

Manner — Siebenkampf
(50 m Hurrden, Stabhoch, 50 m, Kugel, Hoch-
sprung, 1000 m)

1. Mike Maczey (72) TSV Boklund 5208 F'unktf/
7,1-8,70-6,2-7,01- 12,68 - 2,00 - 2:56,6
2. Olaf Mertelsmann (69) LG Henstedt-Ulzb. 4838 Punkte
7,2-3,90-6,3-6,78 - 12,38 - 1,72 - 3:02,4

3. Tilmann Colberg (71) LBV Phonix Libeck 4673 Punkte
7,3-4,20-6,4-6,11 - 10,80 - 1,80 - 3:04,2

. Dirk Riekmann (72) THW Kiel 4586 Punkte
7,0-380-6,3-6,63-11,20-1,64-3:14,5

. Helge Schmidt (70) TSB Flensburg 4392 Punkte
7,5-2,60-6,0-6,33 - 8,81 - 1,80 - 2:48,6

. Henning Kraack (71) TSB Flensburg 4328 Punkte
7,4-2,60-6,4-6,39-11,44 - 1,76 - 3:01,7

7. Marcel Newerla (72) THW Kiel 4320 Punkte - 7,7 - 2,80

-6,3-5,69-12,52-1,76 - 2:52,9; 8. Marcus Becker (72) LBV

Phénix Libeck 4149 Punkte - 7,2 - 2,90 - 6,4 - 6,31 - 10,26

-1,68 - 3:18,0; 9. Hubert Schréder (63) TSB Flensburg 4126

Punkte - 7,9 - 3,10 - 6,2 - 6,84 - 11,67 - 1,64 - 3:31,41; 10.

Oliver Frank (71) THW Kiel 3894 Punkte - 7,7 - 2,90 - 6,5 -

5,567 - 11,28 - 1,72 - 3:22,0; 11. Rainer Schnell (71) LBV

Phonix Liibeck 3664 Punkte - 7,4 - ogV - 6,4 - 5,64 - 10,80
1,64 - 3:12,7.

IS

o

o

Mannschaftswertung J

1. TSB Flensburg 12.846 Punkte
Schmidt 4392 - Kraack 4328 - Schroder 4126

2. THW Kiel 12.800 Punkte
Riekmann 4586 - Newerla 4320 - Frank 3894

3. LBV Phonix Lubeck 12.486 Punkte
Colberg 4673 - Becker 4149 - Schnell 3664

Frauen — Finfkampf
50 m Hu., Weit, Kugel, Hochsprung, 800 m)

1. Katja Werthen, TSB Flensburg 2705 Punkte
7,8 -5,24 -9,88 - 1,55 - 2:55,9

2. Alexandra Schubert, TSB Flensburg
8,7 - 4,05 - 8,20 - 1,59 - 2:59,0

3. Andrea Liith, ATSV Stockelsdorf
9,2 - 4,45 - 6,85 - 1,47 - 2:56,9

4. Miriam Nielsen, TSB Flensburg
10,2 - 4,33 - 6,91 - 1,47 - 2:56,9

2077 Punkte
1873 Punkte

1721 Punkte

LM Gehen 20 km Méanner /
Junioren — 10 km Frauen
29. 03. 1992 — Bremen

Manner - 20 km Gehen

1. Zschiesche, Dieter (40) SV Friedrichsgabe 1:39:10
2. Koschollek, Hardy (46) THW Kiel 1:39:53
3. von Ketelholdt, Nicolaus (70) THW Kiel 1:41:50
4. Heidemann, Rainer (44) THW Kiel 1:46:25
5. Ahrens, Claus (46) SV Friedrichsgabe 1:48:13
6. Minster, Andreas (64) SV Friedrichsgabe 1:53:05

7. Grunwaldt, Jan-Dierk (68) THW Kiel 1:58:12; 8. Ru-
dolph, Heinz (43) SV Friedrichsgabe 1:58:20; 9. Pingel, Hei-
ko (48) SV Friedrichsgabe 2:00:50; 10. Meinlschmidt, Er-
hard (47) THW Kiel 2:06:42.

Mannschaftswertung

1. THW Kiel 5:08:08 .
Koschollek, H. 1:39:53 - von Ketelholdt, N. 1:41:50 - Hei-
demann, R. 1:46:25

2. SV Friedrichsgabe 5:20:28
Zschiesche, D. 1:39:10 - Ahrens, C. 1:48:13 - Minster,
A. 1:53:05

Junioren - 20 km Gehen

1. Schmidt, Mike (74) SV Friedrichsgabe [1:33:35
2. Lubitz, Marc (71) SV Friedrichsgabe 1:38:54
Schulz, Marco (72) SV Friedrichsgabe aufg.

Frauen - 10 km Gehen

1. Loerke, Christine (72) SV Friedrichsgabe 52:26
2. Kahr, Antje (66) THW Kiel 55:21
3. Broders, Regine (39) THW Kiel 62:48
4. Manegold, Angela (75) THW Kiel 63:51
5. Mann, Christina (75) THW Kiel 64:33
6. Theune, Ursula (21) THW Kiel 70:00
Mannschaftswertung

1. THW Kiel | 3:02:00

Kahr, A. 55:21 - Broders, R. 62:48 - Manegold, A. 63:51

LM Halle Senioren und
Seniorinnen
14./15. 03. 1992 — Schwerin

Senioren

M 30: 60 m: 1. Michael Schweinert, LG Schleswig) 7,13;
400 m: 1. Michael Schweinert 53,2; 800 m: 1. Roland Con-
rad (TSV Klausdorf) 2:07,8; 1500 m: 1. Dirk Albrecht (TSV
Klausdorf) 4:22,1; 2. Frank Meier (SC Fehmarn) 4:38,0;
3000 m: 1. Jirgen Ueing (LBV Phénix Libeck) 9:13,6; 3.
Frank Meier 10:04,6; Hoch: 1. Werner Kurlbaum (LBV Pho-
nix Libeck) 1,80; Weit: 1. Torsten Bielert (LBV Phénix Lu-
beck) 6,60 m; 2. Werner Kurlbaum 6,34 m; 3. Heiko
Schmidt (SV GroBhansdorf) 5,84 m; Kugel: 1. Uwe Mundt
17,05 m; 2. Torsten Bielert 12,80 m; 3. Werner Kurlbaum
(alle LBV Phonix Lubeck) 12,61 m.

M 35: 60 m: 1. Joachim Brockmann (TSV Schénberg) 7,40;
3. Holger Kriedel 7,69 m; 4. Michael Kraatz (beide LBV Pho-
nix Libeck) 7,74; 3000 m: 1. Michael Frank (TSV Klaus-
dorf) 9:37,3; Hoch: 1. Hans-Joachim Ratjen (TSV Aukrug)
1,74 m; 2. Michael Kraatz 1,74 m; 3. Dieter Senkbeil (beide
LBV Phénix Liibeck) 1,55 m; Weit: 1. Hans-Joachim Ratjen
6,35 m; 2. Michael Kraatz 5,93 m; Kugel: 1. Dieter Senkbeil
11,34 m; 2. Holger Kriedel 11,33 m.

M 40: 60 m: 1. Jochen Haines (TuS Hasloh) 7,57; 2.
Wolfgang Schliestedt (Ahrensburger TSV) 7,70; 3. Hartmut
Schliewe (LG Schénberg) 7,94; 400 m: 1. Rainer Winter
(TSV Trittau) 58,0; 2. Volker Schick (Ahrensburger TSV)
67,0; 800 m: 1. Rainer Winter 2:09,5; 1500 m: 1. Rainer
Winter 4:25,2; Hoch: 1. Heiner Bock (Ahrensburger TSV)
1,60 m; 2. Rainer Winter 1,60 m; 3. Hartmut Schliewe 1,60
m; Weit: 1. Jochen Haines 5,94 m; 2. Rainer Winter 5,75
m; 3. Hartmut Schliewe 5,60 m; 4. Heiner Bock 5,56 m; Ku-
gel: 1. Jurgen Pries 15,16 m; 2. Karl-Heinz Katzinski (beide
LBV Phoénix Liubeck) 14,56 m; 3. Heiner Bock 10,50 m.

M 45: 60 m: 1. Werner Mitzon (SV GroBhansdorf) 7,98 m;
400 m: 1. Werner Mitzon 59,2; 2. Hubert Woelki (VfL Oldes-
loe) 61,2; 3. Dr. Ridiger Brust (Ratzeburger SV) 65,3; 800
m: Axel Reimann (VfL Oldesloe) 2:23,8; 3000 m: 1. Werner
Lietzke (TSV Kiicknitz) 11:32,2; Weit: 1. Werner Mitzon
5,568 m; 2. Dr. Rudiger Brust 5,11 m; Kugel: 1. Reinhard
Krone (Ahrensburger TSV) 14,38 m; 2. Kurt Goldschmidt
(TSV Kiicknitz) 14,01 m; 3. Michael Liidemann (Ahrensbur-
ger TSV) 11,87 m.

M 50: 400 m: 1. Giinter Reske (LG Elmshorn) 64,9; 800 m:
1. Gerald v. d. Fecht (TSV Klausdorf) 2:29,8; 2. Hans-
Jirgen Eberhard (LBV Phonix Liibeck) 2:36,2; 3000 m: 1.
Gerald v. d. Fecht 10:34,0; Weit: 1. Ulfried Mattig (TSV Kap-
peln) 5,38 m; Kugel: 1. Peter Holtfreter (TSV Klausdorf)
12,77 m; 2. Manfred Madsen (TSV Lensahn) 12,48 m.

M 55: 400 m: 1. Jirgen Baatz (LG Elmshorn) 61,6; 3. Wer-
ner Kruse (VL Oldesloe) 64,9; 800 m: 1. Johannes Tho-
ming (Rendsburger TSV) 2:27,7; 1500 m: 1. Johannes Tho-
ming 5:05,8; Weit: 1. Timm Speck (Rendsburger TSV) 5,54
m; Kugel: 1. Dankwart Behnke (VfL Oldesloe) 10,49 m.

M 60: 60 m: 1. Otto Mohr (LG Elmshorn) 8,43; 4. Werner
Hattwig (TSV kiicknitz) 8,73; 400 m: 1. Hans Meeder
(Rendsburger TSV) 66,7; 800 m: 1. Wolfgang Pautke (TSV
Litjenburg) 2:35,7; 1500 m: 1. Wolfgang Pautke 5:20,0;
Hoch: 1. Giinter Steenbock (SV GroBhansdorf) 1,30; 2. Her-
bert Biedermann (TSV Neustadt) 1,30 m; Weit: 1. Ernst
Ostermann (LG Elmshorn) 4,84 m; Kugel: 1. Heinz Brandt
(TSV Klausdorf) 12,57 m; 2. Werner Hattwig 10,86 m; 3.
Martin Riebesell (TSV Trittau) 10,38 m.

Seniorinnen

W 30: 60 m: 1. Annegret Nanz (Blidelsdorfer TSV) 8,40; 3.
Renate Bock (Ahrensburger TSV) 8,60; 4. Angelika Paetz
(VL Bad Oldesloe) 8,69; 5. Ulrike Schmidt (LG Schénberg)
9,05; 800 m: 1. Angelika Paetz 2:35,3; Weit: Annegret
Nanz 5,13 m; 2. Renate Bock 4,75 m; 3. Regina Steffen
(Krummesser SV) 4,70; 4. Petra Reshoft (SV GroBhans-
dorf) 4,51 m; 5. Martina Teske (Krummesser SV) 4,21 m;
Hoch: 1. Inge Dech (Biidelsdorfer TSV) 1,50 m; 2. Ulrike
Schmidt 1,40 m; 3. Rosi Kiske (Krummesser SV) 1,30 m;
Kugel: 1. Gabriela Bunkenburg (TSV Neustadt) 12,54 m; 2.
Regina Steffen 10,07 m; 3. Petra Reshoéft 9,82 m; 5. Ulrike
Schmidt 8,40 m.

W 35: 60 m: 1. Inge Dech (Biidelsdorfer TSV) 8,39; 3. Chri-
stine Radziwil (Krummesser SV) 9,24; Weit: 1. Inge Dech
5,08 m; 3. Christine Radziwil 4,22 m; Kugel: 1. Inge Dech
11,07 m.

W 40: 60 m: 1. Anita Kosuch (VfL Bad Oldesloe) 8,79; 3. Re-
nate Hamann (VfL Bad Oldesloe) 9,36; 800 m: 1. Anne-
Kathrin Griese (SV GroBhansdorf) 2:45,0; Weit: Renate Ha-
mann 3,99 m; Kugel: 1. Angelika Riesch (VfL Bad Oldes-
loe) 9,29 m.

W 45: Hoch: 1. Erika Springmann (LBV Phénix Libeck)
1,40 m; Kugel: 1. Béarbel Moller 10,13 m; 2. Erika
Springmann (beide LBV Phonix Libeck) 9,70 m; 3. Sandra
Patrick-Hassler (LG Schénberg) 8,53 m.

W 50: 800 m: 1. Karin Reske (LG Elmshorn) 2:48,8; 3. Hel-
ga Kruse (VL Bad Oldesloe) 3:00,4; Weit: 1. Christa
Scholz (Bramstedter TS) 4,49 m; 2. Dorothea Meinecke
(Ahrensburger TSV) 3,55 m; Kugel: 1. Ingrid Holzknecht
(LG Elmshorn) 11,26 m; 2. Dorothea Meinecke 9,05 m.

W 55: Weit: 1. Elsbeth Liick (SV GroBhansdorf) 3,81 m; Ku-
gel: 1. Elsbeth Liick 9,28 m.

W 60: Weit/Hoch: 1. Herta Berg (Bramstedter TS) 3,31
m/1,15 m; Kugel: 1. Lore Tiedemann (Mdliner SV) 8,51 m.

bie
LM Blockmehrkampf
Schiilerinnen und Schiiler A
15. 03. 1992

Schiilerinnen A
W 13 Block Sprung "l b | j"’l/
(50 m Hirden, Hochsprung, Weltsprung, 50 m Lauf)
. Berit Eigenherr, SC Ronnau 74 3878 Pkt.
8,1-152m-4,61m-6,9

2. Frauke Wandrowski, Rendsburger TSV 3836 Pkt.
8,2-1,48m-485m-7,0

3. Julia Paduch, Preetzer TSV 3509 Pkt
82-1,32m-440m-7,1

4. Tanja Freter, TSV Ratekau 3445 Pkt.
87-144m-457m-76

5. Annika Lenz, TSV Neustadt 3428 Pkt.
88-144m-436m-74

6. Christing Friedrich, LG Steinburg 3300 Pkt.

9,0-1,36m-417m-7,2

7. Birte Suchalla, TSV Eintracht Eggebek 3174 Pkt. - 9,4
-1,28 m - 4,35 m - 7,2; 8. Jennifer Komoll, LG Henstedt-Ulz-
burg 3087 Pkt. - 8,4 - 1,24 m - 3,56 m - 7,2; 9. Jana VoB,
Preetzer TSV 3079 Pkt. - 8,7-1,28 m- 4,02 m - 7,7; 10. El-
ke Marek, TSG Conc. Schonkirchen 3049 Pkt. - 9,3 - 1,36
m-4,22 m - 8,0; 11. Birte Stelck, TSV Schénberg 2972 Pkt.
-9,9-1,24m-4,01 m-7,8; 12. Britta Jochimsen, TSV Kap-
peln 2962 Pkt. - 9,6 - 1,32 m - 3,90 m - 7,6; 13. Hanna Hee-
re, Preetzer TSV 2880 Pkt. -9,3-1,24 m- 3,84 m -7,6; 14.
Katja Korzanowski, TSV Ratekau 2820 Pkt. - 9,2 - 1,24 m
- 3,79 m - 7,9; 15. Milena Herbst, Preetzer TSV 2797 Pkt.
-10,4-1,32 m- 3,74 m - 7,6; 16. Inga Hupka, TSV Alten-
holz 2274 Pkt. - 10,2- 1,24 m - 2,81 m - 8,3; 17. Bettina Kur-
schus, Kieler TB 1487 Pkt - dlSq. -ung. - 3,89 m-74.

W 13 Block Lauf | g
(50 m Hirden, Wensprung, 00 m Lauf, 50 m Lauf) —

. Inga Tongers, MTV Heide 3835 Pkt.
7,7-4,78 m - 2:37,6 - 7,0

2. Svenja Thom, TSV Kappeln 3603 Pkt.
8,1-4,32m-2:358-7,1

3. Sara Miiller, Rendsburger TSV 3514 Pkt.
8,7-453m-2:342-7,2

4. Maiken Liss, LG Henstedt-Ulzburg 3407 Pkt.
8,5-437m-2:338-7,6

5. Nadine Ziegler, Preetzer TSV 3181 Pkt.
9,0-412m-2457-7,4

6. Sabrina Gudat, Preetzer TSV 3162 Pkt.

9,0 - 4,07 m-2:46,5 - 7,4

7. Jenny Seeher, TSV Reinbek 3087 Pkt. - 9,0 - 4,12 m
-2:50,4 - 7,6; 8. Anke Ebeling, LG Wedel/Pinneberg 3048
Pkt. - 8,8 - 3,89 m - 2:58,8 - 7,4; 9. Stephanie Schwander,
MTV Heide 3048 Pkt. - 9,5 - 4,42 m - 2:53,8 - 7,6; 10. Nina
Bohle, Kieler TB 3006 Pkt. - 10,2 - 4,40 m - 2:48,4 - 7,5; 11.
Eike Siebert, Rendsburger TSV 2981 Pkt. - 9,6 - 3,52 m
-2:41,3 - 7,7; 12. Vanessa Landschoof, SC Rénnau 74
2910 Pkt. - 0,0 - 3,98 m - 2:56,8 - 7,3; 13. Annika Hogelein,
TSV Altenholz 2787 Pkt. - 9,6 - 3,65 m - 2:52,2 - 7,8.

W 13 Block Wurf 4L - (

(50 m Hirden, Kugel, Wéltsprung, 50 m Lauf) -

. Sonja Richter, TSV Reinbek 3576 Pkt.
8,1-10,31m-422m- 7,1
2. Annika Schlotfeldt, Rendsburger TSV 3420 Pkt.
8,8-9,09m-4,64m-72
3. Ingamaria Breidenbach, LG Steinburg 3167 Pkt.
9,8-868m-4,33m-7,1
4. Alexandra Stiwe, ATSV Stockelsdorf 2801 Pkt.
10,3-7,87m-4,18 m-7,8
5. Anja Freyand, LG Wedel/Pinneberg 2691 Pkt.
9,4-6,07m-412m-7,5
6. Tatjana Giinther, TSV Altenholz 2435 Pkt.

11,0- 6,75 m-3,77 m - 8,1
W 14 Block Sprung A4 -5
(50 m Hiirden, Hochsprung, Weitsprung, 50 m Lauf)
1. Britta Flach, MTV Frisia-Risum-Lindholm 3832 Pkt.
89-152m-512m-6,9
2. Bianca Kuschel, TSG Conc. Schénkirchen 3780 Pkt.
81-1,44m-471m-7,0

—_—

3. Ulrike Brandt, TSV Malente 3681 Pkt.
85-1,40m-4,60m-6,8

4. Kerstin Draeger, MTV Heide 3552 Pkt.
84-140m-461m-73

5. Sandra Bergner, Halstenbeker TS 3550 Pkt.
82-1,48m-4,18m-7,4

6. Chanchira Lony, LG Wedel/Pinneberg 3413 Pkt.

8,7-1,44m-380m-7,0

19




Ergebnisdienst
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LM Blockmehrkampf - W 14 Block Sprung

7. Katja Fick, ATSV Stockelsdorf 3403 Pkt. - 9,2 - 1,40 m
-4,75 m - 7,4; 8. Ulrike Glowienka, TSV Reinbek 3367 Pkt.
-8,9-1,44m-452m-7,7;9. Tanja Krause, TSV Eintracht
Eggebek 2703 Pkt. - 8,6 - 1,36 m - ung. - 6,90.

W 14 Block Lauf
(50 m Hirden, Weitsprung, 800 m Lauf, 50 m Lau

1. Corinna Friedrich, TSV Reinbek 3639 Pkt.
8,2-4,85m-2:40,2-72

2. Katrin Ohlsen, Rendsburger TSV 3530 Pkt.
8,4-4,60m-2:405-7,2

3. Anne Sell, Preetzer TSV 32€3 Pkt.
88-417m-2:455-7,3

4. Nadia Rahmann, Halstenbeker TS 3178 Pkt.
8,9-4,22m-2584-7,2

5. Ester Kalhofen, ATSV Stockelsdorf 3152 Pkt.

9,3-4,32m-2:488-7,4
6. Anne-Christin Thorméhlen, Halstenbeker TS 3096 Pkt.
9,1-393m-2:476-7,4

7. Rebekka Hinz, TSV Malente 3089 Pkt. - 9,4 - 4,24 m
-2:58,9 - 7,2; 8. Juliane Bieger, TSV Schénberg 2907 Pkt.
-9,7 - 4,00 m - 2:47,6 - 7,8; 9. Berit Gerhards, LG Steinburg
2506 Pkt. - 10,4 - 3,65 m - 3:31,2 - 7,4; 10. Britta Marquardt,
TSV Ratekau 2055 Pkt. - 11,7 - 2,68 m - 2:53,9 - 8,4.

W 14 Block Wurf
(50 m Hurden, Kugel, Weitsprung, 50 m Lauf)

. Stefanie Danikowski, MTV Eckernférde 3937 Pkt.
7,7-10,16 m-5,04 m - 6,9
2. Maike Vogler, Preetzer TSV 3674 Pkt.
8,1-9,00m-4,85m-7,0
3. Ulrike Meislahn, MTV Heide 3651 Pkt.
8,4-11,06 m-4,46m-7,0
[L 8. Birte Harder, SC Rénnau 74 3634 Pkt.
' 83-9,16m-48m-70
5. Julia Nuss, TSV Malente 3425 Pkt.

-6,85m-4,53m-7,1

6. Ann-Kathrin Nern, LG Henstedt-Ulzburg 3212 Pkt. - 9,1

-836m-458m-75 -

7. Birte Tiemann, TSV Glinde 3116 Pkt. - 8,7 - 7,50 m - 4,27
m - 7,6; 8. Anna-Lena Pohl, Halstenbeker TS 3097 Pkt. -8,6
-8,12 m - 4,26 m - 7,7; 9. Jutta Weinkétz, TSV Kappeln
3095 Pkt. - 8,9 - 8,60 m - 4,02 m - 7,6; 10. Pia Buchalle,
TSV Schénberg 3080 Pkt. - 9,4-7,18 m - 4,52 m - 7,4; 11.
Tanja Marten, Halstenbeker TS 2870 Pkt. - 9,5 - 6,86 m
-4,17 m - 7,7; 12. Nina Buchholtz, Kieler TB 2681 Pkt. - 9,4
- 6,52 m - 3,62 m - 7,8; 13. Rosa Walther, Preetzer TSV
2218 Pkt. - ung. - 758 m - 4,16 m - 7,6.

Erfolgreiche Mdaddchen des TSV Reinbek,
v. 0. n. u.: Ulrike Glowieka, Jenny Seeher,
Corinna Friedrich, Sonja Richter
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SiA Blockmehrkampf Mannschaft s
11.038 Pkt.

1. MTV Heide
K. Draeger / |. Tongers / U. Meislahn
2. Rendsburger TSV 10.786 Pkt.

F. Wandrowsky / A. Schlotfeldt / K. Ohlsen

3. TSV Reinbek 10.582 Pkt.
C. Friedrich / U. Glowienka / S. Richter

4. Preetzer TSV 10.446 Pkt.
J. Paduch / M. Vogler / A. Sell

5. SC Ronnau 74 10.422 Pkt.
B. Harder / B. Eigenherr / V. Landschoof

6. TSV Malente 10.195 Pkt.

U. Brandt / J. Niiss / R. Hinz

7. Halstenbeker TS 9.825 Pkt. - S. Bergner / A. Pohl / N.
Rahmann; 8. LG Henstedt-Ulzburg 9.706 Pkt. - A. Nern /
M. LiB / J. Kawoll; 9. TSV Kappeln 9.660 Pkt. - J. Weinkotz
/ S. Thom / B. Jochimsen; 10. ATSV Stockelsdorf 9.356
Pkt. - A. Stuwe / E. Kalkofen / K. Fick; 11. LG Wedel/Pin-
neberg 9.152 Pkt. - C. Lony / A. Feyarnd / A. Ebeling; 12.
LG Steinburg 8.973 Pkt. - |. Breutenbach / C. Friedrich / B.
Gerhards; 13. TSV Schoénberg 8.959 Pkt. - B. Steck / J. Bie-
ger / P. Buchalle; 14. Preetzer TSV 8.478 Pkt. - N. Ziegler
/J.VoB/A. Sell; 15. TSV Altenholz 7.496 Pkt. - A. Hagelein
/ 1. Hupka / T. Gunther.

M 14 Block Sprung
(50 m, Weitsprung, Hochsprung, 50 m Hiirden) I

1. Christoph Kistenmacher, TSB Flensburg 4395 Pkt.
6,5-527m-154m-7,8

2. Christian Behrend, FC Voran Ohe 4343 Pkt.
6,5-530m-158m-8,2

3. Einar Rubin, Heikendorfer SV 4212 Pkt.
6,7-498m-150m-7,8

4. Christoph Kohrt, Kaltenkirchener TS 3703 Pkt.
7,3-453m-1,46 m-8,5

5. Jan Schoéne, TSC Conc. Schénkirchen 3684 Pkt.
7,0-473m-1,42m-9,1

6. Benjamin Striepke, Kaltenkirchener TS 3543 Pkt.

71-448m-130m-8,7 |
7. Dennis Greinert, TSV Boklund 3507 Pkt. - 7,3 - 4,63 m
-1,38 m - 9,2; 8. Stefan Lehmann, Heikendorfer SV 2948
Pkt. - 6,9 - 4,99 m - 1,46 m - dis.; 9. Benjamin Dziubek, LG
Wedel/Pinneberg 1985 Pkt. - aufg. - 4,78 m - aufg. - 8,1.

M 14 Block Lauf
(50 m, Weitsprung, 50 m Hiirden, 1000 m Lauf) )

. Timo Wélk, LG Wedel/Pinneberg 3961 Pkt.
7,1-4,81m-8.2-3:06,8

2. Florian Krimmow, TSV Ratekau 3850 Pkt.
7,0-4,44m-84-3:072

3. Patrik Komoll, LG Henstedt-Ulzburg 3837 Pkt.
7,1-484m-83-3:19,5

4. Leif Messerschmidt, TSB Flensburg 3737 Pkt.
7,0-4,77 m-8,5 - 3:28,6

5. Rainer Klink, Rendsburger TSV 3651 Pkt.
7,1-513m-9,9-3:13,9

6. Keven Petersen, TSV Kappeln 3632 Pkt.

7,4-455m-9,1-3:053

7. Harald Freytag, MTV Eckernférde 3620 Pkt. - 7 4 4 52
m - 8,6 - 3:28,9; 8. Christian Hildebrandt, FC Voran Ohe
3361 Pkt. - 7,2 - 3,85 m - 8,6 - 3:35,8; 9. Angel Molero-
Eichwein, TSV Boklund 3314 Pkt. - 7,8 - 421 m - 9,2
-3:16,9; 10. Kai Laska, MTV Libeck 3178 Pkt. - 7,4 - 4,20
m - 9,5 - 3:44,4; 11. Andreas Deuda, ATSV Stockelsdorf
3173 Pkt. - 7,7 - 4,40 m - 9,6 - 3:36,7; 12. Harald Eugelke,
Kieler TB 2941 Pkt. - 6,8 - 4,68 m - ung. - 3:09,5; 13. Kolja
Kreutzer, MTV Liibeck 2865 Pkt. - 7,6 - 3,57 m - 9,6 - 3:54,4.

M 14 Block Wurf

(50 m, Weitsprung, Kugel, 50 m Hiirden)
. Jan Modrock, MTV Eckernférde 4956 Pkt.

6,3-593m-13,36 m-75

2. Malte Rieken, TSB Flensburg 4280 Pkt.
6,6-548m-9,87m -84

3. Dennis Hagelstein, Kaltenkirchener TS 4087 Pkt.
6,6 -507m-9,17m - 8,6

4. Christian Hochhausen, TSV Glinde 3888 Pkt.
6,8 -4,56 m-8,86m-8,5

5. Clemans Moller-Latendorf,
TSG Conc. Schénkirchen 3803 Pkt.
6,8-4,61m-7,90m - 8,6

6. Bjorn Hamann, LG Henstedt-Ulzburg

6,8-472m-8,77m-8,7

7. Andreas Simonowski, THW Kiel 3725 Pkt. - 7,0 - 4,56 m
-8,17 m - 8,7; 8. Lennart Hintz, MTV Eckernforde 3166 Pkt.
6,8 - 5,58 m - 9,06 m - dis.; 9. Chr.-Alexander Wohlrab, FC
Voran Ohe 2781 Pkt. - 6,7 - 428 m - 7,32 m - 8,2.

M 15 Block Sprung

.

3803 Pkt.

(50 m, Weitsprung, Hochsprung, 50 m Hirden)

1. Sven Busse, Kieler TB 4977 Pkt.
6,3-575m-1,78m-7,2

2. Joachim-Alexander Bach, Gut Heil Neum. 4590 Pkt.
6,3-538m-1,74m - 8,2

3. Kai-Oliver Kiefer, Kaltenkirchener TS 4473 Pkt.
6,6 -5,58 m-1,66m - 8,1

4. Ulf Gingeleit, Halstenbeker TS 4392 Pkt.

6,6 -514m-1,66m-8,0 —_

5. Malte Schramm, SC Rénnau 74 4362 Pkt.
6,7-555m-1,66 m-84
6. Thorsten Wolff, MTV Libeck 4285 Pkt.

6,7-534m-146m-77

7. Nils Soyke, MTV Eckernférde 4242 Pkt. - 6,7 - 5,04 m
-1,54 m - 7,9; 8. Deniel Harms, ATSV Stockelsdorf 4215
Pkt. - 6,7 - 5,13 m - 1,70 m - 8,8; 9. Matthias Léffner, TSV
Kappeln 4133 Pkt. - 6,4 - 5,01 m - 1,38 m - 8,1; 10. Nils Bo-
ge, TSV Lentféhrder. 4089 Pkt. -7,0-5,06 m- 1,58 m - 8,3;
11. Jan Siemsen, |.G Wedel/Pinneberg 4086 Pki. - 8,9
-5,33 m - 1,50 m - 8,4; 12. Arne Spuk, TSV Altenholz 4019
Pkt. - 7,1 - 493 m - 1,50 m - 8,0; 13. Thorsten Gubisch,
MTV Eckernférde 3875 Pkt.-7,1-4,80 m- 1,46 m - 8,3; 14.
Sven Jacoby, LG Henstedt-Ulzburg 3587 Pkt. - 7,3 - 4,52 m
-1,59 m-9,5.

M 15 Block Lauf
(50 m, Weitsprung, 50 m Hirden, 1000 m Lauf)

1. Mirko Dahmke, MTV Liibeck 4592 Pkt.
[ [6,1-609m-77-3253
¢2. Andreas Korte, Ahrensburger TSV 4041 Pkt.
7,0-490m - 8,4 m - 2:59,2
3. Bernd Broscheit, SV Friedrichsgabe 3988 Pkt.
6,4 -5,26 m - 8,6 - 3:36,6
4. Faris Kahn, SC Ronnau 74 3934 Pkt.
6,9 -4,00m - 8,1 - 2:56,8
5. Jan Matthes, TSV Boklund 3510 Pkt.
75-441m-88-3:188
6. Marc Gubisch, MTV Eckernférde 2967 Pkt.
6,8 - 5,09 m - ung. - 3:18,5 ; |
7. Stefan Penner, LG Henstedt-Ulzburg 1832 Pkt
ung. - 4,88 m - 9,0 - ung.
M 15 Block Wurf
(50 m, Weitsprung, Kugel, 50 m Hiirden) =
. Christian Grell, LG Wedel/Pinneberg 4870 Pkt.
6,4-540m-1267 m-7,2
2. Carsten Schiitz, ATSV Stockelsdorf 4706 Pkt.
6,5-6,06m-11,86 m-7,9
3. Jan Loéwel, TSV Schénberg 4639 Pkt.
65-504m-1240m-7,4
4. Boris Kawohl, Kieler TB 4630 Pkt.
69-559m-1240m-7,4
5. Keno Hellmann, SC Ronnau 74 4618 Pkt.
66-556m-11,01m-7,6
6. Sven Hildebrand, Gut Heil Neumiinster 4534 Pkt.

6,3-520m-10,75m-7,8

7. Lennart, Janiak, TSB Flensburg 4221 Pkt. - 6,8 - 4,94 m
-9,83 m-7,8; 8. Niko Quandt, MTV Libeck 4113 Pkt. - 6,7
- 4,80 m- 10,90 m - 8,6; 9. Ralph Stiiwe, ATSV Stockels-
dorf 3902 Pkt. - 6,9 - 4,85 m - 9,88 m - 9,0; 10. Torben
Dethlefsen, TSV Boklund 3557 Pkt. -7,1-5,12m - 8,73 m
- 8,8; 11. Levin Képpen, TSV Kappeln 3800 Pkt. - 6,8 - 5,21
m -9,09 m - 9,9; 12. Tobias Beyer, TSV Ratekau 3466 Pkt.
-7,4-439m-7,28m-8,8.

SA Blockmehrkampf Mannschaft

1. MTV Libeck
N. Quandt / T. Wolff / M. Dahmke

2. LG Wedel/Pinneberg 12.917 Pkt.
C. Grell / T. Wolk / J. Siemsen

3. SC Roénnau 74 12.917 Pkt
K. Hellmann / M. Schramm / F. Kahn

4. MTV Eckernférde 12.818 Pkt.
N. Soyke / J. Modrok / H. Freytag

5. Kieler TB 12.548 Pkt.
B. Kawohl / S. Busse /. H. Eugelke

6. TSB Flensburg 12.132 Pkt.

M. Riecken / C. Kistenmacher / L. Messerschmidt

7. ATSV Stockelsdorf 12.094 Pkt. - C. Schiitze / D. Harms
/ A. Denda; 8. TSV Kappeln 11.565 Pkt. - L. Képpen / M.
Loffler, K. Petersen; 9. LG Henstedt-Ulzburg 11.227 Pkt.
-S. Jacoby / B. Hamann / P. Kawoll; 10. TSV Boklund
10.874 Pkt. - T. Detlefsen / D. Greinert / J. Matthes; 11. FC

debrandt; 12. MTV Eckernférde 10.003 Pkt. - T. Gubisch /

12.990 Pkt.

Y

Voran Ohe 10.493 Pkt. - C. Behrend / C. Wohlrab / C. Hil-/

H. Lennart / M. Gubisch.

LM Halle Mehrkampf
mannl. Jugend A + B
Siebenkampf

weibl. Jugend A + B
Flinfkampf - 7./8. 03. 92

Mannliche Jugend A
(50 m Hu., Stab, 50 m, Weit, Kugel, Hoch,
1000 m)

1. Meik Leue (73) Ahrensburger TSV 8330 Punkte
7,3-270-6,2-6,63-10,63 - 1,72 - 3:02,3

2. Peter Puhl (74) LBV Phénix Liibeck 8227 Punkte
7,7 -4,00 - 6,5-593 - 11,01 - 1,60 - 3:02,3

3. Justus Schneider (73) LBV Phonix Lubeck 8161 Punkte
7,5-3,80-6,5-5,90-9,33-1,64-259,9

Ergebnisdienst
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LM Halle Mehrkampf — MJA

»

Dirk Andresen (73) TSV Malente 8055 Punkte

7,3-3,20-6,6-6,02-11,55- 1,72 - 3:26,0

5. Axel Gerschefski (74) TSV Kronshagen 7840 Punkte
7,5-8,00-6,4-5,81-10,93- 1,68 - 3:31,8

. Thomas Williamowski (73) LBV Phén. Liib.7738 Punkte

7,9-310-6,5-5,53-10,86 - 1,64 - 3:16,5

7. Sebastian Heinke (74) Ahrensburger TSV 7720 Punkte
-7,8 - 2,60 - 6,6 - 5,66 - 9,85 - 1,80 - 3:11,4; 8. Alexander
Schreck (74) MTV Libeck 7565 Punkte - 8,0 - 2,50 - 6,5 -
5,64 - 10,80 - 1,72 - 3:23,8; 9. Thomas Elender (74) TSV
Kronshagen 7469 Punkte - 7,7 -2,70-6,7 - 5,44 -9,32- 1,64
- 3:15,6; 10. Lars Dobel (74) TSV Kronshagen 7081 Punkte
-7,2-0gV -6,3-6,36 - 10,56 - 1,68 - 3:13,0; 11. Michael Gi
(73) Ahrensburger TSV 7081 Punkte - 8,1 - 2,40 - 6,7 - 4,79
- 9,15 -1,60 - 3:24,0.

Mannschaftsergebnis \/

1. LBV Phonix Liubeck 24.126 Punkte
Puhl 8227 - Schneider 8161 - Williamowski 7738

2. Ahrensburger TSV 23.046 Punkte
Leue 8330 - Heinke 7720 - GiB 6996

o

Mannliche Jugend B

. Torben Schade (75) TSV Plén 8892 Punkte
7,0-3,80-6,3-6,39 - 14,24 - 1,84 - 3:12,9

2. Karsten Gonschorrek (76) GH Neum. 8525 Punkte
7,0 -3,20 - 6,3 - 6,27 - 11,40 - 1,80 - 3:07,7
Hauke Clausen (76) TSV Kappeln 8451 Punkte
7,0-3,20-6,4-5,98 - 11,58 - 1,84 - 3:09,8

. Michael Eich (75) SC Ronnau 74 8341 Punkte

6,7 -2,90 - 6,1 - 6,59 - 9,22 - 1,60 - 3:07,9

Ole Peters (75) LG Henstedt-Ulzburg 8238 Punkte

71-250-6,3-5,75-12,81- 1,84 - 3:13,8

Milan Franzkowski (76) LG Steinburg 8058 Punkte

7,7-2,80-6,3-6,13-12,66 - 1,64 - 3:13,7

Lars Fischer (75) LG Henstedt-Ulzburg 8047 Punkte - 7,1
-2,30-6,3-6,04-11,68-1,72 - 3:14,4; 8. Marco Wieck (75)
LBV Phénix Libeck 8031 Punkte - 7,8 - 3,50 - 6,3 - 5,76
-11,42 - 1,64 - 3:18,1; 9. Michael Jeske (75) LBV Phénix Lii-
beck 7961 Punkte - 7,5 - 2,50 - 6,3 - 5,79 - 10,02 - 1,64
-2:52,0; 10. Maik Roloff (75) MTV Liibeck 7888 Punkte - 7,1
-2,40 -6,4 - 5,90 - 11,22 - 1,72 - 3:26,1; 11. Henning Liss
(75) LG Henstedt-Ulzburg 7852 Punkte - 7,6 - 2,30 - 6,6 -
6,09 -9,55 - 1,72 - 2:52,8; 12. Michael Szczechura (75) LBV
Phénix Libeck 7831 Punkte - 7,7 - 3,40 - 6,2 - 5,21 - 11,22
- 1,48 -3:11,0; 13. Sven Busse (75) Kieler TB 7830 Punkte
-75-2,80-6,4-553-8,78 - 1,76 - 3:06,9; 14. Dirk Zander
(75) ATSV Stockelsdorf 7830 Punkte - 7,5 - 2,30 - 6,4 - 5,83
-11,83-1,72 - 8:13,1; 15. Boris Kawohl (77) Kieler TB 7660
Punkte-7,6-3,10-6,9-5, -3:13,5; 16. Tor-
sten Stegelmann (76) LG Stemburg 7618 Punkte - 7,2 - 2,40
- 6,4 -5,52 - 8,98 - 1,60 -3:10,8; 17. Lars Kongsbak (75)
ATSV Stockelsdorf 7591 Punkte - 8,0 - 2,10 - 6,4 - 5,88 -
12,36 - 1,68 -3:23,1; 18. Matthias Marten (76) ATSV
Stockelsdorf 7573 Punkte - 8,0 - 2,70 - 7,1 - 5,34 - 11,08 -
1,80 - 3:08,8; 19. Marlo Burych (75) LG Steinburg 7458
Punkte - 8,1 - 2,80 - 6,5 -4,89 - 12,59 -1,60 - 3:24,7; 20.

sbastian Schiitt (75) MTV Liubeck 7427 Punkte - 7,7 - 2,30

3,4 - 5,36 - 11,76 - 1,60 -3:33,3; 21. Jens Mau (76) TSV
Malente 7361 Punkte - 7,9 -2,80 - 6,9 -5,27 -9,62 - 1,68 -
3:20,7; 22. Peter Brennecke (75) MTV Llbeck 7346 Punkte
-7,9-2,40-6,8-5,48-10,01 - 1,64 -3:15,7; 23. Jens Rein-
hold (76) LBV Phonix Liibbeck 7343 Punkte - 8,2 - 2,20 - 6,7
-5,64-10,24 - 1,60 - 3:05,5; 24. Jan Gennun (76) Kieler TB
7327 Punkte - 7,8 - 2,60 - 6,9 -5,61 -11,41 - 1,52 - 3:24,4;
25. Thore Funk (76) LG Steinburg 7036 Punkte - 8,9 - 2,00
- 6,4-591-11,43 - 1,44 - 3:27,7; 26. Torben Keller (75)
TSB Flensburg 7008 Punkte - 7,2 - ogV -6,4 - 5,78 - 12,14
-1,60 - 3:05,7; 27. Markus Schwandt (76) LG Henstedt-Ulz-
burg 6947 Punkte - 8,3 - 2,20 - 6,8 - 5,43 -8,20 - 1,48 -
3:07,3; 28. Lars Motte (75) LG Steinburg 6889 Punkte - 9,1
-2,60-6,6-5,07-8,93-1,48-3:15,0; 29. Karsten Miggitsch
(75) LG Steinburg 6485 Punkte - 8,7 -2,10-6,6 - 4,77 - 8,93
- 1,40 - 3:35,9; 30. Andreas Kujawinski (75) LBV Phénix
Libeck 6469 Punkte - 8,9 - 2,40 - 6,5 - 5,39 - 14,12 - 1,56
- aufgeg.; 31. Andreas Miggitsch (76) LG Steinburg 5562
Punkte - 8,8 - ogV - 6,9 - 4,55 - 9,08 - 1,48 - 3:36,3; aufgeg.:
Henning Wittrock (75) TSV Kronshagen - 8,2 - 2,80 -6,7 -
5,79 - 11,34 - aufgeg.
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Mannschafisergebnis

1. LG Henstedt-Ulzburg
Peters 8238 - Fischer 8047 - Liss 7852

2. LBV Phonix Libeck 23.823 Punkte
Wieck 8031 - Jeske 7961 - Szczechura 7831

3. LG Steinburg | 23.134 Punkte
Franzkowski 8058 - Stegelmann 7618 - Burych 7458

4. ATSV Stockelsdorf 22.994 Punkte
Zander 7830 - Kongsbak 7591 - Marten 7573

5. Kieler TB 22.817 Punkte
Busse 7830 - Kawohl 7660 - Gennun 7327

6. MTV Libeck 22.817 Punkte
Roloff 7888 - Schiitt 7424 - Brennecke 7346

7. LG Steinburg Il 20.410 Punkte
Funk 7036 - Motte 6889 - Miggitsch 6485

24.137 Punkte

Weibliche Jugend A
(Kugel, 50 m Hi., Weit, Hoch, 800 m)

1. Wiebke Schmalz (74) LG Henstedt-Ulzburg 5187 Punkte
10,82 -7,3 67 1,54 - 2:51,7~

2. Britta Dilba Kieler TB
12,88 - 7,8 - 5,19 - 1,46 - 28%

3. Ute Speck (74) TSV Altenholz
8,61-7,7-5,28-1,70 - 2:47,8

4. Katja Duveneck (73) Halstenbeker TS
10,22 -7,8-5,32 - 1,58 - 2:45,9

5. Miriam Bar (75) MTV Libeck
8,75-7,8-5,46-1,78 - 3:02,4

6. Anita Oppong (74) Kieler TB
9,73-7,3-5,00-1,34-2:31,5

7. Anja Denda (73) ATSV Stockelsdorf 4731 Punkte - 1,45
-7,7 - 5,18 - 1,50 - 3:04,5; 8. Claudia Schroder (75) ATSV
Stockelsdorf 4651 Punkte - 9,09 - 8,3 - 4,79 - 1,70 - 2:59,0;
9. Constanze Jarchow (74) Kieler TB 4526 Punkte - 8,22 -
8,3 - 5,00 - 1,46 - 2:42,4; 10. Astrid Hoff (75) LG We-
del/Pinneberg 4363 Punkte - 7,65 - 8,5 - 4,71 - 1,46 - 2:43,1;
11. Andrea Liith (75) ATSV Stockelsdorf 4179 Punkte - 7,00
-9,1-4,68 - 1,50 - 2:48,7; 12. Annika Miller (75) MTV
Libeck 3969 Punkte - 8,96 - 9,8 - 4,23 - 1,42 - 2:53,0; 13.
Wenke Stoltenberg (73) Kieler TB 3860 Punkte - 10,81 - 9,1

-4,15-1,34 - 3:27,35 7 I

CIA-L q.23Y% Phi-.

Mannsch s

1. Kieler TB 2 ~-J:(¢<£—’,N1")1-1 ,ﬁ;qmref
Dilba 5093 -~ Oppong 4852 - Jarchow 4505

2. ATSV Stockelsdorf 13.561 Punkte
Denda 4731 - Schroder 4651 - Lith 4179

5093 Punkte

4967 Punkte

4959 Punkte

4953 Punkte

4852 Punkte

Weibliche Jugend B
(Kugel, 50 m Hu., Weit, Hoch, 800 m)

1. Anke Roggenbrodt (76) Kieler TB 5113 Punkte
11,35 -7,5-5,05 - 1,62 - 2:43, 3

2. Sunna Frank MTV Heide
9,38 - 7,5 -[5,30 - |1 70\-3476

3. Inken Schmalz (77) LG Henstedt- Ulfburg 4864 Punkte
9,56 - 7,5 - 5,07 - 1,62 - 2:59,1

4. . Vanessa Klein (76) LBV Phonix Liubeck 4821 Punkte
8,41-79-5,16 - 1,46 - 2:27,9

5. Christin Pschicholz [7 TSV RW Nlebull _4712 Punkte
8,87-7,9-504-154-3:146 ANAL

6. Andrea von Drathen (76) MTV Libeck
9,81-8,2-549-1,42 - 2:45,7

7. Sandra Harms { } LG Henstedt-Ulzburg 4659 Punkte
-12,02 - 8,2 - 5,08 - 1,38 - 2:50,5; 8. Inken Frank@ TSV
Brunsbiittel 4643 Punkte - 6,90 - 7,9 - 4,86 - 1,54 - 2:35,0; 9.
Melanie Schéfer (76) Kieler TB 4608 Punkte - 6,86 - 7,8 -
4,92 - 1,50 - 2:37,6; 10. Telse Jochims (76) ATSV Stok-
kelsdorf 4560 Punkte - 8,47 - 7,9 - 4,89 - 1,50 - 2:52,6; 11.
Daniela Piepgras (76) LG Elmshorn 4435 Punkte - 8,16 - 8,4
- 4,96 -1,54 - 2:59,3; 12. Carola Gienke (77) ATSV Stockels-
dorf 4428 Punkte - 7,58 - 8,0 - 4,83 - 1,46 - 2:50,9; 13. Anni-
ka Petersen (77) Kieler TB 4374 Punkte - 7,68 - 8,1 - 4,68
- 1,42 - 2:45,7; 14. Melanie Sieling (77) ATSV Stockelsdorf
4366 Punkte -7,04 - 8,2 - 4,74 - 1,46 - 2:45,3; 15. Nina Miller
(76) LG Henstedt-Ulzburg 4340 Punkte - 6,68 - 8,1 - 4,66 -
1,50 - 2:48,3; 16. Imke Weich (77) LG Elmshorn 4266 Punk-
te - 7,60 - 8,2 - 4,79 - 1,42 - 2:58,5; 17. Mona Radtke (77)
ATSV Stockelsdorf 4259 Punkte - 9,13 - 9,2 - 4,24 - 1,54 -
2:48,3; 18. Anne Wenzel (77) TSV Kappeln 4255 Punkte -
6,32-8,1-4,92-1,34-2:42,6; 19. Anja Gritzmann (77) TSV
Glinde 4196 Punkte -6,92 - 8,7 - 4,65 - 1,54 - 2:59,8; 20.
Sabine Schwenk (76) Biidelsdorfer TSV 4193 Punkte - 6,70
-8,5-4,91-1,42-2:54,1; 21. Agata Harnack (76) LBV Pho-
nix Liibeck 4118 Punkte -6,56 - 8,6 - 4,46 - 1,42 - 2:46,0; 22.
Urte Janssen (76) LBV Phonix Libeck 3904 Punkte - 7,92
-9,0-4,09 - 1,42 - 3:04,3; 23. Maja Jaekel (76) LBV Phonix
Libeck 3789 Punkte - 5,43 - 9,0 - 4,22 - 1,38 - 2:49,9; 24.
Anja Weinkotz (76) TSV Kappeln 3734 Punkte - 6,75 - 9,3
-4,09 - 1,34 - 2:54,9; 25. Julia Andersen (77) TSV Kappeln
3652 Punkte - 5,15 - 9,9 - 4,25 - 1,38 - 2:46,8; aufgegeben:
Nicole Kischke (77) TSV Schwarzenbek 8,67 - 9,0 - 5,26
aufgeg.; Wiebke Stoldt (76) Halstenbeker TS 7,76 - 8,2 -
4,49 - n.a.; Tina Jansen (76) LG Henstedt-Ulzburg 5,94 - 9,2
- 4,41 - ogV - na.

15 5082 Punkte

4700 Punkte

Mannschaftsergebnis

1. Kieler TB 14.095 Punkte
Roggenbrodt 5113 - Schafer 4608 - Petersen 4374

2. LG Henstedt-Ulzburg 13.863 Punkte
Schmalz 4864 - Harms 4659 - Hiller 4340

3. ATSV Stockelsdorf 13.354 Punkte
Jochims 4560 - Gienke 4428 - Sieling 4366

4. LBV Phonix Libeck 12.843 Punkte
Klein 4821 - Hanak 4118 - Janssen 3904

5. TSV Kappeln 11.641 Punkte
Wenzel 4255 - Weinkotz 3734 - Andersen 3634

Fair geht vor

Christian Beutel gewann in Drelsdorf seinen

ersten Titel Foto: Konjack

LM StraBenlauf Manner,
Frauen, Senioren, Seniorin-
nen, mannl. Jugend A + B,
Schiiler/innen

29. 03. 1992 —Hustm-

25 km Dreliclori-

1. Beutel, Christian (65) M-Hkl., LG MTV/GH ltzeh.1:22,45
2. Eckeberg, Arno (58) 1. M 30, SV Friedrichsort 1:23,32
3. Thomsen, Ole (69) M-Hkl., TSV Klausdorf 1:24,30
4. Sellmer, Lutz (60) 2. M 30, TSV Klausdorf 1:24,39
5. Kiihne, Michael (68) M-Hkl., LBV Phonix Liibeck 1:24,46
6. Murmann, Sven (64) M-HkI., Rendsburger TSV 1:25,31

7. Ringeloth, Jorg (66) M-Hkl., SG Athletico Biidelsdorf
1:25,40; 8. Hass, Michael (69) M-Hkl., TSV Litjenburg
1:25,46; 9. Peters, Dirk (67) M-Hkl., MTV Lubeck 1:25,48;
10. Olshausen, Robert (48) 1. M 40, LG Wedel/Pinneberg
1:25,52; 11. Zech, Manfred (67) M-Hkl., TSV Reinbek
1:26,08; 12. Jungnickel, Hans-Erich (52) 2. M 40, LAV Hu-
sum 1:26,46; 13. Albrecht, Dirk (62) 3. M 30, TSV Klausdorf
1:27,11; 14. Hansen, Rolf (59) 4. M 30, MélIner SV 1:27,19;
15. Unfug, Stefan (67) M-Hkl., LG Neumiinster 1:27,20; 16.
Ehling, Uwe (50) 3. M 40, LG Elmshorn 1:27,40; 17. Steen,
Lothar (55) 1. M 35, MTV Heide 1:28,07; 18. Gérrsissen,
Horst (62) 5. M 30, LAV Husum 1:28,20; 19. Résner, Martin
(66) M-Hkl., TSV Klausdorf 1:28,32; 20. Kube, Hans-
Joachim (50) 4. M 40, TSV Glicksburg 09 1:28,43.

21. Kleine. Gottfried (58) 6. M 30, Méliner SV 1:28,47; 22.
Beutel, Matthias (64) M-Hkl., LG MTV/GH Itzehoe 1:29,04;
23. Zabel, Ralf (69) M-HkI., LAV Husum 1:29,54; 24. Tietje,
Manfred (44) 1. M 45, Gettorfer TV 1:30,01; 25. Wirth, Klaus
(61) 7. M 30, TSV Klausdorf 1:30,05; 26. Raczek, Christian
(68) M-HkI., TSV Reinbek 1:30,22; 27. Miiller, Andreas (68)
M-HkI., USC Kiel 1:30,27; 28. Kélling, Hans (50) 5. M 40, LG
MTV/GH ltzehoe 1:30,32; 29. Maltzen, Erwin (62) 8. M 30,
LAV Husum 1:30,53; 30. Kriiger, Michael (64) M-HkI., LTV
Kiel Ost 1:31,06; 31. Wenck, Walter (52) 6. M 40, Méliner
1:31,07; 32. Weber, Kunibert (46) 2. M 45, TSV Gliicksburg
09 1:31,17; 33. Molero-Membrilla, José (41) Spiridon
Schleswig 1:31,23; 34. Seimund, Henning 665) M-HkI., LG
Steinburg 1:31,34; 35. Andresen, Karl (56) 2. M 35, SV
Adelby 1:31,53; 36. Schilling, Andreas (57) 3. M 35, LAV
Husum 1:31,58; 37. Hindel, Michael (66) M-Hkl., TSV
Gliicksburg 09 1:32,06; 38. Hein, Harri (50) 7. M 40, TSV
Gliicksburg 09 1:32,28; 39. Haufschild, Bernhard (51) 8. M
40, TSV Gliicksburg 09 1:32,37; 40. Graucob, Eckhard (50)
9. M 40, SC Fortuna Wellsee 1:32,41.

41. Nowak, Bernhard (60) 9. M 30, LT Kiel Ost 1:32,47; 42.
Holst, Friedrich (38) 2. M 50, PSV Eutin 1:32,58; 43. ClauB,
Thomas (68) M-Hkl., FC Voran Ohe 1:33,18; 44. Hagemei-
ster, Sven (58) 10. M 30, Gut Heil Neumtinster 1:33,27; 45.
Roski (52) 10. M 40, LG Elmshorn 1:33,29; 46. Starck, Al-
fred (40) 3. M 50, MTV Leck 1:34,14; 47. Grams, Peter (61)
11. M 30, SV Friedrichsort 1:34,19; 48. Thies, Jochen (60)
12. M 30, USC Kiel 1:34,28; 49. Zimmermann, Frank (66) M-
Hkl., LG Albatros Kiel 1:34,44; 50. Wendland, Volker (56) 4.
M 35, Ratzeburger SV 1:34,45; 51. Frank, Michael (57) 5. M
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LM StraBenlauf — Husum

35, TSV Klausdorf 1:34,51; 52. Bertram, Glinter (57) 6. M 35,
LAV Husum 1:34,55; 53. Feldhusen, Dr. Johannes (57) 7. M
35, LG Albatros Kiel 1:35,01; 54. Nau, Manfred (47) 3. M 45,
TSV Trittau 1:35,39; 55. Heidenreich, Georg (39) 4. M 50,
LAV Husum 1:3541; 56. Zeuner, Dieter (50) 11. M 40, LBV
Phonix Libeck 1:35,51; 57. Baade, Peter (56) 8. M 35, Spi-
ridon Oldesloe 1:36,00; 58. Meier, Thomas (58) 13. M 30,
PSV Eutin 1:36,14; 59. Flieger, Wolfgang (57) 9. M 35, Spi-
ridon Schleswig 1:36,16; 60. Boysen, Eike (71) M-Hkl., THW
Kiel 1:36,22.

61. Budak, Reza (67) M-Hkl., Kieler TB 1:36,23; 62. Zighan,
Hans-Jiirgen (52) 12. M 40, SV Adelby 1:36,30; 63. Wulf,
Markus (68) M-HkI., TuS Holtenau Kiel 1:36,33; 64. Schwei-
nert, Volker (57) 10.-M 35, LG MTV/GH Itzehoe 1:36,41; 65.
Dachs, Guido (68) M-HkI., SG Athletico Biidelsdorf 1:36,46;
66. Teller, Ralf (57) 11. M 35, LT Kiel Ost 1:36,48; 67. Bassek,
Jorg (65) M-Hkl., SV Friedrichsort 1:36,564; 68. Adamski, Hei-
ko (64) M-HKkI., TSV Gliicksburg 09 1:36,58; 69. Kaske, Axel
(68) M-Hkl., SG Athletico Biidelsdorf 1:37,00; 70. Wormke,
Theo (49) 13. M 40, SV Adelby 1:37,04; 71. Schmidt, Klaus
(49) Ratzeburger SV 1:37,16; 72. Rohwedder, Maikel (68) M-
Hkl., LG Steinburg 1:37,21; 73. Schulz, Hans-Peter (49) 15.
M 40, LAV Husum 1:37,26; 74. Liiders-Bahlmann, Uwe (56)
12. M 35, LG Elmshorn 1:37,29; 75. Funke, Hans-Joachim
(35) Gut Heil Neumiinster 1:37,37; 76. Martens, Fredi (50)
16. M 40, LG MTV/GH ltzehoe 1:37,42; 77. Jendryschik, Gin-
ter (48) 17. M 40, LAV Husum 1:37,52; 78. Stange, Gerhard
(46) 4. M 45, LAV Husum 1:37,59; 79. Naumann, Rolf (52)
18. M 40, LG MTV/GH Itzehoe 1:38,09; 80. Kern, Siegfried
(37) 2. M 55, SV Tinnum 66 1:38,14.

81. Wulf, Peter (45) 5. M 45, TSV Klausdorf 1:38,17; 82. Him-
mecke, Manfred (53) 13. M 35, TSV Altenholz 1:39,03; 83.
Gehrke, Jan (70) M-Hkl., TSV Reinbek 1:39,04; 84.
Schmidt, Freidr. Wilhelm 5. M 50, PSV Eutin 1:39,10; 85. Mi-
litzer, Hauke (64) M-Hkl., SG Athletico Blidelsdorf 1:39,54;
86. Jacobs, Hans-Joachim (48) 19. M 40, Post SV Liibeck
1:40,01; 87. Vanhofen, Hans (49) 20. M 40, SV Adelby
1:40,02; 88. Zinn, Helmut (42) 6. M 50, Gettorfer TV 1:40,08;
89.Knauff, Dierk (57) 14. M 35, TSV Kappeln 1:40,13; 90. N6l
ting, Hans (47) 645LG Elmshorn 1:40,17; 91. Immelmann,
Rolf (35) 3. M 55, Spiridon Oldesloe 1:40,20; 92. Behrmann,
Heinz (52) 21. M 40, SV Friedrichsort 1:40,48; 93. Poppen-
husen, Klaus (43) 7. M 45, Spiridon Schleswig 1:41,13; 94.
Studt, Peter (39) 7. M 50, Gut Heil Neumlnster 1:41,59; 95.
Hass, Oliver (64) M-HKkI., LG Glinde 1:42,23; 96. Hansen, Mi-
chael (60) 14. M 30, LT Kiel Ost 1:43,16; 97. Potrafki, Heinz
(47) 8. M 45, LAV Heikendorf 1:43,18; 98. Kronberg, Jens
(52) 22. M 40, Gut Heil Neumtinster 1:43,33; 99. Krienke, Ru-
di (41) 8 M 50, TSV Klausdorf 1:4334; 100. Pantke,
Wolfgang (32) 1. M 60, TSV Litjenburg 1:43,43; 100. Schro-
der, Wolfgang (46) 9. M 45, TSV Lutjenburg 1:43,43.

102. Billerbek, Klaus (36) 4. M 55, Kaltenkirchener TS
1:44,03; 103. Sorensen, Thomas (56) 15. M 35, THW Kiel
1:44,19; 104. Siepert, Egon (52) 23. M 40, TuS Aumiihle-
Wohltorf 1:44,36; 105. Ulrich, Siegfried (36) 5. M 55, Post SV
Libeck 1:44,48; 106. Bruhn, Uwe (45) 10. M 45, LAV Husum
1:45,34; 107. Keller, Karl-Heinz (53) 16. M 35, TSV Kropp
1:46,09; 108. Urlaub, Harald (36) 6. M 55, TSV Drelsdorf/A/B
1:46,13; 109. binder, Niels-Peter (70) M-Hkl., Borener SV
1:46,18; 110. Johannsen, Hans-Peter (51) 24. M 40, LAV Hu-
sum 1:46,19; 111. Petersen, Karl-Heinz (49) 25. M 40, Spiri-
don Schleswig 1:46,27; 112. Lulies, Werner (35) 7. M 55,
LAV Husum 1:46,30; 113. Harbeck, Ernst-August (37) 8. M
55, LG Elmshorn 1:46,57; 114. Kiihl, Heinz (34) 9. M 55, LAV
Husum 1:46,58; 115. Lutzke, Wolfgang (55) 17. M 35, Spiri-
don Schleswig 1:47,09; 116. Aue, Herbert (40) 9. M 50,
Moliner SV 1:47,16; 117. Kerschbaumer, Ernst (45) 11. M 45,
Kaltenkirchener TS 1:47,20; 118. Sobbing, Wolfgang (48)
26. M 40, TSV Kropp 1:47,23; 119. Hagemann, Giinter (35)
10. M 55, Post SV Libeck 1:47,27; 120. Hinrichsen, Karl-
August (51) 27. M 40, TSB Flensburg 1:47,28.

121. Beckmann, Jorg (34) 11. M 55; LG Elmshorn 1:47,29;
122. Hennings, Jann (27) 1. M 65, LAV Husum 1:47,32; 123.
Schwantes, Oskar (34) 12. M 55, Tura Meldorf 1:47,44; 124.
Jargstorff, Kurt (41) 10. M 55, Biidelsdorfer TSV 1:47,51; 125.
Goetz, Klaus (39) 11. M 50, Spiridon Schleswig 1:47,59; 126.
Juskowiak, Robert (37) 13. M 55, PSV Eutin 1:48,08; 127. Jo-
ten, Thore (35) 14. M 55, Méllner SV 1:48,10; 128. Diederich-
sen (64) M-Hkl., TuS Holtenau 1:48,11; 129. Schnack, Heiko
(58) 15. M 30, THW Kiel 1:48,15; 130. Friese, Gustav (29) 2.
M 60, LG Neumlinster 1:49,09; 131. Pieper, Arnin (41) 12. M
50, Gut Heil Neumiinster 1:49,15; 132. Schletz, Birkhard
(46) 12. M 45, LAV Husum 1:4853; 133. Hauke, Udo (37) 15.
M 55, LG Albatros Kiel 1:50,50; 134. Schwarz, Heinz-Glinter
(43) 13. M 45, TSV Trittau 1:50,59; 135. Benz, Rainer (50) 28.
M 40, Spiridon Schleswig 1:51,09; 136. Scharff, Thomas
(65) M-Hkl., USC Kiel 1:51,34; 137. Bartram, Ove (29) 3. M
60, LG Neumiinster 1:52,53; 138. Imenkamp, Bernd (67) M-
Hkl., PS Kiel Triathlon 1:53,43; 139. Edeking, Peter (41) 13.
M 50, SV Adelby 1:53,52; 140. Kaczirek, Gerd (40) 14. M 50,
Gettorfer TV 1:54,01.
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141. Nickel, Fritz (43) 14. M 45, TSV Stocksee 1:54,16; 142.
Schmidt, Volker (66) M-Hkl., TSV Kappeln 1:54,18; 143. Ma-
deja, Nils (72) M-Hkl., SV Friedrichsort 1:55,36; 144. Frank,
German (55) 18. M 35 TuS Holtenau Kiel 1:55,43; 145. Ge-
sell, Eugen (29) 4. M 60, LG Neumtinster 1:56,34; 146. Koett-
litz, Michael (57) 19. M 35, THW Kiel 1:57,00; 147. Kiek, Pe-
ter (58) 16. M 30, PS Kiel Triathlon 1:57,24; 148. Ossowski,
Thorsten (64) M-Hkl., PS Kiel Triathlon 1:57,26; 149. Hesse,
Reiner (50) 29. M 40, TSV Kropp 1:57,37; 150. Fehlhaber,
Jorg (62) 17. M 30, USC Kiel 1:57,38; 151. Bopzin, Thomas
(58)8,. M 30 THW Kiel 1:58,02; 152. Jenner, Volker (60) 19.
M 30, SV Hollingstedt 2:00,07; 153. Nielsen, Hans-Otto (41)
15. M 50, Spiridon Schleswig 2:00,23; 154. Kietzer, Klaus
(42) 16. M 50, LG Albatros Kiel 2:00,29; 155. Quellmann,
Eberhard (39) 17. M 50, THW Kiel 2:02,45; 156. Godt, Peter
(63) M-HKI., LT VfL Bokel 2:01,56; 157. Thiel, Leo (24) 2. M
65, Post SV Lubeck 2:02,25; 158. von Holdt, Rudiger (40)
18. M 50, LG Albatros Kiel 2:02,39; 159. Schulz, Hans-
Georg (27) 3. M 65, SV Adelby 2:03,09; 160. Schroeder, Nor-
bert (52) 30. M 40, VfL Bokel 2:06,04; 161. Scheider, Johann
(37) 16. M 55, THW Kiel 2:08,09; 162. Forst, Rainer (46) 15.
M 45, LG Albatros Kiel 2:10,48; 163. Meih, Karl-Heinz (28) 5.
M 60, LG Neuminster 2:22,23.

Mannschaftswertung Manner 25 km

1. TSV Klausdorf | 4:16,20
Thomsen, Sellmer, Albrecht

2. LG MTV/GH ltzehoe | 4:22,21
Beutel, Chr., Beutel, M., Kélling

3. LAV Husum | 4:25,00
Jungnickel, Gorrissen, Zabel

4. Méllner SV 4:27,18
Hansen, Kleine, Wenck

5. TSV Gliicksburg 09 | 4:32,06
Kube, Weber, Hindel

6. TSV Klausdorf Il 4:33,30

Rosner, Wirth, Frank

7. SV Friedrichsort 4:34,45 - Eckeberg, Grams, Bassek; 8.
TSV Reinbek 4:35,34 - Zech, Raczek, Gehrke; 9. LAV Hu-
sum Il 4:37,46 - Maltzen, Schilling, Bertram; 10. LG Elms-
horn 4:38,38 Ehling, Roski, Liders-Bahimann; 11. SG
Athletico Biidelsdorf 4:38,26 - Ringeloth, Dachs, Kaske;
12. LTV Kiel Ost 4:40,41 - Kriiger, Nowak, Teller; 13. TSV
Glticksburg 09 Il 4:42,03 - Hein, Haufschild, Adamski; 14.
SV Adelby 4:45,27 - Andresen, Zigahn, Wérmke; 15. PSV
Eutin 4:48,22 - Holst, Meier, Schmidt; 16. Spiridon Schles-
wig | 4:48,52 - Molero-Membrilla, Flieger, Poppenhusen;
17. LAV Husum Il 4:50,59 - Heidenreich, Schulz, Jendry-
schik; 18. LG MTV/GH ltzehoe 4:52,32 - Schweinert, Mar-
tens, Naumann; 19. Gut Heil Neumtinster 4:53,03 - Hage-
meister, Funke, Studt; 20. TSV Litjenburg 4:53,12 -Hass,
Pantke, Schréder.

21. USC Kiel 4:56,29 - Miiller, Thies, Scharff; 22. LG Alba-
tros Kiel | 5:00,35 - Zimmermann, Fledhusen, Hauke; 23.
Gettorfer TV 5:04,10 - Tietje, Zinn, Kaczirek; 24. THW Kiel
| 5:08,56 - Boysen, Scrensen, Schnack; 25. LG Neumiin-
ster 5:09,22 - Unfug, Friese, Bartram; 26. LAV Husum IV
5:09,52 - Stange, Bruhn, Johannsen; 27. Post SV Liibeck
5:12,16 Jacobs, Ulrich, Hagemann; 28. TuS Holtenau
Kiel 5:20,27 - Wulf, Diederichsen, Frank; 29. LAV Husum V
5:21,00 - Lulies, Kiihl, Hennings; 30. Spiridon Schleswig Il
5:21,35 - Petersen, Lutzke, Goetz; 31. TSV Kropp 5:31,09
- Keller, Sobbing, HeBe; 32. SV Adelby Il 5:37,03 - Vanho-
fen, Edeling, Schulz; 33. PS Kiel Triathlon 5:48,33 - Immen-
kamp, Kiek, OBowski; 34. THW Kiel Il 5:56,47 - Koettlitz,
Bopzin, Quellmann; 35. LG Albatros Kiel Il 6:13,56 - Kiet-

zer, von Holdt, Forst.
29.3. Ddiendont

Senioren M 30 / M 35 - 25 km

1. TSV Klausdorf 4:21,55
Sellmer, Albrecht, Wirth

2. LAV Husum 4:31,11
Gorrissen, Maltzen, Schilling

3. LTV Kiel Ost 4:52,51
Nowak, Teller, Hansen

4. THW Kiel 5:29,34
Sérensen, Schnack, Koettlitz

Senioren M 40 / M45 - 25 km

1. TSV Gliicksburg 09 4:32,28
Kube, Weber, Hain

2. LG Elmshorn 4:41,26
Ehling, Roski, Nolting

3. LAV Husum | 4:42,04
Jungnickel, Schulz, Jendryschik

4. LG MTV/GH ltzehoe 4:46,23
Kélling, Martens, Naumann

5. SV Adelby 4:53,36
Zighan, Woérmke, Vanhofen

6. LAV Husum I 5:09,52
Stange, Bruhn, Johannsen

7. Spiridon Schleswig 5:18,49

Poppenhusen, Petersen, Benz

Senioren M 50 / M 55 - 25 km

1. PSV Eutin 5:00,16
Holst, Schmidt, Juskowiak

2. Gut Heil Neuminster 5:08,51
Funke, Studt, Pieper

3. LAV Husum 5:09,09
Heidenreich, Lulies, Kiihl

4. Spiridon Schleswig 5:19,45
Molero-Membrilla, Goetz, Nielsen

5. LG Albatros Kiel 5:51,58

Hauke, Kietzer, von Holdt

Senioren M 60 / M 65 - 25 km

1. LG Neumiinster 5:38,36
Friese, Bartram, Gesell

2. 3. — DrelaclsyF

Frauen und Seniorinnen - 15 km

. Knudsen, Dagmar (56) 1. W 35, LAV Husum 55,12
. Sietz, Karin (66) f-Hkl., LG Wedel/Pinneberg 56,33
. Weber, Ingrid (50) 1. W 40, TSV Gliicksb. 09 1:01,31
. Hintz, Ursel (67) f-HkI., LAV Husum 1:01,33

Doczekala, Martina (61) 1. W 30, Spir. Schlesw.1:02,11
. Steffen, Ingeborg (43) 1. W 45, TSV Neustadt 1:02,53

. Leibrandt, Claudia (58) 2. W 30, TSV Ratekau 1:03,02;
8. Becker, Inge (68) f-Hkl., Spiridon Schleswig 1:03,10; 9.
Kroger, Brigitte (65) f-Hkl., USC Kiel 1:04,20; 10. Wentzel,
Heidrun (43) 2. W 45, TSV Ratekau 1:04,29; 11. Dilba, Hei-
ke (45) 3. W 45, TuS Holtenau Kiel 1:04,34; 12. Hanser
Hannegret (56) 2. W 35, TSV Gliicksburg 09 1:04,36; 1
Hauke, Charlotte (39) 1. W 50, LG Albatros Kiel 1:04,38;
14. Schiweck, Ursula (55) 3. W 35, TSV Klausdorf 1:04,53;
15. Schonborn, Gerda (51) 2. W 40, TuS Holtenau Kiel
1:05,06; 16. Clauss, Angelika (52) 3. W 40, SG Athletico Bu-
delsdorf 1:05,53; 17. Steen, Rita (59) 3. W 30, MTV Heide
1:06,07; 18. Dunker, Birgit (57) 4. W 35, TSV Ratekau
1:06,26; 19. Hennings, Dérte (70) f-Hkl., TSV Drelsdorf/A/B
1:06,51; 20. Salomon, Gudrun (41) 2. W 50, TSV Klausdorf
1:06,58.

21. Fenske, Bertha (45) 4. W 45, MTV Heide 1:07,16; 22.
Tiede, Doris (46) 5. W 45, TSV Klausdorf 1:07,25; 23. Otto,
Elfriede (42) 3. W 50, TSV Klausdorf 1:07,28; 24. Engel-
land, Sabine (51) 4. W 40, SG Athletico Biidelsdorf
1:07,35; 25. Johannsen, Christa (51) 5. W 40, LAV Husum
1:08,02; 26. Buhmann, Erika (48) 6. W 40, MTV Heide
1:08,06; 27. ,Sérensen, Marita (67) f-Hkl., TSV Drelsdorf/
A/B 1:08,27; 28. Petersen, Irma (40) 4. W 50, Spiridon
Schleswig 1:09,08; 29. von Elm, Renate (41) 5. W 50, TSV
Klausdorf 1:09,21; 30. Vollbehr, Hildegard (43) 6. W 45, Spi-
ridon Schleswig 1:09,29; 31. Schroder, Andrea (65) f-HkI.,
TSV Klausdorf 1:09,35; 32. Konjack, Ingeborg (44) 7. W 45,
LG Elmshorn 1:10,05; 33. Rihl, Silke (68) f-Hkl., TSV Neu-
stadt 1:10,36; 34. Stahr, Hannelore (40) 6. W 50, LG Glinde
1:10,47; 35. Unger, Gabriele (59) 4. W 30, TSV Ratekau
1:11,19; 36. Quast, Anke (53) 5. W 35, TSV Ratekau
1:12,25; 37. Guttzeit-Nissen, Renate (53) 6. W 35, SV Adel-
by 1:13,40; 38. Heske, Elsbeth (53) 7. W 35, LAV Husum
1:14,04; 39. Schletz, Astrid (49) 7. W 40, LAV Husum
1:14,18; 40. Khan, Wiebke (34) 1. W 55, SV Dith. Al-
bersdorf 1:15,19.

41. Tollknapper, Helga (43) 8. W 45, Spiridon Schleswig
1:16,06; 42. Schiilldorf, Silke (60) 5. W 30, SG Athletico Bi-
delsdorf 1:16,52; 43. Nickel, Karin (46) 9. W 45, TSV Stock-
see 1:18,14; 44. Siewert, Angela (54) 8. W 35, TSV Klaus-
dorf 1:18,35; 45. Gabriel, Barbara (45) 10. W 45, TSV Klaus-
dorf 1:19,25; 46. Schulz, Elsbeth (35) 2. W 55, SV Adelby
1:19,35; 47. Deimann, Waltraut (41) 7. W 50, LT Eintr. Eg-
gebek 1:23,33; 48. Wolter, Regina (52) 8. W 40, LT Eintr.
Eggebek 1:28,11.
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startschuB
Flamweg 84 - 2200 Elmshorn
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Mannschaftswertung Frauen Hkl. - 15 km

1. LAV Husum 3:04,47
Knudsen, Hintz, Johannsen

2. TSV Ratekau 3:13,57
Leibrandt, Wentzel, Dunker

3. Spiridon Schleswig 3:14,29
Doczekala, Becker, Petersen

4. TSV Klausdorf 3:19,16
Schiweck, Salomon, Tiede

5. MTV Heide 3:21,29
Steen, Fenske, Buhmann

6. TSV Klausdorf Il 3:26,24
0. tto, von Elm, Schroder

7. SG Athletico Budelsdorf 3:30,20

Clauss, Engelland, Schilldorf
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Mannschaftswertung
&z 3
Mannschaftswertung Zé’ rJ4
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Seniorinnen W 30 - 45 — 15 km—

1. TSV Ratekau 3:13,57
Leibrandt, Wentzel, Dunker 2

2. LAV Husum 3:17,18
Knudsen, Johannsen, Heske

3. MTV Heide 3:21,29
Steen, Fenske, Buhmann

4. Spiridon Schleswig 3:27,46
Doczekala, Vollbehr, Tollkndpper

5. SG Athletico Biidelsdorf 3:30,20
Clauss, Engelland, Schiilldorf

6. TSV Klausdorf 3:30,56

Schiweck, Tiede, Siewert

Mannschaftswertung

Seniorinnen W 50 / W 55 — 15 km

1. TSV Klausdorf 3:23,47
Salomon, Otto, von Elm

Mannliche Jugend A - 15 km

1. Green, André (73) Spiridon Schleswig 52:07

2. NiB, Martin (74) PSV Eutin 52,35
dJacobsen, Martin (74) Spiridon Schleswig 53:27

- Bonde, Kay Christoph (74) LG Neumdinster 54:50

5. Matthiesen, Reiner (74) LAV Husum 55:15

6. Andresen, Ole (74) Spiridon Schleswig 55:59

7. Hielscher, René (73) SV Fehmarn 56:28; 8. Thomas,
Henning (73) LG Glinde 57:50; 9. Heinsohn, Sascha (74)
LAV Husum 1:01,32; 10. Bottcher, Thomas (74) TSV Hu-
sum 1875 1:05,12.

Mannschaftswertung ménnl. Jugend A -
15 km

1. Spiridon Schleswig 2:41,33
Green, Jacobsen, Andresen

Weibliche Jugend A - 15 km

1. Friedrichsen, Karen (73) TSV Langenhorn 1:00,20
2. Tiedemann, Anke (75) THW Kiel 1:09,33
3. Ueth, Susanne (74) TSV Husum 1875 1:15,59
Mannliche Jugend B - 7,5 km

1. Schwichtenberg, Leiv-Eirik (76) LG Steinburg 26:05
2. Kroll, Robert (75) Gut Heil Neumtinster 26:46
3. Boyens, Claus (75) THW Kiel 27:46
4. Kaers, Thorsten (76) LG Albatros Kiel 29:42
5. Behrens, Falco (76) THW Kiel 30:08
6. Haase, Jan (76) THW Kiel 31:04
7. Hansen, Bjorn (76) TSV Drelsdorf/A/B 46:47

lannschaftswertung
mannliche Jugend B - 7,5 km
1. THW Kiel 1:38,58
Boyens, Behrens, Haase

Weibliche Jugend B - 7,5 km

1. Grabert, Katrin (76) WSV Tangstedt 32:36
2. Liebe, Diana (76) TSV Kronshagen 32:37
3. Hinkelmann, Christina (77) SV Rugenbergen 33:04
4. Meier, Melanie (77) SG Athletico Budelsdorf 33:13
5. Haberkorn, Kerstin (77) MTV Libeck 33:55
6. Engel, Franziska (77) MTV Eckernférde 34:04

7. Kluike, Anne (77) THW Kiel 34:15; 8. Boje, Cordula (77)
TSG Conc. Schonkirchen 35:07; 9. Steppkes, Jessica (77)
MTV Eckernforde 35:50; 10. Wrage, Ulrike (77) MTV Li-
beck 38:19; 11. Jessen, Svenja (76) TSV Drelsdorf/A/B
39:24; 12. Schulze, Inga (76) MTV Liibeck 45:48; 13. Ja-
schner, Sabine (77) LT VfL Bokel 47:58; 14. Pehlke, Sabi-
ne (76) LT VfL bokel 47:59.

Mannschaftswertung weibl. Jug. 7,5 km

¢y
ZO)« 3' 1. MTV Lubeck 1:58:02
-—————  Haberkorn, Wrage, Schulze
0 - Schiiler M 14, M 15 - 5 km :
2 ?as\- 1. Petersen, Keven (78) 1. M 14, TSV Kappeln 17:34
2. Kahn, Faris (77) 1. M 15, SC Rénnau 74 17:52
<" 3. Molero-Eichwein, Angel (78) TSV Boklund 18:02
Hl 4. Franck, Lars (77) 2. M 15, TSV Brunsbiittel 18:27
5. Detlefsen, Torben (77) 3. M 15, TSV Boklund 19:03
6. Grunert, Sven (78) 3. M 14, LG Glinde 19:07 |

7. Greinert, Dennis (78) 4. M 14, TSV Boéklund 19:12; 8.
Meyer, Nils (78) 5. M 14, TSV Brunsbuttel 19:40; 9.
Matthes, Jan (77) 4. M 15, TSV Boklund 19:47; 10. Han-

sen, Oke (77) 5. M 15, TSV Drelsdorf/A/B 19:50; 11. Ste-
ven, Sven (77) 6. M 15, TSV Drelsdorf/A/B 19:52; 12. Klii-
ver, Marco (77) 7. M 15 MTV Lubeck 20:03; 13. Béhlke, S6-
ren (77) 8. M 15, Borener SV 20:17; 14. Weber, Thorben
(78) 6. M 14, Gut Heil Neum(inster 20:24; 15. Garske, Mar-
ten (77) 9. M 15, Borener SV 20:28; 16. Wolff, Thorsten
(77) 10. M 15, MTV Libeck 20:30; 17. Eiselt, Thomas (77)
11. M 15, LG Albatros Kiel 20:35; 18. Dahmke, Mirco (77)
12. M 15, MTV Libeck 20:51; 19. Méller, Latend., Clemens
(78) 7. M 14, TSG Con. Schoénkirchen 21:04; 20. Képpen,
Levin (77) 13. M 15, TSV Kappeln 21:10; 21. Hansen,
Frithjof (77) 14. M 15, TSV Drelsdorf/A/B 21:14; 22. Mat-
zen, Christoph (77) 15. M 15, LT VfL Bokel 21:19; 23. West-
mann, Michael (77) 16. M 15, MTV Eckernforde 21:35; 24.
Sterniotis, Dimitros (77) 17. M 15, LG Glinde 22:16; 25.
Wendt, Oliver (77) 18. M 15, Borener SV 23:19.

Mannschaftswertung M 14 / M 15 - 5 km-

1. TSV Boklund 56:17
Molero-Eichwein, Detlefsen, Greinert

2. TSV Drelsdorf/A/B 1:00:56
HansenO., Steven, Hansen, F.

3. MTV Libeck 1:01,24
Kliver, Wolff, Dahmke

4. Borener SV 1:04:04

Bohlke, Garske, Wendt

295,
Schiilerinnen W 13 / W 14 - 5 km

20:42

1. Thom, Svenja (79) 1. W 13, TSV Kappeln

2. Ohlsen, Katrin (78) 1. W 14, Rendsburger TSV  21:01
3. Marquardt, Britta (78) 2. W 14, TSV Ratekau 21:13
4. Arndt, Isabel (79) 2. W 13, Bredstedter TSV 21:21
5. Johannsen, Astrid (79) 3. W 13, LG Glinde 22:35
6. Fischer, Bianca (79) 4. W 13, Bredstedter TSV = 22:36

7. Stiihm, Kerstin (78) 3. W 14, TSV Reinbek 22:40;' 8. Kat-
sikas, Elfteria (78) 4. W 14, LG Glinde 22:41; 9. Lemke, Sa-
brina (78) 5. W 14, PSV Flensburg 22:44; 10. Teegen, Tan-
ja (79) 5. W 13, Bredstedter TSV 23:37; 11. Weber, Anne
(78) 6. W 14, TSG Con. Schénkirchen 23:44; 12. Weinkotz,
Jutta (78) 7. W 14, TSV Kappeln 23:57; 13. Andresen, Brit-
ta (78) 8. W 14, TSV Drelsdorf/A/B 23:58; 14. Braatz, Ker-
stin (78) 9. W 14, TSV Drelsdorf/A/B 23:59; 15. Niediek, Hil-
ke (78) 10. W 14, Bredstedter TSV 24:23; 16. Nacke, Kri-
stina (79) 6. W 13, TSV Reinbek 24:37; 17. Schmidt, Maike
(78) 11. W 14, TSV Drelsdorf/A/B 27:32; 18. Hansen, Katrin
(78) 12. W 14, TSV Dresldorf/A/B 27:35.

Mannschaftswertung W 13 / W 14 - 5 km

1. Bredstedter TSV 1:07,34
Arndt, Fischer, Teegen
2. TSV Drelsdorf/A/B

1:15,29
Andresen, Braatz, Schmidt \

Landesmeisterschaften und Norddeutsche im Gehen - 29. 03. 92 in Bremen
Jugend-Landesrekord iiber 20 km Gehen
von Mike Schmidt sv Friedrichsgabe

Bei kalter Witterung und fast ohne Publikum
wurden die Norddeutschen und SHLV-Mei-
sterschaften im 20 km-Gehen der Manner
und Junioren sowie das 10 km-Gehen der
Frauen in Bremen ausgetragen.

Aus Schleswig-Holsteiner Sicht belegte
Senioren-Weltmeister Dieter Zschiesche,
SV Friedrichsgabe, in 1:39:10 Std. den 1.
Platz bei den Landesmeisterschaften und
den 6. bei den Norddeutschen.

Hardy Koschollek (1:039:53 Std.) und Nico-
laus v. Ketelholdt (1:41:50 Std.), beide THW
Kiel, belegten Platz 2 und 3 bei den Landes-
und 9 und 10 bei den Norddeutschen Mei-
sterschaften. In der Mannschaftswertung
gewann der THW Kiel mit Koschollek, v.
Ketelhodt und Heidemann in 5:08:08 Std.
Uberlegen die Landesmeisterschaft vor dem
SV Friedrichsgabe mit Zschiesche, Ahrens
und Mdnster in 5:20:28 Std. Bei den Nord-
deutschen waren das der 4. und 5. Platz.

Bei den Junioren wurde Mike Schmidt, SV
Friedrichsgabe, als jingster des gesamten
20 km-Feldes, Jahrgang 74, Landesmeister
und 2. bei den Norddeutschen. Er verbes-
serte seine personliche Bestzeit um 43
Sekunden auf die neue Jugend-Landesre-
kordzeit von 1:33:35 Std. —

Marc Lubitz, SV Friedrichsgabe, belegte in
personlicher Bestzeit in 1:38:54 Std. den 2.
Platz und wurde 3. bei den Norddeutschen.
Favorit Marco Schulz, SV Friedrichsgabe,
beendete nach ca. 15 km das Rennen mit
leichten Huftbeschwerden.

Uberlegen gewann die Geherin Christine
Loerke, SV Friedrichsgabe, die Landesmei-
sterschaft Gber 10 km in 52:26 Min. bei den
Frauen und wurde 3. bei den Norddeut-
schen. Antje Kahr, THW Kiel, wurde 2. in
55:21 Min. bei den Landes- und 7. bei den
Norddeutschen Meisterschaften.
Mit der Mannschaft - Kahr, Broders und
Manegold - wurde der THW Kiel Landesmei-
ster und 3. bei den Norddeutschen.
Wolfgang Stahl

s

LM Gehen Méanner, Junioren, Frauen
29. 03. 1992 — Bremen

Méanner — 20 km Gehen

1. Zschiesche, Dieter (40) SV Friedrichsgabe 1:39:10
2. Koschollek, Hardy (46) THW Kiel 1:39:53
3. von Ketelhodt, Nicolaus (70) THW Kiel 1:41:50
4. Heidemann, Rainer (44) THW Kiel 1:46:25
5. Ahrens, Claus (46) SV Friedrichsgabe 1:48:13
6. Miinster, Andreas (64) SV Friedrichsgabe 1:53:05
7. Grunwaldt, Jan-Dierk (68) THW Kiel 1:58:12
8. Rudolph, Heinz (43) SV Friedrichsgabe 1:58:20
9. Pingel, Heiko (48) SV Friedrichsgabe 2:99:50

10. Meinlschmidt, Erhard (47) THW Kiel 2:06:42

Junioren — 20 km Gehen

1. Schmidt, Mike (74) SV Friedrichsgabe 1:33:35

2. Lubitz, Marc (71) SV Friedrichsgabe 1:38:54

Mannschaftswertung Méanner 20 km Gehen

1. THW Kiel 5:08:08

Koschollek, H. 1:39:53 - v. Ketelholdt, N. 1:41:50 - Hei-
demann, R. 1:46:25

2. SV Friedrichsgabe 5:20:28
Zschiesche, D. 1:39:10 - Ahrens, C. 1:48:13 - Munster,
A. 1:53:05

Frauen — 10 km Gehen

1. Loerke, Christine (72) SV Friedrichsgabe 52:26
2. Kahr, Antje (66) THW Kiel 55:21
3. Broders, Regine (39) THW Kiel 1:02:48
4. Manegold, Angela (75) THW Kiel 1:08:51
5. Mann, Christina (75) THW Kiel 1:04:33
6. Theune, Ursula (21) THW Kiel 1:10:00
Mannschaftswertung Frauen 10 km Gehen

1. THW Kiel 3:02:00

Kahr, A. 55:21 - Broders, R. 1:02:48 - Manegold, A.
1:03:51
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