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Unser neuestes

ervice-Bonbon

schmeckt

rund um die Uhr.

RATINGEN:
10-Kampfer

Mike Maczey
konstant

HENGELO/

DORTMUND:

André Green
deutsche

' Spitzenklasse

LM ITZEHOE:
Nachwuchs
dominierte

In der Tat. Ab sofort sind wir 24 Stun-

den taglich mit unserem Service-Telefon

0180-3232326

fOr Sie da. Und damit Sie unsere Service- l

HAMBURG:
Geher-
Landesrekord
durch Thorsten
Herbst

Bereitschaft auch von Angesicht zu Angesicht

erleben kénnen, sind unsere gréBeren Ge- .
Bundesliga

bleibt attraktiv

schéaftsstellen in Schleswig-Holstein jetzt

montags bis donnerstags durchgehend von

'Neue Wett-
kampfregeln

8.00 bis 18.00 Uhr und freitags von 8.00 bis ;

15.00 Uhr fur Sie geodffnet. Am besten, Sie

. . . und 20mal
»starte doch
mal in«

probieren dieses Bonbon einfach mal. Es wird

Ihnen bestimmt schmecken!

Wir sind immer fur Sie da. | ’646
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Die Zeitschrift startschuB ist Pflichtblatt
fur alle Vereine in Schleswig-Holstein mit
Leichtathletik-Abteilungen.

Das Papier des »startschuB« besteht zu
33,3% aus Altpapier, 33,3% aus Holz-
schliff und 33,3% aus chlorfrei gebleich-
tem Zellstoff.

André Green
in groBartiger Form

Einen besonderen Leckerbissen bot Hindernisspezialist André Green (LG Wedel-
Pinneberg) bei den Landesmeisterschaften in ltzehoe. Eigentlich hétte er dort (iber
seine Spezialstrecke 3.000 m Hindernis starten wollen. Doch eine kurzfristige
Startzusage fiir das Grand-Prix-Meeting in Hengelo war ein Gliicksfall fiir ihn. In
Holland steigerte André seine Bestmarke als bester deutscher Ldufer vor Marc
Ostendarp, Martin Strege und Kim Baumeister auf 3:30,27 Minuten.

Tags darauf war der Nach-
wuchsldufer (ber 800 m bei
den Landesmeisterschaften
am Start und lieferte sich mit
dem ebenfalls stark laufenden
Christian  Giissow (TSV
Kronshagen) einen packen-
den Zweikampf, den er erst
auf den letzten Metern nach
1:56,80 Min. vor dem Kronsha-
gener (1:57,30 Min.) entschei-
den konnte.

Nach anstrengenden und er-
folgreichen Rennen noch an
Landesmeisterschaften teilzu-
nehmen, diese Haltung zeich-
nen den Athleten Green und
seinen Coach Bernd Smrcka
aus.

In der Heimatstadt des 3.000
m-Hindernis-Rekordhalters
Gerd Frdhmcke wurde André
nun von dem 2. Vorsitzenden
des SHLV, Uwe Bartsch, der
»Goldene Rennschuh« — die
: 5 héchste Auszeichnung des
R— r—— °  SHLV — (iberreicht.

800 m-Lauf — No. 48 Dirk Timpke (PSV Eutin); Eine Woche nach ltzehoe lief
No. 309 André Green (LG W/P) das Mitglied der Bundeswehr-
No. 146 Christian Glissow (TSV Kronshagen) Sportférderkompagnie  beim
Internationalen Sparkassen-
DLV-Meeting in Dortmund (08. 06.) ein Superrennen. Hinter drei starken Kenianern
landete er mit neuer pers. Bestmarke (ber 3000 m Hindernis in 8:2542 Min. auf
Rang vier.
Leider lief er trotz dieser Superzeit 42/100stel Sek. am WM-Ticket vorbei. Nun bleibt
ihm nur noch die DM in Frankfurt, bei der bekanntlich taktiert wird. André wird alles
auf eine Karte setzen missen. Viel Gliick!

Titelfoto: 100 m-Endlauf — v.l.n.r.: Cordula Schmiitz (TSV Heiligenhafen); Ulri-
ke Pollakowski (KTB); Antje Walter (KTB); Silke Moller (TSV Ahrensburg); Heike
Plonka (KTB) Foto: Konjack

RedaktionsschiuB

Erscheinungstermin der Juli-Ausgabe ist der 20. Juni 1997.
Bis zum 05. 07. 1997 mussen |hre Beitrdge und Anzeigen-
5 07 97 wiinsche den startschuB, Flamweg 84, 25335 Elmshorn,

" . erreicht haben. Spéter eingehende Briefe kénnen flr
die Juli-Ausgabe leider nicht beriicksichtigt werden. Bitte
beachten Sie diesen Termin.

Geburtstagskinder

21. 06. 70 Niels-Peter Binder; 23. 06. 39 Ingrid Sahm;
27. 06. 41 Peter Kraft; 28. 06. 46 Wolfgang Delfs;

01. 07. 48 Udo Griitzmacher; 02. 07. 11 Georg Pochat;
02. 07. 42 Bernhard Trespe; 09. 07. 32 Lisa Dressel;
11. 07. 25 Karl-H. Andritter; 16. 07. 57 Gerd Scheller;
17, 07. 94 Steffen Uliczka

Geburtsdaten bitte an den startschuB, Flamweg 84, 256335 Elmshorn.
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Und ewig lockt

Was Trainer Jiirgen Steinborn und Organisa-
torinnen Ulrike Pollakowski und Martina
Wenners im Vorfeld der Bundesliga-Endrun-
de in Braunschweig bis zu ihrem gliickli-
chen AbschluB hinsichtlich der Mann-
schaftsaufstellung »mitmachen« muBten, er-
reichte dieses Jahr im Kieler TB seine
Schmerzgrenze. Und dennoch: Viele er-
leichterte Gesichter bei der traditionellen
Sektrunde, als alles Uberstanden war, ent-
schadigten fur viele Mihen und Unwégbar-
keiten.

Wie auch Rudi Thiel vom OSC Berlin, se-
hen die KTB-Damen diese Mannschaftsmei-
sterschaft als eine Art Betriebsausflug, be-
sonders integrativer Natur, da ein gemeinsa-
mes Training durch Beruf und Kinder schon
lange der Vergangenheit angehdrt. AuBer-
dem werden auf diese Weise ehemalige Ath-
letinnen reaktiviert und fiir alle stellt dies ei-
nen attraktiven Wettkampf in der Saison dar.

Um die Dramatik der Teilnahme deutlich zu
machen, hier eine kleine Statistik des KTB
Uiber seine (immer noch) aktiven Leichtath-
letinnen bei der Endrunde:

Von 12 Aktiven waren 7 Senorinnen vertre-
ten, das Durchschnittsalter betrug 29 Jahre,
vier gingen verletzt an den Start, fiinf ohne
spezielles Training, 3- und 4fach-Starts wa-
ren die Regel.

Und trotz des Wechsels einer uns allen be-
kannten Hochspringerin waren unter dem
Strich »nur« 469 Punkte weniger auf dem
Konto, erstaunlich genug!

Wenn im néachsten Jahr die jlingeren Alters-
klassen erstmals zugelassen werden, diirfte
die Qualifikation fir die Endrunde wieder
moglich sein.

FleiBigste Punktesammlerin fir den KTB

[/

10 Meilen

11. Kiel-Lauf

14. Sept. 1997, 10.15 Uhr
SC Fortuna Wellsee

Liselotte-Herrmann-Strafie 12, 24145 Kiel

die Bundeslig‘a‘ |

Die Mannschaft des Kieler TB mit Trainer Jirgen Steinborn

gen Uber 100 m Hirden bei Gegenwind in
14,51 Sek. und im Hochsprung mit 1,70 m.
Die 400 m spulte sie vor der abschlieBenden
Staffel noch in 5835 Sek. ab. Verletzt ging
Heike Plonka an den Start. Dicht nach dem
200 m-Lauf in 26,20 Sek. verbesserte sie
sich im Weitsprung noch auf 565 m, wobei
sie unter diesen Bedingungen zufrieden
sein konnte. lhre Vereinskameradin Antje
Walter erreichte nach dem 100 m-Hirden-
lauf (15,26 Sek.) 567 m.

Nach ihrer langen »Winterpause« in Norwe-
gen, bei der der Trainingsschwerpunkt ein-
deutig bei Skilanglauf lag, erzielte Anke
Roggenbrodt im Speerwurf 4536 m, die mit
Sicherheit ausbaufdhig sind. Bemerkens-
wert die Teilnahme ihrer Mutter Heike Rog-
genbrodt flr die Mannschaft tiber 3000 m

MR

(13:11,28 Min.), bereitet sie sich doch fir die
Ruder-Seniorenmeisterschaften vor.

Uberhaupt sei an dieser Stelle noch einmal
allen Lauferinnen gedankt, die sich z. T. ver-
letzt oder ohne spezielle Vorbereitung uber
die Sprint- und Langstrecken »quélen«
muBten. — Bundesliga, wir kommen wieder!

Antje Walter

Weitere Ergebnisse:

100 m: Ulrike Pollakowski 1345; Silvia Tschepel
12,85; 200 m: U. Pollakowski 27,24; S. Tschepel
26,94; 400 m: Antje Walter 60,36; 800 m: Martina
Wenners 2:27,76; Britta Dilba 2:30,22; 3000 m: Ka-
rin Kaschke 11:40,04; Kugel: Susanne Wiese 10,85
m; Britta Dilba 9,77 m; Diskus: Anke Roggenbrodt
32,98 m; Susann Wiese 32,96 m; Speer: Heike
Plonka 33,30 m; 4 x 100 m: 49,43 Sek. (Walter, Plon-
ka, Tschepel, Pollakowski).

A A

Exotentag auf der Jahnkampfbahn

Zum zweiten Mal wurde der sogenannte
»Exotentag« gemeinsam mit den Hambur-
ger Sportfreunden auf der Jahnkampfbahn
in Hamburg durchgefiihrt. Eingebunden in
Einlagewettbewerbe (Kugel, Diskus, Speer,
Hoch) und Hamburger Meisterschaften fiihl-
ten sich die angetretenen »Exotenc, trotz teil-
weise geringer Teilnehmerfelder, recht wohl.

GroBte Exotengruppe waren die Hammer-
werfer, insbesondere der AK 50 und élter.
Vergleichsweise gering war die Beteiligung
am Stabhochsprung mit genau 8 Teilneh-
mern.

Ergebnisse: Kugel: LM M 50: Manfred Hil-
pert (Rendsburg) 1356 m; LM M 55 Manfred
Madsen (Klausdorf) 12,73 m.

Diskus: LM M 50: Manfred Hilpert 43,44 m;
LM M 55: Hans-Geor Lange (Klausdorf)
4560 m.

400 m Hurden: LM M 55: Franz Timmer-

mann (Ahrensburg) 67,13; LM M 40: Kurt
Kaschke (Ahrensburg) 59,78.

110 m Hirden: M 30: Jorg Kdpcke (Schles-
wig-Fahrdorf) 18,66; M 40: Kurt Kaschke
16,75; M 45: Wolfgang Schliestedt (Ahrens-
burg) 19,09.

Stabhoch: M 45: Wolfgang Schliestedt 2,80
m; M 40: Heiner Bock 2,30 m.

Hammer: LM M 30: Jérg Dethloff (Travemiin-
de) 52,52 m; M 50: Manfred Hilpert 41,78 m;
M 55: Hans-Gero Lange 46,74 m; M 60: Ale-
xander Marini (Ahrensburg) 41,24 m; M 65:
Heinz Brandt (Klausdorf) 32,22 m. — Bester
Hammerwerfer des Tages war Valerij Schiitz
(LG Wedel-Pinneberg) mit 57,70 m.
Dreisprung: LM M 30: Lothar Lehmann (Wel-
lingdorf) 11,39 m; LM M 55: Udo Speck (Al-
tenholz) 11,25 m.

Bleibt zu wiinschen, daB im n&chsten Jahr
die Beteiligung am »Exotentag« noch bes-
ser wird. Jan Voigt
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Starker Saisonauftakt
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SHLV-Athleten glanzten beim Nationalen in Zeven
Riekmann 14,10 Sek.- Nadziczny 10,98 Sek. - und 7,08 m - Lehmann 12,22 Sek.

Einige leistungsstarke SHLV-Athleten nutz-
ten das Pfingstwochenende, um beim »Na-
tionalen« in Zeven gegen starke Konkurrenz
anzutreten. Bei den Ménnern Ulberragten
Stefan Loth im 100 Meter-Vorlauf 10,92 Sek.
Dirk Riekmann (beide THW Kiel) lief die 110
Meter Hirden in 14,10 Sek. (3.). Siege gab
es durch Silvio Rietscher (LG W/P) im Drei-
sprung mit 15,43 Meter und Uwe Mundt (LBV
Phénix Liubeck) im Diskuswerfen mit 49,16
Meter. Die 4 x 100 m-Staffel des THW sprin-
tete 42,75 Sek. Die starksten Leistungen bei
den Frauen gelangen Tanja Gilzow (Kieler
TB), die im Vorlauf 12,32 Sek. Uber 100 m
lief und 5,71 Meter weit sprang. Manuela Aig-
ner (LG W/P) Uiberquerte als Siegerin 1,77 m
im Hochsprung, Miriam Béar (Phonix) erwies
sich als beste Diskuswerferin (48,38 Meter).

Die Jugendlichen verbuchten acht Siege
und einige hervorragende Resultate. Jan
Nadziczny (Polizei SV Eutin) nutzte die
Gunst der Stunde bei optimalen duBeren Be-
dingungen und lief die 100 m erstmals unter
11 Sekunden (1098 Sek.). Auch im Weit-
sprung war er mit 7,08 Meter ungeféhrdet.
Vereinskameradin Kristina Lehmann verbes-
serte sich auf hervorragende 12,22 Sekun-
den uber 100 Meter. Die deutsche Jugend-
hallenmeisterin Gber 60 m Hirden, Jennifer
Komoll (MTV Henstedt) katapultierte sich
mit tollen 13,87 Sek. Gber 100 Meter Hiirden
in die deutsche Spitze.

Weitere Siege gingen an Hauke Schmalz
(Kaltenkirchener TS) Uber 300 Meter in
3597 Sek., Klaus Fritsche (LG Schleswig-
Fahrdorf) im Hochsprung mit 192 Meter

und Niels Hamann (Rendsburger TSV) mit
65,74 Meter im Speerwerfen. Die B-Jugend-
Staffel des PSV setzte sich in 43,23 Sek.
durch. Schneller waren die A-Jugendlichen
der Kaltenkirchener TS in 43,07 Sek.

Aber auch hinter den Spitzenkénnern gab
es gute Leistungsverbesserungen. Volker
Arp (TSV Schénberg) sprang 1,89 Meter (2.)
hoch, und Michael Hanssen (Bredstedter
TSV) stieB die Kugel 15,01 Meter (2.). Neben
Nils waren auch noch Hauke (3./53,66 Me-
ter) und Tim Ahnfeldt (PSV) mit einer Steige-
rung um uber sechs Meter auf 52,68 Meter
im Speerwurfendkampf. Kristin  Ahnfeldt
(PSV) lief die Huirden-Quali fir Liden-
scheidt sowohl im Vor- als auch im Endlauf
(14,88 Sek.) und sprang als 3. 539 Meter
weit. Michael Ahnfeldt

17 Schiiler schafften die Quali fiir Lage

Nur funf Titelverteidigungen — RTSV, PSV und Niebill am erfolgreichsten

Man muB schon lange zuriickdenken, um
sich an eine Landesmeisterschaft in Husum
zu erinnern. Aber verlernt haben die Funktio-
nére in Nordfriesland nichts, denn es lief al-
les reibungslos ab. Allerdings nahmen nur
104 Athleten die Reise nach Husum auf, lei-
der rund 40 weniger als noch in der Halle in
Malente. 17 Schilerinnen und Schiler
schafften die Qualifikationszahlen fir die
DM in Lage am 21./22. Juni. Das ist ein sehr
schones Ergebnis in der Spitze, obwohl wir
nicht an die Jahre 1994 und 1995 heranrei-
chen werden, wo es regelmaBig DM-Titel fir
unsere Schiiler gab.

Nur funf Titelverteidigungen zur Hallensai-
son gelangen dem gesamten M 14-Jahr-
gang, Svea Hensel und der Schiilerinne-
mannschaft der LG Niebull-Stiderlligum.

Svea Hensel Uberragte
im Block Sprint/Sprung

Mit deutlichem Vorsprung entschied Gun-
nar Stolz (Méliner SV) den Block Sprint/-
Sprung M 15 mit 2.790 Punkten fir sich.
Spannender ging es bei den Werfern zu.
Nach drei Titeln in Folge, die er jeweils vor
Jan Buschner (MTV Lubeck) errungen hat-
te, muBte Ole Dohse (Polizei SV Eutin) dies-
mal die Uberlegenheit des Liibeckers aner-
kennen. Jan sprang dabei ausgezeichnete
6,14 Meter weit. Mit Sebastian Mettner (LG
Niebull-Stderligum), Robert Radde (TSV
Schénberg) und Helge Jensen (SV Germa-
nia Breklum) qualifizierten sich im Block
Lauf gleich die drei Erstplazierten fur Lage.
Noch besser lief es bei den 14jdhrigen Schi-
lern in diesem Block, denn mit Torben Hey-
mann (PSV), Jan-Hendrik Kliver (TSV Rate-
kau), Marvin Richards (WSV Tangstedt) und
Dennis Rabe (Halstenbeker TS) diirfen
gleich vier Athleten zur DM. Der RTSV hatte
in der Mannschaftswertung mit 12.601 Punk-
ten Uber 1.000 Punkte Vorsprung.

Svea Hensel (LG Niebull-Stderligum) war
die Uberragende Schiilerin im Block Sprint/-
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Sprung. 12,47 Sek. Uber die Hirden und
5,21 Meter im Weitsprung waren ihre besten
Leistungen. Bettina Lucht, (TuRa Meidorf)
lief in 9,71 Sek. die schnellste Sprintzeit und
wurde Zweite. Erstmals mit Landesmeister-
ehren konnte sich Kim Neller (Polizei SV Eu-
tin) im Block Wurf der Klasse W 15 schmiik-
ken. Mit einem Jubelschrei lief sie als Siege-
rin des letzten Wettbewerbs (75 Meter) lber
die Zielllinie und wuBte, daB sie nicht nur vor
Katrin Lindau (RTSV) gewonnen hatte, son-
dern ihr auch die DM-Quali gelungen war.
Ann Katrin Jansen (TuRa Meldorf) wurde
Landesmeisterin im Block Lauf W 15.

Jennifer Oeser (TSV Brunsbiittel) hatte
Pech, obwohl sie sich den Titel im Block
Sprint/Sprung W 14 holte. lhr fehlten lacher-
liche sieben Punkte zur DM-Quali. Nadine
Dobrindt (TSV Kronshagen) und Claudia Phi-
lipp (TSV Plén) belegten die ersten beiden
Platze im Block Wurf W 14 und (iberboten

beide die DM-Norm. Annika Nordahl (LG
WIP) holte den einzigen Titel fir die LG
nach Wedel. Mannschaftssieger wurde die
LG Niebll-Studerliigum, die rund 200 Punk-
te Vorsprung vor dem Polizei SV Eutin hatte.
Auch die Siegerehrungen waren recht wiir-
devoll. Ein paar Blumen um das Podest her-
um, flr jeden Sieger eine SHLV-Bestenliste
und viel Beifall flir die Athleten brachten
den Wettkampf zu einem schénen AbschluB.

Michael Ahnfeldt

Ergebnisse
DM StraBengehen Jugend
15. 03. 1997 - Dresden

MJA — 20 km

9. Wecke, Matthias (78) TuRa Medlorf 1:42,54
WJB — 5 km

14. Teich, Anna Marlene (81) TuRa Meldorf 29:46,0
15. Launert, Birte (81) TuRa Meldorf 30:21,0

Wir schauen uns lhre FiiBe genauer an,
als Sie das je getan haben! '

e Laufanalysen

- Sporteinlagen

- Bandagen

« Schuhumarbeitung

- MaBanfertigung

Der Fulsspezialist

KRIWAT

Lerchenstr, 21, 24103 Kiel
Tel. 0431/676707

in der PraxisKlinik Kiel
Schénberger Stra3e 5-11
24148 Kiel-Wellingdorf
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Bundesliga-Nordrunde in Hamburg

Doppelsieg der LG Wedel-Pinneberg — Es berichtet Michael Schulz

Siege bei der Nordrunde, aber die Endrun-
de trotzdem verpaBt — das ist das Fazit der
Nordrunde im Rahmen der DMM.

lhre Vorjahrestitel konnte die Frauenmann-
schaft der LG Wedel-Pinneberg verteidigen,
die 13.170 Punkte reichen aber fiir das Fina-
le im kommenden Jahr dennoch nicht aus.
Hinter dem erfolgreichen Team der Gelb-
Schwarzen aus dem stidlichen Schleswig-
Holstein ordnete sich das Team des Berliner
Sport-Clubs auf dem zweiten Rang ein, auf
den dritten Platz kam der Buxtehuder SV,
das Team des LBV Phénix Libeck kam
abgeschlagen auf den sechsten Rang.
Wéhrend die Lubecker mit der Hochspringe-
rin Miriam Bé&r und Mirjam Burchard ihre
fleiBigsten Punktesammler hatten, glanzten
die Wedeler durch ein kompaktes Mann-
schaftsergebnis.

Hohepunkte aus Wedeler Sicht setzten da-
bei sicherlich Manuela Aigner, Britta Wulf
und Claudia Schultz. Neuzugang Manuela
Aigner dominierte an diesem naBkalten
Samstag in der Hamburger Jahnkampfbahn
die Hochsprungkonkurrenz mit 1,78 Me-
tern und Uberraschte die Verantwortlichen
mit 11,28 Metern im KugelstoBen — das
Hochsprungergebnis bedeutete die Tages-
héchstpunktzahl.

Einen ausgeglichenen Wettkampf absolvier-
te Britta Wulf im Trikot der Wedeler: Obwohl
sich die Elmshornerin in diesem Jahr in ih-
rer Wettkampfgestaltung bedeckt halt,
trumpfte sie als beste Weitspringerin, als gu-
te Kurzhiirdenlauferin, Hochspringerin und
SchluBlauferin der 4 x 100 m-Staffel auf.
Ein gelungener Saisoneinstand gelang in
Hamburg Claudia Schultz: Die Form fiir ihre
neue personliche Bestzeit liber 400 Meter
(58,17 Sekunden) holte sich die Studentin
aus Glinde im Trainingslager der LG We/Pi
in Danemark. In den Sprints wuBte Meike
Gambke zu gefallen — hier verléauft die per-
soOnliche Saisonplanung in Richtung Senio-
ren-DM in Postdam.

8 Stunden interessanter
Wettkampfsport

Ein &hnliches Bild sollte sich nach acht Stun-
den interessantem Wettkampfsport ohne
Zeitverzogerungen bei den Mannern erge-
ben: Nach Platz zwei im Vorjahr dominierte
das Team der LG Wedel-Pinneberg von der
ersten Disziplin an und baute den Vor-
sprung bis zum Ende auf komfortable 500
Punkte aus. Der Sieg gelang dem von Artur
HeB aufgestellten Team mit 21.443 Punkten
vor der LG Spandau. Der zweite schleswig-
holsteinische Vertreter, der LBV Phénix Li-
beck, landete ersatzgeschwécht mit 19.941
Punkten auf Rang finf.

In keinem anderen Team ist das Leistungs-
gefélle so hoch — hier wechseln sich abso-
lute Top-Leistungen mit Kreisklasseresulta-
ten ab, die der LG den Zutritt zur Endrunde
Jahr fur Jahr verwehren. So ist der gesamte
Wurfbereich mit den Leistungstrdgern Rolf
Danneberg, Dirk Urban, Oliver Rohwer,

Lutz Hager, Knut Hempel, Ralf Mordhorst
und Hendrik Schulze Uberdurchschnittlich
gut besetzt, und auch die Mittelstrecke setzt
mit routinierten Leuten wie André Green,
Matthias Luck, Sebastian Bretag und Marco
Kolmorgen Akzente — Probleme bereitet
den Verantwortlichen da schon eher der
Sprint- und Sprungbereich, der auch im
Jahr eins mit Sylvio Rietscher gerade hier
noch den einen oder anderen Leistungstré-
ger gebrauchen kénnte. Rietscher hielt sich
mit drei tadellosen Leistungen lber 100 m
(11,61 Sekunden), Weitsprung (6,99 Metern)
und windbegiinstigten 15,68 Metern im Drei-
sprung absolut schadlos. Zum eigentlichen
Gewinner wurde Ralf Mordhorst. Wurde der
Diskuswerfer im Startblock vor seinem 100
m-Start noch mide beldchelt, belehrte er
seine Konkurrenz und legte einen grandio-
sen Spurt hin — Zeitlaufsieg in 11,43 Sekun-
den und fast Tagesbestleistung; von diesen
Allroundlern kénnte die LG noch einige
Athleten vertragen. Besonders schmerzlich:
Im Weitsprung kam nur ein Athlet in die Wer-
tung, besonders argerlich, wenn gerade die-
se verlorenen 500 Punkte die Endrunde ko-
sten.

Gute Sprint- und Sprungleistungen sind da-
bei bei der LBV Phonix Libeck an der Tages-
ordnung. Namen wie Uwe Dick, Kai-Oliver
Braun, Stefan Arndt, Bjérn Schénefeld und
Torsten Hartwig sind hierfir Garanten. Be-
sonders beachtlich dabei das Comeback
von Stefan Arndt, der schon zwei Tage zu-
vor bei der DAMM M 30 mit einem Sieben-
Meter-Sprung aufwarten konnte und an die-
sem Tag gemeinsam mit Mirko Dahmke fiir
Top-Leistungen im Weitsprung sorgen konn-
te. Nicht zu kompensieren waren hingegen
die Streichresultate ber 1.500 Meter, lber
400 Meter und im Dreisprung — hier kam
nur jeweils ein Aktiver in die Wertung — zu
wenig, um sich fir héhere Aufgaben zu emp-
fehlen.

Alles in allem war der DMM-Tag in Hamburg
fir den SHLV dennoch gewohnt erfolgreich,
durch die verpaBten Endrunden fehlte allen-
falls das i-Tupfelchen.

Ergebnisse:

Frauen: LBV Phonix Liibeck: Hochsprung: Bér,
Miriam (75) 1,75 (650); Burchard, Mirjam (72) 1,55
(535); Speerwurf: Stoltenberg, Weke (73) 34,62
(539); Lenhardt, Uta (75) 28,28 (483); 100 m: Bur-
chard, Mirjam (72) 14,04 (475); Legerlotz, Kirsten
(76) 14,23 (460); 800 m: Hibner, Savita (77) 2:36,70
(476); Fritz, Gerda (38) 3:19,47 (307); KugelstoB:
Lenhardt, Uta (75) 12,93 (582); Stoltenberg, Wenke
(73) 9,73 (462); Weitsprung: Bar, Miriam (75) 541
(592); Legerlotz, Kirsten (76) 5,11 (561); 200 m: Le-
gerlotz (76) verzichtet; 400 m: Hilbner, Savita (77)
73,19 (370); Diskuswurf: Burchard, Mirjam (72)
48,46 (664); Lenhardt, Uta (75) 42,18 (611); 3000 m:
Huibner, Savita (77) 13:39,21 (382); Fritz, Gerda
(38) 14:27,53 (341); Krog, Gesine (71) verz.; 4 x 100
m: 56,72 (Lenhardt, Uta; Bér, Miriam; Legerlotz Kir-
sten; Burchard, Mirjam). — Gesamtpunktzahl 9.418.

LG Wedel-Pinneberg: Hochsprung: Aigner, Ma-
nuela (73) 1,78 (666); Wulf, Britta (69) 1,65 (593);
Speerwurf: Schulze, Katja (64) 34,68 (540); Kintzel-
bach, Astrid (73) 34,30 (537); Martens, Dorte (68)
31,90; 100 m: Gamke Meike (65) 13,01 (561); Maack,

Nele (77) 13,38 (528); Martens, Dérte (68) 1343;
800 m: Liebler, Nina (76) 2:21,14 (563); Mess, Su-
sanne (69) 2:22,51 (554); Westphalen, Inga (66) auf-
gegeben; 100 m Hirden: Wuklf, Britta (69) 15,12
(567); Gamke, Meike (65) 15,57 (544); Schultz, Clau-
dia (73) 15,75; KugelstoB: Aigner, Manuela (73)
11,28 (522); Oehlert, Katharina (76) 9,56 (455);
Tessmann, Ulrike (71) 9,51; Weitsprung: Wulf, Britta
(69) 5,71 (623); Schulze, Katja (64) 5,30 (581); Mar-
tens, Dorte (68) 5,08; 200 m: Schukz, Claudia (73)
26,63 (506); Gamke, Meike (65) 26,86:(498); Maack,
Nele (77) 28,34; 400 m: Schultz, Claudia (73) 58,17
(567); Niss-Krempin, Brigitta (64) 63,00 (464); West-
phalen, Inga (66) 65,62; Diskuswurf: Oehlert, Ka-
tharina (76) 32,76 (524); Maack, Nele (77) 25,02
(443); Tessmann, Ulrike (71) 20,80; 3000 m: Liebler,
Nina (76) 11:05,15 (552); Druzella, Sylvia (72)
11:12,23 (542); Mohrdieck, Susanne (73) 12:21,19;
4 x 100 m: 1. 50,14 (Mathias, Diana, Gamke, Meike,
Schultz, Claudia, Wulof, Britta); 2. 53,31 (Mess, Su-
sanne, Schulze, Katja, Aigner, Manuela, Maack,
Nele). — Gesamtpunktzahl 13.170.

Ménner: LBV Phonix Liibeck: Stabhoch: Schnell,
Rainer (71) 4,20 (667); Feil, Dirk (65) 4,00 (643);
Hammerwurf: Schmidt-Stohn, Olaf (58) 4,00 (640);
Mundt, Uwe (59) 4,00 (598); 100 m: Dick, Uwe (64)
11,47 (647); Braun, Kai-Oliver (67) 11,81 (610); Kugel-
stoB: Mundt, Uwe (59) 15,53 (679); Kath, Martin (73)
1345 m (606); Weitsprung; Dahmke, Mirke (77)
7,19 (699); Arndt, Stefan (67) 682); 1500 m: Eber-
hard, Martin (77) 4:06,77 (679); Hibner, Andreas
(75) aufgegeben; Speerwurf: Boll, Timm (70) 53,92
(664); Olbrich, Bernd (66) 4548 (607); 400 m:
Hartwig, Torsten (67) 51,88 (662); Hochsprung: Ol-
brich, Bernd (66) 1,75 (602); Heer, Bernhard (58)
1,70 (578); 110 m Hirden: Schénefeld, Bjérn (70)
15,10 (669); Braun. Kai-Oliver (67) 16,58 (598); Dis-
kuswurf: Mundt, Uwe (59) 50,60 (714); Kath, Martin
(73) 43,76 (651); 200 m: Dick, Uwe (64) 23,06 (666);
Hartwig, Torsten (67) 23,75; 800 m: Hiibner, Andre-
as (75) 2:01,55 (660); Schmidt-Stohn, Olaf (58)
2:34)52 (442); Dreisprung: Schnegelsberg, Arne
(75) 12,13 (556); 400 m Huren: Schénefeld, Bjorn
(70) 53,63 (720); Schnell, Rainer 63,89 (573); 5000
m: Kihrmann, Sven (70) 15:35,60 (681); Hiibner, An-
dreas (75) 15:50,17 (667); 4 x 100 m: 2. 4330
(Dahmke, Mirko; Hartwig, Torsten; Dick, Uwe;
Braun, Kai-Oliver). — Gesamtpunktzahl: 19.941
Punkte.

LG Wedel-Pinneberg: Stabhoch: Wagenhoff,
Timm (73) 4,20 (667); Ploger, Wolf (75) 3,50 (582);
Hammerwurf: Schitz, Valerij (59) 3,50 (688); Dan-
neberg, Rolf (53) 350 (595); Gamke, Wolfram (59)
3,50; 100 m: Mordhorst, Ralf (73) 11,43 (652); Riet-
scher, Sylvio (73) 11,61 (631); KugelstoB: Urban,
Dirk (69) 18,23 (768); Rohwer, Oliver (70) 16,01 m
(696); Weitsprung; Rietscher, Sylvio (73) 699
(682); 1500 m: Green, André (73) 3:57,79 (717);
Luck, Matthias (68) 4:04,09 (690); Speerwurf: Hem-
pel, Knut (65) 72,92 (778); Schulze, Hendrik (66)
61,24 (710); 400 m: Jacoby, Arne (62) 53,62 (627);
Voss, Thorsten (70) 53,72 (625); Hochsprung: Witt-
ner, Vladimir (77) 1,85 (648); Néthling, Arne (67)
1,70 (578); 110 m Hirden: Pléger, Wolf (75) 17,76
(550); Wagenhoff, Timm (73) 19,96 (475); Diskus-
wurf: Mordhorst, Ralf (73) 54,00 (743); Hager, Lutz
(64) 51,12 (718); Danneberg, Rolf (53) 50,62; 200
m: Jacoby, Arne (62) 24,24 (611); Schulze, Hendrik
(66) 2557 (554); 800 m: Bretag, Sebastian (77)
1:5491 (720); Langbein, Kai-Uwe (63) 2:0837
(606); Dreisprung: Rietscher, Sylvio (73) 1568
(761); Quendro, Jetone (67) 10,88 (476); 400 m Hi-
ren: Thomsen, Jan (63) 62,89 (585); Wittner, Vladi-
mir (77) 68,03 (525); 5000 m: Kolmorgen, Marco
(71) 14:57,63 (722); Schimkus, Uwe (69) 14:59,75
(722); Heuss, Ralf (66) 16:27,06; 4 x 100 m: 1. 45,04
(Schulze, Henrik; Rietscher, Sylvio; Voss, Thor-
sten; Mordhorst, Ralf). — Gesamtpunktzahl:
21.443 Punkte.




Landesmeisterschaften
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Qualifikationsnormen vom Winde verweht

LM Manner / Frauen — ltzehoe: 31. 05./01. 06. 1997

Gewohnt freundlich prasentierten sich die
Kampfrichter sowie das Organisationsteam
der LG MTV/Gut Heil Itzehoe bei den Lan-
desmeisterschaften Ménner/Frauen im ltze-
hoer Heimstadion. Das einzige, was erheb-

lich stérte, waren die kraftigen, boigen Win-

de, die die Laufdisziplinen stark beeintrach-
tigten, so daB einige Athleten die angestreb-
ten Qualifikationsnormen schlichtweg ver-
gessen konnten.

Stefan Loth vom THW Kiel bleibt der schnell-
ste Mann im Lande. Mit drei Titeln Gber 100
m - 11,29 Sek., 200 m - 22,93 Sek. und der
4 x 100 m-Staffel avancierte er zum erfolg-
reichsten Athleten in der Hauptklasse. Mit
7,34 m im Weitsprung meldete sich der fri-
here Deutsche Juniorenmeister Stefan Arndt
(LBV Phénix Libeck) zurlick.

Zehnkampfer Alf Gerrit Christiansen (GH
Neuminster) freute sich nach lédngerer Ver-
letzungspause riesig Uber seine gelungene
Titelverteidigung im Stabhochsprung (4,60
m) sowie den Hochsprungtitel mit 1,97 m.

Dirk Urban (LG Wedel-Pinneberg) fand auf
der KugelstoBanlage nicht zu seiner alten
Form zuriick. Dem Hallen-Vize-Europamei-
ster fehlte wegen mentaler Probleme offen-
sichtlich die gewohnte Explosivitat. Letztend-
lich waren 1758 m genug fir den Titelge-
winn, er hatte jedoch mehr erwartet. Hoffen
wir, daB der junge Familienvater bei den DM
in Frankfurt alles auf eine Karte setzen kann.

Vereinskamerad Rolf Danneberg muBte im
Diskuswurf (51,82 m) auch in diesem Jahr
seinem Schiitzling Ralf Mordhorst mit 55,42
m den Vortritt lassen. Dirk Riekmann (THW
Kiel) war Giber 110 m Huirden in indiskutablen
15,08 Sek. bei 35 m/s Gegenwind erfolgrei-
cher Titelverteidiger vor Alf Gerrit Christian-
sen 15,29 Sek. Seinen zweiten Titel gewann
Dirk mit der siegreichen Staffel des THW
Kiel.

Matthias Luck (LG Wedel-Pinneberg) sowie
Mittelstreckentalent Christian Giissow (TSV
Kronshagen) lieferten sich tber 1.500 m ein
spannendes Duell, das der Deutsche Junio-
ren-Crossmeister in 3:58,83 Min. zu seinen
Gunsten vor »Lucki« (3:59,18 Min.) entschei-
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den konnte. Uber 5000 m lief Matthias eben-
falls ein energisches Rennen, das er nach
heftiger Gegenwehr von Uwe Schimkus
(15:23,10 Min.) nach 15:05,20 Min. erfolg-
reich beendete.

Das Hindernisrennen geriet in ltzehoe wie
immer zu einer Gaudi, so daB Hermann
Schwichtenberg diese als 3.000 m »Hinder-
naB« ankundigte. »Lucki« Matthias Luck hat-
te mit seinen Mitbewerbern ein leichtes
Spiel und konnte sogar in Ruhe seine Spikes
wieder neu schniren. Er gewann deutlich in
10:00,19 Min. »Lutze« Sellmer |oste wieder
die La-Ola-Welle aus und eréffnete zur Freu-
de aller die Leichtathletik-Badesaison.

Trotz AbiturstreB ging Bianca Kappler (Hal-
stenbeker TS) unbekiimert an die Wettkdmp-
fe heran. Vor Freude sprang sie ihrem Coach
Jochim Stoldt in die Arme, als sie mit nicht
erwarteten 6,14 m den Weitsprungwettbe-
werb vor der stark kdmpfenden Vorsitzen-
den des SHLV-Frauenausschusses, Antje
Walter (KTB, 581 m), gewann. Siegreich
war Bianca ebenfalls Gber 100 m Hirden in
14,97 Sek. Kréaftige Winde beeintrachtigten

»Schnelle Hirsche« — v.l.n.r.: Die Staffeln der LG Elmshorn, TSV Reinbek, THW Kiel, LBV Pho-
nix Libeck
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den Hochsprungwettbewerb, den Miriam
Bér (Phonix Lubeck) mit 1,80 m vor der Hal-
stenbekerin (1,67 m) erfolgreich beendete.

Riesenpech fiir Vereinskameradin Mirjam
Burchard, die sich beim EinstoBen auf der
KugelstoBanlage ungliicklich verletzte. Die-
se Disziplin gewann sie mit 13,18 m, muBte
jedoch auf den Diskuswettbewerb verzich-
ten. Hoffentlich wird sie nicht langer ausfal-
len. Anke Roggenbrodt (KTB) hob sich mit
46,76 m im Speerwurf recht deutlich vom
ubrigen Feld ab.

Die Ahrensburgerin Silke Méller schoB Uber
100 m in 13,08 Sek. hauchdiinn vor Heike
Plonka in 13,10 Sek. lber die Ziellinie und
gewann ihren ersten Frauentitel. Eine Uber-
raschung fiir viele. Die 400 m sind eine Do-
méne von Martina Wenners (KTB), kampf-
stark gewann sie diese Disziplin zum wieder-
holten Male in 58,78 Sek.

Riesenpech
far Mirjam Burchard

Beeindruckend, wie Mittelstrecklerin Verena
Karstens (Wellingdorfer TV) die 800 m
(2:21,09 Min) und 1.500 m (4:44,69 Min.) al-
lein gegen die Uhr lief und letztendlich unter-
fordert beide Titel gewann.

Zu einem Staffel-Krimi entwickelten sich die
4 x 100 m der Frauen. Noch beim letzten
Wechsel lagen die Damen des KTB in Fih-
rung, mit Britta Wulf schickte die LG Wedel-
Pinneberg eine erfahrene SchluBlauferin ge-
gen Silvia Tschepel ins Feld. Britta konnte
verlorenen Boden wieder gutmachen, und
die »Gelbhemden« gewannen diese Staffel
in 49,70 Sek. vor dem KTB (49,76 Sek.).

Nicht zu Gbersehen waren die teilweise recht
diinnen Felder in einigen Disziplinen infolge
Verletzungen und Terminlberschneidun-
gen. Erfreulich waren jedoch einige heraus-
ragende Leistungen des Nachwuchses, die
gleichzeitig ihre Meisterschaften austrugen.

SiKo

Jugend im Aufwind
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Jugendliche stahlen Erwachsenen die Schau

Starke B-Jugend - 10 Titel fiir den PSV - Hamann 72,04 m - Nadziczny 34,99 Sek. - Itzehoe: 31. 05. / 1. 06. 97

Hohe Qualitéat herrschte in einigen Diszipli-
nen bei der B-Jugend. Jan Nadziczny (Poli-
zei SV) war erfolgreichster Athlet mit drei
Einzel- und einem Staffeltitel. Mit welch star-
ken Leistungen er dies zustandebrachte,
war schon Klasse. Am Sonnabend lief er die
schnellste Zeit Gber 100 Meter in 11,26 Sek.
(Vorlauf), und sicherte sich lberlegen den
Sprinttitel. Fast wdre ihm noch der Sieg im
KugelstoBen gelungen, doch Zehnk&mpfer
Hauke Schmalz (Kaltenkirchener TS) stieB
danach noch sieben Zentimeter weiter. Am
Abend gewann Jan zusammen mit Tim Ahn-
feldt, Stephan Ude und Ole Dohse den Staf-
feltitel in 45,74 Sek. Den zweiten Tag be-
gann Jan mit einem 7,24 Meter-Weitsprung,
der jedoch bei 3,1 m/Sek. Riickenwind kei-
ne Anerkennung finden kann, doch regulér
war der Sprung von 7,08 Meter. Um die Mit-
tagszeit ware ihm dann beinahe noch ein
Landesrekord gelungen. Uber 300 Meter
sprintete er in 3499 Sek. zum Sieg, eine
Hundertstel langsamer als Mario PreuB
1993 bei seinem DM-Sieg.

4 Titel fur Jan Nadziczny

Weiter ist natlirlich Niels Hamann herauszu-
heben, dem auch der béige Wind nichts aus-
zumachen schien. 72,04 Meter lautete die
Siegerweite, mit der er in Deutschland ganz
vorn liegen dirfte. Und dann war da noch
Christoph Hassler (LG Schénberg-W-S-K),
der erst zum ersten B-Jugendjahrgang ge-
hort, und fast unbemerkt hervorragende
1,98 Meter im Hochsprung meisterte.

Die Reihe der Topleistungen konnte fortge-
setzt werden mit Henning Kuschewitz (Pho-
nix), der zum Auftakt des ersten Tages in
erstklassigen 38,61 Sek. die 300 Meter Hiir-
den gewann. Er war sogar sechs Hundert-
stel schneller als Jon Fléttmann (TSV Malen-
te) bei seinem DM-Sieg 1996, und der wur-
de fUnf Wochen spéter deutscher B-Jugend-
meister in dieser Disziplin. Auch Uber 110 m
Hirden holte er sich den Titel in 14,82 Sek.
und lieB die »Spezialisten« Carsten Dohse
(TSV Schonberg) und Hauke Schmalz (Kal-
tenkirchener TS) deutlich hinter sich. Car-
sten (Stabhochsprung 4,00 Metr) und Hau-
ke (KugelstoBen 14,65 Meter) holten sich je
einen Titel. Klaas Kurtzweg (LK Weiche) im
Diskuswerfen mit einer Steigerung um drei
Meter auf 44,62 Meter und Martin Maisch
(LG W/P) Uber 2000 Meter Hindernis in
6:28,54 Minuten (12 Sek. schneller als 1996)
waren die einzigen Titelverteidiger bei der
mannlichen Jugend B. Den flnften PSV-
Titel bei der MJB holte Tim Ahnfeldt, der im
Dreisprung 12,36 Meter erzielte.

Jennifer Komoll (MTV Henstedt), Kristina
Lehmann und Kristin Ahnfeldt (beide Polizei
SV Eutin) sorgten fiir die Highlights bei den
weiblichen B-Jugendlichen. Jennifer ge-
wann den Hirdenlauf in guten 14,45 Sek.
und den Dreisprung mit 11,04 Meter und lag
damit jeweils vor Kristin, die ihr jedoch vor
allem im Dreisprung Paroli bot (11,02 Meter).
Sie hatte bereits am ersten Tag mit drei Ti-
teln Gberrascht. Im Weitsprung gelangen ihr
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Erfolgreiche B-Jugendstaffel des PSV Eutin — v.l.n.r.: Kristina Lehmann, Kristin Ahnfeldt, Kim

Neller, Sabine Janke

5,45 Meter und mitten in diesem Wettbewerb
pendelte sie zum KugelstoBen, das sie im
letzten Versuch mit 11,34 Meter, vor der
Schulerin Annika Lemke gewann. Sie stieB
einen Meter weiter als ein Jahr zuvor an glei-
cher Stelle. AuBerdem stand Kristin als Kur-
venlauferin in der siegreichen 4 x 100 Meter-
Staffel zusammen mit Sabine Janke, Kim
Neller und Kristina Lehmann, denen es ge-
lang, die DM-Quali um eine halbe Sekun-
den zu unterbieten (50,70 Sek.).

Christoph Hassler
(LG Schénberg) Uberraschte
mit 1,98 m im Hochsprung

Kristina Lehmann zeigte sich lber 100 Me-
ter enorm verbessert. Trotz des starken Ge-
genwindes sprintete sie 12,35 Sek. und lieB
Titelverteidigerin Jennifer Komoll um 1/10tel
Sekunde hinter sich. 1996 war es genau um-
gekehrt. Kristina versuchte sich dann erst-
mals an der langen Sprintstrecke und lag zu-
néchst auf der unglinstigen sechsten Bahn
zurlick. Erst auf der Zielgeraden arbeitete
sich die 16jahrige Gymnasiastin an die Spit-
ze heran und gewann in 42,40 Sekunden
den flnften PSV-Titel bei der weiblichen Ju-
gend B.

Ihren Titel Uber 300 Meter Hiirden konnte
Nadine Ziegler (Kieler TB) verteidigen; ihre
Siegerzeit 44,72 Sek. Eine Uberraschungs-
siegerin gab es im Hochsprung. Katrin Hein-
rich (LG Steinburg) hatte eine makellose
Bilanz, denn erst bei 1,69 Meter, die sie dann
nicht mehr schaffte, hatte sie ihren ersten
Fehlversuch. Gleich mit ihrem ersten Ver-
such schockte Silke Jebens (TSV Brunsbiit-
tel) die Konkurrenz im Diskuswerfen. Mit
3362 Meter gewann sie vor Danica Hee-
schen (MTV Henstedt), die sich nach zwei
unglltigen Versuchen noch mit 30,66 Meter
im 3. Versuch in den Endkampf warf. Danach

war sie sicher und steigerte sich auf 32,56
Meter im letzten Versuch.

Wie gut die SHLV-Trumpfe bei der DM der B-
Jugend in knapp zwei Wochen stechen wer-
den, bleibt abzuwarten. Jan Nadziczny, Hen-
ning Kuschewitz und Niels Hamann bei den
Jungen und Jennifer Komoll, Kristina Leh-
mann und Nadine Ziegler bei den Madchen
sollten mehr als nur den Endkampf oder
Endlauf in Lidenscheid erreichen. Driicken
wir ihnen ganz fest die Daumen und win-
schen ihnen alles Gute fiir die DM.
Michael Ahnfeldt

Niels Hamann (RTSV) warf den Speer 72,04
m weit
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Mike Maczey bleibt in Ratingen ganz locker

31. 05. / 01. 06. 1997 — Von Ursula Kaiser »Die Welt«

Mike Maczey war gut drauf. Und das nicht
ohne Grund. Fir den Zehnkémpfer aus Bok-
lund hat sich bei der Weltmeisterschafts-
Qualifikation der Mehrkdmpfer in Ratingen
wieder einmal die Weisheit bewahrheitet:
Es kommt meistens anders als man denkt.
Der 24jahrige war mit gemischten Gefiihlen
ins Rheinland gereist und lief dann hocher-
freut auf dem Schauplatz der ersten Mehr-
kampf-Trials des Deutschen Leichtathletik-
Verbandes hin und her. »Daflr, daB ich erst
seit Pfingsten wieder richtig voll trainieren
kann, lauft es hier ausgezeichnet«, sagte
der 8000 Punkte-Zehnkdmpfer und grinste
Uber das ganze Gesicht. N

Eine Knieverletzung, die er sich bei der Gar-
tenarbeit zugezogen hatte, hatte seine Plane
durchkreuzt. Doch der Wettkampf in Ratin-
gen lieB die vergangenen enttduschenden
Wochen vergessen, so, als ob ein WindstoB
die Schlechtwetterwolken beiseite gescho-
ben hétte und plétzlich die Sonne zum Vor-
schein gekommen wére. Mike Maczey hatte
wirklich oft Grund zum Lachen an diesen
beiden Tagen. Schon nach fiinf Disziplinen
schnellte das Stimmungsbarometer in die
Hoéhe. »lch hatte nach dem ersten Tag das
zweitbeste Ergebnis, das ich jemals ge-
macht habe«, freute sich der Siebte der
Hallen-Weltmeisterschaften (Stockholm)
von 1996 im Siebenkampf. Der 24jéhrige
war ganz locker in den Wettkampf gegan-
gen. »Ausgerechnet hatte ich mir wirklich
nicht viel«, meinte Maczey und fugte hinzu:
»Aber ich dachte, vielleicht konnte ich den ei-
nen oder anderen Kollegen in einigen Diszi-
plinen ein biBchen argern«.

Dies ist ihm recht gut gelungen. Nach fir
ihn miserablen 11,30 Sekunden Gber 100 Me-

ter lieB er 7,36 Meter im Weitsprung folgen.
Beim KugelstoBen beférderte er das 7,25 Ki-
logramm schwere Sportgerét auf 14,24 Me-
ter und genoB dann seine Show beim Hoch-
sprung. Dort war fir den jungen Zehnkamp-
fer erst bei 2,04 Meter Endstation. »Das war
ein Super-Geflhl, ich habe mich von Sprung
zu Sprung gesteigert und es hat richtig
SpaB gemacht«, erzahlte Mike Maczey, der
mit seiner Einstellung bewies, daB ein
Wettkampf nicht selten auch im Kopf stattfin-
det und entschieden wird. Am zweiten Tag
rannte er Uber 110 m Hirden 14,37 Sekun-
den. Im anschlieBenden Diskuswerfen se-
gelte die Scheibe auf die Weite von 40,72
Metern. Einen Dampfer bedeuteten fiir den
Boklunder dann jedoch die im Stabhoch-
sprung lediglich Gberquerten 4,70 Meter.
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Die Qual auf dem dornigen Weg zum Koénig
der Athleten, demonstrierte Mike Maczey,
ist nicht nur eine einzige Jagd nach
Punkten — sie kann auch Freude bereiten.
Gebeutelt von Verletzungen in der Vorberei-
tung, spriihte der Schleswig-Holsteiner in-
mitten der Konkurrenten vor Energie und
Ehrgeiz. Bei seinem ersten Zehnkampf der

Leser br lef Betr.: Landesmeisterschaften StraBenlauf in Eckernférde

Seit Jahren é&rgere ich mich Uber die
StraBenlaufveranstaltung in  Eckernférde.
Wenn ich dieser Veranstaltung als Landes-
trainer nicht als Pflichtprogramm beiwoh-
nen miBte, wdre ich diesem Wettkampf
schon ldngst ferngeblieben. Als eher ruhi-
ger Vertreter méchte ich doch jetzt auch mal
meinen Unmut kundtun.

Es sind eigentlich immer die gleichen Din-
ge, die die Gemdiiter erregen, obwohl alles
schon mal von uns Trainern angesprochen
wurde.

Es beginnt schon damit, daB eine halbe
Stunde vor Wettkampfbeginn noch kein
Streckenplan anshéngt. Trotz Anregungen
fuhr wieder einmal nur ein Streckenposten
mit dem Fahrrad voraus, so daB die Ldufer
zwischen Spaziergdngern, frei laufenden
Hunden, Kinderkarren und Kinderwagen
sich ihren Weg auf der Promenade bahnen
mubBten. DaB sich, wie in den Jahren vorher,
Sportler wegen der schlechten Beschilde-
rung verliefen, muBte man erwarten, da
nichts verbessert wurde.

Als bodenlosen Leichtsinn kann man nur
das Nichtabsichern der Glasvitrine kurz
nach dem Start bezeichnen.
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Die Siegerehrungen waren auch nach iber
einer Stunde Warten noch nicht durchge-
fiihrt, waren Urkunden endlich fertig ge-
schrieben, wurde verzweifelt jemand ge-
sucht, der die Urkunden Uberreichen konn-
te. Wenn der Ansager dann nicht mal die
Namen richtig vorlesen bzw. aussprechen
kann, wird die Veranstaltung richtig peinlich
und einer Landesmeisterschaft unwiirdig.
Bei 17- DM Startgeld kann ich nur sagen,
die Sportler werden auch noch abgezockt.
Wolfgang Soukup
Landestrainer Lauf weiblich

Keine
Macht den

Drogen

Saison 1997 zeigte der Schiitzling von Trai-
ner Hinrich Brockmann, daB mit ihm in die-
sem Jahr wieder zu rechnen ist. »Mir hat ein
biBchen Wettkampfpraxis gefehlt, denn ich
konnte im Vorfeld ja keinen anstédndigen Test
machens, analysierte Maczey seine Ergeb-
nisse.

Nach seiner guten Vorstellung in Ratingen
kann er sich berechtigte Hoffnungen ma-
chen auf einen Einsatz beim Mehrkampf-
Europacup im finnischen Oulu am 28. und
29. Juni. Seine Devise weiB er heute schon:
»Immer schon locker bleiben.« Mit dieser
Maxime hat Frank Busemann im vergange-
nen Jahr immerhin die Silbermedaille bei
den Olympischen Spiele von Atlanta gewon-
nen.

Freundin Tanja Gulzow (Ratzeburger SV)
konnte mit ihrem Wettkampfverlauf eben-
falls zufrieden sein, denn immerhin steiger-
te sie sich in einigen Disziplinen auf neue
personliche Bestmarken und beendete den
7-Kampf mit dem neuen Hausrekord von
5.457 Zahlern.

Nicht ganz optimal lief der Zehnkampf fur
den Deutschen A-Jugendmeister Boris Ka-
wohl (Kieler TB), der mit dem Ergebnis von
7.022 Punkten wohl nicht ganz zufrieden war.

Ergebnisse:

6. Mike Maczey (TSV Boklund) 7.874 Pkt. - 11,30
-736 14,24 - 2,04 - 5056 - 14,37 - 40,72 - 4,70 -
55,55 -4:35,43.

Boris Kawohl (Kieler TB) 7.022 Pkt. - 11,72 - 6,41 -
11,74 - 1,86 - 5041 - 1533 - 40,52 - 4,20 -55,02 -
4:28,98.

Tanja Gllzow (Ratzeburger SV) 5457 Pkt. - 14,11 -
1,68 - 11,34 - 24,89 - 567 - 35,74 - 2:20,74.

Tanja Gillzow sprang
9,94 Meter weit

Bei den Polizeilandesmeisterschaften auf
dem Libecker Buniamshof setzte Tanja Gul-
zow (Kieler TB) zwei Glanzlichter. Zwei Tage
nach dem Ratingen-Siebenkampf war die
ehemalige  deutsche  B-Jugendmeisterin
schon wieder topfit. Im Weitsprung streifte
sie die 6 Meter-Marke und gewann mit 594
Meter vor Andrea von Drathen (MTV Lubeck)
mit 534 Meter. Auch Uber 100 Meter hatte
Tanja in 12,2 Sek. die Nase vorn. Im Kugel-
stoBen ging der Titel an Urte Janssen (Pho-
nix) mit 11,55 Meter vor Tanja, die auf 11,18
Meter kam. Dirk Timpke (Polizei SV Eutin)
gewann den 800 Meter-Lauf in 1:59,6 Minu-
ten, wéhrend Roger Rogalla (Ratzeburger
SV) schnellster 5000 Meter-Laufer in 16:22,7
Minuten war. Auch Zehnkédmpfer Mike Mac-
zey (TSV Boklund) trat in Libeck an und be-
stritt allerdings nur technische Wettbewer-
be. Im KugelstoBen (13,45 Meter) und Speer-
werfen (5852 Meter) wurde er Polizeilandes-
meister, wahrend er im Diskuswerfen hinter
Charles Ronnigkeit (LG Urania Wandsbek/
4664 Meter/1.) und Christian Seidel (Pho-
nix/42,40 Meter/2.) mit 4058 Meter und
Platz drei zufrieden sein muBte.

Michael Ahnfeldt
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Hitzeschlacht beim 9. Allianz-StraBenlauf »Rund um Ratekau« — Zwei Rostocker ganz vorn

Hilfe aus dem Wasserschlauch

von Marc Moller — »LUbecker Nachrichten«

Schon vor dem Start zum 9. Allianz-StraBen-
lauf »Rund um Ratekau« floB der SchweiB in
Stréomen. 28 Grad Celsius zeigte das Ther-
mometer im Schatten an, eigentlich kein
Laufer-Wetter. Doch die mehr als 1.000 Teil-
nehmer trotzten den &uBeren Bedingungen
und feierten wieder ein besonderes Lauf-
Fest, das Burkhard Wrenger und Dérte Ko-
ster vom SC Empor Rostock als Sieger der
Hitzeschlacht hervorbrachte.

»Das war ja wie im Backofen«, stéhnte
Burkhard Wrenger gleich nach dem Ziel-
durchlauf und kippte schnurstracks drei Be-
cher Mineralwasser Uber den knallroten
Kopf. Fur den 32jéhrigen Rostocker hatte
sich die Schinderei Uber die 15 Kilometer
aber auch gelohnt. Nach 48:01 Minuten war
Wrenger der erste, der sich unter die eiskal-
te Dusche stellen durfte.

28 Sekunden spéter kam einer ins Ziel, der
noch mehr »kochte«: Michael Haas von der
LG Wedel-Pinneberg versprihte Gift und
Galle auf Grund seiner schlechten Leistung.
»Das war das schlechteste Rennen in mei-
nem Leben«, schimpfte der 28jahrige, der
im vergangenen Jahr noch fiir den TSV Ra-
tekau startete. »So einfach wie in diesem
Jahr wird man hier nicht noch einmal gewin-
nen kdénnen.« Diese Niederlage muB sich
Haas aber selbst ankreiden. Taktisch lief er
wie ein Anfanger. Vom Start weg rannte Haas
immer 150 Meter vor dem restlichen Feld.
Bei der Hitze ein tddliches Unterfangen.
Wrenger schloB bei Kilometer neun auf und
setzte sich wenig spéter vom véllig ent-
nervten Haas ab. Auf dem dritten Platz fei-
erte der Ratekauer Frank Kiilhrmann in 48:51
Minuten ein tolles Comeback.

Wie bei den Mannern kam auch bei den
Frauen die Erstplazierte aus Rostock. Dérte
Koster siegte in 55:32 Minuten vor Kerstin
Kihrmann, die nach drei Jahren Verletz-
ungspause in 56:33 Minuten einen hervorra-
genden Einstand feierte.

Tolles »Comeback« von
Kerstin und Frank Kithrmann

»Unglaublich wie die Zuschauer am StraBen-
rand uns Laufern Gber 15 Kilometer gehol-
fen haben. Beinahe aus jedem Vorgarten
wurden wir mit Wasserschlduchen erfrischt.
Einfach super, im kommenden Jahr bin ich
wieder dabei«, schwarmte Dorte Koster
stellvertretend fur alle Teilnehmer.

Starken Zuspruch fand auch wieder der
»Schnupperlauf«. 493 Hobbyldufer testeten
ihre Kondition Uber die 75 Kilometer lange
Strecke. Und viele werden sich dann im »Ju-
bildums«-Jahr auf die doppelte Distanz wa-
gen. »Fur die zehnte Auflage des »Rund um
Ratekau« werden wir uns etwas besonders
einfallen lassen«, freute sich Jens Ehlers
vom Ausrichter TSV Ratekau. Vielleicht ein
groBes Schwimmbecken . . .

Ergebnisse:

15 km: Méanner: 1. Burkhard Wrenger (SC Empor
Rostock) 48:01; 2. Michael Haas (LG Wedel-Pinne-
berg) 48:29; 3. Frank Kihrmann (TSV Ratekau)
48:51.

Frauen: 1. Doérte Koster (SC Empor Rostock)
55:32; 2. Kerstin Kiihrmann (TSV Ratekau) 56:33;
3. Gabriele Schuldt (LAV Hamburg-Nord) 59:13.

MJB: 1. Jan-Christian Trass (TSV Ratekau)
1:17:01,9; MJA: 1. Marko Thoss (SG Adelsberg)
1:01:033; 2. Christian Langer (TSV Ratekau)
1:01:04,0; 3. Oliver Korth (LG Wedel-Pinneberg)
1:02:12,9.

MHK: 1. Michael Haas (LG Wedel-Pinneberg)
48:285; 2. Frank Kiihrmann (TSV Ratekau) 48:50,2;
3. Mathias Weippert (SC Empor Rostock) 49:50,7;
M 30: 1. Burkhard Wrenger (SC Empor Rostock)
48:00,8; 2. Luis Almeida (TSV Bornhdved) 49:59,8;
3. Jens Gauger 51:13,3; M 35: 1. Holger Schwarz
(TSV Ratekau) 52:21,2; 2. Thomas Wenck (TuS Au-
mihle-Wohltorf) 53:25,1; 3. Kai Hoffmann (LG Ham-
mer-Park) 55:04,2; M 40: 1. Manfred Murk (LAV Hu-
sum) 50:00,9; 2. Klaus-Peter Weipert (SC Empor
Rostock) 53:01,4; 3. Hans-Peter Aniol (TSV Rate-
kau) 53:59,0; M 45: 1. Bernd Deters (Ahrensburger
TSV) 55:41,2; 2. Eckhard Graucob (Borener SV)
57:29,4; 3. Christian Lindemann (Lindau) 58:45,7;
M 50: 1. Hynek Svoboda (Ratzeburger SV) 54:23,7;
2. Heimo Wundram (TSV Litjenburg) 57:459; 3.
Gerd-Ralph Reike (Lufthansa SV); M 55: 1. José
Molero-Membrilla (Spiridon Schleswig) 56:23,7; 2.
Frithjof Becker (Ratzeburg) 1:02:37,9; 3. Achim
Hoffmann (LG Sud Berlin) 1:02:56,2; M 60: 1. Wer-
ner Lulies (TSV Klausdorf) 1:02:40,3; 2. Dr. Jirgen
Mattulat (SV GroBhansdorf) 1:03:38,6; 3. Siegfried
Ulrich (Post SV Lubeck) 1:05:06,7; M 65: 1.
Wolfgang Pantke (TSV Lutjenburg) 1:07:11,0; 2.
Hans-Joachim Matthies (SV Esso) 1:10:50,1; 3.
Gotthard Gerhard (Stockelsdorf) 1:12:13,9; M 70: 1.
Heinrich Aissen (LTV Kiel-Ost) 1:14:37,3; 2. Herbert
Buchwald (LG Alster Nord) 1:16:31,7; 3. Olaf Ander-
sen (SG Haspa BSV Hamburg) 1:28:32,1.

WJA: 1. Britta Marquardt (Phénix Llbeck)
1:09:06,1; WHK: 1. Dorte Koster (SC Empor Ro-
stock) 55:31,1; 2. Stephanie Kross (Harburger TB)
1:02:10,2; 3. Bettina Lange (TSV Bargteheide/Tri)

1:03:21,2; W 30: Kerstin Schiimann (TSV Ratekau)
56:32,9; 2. Sylvia Pille-Steppat (Harburger TB)
1:01:26,4; 3. Regina Dreock (LAV Hamburg Nord)
1:04:10,9; W 35: 1. Gabriele Schult (LAY Hamburg
Nord) 59:12,1; 2. Gunda Lindig (Ahrensburger TSV)
1:06:32,5; 3. Ute Rausch (Lineburg) 1:08:51,5; W
40: 1. Dagmar Kleinemeyer (Mélin) 1:07:22,2; 2.
Birgit Dunker (TSV Ratekau) 1:12:58,4; 3. Christine
Otto (Méliner SV) 1:20:54,0; W 45: 1. Marlies Bar-
lian (Hamburg) 1:20:57,2; 2. Gisela Seemann
(Klingberg) 1:30:22,3; W 50: 1. llse Hamann (TSV
Ratekau) 1:09:54,8; 2. Renate Wendler (Hamburg)
1:31:06,3; W 55: 1. Marlis Schroder (LAV Hamburg
Nord) 1:04:48,1; 2. Charlotte Hauke (1. Flensburger
Lauftreff) 1:12:49,2; 3. llse Zengel (ESV 48 Hage-
now) 1:13:553.

Mannschaftswertung: 1. SC Empor Rostock (B.
Wrenger, M. Weippert, K. Weipert) 2:30:54; 2. TSV
Ratekau (F. Kihrmann, H. Schwarz, H. Aniol)
2:35:12; 3. LG Hammer Park (V. Sturm, K.Hoff-
mann, U. Lippelt) 2:44:29.

Mannschaftswertung Frauen: 1. LAV Hamburg
Nord (G. Schult, R. Dreock, M. Schréder) 3:08:13;
2. TSV Ratekau (K. Kithrmann, I. Hamann, B. Dun-
ker) 3:19:27; 3. Post SV Lubeck (M. Behnke, P.
Engst, C. Mangels) 4:00:02.

7,5 km Schnupperlauf: Ménner: 1. Michael Kiih-
ne (LBV Phénix Liibeck) 25:27; 2. Mirko Jedamzik
(TSG St. Wolfgang) 25:37; 3. Carsten Lecon (LG
Braunschweig) 26:35.

Frauen: 1. Silvia Wilhelm (LG Sud Berlin) 30:07; 2.
Angelika Dreock (SSC DHFK Leipzig) 30:47; 3.
Britt Gétte (Olympia Schwartau) 31:24.

Mannschaftswertung Manner: 1. TSG St. Wolf-
gang (M. Jedamzik, B. Schimak, F. Schimak)
1:28:47; 2. Ernestinenschule (J. Gortner, J. Houba,
E. Volkmann) 1:28:20; 3. Pivos Ratekau (S. Braune,
J. Steinke, A. Rink) 1:28:21.

Mannschaftswertung Frauen: 1. Sport- und
Tanzstudio (M. Schichlein, A. Kuhl, B. Franz)
1:53:51; 2. Elchgefahr (K. Aasand, H. Riborg, R. Se-
xe) 1:54:11; 3. ATSV Stockelsdorf (J. Rothes, B. Eu-
lig, G. Eder) 1:54:47.

Naumburg, 25. 05. 1997

Geher-Landesrekord durch Thorsten Herbst

Bei der Riesenveranstaltung des Gehersports in Naumburg konnte sich Landesrekord-
halter Thorsten Herbst (MTV Lubeck) in einem erstklassigen Feld tGber 20 km StraBen-
gehen erneut verbessern. Thorsten steigerte seine Landesrekordmarke aus dem Jahre
1996 von 1:28:53 Std. auf nunmehr 1:27:27 Std. Eine groBartige Leistung des Mitglieds
der Bundeswehr-Sportférderkompagnie. Herzlichen Glickwunsch!

Eindruck.

Uralt-Landesrekorde wackeln ad Homburg: 06. 06)/7.0¢),

Mit Jennifer Komoll (MTV Henstedt) und Jon Torben Fléttmann (TSV Malente) reifen
offensichtlich zwei groBe Hirdentalente heran.

Beim U 19-Lénderkampf gegen GroBbritannien, den Deutschland (346 Pkt.) vor England
(264 Pkt.) gewann, lief Jennifer Komoll (noch B-Jugendliche) tber 100 m Hirden als
Drittschnellste in 1397 Sek. eine herausragende Zeit. Sie egalisierte hiermit den
Uralt-Landesrekord von Sabine Hack, WJA (TSV Reinbek), aus dem Jahre 1977.

Jon Torben Flottmann lief Gber 400 m Hirden ebenfalls ein famoses Rennen und ver-
besserte sich auf 53,71 Sek. Mit dieser Leistung liegt er dicht am Landesrekord des
Flensburger Ingo Stossel, fur den 1975 53,1 Sek. handgestoppt wurden.

Die jungen Athleten hinterlieBen in Richtung JEM in Ljubljana einen hervorragenden
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Lars Stiedenroth nutzte Heimvorteil

4.499 Punkte im Achtkampf — Svea Hensel mit 7-Kampf-Quali

Nur 12 Achtkdmpfer, dafir aber 33 Sieben-
kédmpferinnen fanden den Weg zu den LM
im Mehrkampf nach Halstenbek. Nur Gun-
nar Stolz (Méllner SV), einer der Mitfavori-
ten im Achtkampf, muBte nach dem Stab-
hochsprung verletzungsbedingt aufgeben.
Die besten Leistungen gelangen Lars Stie-
denroth (Halstenbeker TS), der mit 4.499
Punkten eine tolle Achtkampfpunktzahl
schaffte und sogar mehr Punkte sammelte
als der M 15-Sieger. Seine besten Einzeler-
gebnisse hatte er Uber die Hurden (11,95
Sek.), im KugelstoBen (12,70m) sowie am
zweiten Tag mit einem 3,40 Meter-Stabhoch-
sprung und 40,78 Meter im Diskuswerfen.
Mit tollem Einsatz lief er im abschlieBenden
1000 Meter-Lauf 3:07,14 Minuten.

Bei den alteren Schilern begann Ole Dohse
(Polizei SV Eutin) in 11,82 Sek. mit dem
schnellsten Hirdenlauf. Im Weitsprung und
KugelstoBen war dann bei allen Spitzenkén-
nern der Wurm drin. Robert Radde (TSV

Schoénberg) und Séren Grimm (RTSV) spran-
gen mit 1,70 Meter am hdochsten.

Am zweiten Tag wurde es noch einmal rich-
tig spannend, denn vor dem 1000 Meter-Lauf
hétten Robert, Ole und Séren alle noch Lan-
desmeister werden kénnen, so dicht lagen
sie beisammen. Das bessere Ende hatte
dann Robert fiir sich. Dank seiner 2:56,03
Minuten verwies er Ole auf Platz zwei
(3:06,81 Minuten) und Séren (3:19,01 Minu-
ten) auf den dritten Platz. Die Mannschafts-
werttung sicherte sich der RTSV.

Die beste Schiilerinnenleistung vollbrachte
Svea Hensel (LG Niebtll-Stderliigum), die
mit 3.615 Punkten die DM-Quali im Sieben-
kampf fir Ulm Uberbot. Bestandig gute Er-
gebnisse mit einem 5,22 Meter-Weitsprung
und 32,14 Meter im Speerwurf flihrten dazu,
daB vor dem 800 Meter-Lauf klar war, daB
sie unter 2:40 Minuten laufen muBte, um die
magischen 3.600 Punkte zu erreichen. Mit
einer schénen Energieleistung Uberlief sie

glucklich nach 2:36,83 Minuten als Siegerin
die Ziellinie. 3433 Punkte konnte Sabine
Janke (PSV Eutin) fur sich verbuchen, und
Lydia Neutert (LG Niebull-Suderligum) auf
Platz drei verweisen.

Bei den jlngeren Schilerinnen hatte Anni-
ka Nordahl (LG W/P) am Ende mit 3377
Punkten die Nase vorn. Sie lag 82 Punkte
vor Janine Dobrindt (TSV Kronshagen) und
96 Punkte vor Jennifer Oeser (T\SV Bruns-
bittel). Uberraschend ging der Mann-
schaftssieg an die Polizei SV Eutin, der in
der Besetzung Sabine Janke, Kim Neller
und Karoline Torlitz rund 230 Punkte Vor-
sprung vor der Mannschaft des Rendsbur-
ger TSV hatte.

Leider fehlte ein wenig die sonst bei Mehr-
kdmpfen so gute Stimmung. Mag sein, daB
es daran gelegen hat, daB zu wenig Teilneh-
mer gestartet sind. Das Mehrkampfwochen-
ende 1996 in Henstedt-Ulzburg, wo auch
die Jugend dabei war, sollte man wieder
einfuhren. M. A.

Viel SpaB beim BHW-Kinderlauf (o, 1. os 1997

»Was ich hier vorgefunden habe, ist nachah-
menswert und sollte auch von anderen
Leichtathletikclubs Gbernommen werden,
die StraBenldufe organisieren«. Das sagte
der Jugendwart des Schleswig-Holsteini-
schen Leichtatheltik-Verbandes, Ralf Holtfre-
ter aus Schonkirchen, am SchluB des 3.
BHW-Kindervolkslaufes in Horst.

Furwahr hatten die Verantwortlichen des
MTV Horst wieder eine Leichtathletikveran-
staltung auf die Beine gestellt, die gut ge-
mischt war und Anklang bei jedermann fand.
Sowohl der Spitzen- als auch der Breiten-
sport fanden in ihr Platz, und das bunte Rah-
menprogramm mit Bewegungsspielen, Life-
musik der Jugendband »Schwenske« und
einer Kuchen- und Getrdnkebar sorgte fiir
kurzweilige Stunden auf dem Gelénde der
Grundschule »Op de Horst«.

Insgesamt beteiligten sich bei hochsommer-
lichen Temperaturen 160 Schdler/innen aus
dem ganzen Westkustenbereich sowie aus
dem Kreis Pinneberg und aus Hamburg an
den L&ufen, die je nach Altersklasse Uber Di-
stanzen zwischen 500 und 5000 Meter fiihr-
ten.

Da wurde um jede Sekunden gefightet und
jeder Platz — auch auf den hinteren Rén-
gen — war hart umkampft. Zur Belohnung
gab’s im Ziel neben Erinnerungsmedaillen
viel Beifall von den Zuschauern. Flir man-
chen Aktiven war dies dann auch die Moti-
vation fir einen tollen langgezogenen End-
spurt, manchmal auch in direkter und anfeu-
ernder Begleitung von Vati oder Mutti. Das
darf nach den Regeln zwar nicht sein, doch
bei einem Kindervolkslauf in guter Pfingst-
Atmosphére driicken die Kampfrichter schon
mal beide Augen zu, und das macht diese
Veranstaltung so sympatisch.

Weniger Freude kam im Ziel bei Max Mdiller
vom ETSV Fortuna Glickstadt auf. Der Sie-
benjéhrige flihrte ganz locker das Feld der
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Altersklasse M 8 an
— bis 40 Meter vor ""——_—b—
dem Ziel. Doch statt in
die Zielschneise zu
laufen, bog er irrtim-
lich nochmals in die
Runde ein. Und das
war dann die Stunde
von Kai-Christian
Graubach vom TuS
Finkenwerder. Er
nutzte den Fehler sei-
nes Kontrahenten
vom anderen Ende
der Elbe, lief den rich-
tigen Weg und siegte
deutlich vor Max Mil-
ler. Dem blieb letztlich
der zweite Platz und
die Erkenntnis, daB
eine genaue Strek-
kenbesichtigung vor

Wettkampfbeginn un-  Kinderldufe immer beliebter

erlaBlich ist, will man
seine Stérken konsequent nutzen.

Insgesamt waren die Veranstaltungsleiter,
Henry Ostermann und Helmut Riickwald,
die von 20 jugendlichen und erwachsenen
Helfern assistiert wurden, mit den gezeigten
Leistungen zufrieden. Viele Aktive doku-
mentierten durch ihre gelaufenen Zeiten,
daB sie Anwaérter auf Platze in der Landes-
bestenliste 1997 sind. Schade war lediglich,
daB viele Laufer/innen bei der abschlieBen-
den Siegerehrung nicht mehr zugegen wa-
ren. Sie hatte das gute Wetter in die Bade-
anstalt gezogen. Im néachsten Jahr will Hen-
ry Ostermann gegen diese Art von Laufer-
Flucht jedoch einen Riegel schieben. »Da
werden eben nach jedem Lauf die Sieger so-
fort gekiirt«, betonte der Sportlehrer. Die Or-
ganisation kénnen dies auf jeden Fall lei-
sten. Hermann Schwichtenberg

Die Sieger:

500 m: M 5: Jonas Rosenow (MTV Heide) 2:54; M
6: André Kanese (MTV Horst) 2:31; 1000 m: M 7:
Steffen Buck (RW Kiebitzreihe) 4:25; M 8: Kai-Chri-
stian Graubach (TuS Finkenwerder) 4:10; 2000 m:
M 9: Andreas Taut (LG Elmshorn) 7:34; M 10: Fre-
derik Heidemann (TuS Krempe) 7:48; M 11: Felix
Lorenz (LG Elmshorn) 7:13; 5000 m: M 12: Marko
Schattiger (Heidgrabener SV) 28:51; M 14: Jonas
Winterfeld (MTV Horst) 20:26; M 16: Tim Christian-
sen (SV BW Lowenstedt) 22:16.

500 m: W 5: Mareike Hinz (MTV Horst) 3:22; W 6:
Lydia Koszellek (MTV Horst) 2:40; 1000 m: W 7: Ka-
mea Dettmer (MTV Horst) 4:28; W 8: Henrike Han-
sen (TuS Krempe) 4:05; 2000 m: Carolin Sievers
(MTV Horst) 8:35; W 10: Jana Gilck (MTV Horst)
7:51; W 11: Babette Heidemann (TuS Krempe)
7:36; 5000 m: Marina Matthiesen (Heidgrabener
SV) 29:20; W 13: Christina Naujokat (MTV Horst)
28:58; W 14: Anne Richter (MTV Horst) 24:02; W
15: Stefanie Reek (Heidgrabener SV) 28;08.

SH-StraBenlauf-Cup 1997
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Schleswig-Holstein StraBenlauf-Cup 1997

Stand nach dem 6. Lauf

Méanner Hauptklasse

1. Sellmer, Lutz (60) TSV Klausdorf 85 Pkt.; 2. Molero-
Eichwein, Miguel (68) Spiridon Schleswig 85 Pkt.; 3. Aimei-
da, Luis (65) TSV Bornhoved 66 Pkt.; 4. Haas, Michael (70)
LG Wedel-Pinneberg 54 Pkt.; 5. Domnik, Klaus (52) LG Neu-
minster 41 Pkt.; 6. Nagowizyn, Wiadimir (53) TV Friedrich-
stadt 40 Pkt.; 7. Rogalla, Roger (64) Méliner SV 35 Pkt.; 8.
Wenck, Thomas (61) TuS Aumihle-Wohltorf 31 Pkt.; 9. Mo-
lero-Membrilla, José Spiridon Schleswig 31 Pkt.; 10. Michal-
zik, Friedbert (60) Spiridon-Club Bad Oldesloe 28 Pkt.

Altersklassen:

M 30: 1. Aimeida, Luis (65) TSV Bornhoved 37 Pkt.; 2. Ro-
galla, Roger (64) Méllner SV 21 Pkt.; 3. Renner, Holger (66)
TSV Ratekau 13 Pkt.; 4. Giirntke, Thomas (63) LTV Kiel-Ost
11 Pkt.; 5. Hahn, Frank (66) TSV Klausdorf 10 Pkt. — M 35:
Sellmer, Lutz (60) TSV Klausdorf 48 Pkt.; 2. Michalzik,
Friedbert (60) Spiridon-Club Bad Oldesloe 22 Pkt.; 3. Ma-
thiak, Joachim (58) LG Neumunster 21 Pkt.; 4. Wenck, Tho-
mas (61) TuS Aumiihle-Wohitorf 20 Pkt.; 5. Hansen, Frank
(58) LAG Gettorf-Rieseby 14 Pkt.; 6. Vierth, Eggert (61) SG
Athletico Buidelsdorf 14 Pkt. — M 40: Nagowizyn, Wladimir
(53) TV Friedrichstadt 47 Pkt.; 2. Massny, Peter (55) Kalten-
kirchener TS 29 Pkt.; 3. Dreller, Gerd (57) Mdliner SV 20
Pkt.; 4. Himmecke, Manfred (53) TSV Altenholz 20 Pkt.; 5.
Liiders-Bahimann, Uwe (56) LG Elmshorn 16 Pkt.; 6. Niele-
brock, Karl-Ingwer (54) TSV Langenhorn 8 Pkt. — M 45:
Domnik, Klaus (52) LG Neumdinster 47 Pkt.; 2. Ehlers, Jens
(48) TSV Ratekau 21 Pkt.; 3. Deters, Bernd (48) Ahrensbur-
ger TSV 19 Pkt.; 4. Raksch, Dietmar (51) LG Neuminster 18
Pkt.; 5. Gloe, Hans-Jurgen (48) SV Tungendorf 18 Pkt.; 6.
Graucob, Eckhard (49) Borner Sportverein 17 Pkt. — M 50:
1. Nélting, Hans (47) LG Elmshorn 40 Pkt.; 2. Niemek, Ger-

hard (45) Polizei SV Eutin 29 Pkt.; 3. Kiehn, H.-Dieter (44)
ATSV Stockelsdorf 15 Pkt.; 4. Max, Wolfgang (45) TSV
Gliicksburg 09 9 Pkt.; 5. Greinert, Hartmut (44) Spiridon
Schleswig 9 Pkt.; 6. Struwe, Volker (45) TSV Litjenburg 8
Pkt. — M 55: 1. Molero-Membrilla, José (41) Spiridon
Schleswig 48 Pkt.; 2. Gnasnick, Helmut (42) LG Neumiin-
ster 37 Pkt.; 3. Kosemund, Hans-Joachim (38) LG Glinde 11
Pkt.; 4. Pantel, Franz (41) Osterréhnfelder TSV 10 Pkt.; 5.
Jargstorff, Kurt (41) Biidelsdorfer TSV 9 Pkt.; 6. Studt, Peter
(39) Gut Heil Neuminster 9 Pkt. — M 60: 1. Kern, Siegfried
(87) LG Niebull-Suderligum 48 Pkt.; 2. Lulies, Werner (35)
TSV Klausdorf 34 Pkt.; 3. Hauke, Udo (37) 1. Flensburger
Lauftreff 15 Pkt.; 4. Schlagenhoff, Dieter (37) Heidgrabener
SV 13 Pkt.; 5. lhle, Karl-Christian (34) TSV Klausdorf 12
Pkt.; 6. Garbs, Willi (34) Gut Heil Neuminster 12 Pkt. — M
65: 1. Lorenz, Heinz (30) Rendsburger TSV 39 Pkt.; 2. Mei-
le, Karl-Heinz (28) LG Neumdinster 38 Pkt.; 3. Kiihne, Georg
(28) WSV Tangstedt 27 Pkt.; 4. Bartram, Ove (29) LG Neu-
miinster 23 Pkt.; 5. Pantke, Wolfgang (32) TSV Litjenburg
17 Pkt.; 6. Modrow, Uwe (32) LG Elmshorn 7 Pkt. — M 70:
1. Gahren, Giinter (27) EMTV Elmshorn 19 Pkt.; 2. Aissen,
Heinrich (25) LTV Kiel-Ost 10 Pkt.; 3. Schulz, Hans-Georg
(27) 1. Flensburger Lauftreff 10 Pkt. — M 75: Funk, Rudi
(21) LG Neumdinster 30 Pkt.; 2. Johannsen, Andreas (20) 1.
Flensburger Lauftreff 10 Pkt. — M 80: 1. Ludzuweit, Otto
(17) LAV Heikendorf 14 Pkt.

Frauen — Hauptklasse

1. Wernicke, Tanja (72) LG Neumdinster 81 Pkt.; 2. Hauke,
Charlotte (39) 1. Flensburger Lauftreff 52 Pkt.; 3. Gaetini,
Anita (67) TSV Ratekau 46 Pkt.; 4. Karstens, Verena (75)
Wellingdorfer TV 41 Pkt.; 5. Brandt, Inge (53) MTV Leck 35
Pkt.; 6. Wrage, Kerstin (59) LG Elmshorn 32 Pkt; 7. Decker-
Kern, Ursula (42) LG Niebull-Stderliigum 27 Pkt.; 8. Han-

sen, Hannegret (56) TSV Gliicksburg 09 19 Pkt.; 9. Arnold,
Marion (63) TuS Holtenau 18 Pkt.; 10. Carstensen, Anita
(60) LG Niebtill-Stiderligum 18 Pkt.

Altersklassen

W 30: Gaetini, Anita (67) TSV Ratekau 30 Pkt.; 2. Arnold,
Marion (63) TuS Holtenau 10 Pkt.; 3. Mangels, Claudia (66)
Post SV Liibeck 8 Pkt.; 4. Madsen, Helle (66) LTV Kiel-Ost
7 Pkt.; 5. Rochelt, Gaby (66) Heidgrabener SV 7 Pkt.; 6. Kin-
kel, Wieke (66) TSV Heiligenhafen 6 Pkt. — W 35: 1. Wra-
ge, Kerstin (59) LG Elmshorn 21 Pkt.; 2. PreuB, Christa (61)
Libeck 14 Pkt.; 3. Erichsen, Levke (62) LTV Kiel-Ost 10
Pkt.; 4. Carstensen, Anita (60) LG Niebdill-Stderliagum 10
Pkt.; 5. Wildfang, Sylvana (59) TuS Holtenau 9 Pkt.; 6. Paul-
sen, Claudia (60) LT TSV Eintracht Eggebek 9 Pkt. — W 40:
1. Brandts, Inge (53) MTV Leck 19 Pkt.; 2. Eulig, Birgit (57)
ATSV Stockelsdorf 15 Pkt.; 3. Hansen, Hannegret (56) TSV
Gliicksburg 09 10 Pkt.; 4. Schiweck, Ursula (55) LAV Hu-
sum 8 Pkt.; 5. Glagau, Anke (53) TSV Ratekau 7 Pkt.; 6. Wie-
se, Helga (54) SV Friedrichsort 7 Pkt. — W 45: 1. Eder, Gu-
drun (49) TSV Travemiinde 22 Pkt.; 2. Hoft, Sylvia (50) LG
Neumiinster 19 Pkt.; 3. Wolter, Regina (52) TSV Eintracht
Eggebek 13 Pkt.; 4. Kiehn, Renate (51) ATSV Stockelsdorf
12 Pkt.; 5. Schénborn , Gerda (51) TuS Holtenau 10 Pkt. —
W 55: 1. Hauke, Charlotte (39) 1. Flensburger Lauftreff 41
Pkt.; 2. Decker-Kern, Ursula (42) LG Niebiill-Studerligum
32 Pkt.; 3. Ode, Ingrid (40) LT Osterrénfeld 9 Pkt.; 4. Gut-
brodt, Dietlinde (42) MTV Leck 9 Pkt.; 5. Otto, Elfriede (42)
TSV Klausdorf 8 Pkt.; 6. Panwitz, Magda (38) Heidgrabener
SV 7 Pkt. — W 60: 1. Rother, Irene (37) LG Glinde 26 Pkt.;
2. Sielaff, Waltraud (37) LG Elmshorn 24 Pkt.; 3. Reimer, Er-
ika (33) Spiridon Schleswig 22 Pkt.; 4. Schulz, Elsbeth (35)
1. Flensburger Lauftreff 10 Pkt.; 5. Eschenbach, Christa
(36) SV GroBhansdorf 7 Pkt.; 6. Wulf, Christa (33) Kaltenkir-
chener TS 7 Pkt.

Landesmeisterschaften 10.000 m Senioren
und Seniorinnen litten unter dem Wind

Wenig Glick mit dem Wetter hatten die
Leichtathletik-Seniorinnen und -Senioren,
die sich im Flensburger Stadion bei ihren
Landesmeisterschaften tber 10.000 Meter
dem Starter stellten. 25mal muBten sie vor
der Tribline gegen den kréftigen Wind anlau-
fen. So konnten die erzielten Zeiten den ei-
nen oder anderen Teilnehmer nicht ganz
zufriedenstellen. Dennoch gab es hervorra-
gende Wettkdmpfe mit spannenden Zwei-
ké&mpfen und in Anbetracht des Windes gu-
te Zeiten zu sehen.

Bei den Frauen dominierte Dr. Christiane
Richter von der Bramstedter TS, die in Uber-
legener Manier den Titel in der Altersklasse
W 30 errang. Sie blieb mit 39:10,1 Minuten
als einzige L&uferin unter 40 Minuten. Bei
den Frauen W 50 gewann Hildegard Vollbehr
(Spiridon  Schleswig) das vereinsinterne
Duell um die Meisterschaft vor Helga Toll-
knépper.

Das groBte Feld war wie immer bei den Mén-
nern M 50 und é&lter am Start. Vorneweg ein
flottes Dreiergespann mit Heimo Wundram
vom TSV Litjenburg, Jérg-Hendrik Lorenz
von der LG Wedel-Pinneberg (beide M 50)
sowie »Nordlicht« José Molero-Memobrilla
(Spiridon Schleswig, M 55). Nach spannen-
dem Rennverlauf sowie einigen Zwischen-
spurts, insbesondere von José, siegte Hei-
mo Wundram im Spurt vor José und Jorn-
Hendrik. Im Schatten der drei lief der Lan-
desrekordler der Altersklasse M 60, Benja-
min Richter von der LG Albatros Kiel, ein
souverdnes Rennen und wurde unangefoch-
ten Landesmeister. Auf den Plédtzen dahin-

ter zwei Laufer aus dem nérdlichsten Lan-
desteil. Auf Rang zwei lief Siegfried Kern
(LG Niebull-Suderligum) ein, vor dem Husu-
mer Werner Lulies, der mittlerrweile fur den
TSV Klausdorf startet.

Schade, sowohl flr den ausrichtenden KLV
Flensburg als auch fir die angereisten Akti-
ven, daB im abschlieBenden Lauf der Mén-
ner M 30 - M 45 eine Reihe von leistungsstar-
ken Aktiven erst gar nicht gemeldet hatten.
Und weitere Laufer waren zwar anwesend,
gingen jedoch nicht an den Start. So konn-
ten nur noch 13 Laufer auf die Strecke ge-
schickt werden. Das Rennen wurde erwar-
tungsgemé&B von den Klausdorfern Frank
Hahn und Jérn Béhle (beide M 30) gestaltet.
Frank Hahn setzte sich friihzeitig ab und ver-
teidigte mit 32:19,7 Minuten seinen Titel er-

folgreich. Auch Jorn Bohle blieb mit 32:53,0
unter der 33-Minuten-Marke. Bei den Mén-
nern M 40 konnte Kurt-Peter Taudien (Spiri-
don Oldesloe) nach der Vizemeisterschaft
im letzten Jahr diesmal als Sieger das Sie-
gerpodest betreten. Bei den Ménnern M 45
schlieBlich konnte der Gliicksburger Bern-
hard Haufschild seine Zeit vom Vorjahr mit
35:32,9 Minuten um gut 15 Sekunden ver-
bessern und auch vor dem Vizemeister des
Vorjahres, seinem Vereinskameraden Harri
Hein, die Ziellinie Uberqueren; dennoch
reichte es wieder »nur« zur Vizemeister-
schaft. Denn beide Glicksburger konnten
den starken Robert Olshausen von der LG
Wedel-Pinneberg nicht halten, der sich mit
knapp einer Minute Vorsprung souverén
den Titel sicherte. Horst Otte
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Seniorenseite
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11. Senioren-Meeting des SV GroBhansdorf

Spannende DAMM-Qualifikation der Ahrensburger und Blidelsdorfer Damen

Fir das 11. Seniorenfestival in GroBhansdorf
Mitte Mai wurden insgesamt 360 Meldun-
gen aus 27 Vereinen abgegeben. Bei teils
sonnigem Wetter konnten sich die Aktiven
erstmals Uber glinstige Wettkampfbedingun-
gen freuen. Besonders attraktiv fir die Zu-
schauer war der Kampf um die Final-Qualifi-
kation zur Deutschen Mannschaftsmeister-
schaft zwischen den Damen des Ahrensbur-
ger TSV und des TSV Budelsdorf.

Im Wettbewerb der W 30 ging der ATSV mit
7868 gegen 7.709 Punkten als Sieger her-
vor. In der Klasse W 40 erreichten die Deut-
schen Meisterinnen '96 aus Budelsdorf mit
5.652 Punkten ein sicheres Finalergebnis.
Die herausragenden Sprinter- und Springe-
rinnen des Tages kamen ebenfalls aus Bu-

delsdorf. In der W 35 liefen Annegret Nanz
und Kerstin Bieler in 12,8 bzw. 13,3 Sek. al-
len davon und sprangen 5,05 bzw. 494 m
weit. Die W 40 wurde von Inge Dech domi-
niert. Sie erreichte 12,9 Sek. und ausge-
zeichnete 5,25 m. Dahinter kamen Silke Heit-
mann (Ratzeburger SV) in 13,1 Sek. und El-
ke Hamann (SV GroBhansdorf) mit 4,93 m
auf respektable zweite Platze. In den Wurf-
disziplinen konnten sich die Ahrensburger
Sportler auszeichnen. Beste KugelstoBerin
war Nicola Baltzer (W 30) mit 11,11 m. Die
gréBten Weiten mit dem 1 kg-Diskus erziel-
ten Ulrike Gille (W 35) und Alexander Marini
(M 60) mit 35,72 m bzw. 43,88 m. Die Kugel
der M 55 lieB Karl-Heinz Schrdoder (Halsten-
beker TS) mit 13,02 m am weitesten fliegen.

Auffalligster Mittelstreckler war der hochge-
wachsene Vladimir Evsiounine (THW Kiel),
der die 1500 m in 4:15,1 Min. mit riesigem
Vorsprung gewann.

Die besten Dreikampfergebnisse (Intern./Nat. Ta-
belle): Manner: 1. Frank Priebe (LG Elmshorn) 11,4
- 641 - 12,33 = 2026/1821 Pkt.; MJB: 1. Christoph
Hassler (LG Schonber-W-S-K) 11,9 - 6,33 - 11,08 =
1834/1713 Pkt.; M 50: 1. Heiner Krohn (Ahrensbur-
ger TSV) 13,0 - 541 - 11,48 = 1466/1541 Pkt.; M 60:
1. Timm Speck (LG Elmshorn) 13,6 - 5,23 - 10,19 =
1259/1422 Pkt.; 2. Lothar Miller (TSV Trittau) 13,2 -
4,80 - 10,50 = 1257/1423 Pkt.; W 55: 1. Lis Fischer
(Ahrensburger TSV) 156 - 4,00 - 8,11 = 1062/1180
Pkt.; W 60: 1. Elsbeth Liick (SV GroBhansdorf) 16,4
- 352 - 862 = 900/1097 Pkt.; W 70: 1. Ingrid Lo-
renz (TSV Trittau) 17,3 - 3,02 - 7,39 = 638/928 Pkt.

Jan Voigt

Kopf-an-Kopf-Rennen beim Seniorenmehrkampf «ii, 25 0s 109

85 aktive Seniorenmehrkdmpfer ermittelten
am 25. 05. 1997 in Kiel ihre Meister. Erst-
mals in diesem Jahr fand auch ein 5-Kampf
flr die AK M 60 statt. Sechs Aktive gingen
hier an den Start. Den Sieg konnte Lothar
Miller (TSV Trittau) ganz knapp vor Dr. Peter
Schefe (Oldesloe) und Klaus Moderow
(Schleswig-Fahrdorf) erlangen. In der AK M
65, 70 und 75 fand wie gewohnt der Drei-
kampf statt. Landesmeister wurden hier:
Wolfgang Reuter (M 65, LG Elmshorn), Wil-
helm Grage (M 70, LG Niebdll) und Kurt
Schilling (M 75, Schénkirchen).

In den jungeren AKs dominierten Michael
Matzick (Oldesloe, M 30 mit sehr guten
3.116 Punkten), Michael Schweinert (Schles-
wig-Fahrdorf, M 35), Alroundman Kudl
Kaschke (Ahrensburg, M 40), Lothar Leh-
mann (Wellingdorf, M 50) und »Dauerbren-
ner« Jens Carstensen (LG Elmshorn).

Bei den Damen gab es in der AK W 30 ein
Kopf-an-Kopf-Rennen zwischen Ulrike Polla-
kowski (Kieler TB) und Heike Koll (Oldesloe),
das die Kielerin mit 20 Punkten Vorsprung
fir sich entschied. Nichts Neues in der AK
W 35 und W 40: Hier siegten die Favoriten
Antje Walter (Kieler TB) und Inge Dech
(Budelsdorf). Libecks Seniorentalent Erika
Springmann (W 50), Doris Pahl (W 55, LG
Elmshorn), Elsbeth Liick (GroBhansdorf, W
60) und Irmgard Lutjens (W 65, LG Schles-
wig-Fahrdorf) sind die weiteren frischgebak-
kenen Landesmeisterinnen. Herzlichen
Glickwunsch an alle.

Noch ein Hinweis fur alle Mehrkédmpfer/in-
nen: Der DLV versendet gegen DM 3,- Riick-
umschlag (DIN A 5) eine interessante Info-
Broschiire zum Jedermann-10-Kampf. Zu be-
ziehen Uber die DLV-Geschéftsstelle (Tel.
0 6151/77 08 52). Jan Voigt

5-Kampf Landes-
meister 1997

M 30/M40
Foto— Voigt

Rekordweiten in Medelby 1. 0s. 1997

Weltrekorde waren angesagt beim Werfer-
tag des TSV Medelby. In der Altersklasse M
50 brach Klaus Weiffenbach (DT Ronsdorf)
den Rekord von keinem Geringeren als dem
vierfachen Olympiasieger im Diskuswurf, Al
Oerter. Weiffenbachs 1,5 kg-Scheibe flog
auf den neuen Richtwert von 68,40 m und er
verbesserte damit die alte Marke (65,36 m)
erheblich. Das entspriache einer Weite mit
dem 2 kg-Gerat von ca. 58 - 60 Metern.

In der Klasse M 55 verbesserte Klaus Liedt-
ke (SuS Schalke) seine eigene Weltbestlei-
stung auf nunmehr 59,36 m.

Bei den M 45-Werfern ereichte der Englén-
der Allen Seatory mit dem Mannerdiskus

45,10 m. Man kann nur hoffen, daB sich Weif-
fenbach und Liedtke in der Saison auch mit
dem Ménnergerét noch einmal stellen wer-
den . ..

Gelegenheit dazu haben beide am 30. und
31. August, wenn in Medelby die 4. Nordlich-
ter-Werfertage stattfinden werden. Die Ver-
anstalter Heinz Johannsen (Medelby) und
Uwe Mundt (Lubeck) erwarten dann unter
anderem den Weltrekordler Jirgen Schuldt
aus Schwerin, den Norweger Svein Inge Val-
vik, die Nachwuchshoffnung Marco Jakobs
(Bayer-Uerdingen/Dormagen) sowie einige
weitere 60 m-Werfer. Sie alle werden um die
ausgesetzten Rekordprémien und Pokale
fighten. u. M.

Wir gratulieren:

Regina Meinlschmidt, W 45 (THW Kiel), wurde im niederldndischen Den Haag (01. 06.) iiber 20 km StraBengehen Europameisterin mit
der Zeit von 1:55:48 Std. — Die 70jéhrige Ursula Theune (Halstenbeker TS) stand in dieser Disziplin (2:36:46 Std.) ebenso ganz oben
auf dem Treppchen wie ihr 80jahriger Enemann Gerhard Theune Uiber 30 km StraBengehen (4.32:10 Std.). — Gold ging ferner an Otto
Ludzuweit, M 80 (LAV Heikendorf) tiber 10 km in 53:01 Min. '
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Verschiedenes

Ungewohnllche Lelchtathletlk-Demonstratlon

in EImshorn

Gerade in Zeiten, in denen die Leichtathle-
tik an Attraktivitit und Transparenz leidet,
gelingt es einem der Macher der Leichtathle-
tik immer wieder, publikumswirksame Aktio-
nen ins Leben zu rufen.

Hatte Siegfried Konjack, der amtierende
SHLV-Pressewart, schon 1994 das Duell des
besten deutschen Sprinters, Marc Blume
aus Wattenscheid, gegen den Elmshorner
Traber »Carl Lewis« ins Leben gerufen — sei-
nerzeit hatte Blume ganz knapp die Nase
vorne — so lautete das Motto in diesem
Jahr »Frauenpower gegen Pferdestérken.

Dazu kam der 3. EUROSPAR-Renntag auf
der Elmshorner Trabrennbahn gerade recht:
Diesmal hieB das Duell eine 4 x 200 m-Staf-
fel der schnellsten vier ElImshorner Frauen
gegen den Bahnrekordhalter, den Traber-
hengst Tirett. In der Reihenfolge Kerstin Bie-
ler, Anne Paschen, Imke Weich und Britta
Wulf forderte das Quartett, den Hengst Ti-
nett (Rekordzeit: 1000 Meter in 1:14,4 Minu-
ten) heraus.

Auf dem schweren 800-m-Oval, das an die-
sem Sonntag von mehr als 12.000 Zuschau-
ern gesdumt wurde, machten die vier jun-
gen Damen damit beste Leichtathletik-Wer-
bung, sorgten mit einer Endzeit von 1:52,96
Minuten flr ein famoses Ergebnis und hiel-
ten den Traberhengst, der 1.500 Meter aus
einem fliegenden Start zu absolvieren hatte,
auf Distanz. Tinett muBte auf dem zweiten
Teilstiick dem hohen Anfangstempo Tribut

Keine Angst vor Pferden — |.: J6rg Schefe mit Traber Tinett — r.: Britta Wulf, Imke Weich, Ker-
stin Bieler, Anne Paschen, Ingeborg Konjack (LG Elmshorn)

zollen und blieb im Ziel rund sieben Sekun-
den hinter der SchluBléuferin Britta Wulf
zurick. Doch Hauptgewinner dieses Tages
waren auch die jungen Damen der LG Elms-
horn nicht: Die Siegprémie, die vom Haupt-
veranstalter (EUROSPAR) ausgelobt wurde,
wurde einem gemeinniitzigen Zweck ge-
spendet, so daB es am Ende nur strahlende
Gesichter gab, und auch die vier jungen
Damen schwérmten in Live-Interviews, die
liber Delta, Welle Nord oder NORA und RSH
Uber die verschiednenen Radio-Kanéle roll-
ten, von der Abwechslung und dem Gefiihl,

Aktivwochenende Ostseebad Damp 97

Das 2. Freizeit-Aktiv-Wochenende des
SHLYV findet in diesem Jahr vom 21. - 23. 11.
1997 im Ostseebad Damp statt. Teilnehmen
kénnen alle Mitglieder im SHLV, die gerne
mit anderen Uber den »Tellerrand« der
Leichtathletik schauen méchten. Das vielsei-
tige Programm spricht nicht nur aktive Wett-
kampferlnnen, sondern in erster Linie Fami-
lien an, die gern mit ihren Kindern aktiv wer-
den mdchten.

Geleitet wird das Aktivwochenende vom
Breitensportwart des SHLV Kurt Kaschke.

Vorlaufiges Programm:

21. 11.

17.00 Uhr Anreise

17.30 Uhr Aqua-Tropicana

20.00 Uhr Gemeinsames Mittagessen
a la carte

22.00 Uhr Klénabend

22. 11.

08.00 Uhr Frihstiick

09.30 Uhr Strandgymnastik
10.00 Uhr Sport und Spiel
11.00 Uhr 1/2 Std. Jogging/Walking
12.00 Uhr Mittagessen
14.00 Uhr Aqua-Tropicana
14.00 Uhr Fahrradtour
17.00 Uhr Spaziergang
18.00 Uhr Abendessen
20.30 Uhr Kegelabend
22.00 Uhr Klénschnack

23. 11.

08.00 Uhr Jogging

09.00 Uhr Frihstick

10.00 Uhr Hauser verlassen
10.30 Uhr Strandwanderung
12.30 Uhr Verabschiedung

Ihnen stehen Hauser mit vier Betten zur Ver-
fligung, die mit Fernseher, Telefon und K-
chen ausgestattet sind. Die Kosten von DM
150,- sind auf das Konto des SHLV, Spar-
kasse Kiel, Kto.-Nr. 19001221 (BLZ
210 501 70) bis zum 14. Oktober 1997 zu
Uberweisen.

Die Teilnehmerzahl ist auf 28 Personen be-
grenzt, eine frihzeitige Anmeldung ist unbe-
dingt erforderlich. Fir Kinder und Jugend-
liche bis 17 Jahre bestehen Sonderkonditio-
nen. Kurt Kaschke

Breitensportwart und Lehrgangsleiter

startschuB3

vor 12.000 rennsportbegeisterten Zuschau-
ern zu laufen, denn fast alle Trab-
rennbesucher hatten im Vorfeld auf den
Hengst gesetzt — vielleicht hatte ja das sym-
bolische Staffelholz der Damen, eine Méhre,
den Traber derart verwirrt, daB die Damen
unangefochten zum Sieg kamen.

Gespannt kann man in Eimshorn schon auf
den nachsten Auftritt warten — vielleicht
heiBt es dann ja Mannerstaffel gegen Sand-
bahn-Speedway-Artisten wie z. B. Egon Ml-
ler. Michael Schulz

Der Lehrwart
informiert

Wie die Lehrgangsordung des DLV vor-
sieht, muB, um die Gtigkeit der Lizen-
zen zu erhalten, eine bestimmte Anzahl
von Unterrichtseinheiten im Laufe von
vier Jahren (C-Trainer) und zwei Jahre
(2. B-Trainer) absolviert werden. —
Néamlich 15 UE!!

Der SHLV-LehrausschuB bietet daftr
entsprechende  Fortbildungs-  und
Hospitationsméglichkeiten an:

Teilnahme an Lehrgéngen bei den Lan-
destrainern

a) Trainergespréache (die Landestrainer
vereinbaren Termine mit den Kreisen
— Uber den Lahrwart!;

b) Hospitanten bei den dreimal im Jahr
stattfinden Kaderlehrgdngen (néchster
Termin 7.-9. Nov. 1997 in Malente);

|

Teilnahme an besonders ausgeschrie- |
benen FortbildungsmaBnahmen wie z. "
B. an Harald Schmidt's Seminar »Kin- ‘
der stark machen« am 29. Nov. 1997 in \
Malente (Info folgt im »startschuB«!!).
|

Teilnahme an AusbildungsmaBnahmen
der Universitdten und Akademien kén-
nen angerechnet werden (Vorlage beim
Lehrwart!).
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Der Wettkampfwart informiert
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Veranderungen bei den Wertungen im StraBenlauf

Seit langerer Zeit féllt auf, daB es im Be-
reich der StraBenlaufszenen zu verschieden-
artigen Auswertungen kommt. Entscheidend
ist, in welchem Bundesland der Wettkampf
oder die Meisterschaft stattfindet. So kann
man erleben, daB es bei den Laufveranstal-
tungen in einigen Féllen zuerst zu einer Ge-
samtwertung (Hauptklasse) aller Sportler so-
wohl in der Einzelwertung wie auch in der
Mannschaftswertung und zusétzlich eine
weitere Einzel- und Mannschaftswertung in
den Seniorenklassen kommt. In anderen
Bundeslédndern werden die Sportler nur in
ihrer Altersklasse gewertet.

So kann es z. B. dazu kommen, daB ein
Athlet Meister in der Hauptklasse und in der
Seniorenklasse wird, ergdnzt durch zwei
Mannschaftstitel, wenn geniigend Teilneh-
mer eines Vereines gestartet sind. — Er
wird also mit einem Lauf theoretisch 4 x
Meister!

Hergeleitet wird die »Doppel- bis Vierfach-
wertung« aus dem § 3 der VAO (Veranstal-
tungsordnung), die folgendes besagt:

Angehdrige der Seniorenklassen dirfen bei
derselben Veranstaltung im gleichen Wett-
bewerb nur in einer Altersklasse starten und
gewertet werden: Bei StraBen-, Berg- und
Crosswettbewerben ist ein zusitzlicher
Start und eine zusétzliche Wertung in der
Méanner- bzw. Frauenklasse erlaubt, wenn
diese ausgeschrieben ist. Aus diesem
Text wurde die »Mehrfachwertung« abgele-
sen, was meines Erachtens nicht korrekt
sein kann.

Ein weiteres Beispiel dagegen:

Wenn ein Senior M 35 an einem Weitsprung-
wettbewerb teilnimmt, so wird er auch nicht
zuerst in der Ménnerklasse und zusétzlich
in seiner Altersklasse gewertet! Startet er
zweimal (erst im Mannerwettbewerb und
spéter im Seniorenwettbewerb) wére eine
doppelte Wertung in Ordnung.

Auch wenn der StraBenldufer zwei Liufe
durchfiihrt, entspricht eine doppelte Wer-
tung den Regeln der Satzungen und Ord-
nungen des DLV’s. — Hierzu lieBen sich be-
liebig viele ergdnzende Beispiele finden.

Um zu einer Gleichbehandlung aller Leicht-
athleten zu kommen, muB es ab 1998 ein-
heitlich bei allen Landesmeisterschaften,
Regionalmeisterschaften und Deutschen
Meisterschaften zu einem gleichen Wer-
tungsschema kommen!

Die Wettkampfwarte der norddeutschen Ver-
bénde schlagen daher folgende Wertungen
ab 1. Januar 1998 vor:

A: Einzelwertung

Jeder Teilnehmer meldet ungeachtet
der Mannschaftsbildung fiir den ausge-
schriebenen Wettbewerb seiner Alters-
klasse oder, wenn er sich stark genug
fahlt, fir den Wettbewerb einer jlingeren
Altersklasse. Er wird mit seiner Leistung
nur einmal gewertet, also entweder in
der gewahlten Altersklasse oder in sei-
ner dem Alter entsprechenden Alters-
klasse.
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Beispiel: Ein Laufer Jahrgang 1966 mel-
det, wenn es sich stark genug fuhlt, fur
die Ménnerklasse. Dieses muB in der
Meldung besonders herausgehoben wer-
den. Er wird dann auch nur in der Méan-
nerklasse gewertet.

Ansonsten wird er automatisch seinem
Alter entsprechend in der AK M 30 ge-
meldet und gewertet.

B: Mannschaftswertung

Die Mannschaftswertung erfolgt mit al-
len Ergebnissen, die in einem Lauf er-
zielt worden sind. Die drei zuerst einlau-
fenden Teilnehmer eines Vereins bilden
ungeachtet ihrer Altersklasse die erste
Mannschaft des Vereines. Die nachsten
drei einlaufenden Teilnehmer des glei-
chen Vereins bilden die zweite Mann-
schaft usw. Jeder Teilnehmer wird nur
einmal in einer Mannschaft gewertet! Ei-
ne spezielle Mannschaftsmeldung, die
zur Zeit zu vielen Problemen in den
Wettkampfbdros flhrt, ist nicht mehr er-
forderlich.

Erster Laufer der AK M 30; zweiter Lau-
fer der AK M 40 und dritter Laufer der
AK M 50 (sind die ersten drei schnellsten
Léufer des Vereines) bilden die erste
Mannschaft; die néchsten L&ufer des
Vereines, egal welcher Altersklasse, bil-
den die nachste Mannschaft usw.

Vorteil dieser neue Wertung: Es entste-
hen Mannschaften, die es bisher nie ge-
geben hat (M 30 = zwei Laufer und ein
Laufer M 60), und die Laufer werden in
der Einzelwertung in ihrer AK gewertet.

Fair geht vor

Zusiétzliche Sondermannschaftswer-
tung (Seniorenschutz)

Werden darliber hinaus Mannschafts-
wettbewerbe fur gesonderte Altersklas-
sen angeboten (Beispiel: Zusatzliche
Mannschaftswertung M 40), gilt folgen-
des: Der Verein kann mit seiner Mel-
dung bestimmen, welche Teilnehmer
ausschlieBlich fiir einen Wettbewerb der
Sondermannschaftswertung gewertet
werden soll. Er muB natlrlich minde-
stens dieser AK angehdren.

Beispiel: Ein Verein meldet 10 Laufer =
vier Laufer der AK 30, drei der AK 35
und vier der AK 45. Ist eine zusétzliche
Mannschaftswertung  ausgeschrieben,
so kann bestimmt werden, daB die vier
Laufer der AK M 45 nur fur die Mann-
schaftswertung M 45 gewertet werden.
Alle anderen Laufer werden nach der vor-
her benannten Art gewertet.

Ergebnis:

Es ist unsere Zielsetzung, in Schleswig-
Holstein bei unseren Landesmeisterschaf-
ten und auch bei den Norddeutschen Mei-
sterschaften ab 1998 diese neue Wertung
einzufiihren. Natlrlich erwarten wir auch,
daB die Gremien des DLV zu dem gleichen
Ergebnis kommen. Ich wiirde mich tGber Mei-
nungen unserer Léufer und L&uferinnen zu
dem Wertungsvorschlag freuen. Ergénzen-
de Ideen werden wir gern Uberdenken,
wenn sie die Wertungen nicht zu sehr kom-
plizieren.

Denn eines ist selbstverstandlich: Die letzte
Entscheidung fur Verdnderungen haben die
Laufer und Lauferinnen, die auf der StraBe
laufen und aktiv Sport treiben. — Nur vierfa-
che Wertungen, bezogen auf einen Lauf, . . .
das muB einfach der Vergangenheit ange-
héren. Gernot Schoénefeld

Adelbyer Frihlingslauf mit Gber 130 Teilnehmern stark besetzt

Gute Zeiten auf flachem Kurs

Bei strahlendem Sonnenschein gingen 127
Aktive und 15 »Schnupperlaufer« beim Adel-
byer Frihlingslauf an den Start. Auf dem fla-
chen Rundkurs durch Tarup und Tastrup
wurden durchweg gute Zeiten erreicht.
Schnellster Laufer war der Schleswiger Mi-
guel Molero-Eichwein in 32:56 Minuten
tber 10500 m und der Husumer Reinald
Striining in 17:39 Minuten uber 5400 Meter.

Auch wenn die Teilnehmerzahlen hinter de-
nen friherer Jahre zurtickgeblieben war, so
war der Veranstalter dennoch zufrieden.
SchlieBlich fand fast gleichzeitig der hanse-
Marathon in Hamburg statt, der verstandli-
cherweise auch fiir die Laufelite attraktiver
war.

Uber 10.000 m war der Schleswiger Miguel
Molero-Eichwein lber zwei Minuten schnel-
ler als der Jugendliche Torsten Harms aus
Gliicksburg. Schnellste weibliche Teilneh-
merin auf der langen Strecke war Gabriele
Ruf vom Borener SV. Auf der kurzen Strecke
lag Reinald Striining von der LAV Husum im

Ziel 16 Sekunden vor dem Wellingdorfer
Thomas Gogolok. Auch hier stellte der Bore-
ner SV mit Nadja Hanke die schnellste Teil-
nehmerin. Auffallend war die groBe Zahl der
vereinslosen Starter sowie das Interesse fir
die Mannschaftswertung. Bei den Betriebs-
sportgemeinschaften ging der Pokal an die
BSG Stadtwerke, und bei den Vereinsmann-
schaften waren die erfolgsgewohnten Lang-
streckler des TSV Glicksburg 09 einmal
mehr erfolgreich.

Srimam PDich

(&) pie
- schénste
Freizeit.
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Anderungen fiir den Wettkampfbereich

Die wichtigsten Verbandsbeschliisse

Im Rahmen ges DLV-Verbandstages wur-
den wichtige Anderungen beschlossen. Fol-
gende Neuerung gilt bereits ab 1997:

Die Wechselfrist firr Leichtathleten gilt vom
1. Oktober bis zum 30. November, 24.00
Uhr eines jeden Kalenderjahres. (Anderung
in der Leichtathletik-Ordnung). Der bisheri-
ge Zeitraum - bis 15. Dezember - fiihrte im-
mer wieder zu Problemen bei der Erstellung
der Startfreigaben und Startpasse aufgrund
der Feiertage am Jahresende.

Auf den Zeitpunkt der Gultigkeit der Freiga-
be hat diese Veréanderung jedoch keinen Ein-
fluB. Sie gilt weiterhin ab dem folgenden 1.
Januarl!!

Beispiel: Wechsel beantragt am 15. Novem-
ber — Freigabe ab 1. Januar des Folgejah-
res.

Die nachfolgenden Anderungen gelten
erst ab dem 1. 1. 1998.

1. Bei den Mannschaftswettbewerben gilt die
allgemeine Durchlassigkeit. Das
bedeutet,
daB bei der DMM-Bundesliga auch A-Ju-
gendliche bzw. bei der DUMM auch Schi-
ler A eingesetzt werden kénnen.

2.Die Punktzuschldge fir Senioren/innen
werden wieder eingefiihrt. Allerdings gilt
dieses erst dann, wenn detaillierte Tabel-
len in Buchform erstellt und im Handel
sind.

3. Die Verpflichtung fiir die Athleten, zwin-
gend bei den Landesmeisterschaften zu
starten, um das Teilnahmerecht fir die
DM zu erhalten, wird abgeschafft.

Der Wettkampfwart informiert

1. Die Landesmeisterschaften im Crosslauf
finden 1998 als Vorbereitungswettkampf
fur die Deutschen Meisterschaften erst im
Herbst (voraussichtlicher Termin 8. No-
vember 1998) statt. Termin der Deutschen
Meisterschaften: 28./29. 11. 1998 in Ban-
sin/Usedom!

2. Einfuhrung einer Landesmeisterschaft
und Norddeutschen Meisterschaft im Stra-
Benlauf Gber 10.000 m im Jahre 1998.
Auf vielfachen Wunsch unserer StraBen-
laufer sind wir bereit, unser Meister-
schaftsprogramm ab 1998 um die aufge-
fuhrten Meisterschaften zu ergénzen. So-
wohl flr die Norddeutschen Meisterschaf-
ten als auch fiir die Landesmeisterschaf-
ten werden noch interessierte Veranstal-
ter gesucht.

Voraussetzung ist, daB es sich um eine
amtlich vermessene StraBenstrecke (nach
der »Jones-Counter«-Methode) handelt.
Bereits 1997 werden Bestleistungen auf
dieser Strecke in die Bestenliste aufge-
nommen, wenn sie bei einem StraBenlauf
(Volkslaufleistungen zahlen nicht!), bei
dem die Strecke amtlich vermessen wor-
den ist, erzielt wurden.

Bewerbungen bitte umgehend (fur die
Norddeutschen Meisterschaften bis spa-
testens 30. 06. 1997) an die Ge-
schiftsstelle des SHLV.

3. Wer hat Interesse, sich als amtlicher Ver-
messer (nach der »Jones-Counter«Metho-
de) ausbilden zu lassen?

Diese Lehrgdnge finden unter amtlicher
Leitung des DLV’s statt. Da alle Strecken
neu vermessen werden missen, besteht
in Schleswig-Holstein noch ein Bedarf an
»Amtlichen Vermessern«. Interessenten
setzen sich bitte mit der Geschéftsstelle
in Verbindung.

4. Norddeutsche Seniorenmeisterschaften -
Einzel -. Die letzten Meisterschaften (1996
in Berlin u.a.) haben gezeigt, daB nur
noch ein geringes Interesse an diesen
Meisterschaften besteht. Eine Wirdigkeit
als Meisterschaft liegt nur vor, wenn pro
Altersklasse und Disziplin mindestens
8 Teilnehmer/innen aus den 8 Nordver-
bénden an den Start gehen. Dieses ist
bei weitem nicht immer der Fall. Daher
wird diese Meisterschaft in der jetzigen
Form das letzte Mal am 24. 08. 1997 in
Stendal angeboten.

Bitte informieren Sie hiertiber Ihre Senio-
rensportkameraden und ermuntern Sie
diese, diese Startgelegenheit unbedingt
wahrzunehmen, zumal es in diesem Jahr
keine Uberschneidung mit einer interna-
tionalen oder nationalen Seniorenmei-
sterschaft gibt.

Als Alternative wére ein komplett anderes
Programm oder eventuell an einen Mehr-
kampf zu denken!

Gernot Schonefeld

. Die Einspruchgebtihr fir Anrufung des

Schiedsgerichtes wird fir den Jugendbe-
reich einheitlich auf DM 100,- herabge-
setzt (in S-H nur DM 80,- fur alle!!).

. Die »Olympische Staffel« (400 m - 200 m

-200 m - 400 m) darf zukiinftig auch fir
Ménner und Frauen als Meisterschaft an-
geboten werden.

. Der 24-Stunden-Lauf wird in das Wett-

kampfprogramm der deutschen Leicht-
athletik neu aufgenommen.

. Der 1-Stunden-Lauf fiir Frauen wird eben-

falls in das Wettkampfprogramm neu auf-
genommen. Das bedeutet aber nicht, daB

Meisterschaften hierflr  veranstaltet
werden! Gernot Schonefeld
(SHLV-Wettkampfwart)

Offizieller Forderer
der Leichtathletik
in Schleswig-Holstein

Jirgen Kollosche

Der Gehsport

in Deutschland
von 1893 - 1996

Ein statistisches Nachschlagewerk

Auf 576 Seiten kdnnen Sie sich Uber al-
les in Wort und Bild informieren.

Unter anderem: Geschichtliches aus
Uber 100 Jahren; Gepackmarsche;
Fernméarsche; Von Jahr zu Jahr.

Die Besten aller Zeiten - Manner, Frau-
en, U 23 und Nachwuchs bis AK 7/8;
Deutsche Meisterschaften; Pokalwett-
bewerbe; Lédnderkdmpfe; Ladnderkampf-
teilnehmer.

Internationale Meisterschaften -Olym-
pische Spiele; Weltmeisterschaften; Eu-
ropameisterschaften; Universiade;
CISM, Brieftrager.

Senioren und Seniorinnen - Alle Al-
tersklassen; Deutsche Meisterschaf-
ten; Weltmeisterschaften; Europamei-
sterschaften.

Internationale Cup-Wettbewerbe
-Lugano-Cup / Welt-Cup; Eschborn-
Cup / Welt-Cup; Junioren-Cup.

Die Besten vor 1945 - 3000 m bis 2
Stunden.

Der DLV (1946 - 1990) - Von Jahr zu
Jahr; Landerkdmpfe der Bundeslénder.

Der DVfL (1947 - 1990) - Geschichte
und Entwicklung; Bestenliste und Mei-
sterschaften; Landerkdmpfe.

Preis DM 25,-: bei Versand + DM 2,-.
Bestellung gegen Voreinsendung des
Betrages in bar, Scheck oder Uberwei-
sung auf das Kto. der KSpK. Pirna-Seb-
nitz, BLZ 850 503 00, Kto. 4000 764 441
bei Jurgen Kollosche, Dr.-Petzold-Str. 8,
D-01855 Sebnitz.
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Aus den Kreisen

startschuB

Tolle Bestzeiten fiir Kieler Kreismeister

_ Schiler-Kreismeisterschaften im Mittelstreckenlauf am 13. 05. 97 im BZM /

Beste Bedingungen fand Kiels Leichtathle-
tik-Nachwuchs bei seinen Schiiler-Kreismei-
sterschaften auf den Mittelstrecken im Sta-
dion des BZM in Mettenhof vor. Annéhernd
280 Meldungen aus 7 Vereinen und 15 Schu-
len der Landeshauptstadt waren abgege-
ben worden, und es herrschte rund um die
Laufbahn beste Stimmung unter Zuschau-
ern und Startern.

Es wurden eine ganze Reihe préachtiger Zei-
ten erzielt, die fiir Spitzenplétze in der Lan-
desbestenliste 1997 sorgen werden. So hét-
ten in der Klasse W 10 Kristina Kastner (TSV
Klausdorf) in schnellen 8:14,0 Min. und Julia
Schiring (Gerhard-Hauptmann-Schule) mit
8:22,4 Min. im Vorjahr beide auf Platz eins
der Bestenliste Giber 2.000 m im Lande gele-
gen. Ebenso war bei den gleichaltrigen Jun-
gen 1996 niemand in Schleswig-Holstein
schneller als die Sieger sowohl der Schul-
als auch in der Vereinswertung Marcel RuB
(Schule am Heidenberger Teich) in 7:44,7
Min. und Lars Behnke (WTV) in 7:45,6 Min.
Der letztjahrige Landesbeste der 11jéhrigen,
Philipp Conrad (WTV), hatte mit seiner Zeit
von 7:030 Min. in der M 12 Platz zwei im
nordlichsten Bundesland erreicht.

»Wir werden aufgrund des groBen Zuspruchs
und der guten Resultate im nachsten Jahr
wieder eine gemeinsame Veranstaltung fiir
Vereine und Schulen anbieten«, betonte
KLV-Vorsitzender Bernd Hausmann die gu-
te Zusammenarbeit. (hjk)

Vereinswertung:

2000 m Schiilerinnen: W 10: 1. Kristina Kastner
(TSV Klausdorf) 8:14,0; 2. und KM Melanie Litz
(Kieler TB) 8:166; W 11: 1. u. KM: Inka Tietgen
(Kieler TB) 8:19,9; W 12: Janne Gerth (TSV Klaus-
dorf) 8:585; 2. u. KM: Yvonne Szlapa (TuS H/M)
9:20,3; W 13: 1. Annika Sternberg (TSV Klausdorf)
8:42,2; 2. u. KM: Christine Andersen (TuS H/M)
9:00,2; W 15: 1. Annika Kastner (TSV Klausdorf)
8:439.

2000 m Schiiler: M 10: 1. u. KM: Lars Behnke
(Wellingdorfer TV) 7:456; M 11: 1. Henning Rix
(TSV Klausdorf) 7:39,6; 3. u. KM: Marcel Opitz
(Kieler TB) 8:09,9; M 12: 1. u. KM: Philipp Conrad
(Wellingdorfer TV) 7:03,0; M 13: 1. u. KM: Roman
Schwarzenberger (TuS H/M) 7:20,9.

3000 m Schiiler: M 14: 1. Felix Fuchs (TSV Klaus-
dorf) 11:41,8.

Schulwertung:

2000 m Schiilerinnen: W 10: 1. Julia Schiring
(Gerhrad-Hauptmann-Schule) 8:22,4; W 11: Tanja
Naruschewitsch (GS am Heindenberger Teich)
8:32,0; W 12: 1. Martina WeiB (Schule am Géteborg-
ring) 8:32,3; W 13: 1. Melanie Roden (Realschule
BZM) 8:24,6; W 15: 1. Stephanie Dittmer (Grund-
und Hauptschule Holtenau) 9:41,1.

2000 m Schiiler: M 10: 1. Marcel RuB (GS am Hei-
denberger Teich) 7:44,7; M 11: 1. Fabian Martens
(GS Russee) 7:47,3; M 12: 1. Florian Niedner (Haus-
Geiger-Gymnasium) 8:07,0; M 13: 1. Dennis Hypa
(Hans-Geiger-Gymnasium) 7:22,5.

3000 m Schiiler: M 14: 1. Alexander Kollakowski
(Goethe-Realschule) 11:51,6; M 15: Sid Bartelmes
(Goethe-Realschule) 12:27,9.

Anschriftenédnderungen

Seefelder SV
Willi Stamer
Ziegeleiweg 1, 25557 Seefeld

TSV Stocksee

Barb Wiebe

Am Dorfplatz 4, 24326 Stocksee
Tel. 045 26 / 85 88

LAV Husum
Kai-Uwe Schmidt
Birkenweg 7, 25860 Horstedt
N
TSV Kappeln
Rainer Detlefsen
Richard-Albert-Str. 11, 24376 Kappeln
Tel. und Fax 0 46 42 / 28 78

SV Henstedt-Rhen
Geschéftsstelle
Theodor-Storm-Str. 26
24556 Henstedt-Ulzburg

MTV Gelting
Gunnar Werther
Wackerballig 24, 24395 Gelting

Geben Sie den

»startschufB«

auch an andere Sportler weiter!

Kreismeisterschaftsauftakt in St. Peter-Ording 24 os 1007

Zum Auftakt der Bahnsaison ermittelte der
Kreisleichtathletik-Verband NF seine Kreis-
meister in der Altersklassen M/W 8 und 9 im
Dreikampf (50 m, Weit, Schlagball) sowie
bei der W 10 und 11 in den Einzelwettbewer-
ben.

Bei herrlichem Sonnenschein und angeneh-
men Temperaturen nahmen auf dem Sport-
platz des Nordseegymnasiums St. Peter
rund 140 Nachwuchsathleten aus 16 Verei-
nen am Wettkampf teil. Dabei prasentierten
sich viele schon in guter Frihform, so daB
noch einiges von ihnen erwartet werden
kann.

Als herausragende Teilnehmerin konnte Na-
dine Marquardt, Bredstedter TSV, drei Wett-
bewerbe der Klasse W 11 zu ihren Gunsten
entscheiden, wobei ihre Weitsprungleistung
von 4,28 m auch im Lande kaum erreicht
werden wird. Bente Gorrissen, DE Vidl, do-
minierte im 800 m-Lauf W 11 nach Belieben
und siegte in tadellosen 2:47,8 Min. In der
Klasse W 10 kamen ebenfalls die erfolgreich-
sten Madchen vom TSV Medelby. Hanna
Wohlgemnuth heimste ebenfalls drei Siege
ein, wahrend ihre Vereinskameradin Kathari-
na Sporn den 50 m-Sprint und zwei Vizemei-
sterschaften errang.

Knappe Entscheidungen gab es im Drei-
kampf der Madchen: bei den 8jahrigen la-
gen Rebecca Finke, BW Léwenstedt, und Ky-
ra Liuddens, Bredstedt, gleichauf auf Platz
1, bei den Neunjahrigen siegte Stina Han-
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sen, TSV Fohr-West, mit 7 Punkten Vor-
sprung vor Stinje Hoffmann, Bredstedt. Den
Dreikampf M 8 entschied der Lister Michael
Wagner deutlich fir sich, und in der Klasse
M 9 kam David Striining, LAV Husum, zu
Titelehren.

Ergebnisse:

Dreikampf (50 m, Weit, Schlagball):

W 8: 1. Rebecca Finke (BW Léwenstedt) und Kyra
Luddens (Bredstedter TSV) 799 Pkt.; 3. Lisanne
Maltzen (TSV Drelsdorf-A-B) 717 Pkt.; W 9: 1. Stina
Hansen (TSV Féhr-West) 983 Pkt.; 2. Stinje Hoff-
mann (Bredstetder TSV) 976 Pkt.; 3. Annika Knett-
ler (TSV DE Viél) 921 Pkt.

M 8: 1. Michael Wagner (Sportfreunde List) 755
Pkt.; 2. Patrick Glismann (Bredstedter TSV) 637
Pkt.; 3. Max Andresen (TSV Drelsdorf-A-B) 618
Pkt.; M 9: 1. David Striining (LAV Husum) 913 Pkt;
2. Lukas Hertting (Sportfreunde List) 891 Pkt.; 3.
Finn-Erik Murmann (LAV Husum) 854 Pkt.

W 10: 50 m: 1. Katharina Sporn (TSV Medelby) 8,0;
2. Kerrin Junge (Wyker TB) 8,1; 3. Corinna Andre-
sen (TSV Dresldorf-A-B) 85; 800 m: 1. Hanna
Wohlgemuth (TSV Medelby) 3:08,0; 2. Carina Han-
sen (TSV Drelsdorf-A-B) 3:11,2; 3. Annette Knettler
(TSV DE Viél) 3:15,0; Weitsprung: 1. Hanna Wohlge-
muth (TSV Medelby) 3,74 m; 2. Katharina Sporn
(TSV Medelby) 359 m; 3. Meike Thiesen (TSV DE
Vidl) 348 m; Hochsprung: Corinna Andresen (TSV
Drelsdorf-A-B 1,19 m; 2. Katharina Sporn (TSV Me-
delby) 1,16 m; 3. Hanna Wohlgemuth (TSV Medel-
by) 1,16 m; Schlagball: 1. Hanna Wohlgenmuth
(TSV Medelby) 35 m; 2. Meike Thiesen (TSV DE Vi-
6l) 32 m; 3. Katharina Sporn (TSV Medelby) 32 m.

W 11: 50 m: 1. Nadine Marquardt (Bredstedter
TSV) 7,7; 2. Levka Hansen (TSV DE Viél) 8,0; 3. Ben-

te Jensen (Germ. Breklum) 8,1; 800 m: 1. Bente
Gorrissen (TSV DE Viol) 2:478; 2. Lena Carsten-
sen (TSV DE Vidl) 3:06,3; 3. Levka Hansen (TSV
DE Viél) 3:09,3; Weitsprung: 1. Nadine Marquardt
(Bredstedter TSV) 4,28 m; 2. Christina Schaffner
(Germ. Breklum) 3,78 m; 3. Levka Hansen (TSV DE
Viél) 3,75 m; Hochsprung: Nadine Marquardt (Bred-
stedter TSV) 1,24 m; 2. Tanja Franzen (Wyker TB)
1,15 m; 3. Nicola Kumm (LG Ténning St.-Peter) 1,15
m; Schlagball: 1. Inga Jacobsen (LG Niebdill-Stider-
ligum) 31,5 m; 2. Sonja Petersen (BW Lowenstedt)
285 m; 3. Nicola Kumm (LG Téning-St. Peter) 27
m; 4 x 50 m: 1. Wyker TB (Junge, Franzen, Paape,
Meyer) 32,1; 2. TSV DE Viél (Carstensen, Thiesen,
Hansen, Gorrissen) 32,3; 3. Bredstedter TSV
(Marquardt, Chirvi, Schrédl, Hoffmann) 32,6.

In Ulm

Die Deutschen Schiler-Mehrkampfmei-
sterschaften 1997 finden nicht in Jena,
sondern in Ulm statt. Der TuS Jena
muBte leider die Ausrichtung der Mei-
sterschaften am 16./17. 08. 1997 wegen
kurzfristig angesetzter UmbaumaBnah-
men des Ernst-Abbe-Sportfelds zurlick-
geben. Der Wirttembergische Leicht-
athletik-Verband ist bereit, mit dem
SSV Ulm diese Meisterschaften zu
Ubernehmen. Die Ausschreibung ist in
der »Leichtathletik« Nr. 21 vom 21. 05.
1997 veroéffentlich bzw. kann bei der
SHLV-Geschéftsstelle angefordert wer-
den.

Starte doch mal in . . .
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Unter dieser Rubrik veréffentlichen wir auch lhre Aus-
schreibung. Pro Druckzeile kostet dieser Service nur
1,50 DM. Mindestens jedoch 10,— DM. Mit einer Ver-
offentlichung an dieser Stelle erreichen Sie lhre Ziel-
gruppe zu besonders giinstigen Bedingungen. Den-
ken Sie doch nur einmal an lhre Portokosten! Senden
Sie Ihren Veréffentlichungswunsch an den Presse-
wart. Die Abrechnung erfolgt Giber den SHLV. Fiir alle
Ausschreibungen gilt der Hinweis, daB Ausrichter und
Veranstalter keine Haftung fir Schaden jeder Art
Ubernehmen.

Kiel

11. Kiel-Lauf, 10 Meilen, 14. September
1997, 10.15 Uhr, Startgeld DM 11,-; Melde-
schluB 29. August 1997, keine Nachmeldun-
gen! Breitensport- und Wettkampfgruppe.
Ausschreibung: SC Fortuna Wellsee, Lise-
lotte-Herrmann-StraBe 12, 24145 Kiel oder
Zippel's Lauferwelt und Zweigstellen der
Sparkasse Kiel.

Pinneberg

3. Pinneberger Stadtlauf, 07. September
1997, Start um 11.00 Uhr; Drosteipark. Strek-
ken: 1.000 m Schnupperlauf; 5.000 m; 10.000
m Hauptlauf.

Preise: Jeder Teilnehmer/jede Teilnehmerin
erhalt ein T-Shirt; Urkunden flir die ersten
acht, weitere auf Wunsch. Geldpreise fir die
Sieger/Siegerin im Hauptlauf.

Meldung: 1. Sporthaus Kunstmann in Pinne-
berg; 2. Dieter Scheithe, Im Bans 4, 25421
Pinneberg, Tel. 04101 / 27262; Fax
04101 /2099 46 (VL Pinneberg eV.).

Teilnehmer: SchilerJugendliche, Erwachse-
ne alle Altersklassen. Meldegebiihr: DM 10,-;
DM 12,- bei Nachmeldung. Kreissparkasse
Pinneberg, BLZ 22151410, Kto.-Nr.
2 201 291. Bitte angeben: Kennwort Stadt-
lauf, Name, Verein, Jahrgang. MeldeschluB:
03. September 1997.

Ostseebad Howacht

Hohwacht-Lauf 1997 am Samstag, 19. Juli
1997. Teilnehmer: Einzelldufer/innen ab 18
Jahre. Streckenlédnge: Méanner 13 km, Frau-
en 65 km.

Wertung: Frauen W 18 bis W 49 / W 50 und
alter; Manner M 18 bis M 49 / M 50 und élter.

Start/Ziel: ca. 17.00 Uhr Strandesberghalle.
MeldeschluB: 19. Juli 1997. Startgeld: voraus-
sichtlich 10,- DM.

Anfragen und Anforderungen von Ausschrei-
bungen nur gegen einen ausreichend fran-
kierten Rickumschlag an: TuS Howacht von
1949 eV., Reinhard Krebs, An den Tannen
33, 24321 Hohwacht, 0 43 81 / 73 02. Rah-
menprogramm fur Teilnehmer, Nichtldufer
und Gaste.

startschul3

Flamweg 84 - 25335 Elmshorn
Tel. 04121/20222 - Fax 04121/20282

Liibeck

28. Langlaufserie des Post SV Libeck.
Die traditionelle Langlaufserie in Libeck
auf dem Buniamshof wird diesjahrig um die
Landesmeisterschaften MJA und WJA (ber
5000 m und M und F Uber 10.000 m erwei-
tert. Wie auch in den letzten Jahren wird die
Poststaffel durchgefiihrt. Die Staffel wird
von 5 Laufern Uber die Gesamtdistanz von
3.000 m gelaufen.

01. 08. 1997 — Beginn 17.30 Uhr

3.000 m und 800 m sowie »Poststaffel«

2 L&ufe tiber 3000 m M, F, m/w Jgd. A u. B.
ab ca. 18.25 Uhr 3 Laufe Uber 800 m

ab ca. 19.00 Uhr »Poststaffel«

ab ca. 19.20 Uhr 3 Laufe tber 3.000 m

08. 08. 1997 — Beginn 17.30 Uhr

5.000 m und 1.000 m

2 Laufe tber 5.000 m M und F

ab ca. 18.30 Uhr 3 Laufe Gber 1.000 m

ab ca. 19.00 Uhr C-Lauf

ab ca. 19.30 Uhr LM MJA/WJA (im B-Lauf)
ab ca. 19.25 Uhr A-Lauf

15. 08. 1997 — Beginn 17.30 Uhr

10.000 m und 1.500 m

17.30 Uhr D-Lauf

18.30 Uhr LM M und F (im vorgezogenen
A-Lauf)

ab ca. 19.15 Uhr 2 Laufe Giber 1.500 m

ab ca. 19.35 Uhr 2 L&ufe tber 10.000 m

(Wir beginnen stets mit den »langsameren
Laufen«).

Das Startgeld betréagt DM 6,-. Die Staffel ist
kostenlos. Meldungen zu den Landesmei-
sterschaften gehen tber den SHLV. Fur die
Teilnehmer an der LM gilt die Gebiihrenord-
nung des SHLV.

Weitere Informationen: Eckart Gribkowski,
Percevalstr. 32, 23564 Libeck, Tel. 04 51 -
79 30 02.

Husum

Hafentagelauf der Wochenschau am 9.
August, Start 17.30 Uhr. Veranstalter: LAV
Husum.

Hauptlauf/Klasseneinteilung: 10 km — m.
Jgd. M-HkI.; M 30 - M 65; w. Jgd. F-Hkl., W
30 - W 65;

Jedermannlauf 2,5 km (ohne Klasseneintei-
lung)

Startnummernausgabe: Buirgerschule am
Erichsenweg ab 15.00 Uhr. Start/Ziel: GroB-
str./Marktplatz Husum, Rundkurs 2,5 km.

Auszeichnungen: Urkunden fur alle Teilneh-
mer, Verlosung von attraktiven Sachpreisen,
Hauptlauf: Preise Platz 1 - 6 Manner, Platz
1 - 6 Frauen. Preise fir Verbesserung der
Streckenrekorde. Jedermannslauf: Platz 1 -
3 Manner und Frauen.

Organisationsbeitrdge: Hauptlauf M, F DM
10,-; Jgd. DM 5,-; Nachmelder zzgl. DM 5,-.
Siegerehrung: 20.00 Uhr im Innenhof der
WOCHENSCHAU; Am Markt.

Meldungen: Unter Angabe von Name, Vor-
name, Jahrgang, Adresse, Strecke und ggf.
Verein an LAV Husum, Uwe Knudsen, Ned-
derlund 16, 25866 Mildstedt, Tel. 0 48 41 /
7 34 00. — MeldeschluB: 5. August 1997.

List / Sylt

Die Sportfreunde List veranstalten am Sams-
tag, dem 05. Juli 1997 auf der neuen Kunst-
stoffanlage ein offenes Sportfest fir mannli-

. che und weibliche Jugend A und B, Ménner,

Frauen und Senioren/Seniorinnen.
Beginn des Sportfestes um 13.00 Uhr.

Wettbewerbe: 50 / 75 / 100 m, 200 m,
300/400 m, 3000/5000 m, Weit, Hoch, Ku-
gel, Speer.

Meldungen bis zum 03. Juli 1997 an Nor-
bert Meyer-Hartmann, Mo&venbergstr. 40,
25992 List/Sylt, Tel. 04651 - 87 06 68,
Fax 046 51 - 87 10 68. Meldegebihr: DM
3,-; Nachmeldungen DM 2,- Aufschlag.

Vorschau: Am 10. August finden an glei-
cher Stelle die offenen Kreismeisterschaf-
ten Senioren und Jugend A/B statt.

Hamburg

24. August 1997. 3. Intern. Hamburg-
Mannheimer Cup (Halbmarathon, 10 km, 5
km) »Rund um den Hamburger Stadtpark«
mit Ziel im Jahnring. Veranstalter: hanse-
Marathon Hamburg eV. zusammen mit der
LAV Hamburg-Nord.

Halbmarathon: 09.30 Uhr (DM 25,- / nur DM
20,- bei Anmeldung bis 1. 7.); 10 km 11.40
Uhr (DM 10,-); 5 km 1230 Uhr (DM 5,-).
Nachmittags  Inline-Skating-Wettbewerbe
Halbmarathon, 10 km, 4 km. Nachmeldun-
gen je DM 5,- zusétzlich.

Der verkehrsfrei gehaltene, flache, durchge-
hend asphaltierte Rundkurs ist 4000 m
lang, fihrt um den Hamburger Stadtpark
und ist je nach Streckenldnge mehrfach zu
durchlaufen. Veranstaltungszentrum: Ham-
burg-Mannheimer Vers. im Jahring (hier:
Startunterlagen, Siegerehrungen). Umklei-
deméglichkeiten  Jahnkampfbahn. Uber-
nachtungsmdglichkeiten fir DM 32,- (Anmel-
dung bis 1. 7)) im Jugendgésteheim Ham-
burg-Horn.

Zeit-Messung und -Erfassung flr alle Laufe
mit dem RealTime Champion Chip (kosten-
loser Einmal-Chip fiir 10- und 5-km-Lé&ufe).
Halbmarathon Chip-Ausleihen méglich (DM
5- + DM 35,- Pfand).

Ausschreibungen und Meldeanschrift: 3.
Hamburg-Mannheimer Cup, Wolfgang Kuck-
lick, Postfach 720 106, 22151 Hamburg (Tel.
040 / 644 60 68).

Husum

Abendsportfest der LAV Husum am 12. Au-
gust 1997 auf dem Jahnsportplatz in Hu-
sum. Beginn: 18.00 Uhr.

Wettbewerbe:

W 14/15: 75 m, 800 m, Weit, Speer;

M 14/15: 75 m, 1000 m, Weit, Speer;
WJA+B, Frauen: 200 m, 800 m, 5000 m,
Weit, Speer;

MJA+B, Ménner: 200 m, 1000 m, 5000 m,
Weit, Speer.

Meldungen bis zum 09. 08. 1997 an: Kai-
Uwe Schmidt, Birkenweg 7, 25860 Horstedt,
Tel. 0 48 46 / 17 05: Startgeld; M/F DM 3,50;
S/Jgd. DM 2,50; Nachmeldungen DM 2,-Auf-
schlag.
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Hamburg

6. Intern. Alsterlauf Hamburg. Termin:
Sonntag, 10. September 1995. Veranstalter:
BMS Sportveranstaltungs GbR in Zusam-
menarbeit mit dem ALSTERVERGNUGEN
Hamburg.

Start: 10.00 Uhr Jungfernstieg/Binnenalster,
Ziel: Rathausmarkt; Strecke 10 km »Rund
um die Alster«. Anmeldung mit V-Scheck bis
zum Dienstag, 5. September 1995 schriftlich
an: K. Schélermann Veranstaltungs GmbH,
NeB 1, 20457 Hamburg, Tel.-Hotline 0 40 /
37 13 81, Fax 040 / 37 13 33. Nachmeldun-
gen am Veranstaltungstag nur in begrenzter
Anzahl bis 9.00 Uhr. Wir bitten um Voran-
meldung.

Startnummerausgabe vor dem Alsterhaus/
Jungfernstieg ab 7.30 Uhr. Neues ZeitmeBsy-
stem: Netto-Laufzeitnahme durch den Real-
Time ChampionChip. Meldegeld DM 16,-;
fur ChampionChip-Besitzer DM 14,-. Keine
Meldebestatigung.

Jede/r Teilnehmer/in erhélt eine Erinne-
rungsmedaille, Geldpreise fir Platz 1 - 6
(Ménner und Frauen), T-Shirts.

Keine Haftungsiibernahme vom Veranstalter
fur Schaden jeglicher Art. Keine Duschmdog-
lichkeiten!

Streckenrekorde:
Andrew Eyapan/Kenia 29:27,5 Min.; Magret
Ngotho/Kenia 33:35,7 Min.

Bitte fordern Sie die Ausschreibung kosten-
frei an.

Déanischenhagen

Die Leichtathletik-Abteilung des MTV Déni-
schenhagen Iadt ein zum offenen 24. Senio-
rensportfest am Sonnabend, den 30. Au-
gust 1997, auf dem Sportplatz SchulstraBe.
Beginn 14.00 Uhr.

Wettbewerbe:
Dreikampf: alle Altersklassen (100/75/50 m,
Weit, Kugel);
Einzel: 200 m, Hoch, Kugel, Diskus, Speer.
Alle Altersklassen werden getrennt gewertet.

Organisationsgebuhren: Dreikampf DM 8,-
(bei 3 Teilnehmern je AK ein Jahresléffell);
Einzelwettbewerbe: DM 4,- (Léffel fir die be-
ste Wurfdisziplin Sen./innen); Nachmeldun-
gen: DM 3,-; Porto flr die Ergebnisliste
DM 3,-.

Zeitplan:

ab 14.00 Uhr Dreikampf
ab 15.30 Uhr Einzel.
Anderungen vorbehalten!

Meldungen: Bis Dienstag, 26. August 1997
an: Marianne Hamm, Ostring 15, 24229 Da-
nischenhagen, Tel. 04349 / 8245 oder
Vera Kiihl, Dérpstraat 67, 24229 Scharnha-
gen, Tel. 0 43 49 / 685.

Hinweise: Der Veranstalter Gbernimmt keine
Haftung! Auf der Kunststoffbahn dirfen nur
Spikes mit héchstens 6 mm-Dornen benutzt
werden.
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Boren

7. Borener Meile, StraBenldufe uber
1.609,34 m, Freitag, 15. August 1997, Sport-
platz Boren.

Zeitplan:

19.00 Uhr Lauf der Schiiler C/D

19.15 Uhr Lauf der Schilerinnen

19.30 Uhr Lauf der Schiiler A/B

19.40 Uhr B-Lauf Manner und Senioren
19.50 Uhr Frauen-Hauptlauf

20.00 Uhr Ménner-Hauptlauf

Meldungen bis 12. 08. an Borener SV. Wie-
sengrund 8, 24392 Siiderbrarup. Startgeld:
DM 4,- Erw.; DM 2,- Jugend. Nachmeldun-
gen bis 1 Stunde vor Start. Info: 04 31 /
80 25 10 oder 0 46 41 / 75 27.

Gliicksburg

11. Gliicksburger Fordelauf am Sonntag,
den 24. August 1997, 12 km Wettkampfgrup-
pe, 5 km Breitensportgruppe, Minilauf 1 km
»Rund um das Glicksburger SchloB«. 7.
Wertungslauf zum SHLV-StraBenlauf Cup.

Start und Ziel: Sportplatz an der Mehrzweck-
halle. Start: 10.10 Uhr / 10.00 Uhr.

Meldungen an: Reinhard Husen, Holkier 9,
24960 Glucksburg, Tel. 0 46 31 / 6 21 91 od.
046 31 /666 - 771; Fax 0 46 31 / 666 - 761.
MeldeschluB: Dienstag, den 19. August
1997.

Startgeld: DM 10,-; Jugendliche unter 14 Jah-
re DM 5,-; Familien DM 13,-. Nachmeldege-
blhr: DM 5,-. Bankverbindung: Stadtspar-
kasse Flensburg, Konto 289922, BLZ
215 500 50.

Auszeichnungen: Urkunde fir jeden Teilneh-
mer, Medaillen fir die ersten 3 jeder Al-
tersklasse in beiden Laufen. Mannschaftspo-
kal der Stadtsparkasse Flensburg. Siegpra-
mie von DM 200,-/150,-/100,- Gber 12 km fur
die ersten 3 Ménner und Frauen. Streckenre-
kordpramie: Wettkampfstrecke 12 km DM
200,- Manner und Frauen. Klasseneinteilung
nach DLO. Mannschaftswertung Méanner/
Frauen (3 Athleten) und Betriebssportwer-
tung (5 Léaufer). Verlosung wertvoller Sach-
und Geldpreise.

Liibeck-Travemiinde

7. Travemiinder »Nike-Meile« am Sonntag,
den 07. September 1997 mit 4. »Sport-
Corner« Schiiler-Meeting — alle L&ufe auf
einer Wendepunktstrecke auf der Kurprome-
nade Travemiinde.

800 m-Laufe flur die Schilerinnen A bis D;
1000 m-L&ufe flr die Schiler A bis D;
Meilenldufe fir die Jugend, Mé&nner und
Frauen sowie getrennte Wertung fir alle
Senioren-Klassen! Zusétzlich Preislaufe
mit den Deutschen Meistern. Dazu Aktio-
nen fir die ganze Familie. Wirdige Siege-
rehrungen mit Preisen fiir alle Altersklassen.
Wollen Sie mehr Uber diese Veranstaltung
wissen?

Informationen und Ausschreibungen
erhalten Sie von: K.-H. Axen, Danemark-
straBe 8, 23570 Travemiinde, Tel. und Fax
04502 -7 1571.

Biisum

Der TSV Bisum l&dt zum 8. Biisumer
Volkslauf am Freitag, dem 04. Juli 1997
ein. Start ist um 19.00 Uhr im Bereich TSV-
Stadion - Kreuzung Dithmarscher StraBe /
Rosengrund. Ziel: TSV- Stadion, Rosen-
grund. Strecke: 10 km durch den Ort, Hafen
und Strand oder 5,5 km als Gesundheitslauf.
Beim 5,5 km-Lauf erfolgt nur eine Zeitmes-
sung und eine Auswertung in den Klassen
Schdlerinnen A, B und C. Der 10 km-Lauf
wird fir den Dithmarschen-Cup gewertet.
Ferner wird wieder ein Bambino-Lauf liber
400 m durchgefuhrt. -

Teilnahme: Alle Jahrgdnge ménnlich und
weiblich, unterteilt nach Altersklassen.
Startgebuhren: DM 10,- Erwachsene; DM 6,-
Jugendliche; Nachmeldungen DM 3,- zu-
sétzlich. Erinnerungsmedaille fur jeder-
mann, Pokale und Urkunden fir die geméas
der Ausschreibung erfolgten Klassen- und
Mannschaftssiege.

Fir den Bambino-Lauf gilt eine Altersbe-
schrénkung 4 - 7 Jahre. Es erfolgt keine Zeit-
nahme und Auswertung. Jedes Kind gewinnt
einen Preis und eine Urkunde. Startgeld DM
2,-. Start des Bambino-Laufes ist um 18.15
Uhr im Stadion Rosengrund.

Anmeldung/Bank: TSV Blisum,Kt0.50025101
bei der Verbandssparkasse Meldorf (BLZ
218 518 30). Stichwort: Volkslauf TSV Bu-
sum. Meldeanschrift: Dagobert Klemp, Féh-
rer Weg 4, 25761 Busum, Tel. 048 34 -
34 43 oder 048 34 - 9 94 11.

MeldeschluB: 27. Juni 1997. Ausgabe der
Startnummer von 1600 - 1830 Uhr und
Nachmeldungen bis 18.00 Uhr im Sportsta-
dion Rosengrund mdglich.

Henstedt-Ulzburg
Offene Kreismeisterschaften — Einzel / Mit-
telstrecke — Manner/Frauen, Senioren/in-

nen, Jugend A/B am Sonntag, den 17. 08.
1997, Beginn 10.00 Uhr, Beckersbergstadion
Henstedt-Ulzburg, ZeitmeBanlage.

50 m M 50 - 75, W 40 - 65
100 m M/F, Junl/i, Jug. A/B,

W 30 -35, M 30 - 45
800 m M/F, Junf/i, Jug. A/B,

M 30 - 45, W 30 - 65
1.000 m M 50 - 75
100 m HG  FAuni, WJA/WJB
110 m Hi M/Jun, MJA/MJB
Kugel, Weit, M/F, Jug. A/B, alle Senli
Hoch, Speer

MS: 13. 08. 97, 13.00 h. Meldung: Dieter
Bocksch, Plaggen 20, 23866 Nahe, Tel.-Nr.
045 35 / 89 84, Fax 0 45 35 / 26 81. Nach-
meldungen bis 1 h vor WK-Beginn. Angabe
Betszeit bei 50 + 100 m sowie Hurden. Er-
wachsene DM 7,-/Disziplin, Jugend DM 5,-/-
Disziplin. Nachmeldegebiihr DM 5,-/Person.
Zeitplan wird bei Anforderung nur per Fax
kostenlos zugesandt.

Geben Sie den
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auch an andere Sportler weiter!
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Heiligenhafen

9. Mitternachtslauf, 10 km, durch Heiligenha-
fen und um den Binnensee am 25. Juli
1997.

Veranstalter: TSV Heiligenhafen von 1889
eV., Abteilung Leichtathletik, Karin Hopp,
Hermann-Lons-Str. 6, 23774 Heiligenhafen,
Tel. 0 43 62 / 20 36 und Gunter Roden, Am
Sackenkamp 47, 23774 Heiligenhafen, Tel.
043 62 / 67 88, Fax 0 43 62 / 90 04 05.

Laufstrecke: Amtlich vermessener 10-km-
Rundkurs. Die Laufstrecke flhrt durch die
Stadt Heiligenhafen mit leichten Steigun-
gen und leichtem Gefélle zum Yachthafen.

Start: 23.00 Uhr auf dem Sportplatz, Litjen-
burger Weg. Ziel: Sportplatz Litjenburger
Weg. Startgeld: Erwachsene DM 12,-; Ju-
gendliche DM 8,-. Bankverbindung: Feh-
marnsche Volksbank Raiffeisenbank eG,
Kto.-Nr. 123 455, BLZ 213 912 17, Kennwort:
Mitternachtslauf 1997.

Meldungen: MeldeschluB ist der 15. Juli
1997 (Poststempel). Vereine bitte den DLV-
Meldebogen benutzen. Alle anderen Teil-
nehmer benutzen bitte eine Post- oder Bank-
Uberweisung mit folgenden Daten: Name,
Vorname, Anschrift, evtl. Verein, Jahrgang,
Geschlecht. Bei einer Nachmeldung wird ei-
ne zusatzliche Gebilihr von DM 3,- erhoben.
Auszeichnung: Jeder Teilnehmer erhélt ei-
ne Urkunde.

Teilnahmebedingungen: Teilnehmen kén-
nen alle Lauferinnen und Laufer ab Jugend
B (ab 16 Jahren). Eine Vereinszugehdrigkeit
ist nicht erforderlich. Fir Jugendliche —
unter 18 Jahre — ist It. Jugendamt, die Ein-
versténdniserkldrung eines Erziehungsbe-
rechtigten notwendig. Abzugeben mit der
Sammelmeldung bzw. im Wettkampfbiro/
Startunterlagenausgabe.

Startunterlagen: Ausgabe am 25. Juli 1997
ab 19.00 Uhr im Sportlerheim, Sportplatz.
Nachmeldungen bis 22.00 Uhr dort méglich.

Preetz

KM Einzel am 12. 08. 1997 ab 18.00 Uhr im
Sportzentrum am Jahnsportplatz. Meldun-
gen bis 11. 08. 1997. Nachmeldungen bis
1715 Uhr im Stadion. Meldeadresse: Peter
Wulf, Ronner Weg 42, 24223 Raisdorf, Fax
04307/ 67 02.

Wettbewerbe und Altersklassen:

Weit, 100 m, 5000 m, ab M/F; Senioren/In-
nen. Zeitplan: 1800 Uhr 100 m; 18.30 Uhr
Weitsprung; 19.00 Uhr 5000 m. Startgebih-
ren: DM 5,- pro Disziplin inklusive Urkun-
den; bei Nachsendung zusatzlich DM 5;- in-
klusive Ergebnisliste. Keine Haftung fir
Schéden jeglicher Art.

Werferabend am Dienstag, den 19. 08. 97
ab 1800 Uhr im Sportzentrum in Preetz,
Jahnplatz.

Wettbewerbe und Altersklassen:

M/WJB und M/WJA bis Senioren/Innen:
Speer, Diskus, Kugel, Hammer (nicht vor
19.00 Uhr); Hammerwerfer bitte Geréte mit-
bringen!!

Startgebihren: Erwachsene DM 5,-; Jugend-
liche DM 3,50 pro Disziplin, inklusive Urkun-
de; bei Nachsenden zusatzlich DM 5,- inklu-
sive Ergebnisliste. Meldungen bis 18. 08. 97;
Nachmeldungen bis 17.15 Uhr im Stadion.

Kreismeisterschaften des Kreises Plon in
den Disziplinen Kugel, Diskus, Sperr fur M/F
und M/WJA und M/WJB sowie Senioren/In-
nen. MeldeschluB 11. 08. 97 schriftlich auf
DLV-Meldebogen.

Meldeadresse siehe oben, Fax 04307 /
67 02. Keine Haftung des Veranstalters fiir
Schaden jeglicher Art.

Friedrichsgabe

Offene Kreismeisterschaften — Einzel / Mit-
telstrecke — Schiler/innen A/B am Sonn-
tag, den 24. 08. 1997, Beginn 10.00 Uhr,
Waldstadion Friedrichsgabe bei Norderstedt,
ZeitmeBanlage.

S/ISi A 75 m, Weit, Kugel, Hoch
S/Si B 50 m, Weit, Ball, Hoch
S A+B 1.000 mn

Si A+B 800 m

MS: 21. 08. 97, 13.00 h. Meldung: Dieter
Bocksch, Plaggen 20, 23866 Nahe, Tel.-Nr.
045 35 / 89 84, Fax 0 45 35 / 26 81. Nach-
meldungen bis 1 h vor WK-Beginn. Angabe
Betszeit bei 50 + 75 m. DM 3,-/Disziplin.
Nachmeldegebihr DM 5,-/Person. Zeitplan
wird bei Anforderung nur per Fax kosten-
los zugesandt.

Gelting / Ostsee

2. Birklauf — ultimative Naturstrecke. Sonn-
abend, den 09. August 1997. Start 18 Uhr.

3 km DM 5,- Erw.; DM 3,- Ki/jgd.
15 km DM 10,- Erw.; DM 7,- Ki/Jgd.

Strecke verlauft 90% parallel zur Ostseeku-
ste (ca. 20 m). Urkunden fir alle Teilneh-
mer. Preisgeld 1. - 3. mannl./weibl. Haupt-
strecke. Medaillen 1.- 3. Platz AK. Pokal flr
wertvollste SchilerlJugendleistung. Pokal
fur Familie mit meisten Startern. — Jeder Ki-
lometer ausgeschildert. Wasserstationen
bei 5 und 10 km.

MeldeschluB 02. August 97. Nachmeldung
+ DM 5,-. — Gunnar Werther, Wackerballig
24, 24395 Gelting, Tel./Fax 0 46 43 / 22 93.

Kiel-Friedrichsort

8. Friedrichsorter StraBenlauf, Samstag,
06. September 1997 iiber 12 km (Haupt-
lauf) und 4,2 km (Kurzlauf). 4. Wertungs-
lauf Zippels Kiel-Cup 1997. Startzeit: 14.30
Uhr beide L&ufe; Startgeblhren: Kurzlauf:
DM 5,-; Hauptlauf: M/F DM 10,-; Jugend DM
8,-. Zu zahlen beim Abholen der Startunterla-
gen. Auszeichnungen: Medaille fiir jeden
Teilnehmer; Pokale fir Gesamtsieger beider
Laufe sowie fur Altersklassensieger des
Hauptlaufes. Meldeanschrift: Uwe Leinewe-
ber, Joachim-Mahl|-Str. 38, 24159 Kiel. Melde-
schluB: 29. 08. 97; Nachmeldungen bis ca.
1 Stunde vor Start gegen DM 5,- Zusatzge-
buhr méglich.

Namen sind Nachrichten:

Beim internationalen Leichtathletik-Meeting
in Arnsberg verbesserte Christian Giissow
(TSV Kronshagen), schnellster Mittelstreck-
ler unseres Verbandes, seine pers. BL Uber
3.000 m auf 8:13,68 Min.

Die weite Anreise zu den Deutschen Jugend-
meisterschaften StraBengehen in Dresden
(15. 03. 97) hat sich fur die Athleten vom Tu-
Ra Meldorf sichtlich gelohnt. Matthias
Wecke, MJA, stand Uber 20 km in 1:42,54
Min. (8.) auf dem Treppchen. Anna-Marlene
Teich, WJB, ging 5 km in 29:46,0 Min. (14.),
und Birte Launert, WJB, folgte auf Rang 15
in 30:21,0 Min.

Gratulation auch an Wolfgang Pantke (TSV
Lutjenburg), M 65, der bei der DM-Marathon
in Regensburg (4. 05. 97) mit der Zeit von
3:14,27 Std. und Rang 4 die SH-Farben wir-
devoll vertrat. Sechs Tage nach dem Ren-
nen wurde der nimmermide »Oldie« Landes-
meister Uber 10.000 m auf der Bahn!

Ulf Wendler, MJA (MTV Lubeck), konnte
nach langerer Verletzungspause wieder ei-
nen Wettkampf bestreiten. In Osnabriick
(24. 05.) lief er die 1.000 m in 2:33,63 Min. Es
geht also wieder aufwérts.

Beim 7. Internationalen Meeting von Griin-
WeiB Kassel lief Christian Gilissow (TSV
Kronshagen) pers. Jahresbestleistung lber
1.500 m in 3:4595 Min. Sebastian Bretag
(LG Wedel-Pinneberg) schloB diesen Wett-
bewerb in 3:47,87 Min. ebenfalls erfolgreich
mit pers. BL ab. Vereinskamerad Matthias
Luck lief hier tiber 5000 m in 14:15,25 Min.
auBerdem pers. Jahresbestleistung.

Sprinterin Esther Méller, ex LBV Phénix Lu-
beck, die fiir die LOG Dortmund startet, ent-
wickelt sich groBartig. Die Bronzemedaillen-
gewinnerin der WJM von Sydney verbesser-
te beim WM-Qualifikationssportfest in Dort-
mund ihre pers. Bestmarke tGber 100 m auf
11,35 Sek. und ist damit derzeit drittschnell-
ste Sprinterin in Deutschland. Esther wurde
fur die 4 x 100 m-Staffel beim Europacup-
Finale am 21./22. 06. in Minchen nominiert.

Keine
Macht den

Drogen
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Ergebnisdienst

startschuB

LM 10.000 m Senioren und
Seniorinnen
10. 05. 1997 — Flensburg

Senioren

M 30

1. Hahn, Frank (66) TSV Klausdorf 32:19,7
2. Bohle, Jorn (66) TSV Klausdorf 32:53,0
3. Rogalla, Roger (64) Méliner SV 34:29,6
4. Harms, Torsten (65) TSV Glicksburg 09 35:01,3
5. Schroder, Michael (65) Moliner SV 36:57,8
Hindel, Michael (63) TSV Gliicksburg 09 n.a.

M 35

1. Gloe, Dieter (62) Wellingdorfer TV 35:16,1
2. Mathiak, Joachim (58) LG Neumtinster 35:32,4

n.a.: Meier, Frank (61) TSV Heiligenhafen; Pichol, Peter
(59) Borener SV.

M 40

1. Taudien, Kurt-Peter (53) Spir.-C. Bad Oldesloe 34:23,5
2. Nagowizin, Wladimir (53) SV Friedrichstadt 35:54,5
3. Vitallowitsch, Andreas (55) Sport-Club Wentorf 36:01,5

M 45

1. Ohlshausen, Robert (48) LG Wedel-Pinneberg 34:40,4
2. Haufschild, Bernhard (51) TSV Gllicksburg 09 35:32,9
3. Hein, Harri (50) TSV Glucksburg 09 36:57,3
n.a.: Niedrich, Karl-Heinz (51) TSV Gliicksburg 09;
Wormke, Theo (49) TSV Gllcksburg 09; Vanhofen, Hans
(49) TSV Glicksburg 09.

M 50

1. Wundram, Heimo (45) TSV Lutjenburg 36:37,8
2. Lorenz, Jorg-Hendrik (44) LG Wedel-Pinneberg 36:53,1
3. Nélting, Hans (47) LG Elmshorn 39:43,1
4. Hansen, Horst (43) Spiridon Schleswig 43:02,4

n. a.: Husen, Reinhard (44) TSV Gliicksburg 09; Timmer-
mann, Franz (44) Ahrensburger TSV; Schlaber, Gerhard
(47) TSV Gliicksburg 09.

M 55

1. Molero-Membrilla (41) Ahrensburger TSV 36:41,7
2. Stottmeister, Gerhard (42) Rendsburger TSV 39:38,0
3. Viersbach, Wilhelm (40) LG Albatros Kiel 41:47,0
4. Reger, Peter (41) Gut Heil Neuminster 42:11,3
5. Studt, Peter (39) Gut Heil Neumiinster 42:33,1

Gatermann, Uwe (38) LBV Phonix Liubeck aufg.; Riesen-
berg, Hans-Jiirgen (41) Gut Heil Neuminster n.a.

M 60

1. Richter, Benjamin (33) LG Albatros Kiel 37:18,2
2. Kern, Siegfried (37) LG Niebull-Stderliigum 38:59,7
3. Lulies, Werner (35) TSV Klausdorf 39:50,0
4. Funke, Hans-Joachim (35) Gut Heil Neumiinster 40:15,2
5. lhle, Karl-Christian (34) TSV Klausdorf 41:10,1
6. Garbs, Willi (34) Gut Heil Neumtinster 41:49,0
7. Albertsen, Uwe (37) 1. Flensburger Lauftreff — 42:32,4
8. Torkler, Gerhard (37) Rendsburger TSV 45:01,2
9. Vagt, Helmut (36) Gut Heil Neumiinster 48:24,2
M 65

1. Pantke, Wolfgang (32) TSV Lutjenburg 42:56,5
2. Bartram, Ove (29) LG Neumlinster 43:11,6
3. Lorenz, Heinz (30) Rendsburger TSV 44:51,6
4. Bendixen, Jes (31) 1. Flensburger Lauftreff 45:44,4
5. Meile, Karl-Heinz (28) LG Neumlinster 47:59,2
M 75

1. Funk, Rudolf (21) LG Neumnster 57:27,4
Seniorinnen

W 30

1. Richter, Dr. Christiane (64) Bramstedter TS 39:10,1
2. Seifert, Birgit (56) LG Elmshorn 40:59,7
3. Kinkel, Wiebke (66) TSV Heiligenhafen 42:34,1
W 40

n.a.: Kauf, Sabine (54) TSV Plén; Hansen, Hannegret (56)
TSV Gliicksburg 09.

W 50

1. Vollbehr, Hildegard (43) Spiridon Schleswig 47:22,1
2. Tollknéper, Helga (43) Spiridon Schleswig 48:43,1
3. Reimer, Erika (33) Spiridon Schleswig 52:56,8

Fair geht vor
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LM Langstaffeln Manner,
Frauen, mannl. und weibl.
Jugend A und B,
Schiiler/innen A

04. 05. 1997 — Preetz

Méanner

4 x 400 m

1. THW Kiel 3:21,1
Loth, S. (71) - Schmidt, H. (70) - John, H. (66) - Riek-
mann, D. (72)

2. Kieler TB 3:23,2
Moritz, J. (72) - Kawohl, B. (77) - Busse, S. (77) - Neu-
mann, S. (78)

3. LBV Phonix Lubeck Il 3:25,1

Schénefeld, B. (70) - Pavlovic, R. (76) - Hubner, A. (75)
- Hartwig, T. (67)

. LG Schleswig-Fahrdorf 3:30,0
Kleefoot, M. (78) - Képke, J. (66) - Eberhardt, W (76) -
Schweinert, M. (62)

5. TSV Kronshagen 3:32,1
Detlefsen, T. (77) - Doebel, L. (74) - Gussow, C. (76) - Pe-
tersen, K. (78)

LBV Phénix Lubeck | - Schénefeld, B. (70) - Nolde, J. (73)

- Dick, U. (64) - Muller, M. (75) n.a.

IS

4 x 1500 m

1. TSV Kronshagen 16:47,0
Greinert, D. (78) - Kahn, F. (77) - Bonde, K. (74) - Gis-
sow, C. (76)

2. LG Wedel-Pinneberg 16:49,5

Langbein, K. (63) - Schimkus, U. (64) - Kolmorgen, M.
(71) Luck, M (68)

3. Polizei SV Eutin 17:30,3
Timpke, D. (71) - Keudel, K. (79) - NiB, M. (74) - Wiilfken,
J. (79)

4. LBV Phonix Liubeck 17:50,2

Hoyer, H. (68) - Pavlovic, R. (76) - Hibner, A. (75) - Eber-
hard, M (77)

5. Wellingdorfer TV 18:49,4
Gogolok, T. (78) - Jurcyk, A. (70) - Gloe, D. (62) - Rudel,
M. (75)

Frauen

3 x 800 m

1. LG Wedel-Pinneberg 2
Westphalen, |. (66) - Liebler, N. (76) - Ness, S. (69)

2. Wellingdorfer TV 7:18,6
Meyer, S. (74) - Tiedemann, A. (75) - Karstens, V. (75)

3. Ratzeburger SV 8:19,5

Krause, A. (70) - Kauschen, L. (79) - Kiske, R. (53)

Mannliche Jugend A

4 x 400 m

1. Kaltenkirchener TS 3:39,0
Heinonen, J. (79) - Kohrt, C. (78) - Dreier, J. (78) -
Schmalz, H. (80)

2. LBV Phonix Lubeck 3:49,0
WeiBphal, S. (78) - Kuschewitz, H. (81) - Naehring, N.
(79) - Peiniger, P? (79)

3. Preetzer TSV 3:50,2
Disedau, H. (80) - Kalin, N. (80) - Hoffmann, F. (79) -
Wulf, O. (80)

Halstenbeker TS - Haase, R. (78) - Bartsch, T. (79) - Rabe,

A. (78) n.a.

3 x 1000 m

1. TSV Malente 8:13,7
Anders, A. (78) - Schultz, H. (78) - Fléttmann, J. (79)

2. Kieler TB 8:29,0
Feddern, H. (79) - Jonas, T. (80) - Feddern, S. (81)

3. MTV Henstedt 8:44,9
Adler, F. (79) - Hamann, B. (79) - Sonntag, E. (78)

4. LBV Phoénix Libeck 9:16,6

Kuschewitz, S. (79) - Naehrig, N. (79) - Peiniger, P. (79)
LG MTV/GH ltzehoe - Frdhmke, J. (78) - Kohls, M. (79) -
Frahmke, J. (80) n.a.

Schwedenstaffel

1. Kaltenkirchener TS 2:04,8
Dreier, J. (78) - Schmalz, H. (80) - Heinonen, J. (79) -
Kohrt, C. (78)

2. Kieler TB 2:06,7
Klink, R. (79) - Brotke, M. (81) - Rubin, E. (78) - Schulze,
M. (78)

3. Rendsburger TSV 2:07,3

Riedel, A. (81) - Hamann, N. (80) - Pléhn, S. (81) - Hilpert,
J. (81)

4. Wellingdorfer TV 2:10,8
Hauke, M. (78) - Gogolok, T. (78) - Bodenstein, C. (78)
- Toedter, H. (80)

5. Preetzer TSV 2:11,1
Kalin, N. (80) - Wulf, O. (80) - Hoffmann, F. (79) - Bren-
ken, O. (82)

6. LBV Phonix Liibeck 2117

Kuschewitz, S. (79) - Kuschewitz, H. (81) - WeiBphal, S.
(78) - Gensch, T. (80)

Weibliche Jugend A

4 x 400 m

1. TSV Brunsbiittel 4:12,3
Parplys, A. (80) - Schnepel, S. (79) - Ruge, M. (81) -
Olias, L. (79)

2. Polizei SV Eutin 4:29,1

Lehmann, K. (81) - Kuhnke, N. (81) - Lochmidiller, S. (79)
- Ahnfeldt, K. (80)

3 x 800 m

1. LBV Phénix Libeck 8:27,8
Marquard, B. (78) - Nestler, |. (79) - Schultner, B. (81)

2. Bredstedter TSV 9:14,4
Niediek, H. (78) - Arndt, 1. (78) - Liiddens, S. (81)

Schwedenstaffel

1. TSV Brunsbiittel 2:21,5
Schnepel, S. (79) - General, B. (81) - Olias, L. (79) - Je-
bens, S. (80)

2. Kieler TB 2:26,6
Ziegler, N. (80) - Prange, S. (80) - Carstens, C. (81) - Pa-
duch, J. (79)

3. Halstenbeker TS 2:27,4

Thorméhlen, A. (78) - Stiedenroth, V. (81) - Bergner, S.
(78) - Janke, Y. (81)

4. Polizei SV Eutin 2:29,3
Lehmann, K. (81) - Kuhnke, N. (81) - Lochmdiller, S. (79)
- Ahnfeldt, K. (80)

5. Wellingdorfer TV 2:33,8
Walther, F. (78) - Gogolok, A. (80) - Bohlicke, A. (80) -
SaB, (78)

6. Rendsburger TSV 2:43,5
Bielert, J. (81) - Heere, S. (81) - Muth, Y. (80) - Kolberg,
S. (80)

Preetzer TSV - Fritsch, S. (81) - Schwengler, M. (80) - Ma-

rohn, S. (32) - Krabbenhéft, I. (81) n.a.

Méannliche Jugend B

3 x 1000 m

1. LG Wedel-Pinneberg 8:47,9
Lohmann, S. (81) - Elbeshausen, M. (80) - Maisch, M.
(80)

2. Bredstedter TSV 9:42,8
Hoffmann, J. (81) - Bock, N. (81) - Hanssen, M. (80)

3. LBV Phonix Liibeck 10:09,4

Kiihl, J. (80) - Senkbeil, H. (80) - Gensch, T. (80)

Weibliche Jugend B

3 x800 m

1. MTV Heide 7:43,2
Bennéhr, J. (81) - Fischer, S. (81) - Hoffmann, M. (81)

2. Preetzer TSV 7:52,9
Uliczka, C. (82) - Schwengler, M. (80) - Fritsch, S. (81)

3. Bredstedter TSV 7:53,0
Lorenzen, M. (81) - Berndt, K. (82) - Jager, J. (81)

4. Halstenbeker TS 8:00,5
Jeckstadt, K. (81) - Reitzenstein, A. (80) - Tabel, S. (81)

5. Rendsburger TSV 8:11,7

Nordhoff, T. (81) - Klose, A. (80) - Petersen, A. (81)

Schiiler A

3 x 1000 m

1. Spiridon-Club Bad Oldesloe | 9:06,8
Tuchner, T. (82) - Morschbecher, A. (82) - Milkau, M. (82)

2. LBV Phonix Lubeck 9:22,1
Blchler, T. (82) - Borchert, C. (83) - Borchert, M. (82)

8. MTV Heide 9:27,7
Kersting, L. (82) - Ott, T. (82) - Ott, T. (82)

4. ATSV Stockelsdorf 9:37,1
Meyer, H. (83) - Bollmann, N. (83) - Sprenger, T. (83)

5. Polizei SV Eutin 9:38,9
Dohse, O. (82) - Ude, S. (82) - Heymann, T. (83)

6. Halstenbeker TS 10:04,7
Rabe, D. (83) - Creutzfeldt, C. (82) - Unterspann, F. (82)

7. Spiridon-Club Bad Oldesloe Il 11:06,6

Schiithe, D. (83) - Struck, T. (83) - Dassau, M. (83)
TSV Nord Harrislee n.a.

Ergebnisdienst

startschuB

LM Langstaffeln Schi A
04. 05. 1997 — Preetz

Schilerinnen A

3 x800 m

1. Preetzer TSV 7:45,1
Gottwald, A. (83) - Sorsch, K. (82) - Fritsch, C. (82)

2. WSV Tangstedt 7:53,5
Richards, M. (82) - Metz, S. (83) - Schweisfurth, N. (83)

3. MTV Heide 8:02,1
Kersting, L. (83) - Eisenschmidt, S. (82) - Eger, S. (83)

4. ATSV Stockelsdorf 8:04,9
Evers, C. (82) - Labinschus, M. (82) - Kiehn, V. (83)

5. Polizei SV Eutin 8:31,5
Janke, S. (82) - Torlitz, K. (83) - Neller, K. (82)

6. Rendsburger TSV 8:39,0
Roggensack, K. (82) - Petersen, D. (83) - Lindau, K. (82)

7. LBV Phonix Libeck 8:46,5

Steinkraus, A. (83) - Kuschewitz, A. (82) - Erdmann, G.
(83)

LM Blockwettkampfe
Schiiler/innen A

11. 05. 1997 — Husum

Schiiler M 15 — Block Sprint/Sprung
(75 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Hoch-
sprung, Speerwurf)

1. Stolz, Gunnar (82) Méliner SV 2.790 Pkt.
9,44 (—2,9) - 11,94 (—0,9) - 5,71 - 1,58 - 39,82

2. Orthmann, Philipp (82) LG Schleswig-Fahrd.2.726 Pkt.
9,99 (—2,9) - 12,32 (—1,2) - 5,15 - 1,70 - 42,52

3. Grimm, Soren (82) Rendsburger TSV 2.687 Pkt.
10,05 (—2,9) - 12,68 (—0,9) - 5,45 - 1,66 - 39,42

4. Bothin, Carsten (82) TSV Lentféhrden 2.603 Pkt.
9,80 (—2,9) - 12,33 (—0,9) - 5,20 - 1,58 - 30,90

5. Meyer, Felix (82) LG Reinbek-Ohe 2.579 Pkt.

9,65 (—2,9) - 13,73 (—1,2) - 5,15 - 1,62 - 32,56
6. Heinz, Alexander (82) Rendsburger TSV 2.551 Pkt.
9,82 (—1,1) - 12,40 (—0,9) - 5,26 - 1,50 - 29,66

7. Ude, Stephan (82) Polizei SV Eutin 2.494 Pkt. - 9,63
(—1,1) - 12,93 (—1,2) - 5,06 - 1,54 - 24,16; 8. Scheune-
mann, Michael (82) Rendsburger TSV 2.272 Pkt. - 10,72
(—1,1) - 14,65 (—1,2) - 4,60 - 1,50 - 28,48; 9. Koster, Jan
(82) LBV Phénix Liibeck 2.214 Pkt. - 10,49 (—1,1) - 16,22
(—1,2) - 4,43 - 1,46 - 21,72; 10. Jahnke, Sascha (82) TSV
Boklund 2.172 Pkt. - 10,6 (—1,1) - 16,98 (—1,2) - 4,54 -
1,50 - 26,38.

Schiiler M 15 — Block Lauf
(75 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Ballwurf,
2000 m)

1. Mettner, Sebastian (82) LG Schlesw.-Fahrd. 2.662 Pkt.
9,54 (—1,7) - 12,22 (—3,0) - 5,66 - 59,50 - 6:44,70

2. Radde, Robert (82) TSV Schonberg 2.613 Pkt.
9,79 (—1,7) - 11,98 (—0,5) - 5,57 - 57,00 - 6:50,16

3. Jensen, Helge (82) SV Germania Breklum 2.559 Pkt.
9,76 (—1,7) - 12,90 (—0,5) - 5,55 - 65,50 - 7:16,32

4. Feldmann, Till (82) MTV Lubeck 2.360 Pkt.
10,25 (—1,7) - 13,68 (—3,0) - 5,07 - 48,50 - 6:58,47

5. Buchler, Thomas (82) LBV Phonix Lubeck 2.353 Pkt.
10,36 (—1,7) - 13,36 (—0,5) - 4,80 - 44,50 - 6:37,84

6. Ott, Thomas (82) MTV Heide 2.343 Pkt.
10,58 (—1,7) - 14,26 (—0,5) - 4,88 - 44,00 - 6:16,62

7. Unterspann, Frank (82) Halstenbeker TS 2.321 Pkt.

-10,09 (—1,7) - 13,52 (—3,0) - 4,74 - 48,50 - 7:14,82; 8. Ott,

Tobias (82) MTV Heide 2.008 Pkt.; 11,61 (—1,7) - 16,10

(—3,0) - 4,00 - 43,00 - 6:49,70; 9. Hartig, UIf (82) LG Wedel-

Pinneberg 2.005 Pkt. - 11,32 (—1,7) - 15,38 (—3,0) - 3,98

-39,00 - 7:02,41

Schiiler M 15 — Block Wurf
(75 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Kugel-
stoB, Diskuswurf)

1. Buschner, Jan (82) MTV Libeck 2.926 Pkt.
9,38 (—2,8) - 11,99 (—0,1) - 6,14 - 13,05 - 37,06
2. Dohse, Ole (82) Polizei SV Eutin 2.841 Pkt.

9,38 (—2,9) - 11,70 (—0,1) - 5,53 - 12,30 - 35,60
3. Petersen, Gunnar (82) Rendsburger TSV 2.640 Pkt.
10,17 (—2,8) - 12,91 (—0,1) - 5,10 - 12,95 - 33,50

4. Plahn, Sénke (82) Rendsburger TSV 2.244 Pkt.
10,88 (—2,8) - 16,00 (—0,1) - 4,36 - 12,10 - 25,90

5. Kutz, Philipp (82) LBV Phénix Libeck 2.186 Pkt.
10,26 (—2,8) - 16,08 (—0,1) - 4,83 - 9,39 - 21,46

6. Knabe, Martin (82) TSV Schénberg 1.749 Pkt.

10,89 (—2,8) - 14,19 (—0,1) - 0,gV - 9,52 - 23,76

Schiiler M 14 — Block Sprint/Sprung

(75 m, 80 m Hirden, Weitsprung, Hoch-

sprung, Speerwurf)

1. Stiedenroth, Lars (83) Halstenbeker TS 2.730 Pkt.
9,81 (—0,2) - 12,06 (—1,5) - 5,45 - 1,62 - 39,50

2. Martens, Tobias (83) TuRa Meldorf 2.455 Pkt.
9,70 (—0,2) - 14,08 (—0,9) - 5,18 - 1,42 - 32,06

3. Schulze, Simon (83) Rendsburger TSV 2.451 Pkt.
9,77 (—0,2) - 13,68 (—1,5) - 4,91 - 1,50 - 29,04

4. Thomsen, Jorn (83) Méliner SV 2.358 Pkt.
10,05 (0) - 14,76 (+0,9) - 5,09 - 1,58 - 21,24

5. Baumann, Roelf (83) MTV Libeck 2.350 Pkt.
10,20 (—0,2) - 13,02 (—1,5) - 4,17 - 1,54 - 26,22

6. Dreyer, Bjorn (83) MTV Libeck 2.274 Pkt.

10,95 (0) - 13,73 (+0,9) - 4,35 - 1,46 - 32,30
7. Holtz, Mirko (83) TSV Schonberg 2.093 Pkt. - 10,74 (0)
-15,36 (+0,9) - 4,10 - 1,30 - 29,84; 8. Penski, Mathias (83)
TSV Seedorf-Sterly 1.609 Punkte - 10,94 (0) - 15,23 (+0,9)
-4,00-0.g.V. - 20,78; Briggemann, Lennart (83) LG Wedel-
Pinneberg verl.

Schiiler M 14 — Block Lauf
(75 m, 80 m Hirden, Weitsprung, Ballwurf,
2000 m)

1. Heymann, Torben (83) Polizei SV Eutin 2.507 Pkt.
9,68 (—1,1) - 12,77 (—1,0) - 5,60 - 49,50 - 7:09,87

2. Kliver, Jan-Hendrik (83) TSV Ratekau 2.467 Pkt.
9,96 (—1,1) - 12,94 (—0,7) - 5,14 - 56,50 - 7:05,36

3. Richards, Marvin (83) WSV Tangstedt 2.340 Pkt.
10,47 (—1,1) - 14,17 (—0,7) - 5,00 - 51,00 - 6:49,78

4. Rabe, Dennis (83) Halstenbeker TS 2.285 Pkt.
10,19 (—1,1) - 14,05 (—0,7) - 5,00 - 46,00 - 7:22,02

5. Naumann, Soéren (83) TSV Plon 2.185 Pkt.
10,50 (—1,1) - 14,63 (—0,7) - 4,71 - 45,00 - 7:26,74

6. Pusback, Martin (83) Mdllner SV 2.066 Pkt.

10,45 (—0,7) - 15,70 (—1,0) - 4,19 - 44,00 - 7:41,37

7. Borchert, Conrad (83) LBV Phonix Libeck 2.023 Pkt.
-11,34 (—0,7) - 15,35 (—1,0) - 4,04 - 41,00 - 7:03,07; 8. Mat-
thes, Arne (83) SV Germania Breklum 2.021 Punkte - 11,21
(—0,7) - 16,30 (—1,0) - 4,39 - 45,00 - 7:28,58; 9. Chlosta,
Hendrik (83) TSV Nord Harrislee 1.973 Punkte - 11,25
(—0,7) - 15,95 (—0,7) - 4,15 - 36,50 - 7:14,22; 10.
Schmauch, Lars-Hendrik (83) TSV Nord Harrislee 1.946
Punkte - 11,52 (—0,7) - 17,15 (—1,0) - 4,03 - 44,00 - 7:14,52.

Schiiler M 14 — Block Wurf

(75 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Kugel-

stoB, Diskuswurf)

1. Schmid, Benjamin (83) LG Schlesw.-Fahrd. 2.554 Pkt.
9,57 (—0,8) - 12,55 (—1,6) - 5,10 - 11,27 - 24,18

2. Schleitzer, Stefan (83) TSV Medelby 2.394 Pkt.
10,18 (—0,8) - 15,90 (—1,6) - 4,85 - 9,75 - 36,54

3. Mandryka, Boris (83) LBV Phonix Libeck 2.277 Pkt.
10,72 (—0,8) - 15,56 (—1,6) - 4,18 - 10,65 - 32,92

4. Hagge, Patrick (83) Rendsburger TSV 2.221 Pkt.
10,17 (—0,8) - 13,83 (—1,6) - 4,90 - 71,13 - 24,50
5. Volker, Achim (83) MTV Libeck 1.749 Pkt.

11,61 (—0,8) - 16,87 (—1,6) - 3,86 - 6,27 - 19,70

Mannschaftswertung Schiiler A

1. Rendsburger TSV 12.601 Punkte
Grimm, Soren (82) 2687 - Petersen, Gunnar (82) 2640
-Heinz, Alexander (82) 2551 - Schulze, Simon (83) 2451
- Scheunemann, Michael (82) 2272

2. MTV Lubeck 11.659 Punkte
Buschner, Jan (82) 2926 - Feldmann, Till (82) 2360 -
Baumann, Roelf (83) 2350 - Dreyer, Bjorn (83) 2274
-Volker, Achim (83) 1749

3. LBV Phonix Liibeck 11.053 Punkte
Blichler, Thomas (82) 2353 - Mandryka, Boris (83) 2277
- Koster, Jan (82) 2214 - Kutz, Philipp (82) 2186 - Bor-
chert, Conrad (83) 2023.

Schiilerinnen W 15 — Sprint/Sprung

(75 m, 80 m Hirden, Weitsprung, Hoch-

sprung, Speerwurf)

1. Hensel, Svea (82) LG Niebdull-Stiderligum  2.653 Pkt.
10,12 (—0,2) - 12,47 (—1,7) - 5,21 - 1,52 - 28,32

2. Lucht, Bettina (82) TuRa Meldorf 2.523 Pkt.
9,71 (—0,2) - 13,32 (—1,8) - 4,98 - 1,40 - 25,46

3. Neutert, Lydia (82) LG Niebdll-Siiderliigum 2.520 Pkt.
10,12 (—0,2) - 13,16 (—1,7) - 5,20 - 1,48 - 21,82

4. Janke, Sabine (82) Polizei SV Eutin 2.393 Pkt.
10,49 (—0,2) - 13,49 (—0,7) - 4,57 - 1,52 - 19,62
5. Ebeling, Jana (82) Polizei SV Eutin 2.243 Pkt.

10,52 (—0,4) - 14,13 (—1,7) - 4,66 - 1,36 - 17,36
6. Oldsen, Elena (82) LG Niebdill-Siiderligum 2.210 Pkt.
10,87 (—0,4) - 13,71 (—0,7) - 4,45 - 1,40 - 15,66

7. Heymann, Annika (82) Polizei SV Eutin 2.202 Pkt. -
11,15 (—0,4) - 14,93 (—1,8) - 4,62 - 1,40 - 18,18; 8. Jochim-
sen, Kerrin (82) LG Niebull-Stderligum 3.154 Pkt. - 11,15
(—0,4) - 14,93 (—1,8) - 4,47 - 1,24 - 27,98; 9. Rieve, Katrin
(82) Bramstedter TS 2.131 Pkt. - 10,70 (—0,3) - 15,10
(—1,8) - 4,65 - 1,24 - 20,16; 10. Funk, Wiebke (82) LG
Schénberg-W-S-K 2.078 Punkte - 11,33 (—0,3) - 15,17
(—1,7) - 4,16 - 1,44 - 14,94; 11. Sendzik, Melanie (82) Wel-
lingdorfer TV 2.064 Punkte - 11,51 (—0,4) - 16,32 (—0,7)
-4,13 - 1,28 - 29,50; 12. Wolter, Ulrike (82) TSV Aukrug
1.934 Punkte - 11,03 (—0,3) - 13,74 (—0,7) - 4,39 - 1,56 -
0.9.V.; 13. Meiner, Sarah (82) LG Wedel-Pinneberg 1.896
Punkte - 11,75 (—0,3) - 15,48 (—1,7) - 3,61 - 1,28 - 17,88.

Schiilerinnen W 15 — Lauf
(75 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Ballwurf,
2000 m)

1. Jansen, Ann Kathrin (82) TuRa Meldorf 2.222 Pkt.
10,60 (—3,4) - 14,75 - 4,51 - 23,5 - 7:27,13

2. Richards, Marsha (82) WSV Tangstedt 2.215 Pkt.
10,78 (—3,4) - 15,00 - 4,11 - 36,5 - 7:53,96

3. Scholand, Judith (82) LG Niebll-Stiderligum 2.197 Pkt.
10,70 (—3,4) - 15,12 - 3,85 - 31,5 - 7:24,39

4. Sorsch, Katja (82) Preetzer TSV 2.150 Pkt.
10,96 (—3,4) - 15,32 - 4,36 - 31,0 - 8:03,94

5. Dormeier, Katharina (82) Rendsburger TSV 2.017 Pkt.
11,40 (—3,4) - 15,11 - 4,43 - 29,5 - 9:15,58

Schiilerinnen W 15 — Block Wurf
(75 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Kugel-
stoB, Diskuswurf)

1. Neller, Kim (82) Polizei SV Eutin 2.420 Pkt.
10,36 (—1,5) - 13,49 - 4,78 - 9,82 - 24,38
2. Lindau, Katrin (82) Rendsburger TSV 2.380 Pkt.

10,49 (—1,5) - 13,90 - 4,95 - 10,14 - 21,48

Siegerehrung Block Wurf W 15

Foto: Ahnfeldt
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3. Vogler, Britta (82) Preetzer TSV 2.366 Pkt.
10,70 (—1,5) - 13,56 - 4,72 - 9,22 - 25,88

4. Fullbrandt, Annalena (82) Halstenb. TS 2.152 Pkt.
10,71 (—1,5) - 14,90 - 4,73 - 8,01 - 18,08

5. Marohn, Swantje (82) Preetzer TSV 2.048 Pkt.
10,85 (—1,5) - 14,24 - 3,95 - 7,72 - 16,64

6. Eggert, Sabine (82) TSV Seedorf-Sterley ~ 2.014 Pkt.
11,11 (0) - 16,13 - 4,34 - 8,51 - 16,18

7. Uliczka, Carolin (82) Preetzer TSV 1.997 Pkt. - 11,15 (0)
- 16,59 - 4,11 - 6,73 - 25,24; 8. Schlott, Verena (82) TSV
Nord Harrislee 1.975 Pkt. - 11,11 (0) - 16,22 - 3,75 - 8,69
-18,18; 9. Eichfelder, Anja (82) LG Wedel-Pinneberg 1.833
Pkt.-11,91(0) - 16,97 - 3,78 - 7,09 - 19,96; 10. Hollack, Jen-
ny (82) Wellingdorfer TV 1.689 Pkt. - 12,69 (—0,) - 18,47
-3,41 - 7,62 - 18,84.

Schiilerinnen W 14 — Sprint/Sprung
(75 m, 80 m Hirden, Weitsprung, Hoch-
sprung, Speerwurf)
1. Oeser, Jennifer (83) TSV Brunsbiittel 2.443 Pkt.
10,47 (—0,3) - 13,79 (—1,4) - 4,78 - 1,48 - 25,88
2. Brockhaus, Jana (83) LG Schonberg-W-S-K 2.402 Pkt.
10,38 (—0,3) - 13,38 (—1,3) - 4,86 - 1,44 - 20,20
. Cornelius, Vicky (83) Halstenbeker TS 2.339 Pkt.
10,45 (—0,3) - 13,36 (—0,3) - 4,52 - 1,40 - 20,80
. Torlitz, Karoline (83) Polizei SV Eutin 2.273 Pkt.
10,78 (—0,3) - 14,98 (—1,4) - 4,59 - 1,44 - 22,46
. Petersen, Christina (83) TSV Kronshagen  2.222 Pkt.
10,78 (—0,5) - 14,67 (—1,3) - 4,23 - 1,40 - 22,48
. Rathjen, Melanie (83) TSV Aukrug 2.199 Pkt.
11,35 (—0,3) - 14,65 (—1,3) - 4,42 - 1,40 - 23,16

7. Wiistenberg, Sandra (83) Wellingdorfer TV 2.111 Pkt.
-10,87 (—0,5) - 14,56 (—0,3) - 4,06 - 1,32 - 19,04; 8. Jung-
nickel, Maxi (83) LG Wedel-Pinneberg 2.105 Pkt. - 11,45
(—0,5) - 14,52 (—0,5) - 4,12 - 1,36 - 20,20; 9. Melzer, Ver-
ena (83) LG Wedel-Pinneberg 2.104 Pkt. - 11,25 (—0,5) -
14,92 (—1,4) - 4,26 - 1,36 - 18,74; 10. Schroter, Julia (83)
TSV Lentfohrden 2.045 Pkt. - 10,81 - 15,70 (—1,3) - 4,30 -
1,24 - 19,28; 11. von Allworden, Jennifer (83) TSV Seedorf-
Sterly 1.996 Pkt. - 11,40 - 15,70 (—1,4) - 4,17 - 1,28 - 18,76;
12. Werner, Nele (83) Rendsburger TSV 1.887 Pkt. - 11,92
-16,53 (—0,3) - 3,64 - 1,40 - 15,22; 13. Oertel, Janka (83)
TSV Kronshagen 1.671 Pkt. - 12,97 - 17,63 (—0,3) - 3,41
-1,20 - 20,02.
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Schiilerinnen W 14 — Block Lauf

(75 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Ballwurf,

2000 m)

1. Nordahl, Annika (83) LG Wedel-Pinneberg 2.376 Pkt.
10,77 (0) - 13,23 (—2,3) - 4,13 - 47,0 - 8:01,15

2. Schweisfurth, Nicole (83) WSV Tangstedt 2.038 Pkt.
11,19 (0) - 16,31 (—2,3) - 4,23 - 30,0 - 8:21,14

3. Gottwald, Anna (83) Preetzer TSV 2.012 Pkt.
11,34 (0) - 16,44 (—2,3) - 3,75 - 28,0 - 7:39,37

4. Dockhorn, Stephanie (83) TSV Nord Harrisl. 1.954 Pkt.
11,91 (0) - 15,75 (—2,3) - 3,81 - 30,0 - 8:17,48

5. Petersen, Deike (83) Rendsburger TSV 1.868 Pkt.
12,09 (0) - 18,15 (—2,3) - 3,98 - 32,0 - 8:34,71

6. Natusch, Nina (83) Halstenbeker TS 1.784 Pkt.
11,15 (—0,) - 17,10 (—2,3) - 3,55 - 24,0 - 9:31,49

Schiilerinnen W 14 — Wurf
(75 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Kugel-
stoB, Diskuswurf)

1. Dobrindt, Janine (83) TSV Kronshagen 2.350 Pkt.
11,07 (—1,7) - 13,22 (—0,6) - 3,79 - 10,59 - 30,86

2. Philipp, Claudia (83) TSV Plén 2.287 Pkt.
10,86 (—1,7) - 14,04 (—0,6) - 4,59 - 9,69 - 22,18

3. Conrad, Jasmin (83) Wellingdorfer TV 2.138 Pkt.
11,67 (—1,7) - 14,95 (—0,6) - 4,09 - 9,98 - 23,38

4. Frank, Lena (83) Preetzer TSV 2.098 Pkt.
11,25 (—1,7) - 15,25 (—0,6) - 4,45 - 8,19 - 20,90

5. Eberhardt, Tatjana (83) Rendsburger TSV 1.948 Pkt.
10,82 (—0,4) - disq. - 4,70 - 11,31 - 26,96

6. Wieschollek, Cathrin (83) Wellingdorfer TV 1.906 Pkt.
11,57 (—0,4) - 15,86 (—0,6) - 4,01 - 7,18 - 17,72

7. Niemann, Karoline (83) TSV Seedorf-Sterley 1.891 Pkt.
11,76 (—0,4) - 15,91 (—0,6) - 4,44 - 7,25 - 14,08

8. Kowalke, Julia (83) TSV Nord Harrislee 1.868 Pkt.
11,51 (—0,4) - 16,85 (—0,6) - 3,99 - 7,40 - 16,70.

Mannschaftswertung Schiilerinnen A

1. LG Nieblll-Stiderliigum 11.734 Punkte
Hensel, Svea (82) 2653 - Neutert, Lydia (82) 2520 - Old-
sen, Elena (82) 2210 - Scholand, Judith (82) 2197 - Jo-
chimsen, Kerrin (82) 2154
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2. Polizei SV Eutin 11.531 Punkte
Neler, Kim (82) 2420 - Janke, Sabine (82) 2393 - Torlitz,
Karoline (83) 2273 - Ebeling, Jana (82) 2243 - Heymann,
Annika (82) 2202

3. Preetzer TSV 10.674 Punkte
Vogler, Britta (82) 2366 - Sorsch, Katja (82) 2150 -
Frank, Lena (83) 2098 - Marohn, Swantje (82) 2048 -
Gottwald, Anna (83) 2012

4. LG Wedel-Pinneberg 10.314 Punkte
Nordahl, Annika (83) 2376 - Jungnickel, Maxi (83) 2105
- Melzer, Verena (83) 2104 - Meiner, Sarah (82) 1896
-Eichfelder, Anja (82) 1833

5. Rendsburger TSV 10.100 Punkte
Lindau, Katrin (82) 2380 - Dormeier, Katharina (82) 2017
- Eberhardt, Tatjana (83) 1948 - Werner, Nele (83) 1887
- Petersen, Deike (83) 1868

6. Wellingdorfer TV 9.908 Punkte
Conrad, Jasmin (83) 2138 - Wiistenberg, Sandra (83)
2111 - Sendzik, Melanie (82) 2064 - Wieschollek, Cathrin
(83) 1906 Holldack, Jenny (82) 1689.

Bettina Lucht (TuRa Meldorf) vor Svea Hen-
sel (LG Nieblill-Stiderliigum) Foto: Ahnfeldt

LM Mehrkampf Schiilerin-
nen und Schiiler A
24./25. 05. 97 - Halstenbek

Schiiler M 15 — Achtkampf
(80 m Hiirden, Weitsprung, KugelstoB, Hoch-

sprung, Diskuswurf,  Stabhochsprung,

Speerwurf, 1000 m)

1. Radde, Robert (82) TSV Schénberg 4.348 Pkt.
12,16-5,51-11,62- 1,70 - 37,68 - 2,50 - 33,60 - 2:56,03

2. Dohse, Ole (82) Polizei SV Eutin 4.317 Pkt.
11,82-5,03- 11,48 - 1,66 - 32,96 - 2,90 - 42,46 - 3:06,81

3. Grimm, Séren (82) Rendsburger TSV 4.283 Pkt.

12,90-5,50- 12,04 - 1,70 - 36,38 - 3,00 - 35,00 - 3:19,01
4. Petersen, Gunnar (82) Rendsburger TSV 4.082 Pkt.
12,99-5,02-12,99 - 1,58 - 33,38 - 2,80 - 32,50 - 3:30,40
5. Heinz, Alexander (82) Rendsburger TSV 4.035 Pkt.
12,45-5,42-11,20- 1,62 - 29,54 - 2,80 - 27,96 - 3:26,48

6. Ude, Stephan (82) Polizei SV Eutin 3.5652 Pkt.
13,02 - 5,24 - 8,07 - 1,50 - 22,82 - 2,00 - 22,14 - 3:21,06
7. Clausen, Lars (82) SV Friedrichsgabe 2.656 Pkt.

15,87 -3,90-6,98 - 1,46 - 17,72 - 0,0 - 16,64 - 3:38,41
Stolz, Gunnar (82) Méllner SV 11,70 - 5,70 - 10,63 - 1,62 -n.
a.-230-—-—.

Schiiler M 14 — Achtkampf

(80 m Hurden, Weitsprung, KugelstoB,
Hochsprung, Diskuswurf, Stabhochsprung,
Speerwurf, 1000 m)

1. Stiedenroth, Lars (83) Halstenbeker TS 4.499 Pkt.
11,95-5,28- 12,70 - 1,62 - 40,78 - 3,40 - 41,26 - 3:07,14
2. Naumann, Soéren (83) TSV Plon 3.443 Pkt.
13,84 -4,48 - 7,65 - 1,34 - 21,50 - 2,50 - 27,24 - 3:19,11

3. Karsten, Thore (83) SV Friedrichsgabe 3.378 Pkt.
13,28 - 4,77 - 8,68 - 1,46 - 19,50 - 2,00 - 24,04 - 3:46,75
4. Heymann, Torben (83) Polizei SV Eutin 2.963 Pkt.
12,06 - 0,0 - 11,07 - 1,58 - 22,76 - 0,0 - 30,36 - 3:21,97

Mannschaftswertung Schiiler A

1. Rendsburger TSV 12.400 Pkt.
Grimm, Soren (82) 4283 - Petersen, Gunnar (82) 4082 -
Heinz, Alexander (82) 4035

2. Polizei SV Eutin 10.832 Pkt.
Dohse, Ole (82) 4317 - Ude, Stephan (82) 3552 - Hey-
mann, Torben (83) 2963

Schiilerinnen W 15 — Siebenkampf

(80 m Hurden, Hochsprung, KugelstoB, 75
m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m)

. Hensel, Svea (82) LG Niebull-Stderligum 3.615 Pkt.
12,34 (+0,9) - 1,54 - 8,23 - 9,84 - 5,22 - 32,14 - 2:36,83
Janke, Sabine (82) Polizei SV Eutin 3.423 Pkt.
13,13 (+0,9) - 1,54 - 8,84 - 10,26 - 4,69 - 29,04 - 2:44,18
Neutert, Lydia (82) LG Niebdill-Stiderligum 3.333 Pkt.
13,31 (-0,7) - 1,50 - 8,35 - 9,89 - 5,03 - 20,22 - 2:49,71
Kemper, Elisabeth (82) LG Reinbek-Ohe 3.301 Pkt.
14,17 (-0,7) - 1,50 - 8,89 - 10,63 - 4,90 - 27,16 - 2:46,50
. Lindau, Katrin (82) Rendsburger TSV 3.270 Pkt.
13,34 (+0,9) - 1,50 - 9,74 - 10,36 - 4,55 - 21,38 - 2:56,47
Neller, Kim (82) Polizei SV Eutin 3.181 Pkt.
13,38 (+0,9) - 1,34 - 9,04 - 10,45 - 4,61 - 23,34 - 2:51,00

Vogler, Britta (82) Preetzer TSV 3.127 Pkt. - 13,19 (-0,7)
- 1,34 - 8,47 - 10,55 - 4,40 - 24,48 - 2:55,45; 8. Wolter, Ul-
rike (82) TSV Aukrug 3.043 Pkt. - 13,67 (-0,3) - 1,54 - 6,66
-10,72- 4,52 - 20,80 - 3:10,12; 9. Roggensack, Kathrin (82)
Rendsburger TSV 2.951 Pkt. - 16,22 (-0,7) - 1,38 - 7,56 -
11,49 -4,47 - 26,44 - 2:44,80; 10. Eggert, Sabine (82) TSV
Seedorf/Sterley 2.931 Pkt. - 15,22 (+0,9) - 1,34 - 8,37 -
11,00 - 4,38 - 24,48 - 3:06,80; 11. Ranft, Friederike (82)
TSV Kronshagen 2.878 Pkt. - 13,91 (-0,3) - 1,26 - 8,04 -
10,89 -3,90 - 19,06 - 2:52,36; 12. Dormeier, Katharina (82)
Rendsburger TSV 2.870 Pkt. - 15,14 (-0,3) - 1,50 - 7,33 -
11,13 -3,48 - 22,50 - 2:59,62; 13. Fiillbrandt, Annalena (82)
Halstenbeker TS 2.840 Pkt. - 17,97 (-0,7) - 1,26 - 7,84 -
10,40 - 4,37 - 25,30 - 3:00,98; 14. Adamzik, Karoline (82)
TSV Kronshagen 2.658 Pkt. - 15,77 (-0,3) - 1,26 - 6,57 -
11,16 -4,22 - 13,18 - 2:53,64.
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Schiilerinnen W 14 — Siebenkampf
(80 m Hurden, Hochsprung, KugelstoB, 75
m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m)

1. Nordahl, Annika (83) LG Wedel-Pinneberg 3.377 Pkt.
12,79 (-1,1)- 1,48 - 8,92 - 10,58 - 4,61 - 28,30 - 2:41,16

2. Dobrindt, Janine (83) TSV Kronshagen 3.295 Pkt.
13,02 (-0,0) - 1,52 - 10,36 - 10,74 (-0,0) - 4,36 - 27,08
-3:03,89

3. Oeser, Jennifer (83) TSV Brunsbiittel 3.281 Pkt.
13,76 (-0,0) - 1,52 - 9,30 - 10,53 (-1,4) - 4,45 - 24,90
-2:48,42

4. Philipp, Claudia (83) TSV Plon 3.188 Pkt.
14,44 (-1,1) - 1,40 - 9,73 - 10,65 (-0,0) - 4,50 - 25,12
-2:48,12

5. Eberhardt, Tatjana (83) Rendsburger TSV~ 3.127 Pkt.
13,52 (-0,2) - 1,24 - 10,94 - 10,57 (+0,4) - 4,28 - 25,44
- 2:57,66

6. Cornelius, Vicky (83) Halstenbeker TS 3.096 Pkt.

13,80 (-0,0) - 1,44 - 7,55 - 10,33 (+0,4) - 4,34 - 19,52

-2:50,98
7. Dittmer, Wiebke (83) WSV Tangstedt 3.001 Pkt. - 14,75
(-0,5) - 1,36 - 7,30 - 10,66 (+0,4) - 4,43 - 20,06 - 2:43,75; 8.
Torlitz, Karoline (83) Polizei SV Eutin 2.972 Pkt. - 15,23 (-
0,5) - 1,44 - 8,06 - 10,81 (0,0) - 4,38 - 17,00 - 2:51,70; 9.
Rathjen, Melanie (83) TSV Aukrug 2.933 Pkt. - 14,29 (-0,2)
-1,40 - 6,73 - 11,41 (-1,4) - 4,26 - 25,20 - 2:56,17; 10. Pe-
tersen, Christina (83) TSV Kronshagen 2.915 Pkt. - 14,33 (-
0,2) - 1,40 - 6,06 - 10,71 (-0,0) - 3,94 - 21,72 - 2:49,81; 11.
Metz, Svenja (83) WSV Tangstedt 2.889 Pkt. - 15,00 (-0,2)
-1,36-7,93- 11,38 (-0,0) - 4,13 - 13,66 - 2:33,57; 12. Mel-
zer, Verena (83) LG Wedel-Pinneberg 2.801 Pkt. - 15,22 (-
0,5)-1,32-7,30 - 11,24 (0,0) - 4,38 - 17,00 - 2:57,25; 13.
Hoenow, Nadine (83) LG Reinbek-Ohe 2.791 Pkt. - 15,95 (-
0,2) - 1,36 -7,40 - 11,21 (0,0) - 4,14 - 22,22 - 3:08,70; 14.
Jungnickel, Maxi (83) LG Wedel-Pinneberg 2.751 Pkt. -
14,88 (-1,1) - 1,36 - 6,15 - 11,65 (-1,4) - 3,96 - 19,88 -
2:52,67; 15. Wulf, Janne (83) Halstenbeker TS 2.732 Pkt. -
14,98 (-0,0) - 1,28 - 6,52 - 10,79 (+0,4) - 3,86 - 16,42 -
2:54,51; 16. Salzer, Juliane (83) LG Wedel-Pinneberg
2.639 Pkt. - 15,56 (-0,5) - 1,16 -6,32 - 11,75 (0,0) - 4,33 -
21,28 - 2:55,63; 17. Schaar, Anna-Leena (83) LG Wedel-
Pinneberg 2.638 Pkt. - 15,29 (-0,0) -1,36 - 6,78 - 12,10 (-1,4)
-3,72- 21,54 - 3:13,98; 18. Oertel, Janka (83) TSV Kronsha-
gen 2.453 Pkt. - 17,78 (-1,1) - 1,20 - 6,90 - 12,22 (+0,4) -
3,84 - 20,40 - 3:10,17; 19. Niemann, Karoline (83) TSV
Seedorf/Sterley 2.381 Pkt. - 16,29 (-0,2) - 0,0 - 7,52 - 11,79
(-1,4) - 4,41 - 25,24 - 3:07,07.

Ergebnisdienst
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LM Mehrkampf Sch A
24./25. 05. 1997 — Halstenbek

Mannschaftswertung Schiilerinnen A

1. Polizei SV Eutin 9576 Pkt.
Janke, Sabine (82) 3423 - Neller, Kim (82) 3181 - Torlitz,
Karoline (83) 2972

2. Rendsburger TSV 9.348 Pkt.
Lindau, Katrin (82) 3270 - Eberhardt, Tatjana (83) 3127
- Roggensack, Kathrin (82) 2951

3. TSV Kronshagen 9.088 Pkt.
Dobrindt, Janine (83) 3295 - Petersen, Christina (83)
2915 - Ranft, Friederike (82) 2878

4. LG Wedel-Pinneberg 8929 Pkt.
Nordahl, Annika (83) 3377 - Melzer, Verena (83) 2801
-Jungnickel, Maxi (83) 2751

5. Halstenbeker TS 8668 Pkt.
Cornelius, Vicky (83) 3096 - Fiillbrandt, Annalena (82)
2840 - Wulf, Janne (83) 2732.

LM Senioren und
Seniorinnen Mehrkampf
25. 05. 1997 — Kiel

Senioren
Fiinfkampf (Weitsprung, Speerwurf, 200 m,

Diskuswurf, 1500 m)

M 30

1. Matzik, Michael (67) VfL Oldesloe 3.116 Pkt.
6,34 (+2,05) - 45,12 - 24,04 (-2,9) - 29,72 - 1:23,21

2. Kopke, Jorg (66) LG Schleswig-Fahrdorf 2.709 Pkt.
5,76 - 39,88 - 24,45 (-2,9) - 30,40 - 4:51,56

3. Moderow, Klaus (65) LG Schlesw.-Fahrd. ~ 2.402 Pkt.
5,34 - 46,06 - 25,28 (-2,9) - 26,88 - 5:22,65

4. Hansen, Ralf (63) TSV Medelby 2.177 Pkt.
5,67 - 33,40 - 27,06 (-2,9) - 27,28 - 5:18,17

5. Frank, Andreas (66) TSV Medelby 1.586 Pkt.
5,25 - 26,90 - 29,43 (-2,9) - 19,36 - 5:39,36

6. Lorenzen, Michael (66) TuS H/M Kiel) 7.95 Pkt.
4,70 - 26,56 - 37,03 (-2,9) - 16,84 - aufg.

(Leistungen mit regulédrer Riickenwindunterstitzung: Mat-

zik, Michael (67) VfL Oldesloe Weit 6,28 m.

M 35

1. Schweinert, Michael (62) LG Schlesw.-F'd. 2.382 Pkt.
5,72 - 28,90 - 23,62 (-1,4) - 22,84 - 5:07,53

2. Jensen, Christian (60) TSV Medelby 1.965 Pkt.
5,60 - 30,40 - 26,64 - 24,32 (-1,4) - 5:45,00

3. Kokott, Ralf (61) THW Kiel 1.624 Pkt.
5,17 - 30,10 - 28,58 - 21,54 (-1,4) - 5:58,83

4. Groning, Volker (59) THW Kiel 1.297 Pkt.
verl. - 46,08 - aufg. - 29,60 - 5:49,43

Mannschaftswertung M 30/35

1. LG Schleswig-Fahrdorf 7.493 Pkt.
Kopke, Jorg (66) 2709 - Moderow, Klaus (65) 2402
-Schweinert, Michael (62) 2382

2. TSV Medelby 5728 Pkt.
Hansen, Ralf (63) 2177 - Jensen, Christian (60) 1965
-Frank, Andreas (66) 1586

M 40

1. Kaschke, Kurt (55) Ahrensburger TSV 2.766 Pkt.
5,52 - 42,68 - 25,07 - 32,12 - 4:37,84

2. Winter, Rainer (49) Ahrensburger TSV 2.480 Pkt.

5,43 - 35,80 - 26,38 (-1,4) - 26,16 - 4:29,58

3. Kriedel, Holger (55) Ahrensburger TSV 2.359 Pkt.
5,70 - 37,12 - 25,65 (-1,4) - 37,50 - 5:58,89

4. Rathjen, Hans-Joachim (54) TSV Aukrug  2.355 Pkt.
5,85 - 46,54 - 25,49 (+0,4) - 26,34 - 5:50,33

5. Voigt, Jan (54) Ahrensburger TSV 2.314 Pkt.
4,94 - 35,26 - 26,83 (+0,4) - 39,50 - 5:19,07

6. Wulf, Hans-Willi (57) TSV Doppeleiche Vi6l 2.089 Pkt.
5,13 - 39,52 - 26,79 (-1,4) - 30,02 - 5:47,03

7. Cap, Uwe (57) TSV Medelby 2.008 Pkt.
5,78 - 23,48 - 27,08 (-1,4) - 25,34 - 5:22,09

8. Olshausen, Robert (48) LG Wedel-Pinheberg 1.973 Pkt.
4,50 - 31,74 - 28,61 (+0,4) - 23,50 - 4:39,22

9. Roggenbuck, Wilfried (57) LG Schlesw.-F‘d. 1.617 Pkt.
4,63 - 37,08 - 28,23 (+0,4) - 33,96 - aufg.

Mansnchaftswertung M 40

1. Ahrensburger TSV 7.605 Pkt.
Kaschke, Kurt (55) 2766 - Winter, Rainer (49) 2480 - Krie-
del, Holger (55) 2359

M 50

1. Lehmann, Lothar (44) Wellingdorfer TV 2.150 Pkt.
5,43 - 30,80 - 26,33 (-0,5) - 26,60 - 5:14,98

2. Timmermann, Franz (44) Ahrensburger TSV 1.978 Pkt.
5,21 - 30,38 - 27,35 (-0,5) - 23,30 - 5:11,68

3. Meyer-Hartmann, Norbert (45) Ahr'b. TSV 1.978 Pkt.

4,61 - 26,66 - 26,00 (+0,2) - 26,88 - 5:12,67

4. Schuster, Peter (43) SV Friedrichsort 1.903 Pkt.

5,07 - 30,12 - 28,03 (+0,2) - 24,84 - 5:16,79

5. Krix, Wolfgang (44) THW Kiel 1.775 Pkt.

4,68 (+2,38) - 37,64 - 27,85 (+0,2) - 24,80 - 4:52,87
6. Keller, Edmund (43) LG Elmshorn 1.542 Pkt.
4,93 - 44,38 - 29,52 (-0,5) - 26,06 - aufg.
7. Kellermann, Thammo (43) LBV Ph. Libeck 1.524 Pkt.
4,41 - 29,94 - 28,94 (-0,5) - 31,70 - 6:34,95

M 55

1. Carstensen, Jens (38) LG Elmshorn 1.766 Pkt.
5,14 - 35,96 - 29,12 (-0,3) - 27,04 - 6:00,51

2. Schumacher, Helmut (38) LG Elmshorn 1.657 Pkt.
4,89 - 32,02 - 26,77 (-0,3) - 21,18 - 6:14,27

3. Schulte, Gunter (40) VfL Oldesloe 1.594 Pkt.
4,38 - 27,52 - 29,31 (-0,3) - 28,68 - 5:44,76

4. Lehmann, Hans-Jurgen (39) VfL Oldesloe  1.556 Pkt.
5,18 - 25,38 - 29,12 (-0,3) - 20,62 - 5:47,72

5. Seidel, Gunter (39) VL Oldesloe 1.163 Pkt.
4,84 - 38,18 - aufg. - 26,46 - aufg.
6. Reske, Gunter (41) LG Elmshorn 1.157 Pkt.

4,20 - 27,44 - 30,04 (-0,3) - 20,10 - 6:37,46
Mattig, Dr. Ulfried (40) TSV Kappeln 5,00 - 38,64 - n.a.
-verl. - n.a.

M 60

1. Miller, Lothar (36) TSV Trittau 1.701 Pkt.
4,97 - 28,32 - 28,30 (-0,8) - 29,42 - 6:06,34

2. Schefe, Prof. Dr. Peter (37) VfL Oldesloe  1.645 Pkt.
4,73 - 23,08 - 28,78 (-0,8) - 31,96 - 5:55,75

3. Moderow, Klaus (37) LG Schleswig-Fahrd. 1.599 Pkt.
4,43 - 36,56 - 29,87 (-0,8) - 30,26 - 6:16,93

4. Lilie, Gunter (36) Sportfreunde List 1.252 Pkt.
4,04 - 22,16 - 29,87 (-0,8) - 17,14 - 5:35,86

5. Both, Hans-Georg (33) TSV Trittau 1.200 Pkt.
3,88 - 24,24 - 30,58 (-0,8) - 27,14 - 6:26,48

6. Chartée, Dieter (31) TSV Trittau 757 Pkt.
3,86 - 18,96 - 33,87 (-0,8) - 21,18 - 7:08,00

Mannschaftswertung M 50/55/60

1. LG Elmshorn 4.965 Pkt.
Carstensen, Jens (38) 1766 - Schumacher, Helmut (38)
1657 - Keller, Edmund (43) 1542

2. ViL Oldesloe 4.795 Pukt.
Schefe, Prof. Dr. Peter (37) 1645 - Schulte, Gunter (40)
1594 - Lehmann, Hans-Jiirgen (39) 1556

3. TSV Trittau 3.658 Pkt.
Mdller, Lothar (36) 1701 - Both, Hans-Georg (33) 1200
-Chartée, Dieter (31) 757.

M 65
Dreikampf (100 m, Weitsprung, KugelstoB)
1. Reuter, Wolfgang (29) LG Elmshorn 1.369 Pkt.

13,30 (—0,7) - 4,98 - 8,57
2. Sedlacek, Georg (30) SV GroBhansdorf 1.120 Pkt.
14,27 (—0,7) - 3,74 - 7,79

3. Ostermann, Ernst (32) LG Elmshorn 1.076 Pkt.
15,10 (—0,7) - 3,71 - 8,12

4. Meeder, Hans (28) Rendsburger TSV 1.049 Pkt.
15,08 (—0,7) - 3,89 - 7,13

M 70

1. Grage, Wilhelm (27) LG Nieb.-Suderl. 1.199 Pkt.
15,81 (—0,4) - 4,24 - 10,54

2. Meinsen, Reinhard (27) Berliner SC 1.137 Pkt.

15,74 (—0,4) - 3,99 - 9,66
3. Lisch, Hans Gunter (27) LG Schl.-Fahrd. 1.125 Pkt.
15,84 (—0,4) - 3,77 - 10,09

4. Schmidt, Heinz (26) LG Elmshorn 1.067 Pkt.
15,57 (—0,4) - 3,89 - 8,14

5. Erichson, Ewald (24) TSV Brunsbdittel 866 Pkt.
18,10 (—0,4) - 3,24 - 8,35 ’

M 75

1. Schilling, Kurt (22) TSG Conc. Schénk. 1.076 Pkt.
16,42 (—0,5) - 3,76 - 9,74

2. Héadrich, Gerhard (22) LG Schleswig-Fahrd. 1.073 Pkt.
16,00 (—0,5) - 3,63 - 9,48

3. Alka, Franz (20) Wyker TB 867 Pkt.
17,44 (—0,5) - 3,01 - 8,35

Mannschaftswertung M 65/70/75

1. LG Elmshorn 3.512 Pkt.
Reuter, Wolfgang (29) 1369 - Ostermann, Ernst (32)
1076 - Schmidt, Heinz (26) 1067

Fair geht vor

Seniorinnen

Dreikampf (100 m, Weitsprung, KugelstoB)

W 30

1. Pollakowski, Ulrike (63) Kieler TB 1.407 Pkt.
13,15 (—0,7) - 4,48 - 7,53

2. Koll, Heike (63) VfL Oldesloe 1.387 Pkt.
14,35 (—0,7) - 4,39 - 9,56

3. Freese, Silke (64) TSV Travemiinde 1.359 Pkt.

14,52 (—0,7) - 4,43 - 9,04
Baltzer, Nicola (67) Ahrensburger TSV 14,46 (-0,7) - verl.
-n.a.

W 35

1. Walter, Antje (61) Kieler TB 1.641 Pkt.
12,90 (—0,2) - 5,43 - 10,10

2. Nanz, Annegret (59) Budelsdorfer TSV 1.455 Pkt.
13,34 (—0,2) - 4,65 - 8,52

3. Bieler, Kerstin (60) Budelsdorfer TSV 1.400 Pkt.
13,78 (—0,2) - 4,62 - 8,20

4. Jenert, Dorothee (58) Budelsdorfer TSV 1.360 Pkt.
13,97 (—0,2) - 4,56 - 7,81

Mannschaftswertung W 30/35

1. Bldelsdorfer TSV 4.215 Pkt.
Nanz, Annegret (58) 1455 - Bieler, Kerstin (60) 1400 - Je-
nert, Dorothee (58) 1360

W 40

1. Dech, Inge (53) Blidelsdorfer TSV 1.574 Pkt.
13,13 (—0,2) - 4,97 - 10,14

2. Heitmann, Silke (57) Ratzeburger SV 1.433 Pkt.
13,01 (—0,2) - 4,59 - 7,53

3. Lindau, Heike (54) Budelsdorfer TSV 1.301 Pkt.
14,19 (—0,2) - 4,45 - 7,16

4. Stocken, Dorte (57) Budelsdorfer TSV 1.205 Pkt.
15,24 (—0,2) - 4,20 - 7,31

5. Riesch, Angelika (48) VfL Oldesloe 1.184 Pkt.

15,88 (—0,2) - 3,86 - 8,65
6. ClauB, Angelika (52) Biidelsdorfer TSV 1.116 Pkt.
15,33 (—0,2) - 3,99 - 6,11

Mannschaftswertung W 40

1. Bldelsdorfer TSV 4.080 Pkt.
Dech, Inge (53) 1574 - Lindau, Heike (54) 1301
-Stocken, Dorte (57) 1205

W 50

1. Springmann, Erika (43) LBV Ph. Libeck 1.321 Pkt.
15,76 (+0,0) - 4,05 - 1,34

2. Christiansen, Hannelore (44) Wyker TB 1.220 Pkt.
14,86 (+0,0) - 3,68 - 8,45

3. Kosuch, Anita (47) VfL Oldesloe 1.163 Pkt.
15,02 (+0,0) - 3,36 - 8,34

4. Smeja, Frauke (46) WSV Tangstedt 1.121 Pkt.
15,66 (+0,0) - 4,04 - 6,51

5. Gabrielsson, Hanne (46) LG Elmshorn 1.080 Pkt.
16,14 (+0,0) - 3,83 - 6,77

W 55

1. Pahl, Doris (40) LG Elmshorn 1.115 Pkt.
15,91 (—0,9) - 3,56 - 7,95

2. Reske, Karin (41) LG Elmshorn 1.022 Pkt.
16,83 (—0,9) - 3,35 - 7,64

3. Krafft, Inge (38) LG Elmshorn 921 Pkt.

17,59 (—0,9) - 3,06 - 7,18

Mannschaftswertung W 50/55

1. LG Elmshorn 3.217 Pkt.
Pahl, Doris (40) 1115 - Gabrielsson, Hanne (46) 1080
-Reske, Karin (41) 1022

W 60

1. Lick, Elsbeth (37) LG Niebll-Studerligum 1.121 Pkt.
16,26 (+0,0) - 3,51 - 8,73

2. Eschenbach, Christa (36) LG Niebdill-Stiderl.1.102 Pkt.
15,93 (—0,0) - 3,77 - 7,13

3. Moormann, Dorette (33) TSV Klausdorf 1.041 Pkt.
16,94 (—0,0) - 3,49 - 7,80

W 65
1. Lutjens, Irmgard (30) LG Schlesw.-Fahrd. .927 Punkte
18,80 (—0,3) - 3,14 - 8,27

2. Lorenz, Ingrid (25) TSV Trittau .921 Punkte
17,14 (—0,3) - 2,82 - 7,40
3. Glnther, Gisela (32) SV GroBhansdorf .891 Punkte

17,50 (—0,3) - 2,93 - 6,82

Mannschaftswertung W 60/65

1. SV GroBhansdorf 3.114 Pkt.
Lick, Elsbeth (37) 1121 - Eschenbach, Christa (36)
1102 - Gunther, Gisela (32) 891
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Ergebnisdienst

startschuB3

LM Méanner, Frauen und
B-Jugend

— Einzelwettbewerbe —

31. 05./01. 06. 1997 - ltzehoe

Méanner

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: - 1,06

1. Loth, Stefan (71) THW Kiel 11,72; 2. Solbrig, Lars (74) LG
Reinbek/Ohe 11,89; 3. Dreier, Jan Hinnerk (78) Kaltenkirche-
ner TS 11,91; 4. Brummund, Willi (60) TSV Doppeleiche Vi6l
11,97; Roloff, Maik (75) MTV Libeck n.a.

2. Vorlauf Wind: - 1,05
1. Schweinert, Michael (62) LG Schleswig-Fahrdorf 11,58;
2. Rabe, Arnim (62) Halstenbeker TS 11,60; 3. Schade, Tor-
ben (75) TSV Klausdorf 11,75; 4. Eberhardt, Waldemar (76)
LG Schleswig-Fahrdorf 11,81; 5. Heinonen, Johannes (79)
Kaltenkirchener TS 12,08.

3. Vorlauf Wind: - 0,1

1. Hoepner, Sven (67) THW Kiel 11,58; 2. Dick, Uwe (64)
LBV Phonix Lubeck 11,59; 3. Hellmann, Keno (77) TSV
Klausdorf 11,74; 4. Haumer, Fabian (74) LG Reinbek/Ohe
11,80; 5. Holscher, Sandy (74) Ratzeburger SV 12,09; Arndt,
Stefan (67) LBV Phonix Libeck n.a.

100 m Endlauf Wind: - 2,1

1. Loth, Stefan (71) THW Kiel 11,29
2. Dick, Uwe (64) LBV Phonix Libeck 11,42
3. Rabe, Arnim (78) Halstenbeker TS 11,47
4. Hellmann, Keno (77) TSV Klausdorf 11,70
5. Schade, Torben (75) TSV Klausdorf 11,76
6. Schweinert, Michael (62) LG Schleswig-Fahrdorf 12,23
7. Hoepner, Sven (67) THW Kiel 12,39

200 m Endldufe Wind: I: -1,9/1I: - 3,2
1

. Loth, Stefan (71) THW Kiel 22,93
2. Hellmann, Keno (77) TSV Klausdorf 23,12
3. Eberhardt, Waldemar (76) LG Schleswig-Fahrdorf 23,52
4. Haase, Ralf (78) Halstenbeker TS 23,74
5. Dreier, Jan Hinnerk (78) Kaltenkirchener TS 23,79
6. Hagemann, Sascha (79) TSV Kronshagen 23,92
7. Heinonen, Johannes (79) Kaltenkirchener TS 24,35

a.K.: Finke, Hoger (69) Startg. Osterholzer Leicht 24,20

400 m Endlaufe

1. Fléttmann, Torben (79) TSV Malente 49,90
2. Riekmann, Dirk (72) THW Kiel 50,11
3. Loth, Stefan (71) THW Kiel 50,29
4. Schmidt, Helge (70) THW Kiel 50,87
5. Hellmann, Keno (77) TSV Klausdorf 51,11
6. Matzik, Michael (67) VfL Oldesloe 51,64

7. Moritz, Jan (72) Kieler TB 51,66; 8. Hartwig, Torsten (67)
LBV Phoénix Liibeck 51,96; 9. Schultz, Harald (78) TSV Ma-
lente 52,38; 10. Haase, Ralf (78) Halstenbeker TS 52,65;
11. John, Hendrik (66) THW Kiel 52,83; 12. Andresen, Arne
(65) THW Kiel 53,49.

800 m Endlaufe

1. Green, André (73) LG Wedel-Pinneberg 1:56,80
2. Gusswo, Christian (76) TSV Kronshagen 1:57,30
3. Neumann, Sven (78) Kieler TB 1:58,73
4. Hoyer, Holger (68) LBV Phonix Libeck 1:58,97
5. Evsiounine, Vladimir (70) THW Kiel 2:00,55
6. Jensen, Thomas (68) Bredstedter TSV 2:00,75
7. Timpke, Dirk (71) Polizei SV Eutin 2:01,61; 8. Adler, Flo-

rian (79) MTV Henstedt 2:03,93; 9. Schiitze, Fabian (75)
MTV Heide 2:04,74; 10. Keudel, Klaus (73) Polizei SV Eu-
tin 2:06,29; 11. Anders, Andreas (78) TSV Malente 2:06,87;
12. Neindorf, Peter (71) LG Wedel-Pinneberg 2:07,60; 13.
Gloer, Nils (76) TSV Klausdorf 2:08,79; Langbein, Kai-Uwe
(63) LG Wedel-Pinneberg n.a.

1500 m Endlauf

1. Gussow, Christian (76) TSV Kronshagen 3:58,83
2. Luck, Matthias (68) LG Wedel-Pinneberg 3:59,18
3. Kahn, Faris (77) TSV Kronshagen 4:08,75
4. Evsiounine, Vladimir (70) THW Kiel 4:08,74
5. Feddern, Harald (79) Kieler TB 4:14,31
6. Gogolok, Thomas (78) Wellingdorfer TV 4:20,75
7. Sonntag, Ekkardt (78) MTV Henstedt 4:21,21
8. Yilmaz, Yavuz (77) THW Kiel 4:24,08

Petersen, Keven (78) TSV Kronshagen n.a.

5000 m Endlauf

1. Luck, Matthias (68) LG Wedel-Pinneberg 15:05,20
2. Schimkus, Uwe (69) LG Wedel-Pinneberg 15:23,10
3. Wiilfken, Jan-Henning (79) Polizei SV Eutin  15:33,31
4. Gauger, Jens (65) TSV Klausdorf 15:43,11
5. Matzen, Detlev (58) LG Wedel-Pinneberg 16:02,87
6. Peters, Dirk (67) TSV Klausdorf 16:15,97
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7. Heuss, Ralf (66) LG Wedel-Pinneberg 16:22,62; 8. Gloe,
Dieter (62) Wellingdorfer TV 16:48,40; 9. N8, Martin (74)
Polizei SV Eutin 17:33,24; 10. PapenfuB, Ulf (79) LG Wedel-
Pinneberg 17:51,65; aufg.: Greinert, Dennis (78) TSV
Kronshagen; Henningsen, Dirk (71) TSV Tinnum 66; n.a.:
Hensel, Stefan (60) LG Wedel-Pinneberg; Kolmorgen, Mar-
co (71) LG Wedel-Pinneberg.

110 m Hiirden Endlauf Wind: - 3,5

1. Riekmann, Dirk (72) THW Kiel 15,08
2. Christiansen, Alf Gerrit (75) GH Neumiinster 15,29
3. Hinrichsen, Mark (76) TSV Schénberg 17,63

John, Hendrik (66) THW Kiel aufg.

400 m Hiirden Endlaufe

1. Fléttmann, Jon Torben (79) TSV Malente 53,81
2. Schonefeld, Bjorn (70) LBV Phonix Liibeck 54,34
3. Schmidt, Helge (70) THW Kiel 55,50
4. Korte, Andreas (77) Ahrensburger TSV 56,41
5. John, Hendrik (66) THW Kiel 56,70
6. Schultz, Harald (78) TSV Malente 57,45

7. Schurbohm, Henning (72) SV Friedrichsgabe 57,88; 8.
Hagemann, Sascha (79) TSV Kronshagen 58,74; 9. Hinrich-
sen, Mark (76) TSV Schonberg 62,10; Busse, Sven (77) Kie-
ler TB aufg.; Detlefsen, Torben (77) TSV Kronshagen n.a.

3000 m Hindernis Endlauf

1. Luck, Matthias (68) LG Wedel-Pinneberg 10:00,19
2. Mierswa, Tilo (77) THW Kiel 10:32,03
3. Sellmer, Lutz (60) TSV Klausdorf 10:38,08
4. Luders-Bahlmann, Uwe (56) LG Elmshorn 10:53,45

4 x 100 m Endlauf

1. THW Kiel 42,40
Schmidt, H. (70) - Loth, S. (71) - Riekmann, D. (72)
-Hoepner, S. (67)

2. LBV Phénix Libeck 42,68
Schonefeld, B. (70) - Arndt, S. (67) - Dick, U. (64) -
Dahmke, M. (77)

3. LG Reinbek/Ohe 45,31
Solbrig, L. (74) - Hildebrandt, C. (79) - Weitschat, G. (77)
- Haumer, F. (74)

4. LG Elmshorn 46,05
Seiler, O. (67) - Priebe, F. (69) - Schulz, M. (66) - Wulf,
V. (65)

TSV Klausdorf n.a. - Rahn, G. (75) - Hellmann, K. (77) - Gl6-
er, N. (76) - Schade, T. (75)

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Christiansen, Alf Gerrit (75) Gut Heil Neumiinster 1,97 m
2. Gilck, Alexander (75) MTV Déanischenhagen 1,94 m
3. Stubendorff, Kaspar (78) Ratzeburger SV 1,94 m
4. Roloff, Maik (75) MTV Libeck 1,94 m
5. Wittner, Wiadimir (77) LG Wedel-Pinneberg 1,88 m
6. Mohr, Ralf (68) THW Kiel 1,75 m
a. W.: Baer, Miriam (75) LBV Phonix Libeck 1,75 m.

Stabhochsprung Vor-/Endkampf
1. Christiansen, Alf Gerrit (75) Gut Heil Neumiinster 4,60 m

2. Qendro, Jeton (67) LG Wedel-Pinneberg 4,40 m
3. Wagenhoff, Tim (73) LG Wedel-Pinneberg 4,20 m
4. Schnell, Rainer (71) LBV Phénix Libeck 3,80 m

Borchardt, Thorsten (70) LG Steinburg 0.g.V.

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Arndt, Stefan (67) LBV Phonix Libeck 7,34 m
2. Dick, Uwe (64) LBV Phonix Libeck 7,28 m
3. Dahmke, Mirko (77) LBV Phénix Liibeck 7,12 m
4. Riekmann, Dirk (72) THW Kiel 7,04 m
5. Priebe, Frank (69) LG Elmshorn 6,89 m
6. Schade, Torben (75) TSV Klausdorf 6,53 m

7. Stubendorff, Kaspar (78) Ratzeburger SV 6,30 m; 8. Sol-
brig, Lars (74) LG Reinbek/Ohe 6,21 m; 9. Roloff, Maik (75)
MTV Libeck 6,05 m.

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Priebe, Frank (69) LG Elmshorn 14,51 m
2. Speck, Arne (77) TSV Altenholz 13,56 m
3. Speck, Udo (42) TSV Altenholz 11,44 m
4. Bodenstein, Christian (78) Wellingdorfer TV. = 11,02 m

0.g.V.: Adler, Florian (79) MTV Henstedt; Beckmann, Ulf
(64) LG Elmshorn.

KugelstoB 7,26 kg Vor-/Endkampf

1. Urban, Dirk (69) LG Wedel-Pinneberg 17,58 m
2. Rohwer, Oliver (70) LG Wedel-Pinneberg 15,95 m
3. Mundt, Uwe (59) LBV Phénix Liubeck 15,93 m
4. Steinmtller, Sandro (77) LBV Phonix Libeck 14,46 m
5. Mordhorst, Ralf (73) LG Wedel-Pinneberg 14,43 m
6. Holscher, Sandy (74) Ratzeburger SV 11,99 m

Diskuswurf 2,0 kg Vor-/Endkampf

1. Mordhorst, Ralf (73) LG Wedel-Pinneberg 55,42 m
2. Danneberg, Rolf (63) LG Wedel-Pinneberg 51,82 m
3. Mundt, Uwe (59) LBV Phénix Libeck 48,88 m
4. Freese, Karsten (68) MTV Eckernforde 41,66 m
5. Rohwer, Oliver (70) LG Wedel-Pinneberg 40,28 m
6. Voigt, Jan (54) Ahrensburger TSV 38,30 m
Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf

1. Bernecker, Andreas (68) Bramstedter TS 66,46 m
2. Toth, Attila (66) TSV Kronshagen 64,48.m
3. Schulze, Hendrik (66) LG Wedel-Pinneberg 61,52 m
4. Schade, Torben (75) TSV Klausdorf 56,96 m
5. Adler, Florian (79) MTV Henstedt 53,02 m
6. Dallmeyer, Arne (70) TSV Kronshagen 50,54 m
7. Holscher, Sandy (74) Ratzeburger SV 44,82 m
Frauen

100 m Vorléufe

1. Vorlauf Wind: - 2,3

1. Méller, Silke (70) Ahrensburger TSV 13,21; 2. Heitmann,
Silke (57) Ratzeburger SV 13,35; 3. Lochmiiller, Stephanie
(79) Polizei SV Eutin 14,16; Wenners, Martina (68) Kieler
TB aufg.

2. Vorlauf Wind: - 1,9

1. Plonka, Heike (76) Kieler TB 13,06; 2. Walter, Antje (61)
Kieler TB 13,22; 3. Schmiitz, Cordula (79) TSV Heiligenha-
fen 13,30; 4. Pollakowski, Ulrike (63) Kieler TB 13,49; 5.
Weich, Imke (77) LG Elmshorn 14,33.

100 m Endlauf Wind: - 2,8

1. Mdller, Silke (70) Ahrensburger TSV 13,08
2. Plonka, Heike (76) Kieler TB 13,10
3. Walter, Antje (61) Kieler TB 13,26
4. Heitmann, Silke (57) Ratzeburger SV 13,28
5. Schmiitz, Cordula (79) TSV Heiligenhafen 13,30
6. Pollakowski, Ulrike (63) Kieler TB 13,62
7. Lochmiiller, Stephanie (79) Polizei SV Eutin 14,01

200 m Endldufe Wind: I: -1,8/1: -2,2

Ergebnisdienst

startschuB

LM Ménner, Frauen, B-Jugend
31. 05.(01. 06. 1997 — ltzehoe

400 m Hiirden Endlauf

1. Miller, Sara (79) Kieler TB 65,04
2. Stange, Karen (79) Preetzer TSV 65,69
3. Hauenschild, Lena (79) ATSV Stockelsdorf 68,01
4. Fléttmann, Anne (77) TSV Malente 69,49

4 x 100 m Endlauf

1. LG Wedel-Pinneberg 49,70
Martens, D. (68) - Gambke, M. (65) - Schulze, K. (64)
-Wulf, B. (69)

2. Kieler TB 49,76

Walter, A. (61) - Plonka, H. (76) - Pollakowski, U. (63)
-Tschepel, S. (67)

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Baer, Miriam (75) LBV Phonix Libeck 1,80 m
2. Kappler, Bianca (77) Halstenbeker TS 1,67 m
3. Biederbeck, Frauke (78) TSV Altenholz 1,64 m
4. von der Heide, Astrid (68) Ahrensburger TSV 1,50 m
5. Freter, Tanja (79) LBV Phonix Libeck 1,50 m

a.W.: Piepgras, Daniela (76) LG Bielefeld 1,58 m.

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Kappler, Bianca (77) Halstenbeker TS 6,14 m
2. Walter, Antje (61) Kieler TB 581 m
3. Klauder, Wiebke (78) THW Kiel . 571 m
4. Schulze, Katja (64) LG Wedel-Pinneberg 5,42 m
5. Schiinemann, Anna (79) Rendsburger TSV 5,42 m
6. Gambke, Meike (65) LG Wedel-Pinneberg 491 m

n.a.: Biederbeck, Frauke (78) TSV Altenholz; Legerlotz, Kir-
sten (76) LBV Phonix Libeck; Plonka, Heike (76) Kieler TB.

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Legerlotz, Kirsten (76) LBV Phonix Libeck 11,09 m
2. Walter, Femke (78) Wellingdorfer TV 10,48 m
3. Biederbeck, Frauke (78) TSV Altenholz 10,27 m

4. Springmann, Erika (43) LBV Phénix Liibeck 9,67 m
a.W.: Aboaja, Jenny (70) LG Hammer Park 11,16 m;
Speck, Ute (74) LG Bayer-Leverkusen 11,66 m; 0.g.V.: Do-
gan, Rebecca (75) MTV Heide.

KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf

300 m Endlaufe

1. Nadziczny, Jan (80) Polizei SV Eutin 34,99
2. Schmalz, Hauke (80) Kaltenkirchener TS 36,31
3. Kuschewitz, Henning (81) LBV Phonix Lubeck 36,57
4. Brotke, Martin (81) Kieler TB 37,61
5. Wulf, Oliver (80) Preetzer TSV 37,78
6. Mellech, Malte (80) LG Elmshorn 38,13
7. Hanssen, Michael (80) Bredstedter TSV 38,30
8. Ernst, Bjorn (81) Kieler TB 39,01
9. Hartz, Karsten (80) TSV Ploén 40,32

800 m Endlauf

1. Riedel, Adrian (81) Rendsburger TSV 2:05,83
2. Kurtzweg, Klaas (80) LK Weiche 2:12,44
3. Lohmann, Steffen (81) LG Wedel-Pinneberg ~ 2:14,69
4. Rau, Carsten (81) LG Wedel-Pinneberg 2:29,89

1500 m Endlauf

1. Feddern, Stefan (81) Kieler TB 4:27,66
2. Kalin, Niels (80) Preetzer TSV 4:27,81
3. Schmidt, Sascha Conny (80) TSG C. Schonk. 4:47,75

3000 m Endlauf

1. Maisch, Martin (80) LG Wedel-Pinneberg 9:33,18
2. Elbeshausen, Mischa (80) LG Wedel-Pinneberg 9:35,27
3. Kalin, Niels (80) Preetzer TSV 10:01,79
4. Frahmcke, Jan (80) LG MTV/GH ltzehoe 10:11,78
5. Schmidt, Sascha Conny (80) TSG C. Schonk. 10:43,59
6. Hoeborn, Nicolas (81) Halstenbeker TS 10:49,71
aufg.: Hoffmann, Jan Eike (81) Bredstedter TSV; Feddern,
Thomas (81) Kieler TB.

110 m Hiirden Vorladufe

1. Vorlauf Wind: - 4,9

1. Schmalz, Hauke (80) Kaltenkirchener TS 16,55; 2. Arp,
Volker (80) TSV Schénberg 16,61; 3. Janke, Dennis (81)
Halstenbeker TS 18,63; 4. Brotke, Martin (81) Kieler TB
19,81; Hamann, Niels (80) Rendsburger TSV aufg.

2. Vorlauf Wind: - 2,6

1. Kuschewitz, Henning (81) LBV Phonix Liibeck 15,05; 2.
Dose, Carsten (80) TSV Schénberg 15,23; aufg.: Ernst,
Bjorn (81) Kieler TB; Reethmann, David (81) Bramstedter
TS.

110 m Hiirden Endlauf Wind: -

4 x 100 m Endlauf
1.

Polizei SV Eutin

45,74

Nadziczny, J. (80) - Ahnfeldt, T. (81) - Dohse, O. (82)

-Ude, S. (82)

2. Kieler TB 47,72
Brotke, M. (81) - Ernst, B. (81) - Feddern, S. (81) - Jonas,
T. (80)

3. LBV Phonix Lubeck 48,59

Senkbeil, H. (80) - Kuschewitz, H. (81) - Gensch, T. (80)

- Kutz, P. (82)

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Klauder, Wiebke (78) THW Kiel 26,10
2. Heitmann, Silke (57) Ratzeburger SV 26,82
3. Miiller, Sara (79) Kieler TB 27,47
4. Schmutz, Cordula (79) TSV Heiligenhafen 27,87

1. Hassler, Christoph (81) LG Schonberg-W-S-K 1,98 m
2. Fritzsche, Klaus (80) LG Schleswig-Fahrdorf 1,89 m
3. Arp, Volker (80) TSV Schénberg 1,89 m
4. Jonas, Thies (80) Kieler TB 1,86 m
5. Wiegels, Gorden (80) Kaltenkirchener TS 1,74 m
6. Meins, Torben (81) ATSV Stockelsdorf 1,68 m
7. Janke, Dennis (81) Halstenbeker TS 1,60 m
Ahnfeldt, Tim (81) Polizei SV Eutin abgem.
Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Dose, Carsten (80) TSV Schénberg 4,00 m
2. Schmalz, Hauke (80) Kaltenkirchener TS 3,70 m
3. Plahn, Simon (81) Rendsburger TSV 3,50 m
4. Ahnfeldt, Tim (81) Polizei SV Eutin 3,20 m
5. Senkbeil, Heiko (80) LBV Phénix Libeck 3,00 m
6. Rau, Carsten (81) LG Wedel-Pinneberg 2,60 m
Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Nadziczny, Jan (80) Polizei SV Eutin 7,24 m
2. Hanssen, Michael (80) Bredstedter TSV 6,34 m
3. Arp, Volker (80) TSV Schonberg 6,20 m
4. Ahnfeldt, Tim (81) Polizei SV Eutin 6,07 m
5. Wulf, Oliver (80) Preetzer TSV 5,90 m
6. Hinrichs, Daniel (81) TSV Nord Harrislee 5,39 m
Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Ahnfeldt, Tim (81) Polizei SV Eutin 12,36 m
2. Sozeri, Ozan (80) LG Wedel-Pinneberg 12,13 m
Englert, Kai (81) LG Wedel-Pinneberg o0.g.V.

KugelstoB 5,00 kg Vor-/Endkampf

1. Schmalz, Hauke (80) Kaltenkirchener TS 14,65 m
2. Nadziczny, Jan (80) Polizei SV Eutin 14,58 m
3. Plahn, Simon (81) Rendsburger TSV 14,20 m
4. Hanssen, Michael (80) Bredstedter TSV 13,61 m
5. Hamann, Niels (80) Rendsburger TSV 13,60 m
6. Dose, Carsten (80) TSV Schénberg 1251 m
7. Brotke, Martin (81) Kieler TB 11,54 m; 8. Giese, Fabian

(80) LG Strand 08/Ponitz 10,68 m; n.a.: Allwéhrden, Jan
von (81) TSV Seedorf-Sterly; Petersen, Sven (80) Rends-

5. Weich, Imke (77) LG Elmshorn 29,61
a.W.: Seidel, Uta (70) Sartg. Osterholzer Leicht; n.a.:
Olias, Lena (79) TSV Brunsbiittel.

400 m Endléaufe

1. Wenners, Martina (68) Kieler TB 58,78
2. Krause, Angela (70) Ratzeburger SV 60,27
3. Hauenschild, Lena (79) ATSV Stockelsdorf 61,14
4. Pollakowski, Ulrike (63) Kieler TB 61,37
5. Olias, Lena (79) TSV Brunsbiittel 61,60
6. Paschen, Anne-Kathrin (79) LG Elmshorn 62,11
7. Konjack, Ingeborg (44) LG Elmshorn 69,51

800 m Endlauf

1. Karstens, Verena (75) Wellingdorfer TV 2:21,09
2. Stange, Karen (79) Preetzer TSV 2:23,55
3. Tiesemann, Anke (75) Wellingdorfer TV 2:27,59

Westphalen, Inga (66) LG Wedel-Pinneberg n.a.

1500 m Endlauf

1. Karstens, Verena (75) Wellingdorfer TV 4:44,49
2. Thorméhlen, Anne-Christin (78) Halstenbeker TS 4:59,71
3. Liebler, Katja (73) WSV Tangstedt 5:09,18
4. Kinkel, Wiebke (66) TSV Heiligenhafen 5:10,28

5. Brickner, Cornelia (57) Budelsdorfer TSV 5:13,51
Buchholtz, Nina (78) Kieler TB n.a.

5000 m Endlauf

1. Druzella, Sylvia (72) LG Wedel-Pinneberg 19:35,40
2. Schuster, Christine (75) SV Friedrichsort 20:13,87
3. Marquardt, Britta (78) LBV Phonix Libeck 20:36,93
4. Becker, Verena (77) TSV Kronshagen 21:38,33

a.W.: Dreock, Regina (67) LAV Hamburg-Nord 19:51,76;
aufg.: Richter, Dr. Christiane (64) Bramstedter TS; Jo-
hannsen, Verena (68) LG Wedel-Pinneberg; Hiibner, Savi-
ta (77) LBV Phonix Libeck.

100 m Hiirden Endlauf Wind: - 2,1

1. Kappler, Bianca (77) Halstenbeker TS 14,97
2. Dobrindt, Nadine (79) TSV Kronshagen 15,27
3. Plonka, Heike (76) Kieler TB 15,31
4. Walter, Antje (61) Kieler TB 15,67
5. Gambke, Meike (65) LG Wedel-Pinneberg 15,97
6. Muller, Sara (79) Kieler TB 16,62
7. Schmitz, Cordula (79) TSV Heiligenhafen 16,92

1. Burchard, Mirjam (72) LBV Phénix Liibeck 13,18 m
2. Lenhardt, Uta (75) LBV Phonix Lubeck 12,94 m
3. Freter, Tanja (79) LBV Phonix Liibeck 7,97 m
Diskuswurf 1,0 kg Vor-/Endkampf

1. Lenhardt, Uta (75) LBV Phonix Libeck 45,24 m
2. Gille, Ulrike (62) Ahrensburger TSV 39,74 m
3. Moller, Bérbel (47) LBV Phonix Libeck 35,06 m

4. Oehlert, Katharina (76) LG Wedel-Pinneberg 33,14 m

5. Dobrindt, Nadine (79) TSV Kronshagen 29,72 m
Burchard, Mirjam (72) LBV Phénix Lubeck n.a.
Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf

1. Roggenbrodt, Anke (76) Kieler TB 46,76 m
2. Bergner, Sandra (78) Halstenbeker TS 38,94 m
3. Schoff, Gyde (77) MTV Marne 38,22 m
4. Sass, Stefanie (78) Wellingdorfer TV 37,72 m
5. Reiche, Daniela (77) TSV Eddelak 37,08 m
6. Plonka, Heike (76) Kieler TB 32,88 m

7. Oehlert, Katharina (76) LG Wedel-Pinneberg 32,74 m; 8.
Schmuitz, Cordula (79) TSV Heiligenhafen 30,86 m; Oelze,
Gabriela (62) Wellingdorfer TV o0.g.V.

Méannliche Jugend B

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: - 2,0

1. Nadziczny, Jan (80) Polizei SV Eutin 11,26; 2. Kusche-
witz, Henning (81) LBV Phénix Libeck 11,88; 3. Reiter,
Thomas (80) TSV Plon 12,32; 4. Ude, Stephan (82) Polizei
SV Eutin 12,38.

2. Vorlauf Wind: - 0,0

1. Brotke, Martin (81) Kieler TB 12,09; 2. Mellech, Malte
(80) LG Elmshorn 12,20; 3. Frank, Florian (80) LG Strand
08/P6nitz 12,25; 4. Hanssen, Michael (80) Bredstedter
TSV 12,31; 5. Reethmann, David (81) Bramstedter TS
12,92.

100 m Endlauf Wind: - 1,9

1. Nadziczny, Jan (80) Polizei SV Eutin 11,34
2. Kuschewitz, Henning (81) LBV Phénix Libeck 11,67
3. Brotke, Martin (81) Kieler TB 12,17
4. Mellech, Malte (80) LG Elmshorn 12,41
5. Frank, Florian (80) LG Strand 08/Pénitz 12,42
6. Hanssen, Michael (80) Bredxstedter TSV 12,43
7. Reiter, Thomas (80) TSV Plén 12,47

1. Kuschewitz, Henning (81) LBV Phonix Lubeck 14,82
2. Dose, Carsten (80) TSV Schonberg 15,32
3. Schmalz, Hauke (80) Kaltenkirchener TS 15,66
4. Arp, Volker (80) TSV Schénberg 16,68
5. Janke, Dennis (81) Halstenbeker TS 17,42

Brotke, Martin (81) Kieler TB abgem.

300 m Hiirden Endlauf
1. Kuschewitz, Henning (81) LBV Phonix Libeck 38,61

2. Ernst, Bjérn (81) Kieler TB 41,29
3. Seyfert, Ben (80) TSG Conc. Schonkirchen 41,82
4. Aulenbacher, Sascha (81) Polizei SV Eutin 44,14
5. Nacke, Johannes (81) LG Reinbek/Ohe 47,17

2000 m Hindernis Endlauf

1. Maisch, Martin (80) LG Wedel-Pinneberg 6:28,54
2. Elbeshausen, Mischa (80) LG Wedel-Pinneberg 6:54,19
3. Frahmcke, Jan (80) LG MTV/GH ltzehoe 6:58,67
4. Nacke, Johannes (81) LG Reinbek/Ohe 7:34.80

&

burger TSV.
Diskuswurf 1,5 kg Vor-/Endkampf

1. Kurtzweg, Klaas (80) LK Weiche 44,62 m
2. Hamann, Niels (80) Rendsburger TSV 39,82 m
3. Ahnfeldt, Tim (81) Polizei SV Eutin 34,62 m
4. Dose, Carsten (80) TSV Schénberg 32,52 m
5. Eulig, Dennis (80) ATSV Stockelsdorf 27,64 m
Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf

1. Hamann, Niels (80) Rendsburger TSV 72,04 m
2. Bichels, Jan (80) Ratzeburger SV 59,04 m
3. Plahn, Simon (81) Rendsburger TSV 58,28 m
4. Dose, Carsten (80) TSV Schdnberg 54,88 m
5. Wulf, Oliver (80) Preetzer TSV 46,02 m
6. Ernst, Bjorn (81) Kieler TB 45,48 m
7. Meins, Torben (81) ATSV Stockelsdorf 43,42 m; 8.
Senkbeil, Heiko (80) LBV Phonix Lubeck 36,16 m.

Siegerehrung 100 m Hirden Frauen — v.l.:
Plonka, Antje Walter, Meike Gambke, Sara Miiller, Cordula Schmlitz

N

Nadine Dobrindt, Bianca Kappler, Heike
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Ergebnisdienst

startschubB3

LM Ménner, Frauen, B-Jugend
31. 05.(01. 06. 1997 — Itzehoe

Weibliche Jugend B

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: - 0,5

1. Lehmann, Kristina (81) Polizei SV Eutin 13,33; 2. Kuhl,
Svenja (81) TSV Travemiinde 13,70; 3. Nordhoff, Tanja
(81) Rendsburger TSV 13,83; 4. Grabowski, Lea (81) TSV
Plén 14,11; 5. Léschenkohl, Nina (82) TSV Plén 14,12; 6.
Zastrow, Ann-Kristin (82) Bredstedter TSV 14,55.

2. Vorlauf Wind: 0

1. Friedrich, Franka (80) TSV Altenholz 12,84; 2. Lucht, Bet-
tina (82) TuRa Meldorf 12,99; 3. Hoffmann, Melanie (81)
MTV Heide 13,55; 4. Bennéhr, Jasmine (81) MTV Heide
13,80; 5. Keidel, Nadine (80) TSV Plén 13,85; 6. Michael-
sen, Sina (80) Rendsburger TSV 13,95.

3. Vorlauf Wind: - 0,4

1. Matthes, Kristina (81) TSV Doppeleiche Vi6l 13,31; 2.
Guldner, Carolin (81) ATSV Stockelsdorf 13,99; 3. Fischer,
Siinje (81) MTV Heide 14,04; 4. Schomann, Inge (80) VfL
Oldesloe 14,16; 5. Muth, Yvonne (80) Rendsburger TSV
14,57; 6. Juretzko, Eva (81) TSV Altenholz 15,09.

4. Vorlauf Wind: - 3,0

1. Komoll, Jennifer (80) MTV Henstedt 12,66; 2. Jebens, Sil-
ke (80) TSV Brunsbiittel 13,39; 3. Liedtke, Ria (81) TSV Tra-
vemiinde 13,73; 4. Carstens, Cornelia (81) Kieler TB 14,45.

100 m Endlauf Wind: 0

1. Lehmann, Kristina (81) Polizei SV Eutin 12,35
2. Komoll, Jennifer (80) MTV Henstedt 12,45
3. Friedrich, Franka (80) TSV Altenholz 12,70
4. Lucht, Bettina (82) TuRa Meldorf 12,83
5. Jebens, Silke (80) TSV Brunsbiittel 13,18
6. Matthes, Kristina (81) TSV Doppeleiche Vil 13,29
7. Hoffmann, Melanie (81) MTV Heide 13,51
300 m Endlaufe

1. Lehmann, Kristina (81) Polizei SV Eutin 42,46
2. Ziegler, Nadine (80) Kieler TB 42,55
3. General, Bente (81) TSV Brunsbuittel 42,78
4. Hoffmann, Melanie (81) MTV Heide 42,80
5. Matthes, Kristina (81) TSV Doppeleiche Vil 43,71
6. Sudel, Inken (80) TSV Malente 44,59

7. Tabel, Swantje (81) Halstenbeker TS 44,76; 8. Kuhnke,
Nina (81) Polizei SV Eutin 45,52; 9. Fritsch, Svenja (81)
Preetzer TSV 45,68; 10. Hohns, Larissa (80) LG Reinbek/-
Ohe 45,86; 11. Nordhoff, Tanja (81) Rendsburger TSV
46,09; 12. Klose, Angelika (80) Rendsburger TSV 47,60;
13. Abert, Anne Kristine (81) Preetzer TSV 48,44; 14. Lud-
dens, Sandy (81) Bredstedter TSV 50,60; 15. Heere, Sabri-
na (81) Rendsburger TSV 51,50; Ahnfeldt, Kristina (80) Po-
lizei SV Eutin abgem.

800 m Endlauf

1. Fritsch, julia (81) LG Reinbek/Ohe 2:29,75
2. Harder, Julia (81) LG Reinbek/Ohe 2:30,46
3. Petersen, Annika (81) Rendsburger TSV 2:35,48
4. Abert, Anne Kristine (81) Preetzer TSV 2:35,52
1500 m Endlauf

1. Lorenzen, Marita (81) Bredstedter TSV 5:08,11
3000 m Endlauf

1. Lorenzen, Marita (81) Bredstedter TSV 11:46,08
2. Meckenstock, Cordula (80) Kieler TB 12:30,33
3. Nestler, Imke (81) LBV Phonix Libeck 12:54,33

100 m Hiirden Vorlaufe

1. Vorlauf Wind: - 2,2

1. Komoll, Jennifer (80) MTV Henstedt 15,30; 2. Keidel, Na-
dine (80) TSV PIén 16,09; 3. Stiedenroth, Vanessa (81) Hal-
stenbeker TS 16,31; 4. Struck, Carolin (81) TSV Aukrug
17,20; 5. Hohns, Larissa (80) LG Reinbek/Ohe 17,27; 6.
Jessen, Dagmar (81) Rendsburger TSV 19,44.

2. Vorlauf Wind: -

1. Ahnfeldt, Kristin (80) Polizei SV Eutin 15,56; 2. Prange,
Sanja (80) Kieler TB 15,76; 3. Bennéhr, Jasmine (81) MTV
Heide 17,58; 4. Muth, Yvonne (80) Rendsburger TSV
20,26; 5. Janke, Yvonne (81) Halstenbeker TS 21,85.

100 m Hiirden Endlauf Wind: -

1. Komoll, Jennifer (80) MTV Henstedt 14,45
2. Ahnfeldt, Kristin (80) Polizei SV Eutin 15,95
3. Stiedenroth, Vanessa (81) Halstenbeker TS 16,05
4. Prange, Sanja (80) Kieler TB 16,05
5. Keidel, Nadine (80) TSV Plon 16,27
6. Hohns, Larissa (80) LG Reinbek/Ohe 16,61
7. Struck, Carolin (81) TSV Aukrug 17,49
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300 m Hiirden Endlauf

1. Ziegler, Nadine (80) Kieler TB 44,72
2. Keidel, Nadine (80) TSV Plén 46,88
3. Hoffmann, Melanie (81) MTV Heide 47,37
4. General, Bente (81) TSV Brunsbiittel 49,14
5. Sdel, Inken (80) TSV Malente 49,22
6. Klose, Angelika (80) Rendsburger TSV 52,83
7. Heere, Sabrina (81) Rendsburger TSV 55,60

Bielert, Julia (81) Rendsburger TSV aufg.

4 x 100 m Endlaufe

1. Polizei SV Eutin 50,70
Ahnfeldt, K. (80) - Lehmann, K. (81) - Kuhnke, N. (81)
-Neller, K. (82)

2. Halstenbeker TS 51,52

Jeckstat, K. (81) - Stiedenroth, V. (81) - Tabel, S. (81)
-Janke, Y. (81)

3. MTV Heide 51,95
Hoffmann, M. (81) - Fischer, S. (81) - Husen, S. (80)
-Bennéhr, J. (81)

4. Rendsburger TSV 52,56
Petersen, A. (81) - Nordhoff, T. (81) - Bielert, J. (81) - Mi-
chaelsen, S. (80

5. LG Steinburg 53,99
Neumann (81) - Erichsen, A. (81) - Heinrich, K. (80) - Sa-
watzki, C. (81)

6. LG Schonberg-W-S-K 54,32
Funk, W. (82) - Briiggmann, I. (81) - Weber, C. (80)
-Brockhaus, N. (80)

7. Preetzer TSV 54,50 - Fritsch, S. (81) - Schwengler, M.
(80) - Abert, A. (81) - Vogler, B. (82); 8. Bredstedter TSV
56,79 - Hansen, K. (82) - Zastrow, A. (82) - Lorenzen, M.
(81) - Luddens, S. (81); n.a.: TSV PIén - Keidel, N. (80) - L6-
schenkohl, N. (82) - Grabowski, L. (81) - Willhoft, S. (82);
Kieler TB Carstens, C. (81) - Prange, S. (80) - Ziegler, N.
(80) - Paduch, L. (81).

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Heinrich, Katrin (80) LG Steinburg 1,66 m
2. Ruge, Melanie (81) TSV Brunsbittel 1,63 m
3. Malik, Miriam (81) Wellingdorfer TV 1,63 m
4. Schicht, Silke (80) LG Reinbek/Ohe 1,63 m
5. Stiedenroth, Vanessa (81) Halstenbeker TS 1,60 m
6. Sawatzki, Christina (81) LG Steinburg 1,54 m

7. Jessen, Dagmar (81) Rendsburger TSV 1,51 m; 8.
Struck, Carolin (81) TSV Aukrug 1,48 m; 9. Prange, Sanja
(80) Kieler TB 1,48 m; 10. Benndhr, Jasmine (81) MTV Hei-
de 1,48 m; 11. Wessel, Janne (81) TSV Altenholz 1,45 m;
12. Hoffmann, Melanie (81) MTV Heide 1,45 m; 13. Muth,
Yvonne (80) Rendsburger TSV 1,40 m.

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Ahnfeldt, Kristin (80) Polizei SV Eutin 5,45 m
2. Friedrich, Franka (80) TSV Altenholz 523 m
3. Jebens, Silke (80) TSV Brunsbilittel 5,08 m
4. Struck, Carolin (81) TSV Aukrug 5,07 m

Katrin Heinrich (LG Steinburg), WJB, (iber-
sprang 1,66 m

5. Sawatzki, Christina (81) LG Steinburg 5,06 m
6. Lehmann, Kristina (81) Polizei SV Eutin 5,06 m

7. Prange, Sanja (80) Kieler TB 5,02 m; 8. Matthes, Kristina
(81) TSV Doppeleiche Viél 4,96 m; 9. Neller, Kim (82) Po-
lizei SV Eutin 4,95 m; 10. Anker, Kim Rena (81) TSV Schén-
berg 4,94 m; 11. Schicht, Silke (80) LG Reinbek/Ohe 4,91
m; 12. Ruge, Melanie (81) TSV Brunsblittel 4,88; 13.
Hohns, Larissa (80) LG Reinbek/Ohe 4,71; 14. Bennohr,
Jasmine (81) MTV Heide 4,68; 15. Nordhoff, Tanja (81)
Rendsburger TSV 4,65 m; 16. Carstens, Cornelia (81) Kie-
ler TB 4,65 m; 17. Janke, Sabine (82) Polizei SV Eutin 4,64
m; 18. Fischer, Siinje (81) MTV Heide 4,50 m; 19. Brock-
haus, Nina (80) LG Schénberg-W-S-K 4,35 m; 20. Biihler,
Verena (80) TuS H/M Kiel 4,20 m; Jensen, Svenja (81) TSV
Nord Harrislee 0.g.V.

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf

1. Jebens, Silke (80) TSV Brunsbiittel 33,62 m
2. Heeschen, Danica (81) MTV Henstedt 32,56 m
3. Klose, Angelika (80) Rendsburger TSV 31,32 m
4. Heere, Sabrina (81) Rendsburger TSV 30,90 m
5. Lemke, Annika (82) TSG Conc. Schénkirchen 29,44 m
6. Bielert, Julia (81) Rendsburger TSV 28,70 m

N

Ruge, Melanie (81) TSV Brunsbiittel 27,54 m; 8. Becker,
Mareike (81) TSV Kronshagen 27,38 m; 9. Anker, Kim Re-
na (81) TSV Schonberg 26,44 m; 10. Neuhaus, Katrin (80)
Bramstedter TS 23,36 m; 11. Jungermann, Lea (80) TSV Al-
tenholz 15,90 m.

Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf

1. Ruge, Melanie (81) TSV Brunsbittel 36,24 m
2. Stiedenroth, Vanessa (81) Halstenbeker TS 34,78 m
3. Schwengler, Maren (80) Preetzer TSV 34,10 m
4. Bennohr, Jasmine (81) MTV Heide 30,30 m
5. Stiihm, Karen (81) LG Reinbek/Ohe 30,08 m
6. Hagge, llona (81) Rendsburger TSV 28,88 m
7. Kiéschen, Melanie (81) TuS H/M Kiel 28,80 m; 8. Pran-

ge, Sanja (80) Kieler TB 26,28 m.

L Y

Hauke Schmalz (Kaltenkirchener TS), MJB,
LM Kugel mit 14,65 m

Ergebnisdienst

startschuB3

LM Mehrkampf Méanner,
Frauen, Junioren/innen
24./25. 05. 1997 - Pinneberg

Gemeinsam mit dem HLV — hier die Er-
gebnisse der SHLV-Athleten

Ménner — Zehnkampf

(100 m, Weitsprung, KugelstoB, Hoch-

sprung, 400 m, 110 m Hirden, Diskuswurf,

Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m)

1. Wagenhoff, Tim (73) LG Wedel-Pinneberg 6.037 Pkt.
11,99 (-0,01) - 6,37 (2,4) - 10,63 - 1,64 - 53,86 - 16,88
(0,1) - 33,50 - 4,30 - 49,66 - 4:54,21

2. Borchardt, Torsten (70) LG Steinb./TSV Lola5.488 Pkt.
12,20 (0,01) - 5,55 (0,0) - 10,77 - 1,76 - 57,35 - 17,46
(0,0) - 35,36 - 4,00 - 50,72 - 5:32,58

3. Offen, Christian (66) LG Wedel-Pinneberg 5.451 Pkt.
12,21 (0,21) - 6,32 (0,4) - 10,63 - 1,72 - 55,96 - 18,44
(0,1) - 33,62 - 3,40 - 42,20 - 4:55,01

7. Nahrwold, Mario (70) LG Steinb./TSV Lola 4.498 Pkt.
12,80 (1,59) - 5,58 (0,0) - 11,85 - 1,64 - 58,14 - 19,70
(0,0) - 37,62 - 0.g.V. - 40,70 - 5:13,45

Passlak, Lars (71) LG Steinburg/TSV Lola - 12,31 (0,21)

-5,69 (2,1) - 10,10 - 1,68 - 60,74 - 20,44 (0,1) - 29,32 - 3,00

- abgem.; Schade, Torben (75) TSV Klausdorf - 11,32

(0,21) - 6,86 (4,0) - 13,30 - 1,76 - n.a.

Junioren

1. Pléger, Wolf (75) LG Wedel-Pinneberg 4.812 Pkt.
11,99 (0,21) - 5,88 (2,5) - 9,68 - 1,72 - 56,20 - 22,25 (0,0)
- 24,74 - 3,70 - 39,94 - 5:12,47

4. Burich, Marlo (75) LG Steinburg/TSV Lola 4.387 Pkt.
12,53 (1,59) - 5,36 (4,0) - 12,00 - 1,56 - 59,05 - 22,05
(0,0) - 31,28 - 2,80 - 38,16 - 5:14,88

Korte, Andreas (77) Ahrensburger TSV - 11,86 (0,21) - 5,99

(3,0) - n.a. - n.a. - 53,03.

Mannschaftswertung Manner/Junioren

1. LG Wedel-Pinneberg 16.300 Pkt.
Wagenhoff, Tim (73) 6037 - Offen, Christian (66) 5451
-Ploger, Wolf (75) 4812

3. LG Steinburg/TSV Lola 14.373 Pkt.
Borchardt, Thorsten (70) 5488 - Nahrwold, Mario (70)
4498 - Burich, Marlo (75) 4387

Frauen — Siebenkampf

2. Schultz, Claudia (73) LG Wedel-Pinneberg 4.452 Pkt.
15,36 (3,99) - 1,54 - 9,25 - 26,47 (3,78) - 5,09 (0,0) -
25,02 - 2:22,73

Juniorinnen

1. Kappler, Bianca (77) Halstenbeker TS 5.098 Pkt.
14,53 (3,99) - 1,66 - 10,95 - 26,02 (3,78) - 5,94 (0,0)
-36,92 - 2:41,02

2. Bergner, Sandra (78) Halstenbeker TS 4.226 Pkt.
15,91 (3,99) - 1,58 - 9,62 - 28,29 (3,78) - 4,85 (0,0) -
35,12 - 2:39,16

3. Stoldt, Wiebke (76) Halstenbeker TS 3.486 Pkt.
18,95 (3,99) - 1,46 - 8,19 - 29,72 (3,78) - 4,70 (0,0) -
32,14 - 2:37,30 "

Mannschaftswertung J&miorinen

1. Halstenbeker TS 12.810 Pkt.
Kappler, Bianca (77) 5098 - Bergner, Sandra (78) 4226
- Stoldt, Wiebke (76) 3486

LM Senioren/innen
- Einzelwettbewerbe -
01. 06. 1997 — Hamburg

Gemeinsam mit dem HLV — hier die Er-
gebnisse der SHLV-Athleten

Senioren

M 30
110 m Hiirden Endlauf
1. Kdpke, Jorg (66) LG Schleswig-Fahrdorf 18,66

400 m Hiirden Endlauf

1. Kaschke, Kurt (55) Ahrensburger TSV 59,78
2. Képke, Jorg (66) LG Schleswig-Fahrdorf 61,26
3. Moderow, Klaus (65) LG Schleswig-Fahrdorf 68,00

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Lehmann, Lothar (55) Wellingdorfer TV 11,39 m
2. Ohge, Olaf (63) LG Elmshorn 11,22 m
3. Bock, Heiner (52) Ahrensburger TSV 11,15 m
4. Voigt, Jan (54) Ahrensburger TSV 9,69 m

Beckmann, Ulf (64) LG Elmshorn n.a.

Hammerwurf 7,26 kg Vor-/Endkampf
1. Dethloff, Jérg (63) TSV Travemiinde 52,52 m
2. Gambke, Wolfram (59) LG Wedel-Pinneberg 38,26 m

M 35

Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Schliestedt, Wolfgang (48) Ahrensburger TSV 2,80 m
2. Bock, Heiner (52) Ahrensburger TSV 2,30 m

Hammerwurf 7,26 kg Vor-/Endkampf

1. Schitz, Valerij (59) LG Wedel-Pinneberg 57,70 m
2. Schmidt-Stohn, Olaf (58) LBV Phonix Liubeck 45,62 m
Baumgart, Harry (61) TSV Medelby n.a.

M 40

110 m Hiirden m Endlauf

1. Kaschke, Kurt (55) Ahrensburger TSV 16,75
2. Schliestedt, Wolfgang (48) Ahrensburger TSV 19.09
Voigt, Jan (54) Ahrensburger TSV n.a.

400 m Hiirden Endlauf
1. Kaschke, Kurt (55) Ahrensburger TSV 59,78
Freytag, Gerd (54) Ahrensburger TSV n.a.

Hammerwurf 7,26 kg Vor-/Endkampf

1. Voigt, Jan (54) Ahrensburger TSV 43,32 m
2. Kaschke, Kurt (55) Ahrensburger TSV 18,22 m
3. Bock, Heiner (52) Ahrensburger TSV 16,88 m
M 45

110 m Hirden Endlauf
1. Schliestedt, Wolfgang (48) Ahrensburger TSV 19,09

Stabhochsprung Vor-/Endkampf
1. Schliestedt, Wolfgang (48) Ahrensburger TSV 2,80 m
2. Bock, Heiner (52) Ahrensburger TSV 2,30 m

M 50
400 m Hiirden Endlauf
1. Timmermann, Franz (44) Ahrensburger TSV 67,13

KugelstoB 6,25 kg Vor-/Endkampf

1. Hilpert, Manfred (46) Rendsburger TSV 13,56 m
2. Siemens, Edzard (44) TSV Medelby 10,07 m
Diskuswurf 1,5 kg Vor-/Endkampf

1. Hilpert, Manfred (46) Rendsburger TSV 43,44 m
2. Lidemann, Michael (45) Ahrensburger TSV~ 37,88 m
3. Siemens, Edzard (44) TSV Medelby 35,58 m

Kraatz, Wilhelm (43) Ahrensburger TSV n.a.

Hammerwurf 6,25 kg Vor-/Endkampf
1. Hilpert, Manfred (46) Rendsburger TSV 41,78 m
Kraatz, Wilhelm (43) Ahrensburger TSV n.a.

M 55

400 m Hiirden Endlauf
1. Timmermann, Franz (44) Ahrensburger TSV

67,13

aufg.: Ludemann, Michael (45) Ahrensburger TSV;

Schmitz, Wolfram (45) Ahrensburger TSV.

Dreisprung Vor-/Endkampf
1. Speck, Udo (42) TSV Altenholz
2. Carstensen, Jens (38) LG Elmshorn

KugelstoB 6,25 kg Vor-/Endkampf

1. Madsen, Manfred (42) TSV Klausdorf
2. Hein, Gerhard (40) LBV Phonix Libeck
3. Speck, Udo (42) TSV Altenholz
Hansen, Johan (38) TSV Medelby n.a.

Diskuswurf 1,5 kg Vor-/Endkampf

1. Lange, Hans-Gero (40) TSV Klausdorf

2. Marini, Alexander (37) Ahrensburger TSV
3. Speck, Udo (42) TSV Altenholz

4. Hein, Gerhard (40) LBV Phonix Libeck
Hansen, Johan (38) TSV Medelby n.a.

Hammerwurf 6,25 kg Vor-/Endkampf
1. Lange, Hans-Gero (40) TSV Klausdorf
2. Kruse, Helmut (42) LG Neumiinster
Hansen, Johan (38) TSV Medelby n.a.

M 60

Hammerwurf 5 kg Vor-/Endkampf

1. Dzillas, Wolfgang (35) LG Wedel-Pinneberg
2. Marini, Alexander (37) Ahrensburger TSV
3. Glaser, Gerd (37) TSV Medelby

4. Schliter, Hans (37) LG Wedel-Pinneberg

M 65

Hammerwurf 5 kg Vor-/Endkampf

. Brandt, Heinz (29) TSV Klausdorf

. Dr. Seelemann, Horst (28) Kieler TB

. Schulz, Willi (32) SC Fortuna Wellsee

. Kliinder, Jochen (29) VfL Oldesloe

. Drewniok, Gerd (31) TSV Medelby

6. Priess, Winfrid (31) LAG Gettorf-Rieseby

M 70

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf

1. Murawski, Gunter (24) LG Neuminster

2. Meinsen, Reinhard (27) Berliner Sport-Club
3. Hédrich, Gerhard (22) LG Schleswig-Fahrdorf

g s NN =

Seniorinnen

W 30

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf

1. Schmid, Monika (54) LG Schleswig-Fahrdorf
2. Gille, Ulrike (62) Ahrensburger TSV

W 50

Hammerwurf 3 kg Vor-/Endkampf
1. Méller, Bérbel (47) LBV Phonix Libeck
2. Springmann, Erika (43) LBV Phonix Libeck

W 65

Hammerwurf 3 kg Vor-/Endkampf

1. Latjens, Irmgard (30) LG Schleswig-Fahrdorf
2. Bellin, llse (21) TSV Medelby

3. Reile. Annchen (15) Ratzeburger SV

M 30

‘ Foto: Voigt

Jbrg Képke (LG
Schleswig-Fahrdorf),
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