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Januar 1992.

Die Zeitschrift startschuB ist Pflichtblatt
fir alle Vereine in Schleswig-Holstein mit
Leichtathletik-Abteilungen.

Das Papier des ,startschuf3” besteht zu
33,3% aus Altpapier, 33,3% aus Holz-
schliff und 33,3% aus chlorfrei gebleich-
tem Zellstoff.

Toller Hohepunkt der Hallensaison F |

fir die schleswig-holsteinischen
Mehrkampfer

Beim 5. internationalen Mehrkampfmeeting des TV Neu-Isenburg trumpften die
schleswig-holsteinischen Mehrkdmpfer ganz groB auf. Fir viel Wirbel sorgten
dabei vor allem die Athleten der neugegriindeten Zehnkampfwelle Schleswig-
Holstein (ZkwSH), die im Ménner-Siebenkampf mit dem Deutschen Zehnkampf-
meister Mike Maczey nicht nur den Sieger der Veranstaltung stellten, sondern
mit Boris Kawohl, Nils Winter und Stefan Drews auf den Plétzen f(inf bis sieben
alle weiteren Starter in Bestform prédsentierten. Beste Wettkampflaune zeigte
auch der A-Jugendliche Rainer Klink (Kieler TB) mit pers. BL von 4.829 Pkt.
und Platz 5, Hauke Schmalz (Kaltenkirchener TS) wurde Siebenter mit 4.676
Pkt.. 7. Platz fiir Tanja Guilzow (KTB) mit ebenfalls pers. Bestleistung von 3.952
Pkt.

Trainer Hinrich Brockmann hatte an den beiden Wettkampftagen in Frankfurt-
Kalbach reichlich zu tun, denn auf seinem Block muBBte er eine persénliche
Bestleistung nach der anderen von seinen Schiitzlingen notieren. Boris Ka-
wohl, der in Kalbach seine Hallensaison beendete, schaffte in den einzelnen
Disziplinen des Siebenkampfes gar sechs Bestleistungen und krénte seinen
Wettkampf mit einem bravourésen 1000 m-Lauf, in dem er die Konkurrenz in
2:36,14 Min. in Grund und Boden lief. Mit insgesamt 5.434 Punkten, die natir-
lich persénliche Bestleistung bedeuteten, landete er damit direkt vor Springer-
As Nils Winter (5.412) und Stefan Drews (5.317), der flinfmal persénliche Re-
korde aufstellte. Nichts zu riitteln gab es fiir die drei aber an der Ausnahme-
stellung ihres Vorzeigeathleten Mike Maczey, der zwar ,nur” zwei persénliche
Bestleistungen aufstellte, mit 5.955 Punkten aber nahezu konkurrenzlos war.
Maczey dbertraf damit deutlich und als einziger die von Sportdirektor Frank
Hensel auf 5.800 Punkte gesetzte Qualifikationsmarke fir die Hallen-EM und
wird sich in Absprache mit Trainer Hinrich Brockmann nun auf das GroBereig-
nis im spanischen Valencia (27. 02. - 01. 03.) vorbereiten.

Nach einem verheiBBungsvollen Beginn muf3te der A-Jugendliche Carsten Dose
(TSV Schénberg) den Wettkampf nach der 5. Disziplin wegen einer starken
Hackenprellung leider abbrechen. Ralf Abratis

Titelfoto: pie 2fache 7-Kampf-Weltmeisterin, Sabine Braun (TV Wattenscheid), und

die Deutsche Jugend-Hallenmeisterin Hirden, Jennifer Komoll (MTV Henstedt), hinter-

lieBen beim Sparkassen-Meeting in Bad Segeberg einen hervorragenden Eindruck.
Foto: Konjack

Achtung!
M Geénderter RedaktionsschiuB3

Erscheinungstermin der Marz-Ausgabe ist der 20. Méarz 1998.
27 2 Bis zum 27. 02. 1998 miissen Ihre Beitrdge und Anzeigen-
[} W winsche den startschul3, Flamweg 84, 25335 Elmshorn, erreicht
haben. Spater eingehende Briefe kénnen fiir die Marz-Ausgabe

leider nicht beriicksichtigt werden. Bitte beachten Sie diesen
Termin.

Geburtstagskinder

25. 02. 41 Horst Blattgerste (DLV), 02. 03. 22 Erika Martens,
05. 03. 45 Wemer Héadrich, 5. 03. 39 Dietmar Witt,

05. 03. Gerd Rogat, 06. 03. 69 Bernd Rudies,

08. 03. 77 Michael Stenzel, 08. 03. 44 Burkhard Brandt,

09. 03. 66 Volker Wemer, 11. 03. 34 Wolfgang Kucklick,

14. 03. 44 Wolfgang Meeder 17. 03. 44 Margrit Rehr

17. 03. 31 Wilhelm Haberlah, 17. 03. 50 Christian Fischer,
19. 03. 42 Ernst Eising

Geburtsdaten bitte an den startschuB3, Flamweg 84, 23335 Elmshom

startschuB

50 m-Hurden-LR durch Dirk Riekmann

Hallen-LM in Bad Segeberg: (24./25. 01. 98)

Wenn in diesem Jahr bei den LM Manner/Frau-
en die Felder in der Kreissporthalle in Bad
Segeberg auch nicht tberquollen, so wurde
dennoch solider Sport geboten. Zweifellos
wurde der Leichtathletik in Schleswig-Holstein
durch die Hamburger Neuzugange Stefan
Drews und Nils Winter im neugegriindeten
Club Zehnkampf-Welle Schleswig-Holstein
zusatzlicher Wind eingehaucht.

Der 50 m-Hirden Endlauf der Ménner war si-
cherlich das Highlight dieser Landesmeister-
schaften, denn Abonnementssieger Dirk Riek-
mann (THW Kiel) spirte mit den Endlauf-
teilnehmern Mike Maczey, Nils Winter und
Boris Kawohl die ,Faust im Nacken®“. So wur-
de der Landesrekordhalter férmlich zu neuen
Zeiten getrieben und verbesserte die alte Best-
marke aus dem Jahre 1994 von Sven Bersch
(Phonix Libeck) auf 6,70s. Auch die Zehn-
'kdmpfer sind bei diesem Rennen Bestzeiten
gelaufen.

Am Sonnabend hatte Nils Winter beim Weit-
sprung seinen gro3en Erfolg und wurde Lan-
desmeister mit 7,33 m vor seinem Team-
kollegen Mike Maczey (7,26 m), der sicher
auch gern Uiber 7,30 gesprungen wére. Doch
ein echter Zehnkédmpfer kampft bis zum
SchluB, dieses zeigte Mike am Sonntagabend
bei der letzten Disziplin, dem Hochsprung. Nils
Winter als gleichwertiger Partner (ibersprang
1,96 m und muBte bei der ndchsten Hhe pas-
sen. Hier konterte Mike und (ibersprang nach
anfénglicher Unsicherheit 2,04 m, damit ega-
lisierte er seine Bestleistung des Vorjahres.

Beim Stabhochsprung stiegen Alf Gerrit Chri-
stiansen (GH Neumiinster) und Boris Kawohl
(10-Kampf-Welle-SH) bei 4,60 m ein, die bei-
de Ubersprangen. Der alte und neue Landes-
meister heiBt Boris Kawohl, der sich um 30
cm steigern konnte.

Der 50 m-Sprint der Manner lie3 schon in den
Vorlaufen gute Zeiten erahnen. Braungebrannt
meldete Mirko Dahmke (PX Libeck) mit 6,11
s vor seinem Clubkameraden Uwe Dick
(6,12s) Titelambitionen an. Weitspringer Mirko
Dahmke, der im vergangenen Jahr selten in
Erscheinung getreten war, lief dann im Finale
in 6,04s knapp vor ,Oldie” Uwe Dick in 6,06s
durchs Ziel. Im vergangenen Jahr gewann

Liibeck), Keno Hellmann (THW Kiel)

Lars John (Ratzeburger SV) den Titel in 6,11
s ebenfalls vor Uwe Dick, der jedoch mit 15,06
m im Dreisprung ganz oben auf dem Trepp-
chen vor Frank Priebe (LG EImshorn/14,60 m)
stand.

3 Titel fur Tanja Gllzow

Noch nicht ganz im Vollbesitz seiner Kréfte
stieg KugelstoBer Dirk Urban (LG Wedel-
Pinneberg) in den Ring und setzte mit neuer
DrehstoBtechnik 18,20 m endlich wieder eine
Marke. Hochmotiviert geht der Hallen-Europa-
Vizemeister 1996 in die neue Saison. In re-
spektvollem Abstand folgte sein Teamkamerad
Oliver Rohwer (15,90 m) vor dem unverwdist-
lichen Uwe Mundt (PX Libeck/15,52 m).

Die 7-Kampferin Tanja Gilzow (KTB) war mit
drei Titel zweifellos die erfolgreichste Athletin
dieser Titelkdmpfe. Die junge Polizistin ge-
wann den Weitsprung mit 5,98 m vor der ehe-
maligen Deutschen Hochschulmeisterin Ant-
je Walter (KTB/5,68m), holte sich deutlich den
Titel Giber 50m-Hiirden in 7,30s und war eben-
so erfolgreich Gber 50 m-flach in 6,72s. Hier
wurde ,,Connie” Eigenherr (SC Rénnau) in
6,83s zweite, die extra aus Dortmund nach

Lauftreff Informationsabende

Liebe Sportfreunde!

Der Schleswig-Holsteinische Leichtathletik-
Verband e.V. bietet in Zusammenarbeit mit der
Firma KRIWAT in Kiel und der Firma POLAR
Electro GmbH Deutschland fir alle Lauftreffs
in den Kreisen lehrreiche Informationsabende
an.

Schwerpunkte werden sein
Bewegungsanalyse und FuBdruckmessungen
in Theorie + Praxis. Wie kommt man zu einer
stabilen FitneB und Kondition, und was hat die
Herzfrequenz damit zu tun? (Theorie + Pra-
Xxis)

Referenten: Dr. Ulf Ratje, Michael Kriwat
Wir mochten hiermit die sinnvolle Lauftreff-
arbeit aktiv unterstiitzen.

Zu diesem neuen Veranstaltungsangebot kén-
nen jeweils 35 Lauftreff-Teilnehmer aus einer
Laufgruppe schriftlich bei der SHLV-Geschafts-
stelle in 24114 Kiel, Winterbeker Weg 49 an-
gemeldet werden.

Veranstaltungstermine:

12. Mai Mérz 1998 ab 19.00 Uhr
16. April 1998 ab 19.00 Uhr

29. Okt. 1998 ab 19.00 Uhr

12. Nov. 1998 ab 19.00 Uhr

Auskunft erteilt: SHLV-Geschéftsstelle unter
der Telefon-Nummer 04 31 - 64 86 122.

Kooperation: Egon Sievers, Telefon-Nummer
04121-20297 oder 043 21 -4 3363.

Rasanter Einlauf—v.l.: Lars John (LG Wedel-Pinneberg), Mirko Dahmke, Uwe Dick (LBV Phénix

Bad Segeberg kam, um mal wieder Meister-
schaftsluft zu schnuppern.

In Abwesenheit von Manuela Aigner konnte
Vorjahresvizemeisterin Miriam Bielert, geb.
Bar (Phonix Liibeck), die im September 1997
ihren Trainer Torsten Bielert heiratete, ohne
Druck zum Titel springen. Sie libersprang 1,80
m und wird bei den Hallen-DM in Sindelfingen
am Start sein.

Ein biBchen unter Wert verkaufte sich Abo-
Landesmeisterin und Landesrekordhalterin
Birte Tiemann (Phonix Liibeck), die die Stab-
hochsprunglatte bei 3,20 m liberquerte, tber-
sprang sie doch im vergangenen Jahr bereits
3,30m. Teamkollegin Mirjam Burchard kommt
nach ihrer Verletzung erst wieder langsam in
Schwung und konnte daher mit 13,64 m im
KugelstoBen nicht zufrieden sein.

Der Frauen-Dreisprung wird sich noch entwik-
keln miissen. Hier landete Femke Walter
(Wellingdorfer TV) mit 10,87 m den weitesten
Satz vor Frauke Biederbeck (TSV Altenholz/
10,65 m).

Erfrischend war die Ansage des jungen Kal-
tenkirchener Dirk Schulz bei seiner LM-Pre-
miere. Dirk, nur weiter so! SiKo

Lauftreff-Nachrichten

1. Walking-Seminar findet am 07. -Méarz
1998 um 15.00 Uhr beim TSV Neustadt
statt.

Lauftreffleiter-Ausbildung am 14./15.
Marz 1998 ab 9.45 Uhr, Kiek in (Haus
der Jugend), Gartenstr. 32, in Neu-
munster.

1. Landeseroffnung ,run & fun“in Schles-
wig-Holstein am 26. April 1998 ab 10.00
Uhr auf der Sportanlage des MTSV
Olympia Neumlinster.

Informationen: Egon Sievers, Telefon-
Nummer 0 41 21 - 2 02 97 oder 0 43 21
-4 33 63.
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12. Hallen-Meeting der Meister o7. rebruar 199
‘Spitzenleistungen und groBartige Stimmung -

Siegfried Konjack berichtet

In der ausgebuchten Segeberger
Kreissporthalle erlebten 1.000 begeisterte
Zuschauer 2 Meetingrekorde und glédnzend
aufgelegte KugelstoBer, die selbst die
Disziplintrainer Klaus Schneider (weibl.)
und Werner Goldmann (ménnl.) Giberzeug-
ten.

Als Uiberaus gelungene Generalprobe vor den
Deutschen Meisterschaften in Sindelfingen
sowie der Hallen-EM eréffnete die U-23-Eu-
ropameisterin Nadine Kleinert (SC Magde-
burg) trotz Knieprobleme den Wettbewerb mit
17,02 m, verbesserte ihre Hallenbestmarke im
3. Versuch auf 18,20 m, um dann mit dem 5.
Stol3 eine neue DLV-Jahresbestmarke von
18,31m zu setzen. Das 22jahrige Mitglied der
Sportférdergruppe der Bundeswehr vollfiihrte
Freudenténze.

Mit herausragenden 16,93 m gewann die Ju-
gendliche Junioren-Europa-Vizemeisterin Na-
dine Banse (Neubrandenburg) als Zweit-
plazierte den DLV-Pokalwettbewerb aus ins-
gesamt 3 Wettkdmpfen. (Leipzig, Halle, Bad
Segeberg).

Als bester Nachwuchsathlet wurde der 19jah-
rige Junioren-Europameister im Stabhoch-
sprung, Lars Borgeling (Bayer Uerdingen-Dor-
magen) flir seine Leistung von 5,23m mit ei-
nem Pokal ausgezeichnet.

Dirk Urban sttt 20 m

Mit einem Paukenschlag meldete sich Hallen-
Europavizemeister 1996, Dirk Urban (LG
Wedel-Pinneberg) zurlick. Der Atlanta-Pahrer,
der zwischendurch auf die DrehstoBtechnik
gesetzt hatte, erzielte einige Tage zuvor in
Erfurt mit der Angleittechnik 18,93 m. Wie ent-
zaubert bot der Lokalmatador dem préchtigen
Segeberger Publikum einen hervorragenden
Wettkampf und legte gleich im 1. Versuch
19,69 mvor. Michael Mertens (LG Géttingen),
der tags zuvor seine Andrea geheiratet hatte,
konterte mit 19,72 m. Dirk Urbans zweiter Ver-
such landete bei 19,83 m und als er dann im
4. Versuch glatte 20 m stieB3, tobte die Halle.
Damit schob sich der 29jéhrige Schleswig-
Holsteiner auf Rang 2 der aktuellen DLV-Be-
stenliste.

Die 2fache 7-Kampf-Weltmeisterin Sabine
Braun (TV Wattenscheid) gewann die 50m
Hiirden in 7,04s vor der 17jéhrigen Deutschen
Jugendhallenmeisterin Jennifer Komoll (MTV
Henstedt/7,24s). Der Weitsprungwettbewerb
wurde aufgrund der Fehlversuchsregel mit
6,29m zugunsten der 7-Kampferin vor der
Norddeutschen Meisterin Ines Seeger (LG
Nord Berlin) entschieden.

Riesig enttduscht tber das unentschuldigte
Nichterscheinen von Weitspringerin Susen
Tiedtke-Greene, die tags zuvor ebenso wie
Sabine Braun im Bielefeld gesprungen war,
zeigten sich Meeting-Organisator Giinter Sie-
vers und das zahlreich erschienene Publikum.

Einen Meetingrekord von 5,43 m erzielte der
Deutsche Stabhochsprungmeister Michael

4

Riesenjubel bei KugelstoBer Dirk Urabn (LG
Wedel-Pinneberg)

Stolle (Leverkusen). Er mufBte jedoch im 2.
Versuch von 5,63 m passen, weil ihm nach
einem miBglickten Anlauf der Stab die Innen-
hand ladiert hatte.

Aus dem polnischen Junioren-National-
sprinterquartett ragte Ryszard Pilarczyk mit
neuem Meetingrekord von 5,75s tiber 50m
flach heraus. Der Deutsche Hiirden-Hallen-
meister Mike Fenner (LG Nike Berlin) verletzte
sich im Endlauf iber 50m Hirden und war in
6,55 s vor dem ehemaligen Deutschen
Jugendrekordhalter Eric Kaiser (LC Riesa/
6,71s) nicht ganz zufrieden

Enttauscht war Sprint-As Andrea Philipp (LGO
Dortmund), die als Vorlaufschnellste (6,41s)
im Endlauf in indiskutablen 6,54s ins Ziel tru-
delte, nachdem sie ein Zuschauer nach dem
Startsignal mit einer Trillerpfeife irrtiert hatte,
und sie an einen Fehlstart glaubte.

Als kompetente Ansager erwiesen sich H. J.
Krannig, Ralph Huth und Kurt Kaschke als Mo-
derator im Innenraum und brachten den Fun-
ken zum Publikum riiber. Pendelstaffeln des
Nachwuchses aus dem KLV Segeberg sowie
Schiler- und Jugendsprints in ein hochkarati-
ges Meeting einzubinden, auch dieses Kon-
zept stimmte.

So signalisierte dann auch Thomas Barge-
mann, Vorstandsmitglied der Kreissparkasse
Segeberg, dem die familidre Atmosphére au-
Berordentlich gut gefiel, ein finanzielles Enga-
gement fir das 13. Meeting der Meister in Bad
Segeberg.

Achtung!

Gtﬁm’;ef:_’;et"l Redaktions-
schluB fiir die
Februar-Ausgabe 247« 02.

RANDNOTIZEN:

Brandgefahr

Helle Aufregung und &ngstliche Blicke zur
Decke, als zu Beginn der Veranstaltung ein
Deckenscheinwerfer brannte und der riihrige
Hallenmeister Werner Schallhofer ,,Feuerwehr-
mann*“ spielen muBte und die Sicherung raus-
drehte.

Autogrammijager

Nicht nur die prominenten Athleten wurden
umlagert, sondern auch die SH-Landesmei-
ster Mirko Dahmke, Henning Tiedje, Henning
Kuschewitz, Kristin Ahnfeldt, Jennifer Komoll
und Kristina Lehmann muBten den Kids auf
T-Shirts, Programmen etc. Autogramme ge-
ben.

Offentlichkeitsarbeit

Durch gezielte Offentlichkeitsarbeit in den
Medien ,,rund um Segeberg“ und eine interes-
sante Ausstellung in der Segeberger Kreis-
sparkasse wurde vorab kréftig die Trommel
gerihrt. Hier sei Jorn Boller stellvertretend fiir
sein tolles Engagement erwéhnt.

Absagen

Leider lieB Weitsprinmgerin Susen Tiedke-
Greene das Publikum und Organisator Gin-
ter Sievers unentschuldugt sitzen, Hirden-
sprinter Falk Balzer hatte kurzfristig abgesagt.
Stil hingegen bewies Dirk Kollark, Trainer und
Lebensgefahrte von Astrid Kumbernuss, der
die Olympiasiegerin vorort wegen Magen- und
Darmproblemen entschuldigte.

Fachleute

Speerwurflegende Heiner Will, der als erster
Deutscher den Speer 1956 Uber 80 m warf,
Senioren-Weltmeister Heinz Brandt und Se-
nioren-KugelstoBer Gerd Glaser verfolgten als
kompetente Techniker besonders das Kugel-
stoBen mit groBem Interesse.

Rahmenprogramm

In der Umbaupause heizten junge Damen des
SC Rénnau 74 dem Publikum mit Stepaerobic
tlchtig ein.

Gut getippt

Sylvia Schinkel aus Elmshorn gewann ein
Buch von den Weltmeisterschaften in Athen,
da sie bei der Einschatzung der Rekordweite
von Nadine Kleinert lediglich 1 cm daneben

lag.

Medieninteresse

Entsprechend gro3 war das Interesse der
Medien. SAT 1 und das Schleswig-Holstein-
Magazin berichteten im Fernsehen, ebenfalls
mit dabei waren NORA Radio, Alsterradio,
NDR 4, Welle Nord sowie 20 weitere Presse-
vertreter und Fotografen.

Sponsoren

Ein groBes Dankeschén geht an die Kreis-
sparkasse Segeberg, das Sporthaus Roland,
die Segeberger Zeitung, Basses Blatt, den
Party-Service Selle und den KLV Segeberg,
ohne die dieses ,Feuerwerk® der Leichtathle-
tik nicht moglich gewesen wére.

e

Sportchib Riese

R .
5 oparkassen-Meeting
07. 02. 1998 — Bad Segeberg

Fotos: Konjack
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Norddeutsche Meisterschaften

startschuB3

Bekordf Dgyblette in W‘B/(erl 1N wichael Schuiz berichtet - 31. 1./ 1. 2. 98

Besondere Qualitaten bewiesen die Schles-
wig-Holsteiner bei den diesjahrigen Nord-
hallentitelkdmpfen in der Berliner Rudolf-Har-
big-Halle.

So wurden die Hochsprungtitel mannlich und
weiblich in das nérdlichste Bundesland geholt
und auch in den Hindernisspints gingen die
Siege fast nur lber die SHLV-Athleten.

Doch der Reihe nach, denn der Beginn war
eher schleppend. Den ersten Akzent setzte
Frank Priebe von der LG Elmshorn im Drei-
sprung. Als Vierter mit 14,66 Meter blieb
Priebe im Bereich seiner Méglichkeiten, konn-
te den fehlenden Sylvio Rietscher von der LG
Wedel-Pinneberg aber nicht voll ersetzen
Gleich finf Manner hatten fiir die 400 Meter
gemeldet: Wéhrend Jan Moritz die Segel strei-
chen muBte, hatten Dirk Riekmann, Bjérn
Schonefeld, Jon Torben Fléttmann und Helge

Schmidt die A- und B-Laufe erreicht. Trotz
49,09 Sekunden verzichtete der beste SHLV-
Laufer Dirk Riekmann auf den A-Lauf, in den
Bjorn Schoénefeld nachriickte und hier Vierter
wurde.

/Mike Maczey springt 5,00 m mit

AIn den friihen Abendstunden kamen dann aber
die Minuten des Mike Maczey. Im Stabhoch-
sprung setzte Maczey dem ganzen einen ge-
hérigen Stempel auf und blieb bis zum Schiuf3
im Geschehen -der zweite Platz war weniger
entscheidend, viel wichtiger die Hohe des
Zweiten: Mit€xakt 5,00 Metern stellte Maczey
einen neuen Landesrekord au
eine gute Hallenform, die schon wenige Mi-

nuten spéter ein weiteres kraftiges Ausrufe-
zeichen erhielt. In einer zugegeben schwa-
chen Hochsprungkonkurrenz wurde Maczey
mit 1,99 Metern Nordmeister und holte den
ersten Titel fir die neuformierte Zehnkampf-
Welle Schleswig-Holstein.

Pech hatten die Mannschaften der SHLV-
Mannschaften der Manner (iber 4 x 200 Me-
ter: Der THW Kiel und die LG Elmshorn muB-
ten beide eine Disqualifikation tber sich erge-
hen lassen - besser machten es da schon
dieDamen vom Kieler TB. In der Besetzung
Seidel, Giilzow, Ziegler, Bach kamen die Frau-
en aus der Landeshauptstadt auf Rang fiinf.

“nicht_nur-das-erste-Mat-unter-8-Sekunde

Pech fir die SH-Mannerstaffeln

Getopt wurde der Samstag durch den Sonn-
tag - ein gut aufgelegter Dirk Urban zeigte den
Fachleuten, daB mit ihm wieder zu rechnen-
ist. Sein Bad-Segeberg-Ergebnis von 18,20
Metern lie3 Urban von der LG Wedel-Pinne-
berg in Berlin schnell vergessen - mit 18,86
Metern holte Urban Silber hinter dem Goéttin-
ger Favoriten Michael Mertens, der tiberlegen
gewann.

Von der Zehnkampf-Welle Schleswig-Holstein
machte Weitspringer Nils Winter gehorig auf
sich aufmerksam - mit 7,45 Metern trug sich
Winter, der zu Saisonbeginn aus Buxtehude-
kam, auf Rang zwei in die Siegerlisten ein -
ein toller Erfolg.

In der Paradedisziplin im DLV, dem Kurz-
hirdensprint der Manner, reden auch die
SHLVer ein gehodriges Wort mit. Nach den
Vorlaufen war schon der erste Teilerfolg gesi-
chert: Mit Dirk Riekmann, Mike Maczey und

umfangreiches Rahmenpogramm.

04344 /27 98.

Der Schleswig-Holsteinische Leichtathletik-Verband e.V.
fihrt durch

Ostertrainingsfreizeit

28.03. bis 04.04.1998

Fur Vereine und Aktive - die Betreuung Ubernimmt der SHLV-JA

Auch flr Vereinsgruppen mit eigenem Trainer offen (Teamféhigkeit erforderlich)
Angesprochener Teilnehmerkreis: Schiiler ab 10 Jahre, B/A-Jugend.

Ort: Ferienanlage am Sportzentrum in Kolding / Danemark

Kosten: 335,- DM incl. Tranfer ab Flensburg Unterkunft - Vollverpflegung Getrénke -

Anmeldungen: bis 03. Mérz 1998 - GS SHLV.

Ausschreibungen sowie Anmeldeformulare sind in der Geschéftsstelle des SHLV (0431 -
64 86 122) bzw. bei den Landesmeisterschaften erhéltlich.

Fur die Ostertrainingsfreizeit stehen uns 65 Platze zur Verfligung.
Bei zu vielen Teilnehmern zahlt der Posteingang.

Fur weitere Fragen steht der SHLV-Jugendwart Ralf Holtfreter gerne zur Verfligung Tel.

Sport — Spiel — Freizeit

Henning Tiedje hatten drei Aktive den Weg ins
Finale gefunden und setzten hier ein weiters
Highlight: In neuer Landesrekordzeit von 7,9
Seunden blieb Dirk Riekmann vom THW Ki

sondern holte sich auch den Titel de!
Norddeutchen Meisters. Mit nur einer Zehn-
telsekunde Riickstand kam Mike Maczey auf
den Bronzerang und wurde zum erfolgreich-
sten SHLV-Reprasentanten. Der junge Hen-
ning Tiedje vervollstandigte ein Spitzen-
ergebnis mit 8,29 Sekunden auf Rang flnf
Uiber 60 m Hiirden.

Hinter einer gldnzend aufgelegten Peggy Beer
und einer weiteren Athletin konnte auch Tanja
Gillzow vom KTB Uberzeugen: Mit 8,49 Se-
kunden (VL 8,48 Sek.) gab es Bronze fiir die
KTB-Siebenk@mpferin. Eine etwas enttausch-
te Miriam Bielert verlieB die Rudolf-Harbig-
Halle - verwunderlich fir AuBenstehende,
denn Bielert hatte mit 1,76 Metern gerade den
dritten Titel fir den SHLV geholt. Doch Insi-
der hatten gewuBt: Nur zwei Tage vorher
sprang Bielert bei einem Hochsprungmeeting
in Hagen 1,84 Meter und etablierte sich in der
DLV-Spitze.

Nordtitel fir Miriam Bielert

Andere Spitzenathleten fehlten dagegen in
Berlin: André Green und Sylvio Rietscher star-
teten bei lukrativen Meetings in Dortmund und
Stuttgart gegen internationale Klasse.

Ergebnisse der SHLV-Athleten:

Frauen: 60 m: Uta Seidel (KTB) 8,23; 400 rn: Marti-
na Bach (KTB) 59,63; 800 m: Anne Thormahlen
(Halstenbeker TB) 2:19,64; Weit: Antje Walter (KTB)
5,69 m; 4 x 200 m: KTB (Seidel, Gilzow, Bach,
Ziegler) 5.1:43,31; 3000 m Gehen: Antje Kahr (THW
Kiel) 3.15:44,76 Min.; 200 m: Uta Seidel (KTB) 26,34;
Martina Bach (KTB) 26,34; Nadine Ziegler (KTB)
26,38; Antje Walter (KTB) 26,40; Hochsprung: Miriam
Bielert (LBV Phonix Liibeck) 1. 1,76 m; Tanja Gilzow
(KTB) 7.1,63 m; 60 m Hirden: Tanja Gllzow (KTB)
3. 8,49; Stabhoch: Birte Tiemann (LBV Phonix Lu-
beck) 5. 3,20 m; Kugel: Miriam Burchardt (LBV Pho-
nix Libeck) 5. 13,32 m.

Manner: 400 m: Jan Moritz (KTB) 52,90; Dirk
Riekmann (THW) 49,08; Bjérn Schonefeld (LBV
Phonix Libeck) 49,61; Helge Schmidt (THW) 51,63;
Jon Torben Fléttmann (Zehnkampf-Welle S-H) 50.25;
800 m: Uwe Luders-Bahlmann (LG Elmshorn)
2:16,48; Stabhoch: Mike Maczey (Zehnkampf-Welle
S-H) 2.15,00 m LR; Dreisprung: Frank Priebe (LG
Elmshorn) 4.14,66 m; 60 m: Thomas Weber (THW)
7,18; Mirko Dahmke (LBV Phénix Liibeck) 7,21; Einar
Rubin (KTB) 7,22; Keno Heilmann (THW) 7,24; Sven
Hoeppner (THW) 7,26; 1500 m: Uwe Liders-
Bahlmann (LG Elmshorn) 4:36,77; Weitsprung: Nils
Winter (Zehnkampf-Welle S-H) 2. 7,45 m; Hoch-
sprung: Mike Maczey (Zehnkampf-Welle S-H) 1. 1,99
m; Kugel: Dirk Urban (LG Wedel-Pinneberg) 2. 18,86
m; Oliver Rohwer (LG Wedel-Pinneberg) 7. 15,62
m; 4 x 400 m: LG Elmshorn (Frank Priebe, Malte
Mellech, Michael Schulz, Lars Hiiners) 8..3:36,77;
60 m Hirden: Dirk Riekmann (THW) 1£7,93;\Mike
Maczey (Zehnkampf-Welle S-H) 3. 8,03; Henning
Tiedje (MTV Henstedt) 5- 8,29; 200 m: Keno Hell-
mann (THW) 22,76; Einar Rubin (KTB) 22,76; Jon
Torben Fléttmann (Zehnkampf-Welle S-H) 23,04;
Thomas Weber (THW) 22,92-

Fair geht vor

startschuB

Schuler LM: Stiedenroth gewann vier Titel

Lars Stiedenroth (Halstenbeker TS), der deut-
sche Schulermeister im Achtkampf von 1997,
war der Gberragende Schiler bei den Landes-
meisterschaften in Bad Segeberg. Er trat in
vier Wettbewerben an und gewann sie alle.
Im Weitsprung steigerte er sich am Sonnabend
auf 6.01 Meter und lieB Favorit Marco
Donndorf (LG Oberelbe/5.94 Meter) knapp
hinter sich. Am zweiten Tag setzte er sich
Uberraschend Uber 50 Meter Hirden(7.24
Sekunden) durch und feierte mit Vereins-
kamerad Dennis Rabe einen Doppelsieg fiir
die HTS. Benjamin Schmid (LG Schleswig-
Fahrdorf), der mit 7.23 Sek. die schnellste
Vorlaufzeit hinlegte, kam nicht richtig zur 1.
Hirde und muBte seine Titelhoffnungen be-
graben. Im Hochsprung lieferte sich Lars dann
einen spannenden Kampf mit Malte Renken
(SV Friedrichsgabe), beide tibersprangen gute
1.75 Meter, doch der Halstenbeker hatte die
geringere Anzahl von Fehlversuchen aufzu-
weisen. Den SchluBpunkt setzte Lars dann
im KugelstoBen mit 13.72 Meter.

Benjamin Schmid sicherte sich dann doch
noch einen Titel. Uber 50 Meter lag er in 6.34
Sekunden deutlich vor Marco Donndorf (6.52
Sek.).

it

In der jlingeren Schilerklasse M 14 gab es
mit Karsten Nies (Sportfreunde List ) und
Haymo Langbehn (LG Ratzeburg/Breiten-
felde) zwei Doppelsieger. Der Sylter Schdler
hatte Uber 50 Meter Hirden das Glick auf
seiner Seite. Zusammen mit Christoph Lan-
ge (Ahrensburger TSV) kam erin 8.08 Sekun-
den zeitgleich ins Ziel, wurde aber mit weni-
gen Zentimetern Vorsprung Landesmeister.
Im Weitsprung gewann er mit 5.03 Meter den
Titel. Haymo Langbehn war im Hochsprung
mit 1. 70 Meter ebenso nicht zu schlagen wie
im KugelstoBen, das er mit 11.09 Meter ge-
wann. Christoph Lange war schnellster Sprin-
ter in 6.85 Sekunden.

Besonders stark présentierten sich bei den
Schilerinnen die junge Garde der Halsten-
beker TS, die sowohl Gber 50 Meter als auch
Uber die Hiirden jeweils drei Madchen im Fi-
nale stellten. Daniela Tibt war schnellste ohne
die Hiirden in 7.12 Sek., wahrend Silvia Siepe
mit den Hirden in 7.96 Sekunden nicht zu
schlagen war. Im Hochsprung steigerte sich
die Rendsburgerin Svenja Koéhler gleich um
funf Zentimeter auf gute 1.58 Meter, wéhrend
Marie-Luise Griinig (LG Dithmarschen) beste
Weitspringerin mit 5.05 Meter war. Die beste

50 m Hiirden MJB — v.l.n.r.: Dennis Rabe, Lars Stiedenroth (HTS), Jan-Hendrik Kliver (PSV
Eutin), Benjamin Schmid (LG SL-Fahrdorf)

KugelstoBerin des Jahres 1997, Christina
Hansen (TSV Medelby), stie3 auch in der Halle
die groBte Weite. 11.21 Meter betrug ihre
Siegesweite. Daniela Tibt (HTS) steigerte ihre
Bestweite aus dem Vorjahr um rund 1.50 Me-
ter auf 10.09 Meter und wurde Vizemeisterin.
Im &lteren Schilerinnenjahrgang war Jennifer
Oeser (LG Dithmarschen) in den Sprung-
wettbewerben nicht zu bezwingen. Mit 5,03
Meter und 1.58 Meter holte sie sich zwei Titel.
Als schnellste Sprinterin erwies sich Jana
Brockhaus (LG Schénberg WSK), die in 7,07
Sekunden dem Feld enteilt war. Uber die
Hurdendistanz imponierte Annika Nordahl (LG
Wedel/Pinneberg) mit 8.01 Sekunden. Mit iber
einem Meter Vorsprung gewann Janine
Dobrindt (TSV Kronshagen) das Kugelsto3en
mit 11.76 Meter.

Eine gute Idee war, am ersten Tag der Titel-
kéampfe ein Schilersportfest fur B- und C-
Schilerinnen und Schiller zu integrieren. So
war die Halle auch auf der Zuschauertribiine
schon gefillt. Die kleinen Probleme bei der
Auswertung werden die jungen Athleten dem
Auswertungsteam wohl mittlerweile verziehen
haben.

Text und Foto: Michael Ahnfeldt

Gussows Hallen-
premiere mit Sieg

in in Dortmund

Schleswig-Holsteins bester Nachwuchs-
Mittelstreckler, Christian Glissow vom
TSV Kronshagen, begann die Hallensai-
son in Dortmund mit einem Paukenschlag.
Beim internationalen Hallen-Meeting traf
er (ber 3000 m auf starkste Konkurrenz
und konnte dabei in einem packenden
Finish den mehrfachen deutschen Junio-
renmeister Carsten Schitz vom TV Wat-
tenscheid bezwingen. Mit gldnzenden
8:09,7 Min. steigerte Glissow seine per-
sOnliche Bestzeit um knapp vier Sekun-
den. Nach Hallenrennen in Stuttgart, Halle
und Erfurt liegt der Saisonhéhepunkt des
Kronshageners bei den Deutschen Mei-
sterschaften in Sindelfingen.

(hik)

Kreismeisterschaften wurden zur Mammutveranstaltung

Einen Schreck dirften die meisten Athleten
bekommen haben, als sie den Zeitplan der
offenen Meisterschaften des Kreises Sege-
berg gesehen haben. Gegen 22.00 Uhr sollte
der letzte Weitsprungwettkampf stattfinden.
Aber bekanntlich wird ja manches heiBer ge-
kocht als gegessen und es wurde doch nicht
so spat. Vorweg ein Kompliment an Dieter
Bocksch, der mit seinem Team die Veranstal-
tung gut Uber die Runden brachte.

Zu den Topsprintleistungen tber 50 Meter
gehorten die Zeiten von Mirko Dahmke (Phé-
nix) in 6.05 Sek und Keno Hellmann (THW
Kiel) in 6.09 Sek. Jan Nadziczny (PSV Eutin)
war schnellster A-dJugendlicher mit 6.16 Sek.
Starke 6.43 Sek. lief der M 15 Sieger Benja-

min Schmid (LG Schleswig-Fahrdorf).
Schnellste Frau war Tanja Gulzow (Kieler TB),
in 6.79 Sek., doch wurde sie im Fernduell von
Kristina Lehman (PSV) in 6.70 Sek ,bezwun-
gen*“. Uber die Ménnerhiirden dominierte Mike
Maczey (10-Kampf-Welle SH) in 7.03 Sek. vor
seinen Vereinskameraden Stefan Drews (7.07
Sek), Nils Winter (7.10 Sek.) und Boris Ka-
wohl (7.20 Sek.). Carsten Dose (TSV Schén-
berg) siegte tber die A-Hirden in 7.07 Sek..
Das Highlight setzte aber Jennifer Komoll
(MTV Henstedt) mit einem hochkarétigen Lan-
desrekord in 7,12 Sek. nach einem Blitzstart.
Im KugelstoBen imponierten besonders
Altersklassensportler Kurt Goldschmidt (TSV
Kiicknitz/M55) mit 15,80 Meter und Miriam

Burchard (Phonix), die erst nach einigen har-
ten Trainerworten von Uwe Mundt mit 13.47
Meter zufrieden sein konnte.

Im Hochsprung ragten die 1,70 Meter der B-
Jugendlichen Miriam Malik (Kieler TB) heraus.
Uwe Dick (Ph&nix) bei den Mannern und Jan
Nadziczny bei den A-Jugendlichen sprangen
mit 7,07 Meter jeweils die groBten Weit-
sprungweiten. Jennifer Komoll stimmte sich
mit 5,73 Meter blendend auf die LM ein.
Alles in allem war es eine gelungene Veran-
staltung, doch wurden einfach zu viele Wett-
kampfe durchgefiihrt. Da bedarf es einer Re-
duzierung und Verlegung auf zwei Tage im

kommenden Jahr. )
Michael Ahnfeldt
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Immer einen Schritt
voraus durch

Aus den Kreisen
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Hallentitelkampfe der Leichtathleten
KLV Schleswig-Flensburg

Mit den Hallenkreismeisterschaften der Schi-
ler/<innen C und D in Kappeln eréffnete der
jungste Leichtathletiknachwuchs des Kreises
die Hallensaison 98. Uber 120 Athleten aus
10 Vereinen bewarben sich um die 24 zu ver-
gebenen Kreistitel.

Fir die Schiilerklasse D war ein Dreikampf
ausgeschrieben, bestehend aus 30m Hinder-
nislauf, Weitsprung und Medizinballweitwurf.
Mit den neuen Titeltrdgern Alexander Trost
(TSV Harrislee), Kevin Janz (MTV Gelting),
Merle Scharf (TSV Kappeln) und Carlina Hinz
(LG SL-Fahrd.) setzten sich die Favoriten
durch.

Um gleich 4 Titel je Altersklasse - 30 m, Weit-
sprung, Schockwurf, 8 Runden-Lauf - ging es
bei den Schiler/-innen C. Dreifacher Titeltra-
ger bei den Schiilern wurde der 11jahrige
Micha Heidenreich (MTV Gelting) als Sieger
Uber 30 m, im 8 Runden-Lauf und irn Weit-
sprung. Schnellste Sprinterin bei den Schiile-
rinnen war die 10jahrige Lone Fischer (SL-
Fahrd.), die auch im Weitsprung mit 3,68 m
die gréBte Weite erzielte.

Der KLV-Vorsitzende Jurgen Fricke zeigte sich
Uber die Leistungsdichte und groBe Teilneh-
merzahl hochzufrieden und driickte die Hoff-
nung aus, daf diese Talente auch in 5 Jahren
noch der Leichtathletik treu bleiben mégen.

Erfolgreichster Verein war die LG Schleswig-
Fahrdorf mit 8 Titeln, gefolgt vom MTV Gelting
(6), TSV Kappein (4) und TUS Collegia Jibek
mit (3).

Ergebnisse:

Dreikampf

W 6: 1. Sinika Timme, LG SL-Fahrd. 290 Pkt.; W 7:
Steffi Kipke (LG SL-Fahrd.) 619 Pkt.; W 8: 1. Carlina

.Hinz, LG SL-Fahrd. 915 Pkt.; W 9: Merle Scharf, TSV

Kappeln 1146 Pkt.; M 6: Keven Lemke, TSV Kappeln
306 Pkt.; M 7: 1. Bahne-P. Thomsen MTV Gelting
866 Pkt.; M 8: Kevin Janz, MTV Gelting 1178 Pkt.; M
9: Alexander Trost, TSV Nord Harrislee 1094 Pkt.;
30 m-Lauf:

W 10: Lone Fischer, LG SL-Fahrd. 4,7; W 11: Sinja
Asmussen, TUS Colleg Jiibek 4,9; M 10: Christoph
Knospe, TSV Kappeln 5,0; M 11: Micha Heidenreich
4,8.

Weitsprung:

W 10: Lone Fischer, LG SL-Fahrd. 3,68 m; W 11:
Sinja Asmussen, TUS Colleg Jiibek 3,53 m; M 10:
Sebastian GroBkopf, LG SL-Fahrd. 3,17 m; M 11:
Micha Heidenreich, MTV Gelting 3,78 m.
Schockwurf

W 10: Anja Orthmann, LG SL-Fahrd. 6,60 m; W 11:
Laura Henke, TSV Boklund 7,20 m; M 10: 1. René
Steinbach, TSV Boklund 5,70 rn; M 11: Alexander
Witt, MTV Gelting 7, 10 m.

8 Runden Lauf

W10: Nora Gutzmann, LG SL-Fah rd. 2:13,8 min.; W
11: Sarah Lange, TUS Colleg. Jibek 2:08,1 Min.; M
10: Christoph Knospe, TSV Kappeln 2:13,5 Min.; M
11: Micha Heidenreich, MTV Gelting 2:08,6 min.

y 4 BB HE
André Green lduft Landesrekord iiber 1.500m |
Beim_Hallenmeeting-in-Dortmund (30. 01.) belegte André Green (LG Wedel-Pinneberg)
Uber 3.000 m in 8:07,91 min. den 7. Platz. Hiermit konnte er jedoch nicht zufrieden sein.
Zwei Tage spater in Stuttgart lief es jedoch wesentlich besser. In einem Weltklassefeld
wurde der BWL-Student dem B-Lauf zugeordnet und beendete die 1.500 m als Vierter mit
neuem Landesrekord in 3:46,48 min. Der alte Rekord von 3:47,1 min. stammt aus dem
Jahre 1987 von seinem Vereinskameraden Volker Werner.

Bewegungsanalyse
und FuBdruckmessung

Verletzungen der unteren Extre-
mitédten kénnen vielféltige Ursa-
chen haben. Hier gilt oft: "Kleine
Ursache - groBe Wirkung", denn
schon kleine Abweichungen im
Bewegungsablauf, Fehler in der
FuBstatik oder ungeeignetes
Schuhwerk kénnen Ausldser fiir
Schmerzen an Gelenken oder
Muskulatur sein. Durch eine friih-
zeitige Sichtung kénnen viele aus-
I6sende Faktoren beseitigt wer-
den,; auch die getragenen Sport-
schuhe finden bei uns eine beson-
dere Beriicksichtigung.

Bei einer bereits vorhandenen
Verletzung bietet die Bewegungs-
analyse eine Méglichkeit, Ursa-
chen festzustellen.

Die Bewegungsanalyse ist eine
moderne Analysemethode des
Orthopaédie-Schuhtechnikers.

Wir haben - einzig in Schles-
wig-Holstein - die Méglichkeit Ihre
Bewegungen prézise und objektiv

mittels Computerunterstiitzung zu
erfassen und auszuwerten.
Auf Grund dieser Ergebnisse

kénnen wir das Hilfsmittel (z.B. die

Sporteinlage), genauer auf lhre
Bewegung abstimmen und Sie
liber geeignete Schuhe sowie
Dehnungsiibungen beraten.

Haben wir Ihr Interesse
geweckt?

Dann vereinbaren Sie einen
Termin in unserer Zentrale in der
Lerchenstral3e, rufen Sie uns unter
0431-676707 an oder senden Sie
uns eine Email an:
kriwatgmbh@t-online.de.

Der FuB3spezialist ®

KRIWAT

Lerchenstr. 21
24103 Kiel
Tel. 0431/67 6707

Trainingslager in
Géteborg

Hin und wieder haben Reisen
was Besonderes aufzuweisen.
Ob Gutes oder Mieses,

in Versen nun erzadhl’ ich dieses.

Zum 6. mal im Slottskogsvallen

bei den Leichtathletikhallen,

wir glaubten, daiB3 beim Sprung, Lauf, Hiirden
wir mit Training besser wiirden.

Spéter mit zwei Autos dann,
kam LT Zdechlik abends an.
Hat 15 Leute mitgebracht
und die Gruppe vollgemacht.

Das Wetter hier war nicht so prima,
warmer Regen, mildes Klima.
Nicht sowie im letzten Jahr,

als hier Schnee gefallen war.

Wilfried, der als Nachhut kam,

mit Videokamera im Arm,

hat Aufnahmen vom Sport gemacht
und einmal ham’ wir so gelacht:

Alex sprang mit seinem Stab

vor der Weitsprunggrube ab.

Weil sich der Stab nicht so gebogen
ist lustig er dann hingeflogen.

Training hier mit Ldufen, Spriingen
sollte Leistungszuwachs bringen.
Nach dem Sport wurde empfohlen
sich in der Sauna zu erholen.

Die schwedischen Eiskunstlduferinnen
wollten den Weltcup hier gewinnen.

Im Mannschafts-Team in der Kiir.

Alle waren sehr dafir.

Nach dem Mittagessen dann
sind wir in die Stadt gefahr'n.
Um bei Mats- und Intersport
Klamotten zu begucken dort.

Wie ich zu berichten weil3,

groB3 war hier der Trainingsfleil3.
Schon leider’ nach der dritten Nacht,
hab’ ich uns zum Schiff gebracht.

Die Stena-Line hat (iber Nacht
uns zurtick nach Kiel gebracht.
Wir wiinschen allen, ist doch klar,
ein von Erfolg gekréntes neues Jahr.
W.-R. Boyens (TSV Plén)

Anschriftendnderungen:
Spiridon-Club Oldesloe

Inge Springer

Tegeleck 11, 23843 Bad Oldesloe
Tel: 0 45 31- 8 26 94 ?

TSV Glinde |
Brigitte Reimer

Op den Stiiben 64, 21465 Reinbek

Tel: 040 -710 24 06

WSV Tangstedt

Lothar Metz

Tannenweg 4, 22889 Tangstedt
Tel: 041 09 -12 66

Aus den Kreisen

Zehnkampfer Mike
Maczey - ,,Sportler

des Jahres 1997

Ein Novum brachte die Wahlen zum
LSportler des Jahres 1997, die Mitglieder
der Vereinigung schleswig-holsteinischer
Sportjournalisten und die Vorsitzenden der
Sportverbénde im nérdlichsten Bundes-
land alljahrlich durchfuhren.

Nach Auszahlung aller Stimmen lagen der
Atlanta-Goldschitze Christian Klees und
der Deutsche 10-Kampfmeister 1997 Nike
Maczey mit jeweils 13 Stimmen gleichauf.
Somit werden in diesem Jahr erstmals
zwei Manner geehrt.

LSportlerin des Jahres" ist die Dressurrei-
terin Karin Rehbein, ‘die Europa-Cup-
Sieger im Handball, die SG Flensburg-
Handewitt, wurde zur ,Mannschaft des
Jahres" gewéhlt.

Die Ehrung erfolgt am 7. Marz 1998 an-
laBlich des ,Ball des Sports” im Kieler
SchloB.

startschuBB

Flensburger Leichtathleten ermittelten ihre

Hallen-Kreismeister

Mit 52 Teilnehmern (davon 36 Schiiler/-innen)
aus sechs Vereinen waren die Kreismeister-
schaften der Flensburger Leichtathleten gut
besetzt. Drei Stunden lang kdmpften sie in den
Hallen der Hannah-Ahrendt-Schule sowie der
Real-Schule West um die Titel. Bei den Jiing-
sten der Jahrgadnge 1987 und jlnger ging es
dabei um den Titel im Vierkampf. Hier war
besonders der SV Adelby mit einer starken
Truppe vertreten und war mit sieben Titeltra-
gern der erfolgreichste Verein dieser Alters-
klassen. Mit starken Leistungen fielen bei den
Madchen Anna-Liisa Sievertsen und Julia
Hastrich (W9), beide vom SV Adelby. Bei den
Jungen zeigten Jonathan Rottschéfer (M 8, LK
Weiche), Lernnart Martin (M 9, SV Adelby) und
Felix Templin (M 11, TSB Flensburg) die be-
sten Leistungen.

Die élteren Teilneluner ab den Jahrgéngen
1986 ermittelten ihre Kreismeister in den Ein-
zeldisziplinen Sprint, 60m-Hirdenlauf, 6-
Rundenlauf, Hochsprung und KugelstoBen,
Wie bei den Jlingsten gab es eine Reihe von
spannenden Wettkdmpfen und guten Leistun-
gen zu sehen. Die Géaste des TSV Medelby
zeigten im KugelstoBen hervorragende Lei-
stungen. So siegte Christina Hansen (W 14)
mit 11,34 Metern, wéhrend ihr Vereinskamerad
Stefan Schleitzer (M 15) mit 11,66 m erfolg-
reich war. Die besten Leistungen im Nach-
wuchsbereich aus Flensburger Sicht zeigten
Henrik Matzen (M 14, LK Weiche) mit 9,55 im
KugelstoBen, Sénke Gélz (B-Jugend, TSB
Flensburg) mit 9,8 Sekunden im 60 m-Hiirden-
lauf und 1,70 m im Hochsprung bei den méann-
lichen Teilnehmern. Bei dem weiblichen Nach-
wuchs konnten Britta Zigahn (W 14) mit 9,1
Sekunden im 60 m-Sprint sowie 11,1 Sekun-
den im 60 m-Hirdenlauf und Kathrin Albrozeit
(B-Jugend) mit 8,82 m im KugelstoBen (iber-
zeugen. Beide starten fur den LK Weiche. Bei
den &lteren Teilnehmern konnten Frank Hein-
rich (M 35, SV Adelby) mit 1,70 m im Hoch-
spumg sowie die Deutsche Vizemeisterin Hel-

ga Lange (W 75) vom PSV Flensburg im Ku-
gelstoBen mit 5,90 liberzeugen. Horst Otte

Die Kreismeister und weitere gute Leistungen:
Vierkampf (Sprint, Standweitsprung, Ballwurf 200
g, 4-Runden-Lauf)

Schiilerinnen D: W 7: 1. Leonie Lehwalder 91 SV
Adelby (10,7 - 1,25 - 9,50 - 1:42,6); W 8: 1. Anna-
Liisa Sievertsen 90 SV Adelby (9,6 - 1,25 - 9,50 -
1:20,6); W 9: 1. Julia Hastrich 89 SV Adelby (9,0 -
1,65 - 18,50 - 1:16,2).

60m-Hiirden

W 12: 1. Lydia Matzen 86 LK Weiche 14,2; W 13: 1.
Gina Rattey 85 LK Weiche 14,0; W 14 1. Christina
Hansen 84 TSV Medelby 10,7; 2. Britta Zigahn 84
LK Weiche 11,1; M 12: 1. Sven Ketzler 86 TSV Ein-
tracht Eggbek 13,8; weibliche Jugend B: 1. Kathtin
Albrozeit 82LK Weiche 12,3; mannliche Jugend B:
1. Sénke Golz 82 TSB Flensburg 9,8.

Hochsprung

W 12: 1. Lydia Matzen 86 LK Weiche 1,75; W 13: 1.
Gina Rattey 85 LK Weiche 1,15; M 12: 1. Torsten
Jespersen 86 TSV Eintracht Eggebek 1,25; 2. Mar-
kus Brosgen 86 LK Weiche 1,20; M 13: 1. Torsten
Hansen 85 LK Weiche 1,10; W 14: 1. Christina
Hansen 94 TSV Medelby 1,43; 2. Britta Zigahn 84
LK Weiche 1,25; M 14: 1. Christian Heidenreich 84
LK Weiche 1,20; M 15: 1. Stefan Schleitzer 83 TSV
Medelby 1,55; weibliche Jugend B: 1. Griete
Kurtzweg 81 LK Weiche 1,05; W 35: 1. Sigrid Cap
61 TSV Medelby 1,10; ménnliche Jugend B: 1. S6nke
Gotz 82 TSB Flensburg 1,70; M 35: 1. Frank Hein-
rich 62 SV Adelby 1,70; M 40: 1. Uwe Cap 57 TSV
Medelby 1,50.

KugelstoBen 3 kg: W 12: 1. Lydia Matzen 86 LK
Weiche 6,19; W 13: 1. Gina Rattey 85 LK Weiche
6,04; W 14: 1. Christina Hansen 84 TSV Medelby
11,34; 2. Britta Zigahn 84 LK Weiche 7,06; M 12: 1.
Torsten Jespersen 86 TSV Eintracht Eggebek 7,87;
M 13: 1. Torsten Hansen 85 LK Weiche 6,08; W 75:
1. Helga Lange 21 PSV Flensburg 5,90.

4 kg: M 14: 1. Henrik Matzen 84 LK Weiche 9,55; M
15: 1. Stefan Schleitzer 83 TSV Medelby 11,66; weib-
liche Jugend B: 1. Kathrin Albrozeit 82 LK Weiche
8,82; Frauen: 1. Claudia Raub 78 PSV Flensburg
7,50; W 30: 1. Sylvia Witte 68 PSV Flensburg 8,57
m; W 35: 1. Sigrid Cap 61 TSV Medelby 6,14.

5 kg: mannliche Jugend B: 1. Oliver Graack 81 TSB
Flensburg 8,42.

6,25 kg: méannliche Jugend A: 1. Andreas Ohrt 79
TSB Flensburg 6,71.

7,26 kg: Manner 1. Leif Messerschmidt 78 TSB
Flensburg 10,95; M 40: 1. Uwe Cap 57 TSV Medelby
8,71; M 45: 1. Reinbard Jager 51 TSB Flensburg
8,97; 2. Larissa Heinrich 89 SV Adelby (9,3 - 1,45 -
14,50 - 1:21,7).

Schiilerinnen C: W 11: 1. Sina Lehwalder 87 SV
Adelby (9,3-1,55- 18,50 - 1:14,1); Schiiler D: M 6:
1. Thomas Schunk 92 LK Weiche (11,1 - 1,15-8,50
- 1:43,7); M 7: 1. Alexander Heinrich91 SV Adelby
(10,6 - 1,20 - 12,00 - 1:27,2); M 8: 1. Jonathan
Rottschafer 90 LK Weiche (8,9 - 1,30- 17,50 - 1:10,5)

M 9: 1. Lennart Martin 89 ( 8.4 - 1,60 - 21,50 -
1:12,2); Schiiler C: M 10: 1. Bjérn Thadewaldt 88
SV Adelby (8,8 - 1,65 - 18,00 - 1:11,7); M 11: Felix
Templin 87 TSB Flensburg (7,9 - 1,65 - 26,00 -
1:06,6).

Einzeldisplinen

50m-Sprint: W 12: 1. Lydia Matzen 86 LK Weiche
8,9; W 13: 1. Gina Rattey 85 LK Weiche 8,6; M 12:
1. Markus Brésgen 86 LK Weiche 8,3; M 13: 1.
Torsten Hansen 95 LK Weiche 8,5.

60 m-Sprint: W 14: 1. Christina Hausen 84 TSV
Medelby 8,7; 2. Britta Zigahn 84 LK Weiche 9,1; 3.
Swantje Koblitz 94 LK Weiche 9,2; M 14: 1. Henrik
Matzen 84 LK Weiche 9,3; M 15: 1. Stefan Schleitzer
83 TSV Medelby 8,0; weibliche Jugend B: 1. Karin
Albrozeit 82 LK Weiche 9,2; Frauen: 1. Claudia Raub
78 PSV Flensburg 8,6; W 35: 1. Sigrid Cap 61 TSV
Medelby 10,1; W 75: 1. Helga Lange 21 PSV Flens-
burg 12,7; mannliche Jugend B: 1. Oliver Graack 81
TSB Flensburg 7,9; mannliche Jugend A: 1. Andre-
as Ohrt 79 TSB Flensburg 7,9; Manner: 1. Leif
Messerschmidt 79 TSB Flensburg 7,6; M 40: 1: Uwe
Cap 57 TSV Medelby 8,1; M 45: 1. Reinhard Jager
51 TSB Flensburg 8,1.

6-Runden-Lauf: W 12: 1. Lydia Matzen 86 LK Wei-
che 2:00,1; W 13: 1. Gina Rattey 85 LK Weiche
1:58,9; W 14: 1. Britta Zigahn 84 LK Weiche 1:45,4;
2. Swantje Koblitz84 LK Weiche 1:46,2; M 12: 1.
Sven Ketzler 86 TSV Eintracht Egpbek 1:49,2; M 14:
1.Henrik Matzen 84 LK Weiche 1:56,6; M 15: 1.
Stefan Schleitzer 83 TSV -Medelby 1:31,9; weibli-
che Jugend B: 1. Grietje Kurtzweg 81 LK Weiche
2:07.2.
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Beginn:
09.30 Uhr

ook wWN =

. Wahlen
—Jugendwart
—Jugendwartin
— Schulerwartin
—Jugendlehrwart
— Schulsportbeauftragter
— weitere Mitarbeiter

7. Antrége

8. Verschiedenes

Ende: ca. 10.30 Uhr

Geschaftsstelle) zu stellen.

gez. Ralf Holtfreter
SHLV-Jugendwart

Der Schleswig-Holsteinische Leichtathletik-Verband e.V. ladt ein zum

Jugendverbandstag

am Sonntag, 22. Marz 1998 in Gliicksburg, Schwennaustr. 37, Jugend-
erholungsstiétte
»Schwennauhof” des SV Flensburg

. BegriiBung durch den Jugendwart, GruBworte der Géaste

. Feststellung der anwesenden Delegierten und des Stimmrechts
. Protokoll des Jugendverbandstages 1996

. Bericht des Jugendausschusses

. Entlastung des Jugendausschusses

Antrage zum Jugendverbandstag sind bis spatestens 15. 02. 1998 (Vorlage

bisher Ralf Holtfreter

— bisher Ruth Kurtzweg-Otte.
bisher Uta Gotze

nicht besetzt

— bisher Michael Kraatz
bisher Hartmut Pohl

|

gez. Ruth Kurtzweg-Otte
SHLV-Jugendwartin

Junge Sprinterinnen
Uberzeugten in
Dortmund (1. 02. 98)

Erfolgreich in Szene setzten sich die schles-
wig-holsteinischen Sprinterinnen bei einem
internationalen Hallensportfest in Dortmund.
Drei Wochen vor den Deutschen Jugend-
Hallenmeisterschaften nutzten sie die Gele-
genheit zum Formtest.

Gleich zum Auftakt der Veranstaltung lief Si-
mone Schnepel (LG Dithmarschen) ein cou-
ragiertes 200 m-Rennen und sicherte sich in
26,00 sec. den 1. Platz bei der weiblichen,
Jugend A. Im 60 m-Sprint der WJA konnten
die jungen Damen dann gleich einen Dreifach-
triumph feiern. In 7,97 sec. belegten Kristina
Lehmann (ZL 7,93sec.) vom PSV Eutin, die
durch eine sportmedizinische Behandlung al-
lerdings noch etwas gehandicapt war und
Franka Friedrich (TSV Altenholz) gemeinsam
den 1.Platz, wahrend sich Simone Schnepel
(ZL 8,00 sec.) in 8,06 sec. Platz drei sichern
konnte.

Die schnellste Zeit aus schleswig-holsteiner
Sicht lieferte an diesem Tag Bettina Lucht (LG
Dithmarschen) ab, In 7,90 sec. ersprintete sie
Platz zwei im 60 ni-Wettbewerb der B-Jugend.

7. LKW-Hallensportfest des LK Weiche

Bei Fruhlingshaften Temperaturen hétte das
7. LKW-Hallensportfest des LK Weiche auch
im Freien stattfinden kénnen. Dennoch zo-
gen es die 66 Teilnehmer/-Innen aus acht Ver-
einen vor, ihre Wettkdmpfe in den Hallen der
Hannah-Ahrendt-Schule und der Real-Schu-
le West auszutragen Und zum Schluf3 durften
alle Beteiligten zufrieden nach Hause fahren
und sich auf den weiteren Verlauf der Saison
freuen. Den Aufftakt der Veranstaltung mach-
ten die jungsten Aktiven. Alle Jungen und
Madchen der Jahrgange 1987 und jlinger be-
stritten einen Vierkampf aus Sprint bzw.
Hindernissprint, Standweitsprung, Ballwurf
sowie einem 4-Runden-Lauf. Nach gut ein-
einhalb Stunden standen die Sieger fest. Ei-
nen besonderen Eindruck hinterlieBen hierbei
Jonathan Rottschafer (M 8, LK Weiche),
Lennart Martin (M 9, SV Adelby) sowie Chri-
stina Bohm (Kieler TB) und Felix Templin (TSB
Flensburg), die beide der Altersklasse M 11
angehdren. Im abschlieBenden 4-Runden-
Lauf fielen insbesondere noch Christian
Maluck (M 10, LK Weiche) sowie Florina Bar-
tel (M 9, LK Weiche) durch couragierte Laufe

auf, die ihnen noch eine vordere Plazierung
sicherten. Bei den Madchen uberzeugten die
jingste Teilnehmerin Leonie Lehwalder (W 7,
SV Adelby), ihre Vereinskameradin Julia
Hastrich (W 9) und Hannah Wohlgemmuth (W
11, TSV Medelby), die alle ihren Vierkampf
Uberlegen gewannen.

Bei der Nachmittagsveranstaltung waren dann
die alteren Jahrgénge am Zug, die sich in den
Einzeldisziplinen 50-/ bzw. 60 m-Sprint, 60 m-
Hurdenlauf, 6-Runden-Lauf, Hochsprung und
KugelstoBen miteinander verglichen. Hier
konnten sich einige Aktiven mit mehreren Sie-
gen in ihren Altersklassen fiur die kommende
Saison besonders empfehlen. Bei den mann-
lichen Teilnehmern waren dies Rembert
Kerssenbreck (M 13, Kieler TB), Stefan
Schleitzer (M 15, TSV Medelby), Sebastian
Mettner (ménnliche Jugend B, LG Niebdill-
Suderliigum) sowie der Senior Uwe Cap (M
40, TSV Medelby). Bei den weiblichen Teil-
nehmerinnen gefielen insbesondere Christine
Sattelkau (W 13, Kieler TB) und Christina
Hansen (W 14, TSV Medeiby). Mit starken Ein-
zelleistungen fielen auch die Flensburger Teil-

nehmer auf. So hinterlie Leif Messerschmidt
(TSB Flensburg) als Sprintsieger bei den Man-
nern einen guten Eindruck. Ebenso sein
Vereinskamerad Sénke Golz, der bei seinem
ersten Start in der Jugendklasse 1,70 m im
Hochsprung Ubersprang. Henrik Matzen (M
14, LK Weiche) verfehlte in seinem ersten
Wettkampf Uberhaupt mit 8,82 m nur knapp
die 9-Meter-Marke. KugelstoBen war auch die
Stérke der weiblichen Starter aus Flensburg.
So freute sich die Veranstalterin Ruth Kurtz-
weg-Otte (W 45, LK Weiche) Gber 9,52 m mit
der 4 kg-Kugel. Und die é&lteste Teilnehmerin,
die Deutsche Vizemeisterin Helga Lange vom
PSV Flensburg, stieB mit 5,40 m sogar noch
weiter als bei den Deutschen Meisterschaften.
Im abschlieBenden 6-RundenLauf zeigten
Annalena Riesinger (Kieler TB), Lena Dob-
bener (Kieler TB) und Britta Zigahn (LK Wei-
che) in Altersklasse W 14 noch einmal gro-
Ben Kampfgeist. Bei den Jungen konnten
Sven Ketzler (M 12, TSV Eintracht Eggebek)
und Cornelius Deuschl (M 14, Kieler TB) ihre
Féhigkeiten unter Beweis stellen.

Horst Otte

Landesmeisterschaft

im StraBengehen M/F
(im Rahmen des Geher Nord Cup 1998). Die-

schen Geher Mannschaftsmeisterschaften
1998)

am 21.03.1998 in Meldorf, Meldorfer Hafen -

Deichverteidigungsweg am Parkplatz

ortlicher Ausmichter: Tura Meldort
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MeldeschluB 10. Maéarz 1998 - ohne
Vereinskampfrichter Meldungen an die SHLV
- Geschéaftsstelle -

Meldegebihr: 15,00 DM

Einzelwertung
Ménner 20 km um 13.00 Uhr
Frauen 1 0 km um 14.00 Uhr

Hinweise:

1. Eine Wertung als Landesmeister findet nur
statt, wenn mindestens 3 Teilnehmer(innen)
am Start sind.

2. Die Startunterlagen werden ab 10.30 Uhr
ausgegeben,

3. Umkleiden und Duschen in der Sporthalle
am Schwimmbad mdglich.

4. Es gelten die ,allgem. Bedingungen fiir den
Wettkampfbetrieb“ des SHLV des Jahres
1997, die IWB und die Satzungen und Ord-
nungen des DLV.

5. Weitere Auskiinfte fiir diese Veranstaltung
erhalten Sie von: Elke Launert, Blauort 12,
25704 Meldorf, Tel..Nr. 0 48 32 - 36 91

/

Jugendseite startschuB3

( Drei Nachwuchslandesrekorde bei Jugend-
“meisterschaften —saa segeberg 24,25 0198

_Kuschewitz 6,90 sek — Drews 6,

Zwei neue Landesrekorde durch Henning _
Kuschewitz (Phonix Liibeck) tber 50 Meter der /

mannlichen Jugend B in 6.90 Sekunden und
durch Lars Stiedenroth (Halstenbeker TS) im
Stabhochsprung (Schiler) sowie die Einstel-

lung des A- Jugendrekordes Uber 50 Meter /

Hirden durch Stefan Drews (Zehnkampf-Wel-
le SH) in 6.84 Sekunden veranderten die
Rekordlisten wahrend der Jugendlandes-

meisterschaften in der Bad Segeberger Kreis-

‘sporthalle. Beider weiblichen Jugend A setz-
te Jennifer Komoll (MTV Henstedt) mit drei

Erfolgen die Glanzlichter. Dies gelang auch |

Stefan Drews, derim Weitsprung noch im letz-
ten Versuch von Jan Nadziczny (Polizei SV
Eutin) Gbertroffen wurde.

Nadziczny setzte sich (iber 50 Meter erst auf
den letzten Metern in 6.19 Sekunden durch
und gewann vor dem Uberraschend starken
Sascha Hagemann (TSV Kronshagen). Im
Weitsprung muBte er bis zum letzten Versuch
warten, bis ihm ein ordentlicher Sprung ge-
lang. Deutlich vor dem Balken abspringend
zeigte er mit 7,08 Meter seine Klasse. Stefan
Drews beherrschte die Konkurrenz im Hoch-
sprung mit 1.96 Meter, wahrend der 4,90 Me-
ter- Springer mit Ubersprungenen 4,40 Meter
wohl iberhaupt nicht zufrieden gewesen sein
durfte. GrofB war die Freude bei Henning von
Schuler (LG Elmshom), dem gleich drei 13-
Meter-Spriinge gelangen. Der erste Versuch
war der beste mit 13.13 Meter. Spannend lief
das KugelstoBen ab, das Niels Hamann
(Rendsburger TSV) mit seinem letzten Ver-
such von 13.25 Meter fir sich entschied und
Favorit Michael Hanssen (Bredstedter TSV),
der 13.06 Meter stief3, hinter sich lassen konn-
te.

Spannende Entscheidung im
Kugelstof3en

Bei der mannlichen Jugend B gab es zwei
Doppelsieger. Henning Kuschewitz entschied
neben dem Hiirdensprint auch den Flachsprint
fr sich in starken 6.21 Sekunden. Drei Vor-
jahresschiiler erreichten ebenfalls das Finale.
Sebastian Mettner (LG Niebull/Stiderliigum/
6.34 Sek.), Stephan Ude (Polizei SV Eutin/6.45
Sek.) und Gunnar Stolz (Méliner SV/6.48 Sek.)
lagen dicht zusammen. Auch Christoph
Hassler (LG Schénberg WSK) konnte sich mit
zwei Titeln schmiicken. Im Weitsprung kam
er mit 6,73 Meter dicht an seine Freiluft-
bestleistung heran, und im Hochsprung sah
er sich der harten Gegenwehr von Bjérn
Rieken (LG Nieb./Suderl.) gegentber. Beide
liberquerten 1,92 Meter und, muften ins Ste-
chen, das der Schonberger gewann. Simon
Plahn (Rendsburger TSV) wurde mit 14,38
Meter KugelstoBsieger. Spannend war der
Stabhochsprung, den der Schiiler Lars
Stiedenroth mit neuem Schiilerrekord gewann.
Meisterte er 3,80 Meter erst im 3. Versuch, so
Uberquerte er die 4,00 Meter gleich im ersten.
GroBe Fortschritte hat auch Torben Meins
(ATSV Stockelsdorf) gemacht, der seine Frei-

|
J

84 sek — Stiedenroth 4,00 m - Komoll 5,88m

Ed
> o

50 m Hirden MJA —
v.l.n.r.:

Robert Radde

(TSV Schénberg),
Henning Kuschewitz
(LBV Phénix
Libeck),

Tim Ahnfeldt

(PSV Eutin),
Sebastian Mettner
(LG RW Niebdill-
Sdderliigum)

luftbestleistung aus dem Vorjahr (3,20 Meter)
bei seinem gelungenen Sprung Uber 3,90
Meter erheblich verbesserte. Sprungtalent Tim
Ahnfeldt (Polizei SV Eutin) holte sich mit gu-
ten 13,03 Meter den Dreisprungsieg, beein-
druckte aber auBerdem als Uberraschungs-
vizemeister (iber die Hirden (7,43 Sek.) und
im Weitsprung (6,52 Meter) sowie mit seiner
KugelstoBsteigerung auf 13,04 Meter(3.).

Jennifer Komoll lag tiber 50 Meter in 6.64 Sek.
deutlich vor Vizemeisterin Franka Friedrich
(TSV Altenholz/6.84 Sek.). Uber die Hiirden-
strecke war sie natirlich ungeféhrdet und hat-
te eine halbe Sekunde Vorsprung vor Nadine
Dobrindt (TSV Kronshagen) und Kristin
Ahnfeldt (Polizei SV Eutin). Vierte wurde Cor-
dula Schmitz (TSV Kronshagen). Alle vier
Madchen erfilliten die DM-Quall. Zwei weite-
re wollten ebenfalls den Endlauf erreichen,
doch Inga Tongers (MTV Heide), die Kugel-
stoBsiegerin mit 11.26 Meter wurde, und Na-
dine Ziegler (Kieler TB) wurden nach zwei
Fehlstarts im Vorlauf disqualifiziert.

Jennifer Komoll 3 x ganz oben
auf dem Treppchen

Titel Nummer drei holte sich Jennifer Komoll
im Weitsprung mit sehr guten 5.88 Meter vor
der ebenfalls Bestleistung springenden Kristin
Ahnfeldt (5,55 Meter). Die Eutinerin hatte zu-
vor bereits den Dreisprung mit guten 11,70
Meter gewonnen. Nur fiinf Zentimeter fehlten
an der DM-Quali.

Wenn in Bad Segeberg im Hochsprung die
Latte fallt, ist der Versuch noch lange nicht
ungultig. Das muBte Kristin Ahnfeldt erfah-

ren, nachdem sie die Héhe von 1,63 Meter im
ersten Versuch genommen hatte und Inga
Tongers die Latte ri3. Sie meinte, daB3 sie die
Latte nicht berihrt hatte und die Latte von der
Vibration des Hallenbodens heruntergefallen
sei. Sie erhielt einen weiteren (ersten)Versuch
und Uberquerte 1,63 Meter. Da sie die gerin-
gere Anzahl von Fehlversuchen aufzuweisen
hatte, wanderte so der Titel von der Eutinerin
Kristin zur Heiderin Inga.... .

Ubrigens, auch bei den 2 Meter- Spriingen von
dem von der gleichen Seite anlaufenden Mike
Maczey fiel die Latte bei seinen Versuchen nur,
wenn er sie auch beriihrt hatte.

Vanessa Stiedenroth (Halstenbeker TS) wur-
de Doppelmeisterin bei der weiblichen Jugend
B. Uber die Hiirden lag sie knapp vor Annika
Nordahl (LG W/P) und im KugelstoBen war der
Vorsprung mit 10,33 Meter gegeniiber Lea
Grabowski (TSV PI6n) mit drei Zentimeter nicht
viel komfortabler. Schnellste Sprinterin war
erneut Kristina Lehman (PSV Eutin), die Bet-
tina Lucht (LG Dithmarschen) in 6.71 zu 6.76
Sekunden bezwingen konnte. Beste Weit-
springerin war Svea Hensel (LG Nieb./Slider-
lig.) mit 5,33 Meter, wahrend Birte Schultner
(Phonix) mit 10,14 Meter den weitesten Drei-
sprung mit 10,14 Meter landete. Die Schiiler-
titel in dieser Disziplin gingen an Boris
Mandryka (Phonix) mit 11,08 Meter und Stella
Sam (Wellingdorfer TV) mit 10,36 Meter.

Erfolgreichster Verein bei den Jugendmeister-
schaften war der PSV Eutin mit fiinf Siegen
und sieben Vizemeisterschaften vor der 1 10-
Kampf-Welle SH, Halstenbeker TS und Hen-
stedt (je 3). Michael Ahnfeldt

BUBAE RIS 2 A0
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Mit Charme und Zylinder

Ball des Breitensports in Kiel (24. 01. 98)

Breitensportwart Kurt Kaschke hatte zum Ball
eingeladen, und viele kamen, es hétten jedoch
noch mehr sein kdnnen. Im Festsaal des Kie-
ler ,Haus des Sports“ wurde getanzt, geklont
und jede Menge SpaB vermittelt.

Einen Hauch von Nostalgie vermittelte die
Kieler Tanzschule Knobloch mit tiber 30 Stepp-
ténzern verschiedener Altersklassen, Fred
Astaire wurde wieder lebendig. Zwischendurch
stellte ,Kuddl“ viele Quizfragen und mancher
nahm einen netten Preis mit nach Hause.
~Shorty“, der junge Jongleur mit 2,06m Le-
bensgréBe, war spitze. Er entpuppte sich mit
witzigen Einlagen aus Jonglage und Einrad-
kunststticken als pfiffiger Entertainer, der Anke
Tiedemann das ,Spiel mit dem Feuer” lehrte,
und Kerstin Bieler kann demnéchst ebenfalls
im Varieté auftreten.

Geehrt wurden Deutsche-, Europa und Welt-
meister. Friedrich Meyer aus Leck und die
mehrfache Weltmeisterin im Hammerwerfen,
llse Bellin, wurden mit den Seniorenwander-
pokal ausgezeichnet. Den FairneBpokal er-
hielt Hans-Giinter Lisch (LG Schleswig-Fahr-
dorf), der ein falsches MaBergebnis zu seinen
Ungunsten korrigieren lief3.

Otto Ludzuweit aus Heikendorf feierte an die-
sem Abend seinen 81. Geburtstag im Kreise
Gleichgesinnter.

Als charmante Rosenkavaliere entpuppten
sich der Deutsche Zehnkampfmeister Mike

Statt Kreismeisterschaften ein Meeting?

Maczey und Freundin Tanja Gllzow bei der
Ehrungszeremonie und hielten gleichzeitig
nach Sponsoren Ausschau. Es wére toll, wenn
einige Senioren die finanzielle Patenschaft fiir
die tlchtigen Zehnkadmpfer des neugegriin-
deten Clubs Zehnkampf-Welle Schleswig-Hol-
stein Gbernehmen wiirden.

Attraktivitat von Kreismeisterschaften gleich Null

,9ind Kreismeisterschaften noch zeitgeman
oder sind sie - bis auf wenige Ausnahmen -
allein noch eine weitere Startmdglichkeit fir
Athleten aus der zweiten Reihe“, war beim 52.
Verbandstag der Kieler Leichtathleten im WTV-
Vereinsheim die interessanteste und am leb-
haftesten diskutierte Frage im Rahmen des
ansonsten wieder harmonisch verlaufenen
Jahrestagung.

Der hierarchische Stellenwert von Kreis-Titel-
kémpfen als Voraussetzungen im Hinblick auf
Startberechtigung bei Landes- oder tiberregio-
nalen Meisterschaften ist heute praktisch nicht
mehr vorhanden. Nach kontrovers gefilhrten
Debatten fiel daher die Entscheidung, zu-
ndchst fur ein Jahr auf die Durchfiihrung der
Kreismeisterschaften der Erwachsenen zu
verzichten, mit deutlicher Mehrheit aus. Statt
dessen soll versucht werden, landesoffene
Startmdglichkeiten, insbesondere fir den
Nachwuchsbereich, zu schaffen, oder ein gro-
Beres Meeting auf die Beine zu stellen. Nur
durch leistungsstarke auswartige Konkurrenz
scheinen die Athleten zum Start in der Lan-
deshauptstadt motiviert werden zu kénnen.

KLV-Vorsitzender Bernd Hausmann konnte
diesmal aus dem politischen Lager der Lan-
deshauptstadt unter den Géasten allein SUK
Sportsprecher Reiner Guta begriiBen. Sport-
amtsleiter Klaus Dietmair gab einen kurzen
Abri3 Gber die Situation an der ,Sanierungs-
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front“ der Kieler Sportstatten und SHLV-Vor-
sitzender Wolfgang Delfs betonte die Notwen-
digkeit, den Sport méglichst noch im laufen-
den Jahre in die Landesverfassung mit aufzu-
nehmen. ,Altenholzer Verhéltnisse*, wo Volks-
vertreter mit dem Verbot der Benutzung von
Beschallungsanlagen im teuren neuen Stadi-
on dessen Nutzung fiir Veranstaltungen prak-
tisch zum Erliegen gebracht haben, sollte es
méglichst in Zukunft nicht mehr geben.

Mit dem KLV-Becher 1997 wurden fiir heraus-
ragende sportliche Erfolge Regina Meinl-
schmidt, Dieter Zschiesche (Beide THW); Tan-
ja Gulzow, Antje Walter, Anke Roggenbrodt,
Nadine Ziegler, Boris Kawohl (alle KTB), Dirk
Riekmann (THW) und Sven Neumann (KTB)
geehrt. Aus dem Kreis der Senioren-Lang-
streckler erfolgte eine Auszeichnung fir Ger-
da Schonborn (TuS Holtenau) und Ralf Teller
(LTV Kiel-Ost).

Ohne Gegenstimmen verliefen auch die Wah-
len: 1. Vorsitzender Bernd Hausmann (TuS H/
M), Kassenwart Helmut Priebe (KTB); Presse-
wart Hans-Jirgen Krannig (TSV Russee),
Frauenwartin Gerda Schénborn (TuS Holte-
nau), Schilerwartin Kirsten Conrad (WTV),
Schriftwartin Regina Meinlschmidt (THW),
Jugendsprecher Harald Feddern (KTB) und
Sven Neumann (TSV Kronshagen), Beisitzer
Horst Bléder (ETV) und Michael Rudel (WTV),
Sportwart komm. Frank Hahn (THW), Kassen-

Die geehrten Welt- und Deutschen Meister 1997 mit Organisator ,Kudd|“ Kaschke

Y

Beim Medley von Wolfgang Petry auflegten,
schwappten dann Wogen Uber, und nicht nur
die flotten Jungseniorinnen vom TSV Blidels-
dorf mitihrem Coach Heinz Miiller waren rund-
um zufrieden mit der gesellschaftlichen
sTrainingseinheit” dieses netten Abends.
+Kuddl“- nur weiter so! SiKo

prufer Willi Schulz (SC Fortuna Wellsee).

Fur 1998 steht bereits ein volles Wettkampf-
programm an; es wurden bereits 21 Veranstal-
tungen angemeldet, u.a. am 12. 09. die Deut-
schen Meisterschaften im 100 km-Lauf.

(hik)

Die HLV-Geschaftsstelle hat
eine neue Telefon- und Fax-

nummer

Ab 01.01.1998 ist die Geschaftsstelle nur
noch unter den folgenden Telecom-Num-
mein erreichbar:

Tel.: 040 1 69 70 34 15
Fax: 040 1 69 70 34 16
Die alten Nummern sind dann nicht mehr

guiltig.

Aus der Geschiftsstelle:
Keine Vorauszahlung bei

Deutschen Meisterschaften
Zwischenzeitlich wurde die DLV-Mitteilung —
Meldung zu Deutschen Meisterschaften ist ein
Scheck beizufiigen — wieder aufgehoben. Die-
se Regelung gilt voraussichtlich erst ab dem
01. 04. 1999.

,Méadchen und Frauen im Sport startschufBB
Sabri na Fr-ad riCh — eine Hirdenlauferin schaut tber den Tellerrand

Beim Studieren der SHLV - Bestenliste 1997
wird mancher gestutzt haben. Sabrina Fra-
drich, 5. Platz bei den Norddeutschen Mei-
sterschaften im Halbmarathon! Seit Mitte der
80er Jahre kennt man die junge Athletin vom
TSV Brunsbilittel als excellente Hirdenlaufe-
rin Gber 100m und 400m. 1986 fiihrt die Blro-
kauffrau, Jg. 68, die bei der Firma Bayer AG.,
Brunsbiittel beschéftigt ist, die SHLV-Besten-
liste bei der A-Jugend tiber 100m H (14,3s)
und 400m H (60,6s) an. In den folgenden Jah-
ren ist sie in diesen Disziplinen immer wieder
auf den vorderen Réngen zu finden. Sabrinas
Bestleistung tiber 100m Hirden ist 14,1s und
ihr gréBter sportlicher Erfolg war der Norddeut-
sche Titel iber 400m Hirden im Jahre 1989.

Wie sie selbst von sich sagt, ist Leichtathletik
+hr sportliches Leben®, deswegen hat sie auch
beim TSV Brunsbiittel 1 x wéchentlich eine
Trainingsgruppe tbernommen. Die Betreuung
und Wettkampfplanung in ihrem Verein fiir die
jingeren Athleten durch die Familie Grinig
und Uwe Bartsch findet sie hervorragend.

Aus beruflichen Griinden und Zeitmangel fing
die eingefleischte Hiirdenspezialistin 1996 an,
langere Strecken zu laufen, da flr das Hr-
den-/Sprinttraining doch eine durchschnittliche
Trainingszeit von 2,5 Stunden einzuplanen ist.
Sie lernte eine Langlaufgruppe kennen und
fand es toll, beim Training regen Gedanken-
austausch mit Gleichgesinnten pflegen zu kén-
nen. Sie vermiBt jedoch die Gymnastik und
Beweglichkeit.

Auch der Mannschaftsgedanke reizte die
Brunsbdittlerin, so daf sie mit einem Team bei
den Cross-Landesmeisterschaften in Burg
dabei war. Hier gefiel ihr vor allem das fami-
lidre Klima und daB jeder jeden motivierte.

Leider horten die anderen Frauen aus unter-
schiedlichen Grinden mit dem Langlauf-

training auf. Was blieb war das wéchentliche
Training auf der Bahn mit Timo Feller, das ihr
viel SpalB bereitete. Nach einem gemischten
Training zwischen Langlauf und Sprint wurde
die ledige Burokauffrau dann wieder von drei
Sportkameradinnen lberredet, in der Mann-
schaft bei den Norddeutschen Halbmarathon-
meisterschaften im September 1997 in Bre-
men zu starten. Obwohl 2 Frauen abspran-
gen, kam fir sie vorzeitiger Absprung Ober-
haupt nicht in Frage. Mitgefangen, mit-
gehangen! Sabrina hielt dann auch in Bre-
men durch, jedoch war der Lauf wegen des
mangelnden Trainings nicht optimal bei km 20
bekam sie Krampfe. ,Aber das Ziel war ja
schon so nah und dann bei3t man sich durch,
so die Aussage der Athletin. Danach hat sie
sich allerdings gefragt: ,Da kommt eine Sprin-
terin zum Langlauf und wird auf den Norddeut-
schen Meisterschaften in 1:41,53 Std. flnft,
wie kann das sein? Wo ist die Konkurrenz?“

Gelernt hat sie, da3 auch beim Langstrecken-
lauf ein konsequenter Aufbau vonnéten ist,
ohne klar definierte Ziele geht es nicht. Fir
1998 hat sich die excellente Hurdenlauferin
ein gezieltes Training mit Trainingspartner
Timo Feller vorgenommen,” wobei die Leistung
wieder mehr in den Vordergrund riicken soll.

Was geht einer jungen Athletin, die in diesem
Jahr 30 Jahre wird, durch den Kopf?

,Noch keine 30 und schon mit Marathon be-
ginnen .... ? Das Leben ist noch so lang, und
ich kann mit 35 oder vielleicht spater immer
noch damit beginnen. Fest steht, daB3 ich ir-
gendwann zum Langlauf zurtickkehren wer-
de. Nur wann, weif3 ich noch nicht. Sport ist
ftir mich - in welcher Form auch immer - die
schonste (Neben)Sache der Welt”, so das kla-
re Bekenntnis der tlichtigen Brunsbdttlerin.

Ingeborg Konjack

Miriam Bielert springt 1,84 m

Bei einem internationalen Hochsprungmeeting in Siegen (30. 01.) behauptet sich Miriam
Bielert (LBV Phonix Liibeck) mit neuer pers. BL von 1,84 m auf Rang 3 hervorragend und
etabliert sich hiermit unter den besten DLV-Springerinnen.

Fuhrungswechsel beim Spiridon Club

Bad Oldesloe

Nach 16 Jahren Vereinsvorsitz beim Spiridon
Club Bad Oldesloe ist Heinz Kithn nicht wie-
der angetreten, als eram 23. 01. 98 in seinem
Amt bestatigt werden sollte. Heinz Kiihn war
fur die Leichtathleten in Bad Oldesloe und
darliber hinaus in Schleswig-Holstein ein
vielseits beliebter und anerkannter Laufer und
Funktionar. Die Mitgliederversammlung hat
Heinz Kiithn zum Ehrenvorsitzenden des Ver-
eins ernannt.

Seine Nachfolgerin im Amt ist Inge Springer
geworden. Inge Springer ist Marathonlauferin
aus Begeisterung und hat 1997 ihre Altersklas-
se beim Berlin-Marathon gewonnen, das hat
sie auch in Schleswig-Holstein bekannt ge-
macht. Inge Springer hat sich aber auch in lan-

gen Jahren Berufstatigkeit als Leiterin der
Personalabteilung eines groBen Pharma-
konzerns Fihrungsqualitaten und Durchset-
zungsvermogen angeeignet.

Der Spiridon Club ist unter den Leichtathletik-
vereinen in Schleswig-Holstein ein Verein be-
sonderer Art; er hat sich fast ausschlieBlich
dem Ausdauersport und Breitensport ver-
schrieben. Wie aus den Bestenlisten des Krei-
ses und des Landes zu ersehen ist, kommt
allerdings auch der Leistungssport nicht zu
kurz. Unter neuer Fuhrung setzen die
Oldesloer Vereine auf Kontinuitat der Arbeit,
Stabilisierung des Erreichten und vorsichtigen
Ausbau der Vereinsarbeit.

Dr. med. Rolf Inmelmann

Sabrina Fradrich (TSV Brunsbdittel)

Madchen und Frauen
im Sport

15./16. Mai 1998

wo: Kiel, Sportforum der CAU,
OlshausenstraBe

Kosten: ca. DM 30,— inkl. Mittagessen
ca. DM 15— 1/2 Tag
ErméaBigungen fiir Vereins-
gruppen, Schulklassen

Deutsche Jugend-
Jahres-Bestleistung
durch Jennifer Komoll
vom MTV Henstedt

Beim Internationalen Junioren-Meeting in
Karlsruhe am 01. 02. 1998 gewann Jennifer
Komoll die 60 m Hirden in neuer deutscher
Jugend-Jahresbestleistung von 8,42 Sek.
Gleichzeitig verbesserte sie damit den seit
1982 bestehenden Landesrekord von Heike
Redetzky (Henkel) von 8,50 Sek. um 0,08 Sek..

Henning Tiedje vom selben Verein wurde in
seinem zweiten Rennen Uber die Méanner-
hirden bei den Norddeutschen Meisterschaf-
ten in Berlin Funfter in hervorragenden 8,28
Sek.
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Das ist neu ab 1998

Die wichtigsten Anderungen in der neuen IWB als Vorabinformation!

Regel 113 Offizielle der Veranstaltung

Fir Gehwettbewerbe im Stadion sind 5 und
auBerhalb von Stadien 8 Gehrichter sowie
weitere Offizielle einschl. Protokollfiihrer und
Bediener der Verwarnungstafel vorgeschrie-
ben.

Regel 117 Schiedsrichter

Der Schiedsrichter Mehrkampf entscheidet
auch uber die Durchfiihrung der jeweiligen
Einzeldisziplinen innerhalb eines Mehrkamp-
fes. Dies bedeutet zugleich, daB bei reinen
Mehrkampfveranstaltungen ein Schiedsrichter
ausreichen konnte ...

Regel 118 Kampfrichter

Hier wird als neues Kiirzel hinzugefugt: 0.g.V..

= ohne gliltigen Versuch. Bitte alle Protokoll-
fUhrer klinftig darauf achten, daB mit den Hin-
weisen und Kirzeln einheitlich verfahren wird.

Regel 124 Rundenzéhler
Kinftig ist jedem Wettkdmpfer seine letzte
Runde durch ein ‘Gk;gzien zeichen anzuzeigen.

Regel 140 Wettkampf — Allgemeines
Bei allen Veranstaltungen, die im Stadion aus-

getragen werden, sind auch kiinftig keine ge-,

mischten Wettkampfe mit mannlichen und
weiblichen Teilnehmern erlaubt.

Regel 141 Der Wettkampf — Lauf- und Geh-
wettbewerbe

Behinderung auf der Bahn

1. Ein Laufer oder Geher, der im Wettkampf
einen anderen rempelt oder sperr, ist von die-
sem Wettkampf zu disqualifizieren. Der
Schiedsrichter Bahn kann den Lauf wiederho-
len lassen oder, im Falle eines Vorlaufes, je-
dem, der durch Behinderung einen bedeuten-
den Nachteil (??7?) erlitten hat, die Teilnahme
an einer folgenden Runde des Wettbewerbes
erlauben. Im Allgemeinen soll ein solcher
Wettké&mpfer den Wettbewerb mit ernsthaftem
Einsatz beenden.

Ohne Rucksicht darauf, ob eine Disqualifika-
tion vorliegt oder nicht, hat der Schiedsrichter
bei auBergewdhnlichen Umstédnden das
Recht, den Lauf wiederholen zu lassen, wenn
es begriindet und gerechtfertigt ist.

Regel 142 Der Wettkampf — Technische
Wettbewerbe

Gewertete Versuche

3. Erhebt ein Athlet gegen die Wertung sei-
nes Versuchs als Fehl versuch sofort miind-
lich Einspruch, kann der Obmann des Weit-
bewerbes nach seinem Ermessen anordnen,

den Versuch zu messen und das Ergebnis fest-.

zuhaltery; tr die Rechte aller Betroffenen. zu

wahren

Verzégerung

4. Der verantwortliche Kampfrichter zeigt dem
Wettkédmpfer an, wenn alles fiir den Beginn
des Versuches bereit ist; gleichzeitig beginnt
die dafiir erlaubte Zeit zu laufen. Entscheidet
sich ein Wettké&mpfer nun, den Versuch nicht
auszufiihren, wird dies nach Ablauf der erlaub-
ten Zeit als Fehlversuch gewertet.
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Verzdgert ein Wettkdmpfer in einem techni-
schen Wettbewerb seinen Versuch ohne
Grund, wird dieser nicht mehr zugelassen und
als Fehlversuch gewertet. Es ist Aufgabe des
Schiedsrichters, unter Beachtung der gegebe-
nen Umstande zu entscheiden, ob eine grund-
Iose Verzégerung vorllegt T

{Neue Zeiten = 1 Minute flir Hochsprung, Weit-
sprung, Dreisprung, Speerwurf, Hammerwurf,
Diskuswurf-und Kugelsto3en!

+1.1/2 Minuten fiir Stabhochsprung - flr Ein-
stellung der Anlage ist keine zusatzliche Zeit
erlaubt.

Bei nur noch 2 oder 3 Wettkdmpfern - nicht
im Mehrkampf.2 Minuten fir Hochsprung,; 3

Minuten fiir Stabhochsprung. Hat derselbe ’

Wettkampfer aufeinanderfolgende Versuche
auszufiihren und mehr als 3 Wettkampfer sind
noch im Wettbewerb, so sind die 1 Minute und
die 1 1/2 Minuten auf 2 bzw. 3 Minuten (Stab-
hochsprung) - auch im Mehrkampf - zu erhé-
hen.

Regel 143.Unterstiitzung der Wettkdmpfer
Bei allen Veranstaltungen ist den Wettkdmp-
fern die Benutzung von Video- und Kasset-
tenrekordern, Radios, CD-Playern, Funkgera-
ten, Mobiltelefonen oder dhnlichen Geraten im
Wettkampfbereich nicht erlaubt.

Im Sinne dieser Regel gilt nicht als Unterstdit-
zung, wenn der Wettkdmpfer ohne Benutzung
eines technischen Gerats miindliche oder an-
dere Mitteilungen von Personen auBerhalb des
Wettkampfbereichs erhalt.

Die Wettkdmpfer dirfen dabei nicht den un-
mittelbaren Wettkampfbereich verlassen oder
sich mit Personen auBerhalb des Stadions
unterhalten.

Wettkédmpfer, die die Laufbahn von einem in-
nerhalb der Laufbahn gelegenen Wettkampf-
platz nach auBen Uberqueren, verletzen die-
se Regel.

Regel 145 Messungen
Beim Diskus-, Hammer- und Speerwurf wird
kinftig wieder je eter (bisher nur

gerade) gemessen analog zur Messung beim
KugelstoBen.

Regel 146 Gleiche Leistungen
Bei der Auswertung von Laufwettbewerben

wird kiinftig - soweit méglich - auch die 1/1000

Sekunde herangezogen.

Regel 147 Einspriiche

Einspriiche, die das Teilnahmerecht betref-
fen, sind in erster Instanz stets beim

. Wettkampfleiter einzulegen.

Jeder Einspruch, der das Ergebnis oder die
Durchfiihrung eines Wettkampfes betrifft, ist
in erster Instanz miindlich beim Schiedsrich-
ter einzulegen. Der Schiedsrichter kann ent-
scheiden oder die Angelegenheit gleich an das
Schiedsgericht verweisen (auch eine Art
Entscheid). Die Berufung beim Schiedsgericht
ist innerhatb von 30 ginutengach der offiziel-
len Bekanntgabe def Entscheidung des

Schiedsrichters schriftlich vorzunehmen.

Regel 148 Weltrekorde, Nationale Rekorde
Rekorde miissen in einem Regel 137 entspre-
chenden Leichtathletikstadion mit oder ohne
Uberdachung erzielt worden sein.

Die benutzte Lauf- oder Anlaufbahn muB auf_
festem Boden ohne Verwendung von gefeder-

ten Bereichen oder ahnlichen Materialien ver-

legt sein.

Im Mehrkampf miissen die in Einzelwettbe-
werben vorgeschriebenen Bedingungen in je-
der Disziplin erfillt sein, Ausnahme 4 m/s
Windunterstitzung.

Regel 150 Offizielle Wettkampfgeréte

Bei allen internationalen Veranstaltungen miis-
sen die verwendeten Wettkampfgerate den
IAAF-Bestimmungen entsprechen. Ab April 1
M missen diese Gerate mit einem gultigen
IAAF-Anerkennungszertifikat versehen sein.

Regel 160 Zeitmessung

DLV: Bei Nationalen Meisterschaften ist ein
ZeitmeBsystem, das mindestens 100 Bilder .
pro Sekunde erzeugt, einzusetzen.

15. Neu Der Einsatz von ,Transponder-
ZeitmeBsystemen® (Chipzeitmessung) bei
StraBenwettbewerben ist unter folgenden Vor-
aussetzungen zulassig: (nur einige hier auf-
gelistet!)

— Die zeitliche Aufldsung muB3 0,1 Sekunden
betragen,

— das System ist von der Technischen Kom-
mission der IAAF anerkannt,

—das System wird mit dem Startschuf3 gestar-
tet.

Die Nettozeit kann ausgewiesen werden, gilt
aber nicht als offizielle Zeit!

Die Plazierung ist nach der Reihenfolge des
Zieleinlaufs und damit nach der offiziellen Zeit
vorzunehmen!

Nationale Bestimmung: Voraussetzung ist
eine vom nationalen Verband anerkannte Zeit-
basis!

Regel 162 Start und Ziel
Der Zielpfosten fallt ersatzlos weg, er ist nicht
mehr aufzustellen.

Regel 164 Hindernislauf

Der Wassergraben einschl. Hindernis ist flr
Manner 3,66m und fiir Frauen 3,06 m lang und
jeweils 3,66m breit.

Regel 166 Staffellaufe

Fir die 4x50 m-Staffel ist keine begrenzte
Zone flr die Stablbergabe vorgeschrieben;
deshalb ist auf die Einzeichnung von Wechsel-
rdumen zu verzichten.

_Zur Stablbergabe ist vom jeweiligen ,Staffel-
tellpunkt“ (-Beginn der jeweiligen Teilstrek-"
ke) anzulaufen.

Regel 171 Hochsprung

Durch die Anbringung einer Null-Linie, de-
ren vorderer Rand der Vorderseite’ der
Sprungstéander (ohne FiiBe) entspricht, ist die
Flache jenseits der Sprungsténder festgelegt.
Beachten Sie die Zeichnungen in der neuen
IWB-Ausgabe

startschuBB

Regel 172 Stabhochsprung

Die Anlage befindet sich in ,,Null-Stellung®,
wenn die senkrechte Ebene durch die Vorder-
kante der Sprunglatte mit der Null-Linie tber-
einstimmt.

Von dieser Stellung aus miissen die Stander
verschoben werden wie bisher.

Der Wettkampfleiter kann eine Neutralisation
pro Wettkampf zulassen.

Ein Fehlversuch ist es u.a., wenn der Wett-
kampfer

— wahrend des Sprungs die von den Aufle-
gern fallende Latte mit seinen Handen oder
Fingern absichtlich zurlicklegt,

— an irgendeinem Punkt auBerhalb der mar-
kierten Anlaufbahn anléuft.

Hinweis: Die ,ungarische Latte” mit dem tie-

feren Schwerpunktistnach wie vornochregel-|

ger_egm und zu verwenden!-

Regel 173 + 174 Weitsprung und Drei-
sprung
Bei allen internationalen Veranstaltungen

treten die verbliebenen 8-Wettkampfer zu ih-"

ren letzten 3 Versuchen in umgekehrter
Reihenfolge des Zwischenstandes nach den
ersten 3 Versuchen an.:

National soll diese Bestimmung nur Anwen-
dung finden, wenn dies der Veranstalter so
festlegt!!

Optisches Ubertreten ohne sichtbaren Ein-

“druck auf der Plastilin-Auflage ist nicht mehr .

als Fehlversuch zu werten!

Im Gegensatz zum Stabhochsprung ist es hier
kein Regelverstof3, wenn der Wettkdmpfer
auBerhalb der markierten Anlaufbahn anléuft!
Auch bei den StoB- und Wurfwettbewerben gllt
die Regelung der Reihenfolge im Endkampf
analog zum Weit- und Dreisprung!

Regel 181 KugelstoBen
Zum Schutz des Handgelenks darf der Wett-

kampfer eine Bandage am Handgelenk -

aber auch nur dort -tragen.

Regel 186 Speerwurf

verlagerung,- im Maximal-Bereich (Entfernung
“zwischenderSpitze des Metallkopfes und dem

Schwerpunkt héchstens ... ) um 3 cm nach

vorne. Diese Regel tritt am 01. 04. 1999 in

Kraft. Neue Rekorde - auch im Mehrkampf -

mit dem 31.12.1999.

Regel 195 Mehrkampfe

In jeder Disziplin ist durchgehend nur ein
ZeitmeBsystem anzuwenden._Bei Rekorden
sind vollautomatische elektronlsche Zeiten
erforderT ch- :

Anmerkung fiir StraBenlauf- und Gehwett-
bewerbe

Neu sind Hinweise bezliglich des_Durchfiih-
rungszeitpunktes dieser Langzeitwettbewerbe, _
die aus Klimatischen Grinden efnst zu neh-
mende Empfehlungen darstellen.

Hallenwettk&mpfe

Bis einschl. 400 m startet jeder Wettkdmpfer
in einer Elnzelbahn bei 800 m-L&ufen kann
auch in Gruppen, vorzugsweise unter Verwen-
dung der Bahnen 1 und 3 gestartet werden.

gez. Hans H. Springer
SHLV-Kampfrichterwart

Ehemaliger Weltklassezehnkampfer ist

Trainer in Ratzeburg

Wenn in einem Verein, der schon einmal gute
Leichtathleten hervorgebracht hat, plétzlich
wieder Talente aus dem Boden sprieBen, fragt
sich der aufmerksame Beobachter nach dem
Grund des Aufschwungs. Meistens ist er mit
einem Namen verbunden. So auch in diesem
,Fall“. Siegfried Stark, wohnhaftin Gadebusch
bei Ratzeburg und Trainer der Nachwuchs-
athleten des Ratzeburger SV, ein Weltklasse-
zehnkampfer, der nur Insidern ein Begriff sein
dirfte- oder kennen die ihn nicht einmal? Als
Olympiasechster in Montreal 1976 mit einer
Bestleistung von sage und schreibe 8534
Punkten ist er auch wirklich kaum bekannt, weil
er in seiner Topzeit Mitte und Ende der 70er
Jahre im Schatten des ewigen Duells Dailey
Thomsen und Jiirgen Hingsen stand. Und das,
obwohl er zweimal 1978 und 1982 EM-Dritter
war. Seine Laufbahn begann wie die aller
Spitzenkonner in der ehemaligen DDR. Uber
die Sportschule wurde er Olympiakampfer. Mit
11 Jahren stellte er im Hochsprung mit 1,50
Meter einen DDR-Rekord auf. Von 1974 bis
1982 bestritt er zahlreiche Landerkédmpfe fir
die DDR. 1979 wurde er Europacupsieger in
der Einzel - und Mannschaftswertung. 1980
in Moskau kam dann der Anfang vom Ende.
Durch eine Verletzung beim Weitsprung muBte
er im olympischen Zehnkampf nach zwei Dis-
ziplinen aufgeben und einige Jahre spéater
hérte er mit dem Leistungssport auf

Seit rund drei Jahren ist der 42jahrige Diplom-
Sportlehrer Trainer in Ratzeburg und fiihrt den
Nachwuchs langsam an die Landesspitze her-
an. ,Vielleicht nimmt ja mal einer meiner Ath-
leten an Junioreneuropa- oder Weltmeister-
schaften teil, das wére ein groBes Ziel als Trai-
ner flir mich®, steckt er seine Trainerziele kurz
ab. Nachdem er 1982 an der DHFK Leipzig
sein Sportstudium abschlo3 und dann einige
Jahre in der ehemaligen DDR als Lehrer und
Trainer fungierte, folgte er dem Ruf eines
Freundes. Nach der Mauerdffnung nahm er

Mitteilung der Geschifts-

stelle

Mehrwertsteuer bei StartpaBaus-
stellungen und -verldngerungen

Vom Landessportverband erhielten wir die Mit-
teilung, daB das Finanzamt verfiigt hat, nach
geltendem Steuerrecht bei Einnahmen fir die
Ausstellung oder Verlangerung von Sportaus-
weisen, Startpassen und dergleichen es sich
um umsatzsteuerbare und umsatzsteuerpflich-
tige Entgelte handelt.

Eine Steuerbefreiung gern. § Nr. 422b USTG

_ ist daher nicht mehr gegeben.

Diese Verfuigung veranlaBt uns, ab 01.01.1998
die Gebuhren flr

StartpaBneuausstellungen auf DM 12,-
und fiir StartpaBverlangerungen auf DM 6,—

festzulegen und anzupassen.

In diesen Betrégen ist dann die Mehrwertsteu-

er enthalten.

Wir bitten um Kenntnisnahme und verbleiben
gez. Uwe VoB3, SHLV-Kassenwart

Siegfried Stark — ehemaliger Weltklasse-10-
Kéampfer

ein Angebot des Osterreichischen Verbandes
an. Georg Werthner, ehemaliger Weltklasse-
zehnkampfer aus Osterreich, hatte ihn mit ei-
nem Angebot gelockt. Im Bereich Salzburg
fungierte er als Landestrainer und spéter so-
gar als Zehnkampfbundestrainer in der Alpen-
republik.

Aber nur rund vier Jahre hielt er es dort aus
und kehrte nach Gadebusch zurtick. Der da-
malige Leiter des Arbeitsamtes, ehrenamtlich
im Ratzeburger SV aktiv, stellte dann die Ver-
bindung zum Verein her. Seit 1995 betreut der
verheiratete Sportlehrer, nur wenige Kilome-
ter von seinem Haus entfernt, hauptamtlich die
Leichtathleten, weitere Vereinsgruppen im
Basketball, Volleyball, Tischtennis und in der

Gymnastik. Michael Ahnfeldt

Anschriftendnderungen
TSV Kronshagen

Axel Gerschefski

RingstraBe 43, 24113 Kiel,

Tel. (04 31) 67 54 23

Polizeisportverein Union NeumUinster
Stettiner StraBe 29, 24537 Neuml(inster

Neustadter Leichtathletik Club
Florian Bar
GartenstraBBe 3, 23730 Neustadt

Méliner SV
Walter Wenck
HansestraBe 53, 23879 Molin

TSV Mildstedt
Gudrun Giese
Kirchenallee 7, 25875 Schobidill

Bredstedter TSV

Thomsen Jensen

Koénigsberger Stra3e 8, 25821 Bredstedt
Tel. (046 71) 21 15

15
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10. SHLV-Senioren-Mehrkampf-Wettbewerb
1997 mit neuem Rekord: 208 Meldungen

Halstenbeker Turnerschaft, SV GroBhansdorf, TuRa Meldorf und TSV Litjenburg an der Spitze.

Antje Kaufmann von der Halstenbeker TS
schreibt in ihrem Begleitbrief: ,Fir die Urkun-
denverteilung 1996 hatten wir eine kleine Fei-
erstunde in unserem Vereinsheim. Jeder Teil-
nehmer bekam eine Kopie seines Leistungs-
nachweises sowie eine Kopie aus dem ,Start-
schuB3“ mit den Ergebnissen aller Beteiligten.
Dabei stellte dann manch einer fest, daB3 die
eigene Leistung ja garnicht so schlecht ist, als
selbst vorher vermutet.“ Ahnliche Reaktionen
kamen auch von anderen, zudem der Wunsch
von vielen Freizeitsportlern, sich auch mal in
anderen Disziplinen als beim Sportabzeichen
gefordert zu versuchen. So geben wir fiir 1998
fur alle diejenigen, die es mdchten, auch neue
Disziplinen (z.B. im Wurfbereich) frei; diese
missen dann mit ,SMW* (Senioren-Mehr-
kampf-Wettbewerb) gekennzeichnet werden.
Das kdnnte eine neue Motivierung bedeuten.

Die Beteiligung 1997 stellt alles bisherige in
den Schatten: 208 (1996/166) Meldungen,
davon in den W-Klassen 88 (66) und in den
M-Klassen 120 (98). Es beteiligten sich wie
im Vorjahr 29 Vereine. Spitzenreiter mit 47
Meldungen war die Halstenbeker Turner-
schaft, gefolgt von SV GroBhansdorf mit 41,
TuRa Meldorf mit 36 und TSV Lutjenburg mit
25. Je 12 kamen vom THW Kiel und vom
Ahrensburger TSV; es folgen LG Schleswig-
Fahrdorf und LAV Husum mit 5, LG Schén-
berg-W-S-K und V{L Oldesloe mit 4, TuS H/M
Kiel, TSV Klausdorf und Méllner SV mit 2
Meldungen; Je 1 Meldung schickten TSV
Altenholz, Kieler TB, LAG Gettorf-Rieseby, LG
Elmshorn, SC Fortuna Wellsee/Kiel, LG Neu-
miinster, TSV RW Nieblll, TSV Brunsblittel,
Berliner SC/Sgbg., TSV Husum 75, TSV
Doppeleiche Viél, TSV Travemiinde, Sport-
freunde List/Sylt, WSV Tangstedt, Bredstedter
TSV und a.W. TuS Germania Horstmar/Westf.

Bei der Auswertung gab es wieder einige Pro-
bleme: elektronisch gestoppte Zeiten waren
nicht immer mit einem ,EI' gekennzeichnet,
andere Ergebnisse wurden aus falschen Ta-
bellen abgelesen. Mehrfach wurden unter dem
Kirzel ,SPA® Disziplinen aufgefiihrt, die nicht
fur das Sportabzeichen relevant sind. Hier
konnte aber fastimmer -nach Riicksprache ein
Ersatz gefunden werden. Da manche Sport-
abzeichen-Absolventen Probleme haben, 7
Ergebnisse zusammen zu bekommen, soll ih-
nen - wie oben schon gesagt - die Moglichkeit
gegeben werden, sich auch einmal in ande-
ren Disziplinen zu versuchen.

Die besten Punktzahlen erzielten: Frauen:
Elke Hamann (W 40) SV GroBhansdorf 3371
Pkt.. Ulrike Schmidt (W 35) LG Schénberg W-
S-K 3114, Katrin Priss (W 30) Halstenbeker
TS 30021 Kathe Krihs (W 45) Bredstedter
TSV 2890, Petra Schmidt (W 35) SV Grof3-
hansdorf 2834, Christa Eschenbach (W 60)
SV GroBhansdorf 2722 und Sylvia Schmidt (W
35) TuRa Meldorf 2709 Punkte.

Herren: Michael Matzick (M 30) VfL Oldesloe
4595, Kurt Kaschke (M 40), Ahrensburger TSV
4210, Rainer Winter (M 45) Ahrensburger TSV
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4130, Holger Kriedel (M 40) Ahrensburger TSV
4051, Jorg Képke (M 30) LG Schleswig-Fahr-
dorf 4005 und Jan Voigt (M 40) Ahrensburger
TSV 3905 Punkte.

Auffallend war, daB viele ,Freizeitsportler/in-
nen“ hohe Punktzahlen erreicht haben - viel-
leicht versuchen sie sich auch einmal bei
Wettkdmpfen ?

Urkunden werden den Vereinen zu gegebe-
ner Zeit zugeschickt. Eine wirdige Uberrei-
chung wird empfohlen.

Die Rekordbeteiligung im ,Jubildumsjahr* ver-
anlaBt den BreitensportausschuB, allen Teil-
nehmern und Teilnehmerinnen sowie den Ver-
antwortlichen in den Vereinen sehr herzlich zu
danken und zu gratulieren. Wir rufen dazu auf,
sich auch 1998 mit neuer Motivation zu betei-
ligen.
Dr. Horst Seelemann
(SHLV-Freizeitsportwart)

10. SHLV-Senioren-Mehrkampf-Wett-

bewerb 1997
W 30

1. Priss, Katrin (Halstenbeker TS) 3002 Pkt.
2. Hempel, Monika (Halstenbeker TS) 2177 Pkt.
3. Zastrow, Martina (Halstenbeker TS) 2150 Pkt.
w35

1. Schmidt, Ulrike (LG Schénberg-W-S-K) 3114 Pkt.
2. Schmidt, Petra (SV GroBhansdorf) 2834 Pkt.
3. Schmidt, Sylvia (Tura Meldorf) 2709 Pkt.
4. Proschwitz, Martina (SV GroBhansdorf) 2614 Pkt.
5. Gall, Uta (TSV Klausdorf) 2459 Pkt.
6. Thoms, Dagmar (SV GroBhansdorf) 2235 Pkt.
7. Peters, Birgit (Tura Meldorf) 2105 Pkt.
8. Schneider, Anke (Tura Meldorf), 2097 Pkt.
9. Kruse, Anette (SV Grohansdorf) 1881 Pkt.
W 40

1. Hamann, Elke (SV GroBhansdorf) 3371 Pkt.
2. Boedecker, Angelika (LG Schénberg-W-S-K) 2499 Pkt.
3. Eresmann, Gerhild (SV GroBhansdorf) 2460 Pkt.
4. Kraupner, Angelika (Tura Meldorf) 2299 Pkt.
5. Friedrichs, Sabine (Tura Meldorf) 2288 Pkt.
6. Jansen, Maren (Tura Meldorf) 2230 Pkt.
7. Ehlers, Heike (Tura Meldorf) 2055 Pkt.
8. Sjut, Hilde (Tura Melddorf) 2012 Pkt.
9. Koegler-Nickisch, Sabine (Tura Meldorf) 1954 Pkt.
10. Sjut, lise (Tura Meldorf) 1893 Pkt.
W 45

1. Kriihs, Kéathe (Bredstedter TSV) 2890 Pkt.
2. Schadewald, Ingrid (LG Schénberg-W-S K) 2676 Pkt.
3. Wegers, Inge (Tura Meldorf) 2600 Pkt.
4. Bitzer, Christel (SV GroBhansdorf) 2565 Pkt.
5. Brockhaus, Heidi (LG Schonberg-W-S-K) 2530 Pkt.
6. Launert, Elke (Tura Meldotf) 2317 Pkt.
7. Meinlschmidt, Regina (THW Kiel) 2201 Pkt.
8. Meinert, Telse (Tura Meldorf) 2073 Pkt.
g. Harder, Karin (Halstenbeker TS) 2016 Pkt.
10. Supplie, Edith (Tura Meldorf) 1922 Pkt.
11. ThieBen, Ursula (Tura Meldorf) 1849 Pkt.
12. Schaéfer, Karin (SV GroBhansdorf) 1812 Pkt.
w50

1. Smeja, Frauke (WSV Tangstedt) 2597 Pkt.
2. Straub, Antje (Halstenbeker TS) 2213 Pkt.
3. Dabelstein, Marlis (Halstenbeker TS) 2191 Pkt.
4. Ebsen, Helga (TSV Lutjenburg) 2179 Pkt.
5. Grummels, Hilke (Halstenbeker TS) 2001 Pkt.
6. Janoschka, Gertrud (Halstenbeker TS) 1783 Pkt.
W 55

1. v. Soostene, Anita (TSV Litjenburg) 2348 Pkt.
2. Kaufmann, Antje (Halstenbeker TS) 2284 Pkt.
3. Rahlf-Wiist, Hildburg (Halstenbeker TS) 2270 Pkt.
4. Karger, Ingeborg (TSV Litjenburg) 2269 Pkt.

5. Eggers, Doris (SV GroBhansdorf) 2266 Pkt.
6. Kudielka, Renate (THW Kiel) 2216 Pkt.
7. Kusche, Béarbel (THW Kiel) 2183 Pkt.
8. Czajkowski, Renate (TSV Litienburg) 2134 Pkt.

9. Peterson, Ursula (Tura Meldorf), 2087; 10. Meineke, Do-
rothea (Ahrensburger TSV) 2039; 11. Frerichs, Dorit (Tura
Meldorf) 2034; 12. Studier, Heidi (Halstenbeker TS) 2029;
13. Bauer, Gerda (TSV Litjenburg) 2015; 14. Weng, Elisa-
beth (Tura Meldorf) 1876; 15. Orthmann, Helga (THW Kiel)
1714; 16. Broders, Regine (THW Kiel) 1415; 17. ClauBen,
Renate (Halstenbeker TS) 1334.

W 60

1. Eschenbach, Christa (SV GroBhansdorf) 2722 Pkt.
2. Luck, Elsbeth (SV GroBhansdorf) 2566 Pkt.
3. Miiller, Barbara (TSV Lutjenburg) 2315 Pkt.
4. Reich, Ute (THW Kiel) 2223 Pkt.
5. Moormann, Dorette (TSV Klausdorf) 2211 Pkt.
6. Zota, Christel (Ahrensburger TSV) 1922 Pkt.
7. Jech, Erika (Tura Meldorf) 1829 Pkt.
8. Hofs, Elsbeth (Halstenbeker TS) 1746 Pkt.

©

Kloth, Christel (TSV Litjenburg) 1826 Pkt.; 10. Prieditis,
Margarete (Halstenbeker TS) 1746 Pkt.; 11. Schaare, Diet-
linde (SV GroBhansdorf) 1666; 12. Ludwigsen, Rosa (Hal-
stenbeker TS) 1502; 13. Tomek, Marianne (Halstenbeker TS)
1424; 14. Zastrow, Rita (Halstenbeker TS) 1388; 15. Busch,
Hilde (Tura Meldorf) 1353; 16. Oriwohl, Gisela (SV GroBhans-
dorf) 1292.

W 65

1. Tiedemann, Lor (Méliner SV) 2553 Pkt.
2. Kost, Margarete (Méliner SV) 2155 Pkt.
3. Dr. Watermann, Ursula (TSV Lutjenburg)  +) 1915 Pkt.
4. Gunther, Gisela (SV GroBhansdorf) 1915 Pkt.
5. Lénnecke, Anneliese (TSV Litjenburg) 1844 Pkt.
6. Burmeister, Ursula (SV GroBhansdorf 1752 Pkt.
7. Leistikow, Erika (Halstenbeker TS) 1637 Pkt.
8. Kliefoth, llse (Halstenbeker TS) 1430 Pkt.
9. Kréning, Annemarie (Tura Meldorf) 1297 Pkt.
+): nur 6 Ergebnisse gemeldet

w70

1. Kiehr, Hanna (SV GroBhansdorf) 2238 Pkt.
2. Huckfeldt, Maria Luise (TSV Lutjenburg) 1493 Pkt.
3. Schmidt, Berta (Halstenbeker TS) 1333 Pkt.
W75

1. Theune, Ursula (Halstenbeker TS) 1710 Pkt.
2. Bookmeyer, Johanna (Halstenbeker TS) 1181 Pkt.
3. Dr. Oglerich, Grete (TSV Lutjenburg) 1074 Pkt.
M 30

1. Matzick, Michael (VfL Oldesloe) 4595 Pkt.
2. Kopke, Jorg (LG Sch-Schleswig-Fahrdorf 4005 Pkt.
5. Heinsohn, Klaus (Ahrensburger TSV) 3667 Pkt.
4. Bolz, Stefan (LAV Husum) 3242 Pkt.
5. Mdller, Volker (THW Kiel) 2755Pkt.
M 35

1. Groning, Volker (THW Kiel) 3849 Pkt.
2. Schweinert, Michael (LG Schleswig-Fahrdorf) 3836 Pkt.
3. Piehl, Thomas (SV GroBhansdorf) 3587 Pkt.
4. Kokott, Ralf (THW Kiel) *) 3222 Pkt.
5. Schmidt, Heiko (SV GroBhansdorf) 3162Pkt.
6. Wieghorst, Ulrich (Halstenbeker TS) 2817 Pkt.
7. Zaika, Michael (SV GroBhansdorf *) 2745 Pkt.
8. Dudas, Carsten (SV GroBhansdorf) 2729 Pkt.
M 40

1. Kaschke, Kurt (Ahrensburzer TSV) 4210 Pkt.
2. Kriedel, Holger (Ahrensburger TSV) 4051 Pkt.
3. Wilke, Rudiger (SV GroBhansdorf) 3808 Pkt.
5. Wulf, Hans-Willi (TSV Doupeleiche Viél) 3647 Pkt.
6. Schneider, Harry (Tura Meldorf) 3055 Pkt.
7. Nageler, Bernd-Giinther (SV GroBhansdorf) 2798 Pkt.
8. Klose, Riidiger (Halstenbeker TS) 2570 Pkt.
9. Ulrich, Holger (Tura Meldorf) 2560; 10. Stelling, Volker (Tura
Meldorf) 2258.

M 45

1. Winter, Rainer (Ahrensburger TSV) 4130 Pkt.
2. Bock, Karl-Heinz (Ahrensburger TSV) 3538 Pkt.
3. Hamann, Manfred (SV GroBhansdorf) 3135 Pkt.
4. Nausch, Wolfgang (TSV Travemiinde) 3000 Pkt.
5. Jansen, Volker (Tura Meldorf) 2586 Pkt.
6. Peikert, Hubert (Tura Me!dorf) 2580 Pkt.
7. Forster, Joachim (Halstenbeker TS) 2507 Pkt.
8. ThieBen, Gerd (Tura Meldorf) 2458 Pkt.

Seniorenseite

9. Paulsen, Klaus-Jiirgen (Tura Meldorf) 2290; 10. Krause,
Erhard (Tura Meldorf) 2203; 11. Klinger, Jirgen (Halstenbe-
ker TS) 2049; 12. Denk, Bohdan (Halstenbeker TS) 1970.

M 50

1. Meyer-Hartmann, Norbert (Ahrensb. TSV) 3748 Pkt.
2. Krix, Wolfgang (THW Kiel) 3411 Pkt.
3. Heindl, Willi (SV GroBhansdorf) 3344 Pkt.
4. Hausmann, Bernd (TuS H/M Kiel) 3328 Pkt.
5. Schréder, Wolfgang (TSV Litjenburg) 3085 Pkt.
6. Albert, Dieter (TSV Husum 1875) 3081 Pkt.
7. Beier, Christian (SV GroBhansdorf) 3038 Pkt.
8. Rieck, Ingolf (SV GroBhansdorf) 3024 Pkt.
9. Meinlschmidt, Erhard (THW Kiel) 3004; 10.Schweda,

Siegmar (SV GroBhansdorf ) 2859; 11. Heisen, Jirgen (TSV
Litjenburg) 2735; 12. Riedel, Joachim (TSV Liitjenburg) 2715;
13. Clausen, Jirgen (Halstenbeker TS) 2657; 14. Bruhn,
Uwe (LAV Husum)2581; 15. Dorbrandt Wolfgang (Tura Mel-
dorf) 2304; 16. ClauBen, Bernd (Tura Meldorf) 2132; 17.
Tiedjens, Thies (Tura Meldorf) 1957; 18. Kahl, Manfred (Hal-
stenbeker TS) 1886.

M 55

1. Speck, Udo (TSV Altenholz) 3715 Pkt.
2. Goldgrabe, Klaus (LAV Husum) 3190 Pkt.
3. Poldrack, Bernd (TSV Lutjenburg) 3159 Pkt.
4. Schulte, Gunter (VfL Oldesloe) 3088 Pkt.
5. Rieper, Helmut (SV GroBhansdorf) 2975 Pkt.
6. Lehmann, Hans-Jiirgen (VfL Oldesloe) 2967 Pkt.
7. Maronde, Eckhard (THW Kiel) 2899 Pkt.
8. Ebsen, Dieter (TSV Litjenburg) 2755 Pkt.

9. Johannsen, Peter (Halsternbeker TS) 2707; Peterson, Uwe
(Tura Meldorf); 2643; 11. Paustian, Dieter (TSV Lutjenburg)
2624; 12. Ehlers, Uwe (TSV Lutjenburg) 2562; 13. Heymann,
Helmut (Halstenbeker TS) 2535; 14. Waterstradt, Bernd (LAV
Husum) 2534 15. Studier, Heinz (Halstenbeker TS) 2279; 16.
Utech, Karl (Tura Meldorf) 2278; 17. Nielsen, Jens (Halsten-
beker TS) 2272;18. Nurnberger, Hans-Dirk (Halstenbeker TS)
2018; 19. Elsner, Hans-Jiirgen (Halstenbeker TS) 2010; 20.
Gummels, Rolf (Halstenbeker TS) 2002; 21 Hantel, Alfred
(SV GroBhansdorf) 1940; 22. Kegel, Reinhard (Halstenbe-
ker TS) 1619.

\ Zunachst méchte ich es nicht versdumen, al-
len Seniorinnen- und Seniorenleichtathleten
ein gutes, gesundes und erfolgreiches neues
Jahr zu wiinschen.

Die Meisterschaftstermine stehen (siehe/

Januarausgabe des Startschusses). Neu ist,
daB die Landesmeisterschaften Senioren/Hal-
le zusammen mit den Kollegen des Hambur-
ger LV und LV MV jetzt in Malente durchge-
fihrt werden. Hier wird auf rege Beteiligung
gehofft.

Auch der ,Exotentag®, der erneut in Hamburg
durchgeflhrt wird, hat mit seinen Spezial-Dis-
ziplinen (Hirden, Stabhoch, Dreisprung usw.)
mehr Beteiligung verdient, ebenso derim letz-
ten Jahr erstmals als LM durchgefiihrte Wer-
fer-Funfkampf. Der Fortbestand der Norddt.
Seniorenmeisterschaften (waren in den letz-
ten Jahren teilweise schlecht besucht) stand
schon mehrmals zur Diskussion. Die Teilneh-
merzahl bei den diesjahrigen Meisterschaften
in Hamburg wird richtungsweisend fiir die Zu-
kunft sein. Daher mein Aufruf an alle: Wenn
Ihr den Fortbestand der NDM Senioren wollt,
dann nehmt bitte recht zahlreich in Hamburg
teil. Neu ist in diesem Jahr, daf3 die AK M 30,
M 35 und W30 in Potsdam bei den NDM der
Aktiven bei gesonderter Wertung an den Start
gehen sollen. Dafiir wurde in das Hamburger
NDM-Senioren-Programm neu die AK M70 mit
den Disziplinen 100 m, Weit und Kugel aufge-
nommen. Ich persénlich werte die Auslage-
rung von Altersklassen nach Potsdam fir nicht
gliicklich, da so Fahrgemeinschaften und még-
licherweise 4 x 100m-Staffeln auseinanderge-
rissen werden kdnnten. Teilt mir bitte Eure
Meinung hierzu mit.

) ,Mehrkampfwertung
\ {Ab 1.1.98 gilt die internationale Wertung/ mit
/ \ \den Altersklassenfaktoren. Wie man allerdings

-‘M-60

1. Baumhage Egon (TuS H/M Kiel) 3694 Pkt.
2. Jung Kurt (SV GroBhansdorf) 3349 Pkt.
3. Prof. Dr. Schefe Peter (VfL Oldesloe) 3224 Pkt.
4. Moderow, Klaus (LG Schleswig-Fahrdorf) 3130 Pkt.
5. Lilie, Gunter (Sportfreunde List) 2928 Pkt.
6. Oriwohl, Helmut (SV GroBhansdorf) 2833 Pkt.
7. Schaarschmidt, Wolfgang (SV GroBhansdorf) 2800 Pkt.
8. Schmidt-Gr-imm, Uwe (SV GroBhansdorf) 2720 Pkt.
9. Schulz, Gerhard (TSV Litjenburg) 2574;.10. Kaufmann,

Peter Halstenbeker TS) 2529; 11. Mdller, Dietrich (TSV
Litjenburg) 2348; 12. Veitiniger, Peter (TSV Litjenbug) 2306;
13. Oden, Heinrich (TSV Lutjenburg) 2223; 14. v.d. Heide,
Boje (Tura Meldorf) 2159; 15. Kloth, Kurt (TSV Lutjenburg)
2015; 16. Biel, Hans-Jiirgen (Tura Meldorf) 1913; 17. Edler,
Hort (SV GroBhansdorf) 1871; 18. Prohl, Heinz (Halstenbeker
TS) 1591.

M 65

1. Sedlacek, Georg (SV GroBhansdorf) 3148 Pkt.
2. Dr. Seelemann, Horst (Kieler TB) 2950 Pkt.
3. Priess, Winfried (LAG Gettorf/Rieseby) 2889 Pkt.
4. Hofs, Harri (Halstenbeker TS) 2776 Pkt.
5. Ostermann, Ernst (LG Elmshorn) 2751 Pkt.
6. Schulz Willi (SC Fortuna Wellsee) 2712 Pkt.
7. Pantke, Wolfgang (TSV Liitjenburg) 2666 Pkt.
8. Wutschke, Heinz (Ahrensburger TSV 2527 Pkt.
9. Schaller, Helmut (Halsterbeker TS 2443; 10. Tilgner Wer-

ner (Halstenbeker TS) 2115; 12. Grindemann, Klaus (SV
GroBhansdorf) 2087; 13. Plewka, Heinz (SV GroBhansdorf)
1925; 14. Zota, Siegfried (Ahrensburger TSV) 1817; 15.
Schmidt, Robert (Halstenbeker TS) 1794 +); 16. Prissmann,
Peter (Halstenbeker TS) 1437; Schliffke, Horst-Friedrich (TuS
Germ. Horstmar/Westf.) 2989.

M 70

1. Murawski, Ginter (LG Neumlinster) 3444 Pkt.
2. Meinsen, Reinhard (Berliner SC/Krs.Segebg.) 3228 Pkt.
3. Grage, Wilhelm (TSV Rotweil3 Niebdill) 3198 Pkt.
4. Lisch, Hans-Giinter (LG Schleswig-Fahrdorf) 2847 Pkt.
5. Steenbock, Giinther (SV GroBhansdorf) 2722 Pkt.
6. Erichson, Ewald (TSV Brunsbuittel) 2486 Pkt.
7. Kliefoth, Karl-Heinz (Halmtenbeker TS) 2249 Pkt.

/ Seniorennachrichten

| Neues vom DLV:

Mannschaftswertungen vornehmen will bei
Zusammenfassung von z.B. M40 + M45 ist
noch nicht bekannt. Ich habe diesbeziiglich
schon eine Anfrage gestellt.

DM-Mehrkampf der Seniorinnen

Das Umfrageergebnis bei den Teilnehmerin-
nen 1997 in Hannover ergab eine kleine Mehr-
heit fir die 100m-Flachstrecke(statt der Hir-
den).1998 soll die Flachstrecke wahrschein-
lich zum letzten Mal gelaufen werden, um den
Mehrkampf wieder international anzupassen.
Zur Erinnerung: Man war deshalb auf die
Flachstrecke ausgewichen, um auch Senio-
rinnen, die keine Hirden laufen, fiir den Funf-
kampf zu gewinnen, um die Teilnehmerzah-
len zu erhéhen und natirlich wegen der Ver-
letzungsgefahr.

Werfer-Fiinfkampf

T Lanc désmeusterschaﬂer? wurden bisherin 3 LV

durchgefihrt. Wettkdmpfe gibt es auch immer
mehr. Beim DLV will man sich mit einem sinn-
vollen Aufbau auseinandersetzen, der aller-
dings nicht bei Deutschen Meisterschaften
beginnen muB. AuBerdem wird argumentiert,
daB, solange fiir die traditionellen Veranstal-
tungen DM Senioren | + Il keine Bewerber
vorliegen, keine zusatzlichen Meisterschaften
aufgenommen werden. (Mit Mihe wurde fir
1998 Konstanz flr die Durchfiihrung der DM
Senioren | gewonnen).Trotzdem sollte man,
da der Werfer-Fuinfkampf ja auch zum inter-
nationalen Programm zahlt, den Gedanken an

die Einflhrung einer DM nicht abtun.

startschuB

8. Kunze, Horst Giinter (LAV Husum) 2143 Pkt.
9. Monzien, Siegfried (SV GroBhansdorf) 1883 Pkt.
10. Suhr, Peter (SV GroBhansdorf) 1537 Pkt.
M 75

1. Hadrich, Gerhard (LG Schleswig-Fahrdorf) 2631 Pkt.
2. Compagnini, Horst (Ahrensburger TSV) 2145 Pkt.
3. Zitzke, Ulrich (TSV Litjenburg) 1973 Pkt.
M 80

1. Theune, Gerhard (Halstenbeker TS) 1359 Pkt.
2. Vorhauer., Friedrich (Halstenbeker TS) 998 Pkt.

*) nur 6 Ergebnisse gemeldet.

Freizeitsportwart Dr. Horst Seelemann hofft fiir
1998 auf besseres Wetter

Titelvergabe beugﬂf_

“Umder ungerechten Titelvergabe bei den al-
teren Klassen entgegenzuwirken, soll es mit
einem Leistungslimit(sogenannten Medaillen-
Standards) kinftig einen Titel geben, auch
wenn weniger als drei Teilnehmer am Start
sind(ist schon international Ublich).Warum
sollte man diese Praxis nicht auch bei LM ein-
flihren, schlieBlich haben wir eine ganze Rei-
he von hervorragenden alteren Athleten/innen,
die teilweise allein in ihren AKs dastehen und
trotz guter Leistungen kein Meister werden
kénnen.

Ausschreibung zur Seniorer

Cesenatico

Die Ausschreibungsbroschiire kann gegen 3.-
DM Rickporto beim DLV (Geschéftsstelle) ab
Ende Februar angefordert werden.

Anderung beim Sportabzeichen

Der 5000m-Lauf fiir Frauen ab 18 Jahren ent-
fallt und wird ersetzt durch den 2000 m oder
wahlweise 3000 m-Lauf.

Ergebnislisten + Videos aus Durban 1997
Das Organisationskomitee ist in Konkurs ge-
gangen. Nachdem staatliche Stellen jetzt ein-
gesprungen sind, ist mit der Auslieferung der
Listen und Videos bald zu rechnen.

Hammerwurflehrgang fiir Senioren/innen
Wie in 1996 beabsichtige ich einen Hammer-
wurflehrgang mit Valerij Schitz in Hamburg
durchzufiihren. Termin -Frihjahr 1998.
Bei Bedarf kénnte man auch andere Wurf-
disziplinen anbieten.
Interessenten wenden sich bitte an: Jan Voigt,
25524 ltzehoe, Alsenskamp 10c,
Tel.: 0 48 21-8 62 98.

Jan Voigt, Seniorenwettkampfwart
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starte doch malin...

Unter dieser Rubrik verdffentlichen wir auch lhre Aus-
schreibung. Pro Druckzeile kostet dieser Service nur
1,50 DM je Zeile. Mindestens jedoch 10,— DM. Mit ei-
ner Veroffentlichung an dieser Stelle erreichen Sie Ihre
Zielgruppe zu besonders giinstigen Bedingungen. Den-
ken Sie doch nur einmal an die Portokosten! Senden
Sie lhren néchsten Veroffentlichungswunsch an den
Pressewart. Die Abrechnung erfolgt iber den SHLV. Fiir
alle Ausschreibungen gilt der Hinweis, da3 Ausrichter
und Veranstalter keine Haftung fir Schaden jeder Art
Ubernehmen.

Husum

26. Sparkasse Nordfriesland Winter-Marathon
am 7. Mérz 1998. Veranstalter: LAV Husum. |
Start/Ziel: Husum, Jahnsportplatz am Erich- |/

senweg. Startzeit: 12.30 Uhr. ZielschluB 16.45 | /

Uhr. Meldungen bis zum 25. Febr. Ausschrei- | |

bungen: LAV Husum, Uwe Knudsen, Nedder- {"/

lund 16, 25866 Mildstedt (Bitte 3,- DM Porto
beilegen).

Horstmar / Westf.

Ausschreibung 1. Werfertag fiir Senloren,
25. 04. 1998, 13.30 Uhr.

Veranstalter: TuS Germania Horstmar/Westf.

Ort: Horstmar/Westf., Bez. Miinster, Sportan-
lagen Borghorster Weg.

Programm:

Kugel, Diskus, Hammer, Speer fiir alle AK M/
W 30 - 75; griech. Diskus nur fir AK M 30 -
75.

Auszeichnungen: Urkunden fiir alle Teilneh-
mer, Medaillen fir Platz 1 - 4 (Gold, Silber,
Bronze, Kupfer), Siegerpokale fiir Tages-
bestleistungen zusammengefaBter Altersklas-
sen M/W 30 - 45 - M 50/55 - W 50 - 70 - M 60
- 75. - Durchfiihrung nach DLO und ALB, un-
ter amtl. Aufsicht.

MeldeschluB3: Es gilt nur die schriftliche An-
meldung bis 18. 04. 1998. Keine Nach-
meldungen! Meldungen an: Horst-Friedrich
Schliffke, Nelkenweg 14, 48565 Burgsteinfurt,
Tel. 025 51 - 52 43.

Keine Haftung durch den Veranstalter fiir Dieb-
stahle, gegen Unfélle und Schéden jeglicher
Art.

Anreise: Autobahn A 1, Abfahrt Minster Nord,
auf B 54 Richtung Steinfurt, Abfahrt Alten-
berge, Laer nach Horstmar.

Norderstedt

SV Friedrichsgabe-Werfertag, 29. 03. 98 11.00
Uhr, Waldstadion, LawaetzstraBe, 22844
Norderstedt.

Meldungen: bis 27. 03. 98 an Heidi Haase,
Otto-Hahn-Stieg 9, 22846 Norderstedt, Tel.
040/522 19 54.

Meldegebihr: DM 5,- p. Disziplin.

Wettbewerbe:

Kugel, Diskus, Speer flir Senioren/innen, Man-
ner, Frauen.

MJA, MJB, Schiler A, B.

WJA, WJB, Schiilerinnen A, B.

Anderungen nach Eingang der Meldungen
vorbehalten! Veranstalter und Ausrichter haf-
ten nicht fur Diebstahle und sonstige Scha-

densfalle.
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Bad Oldesloe

Es wird eingeladen zum Travelauf am 26. 04.
98, 10 km und Halbmarathon entlang des
Wanderweges auf der stillgelegten Bahntras-
se. — SHLV-Cup Wertung!

AuBerdem zum Stadtlauf am 29.08.98, 10 km,
4 Runden durch die City und den Kurpark.
Kontaktadresse: Ellen Witt, Am Berg 2, 23843
Bad Oldesloe, Tel. 045 31/18 10 68.

/

Am Sonntag, den 29. Mérz 1998 (ber |

Zippel's Kiel-Cup. Verlosung von Sach- '
preisen. Wertung Langstrecke: Nach
LAO. Wertung Kurzstrecke: Einzelwer-
tung nach Einlauf, keine AK- und Mann-
schaftswertung. Neu im Programm: Kin-
derbetreuung durch die Sportjugend.
Auskunft und Ausschreibungen: Peter
Kaers, Kopperpahler Allee 116, 24119
Kronshagen, Fax u.Tel. 04 31 - 54 24 63.

/KieI-Friedrichsort

/\Landesoffener Crosslauf wn Samstag 14,
Marz 1998 am Falckensteiner Strand, fir
den KLV Kiel Kreismeisterschaften, veran-

Laufstrecke: Rundkurs im Wald. 1 Runde =
1100 m. Meldung bis 10. 3. 1998 an Uwe Lei-
neweber, 24159 Kiel, Joachim-Mahl| Str. 38.
Meldegebiihren: Schiler/innen 3,00 DM, Ju-
gend und Erwachsene 4,00 DM zu zahlen
beim Abholen der Startunterlagen. Nachmel-
dungen: Nachmelder zahlen doppelte Melde-
geblhren. Auszeichnungen: Urkunden, sie
werden vereinsweise mit der Ergebnliste zu-
geschickt.

Wettbewerbe

Startzeit

Ménner Mittelstrecke 4 gr.Rd. 4400 m 14.00
Manner Altersklasse 4 gr.Rd. 4400 m 14.00
Mannliche Jugend A 4 gr.Rd. 4400 m 14.00

Schilerinnen D 1grRd. 1100m 14.25
Schiler D 1grRd. 1100m 14.25
Schilerinnen C 1grRd. 1100m 14.35
Schiiler-C 2grRd. 2200m 14.45
Schiler B 2gr.Rd. 2200m 14.45
Schilerinnen B 2gr.Rd. 2200m 15.00
Schilerinnen A 2grRd. 2200m 1500
Schiler A 3grRd. 3300m 15.15

Ménnliche Jugend B 3gr.Rd.  3300m 15.15
Weibliche Jugend B 3gr.Rd. 3300m 15.30
Weibliche Jugend A 3gr.Rd. 3300m 15.30
Frauen 3gr.Rd. 3300m 15.30
Frauen-Altersklassen 3 gr.Rd. 3300 m 15.30
Manner-Langstrecke 9 gr.Rd. 9900 m 15.50
Manner Altersklasse 9 gr.Rd. 9900 m 15.50

Boren

Bitte vormerken! Auch 1998 geht es in Boren
zweimal an die Startlinie: 6. SCHLEI-LAUF am
Sonntag, 21. Juni 98, Halbmarathon und 5
km. Start: 9.30 Uhr. 8. BORENER MEILE am
Freitag, 28. August "98, StraBenlaufe lber
1609,34 m. Beginn: 19.00 Uhr. Infos im
,startschu3“ Nr. 3 oder beim Borener SV, N.-P.
Binder, Tel.: 04 31 /80 25 10.

11. Kieler Hochbriickenlauf \/

\ 28,65 und 17,5 km. 1. Wertungslauf zum| /\f 12.11.00 Sch M 14/15

Bad Oldesloe

14. Oldesloer Kurparklauf. Am Sonntag, dem
22. Méarz 1998 Stellplatz und Organisation in
der Schule am Kurpark.

Wettbewerbe:

.10.00 Sch M 9 u. j. 850 m 1 kl. Rd.
.10.05 Schi W 9 u. j. 850 m 1 kl. Rd.
.10.10 Schi W 10/11 850 m 1 kl. Rd.

.10.11 Schi W 12/13
.10.25 Schi W 14/15
.10.25 Sch M 12/13
.10.30 Sch M 10/11

. 10.40 Ma AK 30-75
. 10.40 Ma-Mittelstr.

10. 11.00 Frauen u. AK
11.11.00 w. Jg. A+ B

1500 m 1 gr. Rd.
1500 m 1 gr. Rd.
1500 m 1 gr. Rd.
1500 m 1 gr. Rd.
4380 m 3 gr. Rd.
4380 m 3 gr. Rd.
3000 m 2 gr. Rd.
3000 m 2 gr. Rd.
3000 m 2 gr. Rd.
7450 m 5 gr. Rd.
4500 m 3 gr. Rd.

OCONOOOTAWN =

13. 11.20 Ma-Langstr.
14.11.20 m. Jg. A+ B

Meldungen bis zum 19. Marz 98 an Hubert
Woelki, Dorfstr. 25, 23843 Grabau, Tel. + Fax
0 45 37 / 438. Nachmeldungen bis 15 Minu-
ten vor dem Start méglich. Startgeld: Erw. 5,-;
Jug. 4,-; Sch/Schi 3,- DM.

Neben Urkunden werden Sachpreise je nach
Beteiligung an Einzellaufer und jede siegrei-
che Mannschaft ausgegeben. Schoko-Oster-
hasen an alle Schiler. Fir Léufe 8, 10 u. 13
werden Mannschaftswanderpokale liberreicht.
TV MA-AK = Spiri OD, Frauen = Spiri OD, Mé&-
Lang nicht vergeben. Fur die Schiilergesamt-
wertung (Platzziffern 1 - 10) gibt es ebenfalls
einen Wanderpokal, TV = Spiri OD.

Vom DRK wird heiB3er Tee gereicht; vom Ver-
anstalter werden div. Getranke, Kuchen, Wiirst-
chen preiswert angeboten. Wir wiinschen al-
len Aktiven, Betreuern und Begleitern eine gute
Anreise und viel Erfolg.

Rieseby

Schwansen-Lauf in Rieseby, 28. 03. 1998.
Start: 14.30 Uhr Stadion Rieseby. Strecken: 5,5
km; 10,8 km; 2 km-Schnupperlauf.

Trimmathlon in Rieseby, 30. 08. 1998. 500 m
Schwimmen, 17 km Radfahren, 5 km Laufen.

Ausschreibungen: Jens Rethwisch, Richard-
Vosgerau-Str. 49, 24340 Eckernférde, Tel.
043 51 /865 21 (bitte DM 1,10 bei Anforde-
rung).

Neumiunster

Ostersamstag, den 11. April 1998 14. Oster-
lauf in Neumdinster. 10 km SH-Cupwertung:
Start: 14.10 Uhr; DM 10,-. 21,1 km Start 14.30
Uhr; DM 15,-.

Start, Ziel, Umkleide: Sportanlage Olympia,
Forstweg 5. Parkplatz: Am Schwimmbad, Han-
saring 177, Autobahnabfahrt Neuminster Mit-
te, 3 km stadteinwarts, 3. Ampel links 1 km.
Autobahnabfahrt Neumiinster Nord, 4,2 km
stadteinwarts, nach rechts 1,5 km, FuBmarsch
500 m zur Sportanlage.

Anmeldung: Ove Bartram, GartenstraBe 36,
24534 Neumdinster, Tel. 0 43 21 - 4 16 28.
Zahlung: LG Neuminster, Volksbank, BLZ 212
900 16, Kto. 691 400.

Starte doch mal in . .

Brunsbiittel

9. Braake-Lauf mit Gesundheitslauf

Am Sonntag, dem 26. April 1998, veranstal-
tet der TSV Brunsbittel auf einem Rundkurs
beidseitig des Wasserlaufes - Braake- seinen
9. Braake-Lauf. Der Lauf wird fir den Dith-
marscher Cup gewertet.

Wettbewerb - Zeitfolge - Klasseneintei-

lung

10.00 Gesundheitslauf
1 Runde = 3038m

10.30 Schiiler/innen C
Schiiler/innen B
Schiler/innen A
1 Runde = 3038m
ménnl. Jugend Jahrgang 1979 bis 1982
Frauen Jahrgang 1969 bis 1978
Seniorinnen W 30/35 Jahrgang 1959 bis 1968
Seniorinnen W 40/45 Jahrgang 1949 bis 1958
Seniorinnen W 50/55 Jahrgang 1939 bis 1948
Seniori. W 60 u. alter Jahrgang 1938 u. alter
2 Runden = 6000m

Wichtig: Schiilerinnen, weibl. Jugd., ménnl. Jgd.,

Frauen und Seniorinnen starten gemeinsam.

11.30 Ménner Jahrgang 1969 bis 1978
Senioren M 30/35 Jahrgang 1959 bis 1968
Senioren M 40/45 Jahrgang 1949 bis 1958
Senioren M 50/55 Jahrgang 1939 bis 1948
Senioren M 60 u. alterJahrgang 1938 u. alter
3 Runden = 8862m

alle Klassen

Jahrgang 1987 u. jinger
Jahrgang 1986 u. 1985
Jahrgang 1984 u. 1983

Auszeichnungen: Ohne Gesundheitslauf. Po-
kale fir alle Klassensieger. Urkunden fir alle
Teilnehmer.

Mit Gesundheitslauf- Unter allen Teilnehmern/
innen werden Sachpreise verlost.

Umkleiden: Sporthalle der Boje-Realschule
(200 m von Start und Ziel).

Duschen: Sporthalle der Boje-Realschule (200
m von Start und Ziel).

Sicherheitsnadeln: Es werden keine Sicher-
heitsnadeln ausgegeben!

Meldung: Bis 20. April 1998 an: Volker Griinig
Hans-Bockler-Ring 26 25541 Brunsbiittel

Organisationsgebiihr: Schiler/innen, weibl. u.
mannl. Jugend: DM 5,—; Frauen, Manner,
Senioren/innen DM 10,—; Gesundheitslauf
DM 5,—; Ergebnisliste DM 4,—; Nachmel-
dung: bis 30 min. vor jeweiligem Start Gebihr
+ DM 4,—.

Wichtig: Meldungen fiir den Gesundheitslauf
werden bis 9.50 Uhr ohne Nachmeldegebiihr
entgegengenommen. Fir den Gesundheits-
lauf gibt es keine Ergebnislisten!

Meldestelle: Sporthalle in der Boje-Realschu-
le. Haftung: Fur Unfalle, abhanden gekomme-
ne Gegenstande und sonstige Schaden wird
nicht gehaftet.

Travemiinde

Crosslauf des TSV Travemiinde. Gleichzeitig
Meisterschaften des KLV Libeck. Am Sonn-
tag, dem 29. Méarz 1998 in Liibeck-Siems.
Beginn: 10.00 Uhr.

Eine Vorbereitung fiir den Landescross!

Die Crosslaufstrecke liegt im Waldstiick, di-
rekt am Sportplatz des TSV Siems.

Anreisende Uber die BAB miissen die Ausfahrt
Libeck-Siems nehmen und vor der Herren-
briicke rechts in die SeelandstraBBe abbiegen,
die links zum Sportplatz des TSV Siems flhrt.
Uber die B 75 aus Liibeck kommend, biegt
man nach dem Passieren der Herrenbriicke
rechts zum Sportplatz ab.

Zeitplan und Wettbewerbe:

10.00 Uhr Schiiler C 1230 m
10.05 Uhr Schiilerinnen C 1230 m
10.15 Uhr Schiilerinnen B 1230 m
10.20 Uhr Schlerlinnen D 880 m
10.30 Uhr Schiiler B 1680 m
10.30 Uhr Schiilerinnen A 1680 m
10.40 Uhr Méannliche Jugend B 2730 m
10.40 Uhr Weibliche Jugend A 2730 m
10.50 Uhr Schiiler A 1930 m
10.50 Uhr Weibliche Jugend B 1930 m

11.00 Uhr Mannliche Jugend A 3780 m
11.00 Uhr Manner Mittelstrecke 3780 m
11.00 Uhr Frauen Mittelstrecke 3780 m

11.00 Uhr Seniorinnen 3780 m
11.20 Uhr Frauen Langstrecke 5630 m
11.20 Uhr Senioren 5630 m

11.20 Uhr Ménner Langstrecke 9330 m

In den Schiler- und Jugendklassen erhalten
alle Laufer eine Urkunde, die Sieger Erinne-
rungspokale. Pokale bzw. Medaillen in den
Hauptklassen, Urkunden fir alle Teilnehmer!

Meldungen bis zum 27. Marz an: Karl-Heinz
Axen, DanemarkstraBe 8, 23570 Travemiin-
de. Organisationsgebiihr: Schiiler/innen DM
3,-; Jugend DM 4,-; Erwachsene DM 5,-.
Nachmeldungen DM 3,-. HeiBBe Getranke zu
familienfreundlichen Preisen im Zielraum.

Kaltenkirchen

10. Kaltenkirchener Stadtlauf am 1. Mai 1998,
gleichzeitig 1. Norddeutsche und 1. Landes-
meisterschaft im 10 km-Lauf, 3. Lauf zum SH-
Cup.

Es werden ein 5 km- und eine 10 km-Strecke
angeboten. Im 10 km-Lauf getrennte Alters-
klassenwertung. AuBerdem fiir die Jiingsten
(1989 wu. j.) Bambini-Lauf (ca. 400 m). Start
und Ziel vor dem Rathaus in der Stadtmitte.
Startzeiten: 5 km um 10.15 Uhr, 10 km um
10.25 Uhr, Bambini-Lauf um 11.30 Uhr. Orga-
nisationsgebiihren: DM 7,-; DM 12,-; DM 2,-.

Auszeichnungen: Medaillen, Urkunden, Poka-
le fur die Sieger; Verlosung von Sachpreisen
unter allen Voranmeldern sowie Freikarten fiir
das Freizeit- und Erlebnisbad Holstentherme.
MeldeschluB3: 24. 04. 1998.

Fur die 1. Norddeutsche sowie 1. Landesmei-
sterschaft im 10 km-Lauf gelten gesonderte
Anmelde- und Gebiihrenbedingungen.

Ausschreibungen und Infos. Ernst Eising,
Johannisburger Str. 3, 24568 Kaltenkirchen,
Tel. und Fax 041 91/16 73.

Siegerehrung um ca. 13 Uhr vor dem Rathaus.
Wéhrend der Veranstaltung buntes Rahmen-
programm mit Musik, Sport, Spiel und Spai3
fur die ganze Familie.

Bad Oldesloe

Bahneroffnung des VL Oldesloe am Sonn-
tag, 10. Mal 1998 ab 13.20 Uhr im Trave-
stadion. Elektronische Zeitmessung!
Wettbewerbe: o
Ma + mJg A+B: 100 m, 110 m H., 200 m,
300/400 m, 800 m, 3000 m, 4 x 100 m, Hoch,
Weit, Kugel, Diskus, Speer;

Fr+wJg A+B: 100 m, 100 m H, 200 m, 300/
400 m, 800 m, 3000 m, Hoch, Weit, Kugel,
Diskus, Speer, 4 x 100 m.

startschuB3

Zeitplan:

13.20 100 m Ha Fr, wdg., A+B

13.30 110 m Hi. M&/mJg A + B; Hoch wJg
A + B/Fr., Diskus mJg A + B/Ma.

13.45 100 m VL wJg A+ B/Fr

14.00 100 m VL mJg A+ B/M&; Kugel wlg
A+ B/Fr

14.20 100 m E wJg A+B/Fr

14.30 100 m E mJg A+ B/M&; Weit wdg A
+ B/Fr

14.40 200 m ZL wJg A/Fr

15.00 200 m ZL mJg A/M&, Hoch mJg A"+
B/M&; Diskus wdg A + B/Fr

15.20 300 m ZL wJg + mJg B, Kugel mJg
A+ B/Ma

15.40 1000 m Sch A+B

15.50 400 m wdg A/Fr, Weit mJg A+ B/Ma;
Speer mJg A+ B/Ma

16.00 400 m mJg A/M&

16.15 800 m wJg A+ B/Fr.

16.30 800 m mJg A+ B/M&; Speer wJg A+
B/Fr

16.50 3000 m wJg A+ B/Fr

17.10 3000 m mdg A/Ma A

17.25 3000 m mJg B/Ma B

17.40 4 x 100 m wdg/Fr

17.50 4 x 100 m mJg/Ma

Meldegeblihr: Erwachsene DM 6,-; Jugendli-
che DM 4,-. Auszeichnungen: Urkunden je
nach Beteiligung, Pokale und Sachpreise fiir
die besten Leistungen.

Meldungen bis zum 8. Mai 1998 an Hubert
Woelki, DorfstraBe 25, 23845 Grabau, Tel. +
Fax 0 45 37 - 438. Parkplatze an der
Schwimm- und Stormarnhalle.

Uber eine Teilnahme des neuen 10-Kampf-
Welle S-H-Teams unter der Leitung des
engagierten Coaches Hinrich Brockmann
wiirden wir uns sehr freuen.

Hinweis: Lauferabende des VL Oldesloe je-_
weils freitags 10., 17., 24. und 31. Juli.

Bilderseite 5:

o.l: Stabhochspringer Michael Stolle und
Marc Osenberg mit Nachwuchs

o.r.: Nadine Kleinert (SC Magdeburg)

m.l: No. 201 Kristina Lehmann (PSV Eutin);
No. 244 Stefanie Wilhelm (SCC Berlin);
No. 250 Andrea Philipp (LG Olympia
Dortmund);
No. 211 Katharina Wellmer (SC
Neubrandenburg);

m.r: Ehepaar Michael und Andrea Mertens
mit Meeting-Organisator Glinter Sievers

u.l.: Eric Kaiser (LC Riesa)
Mike Fenner (LG Nike Berlin)
Dirk Riekmann (THW Kiel)

u.r: Thomas Bargemamm (Kreissparkasse
Segeberg) gratuliert Sabine Braun

Keine

Macht den

Drogen
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Ergebnisdienst startschuB

LM Schiiler/innen M/W 14
und M/W 15 und
Schnupperwettbewerbe fir
M10,M11,M 12, M 13 und
W10,W11,W12und W 13
als Dreikampf

17./18. Januar 1998

in Bad Segeberg

Schiilerinnen W 15
50 m Vorlaufe

20

1. Vorlauf

1. Nordahl, Annika 83 LG Wedel/Pinneberg 7,18 secq
2. Schréter, Julia 83 TSV Lentféhrden 7,29 secq
3. Eberhardt, Tatiana 83 Rendsburger TSV 7,41secq
4. Junge, Eyke Katharina 83 TSV Heiligenhafen 7,64 sec
2. Vorlauf

1. Oeser, Jennifer 83 LG Dithmarschen 7,41 secq
2. Adam, Nina 83 SC Rénnau 74 7,67 sec
3. Rathjen, Melanie 83 TSV Aukrug 7,90 sec
4. Chrosziewaki, Freda 83 TSV Malente 8.09 sec
3. Vorlauf

1. Kiehn, Viola 83 ATSV Stockelsdorf 7,23 sec q
2. Wulf, Janne 83 Halstenbeker TS 7,32 sec q
3. Eger, Svenja 83 LG Dithmarschen 7,44 sec q
4. Sam, Stella 83 Wellingdorfer TV 7,44 sec q
4. Vorlauf

1. Brockhaus, Jana 83 LG Schonberg W-S-K 7,09 sec q
2. Cornelius, Vicky 83 Halstenbeker TS 7,29 sec q
3. Kerstin, Levke 83 LG Dithmarschen 7,68 sec
4. Dittrich, Stefanie 83 TSV Boklund 7,78 sec
5. Vorlauf

1. Wistenberg, Sandra 83 Wellingdorfer TV~ 7,16 sec q
2. Fléttmann, Lena 83 TSV Malente 7,37 sec q
3. Petersen, Avje 83 TSV Aukrug 7,69 sec
50 m Zwischenldufe

1. Zwischenlauf

1. Brockhaus, Jana 83 LG Schonberg W-S-K 7,10 sec Q
2. Wulf, Janne 83 Halstenbeker TS 7,32 sec
3. Kiehn, Viola 83 ATSV Stockelsdorf 7,36 sec
4. Oeser, Jennifer 83 LG Dithmarschen 7,46 sec
2. Zwischenlauf

1. Wiistenberg, Sandra 83 Wellingdorter TV 7,19sec Q
2. Cornelius, Vicky 83 Halstenbeker TS 7,22secq
3. Fléttmann, Lena 83 TSV Malente 7,33 sec
4. Eger, Svenja 83 LG Dithmarschen 7,46 sec
3. Zwischenlauf

1. Schréter, Julia 83 TSV Lentféhrden 7,24 sec
2. Nordahl, Annika 83 LG Wedel/Pinneberg 7,24 sec
3. Sam, Stella 83 Wellingdorfer TV 7,47 sec
4. Eberhardt, Tatjana 83 Rendsburger TSV 7,52 sec
50 m Endlauf

1. Brockhaus, Jana 83 LG Schonberg W-S-K 7,07 sec
2. Wiistenberg, Sandra 83 Weilingdorfer TV 7,12 sec
3. Schréter, Julia 83 TSV Lentféhrden 7,22 sec
4. Cornellus, Vicky 83 Halstenbeker TS 7,33 sec
50 m Hiirden Vorlaufe

1. Vorlauf

1.Wistenberg, Sandra 83 Weilingdorfer TV 8,19secq
2.Dobrindt, Janine 83 TSV Kronshagen 8,19secq
3.Erdmann, Greta 83 LBV Phonix Liibeck 8,57 sec
4.Wulf, Janne 83 Halstenbeker TS 8,71 sec
2. Vorlauf

1. Brockhaus, Jana 83 LG Schoénberg W-S-K 8,19 sec q
2. Sam, Stella 83 Wellingdorfer TV 8,45 sec q
3. Oeser, Jennifer 83 LG Dithmarschen 8,64 sec
4. Petersen, Avje 83 TSV Aukrug 9,03 sec
3. Vorlauf

1. Eger, Svenja 83 LG Dithmarschen 8,25 sec q
2. Cornelius, Vicky 83 Halstenbeker TS 8,45 sec q
3. Fléttmann, Lena 83 TSV Malente 8,61 sec
4. Rathjen, Melanie 83 TSV Aukrug 9,05 sec
4. Vorlauf

1. Nordahl, Annika 83 LG Wedel/Pinneberg 8,21 sec q
2. Eberhardt, Tatjana 83 Rendsburger TSV 8,42 sec q
3. Schréter, Julia 83 TSV Lentféhrden 9,05 sec
4. Adam, Nina 83 SC Roénnau 74 9,36 sec
50 m Hiirdenlauf

1. Zwischenlauf

1.Eger, Svenja 83 LG Dithmarschen 8,18 sec Q
2.Sam, Stella 83 Wellingdorfer TV 8,28 secq
3.Brockhaus, Jana 83 LG Schonberg W-S-K 8,31 sec
4.Wiistenberg, Sandra 83 Weilingdorfer TV 8,34 sec

2. Zwischenlauf

1. Nordahl, Annika 83 LG Wedel/Pinneberg
2. Dobrindt, Janine 83 TSV Kronshagen

3. Eberhardt, Tatjana 83 Rendsburger TSV
4. Cornelius, Vicky 83 Halstenbeker TS

. 50 m Hiirden Endlauf

1. Nordahl, Annika 83 LG Wedel/Pinneberg
2. Eger, Svenja 83 LG Dithmarschen

3. Dobrindt, Janine 83 TSV Kronshagen

4. Sam, Stella 83 Wellingdorfer TV

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Oeser, Jennifer 83 LG Dithmarschen

2. Brockhaus, Jana 83 LG Schénberg W-S-K
3. Nordahl, Annika 83 LG Wedel/Pinneberg
4. Wistenberg, San dra 83 Wellingdorfer TV
5. Petersen, Avie 83 TSV Aukrug

6. Rathjen, Melanie 83 TSV Aukrug

7. Cornelius, Vicky 83 Halstenbeker TS

8. Junge, Eyke Katharina 83 TSV Heiligenhafen
9. Dittrich, Stefanie 83 TSV Boklund

10. Erdmann, Greta 83 LBV Phonix Liibeck
Dobrindt, Janine 83 TSV Kronshagen

Sack, Inga 83 LG Ratzeburg/Breitenfelde

Weitsprung Vor-/Endkampf
1. Oeser, Jennifer 83 LG Dithmarschen
2. Petersen, Avje 83 TSV Aukrug
3. Nordahl, Annika 83 LG Wedel/Pinneberg
4. Junge, Eyke Katharina 83 TSV Heiligenhafen
5. Eberhardt, Tatjana 83 Rendsburger TSV
_ 6. Schréter, Julia 83 TSV Lentfiihrden
"7 Rathjen, Melanie 83 TSV Aukrug
8. Adam, Nina 83 SC Roénnau 74
Torlitz, Karoline 83 Polizei SV Eutin

KugelstoB 3,00 kg Vor-/Endkampf

1. Dobrindt, Janine 83 TSV Kronshagen

2. Eberhardt, Tatjana 83 Rendsburger TSV
3. Schock, Lydia 83 SV Friedrichsgabe

8,16 sec Q
8,28 sec q
8,39 sec
8,51 sec

8,01 sec
8,25 sec
8,26 sec
8,35 sec

1,58
1,55
1,50
1,50
1,50
1,40
1,40
1,40
1,35
1,35

verl.

n.a.

3838333333

5,03
4,79
4,75
4,61
4,52
4,46
4,11
4,10
abgem.

33333333

11,76 m
10,73 m
10,56 m

4. Hohmann, Vanessa 83 SSV-JFS-B. Bramsstedt 10,13 m

5. Conrad, Jasmin 83 Wellingdorfer TV
[ 6. Nordahl, Annika 83 LG Wedel/Pinneberg
7 Rerstin, Levke 83 LG Dithmarschen

8. Dittrich, Stefanie 83 TSV Boklund

9. Eger, Svenja 83 LG Dithmarschen

Sack, Inga 83 LG Ratzeburg/Breitenfelde

Schiiler M 15
50 m Vorlaufe
1. Vorlauf

9,61m
9,51 m
8,53 m
8,47 m
8,18 m

n.a.

1. Donndorf, Marco 83 LG Oberelbe-Geesthacht 6,51 sec q

2. Meyer, Hans 83 ATSV Stockelsdorf
3. Renken, Malte 83 SV Friedrichsgabe
Schulze, Simon 83 Rendsburger TSV

Vorlauf

Schmid, Benjamin 83 LG Schleswig-Fahrdorf
Martens, Tobias 83 LG Dithmarschen
Karsten, Thore 83 SV Friedrichsgabe

Sieck, Ole 83 Wyker Turnerbund

Eal o Sl

Vorlauf
Kltver, Jan-Hendrik 83 Polizei SV Eutin

Naumann, Séren 83 TSV Plon
Zahn, Daniel 83 SV Friedrichsgabe

PON W

Vorlauf

Werner, Sebastian 83 MTSV Hohenwestedt
Ronnspes, Julian 83 Halstenbeker TS

3. Teschemacher, Falk 83 TSV Malente

o

50 m Zwischenlédufe

. Zwischenlauf

Schmid, Benjamin 83 LG Schleswig-Fahrdorf
Meyer, Hans 83 ATSV Stockeisdorf

Martens, Tobias 83 LG Dithmarschen
Karsten, Thore 83 SV Friedrichsgabe

P00 0 =kl

Zwischenlauf

Donndorf, Marco 83 LG Oberelbe-Geesth.
Werner, Sebastian 83 MTSV Hohenwestedt
Kltver, Jan-Hendrik 83 Polizei SV Eutin

4. Sieck. Ole 83 Wyker Turnerbund

SESEN

50 m Endlauf
(1. Schmid, Benjamin 83 LG Schleswig-Fahrdorf

3. Meyer, Hans 83 ATSV Stockelsdorf
4. Werner, Sebastian 83 MTSV Hohenwestedt

Ehlenberger, Kim 83 TSG Concordia Schénk.

2. Donndorf, Marco 83 LG Oberelbe-Geesthacht

6,52 sec q
7,32 sec
n.a.

6,39 secq
6,68 secq

6,94 sec q
6,98 sec q

6,69 secq
7,11 sec
7,14 sec
7,44 sec

6,61secq
7,01 sec
7,37 sec

6,41 sec Q
6,48 sec q
6,59 sec
7,02 sec

6.48 sec Q
6.59 sec q
6.73 sec
6.99 sec

6.34 sec
6.52 sec
6.59 sec
6.63 sec

Fair geht vor

50 m Hiirdenvorlaufe

1. Vorlauf
1. Kliver, Jan-Hendrik 83 Polizei SV Eutin 7,70 secq
2. Naumann, Séren 83 TSV Plén 8,14secq
3. Ronnspes, Julian 83 Halstenbeker TS 8,30secq
4. Ehlenberger, Kim 83 TSG Concordia Schénk. 8,70 sec
2. Vorlauf
1. Schmid, Benjamin 83 LG Schleswig-Fahrdorf 7,23 sec q
2. Stiedenroth, Lars 83 Halstenbeker TS 7,28 secq
3. Krohn, Carsten 83 TSV Ahrensburg 8,41secq
3. Vorlauf
1. Rabe, Dennis 83 Halstenbeker TS 7,56 sec q
2. Dreyer, Bjorn 83 MTV Libeck 7,98 sec q
Teschemacher, Falk 83 TSV Malente aufs.
50 m Hiirden Endldufe
A-Endlauf
it 1. Stiedenroth, Lars 83 Halstenbeker TS 7,24 sec
2. Rabe, Dennis 83 Halstenbeker TS 7,42 sec
3. Schmid, Benjamin 83 LG Schleswig-Fahrdorf 7,50 sec
4. Kluver, Jan-Hendrik 83 Polizei SV Eutin 7,72 sec
B-Endlauf
1. Dreyer, Bjorn 83 MTV Lubeck 7,96 sec
2. Naumann, Séren 83 TSV Plén 8,01 sec
3. Ronnspes, Julian 83 Halstenbeker TS 8,35 sec
Krohn, Carsten 83 TSV Ahrensburg disq.
Hochsprung Vor-/Endkampf
1. Stiedenroth, Lars 83 halstenbeker TS 1,75m
2. Renken, Malte 83 SV Friedrichsgabe 1,75m
3. Karsten, Thore 83 SV Friedrichsgabe 1,60 m
4. Krohn, Carsten 83 TSV Ahrensburg 1,50 m
{ 14A Dreyer, Bjorn 83 MTV Libeck 1,50 m
|__6. Rabe, Dennis 83 halstenbeker TS 1,50 m
Zahn, Daniel 83 SV Friedrichsgabe 0.g.V.
Schulze, Simon 83 Rendsburger TSV n.a.
Weitsprung Vor-/Endkampf
1. Stiedenroth, Lars 83 Halstenbeker TS 6,01 m
2. Donndorf, Marco 83 LG Oberelbe-Geesthacht 594 m
3. Martens, Tobias 83 LG Dithmarschen 5,88 m
4. Heymann, Torben 83 Polizei SV Eutin 5,56 m
| 5. Sieck, Ole 83 Wyker Turnerbund 5,38 m
| 6. Meyer, Hans 83 ATSV Stockelsdorf 5,30 m
"7 abe, Dennis 83 Halstenbeker TS 528m
8. Renken, Malte 83 SV Friedrichsgabe 524 m
9. Naumann, Séren 83 TSV Plén 5,09 m
10. Karsten, Thore 83 SV Friedrichsgabe 5,03 m
11. Ronnspes, Julian 83 Halstenbeker TS 491m
12. Ehlenberger, Kim 83 TSG Concordia Schénk. 4,85 m
13. Dreyer, Bjérn 83 MTV Libeck 4,68 m
14. Zahn, Daniel 83 SV Friedrichsgabe 4,67 m
15. Bruhn, Steffen 83 LG Ratzeburg/Breitenfelde 3,98 m
KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf
1. Stiedenroth, Lars 83 Halstenbeker TS 13,72 m
2. Sieck, Ole 83 Wyker Turnerbund 13,28 m
3. Mandryka, Boris 83 LBV Phénix Libeck 13,24 m
4. Kluver, Jan-Hendrik 83 Polizei SV Eutin 12,28 m
5. Krohn, Carsten 83 TSV Ahrensburg 12,27 m
!__6. Rabe, Dennis 83 Halstenbeker TS 11,76 m
7. Dreyer, Bjérn 83 MTV Libeck 11,73 m
8. Karsten, Thore 83 SV Friedrichsgabe 10,41 m
9. Martens, Tobias 83 LG Dithmarschen 9,93 m
10. Zahn, Daniel 83 SV Friedrichsgabe 9,35m
Schiler M 14
50 m Vorlaufe
1. Vorlauf
1. Kokott, Jan 84 THW Kiel 7,28 sec q
2. Kaack, Sebastian 84 LG Ratzeburg/Breitenf. 7,42 sec q
3. Méhl, Nils 84 wellingdorfer TV 7,58 sec
4. Klaws, Jan 84 Halstenbeker TS 7,78 sec
2. Vorlauf
1. Wulf, Jan 84 MTV Liibeck 7,32 secq
2. Kock, Marek 84 LG Ratzeburg/Breitenfelde 7,42 sec q
3. Becker, Jan 84 TSV Malente 7,64 sec
4. Cornels, Jan 84 LG Ratzeburg/Breitenfelde 7,90 sec
3. Vorlauf
1. Schomburg, Moritz 84 LG Ratzeburg/Breitenf.7,16 sec q
2. Neller, Torben 84 Polizei SV Eutin 7,27 secq
3. Vogel, Knud 84 LG Ratzeburg/Breitenfelde 7,58 sec
4. Schaak, Michael 84 LG Dithmarschen 7,67 sec
4. Vorlauf
1. Lau, Andre 84 LG Dithmarschen 7,23 secq
2. Kriedt, Philipp 84 SC Rénnau 74 7,60 sec
3. Kouchner, Leonid 84 LG Ratzeburg/Breitenf. 7,61 sec
4. Glage, Niels 84 SC Rénnau 74 8,00 sec
5. Vorlauf
1. Lange, Christoph 84 TSV Ahrensburg 7,01 secq
2. Lischka, Dennis 84 LG Ratzeburg/Breitenf. 7,48 secq
3. Beckmann, Tim 84 LG Wedel/Pinneberg 7,57 sec
4. Heuer, Carsten 84 SC Ronnau 74 7,64 sec

Ergebnisdienst startschuBB

6. Vorlauf

1. Nies, Karsten 84 Sportfreunde List 7,29 secq
2. Bartels, Bjorn 84 SC Rénnau 74 7,54 secq
3. Grand, Nils-Ole 84 LG Oberelbe-Geesthacht 7,55 sec q
Bonse, Felix 84 TSV Plén n.a.
50 m Zwischenlaufe
1. Zwischenlauf
1. Lange, Christoph 84 TSV Ahrensburg 7,00 sec q
2. Wulf, Jan 84 MTV Libeck 7,21secq
3. Neller, Torben 84 Polizei SV Eutin 7,24 sec
4. Lischka, Dennis 84 LG Ratzeburg/Breitenfelde 8,00 sec
2. Zwischenlauf
1. Schomburg, Moritz 84 LG Ratzeburg/Breitenf.7,20 sec Q
2. Kokott, Jan 84 THW Kiel 7,24 sec
3. Bartels, Bjorn 84 SC Roénnau 74 7,48 sec
4. Kaack, Sebastian 84 LG Ratzeburg/Breitenf. 7,60 sec
3. Zwischenlauf
1. Lau, Andre 84 LG Dithmarschen 7.15sec Q
2. Nies, Karsten 84 Sportfreunde List 7.23 sec
3. Kock, Marek 84 LG Ratzeburg/Breitenfelde 7.35 sec
4. Grand, Nils-Ole 84 LG Oberelbe-Geesthacht ~ 7.64 sec
50 m Endlauf
1. Lange, Christoph 84 TSV Ahrensburg 6.85 sec
2. Lau, Andre 84 LG Dithmarschen 7.05 sec
3. Schomburg, Moritz 84 LG Ratzeburg/Breitenf.  7.25 sec
14. Wulf, Jan 84 MTV Libeck 7,33 sec
50 m Hiirden Vorlaufe
1. Vorlauf
1. Kokott, Jan 84 THW Kiel 8,61secq
2. Riethmiiller, Daniel 84 SV Rugenbergen 9,01 sec
3. Kock, Marek 84 LG Ratzeburg/Breitenfelde 9,50 sec
Giese, Tobias 84 LG Wedel/Pinneberg n.a.
2. Vorlauf
1. Lange, Christoph 84 TSV Ahrensburg 8,36 secq
2. Becker, Jan 84 TSV Malente 8,56 sec q
3. Neller, Torben 84 Polizei SV Eutin 9,03 sec
4. Vogel, Knud 84 LG Ratzeburg/Breitenfelde 9,88 sec
3. Vorlauf
1. Nies, Karsten 84 Sportfreunde List 8,12secq
2. Matthiensen, Florian 84 Polizei SV Eutin 8,50 sec q
3. Bonse, Felix 84 TSV Plon 8,66 sec q
4. Cornels, Jan 84 LG Ratzeburg/Breitenfelde 9,45 sec
4. Vorlauf
1. Zier, Till 84 Polizei SV Eutin 8,58 sec q
2. Rath, Jirgen 84 TSV Flintbek 8,65 sec q
3. Wulf, Jan 84 MTV Liibeck 9,46 sec
4. Beckmann, Tim 84 LG Wedel/Pinneberg 9,58 sec
50 m Hiirden Zwischenldufe
1. Zwischenlauf
1. Nies, Karsten 84 Sportfreunde List 8,33 sec Q
2. Matthiensen, Florian 84 Polizei SV Eutin 8,40 secq
3. Zier, Till 84 Polizei SV Eutin 8,62 secq
4. Rath, Jirgen 84 TSV Flintbek 9,01 sec
2. Zwischenlauf
1. Lange, Christoph 84 TSV Ahrensburg 8.45sec Q
2. Becker, Jan 84 TSV Malente 8.70 sec
3. Bonse, Felix 84 TSV Plon 8.74 sec
4. Kokott, Jan 84 THW Kiel 9,59 sec
50 m Hiirden Endlauf
1. Nies, Karsten 84 Sportfreunde List 8.08 sec
2. Lange, Christoph 84 TSV Ahrensburg 8.08 sec
3. Matthiensen, Florian 84 Polizei SV Eutin 8.35 sec
iZier, Till 84 Polizei SV Eutin 8.50 sec
Hochsprung Vor-/Endkampf
1. Langbehn, Haymo 84 LG Ratzeburg/Breitenf. 1,70 m

2. Lischka, Dennis 84 LG Ratzeburg/Breitenfelde 1,64 m
3. Reichstein, Torben 84 TSV Flintbek 1,55m
4. Zier, Till 84 Polizei SV Eutin 1,50 m
4. Riethmidiller, Daniel 84 SV Rugenbergen 1,50 m
4. Giese, Tobias 84 LG wedel/Pinneberg 1,50 m

7. Kouchner, Leonid 84 LG Ratzeburg/Breitenfelde 1,50 m

Kaack, Sebastian 84 LG Ratzeburg/Breitenfelde 0.g.V.
prung Vor-/Er F
1. Nies, Karsten 84 Sportfreunde List 5,03 m
2. Lau, Andre 84 LG Dithmarschen 4,93 m
3. Schaak, Michael 84 LG Dithmarschen 4,64 m
4. Wulf, Jan 84 MTV Liibeck 4,62 m
5. Heuer, Carsten 84 SC Roénnau 74 4,47 m
| _6. Grand, Nils-Ole 84 LG Oberelbe-Geesthacht 441 m
7. Bartels, Bjorn 84 SC Ronnau 74 4,24 m
8. Kriedt, Philipp 84 SC Rénnau 74 4,18 m
Schornburg, Moritz 84 LG Ratzeburg/Breitenfelde  0.g.V.
KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf
1. Langbehn, Haymo 84 LG Ratzeburg/Breitenf. 11,09 m
2. Nies, Karsten 84 Sportfreunde List 10,61 m
3. Steiner, Christopher 84 LG Schénberg W-S-K 10,38 m

| 4. Neller, Torben 84 Polizei SV Eutin
5. Lange, Christoph 84 TSV Ahrensburg
6. Matthiensen, Florian 84 Polizei SV Eutin
7. Teller, Christoph 84 Wellingdorfer TV
8. Kriedt, Philipp 84 SC Rénnau 74
9. Bartels, Bjorn 84 SC R(5nnau 74

Schiilerinnen W 14

50 m Vorlaufe

Vorlauf

Rothes, Jana 84 ATSV Stockelsdorf
Bloch, Claudia 84 TSV Lentféhrden
Thiemann, Sally 84 SC Rénnau 74
Schwarz, Vanessa 84 Méliner Sportverein

A0 N ok

Vorlauf

Griinig, Marie-Louise 84 LG Dithmarschen
Bloch, Bettina 84 TSV Lentféhrden
Kritzfeld, Jana 84 TV Malente

PriBmann, Joana 84 Méliner Sportverein

pONOADN

3. Vorlauf

1. Kdhler, Sonja 84 Rendsburger TSV

2. JenB, Henrike 84 Méliner Sportverein
3. Passkowski, Anna 84 Halstenbeker TS
Kéhler, Friederike 84 Polizei SV Eutin

Vorlauf

Tibi, Daniela 84 Halstenbeker TS

Ferse, Katharina 84 TSV Malente
Schirm, Susann 84 TSV Boklund

v.d. Decken, Ada 84 TSV Malente

PG oL

Vorlauf

Siepe, Silvia 84 Halstenbeker TS
Hansen, Christina 84 TSV Medelby
Kitzel, Mareile 84 TSV Malente

®No

Vorlauf

Diethers, Andrea 84 SC Rénnau 74
Liiders, Svenja 84 Halstenbeker TS
Jahnke, Birgit 84 Halstenbeker TS
Mischen, Julia 84 TSV Malente

rON SO

50 m Zwischenlaufe

Zwischenlauf

Tibi, Daniela 84 Halstenbeker TS
Jahnke, Birgit 84 Halstenbeker TS
Kohler, Sonja 84 Rendsburger TSV
Bloch, Claudia 84 TSV Lentfohrden

& W IEE mb

Zwischenlauf

Siepe, Silvia 84 Halstenbeker TS

Hansen, Christina 84 TSV Medelby
Griinig, Marie-Louise 84 LG Dithmarschen
Bloch, Bettina 84 TSV Lentfohrden

pPONDAN

50 m Zwischenlaufe

3. Zwischenlauf

1. Diethers, Andrea 84 SC Rénnau 74
2. Luders, Svenja 84 Halstenbeker TS
3. Rothes, Jana 84 ATSV Stockelsdorf
4. Kriitzfeld, Jana 84 TSV Malente

50 m Endlauf

1. Tibi, Daniela 84 Halstenbeker TS

2. Siepe, Silvia 84 Halstenbeker TS

3. Diethers, Andrea 84 SC Rénnau 74
|_4. Luders, Svenja 84 Halstenbeker TS

50 m Hiirden Vorlaufe

Vorlauf

Liders, Svenja 84 Halstenbeker TS
Kohler, Sonja 84 Rendsburger TSV
KrUtzfeld, Jana 84 TSV Malente
Storm, Sandra 84 WSV Tangstedt

ol ol

Vorlauf
Siepe, Silvia 84 Halstenbeker TS
Tibi, Daniela 84 Halstenbeker TS

o el

Bloch, Claudia 84 TSV Lentféhrden

Vorlauf

Griinig, Marie-Louise 84 LG Dithmarschen
Unterspann, Kirsten 84 Halstenbeker TS
Rothes, Jana 84 ATSV Stockelsdorf
Kreitz, Monika 84 SV Rugenbergen

ik ol Sl o

Vorlauf

Bloch, Bettina 84 TSV Lentféhrden
Blocker, Nicole 84 SV Rugenbergen
Schwarz, Vanessa 84 Modliner Sportverein

el

50 m Hiirden Zwischenlaufe

1. Zwischenlauf

1. Siepe, Silvia 84 Halstenbeker TS

2. Griinig, Marie-Louise 84 LG Dithmarschen
3. Tibi, Daniela 84 Halstenbeker TS

4. Kohler, Sonja 84 Rendsburger TSV

10,24 m
9,93 m
9,66 m
9,55 m
743 m
6,17 m

7,43secq
7,43 secq
7,73 sec
8,17 sec

7,36 secq
7,55 secq
7,72 secq

7,79 sec

7,28 secq
7,89 sec
7,94 sec

n.a.

7,06 secq
7,90 sec
8,08 sec
8,26 sec

7,12 secq
7,30 secq
8,06 sec

7,20 secq
7,30 secq
7,34 secq

8,28 sec

7,13secQ
7,35 sec
7,41 sec
7,55 sec

7,16 sec Q
7,32 sec
7,45 sec
7,60 sec

7,16 sec Q
731secq
7,47 sec
7,68 sec

7,12 sec
7,25 sec
7,25 sec
7,47 sec

8,33secq
8,54 secq
9,27 sec
9,41 sec

8,06 secq
8,70 secq

Reimann, Annalena 84 LBV Phénix Libeck 8,80 secq

9,18 sec

8,34 secq
8,51 secq
8,65 secq

9,20 sec

9,37 sec
9,65 sec
10,23 sec

8,02 sec Q
8,38 secq
8,40 secq

8,50 sec

2. Zwischenlauf

1. Luders, Svenja 84 Halstenbeker TS

2. Unterspann, Kirsten 84 HalStenbeker TS
3. Rothes, Jana 84 ATSV Stockelsdorf

4. Reimann, Annalena 84 LBV Phonix Lubeck

50 m Hiirden Endlauf

1. Siepe, Silvia 84 Halstenbeker TS

2. Griinig, Marie-Louise 84 LG Dithmarschen
3. Tibi, Daniela 84 Halstenbeker TS

4. Luders, Svenja 84 Halstenbeker TS

| Hochsprung Vor-/Endkampf

/ 1. Kohler, Sonja 84 Rendsburger TSV
2. Ohm, Astrid 84 MTSV Hohenwestedt
3. Siepe, Silvia 84 Halstenbeker TS
4. Unterspann, Kirsten 84 Halstenbeker TS

JKreitz, Monika 84 SV Rugenbergen

5.Bloch, Bettina 84 TSV Lentfohrden
7. Méller, Christine 84 LG Schonberg W-S-K
Kéhler, Friederike 84 Polizei SV Eutin

{ Weitsprung Vor-/Endkampf
1. Griinig, Marie-Louise 84 LG Dithmarschen
2. Unterspann, Kirsten 84 Halstenbeker TS
3. Kahler, Friederike 84 Polizei SV Eutin
[4. Siepe, Silvia 84 Halstenbeker TS
4. Storm, Sandra 84 WSV Tangstedt
6. Diethers, Andrea 84 SC Ronnau 74

7. Ohm, Astrid 84 MTSV Hohenwestedt
8. Zunker, Nienke 84 Halstenbeker TS
10. Liders, Svenja 84 Halstenbeker TS
12. Reimann, Annalena 84 LBV Phénix Liibeck
12. Bloch, Claudia 84 TSV Lentféhrden
14. Priisina, Sandra 84 TSV Nord Harrislee
15. Schwarz, Vanessa 84 Méliner Sportverein
16. JenB, Henrike 84 Mdliner Sportverein
17. PriBmann, Joana 84 Mdliner Sportverein
18. Bloch, Bettina 84 TSV Lentféhrden
Erichson, Birte 84 LG Dithmarschen

KugelstoB 3,00 kg Vor-/Endkampf

1. Hansen, Christina 84 TSV Medelby

2. Tibi, Daniela 84 Halstenbeker TS

3. Barthel, Sunna 84 TSV Aukrug

4. Winkelmann, Maike 84 Bramstedter TS

. PriBmann, Joana 84 Méliner Sportverein
. Méller, Christine 84 LG Schonberg W-S-K
torm, Sandra 84 WSV Tangstedt

8. Blocker, Nicole 84 SV Rugenbergen

9. Passkowski, Anna 84 Halstenbeker TS
10. Ohm, Astrid 84 MTSV Hohenwestedt
11. Bloch, Claudia 84 TSV Lentfohrden

Schiiler M 10
Dreikampf

8,30 sec Q

8,48 sec
8,49 sec
8,78 sec

7,96 sec
8,08 sec
8,29 sec
8,30 sec

1,58 m
1,50m
1,40m
1,35m
1,35m
1,35m
1,30 m

n.a.

5,05m
4,83m
4,73 m
4,65m
465m
458 m
452m
422m
422m
4,16 m
4,16 m
4,08 m
3,88 m
3,85m
3,69 m
3,51 m

o.g.V.

11,21 m
10,09 m
9,76 m
9,14 m
8,46 m
8,04 m
8,00m
7,79 m
7,68 m
7,67m
7,46 m

(35 m-Lauf, 5-Sprung und Medizinballwurf - beidarmig)

1. Zunker, Janne-Niclas 88 LG Ratzeb./Breitenf.
5,81 - 12,60 - 6,60

2. Grandt, Lars 88 LG Oberelbe - Geesthacht
6,31 - 11,99 - 5,00

3. Borowski, Tobias 88 LG Dithmarschen

6,25 - 11,88 - 4,51

4. Techau, Simon 88 TSV Aukrug

6,44 - 11,05 - 4,45

5. Gundrom, Andreas 88 MTSV Hohenwestedt
8,55 - 10,04 - 5,37

6. Schakulat, Stephan 88 MTSV Hohenwestedt
7,14 - 10,12 - 2,53

7. Fuchs, Artur 88 MTSV Hohenwestedt

7,44 -9,21 - 3,56

8. Thede, Leif 89 TSG Concordia Schénkirchen
7,35-9,19-3,33

9. Hattenhorst, Henning 88 TSG Conc. Schonk.
7,52 - 8,66 - 3,81

10. Bornhéldt, Tobias 89 TSG Conc. Schénk.
7,57 -8,38 - 4,10

11. Ruder, Jannik 88 TSG Conc. Schonk.
7,72-8,62 - 3,88

12. Brahms, Nicolas 89 TSG Conc. Schonk.
7,64 - 8,28 - 3,41

13. Kiiffer, Clemens 88 TSG Conc. Schonk.
7,38-7,04-2,36

Schiiler M 11
Dreikampf

1591 Pkt.
1365 Pkt.
1338 Pkt.
1247 Pkt.
959 Pkt.
935 Pkt.
911 Pkt.
905 Pkt.
879 Pkt.
871 Pkt.
856 Pkt.
807 Pkt.

660 Pkt.

(35 m-Lauf, 5-Sprung und Medizinballwurf - beidarmig)

1. Béhm, Christian 87 Kieler TB

5,79 - 12,68 - 554

2. Jokuschies, Simon 87 TSV Aukrug
6,11 - 12,06 - 6,21

3. Petersen, Sven 87 TSG Conc. Schénk.
6,49 - 10,70 - 4,18

4. Mlynkiewitz, Are 87 SV Friedrichsgabe
6,54 - 10,39 - 4,50

5. Erichson, Leif 87 LG Dithmarschen 1
6,77 - 10,30 - 4,88

6. Brahms, Séren 87 TSG Conc. Schonk.
7,56 - 9,52 - 4,70

1542 Pkt.
1475 Pkt.
1198 Pkt.
1190 Pkt.

170 Pkt.

993 Pkt.
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Schiiler M 12
Dreikampf
(35 m-Lauf, 5-Sprung und Medizinballwurf - beidarmig)

1. Lepthin, Ole 86 TSV Aukrug 1670 Pkt.
590-13,78 - 7,14

2. Borowski, Markus 86 LG Dithmarschen 1670 Pkt.
5,93 - 13,64 -7,44

3. Zunker, Lasse 86 LG Ratzeburg/Breitenfeld 1565 Pkt.
5,85-12,66 - 6,21

4. Jonas, Emanuel 86 TSV Nord Harrislee 1519 Pkt.
5,95- 12,77 - 5,63

5. Wenz, Christopher 86 SV Friedrichsgabe 1512 Pkt.
6,17 -12,11 -7,07

6. Schneider, Michael 86 LG Dithmarschen 1510 Pkt.
6,11 -12,59 - 6,25

7. Vent, Ole 86 TSV Aukrug 1346 Pkt.

6,15 - 11,43 - 4,80

Schiiler M 13

Dreikampf

(35 m-Lauf, 5-Sprung und Medizinballwurf - beidarmig)

1. Dettmann, Norman 85 LG Ratzeburg/Breitenf. 2080 Pkt.
5,49 - 15,82 - 11,75

2. Knief, Ullrich 85 TSG Conc. Schénk.
5,92 - 14,60 - 10,05

1846 Pkt.

3. Ohle, Hans Joachim 85 LG Oberelbe-Geesth. 1818 Pkt.

5,74 - 14,57 - 8,55

4. Lange, David 85 TSV Ahrensburg 1739 Pkt.
5,93 - 13,48 -9,10
5. Jonas, Daniel 85 TSV Nord Harrislee 1711 Pkt.
5,94 - 13,83 -8,10
6. Horstmann, Timo 85 LG Dithmarschen 1688 Pkt.

6,02 - 13,75 - 8,05

7. Mhykiewitz, Sebastian 85 SV Friedrichsgabe 1643 Pkt.

5,68 - 12,98 - 6,62
8. Sajans, Alexander 85 SV Friedrichsgabe
6,03-13,13-6,92

9. Schakulat, Christian 85 MTSV Hohenwestedt 1375 Pkt.

6,27 - 11,78 - 5,27

Schiilerinnen W 10
Dreikampf
(85 m-Lauf, 5-Sprung und Medizinballwurf - beidarmig)

1. Rath, Isabel 88 SV Friedrichsgabe 1325 Pkt.
6,34 - 10,99 - 4,32

2. Hardekopf, Nathalie 88 LG Dithmarschen 1286 Pkt.
6,47 - 10,87 - 4,18

3. Béttke, Finja 88 TSV Aukrug 1186 Pkt.
6,72 -9,87 - 4,36

4. Schneider, Nadine 89 LG Dithmarschen 1158 Pkt.
7,01-10,51-3,97 .
5. Kotths, Anna-Lena 88 TSG Conc. Schonk. 991 Pkt.

7,20-9,01-3,44

Schiilerinnen W 11
Dreikampf
(85 m-Lauf, 5-Sprung und Medizinballwurf - beidarmig)

1. Sattelkau, Barbara 87 Kieler TB 1532 Pkt.
6,32-12,12-6,77
2. Kahler, Rebecca 87 TSV Aukrug 1528 Pkt.
6,22 - 12,48 - 5,85
3. Borowski, Katharina 87 LG Dithmarschen 1522 Pkt.
6,14-12,10- 5,87
4. Lietz, Melanie 87 Kieler TB 1343 Pkt.
6,40 - 11,55 -4,22
5. Wiggermann, Sandra 87 LG Dithmarschen 1294 Pkt.

6,60 - 11,25 - 4,29

Schiilerinnen W 12
Dreikampf
(35 m-Lauf, 5-Sprung und Medizinballwurf - beidarmig)

1. Griinig, Sabrina 86 LG Dithmarschen 1787 Pkt.
5,94 - 13,70 - 8,61
2. Tiedken, Inka 85 TSV Plon 1677 Pkt.
5189 - 13.36 - 6,41
3. Lutter, Stefanie 86 SV Friedrichsgabe 1657 Pkt.
5,91-11,91-7,94
4. Stresing, Jacqueline-Milena 86 TSV Aukrug 1628 Pkt.
5,82 -12,57 - 6,06
5. Cornels, Tina 86 LG Ratzeburg/Breitenfeld 1601 Pkt.
5,78 -12,89 - 5,03
6. Jokuschies, Nina 86 TSV Aukrug 1532 Pkt.
6,02 - 11,06 - 6,91
7. Schwarz, Saskia 86 TSV Aukrug 1384 Pkt.

6,30 - 11,42 - 4,72

Schiilerinnen W 13
Dreikampf
(35 rn-Lauf, 5-Sprung und Medizinballwurf - beidarmig)

1. Hackenberg, Lotte 85 TSV Plén 1822 Pkt.
5,81-13,75 - 8,66
2. Obst, Martina 85 MTV Heide 1787 Pkt.
5,78 - 13,40 - 8,20
3. Galjan, Cornelia 85 TSV Lentféhrden 1762 Pkt.
5,77-12,92 - 8,21
4. Bottke, Eltje 85 TSV Aukrug 1610 Pkt.

6,16 - 13,04 - 6,56
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1593 Pkt.

5. Lachmann, Catharina 85 MTV Heide

6,26 - 13,03 - 6,27

6. Langbehn, Tabea 85 LG Ratzeburg/Breitenf.
6,28 - 12,59 - 6,62

7. Déhn, Silvie 85 SV Friedrichsgabe

6,28 - 12,03 - 7,35

8. Pantlofsky, Anja 85 TSV Aukrug

6,19 - 12.47 - 6,37

9. Techau, Sara-Marthe 85 TSV Aukrug

6,17 - 11,49 - 6,67

10. Aldenhoff, Wiebke 85 LG Ratzeburg/Breitenf.

6,64 -12,44-7,18

11. Naggert, Wiebke 85 TSV Nord Harrislee
6,39-11,92-5,91

12. Weissenbach, Ina 85 TSV Aukrug

6,34 - 11,38 - 5,52

13. Wiggermann, Nathalie 85 LG Dithmarschen

6,43 - 11,54 - 5,39

Haymo
Langbehn, M 15
(LG Ratzeburg/
Breitenfelde)

Siegerehrung 2
Kugel W 14

ar TS e i

50mM 15—
v.l.n.r.: Hans
Meyer (ATSV
Stockelsdorf);
Marco Donndorf
(LG Oberelbe);
Benjamin
Schmidt (LG
Schleswig-
Fahrdorf);
Sebastian
Werner (MTV
Hohenwestedt)

1574 Pkt.
1562 Pkt.
1562 Pkt.
1560 Pkt.
1518 Pkt.
1514 Pkt.
1464 Pkt.
1419 Pkt.

1405 Pkt.

s

[ andes-
meisterschaften
Schtiler

Fotos: Michael Ahnfeldt
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Ergebnisdienst startschuB3

LM Manner, Frauen, MJA,
WJA, MJB und WJB sowie
Dreisprung M/W 15 - Einzel
24./25. Januar 1998

in Bad Segeberg

Méanner

50 m Vorléaufe

1. Vorlauf

1. Hellmann, Keno 77 THW Kiel 6,19 secq
2. Schénefeld, Bjérn 70 LBV Phénix Libeck 6,19 secq
3. Kawohl, Boris 77 Zehnkampf Welle S-H 6,48 sec q
4. Linnemann, Christian 78 Ahrensb. TSV 6,87 sec
2. Vorlauf

1. Kuhn, Séren 73 SC Rénnau 74 6,35secq
2. Korte, Andreas 77 Kieler TB 6,51 sec
3. Willich, Bjérn 75 LBV Phonix Libeck 6,68 sec
Erfman, Michael 74 TSV Heiligenhafen disq.
3. Vorlauf

1. Dahmke, Mirko 77 LBV PhOnix Lilbeck 6,11 secq
2. Rubin, Einar 78 Kieler TB 6,33 secq
3. Holscher, Sandy 74 LG Ratzeb./Breitenf. 6,50 sec
Hoepner, Sven 67 THW Kiel verl.
4. Vorlauf

1. Maczey, Mike 72 Zehnkampf Welle S-H 6,25 sec q
2. Schmidt, Helge 70 THW Kiel 6,34 secq
3. Hiners, Lars 78 LG Elmshorn 6,50 sec
5. Vorlauf

1. John, Lars 76 LG wedel/Pinneberg 6,23 sec q
2. Solbrig, Lars 74 LG Reinbek/Ohe 6,24 secq
3. Seiler, Olaf 67 LG Elmshorn 6,57 sec
6. Vorlauf

1. Dick, Uwe 64 LBV Phonix Libeck 6,21 secq
2. Riekmann, Dirk 72 THW Kiel 6,29 sec q
3. Schulz, Michael 66 LG Eimshorn 6,70 sec
50 m Zwischenlédufe

1. Zwischenlauf

1. Dahmke, Mirko 77 LBV Phonix Liibeck 6,14 sec Q
2. Solbrig, Lars 74 LG Reinbek/Ohe 6,22 sec
3. Maczey, Mike 72 Zehnkampf Welle S-H 6,26 sec
4. Kawohl, Boris 77 Zehnkampf Welle S-H 6,47 sec
2. Zwischenlauf

1. Hellmann, Keno 77 THW Kiel 6,17 sec Q
2. John, Lars 76 LG Wedel/Pinneberg 6,19 secq
3. Riekmann, Dirk 72 THW Kiel 6,29 sec
4. Kuhn, Séren 73 SC Ronnau 74 6,30 sec
3. Zwischenlauf

1. Dick, Uwe 64 LBV Phénix Liibeck 6,12 sec Q
2. Schonefeld, Bjorn 70 LBV Phonix Libeck 6,19 sec
3. Rubin, Einar 78 Kieler TB 6,25 sec
4. Schmidt, Helge 70 THW Kiel 6,39 sec
Durch Losentscheidung erreicht Lars John den Endkampf
50 m Endlauf

1. Dahmke, Mirko 77 LBV Phonix Liibeck 6,04 sec
2. Dick, Uwe 64 LBV Phonix Lubeck 6,06 sec
3. John, Lars 76 LG Wedel/Pinneberg 6,15 sec
4. Hellmann, Keno 77 THW Kiel 6,16 se::_j
50 m Hiirden Vorlaufe

1. Vorlauf

1. Winter, Nils 77 Zehnkampf Welle S-H 7,12secq
2. Linnemann, Christian 78 Ahrensb. TSV 7,77 secq
3. Korte, Andreas 77 Kieler TB 7,86 sec q
2. Vorlauf

1. Riekmann, Dirk 72 THW Kiel 6,78 secq
2.Kawohl, Boris 77 Zehnkampf Welle S-H 7,29 secq
3. Hinrichsen, Mark 76 TSV Schénberg 7,30 secq
3. Vorlauf

1. Maczey, Mike 72 Zehnkampf Welle S-H 6,93 sec q
2. Schmidt, Helge 70 THW Kiel 7,39secq

3. Haase, Ralf 78 Halstenb. Turnerschaft 7,66 sec verz.

50 m Hiirden Endléaufe
A-Endlauf

1. Riekmann, Dirk 72 THW Kiel 6,70 sec
2. Maczey, Mike 72 Zehnkampf Welle S-H 6,82 sec
3. Winter, Nils 77 Zehnkampf Welle S-H 7,06 sec

4. Kawohl, Boris 77 Zehnkampf Welle S-H

50 m Hiirden Endlaufe
B-Endlauf

1. Hinrichsen, Mark 76 TSV Schénberg 7,35 sec
2. Schmidt, Helge 70 THW Kiel 7,49 sec
3. Linnemann, Christian 78 Ahrensb. TSV 7,60 sec

7,18 sec

—

OCEDHOMEGN

Hochsprung Vor-/Endkampf

Maczey, Mike 72 Zehnkampf Welle S-H
Winter, Nils 77 Zehnkampf Welle S-H
Gillck, Alexander 75 MTV Dénischenh.
Waundrack, Ulf 74 Halstenb. Turnerschaft
Korte, Andreas 77 Kieler TB

Wittner, Wlademir 77 LG Wedel/Pinneb.
Kawohl, Baris 77 Zehnkampf Welle S-H
Priebe, Frank 69 LG Elmshorn

Mohr, Ralf 68 THW Kiel

Haase, Ralf 78 Halstenbeker Turnerschaft
Roloff, Maik 75 MTV Liibeck

Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Kawohl, Boris 77 Zehnkampf Welle S-H
2. Christiansen, Alf-Gerrit 75 GH Neum.
3. Schnell, Rainer 71 LBV Phénix Liibeck
4. Borchardt, Thorsten 70 LG Steinburg
5.Rubin, Einar 78 Kieler TB

Quendro, Jeton 67 LG Wedel/Pinneberg

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Winter, Nils 77 Zehnkampf Welle S-H
2. Maczey, Mike 72 Zehnkampf Welle S-H
3. Dick, Uwe 64 LBV Phonix Liibeck

4. Nahrwald, Michael 71 LG Steinburg

5. Messerschmidt, Leif 78 TSB Flensburg

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Dick, Uwe 64 LBV Phonix Libeck

Priebe, Frank 69 LG EImshorn
Beckmann, UIf 64 LG Elmshorn

Speck, Arne 77 TSV Altenholz

Solbrig, Lars 74 LG Reinbek/Ohe

Speck, Udo 42 TSV Altenholz
Bodenstein, Christian 78 Wellingdorfer TV

Noansopm

KugelstoB 7,25 kg Vor-/Endkampf

1. Urban, Dirk 69 LG Wedel/Pinneberg

2. Rohwer, Oliver 70 LG Wedel/Pinneberg

3. Mundt, Uwe 59 LBV Phénix Lilbbeck

4. Mordhorst, Ralf 73 LG Wedel/Pinneberg
5. Priebe, Frank 69 LG Elmshorn

6. Sievertsen, Tim 78 LG Strand 08/Pénitz

7. Seiler, Olaf 67 LG Elmshorn

8. Hélscher, Sandy 74 LG Ratzeb./Breitenf.

Frauen

50 m Vorlaufe

Vorlauf

Gillzow, Tanja 74 Kieler TB

Krause, Angela 70 LG Ratzeb./Breitenf.
Martens, Dorte 68 LG Wedel/Pinneberg

WN — =

Vorlauf

Eigenherr, Cornelia 75 SC Rénnau 74
Seidel, Uta 70 Kieler TB

Heitmann, Silke 57 LG Ratzeb./Breitenf.

CIEY

3. Vorlauf

1. Bach, Martina 68 Kieler TB

2. Grube, Antje 78 TSV Altenholz

3. Schmalz, Wiebke 74 Kaltenkirchener TS

50 m Endlédufe

A-Endlauf

1. Gllzow, Tanja 74 Kieler TB

2. Eigenherr, Cornelia 75 SC Ronnau 74
3. Bach, Martina 68 Kieler TB

Grube, Antje 78 TSV Altenholz

Flink tiber
die Hirden —
v.ln.r.:
Sandra
Bergner
(HTS),

Uta Seidel
(KTB),
Tanja
Gllzow
(KTB)

2,04 m
1,96 m
1,93m
1,93 m

1,90 m
1,85m
1,85m
1,80 m
1,75m

verl.

n.a.

4,80m
4,60 m
4,20 m

4,10 m
4,00 m
0.g.V.

7,33 m
7,26 m
714m
6,04 m |
5,98 m

15,06 m
14,60 m
13,31 m
13,25 m
12,50 m J
11,89 m
11,77 m

18,20 m
15,90 m
15,52 m
1531 m
12,66 m
12,43 m
11,99 m
11,80 m

6,71 secq
7,05 sec q
7,14 sec q

6,88 sec q
7,04 secq
7,06 sec q

7,02 secq
7,02 secq
7,40 sec

6,72 sec
6,83 sec
7,13 sec

i5q.

B-Endlauf

1. Seidel, Uta 70 Kieler TB 7,02 sec
2. Krause, Angela 70 LG Ratzeb./Breitenf. 7,07 sec
3. Heitmann, Silke 57 LG Ratzeb./Breitenf. 7,08 sec
50 m Hiirden Vorlauf

1. Gulzow, Tanja 74 Kieler TB 7,41secq
2. Seidel, Uta 70 Kieler TB 7,85sec q
3. Schmalz, Wiebke 74 Kaltenkirchener TS 8,24 sec q
4. Bergner, Sandra 78 Halstenb. TS 8,24 sec q
50 m Hiirden Endlauf

1.Glzow, Tanja 74 Kieler TB 7,30 sec
2.Seidel, Uta 70 Kieler TB 7,92 sec
3.Bergner, Sandra 78 Halstenbeker TS 8,18 sec
4.Schmalz, Wiebke 74 Kaltenkirchener TS 8,30 sec l
Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Bielert, Miriam 75 LBV Phonix Libeck 1,80 m
2. Biederbeck, Frauke 78 TSV Altenholz 1,63 m

3. von der Heide, Astrid (68) Ahrensburger TSV 1,50 m
3. Bergner, Sandra 78 Halstenbeker TS

Stabhochsprung Vor-/Endkampf

Leom |

1.Tiemann, Birte 78 LBV Phonix Liibeck 320m
2.Weitendorf, Gesa 72 Kieler TB 220m
3.Dietrich, Sandra 72 LBV Phonix Libeck 2,00m
Zdechlik. Anne 78 LBV Phonix Libeck verl.
Weitsprung Vor-/Endkampf
1. Gulzow, Tanja 74 Kieler TB 5,98 m
2. Walter, Antje 61 Kieler TB 5,68 m
3. Ermisch, Nadine 6 LBV Phonjx Liubeck 535m
4. Witter, Janina 73 Polizei SV Eutin 5,07 m
5. Grube, Antje 78 TSV Altenholz 4,67 m 1
Dreisprung Vor- Endkampf
1. Walter, Femke 78 Wellingdorfer TV 10,87 m
2. Biederbeck, Frauke 78 TSV Altenholz 10,65 m
3. Grube, Antje 78 TSV Altenholz 10,16 m
4. Diers, Kerstin 78 LG Schleswig-Fahrdorf 9,55 m
5. Springmann, Erika 43 LBV Phonix Liibeck 9,31 m I
- —
KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf
1. Burchard, Mirjam 72 LBV Phonix Libeck 13,64 m
2. Lenhardt, Uta 75 LBV Phoénix Libeck 1220 m
3. Roggenbrodt, Anke 76 Kieler TB 12,12 m
4. Witter, Janina 73 Polizei SV Eutin 1,27 m
5. Bergner, Sandra 78 Halstenbeker TS 10,74 m
6. Schmalz, Wiebke 74 Kaltenkirchener TS 10,33 m
7. Oehlert, Katharina 76 LG Wedel/Pinneb. 10,26 m
8. Goldschmidt, Petra 73 TSV Kiicknitz 9,85 m
9. Gille, Ulrike 62 Ahrensburger TSV 9,50 m
Biederbeck, Frauke 78 TSV Altenholz n.a.
Maénnliche Jugend A
50 m Vorlaufe
1. Vorlauf
1. Nadziczny, Jan 80 Polizei SV Eutin 6,17 sec q
2. Riethmiiller, Florian 79 SV Rugenbergen 6,35secq
3. Fléttmann, Jon Tarben 79 Zehnk. Welle S-H 6,48 sec q
4. Meding, Marco 80 TSV Schwarzenbek 6,89 sec
2. Vorlauf
1. Schmalz, Hauke 80 Kaltenkirchener TS 6,38 sec q
2. de la Motte, Johann 80 Polizei SV Eutin 6,49 sec q
3. Mellich, Malte 80 LG Eimshorn 6,62 sec
Frank, Florian 80 LG Strand 08/Ponitz n.a.
3. Vorlauf
1. Tiedje, Henning 79 MTV Henstedt 6,33 secq
2. Heinonen, Johannes 79 Kaltenkirchener TS 6,54 sec
3. Lasse, Andreas 80 TSV Kappeln 7,08 sec
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LM Jugend A/B in Bad Segeberg

24./25. 01. 98
4. Vorlauf
1. Hagemann, Sascha 79 TSV Kronshagen 6,35 secq
2. Hartz, Karsten 80 TSV Plén 6,45 secq
3. Wiegels, Roger 79 Kaltenkirchener TS 6,70 sec
50 m Zwischenlédufe
1. Zwischenlauf
1. Nadziczny, Jan 80 Polizei SV Eutin 6,19 sec Q
2. Schmalz, Hauke 80 Kaltenkirchener TS 6,32 secq
3. Riethmilller, Florian 79 SV Rugenbergen 6,37 secq
4. de la Motte, Johann 80 Polizei SV Eutin 6,47 sec
2. Zwischenlauf
1. Hagemann, Sascha 79 TSV Kronshagen 6,29 sec Q
2. Tiedje, Henning 79 MTV Henstedt 6,38 sec
3. Hartz, Karsten 80 TSV Plén 6,45 sec
4. Fléttmann,Jon Torben 79 Zehnk. Welle S-H 6,45 sec
50 m Endlauf
1. Nadziczny, Jan 80 Polizei SV Eutin 6,19 sec
2. Hagemann, Sascha 79 TSV Kronshagen 6,25 sec
3. Schmalz, Hauke 80 Kaltenkirchener TS 6,30 sec
4. Riethmuiller, Florian 79 SV Rugenbergen 6,41 sec
50 m Hiirden Vorlaufe
1. Vorlauf
1. Tiedje, Henning 79 MTV Henstedt 7,00 secq
2. Hamann, Niels 80 Rendsburger TSV 7,29secq
3. Arp, Volker 80 TSV Schonberg 7,40 secq
4. Klink, Rainer 79 Kieler TB 7,49 secq
2. Vorlauf
1. Drews, Stefan 79 Zehnkampf Welle S-H 7,09 secq
2. Schmalz, Hauke 80 Kaltenkirchener TS 7,64 sec
3. Seyfert, Ben 80 TSG Concordia Schonkirche 7,70 sec
4. Lassen, Andreas 80 TSV Kappeln 7,84 sec
3. Vorlauf
1. Fléttmann, Jon Torben 79 Zehnk. Welle S-H 7,29 sec q
2. Hagemann, Sascha 79 TSV Kronshagen 7,48 secq
3. Bartsch, Tim 79 Halstenbeker TS 7,58 secq
50 m Hiirden Endléufe
A-Endlauf
1. Drews, Stefan 79 Zehnkampf Welle S-H 6,84 sec
2. Tiedje, Henning 79 MTV Henstedt 6,96 sec
3. Fléttmann,Jon Torben 79 Zehnk. Welle S-H 7,18 sec
4. Hamann, Nils (80) Rendsburger TSV 7,26 sec
B-Endlauf
1. Klink, Rainer 79 Kieler TB 7,45 sec
2. Arp, Volker 80 TSV Schénberg 7,49 sec
3. Hagemann, Sascha 79 TSV Kronshagen 7,50 sec
4. Bartsch, Tim 79 Halstenbeker TS 7,66 sec
Hochsprung Vor-/Endkampf
1. Drews, Stefan 79 Zehnkampf Welle S-H 1.96 m
2. Klink, Rainer 79 Kieler TB 1.86 m
3. Arp, Volker 80 TSV Schénberg 1.83m
4. Gans, Jan Erik 79 Kieler TB 1.80m
5. Bartsch, Tim 79 Halstenbeker Turnerschaft 1.80m
6. Hanssen, Michael 80 Bredstedter TSV 1.75m
7. de la Motte, Johann 80 Polizei SV Eutin 1.60m
Stabhochsprung Vor-/Endkampf
1. Drews, Stefan 79 Zehnkampf Welle S-H 4,40 m
2. Klink, Rainer 79 Kieler TS 4,30 m
3. Dose, Carsten80 TSV Schonberg 420 m
4. Hamann, Niels 80 Rendsburger TSV 410m
5. Schmalz, Hauke 80 Kaltenkirchener TS 4,10m
Bartsch, Tim 79 Halstenbeker TS o.g.V.
prung Vor-/Endkampf
1. Nadziczny, Jan 80 Polizei SV Eutin 7,08 m
2. Drews, Stefan 79 Zehnkampf Welle S-H 6,63 m
3. Schmalz, Hauke 80 Kaltenkirchener TS 6,58 m
4. Klink, Rainer 79 Kieler TB 6,50 m
5. Hamann, Niels 80 Rendsburger TSV 6,46 m
6. Arp, Volker 80 TSV Schénberg 6,18 m
7.Schuler, Henning von 80 LG Elmshorn 571m
Dose, Carsten 80 TSV Schonberg n.a.
Dreisprung Vor-/Endkampf
1. Schuler, Henning von 80 LG Elmshorn 13,13 m
2. Kruger, Fritz 79 SSV-JFS-Bad Bramstedt 12,97 m
3. Kuschewitz, Henning 81 LBV Phonix Libeck 12,57 m
KugelstoB 6,25 kg Vor-/Endkampf
1. Hamann, Niels 80 Rendsburger TSV 13,25 m
2. Hanssen, Michael 80 Bredstedter TSV 13,06 m
3. Bartsch, Tim 79 Halstenbeker Turnerschaft 12,57 m
4. Nadziczny, Jan 80 Polizei SV Eutin 12,55 m

5. Schmalz, Hauke 80 Kaltenkirchener TS 12,32 m
6. Giese, Fabian 80 LG Strand 08/Pénitz 10,44 m

Lassen, Andreas 80 TSV Kappeln n.a.
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Si h ‘(k ‘
iegerehrung )
Weitsprung MJA \\“ \\I E H J / / /’
— v.l.: Stefan ety
Drews (Zehn-
kampfwelle S-H),
Jan Nadziczny
(PSV Eutin),
Hauke Schmalz
(Kaltenkirchener
TS)

Méannliche Jugend B
50 m Vorlaufe

1. Vorlauf

1. Ude, Stephan 82 Polizei SV Eutin 6,50 sec q
2. Donndorf, Marco 83 LG Oberelbe 6,52 sec q
3. Ernst, Bjorn 81 Kieler TB 6,86 sec
4. Golz, Sénke 82 TSB Flensburg 7,03 sec
2. Vorlauf

1. Stolz, Gunnar 82 Méliner SV 6,43 secq
2. Ludwig, Dominik 81 Ahrensburger TSV 6,59 secq
3. Wegner, Mirca 82 TSV Malente 6,61secq
4. Bothin, Carsten 82 TSV Lentféhrden 6,73 sec
3. Vorlauf

1.Kuschewitz, Henning 81 LBV Phonix Liubeck 6,40 sec q
2.Ahrens, Daniel 82 LG Reinbek/Ohe 6,62 sec q
3.Graack, Oliver 81 TSB Flensburg 6,70 sec q
4.Winkler, Dominik 81 TSV Kronshagen 7,23 sec

4. Vorlauf

1. Mettner, Sebastian 82 LG RW Nieb./TSV Si'l. 6,52 sec q
2. Moller, Sven 81 TSV Schwarzenbek 6,73 secq
3. Buschner, Jan 82 MTV Libeck 6,78 sec
4. Feldmann, Till 82 MTV Libeck 7,19 sec
5. Vorlauf

1. Dohse, Ole 82 Polizei SV Eutin 6,63 secq
2. Jensen, Helge 82 SV Germania Breklum 6,70 secq
3. Hinrichs, Daniel 81 TSV Nord Harrislee 6,86 sec
4. Bock, Nils 81 Bredstedter TSV 7,04 sec

50 m Zwischenldufe

. Zwischenlauf
Kuschewitz, Henning 81 LBV Phonix Libeck 6,29 sec Q
Ludwig, Dominik 81 Ahrensburger TSV 6,54 sec
Méller, Sven 81 TSV Schwarzenbek 6,62 sec
Wegner, Mirco 82 TSV Malente 6,70 sec
Zwischenlauf
Stolz, Gunnar 82 Méllner SV 6,47sec Q
Ahrens, Daniel 82 LG Reinbek/Ohe 6,51sec
Donndorf, Marco 83 LG Oberelbe 6,57 sec
Graack, Oliver 81 TSB Flensburg 6,75 sec

3. Zwischenlauf

1. Mettner, Sebastian 82 LG RW Nieb./TSV Sii'l.6,48 sec Q
2. Ude, Stephan 82 Polizei SV Eutin 6,49 sec q
3. Dohse, Ole 82 Polizei SV Eutin 6,62 sec
4. Jensen, Helge 82 SV Germania Breklum 6,66 sec
50 m Endlauf

1. Kuschewitz, Henning 81 LBV Phonix Libeck 6,21 sec

2. Mettner, Sebastian 82 LG RW Nieb./TSV Si’l. 6,34 sec
3. Ude, Stephan 82 Polizei SV Eutin 6,45 sec
4. Stolz, Gunnar 82 Méliner SV 6,48 sec

50 m Hiirden Vorlaufe
1. Vorlauf
1. Kuschewitz, Henning 81 LBV Phonix Lilbeck 6,94 sec q

2. Radde, Robert 82 TSV Schénberg 7,48 sec q
3. Wegner, Mirco 82 TSV Malente 7,72 sec
4. Winkler, Dominik 81 TSV Kronshagen 8,85 sec

2. Vorlauf
1.0rthmann, Philipp 82 LG Schleswig-Fahrdorf 7,82 sec

2.Unterspann, Frank 82 Halstenbeker TS 8,21 sec
3.Feldmann, Till 82 MTV Liibeck8,40 sec

3. Vorlauf

1. Ahnfeldt, Tim 81 Polizei SV Eutin 7,48 sec q

2. Mettner, Sebastian 82 LG RW Nieb./TSV Si'l. 7,51 sec q
3. Ernst, Bjérn 81 Kieler TB 7,68 sec q
4. Janke, Dennis 81 Halstenbeker Turnerschaft 7,68 sec q

4. Vorlauf

1. Bothin, Carsten 82 TSV Lentféhrden 7,63 secq
2. Dohse, Ole 82 Polizei SV Eutin 7,68 secq
Ludwig, Dominik 81 Ahrensburger TSV aufg.

50 m Hiirden Zwischenlaufe

1. Zwischenlauf

1.Kuschewitz, Henning 81 LBV Phonix Libeck 6,91 sec Q
2.Mettner, Sebastian 82 LG RW Nieb./TSV Si: 7,56 sec q

3.Bothin, Carsten 82 TSV Lentfohrden 7,66 sec
4.Janke, Dennis 81 Halstenbeker TS 7,70 sec
2. Zwischenlauf

1. Ahnfeldt, Tim 81 Polizei SV Eutin 7,43 sec Q
2. Radde, Robert 82 TSV Schénberg 7,54 secq
3. Ernst, Bjorn 81 Kieler TB 7,60 sec
4. Dohse, Ole 82 Polizei SV Eutin 7,76 sec
50 m Hiirden Endlauf

1. Kuschewitz, Henning 81 LBV Phonix Liibeck 6,90 sec
2. Ahnfeldt, Tim 81 Polizei SV Eutin 7,44 sec
3. Radde, Robert 82 TSV Schénberg 7,52 sec

4. Mettner, Sebastian 82 LG RW Nieb./TSV Si'. 7,60 sec

Hochsprung Vor-/Endkamlpf

1. Hassler, Christoph 81 LG Schénberg-W-S-K 1,92m
2. Rieken, Bjoérn 81 LG RW Niebll/TSV Stderl. 1,92m
3. Orthmann, Philipp 82 LG Schleswig-Fahrdorf 1,80 m
4. Borgert, Florian 81 TSV Aukrug 1,80 m
5. Wegner, Mirco 82 TSV Malente 1,75m
6. Radde, Robert 82 TSV Schénberg 1,75m
6. Wiegels, Gorden 81 Kaltenkirchener TS 1,75m
8.

Grimm, Séren 82 Rendsburger TSV 1,70 m; 9. Mettner,
Sebastian 82 LG RW Nieb./TSV Suderl. 1,70 m; 10. ensen,
Helge 82 SV Germania Breklum 1,65 m; 11. Meins, Torben
81 ATSV Stockelsdorf 1,65 m; 12. Heinz, Alexander 82
Rendsburger TSV 1,65 m; 13. Feldmann, Till 82 MTV Li-
beck 1,65 m; 14. Wrage, Nils 81 LG Strand 08/Pénitz 1,60 m;
14. Bothin, Carsten 82 TSV Lentféhrden 1,60 m; 16. Janke,
Dennis 81 Halstenbeker Turnerschatft 1,60 m; 16. Buschner,
Jan82 MTV Libeck 1,60 m; Hinrichs, Daniel 81 TSV Nord
Harrislee 0.g.V.; Ahnfeldt, Tim 81 Polizei SV Eutin verl.

Stabhochsprung Vor-/E pf

1. Stiedenroth, Lars 83 Halstenbeker Turnerschaft 4,00 m
2. Meins, Torben 81 ATSV Stockelsdorf 3,90m
3. Grimm, Soren 82 Rendsburger TSV 3,30 m
4. Stolz, Gunnar 82 Méliner SV 3,20m
5. Heinz, Alexander 82 Rendsburger TSV 3,20 m
6. Rabe, Dennis 83 Halstenbeker Turnerschaft 3,20 m
7. Fricke, Torge 82 TSV Boklund 3,10m
8. Radde, Robert 82 TSV Schénberg 3,00m
9. Petersen, Gunnar 82 Rendsburger TSV 3,00m
Koster, Jan 82 LBV Phonix Libeck 0.g.V.
Biichler, Thomas 82 LBV Phonix Liibeck verl.

Weitsprung Vor-/Endkampf
. Hassler, Christoph 81 LG Schénberg-W-S-K 6,73 m

-

2. Ahnfeldt, Tim 81 Polizei SV Eutin 6,52 m
3. Rieken, Bjorn 81 LG RW Niebull/TSV Suderl. 6,21 m
4. Donndorf, Marco 83 LG Oberelbe 6,21 m
5. Voigt, Oliver 81 Kaltenkirchener TS 6,09 m
6. Radde, Robert 82 TSV Schénberg 5,87 m

7. Stolz, Gunnar 82 Méliner SV 5,76 m; 8. Heinz, Alexander
82 Rendsburger TSV 5,74 m; 9. Feldmann, Till 82 MTV Li-
beck 5,71 m; 10. Jensen, Helge 82 SV Germania Breklum
5,65 m; 11. Ude, Stephan 82 Polizei SV Eutin 5,58 m; 12.
Buschner, Jan 82 MTV Liibeck 5,57 m; 13. Fricke, Torge 82
TSV Boklund 5,53 m; 14. Graack, Oliver 81 SB Flensburg
5,41 m; 15. Golz, Sénke 82 TSB Flensburg 5,33 m; 16.
Martens, Tobias 83 LG Dithmarschen 5,32 m; 17. Kutz, Phil-
ipp 82 LBV Phénix Libeck 5,24 m; 18. Bothin, Carsten 82
TSV Lentféhrden 4,04 m.
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Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Ahnfeldt, Tim 81 Polizei SV Eutin

2. Feldmann, Till 82 MTV Libeck

3. Buschner, Jan 82 MTV Lubeck

4. Ude, Stephan 82 Polizei SV Eutin

5. Kutz, Philipp 82 LBV Phénix LUbeck

KugelstoB 5,00 kg Vor-/Endkampf

. Plahn, Simon 81 Rendsburger TSV

2. Buschner, Jan 82 MTV Libeck

3. Ahnfeldt, Tim 81 Polizei SV Eutin

4. Fricke, Torge 82 TSV Boklund

5. Heinz, Alexander 82 Rendsburger TSV
6. Petersen, Gunnar 82 Rendsburger TSV
4
8
9
1

-

. Radde, Robert 82 TSV Schonberg

. Winkler, Dominik 81 TSV Kronshagen

. Unterspann, Frank 82 Halstenbeker TS
0. Bock, Nils 81 Bredstedter TSV

Weibliche Jugend A

50 m Vorlaufe

Vorlauf

Komoll, Jennifer 80 MTV Henstedt
Schmiitz, Cordula 79 TSV Kronshagen
Jebens, Silke 80 LG Dithmarschen
Siidel, Inken 80 TSV Malente

chiGD [ et

Vorlauf

Schnepel, Simone 79 LG Dithmarschen
Lochmiiller, Stephanie 79 Polizei SV Eutin
Hauenschild, Lena 79 ATSV Stockelsdorf
Michelson, Ina 79 TSV Kronshagen

G0 = B

3. Vorlauf

1. Ziegler, Nadine 80 Kieler TB

2. Friedrich, Franka 80 TSV Altenholz
3. Muth, Yvonne 80 Rendsburger TSV

50 m Endlaute

A-Endlauf

1. Komoll, Jennifer 80 MTV Henstedt

2. Friedrich, Franka 80 TSV Altenholz

3. Schnepel, Simone 79 LG Dithmarschen
4. Ziegler, Nadine 80 Kieler TB

B-Endlauf

1. Schmiitz, Cordula 79 TSV Kronshagen

2. Jebens, Silke 80 LG Dithmarschen

3. Lochmiiller, Stephanie 79 Polizei SV Eutin
4. Sudel, Inken 80 TSV Malente

50 m Hiirden Vorlaufe

Vorlauf

Komoll, Jennifer 80 MTV Henstedt
Dobrindt, Nadine 79 TSV Kronshagen
Klose, Angelika 80 Rendsburger TSV

TR o I

2. Vorlauf

1. Schmiitz, Cordula 79 TSV Kronshagen
2. Hauenschild, Lena 79 ATSV Stockelsdorf
Ziegler, Nadine 80 Kieler TB

3. Vorlauf

1. Ahnfeldt, Kristin 80 Polizei SV Eutin
2. Muth, Yvonne 80 Rendsburger TSV
Tongers, Inga 79 MTV Heide
Michelson, Ina 79 TSV Kronshagen

50 m Hiirden Endléaufe

A-Endlauf

1. Komoll, Jennifer 80 MTV Henstedt

2. Dobrindt, Nadine 79 TSV Kronshagen
3. Ahnfeldt, Kristin 80 Polizei SV Eutin

4. Schmiitz, Cordula 79 TSV Kronshagen

B-Endlauf

1. Klose, Angelika 80 Rendsburger TSV

2. Muth, Yvonne 80 Rendsburger TSV

3. Hauenschild, Lena 79 ATSV Stockelsdorf

Hochsprung Vor-/Endkampf
1.Tongers, Inga 79 MTV Heide
2.Ahnfeldt, Kristin 80 Polizei SV Eutin
3.Heinrich, Katrin 80 LG Steinburg
4.Klose, Angelika 80 Rendsburger TSV

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Komoll, Jennifer 80 MTV Henstedt

2. Ahnfeldt, Kristin 80 Polizei SV Eutin

3. Tongers, Inga 79 MTV Heide

4. Schnepel, Simone 79 LG Dithmarschen
5. Friedrich, Franka 80 TSV Altenholz

6. Jebens, Silke 80 LG Dithmarschen

7. Ziegler, Nadine 80 Kieler TB

8.Sudel, Inken 80 TSV Malente
9.Lochmiiller, Stephanie 79 Polizei SV Eutin

13,03 m
11,96 m
11,59 m
11,56 m
11,46 m

14,36 m
13,04 m
13,04 m
12,45 m
11,86 m
11,79 m
11,66 m

9,97 m

9,81 m

8,57 m

6,64 secq
6,98 sec q
7,16secq
7,36 sec q

6,94 sec q
7,21sec q
7,41 sec
n.a.

6,89 sec q
6,90 sec q
7,65 sec

6,64 sec
6,84 sec
6,86 sec
6,93 sec

6,98 sec
7,12 sec
7,24 sec
7,37 sec

7,59 sec q
7,79 secq
8,89 secq

7,84 secq
9,44 secq
disg.

7,91secq
9,55 secq
disq.

n.a.

7,27 sec
7,78 sec
7,90 sec
7,97 sec

8,67 sec
8,96 sec
9,09 sec

1,63 m
1,63 m
1,55 m
1,45m

5,88 m
5,55 m
5,38 m
5,30 m
5.20 m
5,18 m
515m
4,79 m
4,56 m

10.Schwer, Barbara 80 Halstenbeker Turnerschaft 4,53 m
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Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Ahnfeldt, Kristin 80 Polizei SV Eutin
2. Friedrich, Franka 80 TSV Altenholz
3. Bohlicke, Andrea 80 Wellingdorfer TV

Bihler, Marthe 80 LG Schleswig-Fahrdorf

KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf

. Tongers, Inga 79 MTV Heide

. Ahnfeldt, Kristin 80 Polizei SV Eutin

. Dobrindt, Nadine 79 TSV Kronshagen

. Jebens, Silke 80 LG Dithmarschen

. Schnepel, Simone 79 LG Dithmarschen
. Neuhaus, Katrin 80 Bramstedter TS

. Klose, Angelika 80 Rendsburger TSV

. Stidel, Inken 80 TSV Malente

. Muth, Yvonne 80 Rendsburger TSV

Weibliche Jugend B

50 m Vorlaufe

Vorlauf

Lehmann, Kristina 81 Polizei SV Eutin
Petersen, Sara 82 LG Schénberg-W-S-K
Fischer, Siinje 81 MTV Heide

Petersen, Annika 81 Rendsburger TSV

Vorlauf

Brockhaus, Jana 83 LG Schénberg-W-S-K
Fillbrandt, Annalena 82 Halstenbeker TS
Bethke, Anika 81 LG Oberelbe

Adamzik, Karoline 82 TSV Kronshagen

Vorlauf

Lucht, Bettina 82 LG Dithmarschen
Janke, Sabine 82 Polizei SV Eutin
Grabowski, Lea 81 TSV Plon

Vorlauf

General, Bente 81 Kieler TB

Matthes, Kristina 81 TSV Doppeleiche Vil
Janke, Yvonne 81 Halstenbeker TS
Tschechne, Christine 82 TSV Kranshagen

Vorlauf

Becker, Doreen 81 Mdliner SV

Malik, Miriam 81 Kieler TB

Schulke, Klara-Marie 82 MTV Gelting 08
Eichfelder, Anja 82 LG Wedel/Pinneberg

Vorlauf

Liedtke, Ria-Charlotte 81 TSV Travemiinde
Schldter, Ulrike 81 LG Wedel/Pinneberg
Guldner, Carolin 81 ATSV Stockelsdorf

Vorlauf

Schacht, Judith 81 Ahrensburger TSV
Willhoft, Sandra 82 TSV Plon
Lindau, Katrin 82 Rendsburger TSV

Vorlauf

Neutert, Lydia 82 LG RW Nieb./TSV Suderl.
ielert, Julia 81 Rendsburger TSV

Neller, Kim 82 Polizei SV Eutin

Schlott, Verena 82 TSV Nord Harrislee

Talentierte
Hochspringer —
1.: Miriam Malik,
WJB (KTB);

r.: Christoph
Hassler, MJB
(LG Schénberg-
W-S-K)

Tabel, Swantje 81 Halstenbeker Turnerschaft

11,70 m
10,95 m
10,32 m

0.g.V.

11,26 m
10,51 m
10,42 m
9,90 m
9,56 m
9,54 m
9,49 m
8,96 m
8,15m

6,78 sec q
7,30 secq
7,40 sec
7,64 sec

7,08 sec q
7,31secq
7,63 sec
7,66 sec

6,99 secq
7,21secq
7,52 sec
7,61 sec

7,09 sec q
7,20 secq
7,34 secq

7,75 sec

7,35secq
7,39 sec
7,39 sec
8,30 sec

7,14 secq
7,38 secq
7,62 sec

Hensel, Svea 82 LG RW Nieb./TSV Sir'l. 7,15 sec verz

7,23 secq
7,35secq
7,49 sec

7,03 secq
7,32secq
7,54 sec
7,81 sec

50 m Zwischenlaufe

1. Zwischenlauf

1. Lehmann, Kristina 81 Polizei SV Eutin 6,73 sec Q
2. Matthes, Kristina 81 TSV Doppeleiche Vil 7,15secq
3. Janke, Sabine 82 Polizei SV Eutin 7,26 sec q
4. Willhoft, Sandra 82 TSV Plon 7,38 sec
2. Zwischenlauf

1. Lucht, Bettina 82 LG Dithmarschen 6,90 sec Q
2. Schacht, Judith 81 Ahrensburger TSV 7,27 sec
3. Schliiter, Ulrike 81 LG Wedel/Pinneberg 7,31 sec
4. Becker, Doreen 81 Méliner SV 7,46 sec
3. Zwischenlauf

1. Neutert, Lydia 82 LG RW Niebull/TSV Siiderl. 7,07 sec Q
2. Liedtke, Ria-Charlotte 81 TSV Travemiinde 7,23 sec q
3. Petersen, Sara 82 LG Schonberg-W-S-K 7,36 sec

4. Janke, Yvonne 81 Halstenbeker Turnerschaft 7,50 sec

4. Zwischenlauf

1.Brockhaus, Jana 83 LG Schonberg-W-S-K  7.06 sec Q
2.General, Bente 81 Kieler TB 7.08secq
3.Fullbrandt, Annalena 82 Halstenbeker TS 7.34 sec
4.Bielert, Julia 81 Rendsburger TSV 7.35 sec
50 m Semifinallaufe

1. Semifinallauf

1. Lehmann, Kristina 81 Polizei SV Eutin 6,77 sec Q
2. Neutert, Lydia 82 LG RW Nieb./TSV Siiderl. 6,98 sec q
3. General, Bente 81 Kieler TB 7,18 sec
4. Janke, Sabine 82 Polizei SV Eutin 7,25 sec
2. Semifinallauf

1. Lucht, Bettina 82 LG Dithmarschen 6.85 sec Q
2. Brockhaus, Jana 83 LG Schonberg-W-S-K  7.13sec q
3. Matthes, Kristina 81 TSV Doppeleiche Vil 7.17 sec
4. Liedtke, Ria-Charlotte 81 TSV Travemiinde 7.21 sec
50 m Endlauf

1. Lehmann, Kristina 81 Polizei SV Eutin 6.71 sec
2. Lucht, Bettina 82 LG Dithmarschen 6.76 sec

3. Neutert, Lydia 82 LG RW Niebull/TSV Siiderl. 7.03 sec

4. Brockhaus, Jana 83 LG Schénberg-W-S-K 7.20 sec
50 m Hiirden Vorlaufe

1. Vorlauf

1. Nordahl, Annika 82 LG Wedel/Pinneberg 8,21secq
2. Wolter, Ulrike 82 TSV Aukrug 8,25secq
8. Tschechne, Christine 82 TSV Kronshagen 8,74 sec
4. Petersen, Annika 81 Rendsburger TSV 8,86 sec
2. Vorlauf

1. Hensel, Svea 82 LG RW Niebll/TSV Suderl. 8,17 sec q
2. General, Bente 81 Kieler TB 8,39sec q
3. Heere, Sabrina 81 Rendsburger TSV 8,72secq
4. Schiott, Verena 82 TSV Nord Harrislee 9,47 sec
3. Vorlauf

1. Stiedenroth, Vanessa 81 Halstenbeker TS 8,00 sec q
2. Struck, Carolin 81 TSV Aukrug 8,15 secq
3. Schultner, Birte 81 LBV Phénix LUbeck 8,66 secq
4. Fischer, Siinje 81 MTV Heide 9,17 sec
4. Vorlauf

1. Lindau, Katrin 82 Rendsburger TSV 8,58 sec q
2. Grabowski, Lea 81 TSV Plén 8,70 sec q

3. Tabel, Swantje 81 Halstenbeker Turnerschaft 9,05 sec
abgem.

Eaer, Svenja 83 LG Dithmarschen
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5. Vorlauf

1. Neutert, Lydia 82 LG RW Nieb./TSV Suderl.
2. Janke, Yvonne 81 Halstenbeker TS

3. Adamzik, Karoline 82 TSV Kronshagen

50 m Hiirden Zwischenldufe
Zwischenlauf

Stiedenroth, Vanessa 81 Halstenbeker TS
Nordahl, Annika 82 LG Wedel/Pinneberg
Wolter, Ulrike 82 TSV Aukrug

Heere, Sabrina 81 Rendsburger TSV

DG N

Zwischenlauf

Hensel, Svea 82 LG RW Niebll/TSV Stiderl.
General, Bente 81 Kieler TB

Neutert, Lydia 82 LG RW Niebull/TSV Suderl.
Grabowski, Lea 81 TSV Plén

PPN

Zwischenlauf

Janke, Yvonne 81 Halstenbeker Turnerschaft
Struck, Carolin 81 TSV Aukrug

Lindau, Katrin 82 Rendsburger TSV
Schultner, Birte 81 LBV Phonix Libeck

PoN 4w

50 m Hiirden Endlauf

1. Stiedenroth, Vanessa 81 Halstenbeker TS

2. Nordahl, Annika 82 LG Wedel/Pinneberg

3. Janke, Yvonne 81 Halstenbeker TS

4. Hensel, Svea 82 LG RW Niebull/TSV Suderl.

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Malik, Miriam 81 Kieler TB

2. Stiedenroth, Vanessa 81 Halstenbeker TS
3. Wolter, Ulrike 82 TSV Aukrug

4. Brockhaus, Jana 83 LG Schonberg-W-S-K
5. Janke, Sabine 82 Polizei SV Eutin

6. Sawatzki, Christina 81 LG Steinburg

6. Fischer, Siinje 81 MTV Heide

8. Dormeier, Katharina 82 Rendsburger TSV
9. Lindau, Katrin 82 Rendsburger TSV
9.Struck, Carolin 81 TSV Aukrug

11.0ldsen, Elena 82 LG RW Niebll/TSV Siiderl.
12.Pankuweit, Nina 82 Wellingdorfer TV
13.Petersen, Sara 82 LG Schonberg-W-S-K
14.Adamzik, Karoline 82 TSV Kronshagen
Tschechne, Christine 82 TSV Kronshagen

Weitsprung Vor-/Endkampf

Hensel, Svea 82 LG RW Niebull/TSV Suderl.
Lucht, Bettina 82 LG Dithmarschen
Stiedenroth, Vanessa 81 Halstenbeker TS
Lehmann, Kristina 81 Polizei SV Eutin
Neutert, Lydia 82 LG RW Niebull/TSV Suderl.
General, Bente 81 Kieler TB

Janke, Sabine 82 Polizei SV Eutin

Neller, Kim 82 Polizei SV Eutin

Struck, Carolin 81 TSV Aukrug

10. Sawatzki, Christina 81 LG Steinburg

©ONGDOMEGN

8,04 secq
8,06 sec q
8,93 sec

7,85sec Q
8,10 secq
8,38 sec
8,86 sec

8,07 sec Q
8,20 sec
8,21 sec
8,47 sec

8,27 sec
8,69 sec
8,73 sec
8,79 sec

7,91 sec
7,95 sec
8,01 sec
8,13 sec

1,70 m
1,61m
1,58 m
1,50 m
1,50 m
1,45m
1,45 m
1,45m
1,45in
1,45m
1,40 m
1,40 m
1,40 m
1,35m

0.g.V.

5,33 m
514 m
512m
5,08 m
5,07 m
5.06 m
4,86 m
4,80 m
4,79 m
4,79 m

11. Eggert, Sabine 82 LG Ratzeburg/Breitenfelde 4,77 m

12. Grabowski, Lea 81 TSV Plén

4,65 m

13. Tabel, Swantje 81 Halstenbeker Turnerschaft 4,61 m

14. Schramm, Julia 81 TSV Plén

15. Fullbrandt, Annalena 82 Halstenbeker TS
16. Anker, Kim Rena 81 TSV Schonberg

17. Petersen, Annika 81 Rendsburger TSV
18. Becker, Doreen 81 Méliner SV

19. Beuck, Friederike 82 ATSV Stockelsdorf

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Schultner, Birte 81 LBV Phonix Liibeck
2. Janke, Sabine 82 Polizei SV Eutin

3. Anker, Kim Rena 81 TSV Schénberg

4. Beuck, Friederike 82 ATSV Stockelsdorf

KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf

. Stiedenroth, Vanessa 81 Halstenbeker TS
. Grabowski, Lea 81 TSV Plén

. Schacht, Judith 81 Ahrensburger TSV

. Willhoft, Sandra 82 TSV Plén

. Becker, Mareike 81 TSV Kronshagen

. Heeschen, Danica 81 MTV Henstedt

. Bielert, Julia 81 Rendsburger TSV

. Heere, Sabrina 81 Rendsburger TSV

. Eggert, Sabine 82 LG Ratzeburg/Breitenfelde
10. Lindau, Katrin 82 Rendsburger TSV

11. Fischer, Stinje 81 MTV Heide

12. Neller, Kim 82 Polizei SV Eutin

13. Bethke, Anika 81 LG Oberelbe

14. Schliter, Ulrike 81 LG Wedel/Pinneberg
15. Eichfelder, Anja 82 LG Wedel/Pinneberg

O©CONOOOGTAWN =

4,55 m
4,50 m
4,48 m
4,43 m
4,26 m
421m

10,14 m
10,06 m
9,96 m
9,68 m

10,33 m
10,30 m
9,80 m
9,66 m
9,60 m
9,38 m
9,11 m
9,04 m
8,59 m
8,47 m
8,23 m
7,95m
7,93m
6,97 m
6,47 m

Fair geht vor

26

Schiiler M 15

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Mandryka, Baris 83 LBV Phonix Libeck 11,08 m

2. Kliver, Jan-Hendrik 83 Polizei SV Eutin 10,96 m

3. Dreyer, Bjorn 83 MTV Libeck 10,44 m
L'HEckstadt, Marko 83 Wellingdorfer TV n.a.

Schiilerinnen W 15
Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Sam, Stella 83 Wellingdorfer TV 10,36 m
2. Wistenberg, Sandra 83 Wellingdorfer TV 10,19 m
3. Oeser, Jennifer 83 LG Dithmarschen 10,11 m
|_4. Storm, Sandra 84 WSV Tangstedt 9,90 m
Schweisfurth, Nicole 83 WSV Tangstedt 0.g.V.
Conrad, Jasmin 83 Wellingdorfer TV 0.g.V.

12. Hallen-Meeting der Meister — Sparkassen-Meeting
am 07. Februar 1998 in der Kreissporthalle Segeberg

Ergebnisse:

Manner

50 m Vorlaufe

1. Vorlauf

1. Pilarczyk, Ryszard 75 Polen 5,80 sec q
2. Deerberg, Jorg LAC Qu.Furth/ Min. 5,97 sec q
3. Nadziczny, Jan 80 Polizei SV Eutin 6,18 sec
4. Weber, Thomas 73 THW Kiel 6,25 sec
2. Verlauf

1. Krzywanski, Marcin 75 Polen 5,80 secq
2. Adamczyk, Dariusz 75 Polen 5,91 secq
3. Dahmke, Mirko 77 LBV Ph. Libeck 6,07 sec q
4. John, Lars 76 LG Wedel/Pinneberg 6,28 sec
3. Vorlauf

1. Byzdra, Krzysztof 74 Polen 5,91 secq
2. Seifert, Oliver 77 TV Wattenscheid 5,91 sec q
3. Dick, Uwe 64 LBV Phonix Liibeck 6,11 secq
4. Rietscher, Sylvio 73 LG Wedel/P. 6,31 sec
50 m Endlaufe

A-Endlauf

1. Pilarczyk, Ryszard 75 Polen 5,75 sec
2. Krzywanski, Marcin 75 Polen 5,77 sec
3. Adamczyk Dariusz 75 Polen 5,90 sec
4. Byzdra, Krystof 74 Polen 5,93 sec
B-Endlauf

1. Deerberg, Jérg 71 LAC Q. Furth/M. 5,83 sec
2. Seifert, Oliver 77 TV Wattenscheid 5,89 sec
3. Dahmke, Mirko 77 LBV Phonix Liibeck 6,04 sec
4. Dick, Uwe 64 LBV Phonix Libeck 6,10 sec

50 m Hiirden Vorldufe

1. Vorlauf

1. Fenner, Mike 71 LG Nike Berlin 6,59 secq
2. Riekmann, Dirk 72 THW Kiel 6,82 secq
3. Hinrichsen, Mark 76 TSV Schonberg 7.46 sec

2. Vorlauf
1. Kaiser, Eric 71 SC Riesa 6,89 secq
2. Tiedje, Henning 79 MTV Hestedt 7,13 secq

50 m Hiirden Endlauf

1. Fenner, Mike 71 LG Nike Berlin 6,55 sec
2. Kaiser, Eric 71 SC Riesa 6,71 sec
3. Riekmann, Dirk 72 THW Kiel 6,80 sec
Tiedje, Henning 79 MTV Henstedt aufg.

Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Stolle. Michael 74 TSV 04 Bayer Leverk. 5,43 m
. Klaus. Edward 71 TSV 04 Bay. Leverk. 5,23 m
2. Borgeling Lars 79 LAV Bay. Uerd.Dorm. 5,23 m
2. Jansson, Oscar 75 Ullevi IF/ S 5,23 m
5. Kristiansen, Patrik 77 Orgyte IS/ S 523 m
6. Spiegelburg, Chr. 76 LAV Bay. Uerd.-Dor.5,13 m
7
8

N

. Osenberg, Marc 69 TSV LAV Bay. Lev. 5,13 m
. Jeppson, Stefan 75 Hasselholms IF/S 5,03 m
. Otto, Bjorn 77 LAV Bayer Uerd.-Dorm. 5,03 rn
10. Gigandet, Michel 76 GG Bern CH 5,03 m
11. Igelstrém, Alexander 74 Lerum IF/S 4,83 m
12. Christiansen, Alf-Gerrit 75 GH Neum. 4,63 m
Sikora, Robert 70 LAV Bayer Uerdingen-Dormag
0.g.V.; Ritte, Thomas 79 LAV Bayer Uerdingen-
Dormag. n.a.

©

KugelstoB 7,25 kg Vor-/Endkampf
1. Urbar. Dirk 69 LG Wedel/Pinneberg 20,00 m
2. Mertens, Michael 65 LG Gottingen 19,72 m

3. Bock, Detlef 74 SCC Berlin 19,04 m
4. Hertel, Ole 73 LAC Halensee Berlin 18,40 m
5. Dittmer, Andy 74 LG Ohra-Hérsel 18,18 m

6. Reinhardt, Jonny 66 TV Wattenscheid 18,15 m
7. Bartels, Ralf 78 SC Neubrandenburg 17,64 m; 8.
Natho, Michael 74 LAC Q.-Firth-Man. 16,61 m; 9.
Mundt, Uwe 59 LBV Phénix Lilbeck 15,93 m; 10.
Rohwer, Oliver 70 LG Wedel/Pirneberg15,85 m.

Frauen

50 m Vorldufe

1. Vorlauf

1. Wilhelm, Stefanie 74 SCC Berlin 6,65 sec q
2. Friedrich, Franka 80 TSV Altenholz 6,80 sec
3. Dréager, Desiree 80 Schweriner SC 6,85 sec

2. Vorlauf

1.Philipp, Andrea 71 LG Olymp. Dortm. 6,41 sec q
2. Wellmer, Katharina 76 SC Neubrand. 6,72 sec q
3. Lehmann, Kristina 81 Pol. SV Eutin 6,75 sec q

50 m Endlauf
1. Philipp, Andrea 71 LG Olympia Dortm. 6.54 sec
2. Wilhelm, Stefanie 74 SCC Berlin 6,62 sec

3. Wellmer, Katharina 76 SC Neubrand. 6.68 sec
4. Lehmann, Kristina 81 Polizei SV Eutin 6,81 sec

50 m Hiirden Vorlaufe
1. Vorlauf

1. Braun, Sabine 65 TV Wattenscheid 7,24 sec q
2. Knust, Gesine 77 VfL Wolfsburg 7,50 sec q
3. Ziegler, Nadine 80 Kieler TB 7,74 sec
2. Vorlauf

1. Aneforst, Sofia 78 Orgryte IS/ S 7,81 sec
2. Dobrindt, Nadine 79 TSV Kronshagen 7,82 sec
3. Ahnfeldt, Kristina 80 Polizei SV Eutin 7,85 sec
3. Vorlauf

1. Komoll, Jennifer 80 MTV Henstedt 7,26 sec q
2. Neltner, Carmen 73 LG Kehdingen 7,41 secq
3. Schmiitz, Cordula 79 TSV Kronshagen 7,98 sec

50 m Hiirden Endlauf

1. Braun, Sabine 65 TV Wattenscheid 7,04 sec
2. Komoll, Jennifer 80 MTV Henstedt 7,24 sec
3. Neltner, Carmen 73 LG Kehdingen 7,36 sec
4. Knust, Gesine 77 VfL Wolfsburg 7,66 sec

Weitsprung Vor-/Endkampf
1

. Braun, Sabine 65 TV Wattenscheid 6,29 m
2. Seeger, Ines 75 LG Nord Berlin 6,29 m
3. Neltner, Carmen 73 LG Kehdingen 6,09 m
4. Harms, Silke 67 VfLWolfsburg 5,83 m
5. Komoll, Jennifer 80 MTV Henstedt 579 m
6. Knust, Gesine 77 VfL Wolfsburg 5,60 m
7. Ahnfeldt, Kristin 80 Polizei SV Eutin 5,49 m

KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf

1. Kleinert, Nadine 75 SC Magdeburg 18,31 m
2. Banse, Nadine 79 SC Neubrandenburg 16,93 m
3. Kluge, Kathleen 81 SV Halle 15,60 m
4. Venghaus, Claudia 77LG Bay.-Leverk. 15,44 m
5. Krol, Katja 80 LG Nike Berlin 15,40 m
6. Wichmann, Bianca 79 OSC Berlin 15,09 m
7. Burchard, Mirjam 72 LBV Ph. Libeck 13,49 m

Ergebnisdienst startschuBB

12. Hallen-Meeting der Meister
am 07. Februar 1998

Mannliche Jugend A 50 m Hiirden Endlauf

1. Kuschewitz, Henning 81 LBV Ph. Lib. 6,99 sec
2. Fléttmann, Jon Torb. 79 Zehnk.-W. S-H 7,18 sec
3. Hagemann, Sascha 79 TSV Kronsh. 7,42 sec

Schiiler A

50 m Endlaufe

1. Schmidt, Benjamin 83 LG Schl.-Fahrd. 6,35 sec
2. Meyer, Hans 83 ATSV Stockelsdorf 6,53 sec
3. Martens, Tobias 83 LG Dithmarschen 6,57 sec
4. Heimann, Torben 83 Polizei SV Eutin 6,65 sec
5. Lange, Christoph 84 Ahrensburger TSV 6,73 sec
6. Gogolin, Julius 84 LG MTV/GH ltzehoe 6,76 sec
7. Lau, Andre 84 LG Dithmarschen 7,08 sec
8. Urner, Dietrich 84 Méliner SV 7,10 sec

Schiilerinnen A
50 m Endldufe

. Liiders, Svenja 84 Halstenbeker TS 7,21 sec
. Griinig, Marie-Louise 84 LG Dithrn. 7,21 sec

1. Brockhaus, Jene 83LG Schonb.-W-S-K 6,96 sec
2. Tiebi, Daniela 84 Halstenbeker TS 7,06 sec
3. Auch, Christina 83 LG Steinburg 7,12 sec
4. Siepe, Silvia i34 Halstenbeker TS 7,16 sec
5. Schroéter, Julia 83 LTV Lentféhrden 7,16 sec
6. Mihlau, Maike 83 Preetzer TSV 7,20 sec
7

7

Buntes
Rahmen-
programm

50 m Endlaufe

. Bruhn, Jan-Moritz 85 LG Ratzeb./Breit. 6,93 sec
. Dettmann, Normen 85 LG Ratzeb./Br. 7,24 sec
. Kuhnke, Tobias 86 Polizei SV Eutin 7,36 sec
Ohse, Sebastian 85 Ahrensburger TSV 7,48 sec
Wault, Gerrit 86 ATSV Stockelsdorf 7,51 sec
Miihlau, Jan 85 Preetzer TSV 7,53 sec
. Knie, Ulrich 85 TSG Conc. Schénk. 7,73 sec
. Conrad, Martin 86 Kaltenkirchener TS 7,86 sec
. Schuitt, Torben 86 Kaltenkirchener TS 8,04 sec

©CENDUIAWN =

Schiilerinnen B

50 m Endlauf

1. Schmiitz, Jessica 85 SV Fehmarn 7,16 sec
2. Burmeister, Daniela 85 Pol. SV Eutin 7,19 sec
3. Kolbe, Alina 85 LG Ratzeburg/Breitenf. 7,31 sec
4. Gafjan, Cornelia 85 TSV Lentféhrden 7,32 sec
5. Brambrink Raphaela 85 LAV Husurn 7,41 sec
6. Obst. Martina 85 MTV Heide 7,44 sec
7. Wienecke, Julia 85 LG Reinbek/Ohe 7,54 sec
8. Griinig, Sabrina 86 LG Dithmarschen 7,62 sec

Pendelstaffel Endlauf

1. TSV Nahe SC 42,51 sec
2. TSV Lentféhrden Si C 44,24 sec
2. Kaltenkirchener TS SC 44,24 sec
4. SC Ronnau 71 SiC 49,93 sec

Bilderseite 28:
v.o.n.u.: Geburtstagkind Otto
Ludzuweit strahlte —
Coach Heinz Miiller (Btidelsdorfer
TSV) umringt von seinen flotten
Damen —
Anke Tiedemanns ,,Spiel mit dem
Feuer” —
,Kuddl“ Kaschke toll in Form —
Rosen fiir die Damen — Jongleurin
Kerstin Bieler mit ,,Shorty".

Fotos: Konjack
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