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Die SH-Frauen gaben den Ton an (iber 100 m

Foto Holzknecht
Hochsprung Vor-/Endkampf
1. Reinhold, Astrid 55 LG Alte SalzstraBe 1,46 m
2. Kriihs, Kathe 52 TSV Husum 1875 1,43 m
2. Martens, Birgit 55 TSV Bargteheide 1,43 m
4. Reimann, Gudrun 55 LBV Phonix Liibeck 1,30 m
Weitsprung Vor-/Endkampf
1. Dech, Inge 53 Budelsdorfer TSV 4,69 m-0,2
2. Kriths, Kéthe 52 TSV Husum 1875 4,65m-1,1
3. Thoma, Ingeborg 52 LG Alsternord Hamburg 4,30 m +0,3
4. Lindau, Heike 54 Budelsdorfer TSV 4,28 m-0,6
5. Steltner, Birgit 55 TSV Trittau 3,85m 0,0
KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf
1. Reinhold, Astrid 55 LG Alte SalzstraBe 10,33 m
2. Martens, Birgit 55 TSV Bargteheide 9,89 m
3. Dech, Inge 53 Budelsdorfer TSV 9,74 m
4. Reimann, Gudrun 55 LBV Phénix Libeck 8,48 m
5. Piepereit, Ragnhild 53 SV GroBhansdorf 8,20 m

6. Thoma, Ingeborg 52 LG Alsternord Hamburg 8,06 m

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf

1. Reinhold, Astrid 55 LG Alte SalzstraBe 28,15 m
2. Martens, Birgit 55 TSV Bargteheide 25,64 m
3. Lindau, Heike 54 Budelsdorfer TSV 24,79 m
4. Thoma, Ingeborg 52 LG Alsternord Hamburg 23,75 m
5. Piepereit, Ragnhild 53 SV GroBhansdorf 23,40 m
Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf

1. Reinhold, Astrid 55 LG Alte SalzstraBe 28,26 m
2. Piepereit, Ragnhild 53 SV GroBhansdorf 22,22 m
Meisterschafts-Standardleistung 18,00 m - Landesmeisterin
W 50

100 m Endlauf - Wind: -1,1

1. Brockhaus, Heidi 48 LG Alte SalzstraBe 14,95 sec
2. Prescher, Renate 48 HSG Uni Rostock 15,64 sec

Meisterschafts-Standardleistung 15,75 - Landesmeisterin

200 m Endlauf - Wind: 0,0
1. Prescher, Renate 48 HSG Uni Rostock 33,43 sec
Meisterschafts-Standardleistung 33,75 - Landesmeisterin

800 m Endlauf

1. Donsbach, Anneliese 50 TSG Bergedorf 2:46,78 min
2. Oldag, Waltraut 48 LG NW/SV Pol. Hambg. 2:53,58 min
Meisterschafts-Standardleistung 3:10,00 min - Landes-
meisterin

Hochsprung Vor-/Endkampf
1. Brockhaus, Heidi 48 LG Alte SalzstraBe 1,18 m
Meisterschafts-Standardleistung 1,10 m - Landesmeisterin

Weitsprung Vor-/Endkampf
1. Brockhaus, Heidi 48 LG Alte SalzstraBe 421m
Meisterschafts-Standard 3,30 m - Landesmeisterin

KugelstoB 3,00 kg Vor-/Endkampf

1. Brockhaus, Heidi 48 LG Alte SalzstraBe 9,56 m
2. Donsbach, Anneliese 50 TSG Bergedorf 931 m
3. Schadewald, Ingrid 48 LG Schonberg-W-S-K 8,97 m
4. Méller, Barbel 47 LBV Phonix Lubeck 8,38 m
Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf

1. Moller, Barbel 47 LBV Phonix Libeck 33,26 m
2. Donsbach, Anneliese 50 TSG Bergedorf 26,34 m
3. Brockhaus, Heidi 48 LG Alte SalzstraBe 22,93 m

4. Schadewald, Ingrid 48 LG Schénberg-W-S-K 20,38 m

32

Speerwurf 400 g Vor-/Endkampf

1. Donsbach, Anneliese 50 TSG Bergedorf 2575 m
2. Brockhaus, Heidi 48 LG Alte SalzstraBe 23,56 m
3. Schadewald, Ingrid 48 LG Schénberg-W-S-K 18,42 m
W 55

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Springmann, Erika 43 LBV Phonix Libeck 1,30 m

Meisterschafts-Standardleistung 1,00 m - Landesmeisterin

KugelstoB 3,00 kg Vor-/Endkampf

1. Springmann, Erika 43 LBV Phonix Libeck 10,00 m
2. Rudiger, Hannelore 42 MTV Segeberg 8,18 m
Meisterschafts-Standardleistung 8,00 m - Landesmeisterin

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf

1. Rudiger, Hannelore 42 MTV Segeberg 21,08 m
2. Springmann, Erika 43 LBV Phonix Libeck 20,82 m
Meisterschafts-Standardleistung 18,00 m - Landesmeisterin

Speerwurf 400 g Vor-/Endkampf
1. Springmann, Erika 43 LBV Phénix Libeck 26,70 m
Meisterschafts-Standardleistung 19,00 m - Landesmeisterin

W 60

100 m Endlauf - Wind: -2,6

1. Holzknecht, Ingrid 40 LG Elmshorn 15,48 sec
2. Pahl, Doris 40 LG Elmshorn 16,80 sec
3. Eggers, Doris 38 SV GroBhansdorf 17,49 sec
4. Krafft, Inge 38 LG Elmshorn 18,42 sec

200 m Endlauf - Wind: 0,0

1. Holzknecht, Ingrid 40 LG Elmshorn 32,29 sec
Meisterschafts-Standardleistung 38,25 sec - Landesmeiste-
rin

5000 m Endlauf

1. Elm, Renate von 41 TSV Klausdorf 23:48,59 min
2. Zengel, lise 38 ESV - 48 Hagenow 24:16,69 min
3. Stahr, Hannelore 40 Spir.-Cl. Bad Oldesloe 26:37,20 min

4 x 100 m Endlauf

1. LG Elmshorn 64,98 sec
Krafft, | 38 - Pahl, D 40 - Reske, K 41 - Holzknecht, | 40
2. SV GroBhansdorf 69,17 sec

Rohde, M 40 - Eggers, D 38 - Schumacher, G 32 - Eschen-
bach, C 36

5000 m Gehen Endlauf
1. Broders, Regine 39 THW Kiel 37:41,60 min

Hochsprung Vor-/Endkampf
1. Eggers, Doris 38 SV GroBhansdorf 1,09 m
Meisterschafts-Standardleistung 0,95 m - Landesmeisterin

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Pahl, Doris 40 LG Elmshorn 3,33 m
2. Eggers, Doris 38 SV GroBhansdorf 3,27 m
3. Krafft, Inge 38 LG Elmshorn 2,99 m

KugelstoB 3,00 kg Vor-/Endkampf

1. Mellmann, Gudrun 41 LG NW/SV Polizei Hambg. 9,82 m
2. Holzknecht, Ingrid 40 LG ElImshorn 9,43 m
3. Schmidts, Sabine 39 LG NW/SV Polizei Hambg. 8,73 m
4. Pahl, Doris 40 LG Elmshorn 7,88 m
5. Abshagen, Kirsten 38 LG HNF Hamburg 7,78 m
6. Krafft, Inge 38 LG Elmshorn 7,34 m
7. Meineke, Dorothea 40 Ahrensburger TSV 7,33 m
8. Fago, Ulrike 41 MTV Danischenhagen 721m

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf
1. Mellmann, Gudrun 41 LG NW/SV Polizei Hambg.30,27 m

2. Holzknecht, Ingrid 40 LG Eimshorn 28,06 m
3. Abshagen, Kirsten 38 LG HNF Hamburg 22,46 m
4. Meineke, Dorothea 40 Ahrensburger TSV 18,74 m

Speerwurf 400 g Vor-/Endkampf
1. Mellmann, Gudrun 41 LG NW/SV Polizei Hambg.26,19 m

2. Holzknecht, Ingrid 40 LG Elmshorn 24,34 m
3. Abshagen, Kirsten 38 LG HNF Hamburg 22,53 m
4. Fago, Ulrike 41 MTV Dénischenhagen 17,76 m
W 65

100 m Endlauf - Wind: -3,0
1. Eschenbach, Christa 36 SV GroBhansdorf 17,36 sec
2. Schumacher, Gisela 32 SV GroBhansdorf 18,16 sec

Meisterschafts-Standardleistung 20,25 sec - Landesmeiste-
rnn

Hochsprung Vor-/Endkampf
1. Eschenbach, Christa 36 SV GroBhansdorf 1,12m
Meisterschafts-Standardleistung 0,90 m - Landesmeisterin

Weitsprung Vor-/Endkampf
1. Eschenbach, Christa 36 SV GroBhansdorf 3,31 m
Meisterschafts-Standardleistung 2,60 m - Landesmeisterin

KugelstoB 3,00 kg Vor-/Endkampf

1. Eschenbach, Christa 36 SV GroBhansdorf 6,79 m
2. Zota, Christel 36 Ahrensburger TSV 6,31 m
Meisterschafts-Standardleistung 6,00 m - Landesmeisterin

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf
1. Zota, Christel 36 Ahrensburger TSV 18,60 m
Meisterschafts-Standardleistung 16,00 m - Landesmeisterin

Speerwurf 400 g Vor-/Endkampf
1. Eschenbach, Christa 36 SV GroBhansdorf 16,97 m
Meisterschafts-Standardleistung 15,00 m - Landesmeisterin

w70

100 m Endlauf - Wind: -3,0

1. Timm, Inge 29 SSV GroBensee 18,55 sec
2. Schneider, Helga 28 LG HNF Hamburg 22,32 sec

Meisterschafts-Standardleistung 24,25 sec - Landesmeiste-
rin

Hochsprung Vor-/Endkampf
1. Schneider, Helga 28 LG HNF Hamburg 1,03 m
Meisterschafts-Standardleistung 0,85 m - Landesmeisterin

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Timm, Inge 29 SSV GroBensee 3,16 m
2. Schneider, Helga 28 LG HNF Hamburg 2,60 m
Meisterschafts-Standardleistung 2,30 m - Landesmeisterin

KugelstoB 3,00 kg Vor-/Endkampf

1. Hamm, Marianne 27 MTV Dénischenhagen 8,68 m
2. Lutjens, Irmgard 30 LG Schleswig-Fahrdorf 8,16 m
3. Tiedemann, Lore 30 LG Alte SalzstraBe 7,72m
4. Schneider, Helga 28 LG HNF Hamburg 751m
5. Kost, Margarete 30 LG Alte SalzstraBe 6,65 m

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf
1. Hamm, Marianne 27 MTV Dénischenhagen 24,88 m

2. Tiedemann, Lore 30 LG Alte SalzstraBe 20,33 m
3. Schneider, Helga 28 LG HNF Hamburg 19,35 m
4. Litjens, Irmgard 30 LG Schleswig-Fahrdorf 16,64 m
5. Kost, Margarete 30 LG Alte SalzstraBe 1327 m
Speerwurf 400 g Vor-/Endkampf

1. Tiedemann, Lore 30 LG Alte SalzstraBe 17,47 m
2. Lutjens, Irmgard 30 LG Schleswig-Fahrdorf 15,24 m
3. Kost, Margarete 30 LG Alte SalzstraBBe 14,58 m
W 75

100 m Endlauf - Wind: -3,0

1. Lorenz, Ingrid 25 TSV Trittau 18,43 sec
2. Striiven, Margarete 22 LG HNF Hamburg 24,74 sec

Meisterschafts-Standardleistung 26,50 sec - Landesmeiste-
rin

Hochsprung Vor-/Endkampf
1. Striiven, Margarete 22 LG HNF Hamburg 0,94 m
Meisterschafts-Standardleistung 0,85 m - Landesmeisterin

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Lorenz, Ingrid 25 TSV Trittau 2,82 m
2. Striiven, Margarete 22 LG HNF Hamburg 2,30 m
Meisterschafts-Standardleistung 2,10 m - Landesmeisterin

KugelstoB 3,00 kg Vor-/Endkampf

1. Kiehr, Hanna 25 SV GroBhansdorf 7,16 m
2. Lorenz, Ingrid 25 TSV Trittau 6,65 m
3. Striiven, Margarete 22 LG HNF Hamburg 5,82m

4. Poluschinsky, Liselotte 23 Turnerschaft Harburg 5,11 m

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf

1. Kiehr, Hanna 25 SV GroBhansdorf 16,90 m
2. Striiven, Margarete 22 LG HNF Hamburg 13,72 m
Meisterschafts-Standardleistung 11,00 m - Landesmeisterin

Speerwurf 400 g Vor-/Endkampf
1. Kiehr, Hanna 25 SV GroBhansdorf 19,45 m
Meisterschafts-Standardleistung 13,00 m - Landesmeisterin

W 80
5000 m Gehen Endlauf
1. Theune, Ursula 21 Halstenbeker TS 40:06,05 min
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Die Zeitschrift startschuB ist Pflichtblatt
fir alle Vereine in Schleswig-Holstein mit
Leichtathletik-Abteilungen.

Das Papier des ,startschuf3” besteht zu
33,3% aus Altpapier, 33,3% aus Holz-
schliff und 33,3% aus chlorfrei gebleich-
tem Zellstoff.

Laufeslust und Meldefrust —

Laufen ist in. - Die Laufbewegung erféhrt z.Zt. einen neuen ,boom*, dieses bele-
gen allerorts die gutbesuchten wie ausgebuchten Laufveranstaltungen.

Eigentlich misste das jeden Veranstalter freuen. - Allerdings hat auch diese Me-
daille zwei Seiten, denn eine Eigenart hat sich im Laufe der Zeit eingeschlichen.
Liegt es etwa am groBen Veranstaltungsangebot, dass sich die Athleten nicht
langfristig vorher entscheiden kénnen oder wollen?

So wird von etlichen erst einmal ein Startplatz per Anmeldung belegt. Wenn sich
der Athlet dann durch Zahlung der Startgebiihren definitiv anmeldet, freut sich
der Veranstalter. Es gibt jedoch ,,Spezialisten®, die sich zwar anmelden, dadurch
einen Startplatz blockieren, nicht bezahlen und auch nicht erscheinen. Dann gibt
es noch die ,last minute*-L&ufer, auch diese Zahl wird immer gréBer.

Durch dieses Verhalten werden die Nerven der Veranstalter arg strapaziert und
liegen gelegentlich blank, da am Veranstaltungstag unnétige Hektik entsteht. — Ist
es denn wirklich so schwierig, sich in einer angemessenen Zeit vorher fiir einen
Start zu entscheiden? Meiner Meinung nach sollte dieses die Regel sein!

Was sollen sich die ,,Renndirektoren” eigentlich noch einfallen lassen, um derarti-
ge Auswiichse einzugrenzen? Nachmeldungen — Ummeldungen — alles schén
und gut, aber haben sich diese Sportler eigentlich Gedanken dariiber gemacht,
welchem Stress sie damit die Verantwortlichen aussetzen, denn bis kurz vor Ver-
anstaltungsbeginn muss die EDV nachgearbeitet werden. Wozu das fiihren kann,
ist bekannt. (Startverzégerung, EDV-Fehler, etc.)

Alle Veranstalter haben gemeinsam mit ihren vielen Ehrenamtlichen den Ehrgeiz,
eine gute Abwicklung zu gewéhrleisten. Doch dieses Verhalten der Athleten bringt
hédufig VerdruB3. Eigentlich schade, dass Organisatoren dartiber nachdenken
mdissen, Nachmelder nicht mehr zuzulassen oder mit Giberhéhten Nachmeldege-
blhren die Nachmeldeflut zu bremsen.

Wer denkt, dass man sich mit einer Laufveranstaltung eine ,,goldene Nase* ver-
dienen kann, der irrt gewaltig! - Nicht selten wird gerade kostendeckend geschuf-
tet. - Also, liebe Athleten, entscheidet Euch bitte rechzeitig. Damit schont Ihr die
Nerven der Veranstalter, die gern fiir Euch da sind und ein gutes Gesamtergebnis
im Sinne der Athleten anstreben.

S. Konjack

Titelfoto:

Dramatisches 100 Meter-Finale bei den LM der Ménner (iber 100 Meter. Henning Kusche-
witz zieht auf den letzten Metern an seinem Vereinskameraden Mirko Dahmke (beide Phé-
nix Liibeck) vorbei. Foto: SiKo

Achtung - fiir die August-Ausgabe gednderte
Redaktionsanschrift!

RedaktionsschluB3

M Erscheinungstermin der August-Ausgabe ist der 17. August 2001.
Bis zum 2. 08. 2001 mussen lhre Beitrdge und Anzeigenwiinsche
den startschuf3, Michael Ahnfeldt, DorfstraBe 8a, 23701 Siisel/
2_ 8_ 01 Bujendorf, Tel./Fax 0 45 29 - 394 p.; Tel. 04521 -8 14 33 d.,
e-mail: micha.ahnfeldt@t-online.de, erreicht haben. Spéter einge-
hende Briefe kénnen flr die August-Ausgabe leider nicht beriicksich-
tigt werden. Bitte beachten Sie diesen Termin.

24. 07. 82 Britta Vogler, 25. 07. 34 Heinz Mtiller
T 28. 07. 20 Herbert Sonntag, 30. 07. 63 Torsten Westphal

30. 07. 53 Inge Dech, 02. 08. 77 Joel Stock
03. 08. 62 Sybille Réhr, 05. 09. 86 Jacqueline Milena Stresing
05. 08. 83 Maike Mtihlau, 06. 08. 42 Udo Speck
06. 08. 42 Michael Medler, 06. 08. 46 Hans-Jiirgen Krannig
06. 08. 56 Egenhard Busack, 10. 08. 40 Ingrid Holzknecht
11. 08. 43 Gerd Behrendt (Mecklenburg-Vorpommern)
12. 08. 29 Artur HeB3, 12. 08. 28 Wolfgang Reuter

! 14. 08. 37 Lothar Kunze, 18. 08. 33 Prof. Dr. Manfred Steinbach (DLV)
18. 08. 57 Bernd Smrcka, 20. 08. 68 Dirk Otto, 20. 08. 76 Meik Rothe

Geburtsdaten bitte an den startschul3, Flamweg 84, 23335 Elmshorn

startschuB3

24.

DM in Stuttgart (267 06. - 01. 07. 2001)
Sensation durch Henning Kuschewitz

Bielert Vizemeisterin / Kappler Bronze / Schultz mit LR

Stuttgart. Neben den glanzenden Ergebnissen
der Spitzenathleten konnten sich auch die
SHLV-Athleten bei den DM hervorragend in
Szene setzten. Herausragend von der Platzie-
rung her war die Vizemeisterschaft von Miriam
Bielert (Phonix Libeck), die im Hochsprung fiir
ihre 1,84 m mit der Silbermedaille bei Hohen-
gleichheit mit Alina Astafei belohnt wurde. Bian-
ca Kappler (Halstenbeker TS) freute sich sicher
mehr Uber Platz Drei im Weitsprung mit 6,34 m
und weniger dariiber, daB man die Weitsprin-
gerinnen mit Gegenwind hat springen lassen.
Sonst wére sicherlich ein neuer Hausrekord
fallig gewesen.

Die groBte Uberraschung gelang aber einem
Youngster. Henning Kuschewitz (Phénix) , der
mit einer Bestzeit von 51,94 sek. iiber 400 Meter
Hirden im Gottlieb-Daimler-Stadion angetreten
war, glénzte im Vorlauf mit einer Steigerung auf
51,16 sek. und erreichte den Endlauf. Hier fihr-
te er sogar lange das Feld an und pulverisierte
seine Bestzeit auf 50,40 sek. Er verfehlte den
Landesrekord von Axel Salander aus dem Jah-
re 1978 nur um 11/100 sek. Aber vielleicht ge-
lingt der erste ,,Unter-50-Sekunden-Lauf* schon
bald. Henning wurde dank dieser zwei Zeiten
im Vor- und Endlauf vom Bundestrainer fiir die
Junioren EM U 23 nominiert, ein Ziel, das der

Deutsche Vizemeisterin: Miriam Bielert (Pho-
nix Liibeck) Foto: ma

Abiturient erst im zwei Jahren angehen wollte.
Leider wird Henning nicht in Amsterdam star-
ten dirfen, da er keine Aufnahme in den ST-
Kader beantragt hatte und somit international

Mitteilungen der Geschiftsstelle

Wer mochte mit dem SHLV nach

China reisen?

Im Rahmen der Beziehungen zur Sportkom-
mission der Provinz Zhejiang / China plant der
SHLV in der Zeit vom 28. 10. bis 08. 11. 2001
eine Reise nach China zu einer Laufveranstal-
tung in Hangzhou. Fir Ménner/Senioren be-
steht die Mdéglichkeit zur Teilnahme an einem
Halbmarathon — oder 10 km-Lauf, fir Frauen/
Seniorinnen an einem 10 km-Lauf. Es sind zwei
Reisemdglichkeiten, einmal tuber Peking und
einmal Uber Shanghai, in Planung. In Verbin-
dung zu den Orten werden umfangreiche Be-
sichtigungsprogramme angeboten.

Interessierte Lauferinnen und Laufer, sowie
aber auch sonstige Reiseinteressenten, kon-
nen weitere Informationen, auch bezuglich der
Kosten, bei der Geschaftsstelle - Tel.: 0431/64
86 122, Fax: 04 31 /65 86 192, abfordern.

Mehrkampfabzeichen —

Wettbewerb fiir Vereine

Zur Férderung des Mehrkampfabzeichens fiihrt
der SHLV in diesem Jahr einen Wettbewerb fiir
Vereine durch. In drei Wertungsgruppen wer-
den durch Ermittlung der Gesamtzahl der er-
rungenen Mehrkampfabzeichen die Sieger er-
mittelt. Diese erhalten einen Pokal und einen
Scheck tber DM 300,- zur Beschaffung von
Sportgeraten.

Die Ausschreibung fiir den Mehrkampfabzei-
chen-Wettbewerb wird im néachsten ,start-
schuB* veroéffentlicht.

Interessierte Vereine kdnnen diese bereits vor-
ab sowie Informationsmaterial / Plakate zum
DLV-Mehrkampfabzeichen bei der SHLV-Ge-
schéftsstelle abfordern.

Deutsche Senioren-Meister-

schaften Il in Potsdam

Fur die DLV-Meisterschaften Senioren Il in Pots-

dam vom 17.-19. August 2001 sind einige Hin-

weise von Wichtigkeit, die wir nachstehend zur

Kenntnis geben.

e Erstmals wird bei einer Seniorenmeister-
schaft ein CALL-ROOM eingerichtet. In die-
sem CALL-ROOM werden die Athletinnen
und Athleten ausgerufen und dann von dort
aus gemeinsam zur Wettkampfstétte gefiihrt.

e Die konsequente Einhaltung der Stellplatz-
zeit wird in Potsdam ohne Ausnahme einge-
halten.

Warum das Ganze? Wie bekannt, werden vom

15.-25. August 2002 in Potsdam die Europa-

meisterschaften der Senioren ausgetragen. Die

Vorbereitungen laufen zur Zeit auf Hochtouren,

die Ausschreibungsbroschiire ist fertig. Erfah-

rungswerte bei Meisterschaften aller Art wer-
den eingeholt. Die DM Senioren Il an gleicher

Stelle sind beste Moglichkeit, diese Erfahrungs-

werte auszuweiten.

nicht bericksichtigt werden kann. Trotzdem
herzlichen Gliickwunsch zu diesem grandiosen
Lauf.

Ein Landesrekord fiel aber doch in Stuttgart.
Mit dem 7. Platz im Endlauf Gber 800 m in
2:04,24 Min. v i LG Wedel/
Pinneberg) steigerte sie den alten Rekord von
Anke Lakies um 1/10 Sekunde. Toll war auch
das Rennen von Christian Gussow (SG TSV
Kronshagen/KielerTB). Er hatte sich locker fur
den Endlauf qualifiziert und hielt sich dort bis
300 Meter vor dem Ziel am Ende der Spitzen-
gruppe auf. Wolfram Mullers (LSV Pirna) An-
tritt konnte keiner folgen, doch die 3:42,15 Mi-
nuten bedeuteten eine neue Bestzeit flir den
Kieler und das Kratzen am LR von André Green
(377,90 min). Weiter waren zwei Diskuswerfer
indsfm Endkampfen vertreten. Mirjam Burchard
(Phonix) lag am Ende auf dem 7. Platz mit 53,17
m und der Bordesholmer Ralf Mordhorst im
Wedeler Trikot war sicher mit seinen 55,13 m
und Platz 8 nicht zufrieden.

Einer fehlte ibrigens in Stuttgart: Hindernisspe-
zialist André Green (LG W/P) muBte die WM-
Saison abbrechen, da er an einer Virusinfekti-
on litt.

Der VfL Oldesloe (8:03,97 min) und der Rends-
burger TSV (7:58,55 min) hatten tiber 3 x 1000
m der Jugend die Quali geschafft, konnten aber
genauso wenig den Endlauf erreichen wie die
4 x 400 Meter Stafffel der SG TSV Kronsha-
gen/Kieler TB, die in 4:07,25 min. ins Ziel ka-
men. Michael Ahnfeldt

Der Leitende Landestrainer informiert:
Angebot an die
Vereine im SHLV!

Ich biete an, zu einer Trainingseinheit in Euren
Verein zu kommen und dort einmalig das Trai-
ning einer Gruppe von 8 - 10 Athleten(innen)
oder weniger zu Ubernehmen. Die Altersklas-
se der Trainingsgruppe sollte sich zwischen 14
und 18 Jahren (Jg. 86 - 83) und weiter miBte
ein Sportplatz mit Laufbahn (100 m Gerade
reicht), Rasen und Weitsprunggrube vorhanden
sein. Trainingsschwerpunkte werden vielseiti-
ge Koordination, vielschichtiges Sprungkrafttrai-
ning und alle méglichen Hirdenvariationen
sein. Uber den einen oder anderen Trainings-
inhalt 148t sich im Vorfeld sicherlich sprechen.
Die ersten 5 (fiinf) Vereine, die sich direkt bei
mir melden, werden in diesem Jahr noch be-
riicksichtigt.

Anmeldung und Absprache bitte bei mir: Tel.:
04521/ 779520, Fax: 0 4521 /77 95 19, Han-
dy: 01 73/911 28 80.

Hinrich Brockmann, Leitender Landestrainer

Meisterschafts- und Meldetermine

Termin Meisterschaft

Austragungsort

04./05.08. NDM Senioren — MS: 24.07.2001
10.-12.08. DM Senioren | — MS: 24.07.2001
17.-19.08. DM Senioren Il — MS: 31.07.2001

Rostock
Chemnitz -
Potsdam

18.-19.08. DM Schiler-Mehrkampf und Schiiler-BWK — MS: 31.07.2001 Rhede

08.09. DAMM-Endkampf — MS: 03.08.2001 beim DLV Gotha
24.-26.08. DM Mehrkampf M/F/Jun., A-/B-Jugend — MS: 07.08.2001 Vaterstetten
01./02.09. DM Kleine Meisterschaften — MS: 14.08.2001 Lage

MS = Meldeschluss SHLV-Geschéftsstelle
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Michal Jakubczyk holt einzige Medaille fur den SHLV

Wienecke und Kélling stark / Brix mit Landesrekord _#.#+°4 X

Braunschweig(6.-8.7) Leider nur eine Medaille
konnten unsere Athletinnen und Athleten bei
den Deutschen Jugendmeisterschaften aus
dem Stadion an der Hamburger StraBe entfiih-
ren. DaB3 es ausgerechnet Michal Jakubczyk
(Ahrensburger TSV) sein wirde, hatte wohl
kaum einer gedacht. Mit 63,01 m gewann der
19-Jéhrige Silber und hatte Pech, daB3 er im
letzten Versuch noch vom 1. Platz verdréangt
wurde. Dennoch eine tolle Leistung und eine
Bestatigung fiir die gute Wurfarbeit bei den
Hamburger Vorstadtern.

Holt Silber: Michal Jakubczyk (Ahrensburger
TSV) Foto: ma

Julia Wienecke (LG Reinbek /Ohe) legte zwei
starke Laufe Uber 400 m Hurden der B-Jugend
hin. Mit 63,62 sek lief sie sich auf der unglinsti-
gen AuBenbahn ins Finale, da verpaBte sie
dann in neuer Bestzeit von 62,26 sek als 4. nur
knapp einen Medaillenrang. Ahnlich stark war

Starker Hirdenlauf: Julia Wienecke (LG Rein-

beck/Ohe) Foto: ma

der Auftritt von Jennifer Kélling (LG Wedel-Pin-
neberg) Uber 800 m. Nach einem Uberzeugen-
den Vorlauf in 2:13,05 min konnte sie sich im

4

Endlauf noch einmal steigern. In 2:12,60 min.
klopfte sie an die Tir zur nationalen Spitze.

Mit einem neuen Landesrekord von 43,89 m
lberraschte Julia Brix (TSV Lentfohrden) und
freute sich sehr (iber ihren 5. Platz im Speer-
werfen der weiblichen Jugend A.

LR mit dem Speer: Julia Brix (TSV Lentféhr-
den) Foto: SiKo

Weiterhin standen im Endkampf bzw. erreich-
ten einen Platz unter den besten Acht:

Fur Norman Dettmann (LG Alte SalzstraBe) war
bei 1,95 m im Hochsprung Endstation, die fir
ihn den 8. Platz bedeuteten.

Zbigniew Sikorski (LBV Phonix Liibeck) erreich-
te nach 22,03 sek im 200 m Vorlauf den End-
lauf und belegte dort in 22,05 sek den 7. Platz.

Johann Groth (Rendsburger TSV) verfehlte im
Vorlauf (4:00,85 min) tiber 1500 m knapp die
4-Min.-Marke, konnte sie auch im Endlauf nicht
unterbieten, wurde aber nach 4:01,70 min mit
dem 8. Platz belohnt.

Besonders gute Leistungen ohne einen Platz
unter den besten Acht zu erreichen, zeigten:
Florian Matthiensen (Polizei SV Eutin) mit dem
Erreichen des Zwischenlaufs tiber 110 m Hur-
den der B-Jugend mit 14,96 sek.

= S

Erstmals unter 15 Sekunden: Florian Matthien-
sen (Polizei SV Eutin) Foto: ma

Endlauf knapp verfehlt: Christina Auch (MTV
Wilster) Foto: ma

Kristina Auch (MTV Wilster), die sich im 100 m
Zwischenlauf verletzte, aber dank Physio Anke
Roggenbrodt noch zum 200 m-Lauf antreten
konnte, lief 25,13 sek und verfehlte um einen
Platz das Finale.

Kristof Stlihm (MobilCom Zehnkampfwelle) stei-
gerte sich Uber 110 m Hirden auf 15,20 sek.
Kristine Bern (TSV Schoénberg/3,25 m/9.) und
Jan Helmut Becker (TSV Malente (4,15 m/11.)
waren beim Uberqueren einer weiteren Héhe
im Stabhochsprung unter die besten Acht ge-
kommen.

Pechvdgel gab es leider auch in Braunschweig.
Steffen Uliczka (Preetzer TSV) stlirzte am 3.
Wassergraben und muBte aufgeben. Hoffent-
lich stellt sich die Verletzung als nicht so schwer
heraus. Gute Besserung, Steffen!

Insgesamt bot unser Nachwuchs ein positives
Bild, wenngleich auch einige antraten, die nicht
unbedingt in Top-Form waren. Sie sollten ‘mal
an ihre Trainingsintensitat der letzten Wochen
denken. Michael Ahnfeldt

(Alle Ergebn.der SHLV-Athleten im August-Heft)

In Klirze....

Beim Hirden- und Stabhochsprungmeeting
(19.06.) in der Hamburger Jahnkampfbahn
glanzten einige SHLV-Athleten mit guten Lei-
stungen. Nils Winter (MobilComZKW) gewann
den Weitsprung mit 7,13 m und sein Vereins-
kamerad, der A-Jugendliche Kristof Stiihm, stei-
gerte sich auf 7,08 m. Lars Stiedenroth schaff-
te die DM-Quali tiber die Hiirden in 15,17 sek.
und schlug LM Mirko Wegner (TSV Malente/
15,43 sek.). Lars Uberquerte 4,50 m mit dem
Stab, Kristof kam auf 4,40 m. Jan Becker (TSV
Malente) steigerte sich mit dem Stab auf 4,30
m und gewann den B-Jugend-Wettbewerb.
Auch die Langhtrdler waren in guter Form.
Hennning Kuschewitz (Phonix) gewann den
Ménnerlauf in 53,87 sek, Julia Wienecke (LG
Reinbek-Ohe) war bei der weiblichen Jugend
B in 64,97 sek. erfolgreich und Torben Bieler
(LG Elmshorn ) hieB der M 15-Sieger in 40,94
sek. M. Ahnfeldt
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LM Ménner/Frauen

Wiebke Klauder (SG) und Henning Kuschewitz (Px)

waren die Schnellsten:
Mordhorst (W/P) 58,05 m / Winter(Mobilcom) 7,32 m / Bielert (Px) 1,77 m

Libeck.(09./10.06.) Henning Kuschewitz (Pho-
nix Libeck) und Wiebke Klauder (SG TSV
Kronshagen/Kieler TB) war das Sprintkdnigs-
paar bei den Landesmeisterschaften auf dem
Buniamshof. In einem dramatischen Finish im
100 m Finale tberholte Henning seinen Ver-
einskameraden Mirko Dahmke noch kurz vor
der Ziellinie und gewann in 10,92 sek. mit 2/
100 Sekunden Vorsprung. Uber 200 m lag er
dann wesentlich deutlicher vorn. Sein Vorha-
ben, unter 22 sek zu laufen, scheiterte wohl
daran, daf gleichstarke Sprinter nicht am Start
waren. Uber 4x100 m holte er sich zusammen

mit seinen Staffelkameraden den dritten Titel.

Klauder (SG)
Foto: ma

Freude Utber drei Titel: Wiebke

Bei den Frauen war Wiebke Klauder gleich auf
allen drei Sprintstrecken erfolgreich. 12,35,
25,01 und 54,90 sek wurden fiir sie gestoppt.
In den langeren Sprintstrecken splirte sie aller-
dings schon den Atem ihrer Vereinskameradin
Bente General. AuBerdem vervollstidndigte sie
ihr Mammutprogramm mit der Vizemeister-
schaft iber 100 m Hirden (14,98 sek) hinter
Seriensiegerin Sabrina Bley (LG Dithmarschen/
14,87 sek).

und Claudia Schuy,
Foto: SiKo

In den Mittelstrecken ist derzeit Jonas Hamm
(LG Wedel/Pinneberg) eine Bank. In 1:52,76
min hielt er 1500 m —Spezialist Christian Gus-
sow (SG /1:53,56 min) nieder und tber 1500 m
siegte er in Abwesenheit von Gissow in 3:59,18
min . Der Kieler stand tiber 400 m auf der Bahn
und kam in 51,42 sek auf den 4. Platz.

- ~ \ dy 'l.
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Nils Winter war der Sprungkénig von Liibeck.
Foto : SiKo

In den Sprungwettbewerben war die Teilneh-
merzahl mehr als enttauschend. Nils Winter, der
auch bester Hirdensprinter war, gewann den
Weitsprung mit guten 7,32 m und siegte auch
im Hochsprung(1,91 m). Mike Maczey (beide
MobilCom Zehnkampfwelle) testete sich vor
dem Ratingen-Zehnkampf im Stabhochsprung
und gewann mit 4,60 m. Frank Priebe (LG EIms-
horn) war mit 14,40 m bester Dreispringer. In
den Wurfdisziplinen gab es vier verschiedene
Sieger. Die stérkste Leistung zeigte Diskuswer-
fer Ralf Mordhorst (LG Wedel/Pinneberg), der
die 2 kg- Scheibe 58,05 m warf. Sein Vereins-
kamerad Oliver Rohwer scheiterte an der DM-
Quali im KugelstoBen und kam auf 16,42 m.
Den dritten Wurftitel fir die Wedeler holte sich

Valerij Schiitz im Hammerwerfen mit 54,90 m.
Niels Hamann (SG) schleuderte den Speer mit
66,12 m fast finf Meter weiter als im Vorjahr.

Bei den Frauen waren mehr Aktive am Start
als bei den Mannern. Miriam Bielert (Phonix)
konnte sich mit 1,77 m am friilhen Morgen ge-
gen Miriam Malik (SG/1,74 m) durchsetzen, die
daftir den Dreisprung mit 11,56 m fir sich ent-
schied. Mit Bianca Kappler (Halstenbeker TS)
fehlte die starkste Weitspringerin. So war der
Weg frei fir Antje Walter(SG), die sich mit 5,58
m knapp den Titel vor Franka Friedrich (TSV

Antje Walter (SG) fliegt zum Weitsprungsieg bei
den Frauen Foto SiKo

Altenholz) sicherte. Mirjam Burchard (Phonix)
wurde Doppelsiegerin mit dem Diskus und der
Kugel. Sie dominierte mit 51.48 m, dahinter war
es jedoch spannend, denn vier Frauen warfen
zwischen 36,85 m und 36,05 m. Familie Kutz-
weg verbuchte im Hammerwerfen einen Dop-
pelsieg. Swaantje hielt ihre Mutter mit 40,80 m
zu 36,24 m in Schach. Anke Roggenbrodt er-
wies sich mit 42,14 m als beste Speerwerferin
und sogte fiir den 6. SG-Titel bei den Frauen.

Michael Ahnfeldt

Mit ,,Mordskraft“ zum Diskussieg: Ralf Mordhorst (LG W/P)
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LM Jugend

Christina Auch schneller als die Frauen mit Topzeiten
Viele Quali-Erfillungen / Wurfhochburg Ahrensburg / Kélling stark

Liibeck.(09./10.06.) Bei den Titelkdmpfen der
Jugendlichen gab es manch hervorragende
Leistung zu vermelden. Kurios war, daf3 die A-
Jugendsprintzeiten auf den beiden Spitzenplat-
zen identisch mit denen bei den Mannern war.
Sbigniew Sikorski (Phonix) war in 10.92 sek.
ebenfalls nur 2/100 Sekunden schneller als
Carsten Bothin (TSV Lentféhrden), der sich
dafliram Sonntag tber 200 m revanchierte und
in 22,53 sek als Sieger das Ziel passierte.
Weitere gute Leistungen lieferte Johann Groth
(Rendsburger TSV) uber 1500 m in 4:02,98
min. und Mirco Wegner (TSV Malente) tiber 110
m Hirden ab, denn beide liefen DM-Quali. Kri-
stof Stlihm (MobilCom ZKW) lag nur 1/100 zu-
riick.

Carsten Krohn (Ahrensburger TSV) beherrsch-
te mit drei Siegen die Wurfwettbewerbe, wéah-
rend sein Vereinskamerad Michal Jakubczyk
das Speerwerfen mit ausgezeichneten 63,70
m gewann.

Bei den B-Jugendlichen zeigte ein Schiiler was
in ihm steckt. Fernando Schmidt (LG Reinbek/
Ohe/M 15) war in starken 11,48 sek Giber 100m
und mit 6,69 m im Weitsprung nicht zu schla-

Fernando Schmidt (LG Reinbeck/Ohe) zeigte

es den B-Jugendlichen Foto SiKo

gen. Thore Kuenzel (Rendsburger TSV) lief in
1:59,32 sek. DM-Quali Gber 800m, die Vize-
meister Ingmar Matzen (Bredstedter TSV)
knapp verfehlte. Auch Steffen Uliczka (Preet-
zer TSV) schaffte iber 1500 m in 4:13,12 min.
den Sprung nach Braunschweig, wird da aber
Uiber die Hindernisse starten. Florian Matthien-
sen (Polizei SV Eutin) zeigte sich lUber die Hir-
den stark verbessert und strebt nach 15,46 sek
seine erste DM-Teilnahme an.

Im weiblichen Jugendbereich tberraschte Chri-
stina Auch (MTV Wilster). Sie war an diesem
Wochenende schnellste weibliche Sprinterin
Uber die kurzen Sprintstrecken, denn ihre Sie-
gerzeiten von 12,14 und 24,99 sek. waren
schneller als die von Wiebke Klauder. Den fiinf-
ten Ahrensburger Wurdtitel des Wochenendes
sicherte sich Judith Schacht, die die Kugel 11,75

6

einem langgezogenen Endspurt in 2:19,60 min.
W 15-Schiilerin Natalie Kleinwort (PSV Eutin)
auf Distanz hielt. Weitere gute Resultate brachte
der Hochsprung mit Christina Hansen mit 1,64
m und ihr KugelstoBsieg mit 11,32 m. Sonja
Kohler(RTSV) tiberzeugte im Dreisprung (10,93
m) und Speerwerfen (36,31 m). Spannend ging
es im Weitsprung zu. Daniela Tibi(Halstenbeker
TS) setzte sich weitengleich gegen ihre Ver-

Mit neuer Bestleistung wurde Christina Ochs
(PSV) beste Diskuswerferin mit 35,08, nach-
dem sie sich bereits den Hammerwurftitel der
Schilerinnen W 15 mit 38,04 m gesichert hat-
te. Michael Ahnfeldt

JFotofinish“ auch bei der A-Jugend: Sikorski
(Px) knapp vor Bothin (TSV Lentféhrden).
Foto SiKo

m weit stieB3. Christina Hansen (TSV Medelby),
noch B-Jugendliche, muBte im Hammerwerfen
in der héheren Altersklasse starten und gewann
hier mit 40,98 m und sicherte sich die DM-Fahr-
karte.

In der weiblichen B-Jugendklasse zeigte sich
Sprinterin Daniela Burmeister (Polizei SV Eu-
tin) wieder in Form und gewann in 12,48 sek.
Uber 200 m setzte sich Jessica Schmiitz (SG)
gegen Julia Wienecke (LG Reinbek /Ohe)
knapp in 25,81 zu 25,92 sek durch. Bereits am
Sonnabend hatte es tiber 400 m die umgekehrte
Reihenfolge gegeben. Beide unterboten sowohl
Gber 200 als auch tber 400 m die DM-Quali.
lhren zweiten Titel holte sich die Reinbekerin
{iber 100 m Hiirden. Uberzeugend war der 800

Hohenflug fiir Christina Hansen (TSV Me del-

m Sieg von Jennifer Kélling (LG W/P), die in by) Foto: SiKo
Immer einen
- Bewegungsanalyse
‘ und FuBdruckmessung

AulBerdem erhalten Sie detail-
lierte Informationen (ber Lauf-
technik, Kréftigungs- und Stret-
chingiibungen sowie typen-
gerechte, aktuelle Sportschuhe.

Verletzungen miissen
nicht sein!

Oft sind nur kleine Abweichun-
gen im Bewegungsablauf, Feh-
ler in der FuBB- oder Beinachsen-
stellung Ausloser fiir Gelenk-
und Muskelschmerzen.

Haben wir Ihr Interesse

geweckt?
Tragen Sie vielleicht nur die Vereinbaren Sie einen Termin
falschen Schuhe? mit uns.

Héufig sind ungeeignete
Schuhe der auslésende Faktor
der Probleme.

Weitere Informationen zur Lauf-
analyse, Laufschuhkauf, Stret-
ching und Gesundheitsthemen
finden Sie im Internet unter:

WWW. kriwat. de

Treffen Sie Vorsorge!
Durch eine friihzeitige Sich-
tung kénnen Beschwerden ver-

hindert werden. Wir erfassen
Ihren Bewegungsablauf in der
Belastung computerunterstiitzt
und zeitlupengenau. Dabei ver-
messen wir lhre Kérperachsen
und kénnen aufgrund dieser
Informationen das Hilfsmittel
(z.B. die Sporteinlage) indviduell
anfertigen.

Der FuBspezialist

KRIWAT

Lerchenstr. 21, 24103 Kiel
Tel. 04 31/ 66 112-66
Fax 04 31/ 66 112-60
Email: laufband @kriwat. de

einskameradin Birgit Jahnke mit 5,37 m durch. \

startschuB3

LM Schuler

Schuler-Talente waren in Form
Behn(RTSV) und Ochs (PSV) holten je drei Titel/ Mandryka (Px) stark tiber die Hirden

Schleswig (15./17.06). Bis auf einige Regen-
tropfen fanden die Schilerleichtathleten gute
auBere Bedingungen bei den Einzeltitelkdmp-
fen im Alleestadion vor. Leider entsprach die
Stabhochsprunganlage nicht den Anforderun-
gen, die an eine Landesmeisterschaft gestellt
werden sollten. Aber sonst hat sich das Team
um Organisator Rainer Detlefsen alle Mihe
gegeben, eine gute Landesmeisterschaft zu
organisieren.

Pech hatten vor allen Dingen die Sprinter, da
ihnen auf der Zielgeraden der Wind mit teilwei-
se Uber 3 m/sek. ins Gesicht blies. So waren
keine Spitzenzeiten zu erwarten. Eine Woche
vorher war er noch der strahlende Doppelsie-
ger bei den B-Jugend-LM, doch diesmal war
Fernando Schmidt (LG Reinbek/Ohe) bei den
15-jéhrigen Schilern nur Giber 100 m in 11,97
sek . erfolgreich und mufte sich im Weitsprung
mit dem 3. Platz begniigen. Bjérn Behn (Rends-
burger TSV) wurde dreifacher Landesmeister,
denn er gewann die Hiirden in 11,65 sek knapp
vor Fernando und war auch im Dreisprung mit
11,51 m erfolgreich. Uberraschungen gab es
durch Lasse Zunker (LG Alte SalzstraBe), der
den ersten Zeitlauf (ber 300 m fiir sich ent-
schied und schneller war als TV Torben Bieler
(LG Elmshorn) und Carlsson Hewe (TSV Tra-
vemiinde), der im Spurt des 1000 m-Laufes
schneller war als Christoph Lésel (TSV Klaus-
dorf).

Erfolgreichster Athlet im Jahrgang M 14 war
Bastian Schmidt (TSV Klausdorf), der sich die
Titel im Hochsprung, KugelstoBen und Diskus-
werfen holte. Spannend war der Weitsprung,
in dem die drei Erstplatzierten nur 7 cm trenn-
te. Martin Irmer(SC Rénnasu 74) lag mit 5,47
m vor Hirdensieger Christian Béhm (SG TSV
Kronshg./ KTB/ 5,45 m) und 100 m Sieger Ing-
mar Stolz (Phonix Libeck/5,40 m).

Bei den Schilerinnen W 15 war Christina Ochs
(Polizei SV Eutin) in allen drei Wurfdisziplinen
erfolgreich. Im Speerwerfen gelang ihr der Sieg
erst im letzten Versuch, nachdem bis dahin

Spannende 100 Meter Entscheidung bei W 15

Sabrina Griinig(LG Dithmarschen) mit 33,08 m
in Fahrung gelegen hatte. Die Eutinerin warf
33,86 m und schnappte der enttduschten Sa-
brina den Sieg noch vor der Nase weg. Christi-
nas Vereinskameradin Natalie Kleinwort liefer-
te sich am ersten Tag ein spannendes und
hochklassiges 800 Meter Duell mit Angela Wulf
(SG Athletico Biidelsdorf). Die 2000 Meter Lan-
desmeisterin fiihrte bis 100 m vor dem Ziel.
Dann setzte die Eutinerin zum Endspurt an und
gewann noch deutlich. Genauso lief es auch
im Vorjahr in ltzehoe und beide steigerten ihre
Bestmarken knapp auf 2:20,12 bzw. 2:21,25
min. Am zweiten Tag gab es ein tolles Rennen
Uber 100 m. Tina Cornels und Desiree Trense
(beide LG Alte SalzstrafBe) lieferten sich bis zur
Ziellinie ein Duell, das unentschieden ausging,
denn beide wurden in 12,85 sek. Landesmei-
sterinnen. Ein Unterschied auf dem Zielfoto war
wirklich nicht zu erkennen. Mit guten 5,31 m
gewann Kira Lauer den Weitsprung und Stefa-
nie Thimm mit 10,52 m den Dreisprung. Sie
sorgten so flir zwei Titel der LG Elmshorn.

Im jlngeren Jahrgang ragte Julika Mandryka
(Phonix) heraus. Hervorragende 12,41 sek. lief
die drahtige Athletin aus Libeck und hatte ei-
nen groBBen Vorsprung vor ihrer Vereinskame-
radin Marika Miilling, die sich iberraschend den
100 Meter Titel holte. Mehrkampftalent Linda
Buchholz (SC Rénnau 74) hatte auf das Finale
verzichtet und gewann dafiir den Weitsprung
mit 4,94 m. Zur Staffel war die grof3 gewachse-
ne Linda aber wieder voll da und fiihrte ihre
Staffel zum Erfolg. Mit dem SC Roénnau 74
(51,63sek), Phonix (51,78 sek) und der nach
den B-Jugend-LM erneut disqualifizierten Staf-
fel der LG Alte SalzstraBe hatte dieser Lauf ein
hohes Niveau.

Der Versuch, diese LM an zwei Tagen durch-
zuflihren, kann sicher als gegliickt bezeichnet
werden, jedoch sollte der Zeitplan einmal ge-
nauer unter die Lupe genommen werden. Mehr-
kampftypen wie Nadine Ecksmann, Natalie
Kleinwort, Sabrina Griinig oder Linda Buchholz

Foto: ma

{

= eport Corna
W i pL Libeck

,Chefin“im Hirdenwald: Julika Mandryka (Pho-
nix)
waren am zweiten Tag einfach (berfordert,
wenn sie ordentliche Leistungen abliefern wol-
len. Fir sie war es manchmal eine kleine Hetz-
jagd. Der Zeitplan kénnte durchaus gestreckt
werden, denn die erste Disziplin begann um
11.00 Uhr und gegen 14.00 Uhr waren dann
nur noch die Staffeln zu laufen.

Michael Ahnfeldt

Was tun bei

Sehnenerkrankungen

am Ellenbogen?

Sehnenerkrankungen am Ellenbogen
sind duBerst hidufig und konnen drama-
tische Folgen haben. Das Herausneh-
men einer Milchpackung aus dem Kiihl-
schrank, das Hochheben einer Sprudel-
flasche oder schon das Anfassen der
Kaffeetasse konnen bereits heftigste
Schmerzen auslosen, die zum Fallen-
lassen dieser Gegenstédnde fithren. Was
sind die Ursachen dieser Sehnenerkran-
kungen? Wie stellt der Arzt die Dia-
gnose, und was sollte man zur Vorbeu-
gung und wihrend der érztlichen Be-
handlung beachten? In ihrer neuen In-
formationszeitschrift ,, Arthrose-Info“
hat die Deutsche Arthrose-Hilfe e. V.
zahlreiche Hinweise zu diesem wichti-
gen Thema zusammengetragen. In an-
schaulichen und interessanten Darstel-
lungen werden dariiber hinaus weitere
Empfehlungen zur Arthrose gegeben,
die jeder kennen sollte. Ein Musterheft
des ,, Arthrose-Info“ kann kostenlos an-
gefordert werden bei: Deutsche
Arthrose-Hilfe e. V., Postfach 11 05
51, 60040 Frankfurt/Main (Bitte eine
1,10-DM-Briefmarke fiir Riickporto
beifiigen).
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LM senioren LetZtES Senlorenmeetmg im Travestadlon

Zum 21. mal richtete die Leichtathletikabtei-
lung des ViL Oldesloe die LM der Senioren/
innen im hiesigen Travestadion aus. 440 Teil-
nehmer aus 80 Vereinen (davon 18 vom HLV
und 7 aus Mecklenburg-Vorpommern) fanden
an neiden Tagen bei sommerlichen Tempera-
turen (ohne Regen) gute Bedingungen vor.
Nur die Sprinter hatten bei Ublichem Gegen-
wind in Bad Oldesloe einige Mihe, gute Zeiten
auf die Bahn zu bringen.

Die 21. Auflage dieser LM ist definitiv auch die
letzte in unserem Stadionrund, einmal ist die
Sportanlage fiir ein so groBes Meeting nicht
mehr recht geeignet, die Innenbahn ist sehr
wellig und bei starkem Regen stehen die Anla-
gen flr Speerwurf, Hoch- und Weitsprung un-
ter Wasser. Es gibt zwar eine Dranage auf dem
Platz, aber die funktioniert seit Jahren nicht
mehr und welche Gemeinde kann noch heute
in Sportanlagen investieren.

Vor 21 Jahren waren wir VfLer so um die 40
herum - fast alles junge Leute - heute sind wir
Uiber 60 und es fallt schwerer, so ein groB3es
Meeting zu organisieren, gilt es doch an bei-
den Tagen je 40 Kampfrichter und Helfer zu
aktivieren.

e . \
Die Macher von Oldesloe: Klaus Zeisig mit Frau
Fotos: Holzknecht

Es ist wohl auch ein eindrucksvoller Rekord,
wenn man 21 Mal die gleiche LM ausrichtet.
Unser Team hatte diese Aufgabe immer mit
groBem Engagement und Einsatzwillen gemei-
stert und Uber alle Jahre wurde nur positiv tiber
unsere Veranstaltung gesprochen. Allen
Kampfrichtern und Helfern sei an dieser Stelle
fur den Einsatz recht herzlich gedankt, egal ob
sie aus Libeck, Molin, Schénberg, Bargtehei-
de oder Ahrensburg kamen. Unser Danke-
schon gilt auch dem Team des SHLV mit Emnst
Eising und Eva Richter an der Spitze, mit dem
wir Uber die lange Zeit sehr gut zusammenge-
arbeitet haben.

Die LM der Senioren/innen war dieses Mal nicht
von vielen Top-Leistungen gepragt, obwohl
sehrviele Leistungstrager am Start waren. Uber
die Titelflut dieser LM kann man gar nicht be-
richten, sondern ich beschranke mich auf eini-
ge Highlights.

8

Speerwurtf- &
oldies
waren Top

Das absolute Top-Ergebnis erzielte der Rost-
ocker Torsten Heinrich (M 35) mit 69,02 m im
Speerwurf, ihm stand Andreas Bernecker (M
30) nach langer Verletzungspause mit 62,04 m
nicht viel nach. Stark ist auch der Dreisprung
von Frank Priebe (M 30 - LG Elmshorn) mit
14,16 m zu bewerten, auch KugelstoBer Oliver
Rohwer (M 30 LG We/Pi) mit 16,46 m wuBte zu
Uiberzeugen. Bester Diskuswerfer mit der 2-kg-
Scheibe war Charles Ronnigkeit (M 40 LG Ura-
nia/W) mit 46,12 m vor Uwe Mundt (M 45 Ph.
Lib.) mit 45,36 m. Bester Hochspringer aller
AK war Jouri Gavrilov (M 45 Ph. Lib.) mit sehr
guten 1,86 m - gleichzeitig neuer LR fir diese
AK. Wie immer top drauf in der AK M 45 Josef
Muschinski (Ahrensburg), der die 100 m in
11,94 Sek., die 200 m in 24,10 und die 400 min
53,93 Sek. dominierte, auch den Weitsprung
mit 5,67 m gewann und sich mit Kurt Kaschke
ein mitreiBendes Duell Giber 800 m lieferte, das
er jedoch mit 2:07,27 zu 2:07,29 Min. verlor.

Kurt Goldschmidt ( M 55 Kiicknitz) sicherte
sich das KugelstoBen mit starken 14,82 m,
unterlag jedoch knapp im Diskuswerfen mit
44,46 m gegen Manfred Hilpert (Rendsburg)
mit 44,75 m.

ZahlenmaBig gut besetzt war die AK M 70, wo
Wolfgang Reuter (Klausdorf) 5 mal oben auf
dem Siegerpodest stand und zwar iber 100 m
in 13,54 Sek., 200 m in 27,65 Sek., 400 m in
68,45 Sek., Hochsprung mit 1,31 m und Weit-
sprung mit 4,45 m. Hier dominierte Heinz

Zwei

W 60-Staffeln
haben nichts
verlernt: «
LG Elmshorn, = 4
SV GroBhans-
dorf

Brandt (Klausdorf) im KugelstoBen mit 12,55
m und im Diskuswerfen mit 41,12 m. Star in
der M 75 ist natlrlich der 1. deutsche 80 m-
Werfer mit dem Speer Heiner Will (Rendsburg),
der die Kugel auf 13,03 m und den Speer auf
41,73 fliegen lieB3.

Bei den Damen gewann die 3fache LR Anke
Lakies (W 30 VfL OD) - jetzt Triathletin - den
500 m-Lauf in guten 18:37 Min. Die Stadion-
runde lief in der AK W 35 Martina Seidel (Ah-
rensburg) in 60,92 Sek. am schnellsten, auch
Gber 800 m erreichte sie mit 2:25 Min. eine
ansprechende Zeit. In der AK W 40 gewann
Antje Walter (Kronshagen) die 100 m in-13,10
Sek. und lieB im Weitsprung starke 5,43 m
folgen. Astrid Reinhold (W 45 LG Alte Salzstr.)
Uberzeugte mit 1,46 m im Hochsprung, 10,33
m im KugelstoBen und 28,15 m im Diskus-
wurf. Zufrieden war sicherlich auch Erika
Springmann (Ph. Lib.) Gber die 10,00 m im
KugelstoBen. In der W 70 ist Marianne Hamm
(Danischenhagen) mit 8,68 m im Kugelsto3en
und mit 24,88 m im Diskuswerfen immer noch
vorne, doch auch Hanna Kiehr (W 75 Grof3-
hansdorf) kann sich im KugelstoBen mit 7,16
m sehr gut sehen lassen.

Wo werden die LM der Senioren/innen im Jahr
2002 stattfinden? Vielleicht im neuen Stadion
in Budelsdorf oder doch in der Jahnkampfbahn
in Hamburg? Dem néchsten Ausrichter wiin-
schen wir viel Erfolg und ein gutes Gelingen
dieser tradionellen LM. Klaus Zeising
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Leserbrief

Gemeinsam? dann aber bitte auch wirkiich gemeinsam!

Die LV Schleswig-Holstein und Hamburg fiihren seit
einigen Jahren einen Teil ihrer Landesmeisterschaf-
ten als gemeinsame Veranstaltungen durch. Ich per-
sénlich halte diese Versuche fir richtig, denn fiir Mei-
sterschaften in kleineren Bereichen fehlt der Leicht-
athletik heute einfach die Grundlage. Besonders im
Senioren-Bereich haben sich die gemeinsamen Lan-
desmeisterschaften in den letzten Jahren gut bewéhrt.
Das gilt besonders fiir die Hauptveranstaltung, die in
den vergangenen Jahren in Bad Oldesloe eine echte
Heimat gefunden hat.

Aber bei der Ausschreibung der Meisterschaft und
bei den Nebenveranstaltungen ( z,B. Hammerwurf,
Mehrkampf, 10.000 m u. a.) kommt es immer wieder
zu Problemen, weil die Einzelheiten zwischen den
Verbdnden nicht rechtzeitig und vollstédndig geklart
sind. Eine Rolle spielt dabei, dass der HLV immer
bemiiht ist, seine Ausschreibungs-Broschlire spéte-
stens im Dezember des Vorjahres gedruckt und ver-
schickt zu haben, wéhrend der SHLV diese erst zu
seinem Verbandstag im Mérz des Meisterschafts-Jah-
res fertig hat. Dadurch kommen immer wieder unter-
schiedliche Ausschreibungs-Veréffentlichungen zu-
stande oder zum Erscheinungstermin in Hamburg lie-

gen manche Ausschreibungen noch nicht vor. Das
verwirrt Aktive wie Funktiondre.

Es diirfte doch kein Problem sein, die Grundlagen
der Ausschreibung, einschlieBlich Termin und Aus-
tragungsort, gemeinsam im Herbst festzulegen,
schriftlich niederzulegen und dann auch in dieser Form
in beiden Verbdnden zu verdffentlichen. Dabei denke
ich, dass der HLV, mindestens mit den Veranstaltun-
gen der Bahn-Saison etwas spéiter an die Offentlich-
keit treten kénnte und der SHLV entsprechend frii-
her. Wenn man zu frih ist, kommt man auch gele-
gentlich in die Gefahr, dass der DLV einem mit Ter-
mindnderungen und sonstigen inhaltlichen Dingen
dazwischenfunkt. Mein Ideal-Gedanke wére eine friih-
zeitige Ausschreibung der Hallen- und Cross-Ver-
anstaltungen, einschlieB3lich der Sommer-Termine und
eine Verdffentlichung der Ausschreibungen zur
Bahn-Saison etwa im Februar/Mérz.

Zur allgemeinen Frage der Gemeinsamkeit wiinsche
ich mir wirklich noch viel mehr gemeinsame Zusam-
menarbeit, nicht nurim Veranstaltungsbereich, in dem
sicher noch mehr gemeinsame Landesmeisterschaf-
ten mdglich sind, die dann aber auch von den Verei-

XIV. Senioren-Weltmeisterschaften in
Brisbane bei strahlendem Sonnenschein

Eigentlich sollte in Brisbane Winter sein, aber
das 20-kopfige Team aus Schleswig-Holstein
wurde in Brisbane nach einem 20 stiindigen
Flug mit 25 Grad begrisst.

Die australische Gastfreundschaft durften wir
schon gleich bei der Ankunft erfahren. Uberall
trafen wir freiwillige Helfer mit gelben Hemden,
die unsere fragenden Gesichter gleich wieder
entspannen konnten. Zwar hat Brisbane eine
Ausdehnung von Uber 50 km in der Lénge und
Breite, so dass auch die Unterkiinfte und die
Stadien etwas weit auseinanderliegen, aber
durch die bereitgestellten Busse und der Mog-
lichkeit der Benutzung der schnellen CityCats
auf dem Brisbane River, werden Entfernungen
zligig Uberbriickt.

Im ANZ Stadion finden die Hauptwettbewerbe
der Senioren-Weltmeisterschaften statt, wo sich
die Athletinnen und Athleten aller Altersklas-
sen einschreiben missen, die Erdffnungsfeier
der 79 teilnehmenden Nationen mit fast 6000
Aktiven celebriert wird und die abschliessen-
den Staffelwettbewerbe die Leichtathletik-Spie-
le der ,Veteranen“ das grosse Wiedersehen der
Lalten Athleten“ beenden.

Am 4. Juli um 11.58 Uhr fiel fUr Dieter Zschie-
sche in der M 60 der Startschuss uber die 5000
m Gehen, der erste, der fiir Schleswig-Holstein
auf die Strecke geschickt wurde. In einer Zeit
von 27:01,83 min musste er leider der starken
Konkurenz knapp 2 Minuten hinterhergehen,
konnte aber einen hervorragenden 7. Platz
belegen.

Fir die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des 8
km Crosslaufes auf dem Golfplatz der St.Lucia
Universitaet Brisbanes - Otto Luzeweit M 80,
Willi Garbs M 65, Hans-Jiirgen Rieseberg M
55 und Gerhard Theune M 85 - war dies Ren-
nen geprégt von einer begeisterten Atmosphé-
re. Die Zuschauer konnten auf dem Rundkurs,
der 3 Mal durchlaufen werden musste, den
Rennverlauf mit lautstarken Zurufen beleben.

Mancher Laufer verlor zwar im Schlamm sei-
nen Laufschuh oder fiel lang hin, aber im Ziel
stand die Freude und Begeisterung auf den Ge-
sichtern unserer ,,Oldies but Goldies" geschrie-
ben. Wahrend Gerhard Theune das Rennen
durch eine Magenverstimmung abbrechen
musste, konnte unser ,Volkswagen“ Otto Lud-
zuweit mit dem 4. Platz in einer Zeit von 57:41
min zeigen, dass er noch immer top ist.

Uber die 100 m wussten Helmut Schumacher
in der M 60 mit einer Zeit von 13,52 sec und
Juergen Seiler in derselben Altersgruppe mit
14.16 sec in den Vorlaufen erkennen, dass er-
heblich schnellere Zeiten notwendig sind, um
in der Weltspitze mithalten zu kénnen. Mit die-
sen Zeiten aus den Vorlaufen waren sie

zwar zufrieden, doch fiir den Zwischenlauf
reichte es halt nicht mehr. Fur Wolfgang Reu-
ter in der M 70 verlief das Rennen liber 100 m
optimal. Mit 13,44 sec lag er weit vorne, so dass
er ein heisser Aspirant fir Gold sein wird.

Sehr gliicklich tber ihre Ergebnisse zeigten sich
unsere Damen. Hille Stubbendorf (W 50)quali-
fizierte sich flir den Zwischenlauf mit 15,08 sec,
Gisela Schumacher (W 65) erreichte 17,96 sec,
Ingrid Holzknecht (W 60) sprintete 15,32 sec.

Ein gutes Rennen lieferte auch Kurt Kaschke
Uber 800m in der M 45 mit der flinftbesten Vor-
laufzeit von 2:05,26 min, ebenfalls ein Anwar-
ter auf den Endlauf.

Letzte Meldungen

Silbermedaille fiir Heinz Brandt in der Alters-
klasse M 70 mit 41,97 m! Gold ging an seinen
Mannschaftskamerat Richard Rzehak, der den
Hammer 50,36 m weit schleuderte.

Ebenfalls einen guten Platz im Hammerwerfen
belegte Johann Hansen M 60, der das Gerét
auf 44,24 m wuchtete und somit einen 5. Platz
belegen konnte. Otto Ludzuweit belegte im
5000 m der M 80 einen hervorragenden 4.
Platz. Fir die Strecke bendtigte er 28: 38,31

nen unserer Verbédnde noch besser angenommen
werden miissen.

Fur den Bereich der Senioren sollte liberlegt werden,
ob nicht die Extra-Veranstaltungen besser zusammen-
gelegt werden kénnen. Ich kénnte mir eine Veran-
staltung mit Mehrkampf, Hammerwurf und 10.000
m durchaus als ausrichtungswert vorstellen.

Dem Bereich der Médnner und Frauen und der Ju-
gend empfehle ich, tiber die Arbeit der Gemeinsam-
keit nachzudenken und entsprechend zusammenzu-
arbeiten. Wir haben vorerst nicht viel Chancen, als
relativ kleine Landesverbdnde eigene groBe Spriin-
gen zu machen. Die viel zitierten weiten Wege zu
gemeinsamen Meisterschaften finde ich eine faule
Ausrede, denn zusammen sind unsere Entfernungen
immer noch viel kiirzer als in den meisten anderen
Landesverbénden, und zu Sportfesten machen un-
sere Wettkdmpfer doch oft viel weitere Reisen. Bei
einer breiteren ortlichen Streuung unserer Meister-
schaftsorte wiirde auch bei der Anzahl der Kampf-
richtereinsétze eine nicht unwesentliche Erleichterung
eintreten kénnen. Entscheidend fiir die gemeinsame
Ausrichtung sollte aber sein, die Teilnehmerfelder in
den einzelnen Wettbewerben nicht immer noch klei-
ner werden zu lassen und letztendlich heisst es doch
immer noch: ,Konkurrenz belebt das Geschéft!"
Walter Fromm, HLV-Seniorenwart

min. Uber die 5000 m versuchte sich auch El-
friede Willerts W 65. Sie Uberquerte die Zielli-
nie nach 24:35,13 min und wurde mit dieser
Zeit 12. Ulrige Gille warf den Diskus in der jing-
sten Altersklasse W 35 37,52 m und erreichte
mit dieser Weite den 8. Platz. In den 100 m-
Laufen erreichten einige Athletinnen den Zwi-
schenlauf: Hille Stubbendorf W 50 10. in 15,42
sec; Gisela Schumacher W 65 6. in 17,96 sec;
Ingrid Holzknecht W 60 5. in 15,60 sec.

So long from DOWN UNDER Kuddel Kaschke

In Kiirze:

Mannheim: 15./16.06.

Bei der DLV-Juniorengala in Mannheim konnte
sich Steffen Uliczka vom Preetzer TSV liber
2.000 m Hindernis in 6:10:53 min. mit Rang 5
auBerordentlich gut in Szene setzen.

Kassel: 13.06.

André Green von der LG Wedel-Pinneberg
verbesserte seinen eigenen 1.500 m Landes-
rekord beim hochkaréatigen Kasseler ,,Askina
Meeting 2001 vor 1.500 Zuschauern auf nun-
mehr 3:41,85 min. Der Kronshagener Christi-
an Gissow beeindruckte in 3:42,43 min. Nils
Winter von der Mobilcom Zehnkampfwelle
sprang 7,29 m weit. Claudia Schultz (LG We-
del-Pinneberg) Kratzte iiber 800 m in 2:04,59
min. schon am alten Landesrekord von Kerstin
Winkler, die junge Bente General (SG Krons-
hagen/Kieler TB) lief tiber diese Distanz pers.
Bestzeit von 2:06,25 min.

Bad Langensalza: 16.06.

Im thdringischen Springerparadies erzielte
Weitspringerin Bianca Kappler (Halstenbeker
TS) Jahresbestleistung mit 6,40 m, dieses ldsst
auf eine gute Platzierung bei den Deutschen
Meisterschaften hoffen.

-Niirnberg: 17.06.

Beim hochkarétigen Meeting ,Live 2001“erlebte
André Green einen rabenschwarzen Tag und
rauschte mit indiskutablen 8:41,76 min. lber
3.000m Hindernis an der WM-Qualifikation vor-
bei. Besser lief es fiir Christian Glissow als
Dritter im B-Lauf dber 1.500 m in 3:45,13 min.,
Bente General steigerte ihre 800 m-Bestzeit
nochmals auf 2:06,19 min.
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Mike Maczey und Stefan Drews bei der Qualifikation
fur die Weltmeisterschaften 2001 nicht zufrieden

Ratingen: Mit enttduschten Gesichtern kehr-
ten Mike Maczey und Stefan Drews aus dem
deutschen ,Zehnkampf-Mekka“ Ratingen zu-
rick. Der Eutiner Mike Maczey kam nicht tiber
7855 Punkte und den siebten Platz heraus.
Noch schlimmer traf es seinen Mannschafts-
kameraden von der MobilCom Zehnkampf
Welle Stefan Drews. Der 22jéhrige lag auf Best-
leistungskurs und patzte ausgerechnet in sei-
ner Paradedisziplin, dem Stabhochsprung. Der
sichere Fiinf-Meter-Springer ri3 seine Anfangs-
héhe von 4,86 Meter dreimal und gab nach die-
sem ,Nuller* und dem Speerwerfen entnervt
auf. ,Es ist schwer, aus diesem Wochenende
etwas Positives herauszuziehen®, machte Trai-
ner Hinrich Brockmann aus seiner Enttau-
schung keinen Hehl.

Stefan Schmid, Frank Busemann und Sebasti-
an Knabe hei3en dagegen die Sieger des dies-
jahrigen Mehrkampf-Meetings. Damit 10sten
diese drei Zehnkampfer ihre Tickets fiir die
Leichtathletik-Weltmeisterschaften im Augustin
Edmonton. Frank Busemann sagte seinen Start
in Kanada wegen einer Verletzung jedoch ab.

,Bei Mike war einfach zu wenig Substanz. Zu-
dem fehlte die Leichtigkeit, sagte der Coach
nach dem Wettkampf. Maczey hatte sich vor

mehreren Wochen wéhrend eines Trainingsla-
gers einen Muskelfaserrri3 zugezogen, was die
Vorbereitung vollig tber den Haufen warf. Erst
zwei Wochen vor Ratingen nahm der letztjéhri-
ge Olympiateilnehmer das normale Trainings-
programm mit intensiverem Sprinttraining wie-
der auf. Der Polizeibeamte leistete sich zwar
keinen Ausrutscher, blieb jedoch bei fast allen
Disziplinen unter seinen Mdglichkeiten. ,Die
erste Hurde bereitet noch Probleme®, erzahlte
Mike Maczey. Ratingen war der erste Hirden-
sprint nach den Olympischen Spielen. Dort
strauchelte der Eutiner an diesem ersten Hin-
dernis. Obwohl das Ziel lediglich ,gesund durch-
kommen*® hief3, waren weder Athlet noch Trai-
ner mit dem Ergebnis zufrieden. Als die WM-
Norm bereits unerreichbar war, bewies Mike
Maczey jedoch wieder einmal seine K&mpfer-
natur. Im abschlieBenden 1500m Lauf lief der
Multisportler ein beherztes Rennen mit einer
guten Zeit. ,Das war wichtig fir die Seele und
zeigt, daB das Herz auf der richtigen Stelle
schlégt®, so Hinrich Brockmann. ,Mike hat ge-
kampft, aber mehr war diesmal einfach nicht
drin.“ ,Mit so einer Punktzahl will ich diese Sai-
son nicht beenden®, sagte Maczey nach zehn
Disziplinen trotzig. Am 21. Und 22. Juli wird der
Eutiner beim USA-Léndervergleich in Bernhau-

Stefan Drews beim Europacup
der Mehrkampfer rehabilitiert

Arlés: Der Mehrkémpfer Stefan Drews von der
Moanomne\m‘é@m
EWW Arles/Frankreich eindrucksvoll
zuriick. Nur zwel Wo ch dem verpatz-
ten Zehnkampf von Ratingen stellte der Athlet
von Trainer Hinrich Brockmann eine neue per-
sonliche Bestleistung auf. Mit 7.842 Punkten
verbesserte er seine alte Marke um 30 Zahler
und erreichte so den zehnten Platz unter 32
Startern. Dennoch waren Drews und sein Trai-
ner nicht restlos zufrieden. ,Stefan hatte noch
einige Hanger. Die gilt es auszumerzen. Die
8.000-Punkte-Mauer sollte nun bald fallen®, so
Hinrich Brockmann. Die besten Ergebnisse er-
zielte Drews mit 10,76 Sekunden und gutem
Auftakt tber 100m, glanzenden 47,23 Sekun-

den uber 400 Meter, 13,79 Sekunden tber 110
Meter Hurden bei zu starkem Ruckenwind
(5,7m/s) und 4:27,34 Minuten im abschlieBen-
den 1.500 Meter Lauf. Die Funf-Meter im Stab-
hochsprung waren fiir Stefan noch immer un-
ter Wert. Zum Teil 8m/s Rickenwind lieBen
héhere Héhen kaum zu. In der Nationenwer-
tung erreichte das deutsche Team den vierten
Platz. Jorg Godicke aus Berlin (7897 Punkte)
und Stephan Zeyen aus Jena (7853 Punkte)
komplettierten die Europacupmannschaft und
steigerten ebenso wie Stefan Drews ihre Zehn-
kampfleistung trotz schwieriger Winde und
350C im Schatten um ein paar Punkte. Bereits
in drei Wochen wird Stefan Drews seinen drit-
ten Zehnkampf dieser Saison absolvieren. Beim

Talentsichtungsblock Talentsichtung war Erfolg

Schleswig.( 16.06.) 92 Schilerinnen und Schi-
ler der Jahrgénge 12 und 13 traten zum Talent-
sichtungssportfest im Rahmen des ersten Ta-
ges der Schiler-LM an und absolvierten einen
Blockwettkampf entsprechend ihrer Neigungen.
Das war eine gute Idee, die Schilerinnen und
Schiiler B so an die Landesmeisterschaften her-
anzufiihren und vielleicht sollte man dariiber
sprechen, auch in diesen Disziplinen Landes-
meisterschaften durchzufiihren. In Schleswig
waren jedenfalls mehr Aktive am Start als in
Marne(LM Block S/Si M/W 14/15) und in ande-
ren Sportarten (z.B. Triathlon) werden auch jin-
gere Athleten Landesmeister.

Besonders auffallig war, dass die Sieger in den
Blocken aus verschiedenen Vereinen kamen.
Mal sehen, wie sich der Nachwuchs im nach-
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sten Jahr entwickelt, wenn der erste Start im
A-Schiiler-Alter erfolgt. Hoffentlich sind die
meisten dann noch dabei, aber dafiir sprechen
sicher die Namen der B-Schiiler-Athleten, denn
dabei waren Kinder von Leichtathletik-Eltern
oder Geschwister etablierter Athleten. Thies Arp
(TSV Schoénberg), Christian Lindau (Blidelsdor-
fer TSV), Janne-Niklas Zunker (LG Alte Salz-
stra3e), Georg Griinig(LG Dithmarschen), Thor-
ben Grube, Henrik Haberlah (beide TuS Libeck
93), Jorn Uliczka (Preetzer TSV), Wiebke Gal-
jan (TSV Lentféhrden) und Mona Ecksmann
(TSV Klausdorf) sindnur einige, die den Nach-
namen bekannter Leichtathleten tragen.

Die Ergebnisse sind im Ergebnisdienst nach-
zulesen. Michael Ahnfeldt

sen erneut antreten und ist hei3 darauf, seine
Punktzahl von Ratingen deutlich zu tibertrump-
fen.

Ein Wechselbad der Gefiihle erlebte Stefan
Drews. Er wollte die Qualifikation fur die U23-
Europameisterschaft schaffen. Dieses Ziel
schien bereits sicher erreicht. Gleich in drei
Disziplinen war Drews bester des gesamten
Teilnehmerfeldes. Sowohl Gber 100m in 10,76
Sekunden, tber 400m in 48,04 Sekunden als
auch tber 110m Hirden in 14,08 Sekunden
dupierte Stefan Drews die Konkurrenz. Ausge-
rechnet im Stabhochsprung scheiterte er an
seinen eigenen Nerven. ,Die Form war da, aber
der eigene Erwartungsdruck vielleicht zu hoch®,
analysierte Hinrich Brockmann, ,das ist eine
Sache des Kopfes. Er stand immer etwas ne-
ben sich.” Seine Chancen zur Rehabilitierung
hatte Drews Uberraschenderweise schon zwei
Wochen spéter Ende Juni beim Europacup der
Mehrkémpfer in Arlés (Frankreich).

Dieter Hartmann

Mike Maczey: 7855 Punkte - 11,26 - 7,31 - 14,00
- 1,98 - 50,98 - 14,58 - 42,39 - 4,66 - 58,53 -
4:30,27.

Stefan Drews: 10,76 -7,17-11,38-1,95- 48,04
-14,08 - 37,01 - 0.9.V. - 48,80 - n.a.

Landervergleich gegen die USA in Bernhausen
startet Drews mit seinem Teamkollegen Mike
Maczey. Dabei will der Malenter Olympiastar-
ter seinen siebten Platz von Ratingen verges-
sen lassen und wieder einen ,8.000er” hinle-
gen und Stefan ebenso erstmalig einen ,8000
erklimmen®. Dieter Hartmann

Stefan Drews: 10,76 -6,99 - 11,22 -1,95- 47,23

- 13,72&,- 35,00 - 5,00 - 51,72 - 4:27,34.

Jona Haufe (Px) gewinnt den Block S/S W 12
( Foto: ma
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Kreismeisterschaften in Schleswig

Mehrkampf

Strahlende Sonne und eine leichte Brise - die richti-
gen Voraussetzungen filr die Kreismeisterschaften im
Mehrkampf der Leichtathleten in den Schilerklassen
A - D u. der Jugend A/B im Schleswiger Alleestadion.

Der jlingste Nachwuchs wetteiferte um die Titel im
Drei- und Vierkampf. In der Schillerklasse D (7-9 Jah-
re) ragten Florian Unger (TSV Silberstedt), Lars Gor-
des (TSV Kappein), Judith v. Kehler (TUS Collegia
Jibek), Gonke Woch und Anja Frahm (beide LG
Schleswig-Fahrdorf) mit ihren Dreikampfergebnissen
heraus. In der Schillerklasse C gingen sechs der acht
Titel an die LG Schleswig-Fahrdorf. Herausragend war
das Dreikampfergebnis der Schilerinnen W 11, als
mit Julia ClauBen, Susanna Hinrichsen und Britta
Frahm drei Athletinnen der LG die 1200-Punkte-Mar-
ke Uberschritten und alle Podestplatze besetzten.

Fr die Schulerklasse A/B und Jugend A/B waren of-
fene Kreismeisterschaften ausgeschrieben, und so
nutzten auch Athleten aus Klausdorf und der LG Ham-
burg Alsternord diesen Wettkampf zu einer Formiber-
prifung. Herausragender Teilnehmer der B-Jugend
war der Hamburger Sebastian Mynkiewitz, der den
Finfkampf mit 3198 Punkten gewann - 100 min 11.44
sec, Weitsprung 6,33 m, Kugel 9,80 m Hoch 1,68 m
und 400 m in 50.94 sec. Zweiter und damit Kreismei-
ster wurde Frederik Teilkamp (LG Schleswig-Fahrdorf)
mit 2734 Punkten, der tiber 100 m in 11.78 sec und
im Hochsprung mit 1,68 m seine besten Ergebnisse

erzielte.

Anschriftendnderungen
ViL Bérnsen — Jens Naundorf
Haidweg 10 a, 21039 Bérnsen

Tel.: 040/72080 15 .
e-Mail: Jens-naundorf@gmx.de

WSV Tangstedt — Reinhard Stoldt
Wiemerskamper Weg 84, 22889 Tangstedt
Tel.: 041 09 /60 76 86-0

Referent Breitensport- und Mitglieder-
betreuung — Kurt Kaschke

c/o Gerhard Kaschke

Heckenweg 25, 33330 Gitersloh

Bei den A-Schiilern holten sich der Gliicksburger Per
Pastorff (M 14)mit 1782 Pkt. und der Eggebeker Tor-
sten Jaspersen (M 15) mit 1833 Pkt. die Kreistitel im
Vierkampf, wahrend bei den Madchen Kathrin Clau-
sen (LG Schleswig-Fahrdorf) und Sandra Fritzke (TSV
Nord Harrislee) mit 1798 bzw. 1698 Punkten erfolg-
reich waren.

Fur die herausragende Leistung in der Schiilerklasse
B sorgte die 13-jahrige Ann Kathrin Kroll (TSV Kap-
pein), die ihren Vierkampf mit 2085 Punkten gewann
-75 min 10.72 sec Weit 4,85 m, Hoch 1,48 m, Ball-
wurf 53,5 m. Ihr am néachsten kam die

12-jahrige Lisa Krapoth (LG Schleswig-Fahrdorf), die
im 75 m Lauf 10.57 sec erreichte und 4,54 m weit
sprang und im Dreikampf 1418 schaffte. Gewohnt si-
cher holtensich der angeschlagene Christoh Knospe
(TSV Kappein) mit 1767 Punkten im Vierkampf und
der 12-jahrige Lothar Stuhl (LG Schleswig-Fahrdorf)
mit 1422 Punkten, sowie Tim Herter (LG Schleswig-
Fahrdorf) im Dreikampf mit 1241 Punkten die Titel.

Einzel

Die LG Schleswig-Fahrdorf und der TSV Kappein
waren mit 28 bzw. 16 Titeln die groBen Sieger der
Kreismeisterschaften des Leichtathletiknachwuchses
im Schleswiger Alleestadion. 145 Athleten der Schi-
lerklassen B - C - D von 7 bis 13 Jahren kampften bei
guten duBeren Bedingungen um 67 Einzeltitel.

Die Schilerklasse B dominierten Ann-Kathrin Kroll (W
13) mit 5 Siegen und die Vierfachgewinner Christoph
Knospe (beide TSV Kappein), sowie Lothar Stuhl (M
12) und Lisa Krapoth (W 12) (beide LG Schleswig-
Fahrdorf). Mit 4,79 m im Weitsprung stellte Lisa
Krapoth einen neuen Kreisrekord auf. Alle Athleten
gehen mit guten aussichten in die Talentsichtungs-
Blockwett-kédmpfe, die im Rahmen der Landesmei-
sterschaften der Schiler und Schillerinnen A am 16./
17. Juni 01 im Alleestadion stattfinden werden.

Herausragender Teilnehmer der Schiiler C war der
10-jahrige Sascha Riebeling (LG Schleswig-Fahrdorf),
der alle 5 Wettbewerbe beherrschte und im Hoch-
sprung mit 1,34 m einen neuen Kreisrekord aufstell-
te. Ahnlich dominant bei den Madchen war die 10-
jéhrige Juliane Nuser (TSV Kappein), die es auf 4
Siege brachte. Mit Jannik Asmussen (TUS Collegia
Jibek), Patrick Carstens, Moritz Werth, Sebastian
Boersch, Julia ClauBBen, Britta Frahm (alle LG Schles-

Erste gemeinsame Kreismeisterschaften

der drei Kreisverbande Lauenburg, Lubeck

Auf Anregung des 2. Vorsitzenden des KLV
Lauenburg, Klaus Nabel, hielten die drei Kreis-
verbande Lauenburg, Libeck und Stormarn
erstmals gemeinsame Kreismeisterschaften flr
die Jugend, Méanner, Frauen, Seniorinnen und
Senioren im Ratzeburger Fuchswaldstadion ab.
Parallel dazu fanden fir die lauenburgischen
A-Schler und Schilerinnen auch noch deren
Kreistitelkdmpfe statt. So war es

dann auch schlichtweg unméglich, den Zeitplan
einzuhalten. In den néchsten Jahren wird man
angesichts der viele Wettbewerbe und Alters-
klassen im Seniorenbereich die Veranstaltung
wohl doch aufteilen miissen.

Zum erfolgreichstenTeilnehmer avancierte der
A-Jugendliche Felix Meyer von der LG Rein-
bek-Ohe, der sechsmaliger Kreismeister und
zweimal Zweiter wurde, damit an einem hal-
benTag einen Achtkampf absolvierte: 100m
11,52; 400m 56,69, Hoch 1,76; Weit 6,07; Speer
40,85; Kugel (2.) 12,12; Diskus (2.) 29,65;
4x100m. Fur das beste Ergebnis bei der A-Ju-
gend sorgte Carsten Krohn vom Ahrensburger
SV als KugelstoBsieger mit 14,65m. Er gewann

auch das Diskuswerfen mit 34,97m. Bei der
mannlichen Jugend B siegte erwartungsgeman
der A-Schiler Fernando Schmidt (LG Reinbek-
Ohe) lber 100m in 11,71 sec vor Christoph
Lange (Ahrensburger TSV) in 11,93. Fernando
Schmidt gewann auBerdem mit 6,06m den
Weitsprung. Der Ratzeburger Norman Dett-
mann (LG Alte SalzstraBe) wirkte nach lange-
rer Trainingsabstinenz etwas schwerfallig im
Hochsprung und musste sich nach Ubersprin-
gen seiner Anfangshdhe von 1,85 m mit die-
sem Ergebnis zufrieden geben. Holger Mayer
von der LG Reinbek-Ohe wurde Zweiter mit
1,82m vor René Landau (LG Oberelbe) mit 1,79
m. Zu einem Doppelsieg kam Sebastian Kaack
(LG Alte SalzstraBe) im Kugelsto3en (11,75m)
und Diskuswurf (36,02m) jeweils vor Dennis
Lischka (LG AS; 11,72 und 33,51 m). Bei der
weiblichen A-Jugend fiel lediglich die dreifache
Siegerin Judith Schacht vom Ahrensburger TSV
auf, die die Kugel 11,94 m weit stie und den
Diskus auf 27,31 m schleuderte. Bei der weib-
lichen B-Jugend gefiel Julia Wienecke als 100
m- und 400 m-Siegerin in 12,77 und 59,69 sec.
Die drei Phonixer Andreas Hubner mit 2:33.74

Halstenbek und Ratzeburg
zum Bundesfinale nach Berlin

Bei herrlichen duBeren Bedingungen ermittelten die
jeweils besten 8 Schulen des Landes ihre Landes-
meister im Wettbewerb “Jugend trainiert fir Olympia”
W Il Jungen und Médchen. Die nach den Kreisent-
scheiden favorisierten Mannschaften vom Wolfgang-
Borchert-Gymnasium aus Halstenbek und der Lau-
enburgischen Gelehrtenschule aus Ratzeburg setz-
ten sich auch beim Landesfinale im Ratzeburger
Fuchswaldstadion durch. Die Halstenbeker Madchen
der Jahrgénge 1984 und jlinger hatten mit 7052 Punk-
ten am Ende 157 Punkte Vorsprung vor der Sach-
senwaldschule aus Reinbek. Bei den Jungen erzielte
die Lauenburgische Gelehrtenschule 8242 Punkte
und hatte damit am Ende genau 100 Punkte mehr
als die bis zum Schluss hervorragend kampfende
Mannschaft von der Herderschule aus Rendsburg.

Ergebnisse W Il Madchen: 100 m Daniela Tibi (Halstenbek)
12,97; 800m Kirsten Unterspann (Halstenbek) 2:32,35, Frie-
derike Pagel (Reinbek) 2:37,58; 4x100m Halstenbek (Hall,
Jahnke, Luders, Tibi) 50,96; Weit Birgit Jahnke (Halstenbek)
5,12m; Hoch Lena Leptien (Kronwerk Rendsburg), Birgit Jahn-
ke (Halstenbek) und Nicola Fléter (Reinbek) alle 1,52m, Ku-
gel Nicola Fléter (Reinbek) 11,30m; Speer Nicola Fiéter 37,03,
Christina Wallendzik (Ratzeburg) 31,00;

W Il Jungen: 100m Timo Last (Stockelsdorf) 11,84, Lasse
Zunker (Ratzeburg) 11,85; 1000m Thore Kuenzel (Herder-
schule Rendsburg) 2:42,57, Sebastian Wei3 (Herderschule)
2:43,00; 4x100m Ratzeburg (Cornels, Lischka, Zunker, Lang-
behn) 47,03; Weit Hagen Struve (Herderschule Rendsburg)
5,94m; Hoch Haymo Langbehn (Ratzeburg) 1,88m, Dennis
Lischka (Ratzeburg) 1,84m; Kugel (5kg) Christoph Teller (Wel-
lingdorf) 12,56m, Moritz Meyer (Hutzfeld) 12,56m, Roland
Steiger (OzD Liibeck) 12,54 m; Jasper Grimm (Herderschule
Rendsburg) 12,53m; Speer Moritz Meyer (Hutzfeld) 52,27m,
Jasper Grimm (Herderschule Rendsburg) 51,57m. (zu)

wig-Fahrdorf), sowie Cora Grimm und Sarah KF6hler
(TSV Nord Harrislee) machten weitere Talente auf sich
aufmerksam.

Von den jiingsten Teilnehmern tberzeugten die Drei-
fachgewinner Jonas Burau (TUS Collegia Jibek) und
Gonke Woch (LG Schleswig -Fahrdorf), Doppelsie-
gerin Judith v. Kehler (TUS Collegia Jibek), die 9-
jéhrige Sinika Timme (LG Schleswig-Fahrdorf) tber
800 m in 2:56.07 min und die 8-jahrige Celina Bétt-
cher (TSV Nord Harrislee) im Ballwurf mit 29 m.
Klaus Moderow

und Stormarn

min tber 1000 m, Reinhard Bucholtz mit 9:33,84
Uiber 3000 m und Marcus Becker mit 59,43 m
driickten der Mannerkonkurrenz den Stempel
auf. Hochsprungsieger Jan Solbrig (LG Rein-
bek-Ohe) tiberquerte 1,82 m. Kristina Lehmann
(LBV Phonix Libeck) gewann bei den Frauen
die Titel im 100m-Lauf (12,81) und im Weit-
sprung 5,05 m).

Weitere Ergebnisse: M 30 Stefan Liick (SV GroBhansdorf)
Hoch 1,65, Kugel 12,02; Diskus 34,92; Speer 51,31 (2.) Ralf
Eggers (Phonix) Speer 57,46; Reinhard Bucholtz (Px) 100m
12,52; M 35 Hagen Vélcker (TSV Kiicknitz) Kugel 13,20; M40
Holger Cornels (LG AS) Kugel 12,87; Diskus Charles Ronig-
keit (Urania Hamburg) 46,06; Christian Seidel (Px) 40,12; M45
Ridiger Wilke (SV GroBhansdorf) 100 m 12,83; 400 m 62,30;
Hoch 1,53 m; Jiirgen Hettmann (Spiridon Oldesloe) 3000 m
10:15,73; M 55 Wilhelm Kraatz (Ahrensburger TSV) Diskus
38,37; Speer 39,32; M 60 Lothar Miiller (TSV Trittau, Jg.1936)
100 m 13,52; 400 m 64,65; Weit 5,07; Hans-Jlirgen Lehmann
(VfL Oldesloe) 5,00; Gerhard Hein (LG AS) Kugel 12,60; Speer
43,69; Diskus 36,67 (2.); Hartwig Kruse (TSV Trittau) Diskus
36,91; W 45 Astrid Reinhold (LG AS) Hoch 1,47; Kugel 9,95;
Speer 30,89; Kreismeisterschaften A-Schiiler und A-Schiile-
rinnen KLV Lauenburg: M15 Lasse Zunker (LG AS) Hoch 1,70;
Christian Beck (LG AS) Weit 5,15; M14 Kay Kaden (LG AS)
100m 12,87; Thilo Liinse (LG AS) Weit 4,90; Speer 43,25; W
15 Desiree Trense (LG AS) 100 m 12,62; Tina Cornels (LG
AS) 12,78; Weit 5,03;Johanna Schubel (LG AS) Kugel 10,61;
Tina Cornels 10,26; W 14 Lena Groth (LG AS) Hoch 1,44.

(zu)
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Berlin war eine Reise wert!

Alle zwei Jahre treffen sich jungen Leichtathle-
ten aus der ganzen Republik beim Internatio-
nalen Pfingstsportfest des TSV Tempelhof
Marienfelde. So reisten in diesem Jahr
schleswig-holsteinische Nachwuchsathleten
aus den Vereinen LG Dithmarschen, Welling-
dorfer TV, MTV Libeck, TSV Kappeln und SC
Rénnau 74 nach Berlin und konnten sich mit
Sportlern aus anderen Bundeslédndern und aus
Dénemark bei der 2-tdgigen Veranstaltung im
Wettkampf messen. Obwohl das Wetter alles
andere als gut war, es regnete an allen Wett-
kampftagen und Sturmb&en verhinderten man-
che gute Zeit oder Sprungweite, errang der
Nachwuchs aus Schleswig-Holstein grossarti-
ge Erfolge. So wurden von jungen Schles-

wig-Holsteinern mehrere Gold-, Silber- und |

d

Bronzemedaillen errungen. Auch die weiteren
Platzierungen konnten sich bei den grossen
Teilnehmerfeldern sehen lassen.

Neben den sportlichen Aktivitdten kam an die-
sem Pfingstwochenende aber auch die Berlin-
besichtigung nicht zu kurz. So bestaunten jun-
ge Sportler aus Dithmarschen das riesige
Sony-Center am Potsdamer Platz, Nachwuchs-

sportler aus Kappeln bummelten iber den Ku-
Damm, die Gruppe vom Wellingdorfer TV be-
sichtigte das Brandenburger Tor. Alle Teilneh-
mer, Betreuer und begleitende Eltern waren
sich sicher, dass auch im Jahr 2003 zum 13.

Internationalen Jugendpfingstsportfest wieder
nach Berlin gereist wird
Ergebnisse:
LG Dithmarschen: M 12: Speer 400 gr: 7. Georg Gri-
nig 22.59 m; 60 mH: 5. Georg Griinig, 11,50 sec. W
12: Weit: 2. Jeltje Schroder, 4,61 m; W 13: Weit: 13.
Nathalle Hardekopf, 4,26 m; W 15: Weit: 1. Sabrina
Grinig, 5,17 m; 80 m H: 4. Sabrina Grinig, 13,04
sec.
.~ TSV Kappeln: M 8: 1000 m: 1. Kolja Wienigk, 3:42.49;
» W 10: 800 m 1. Juliane Nuser, 3:04,48; 3-Kampf: 2.
Juliane Niser, 1188 Pkt.; M 13: 1. Christoph Knospe,

9,66; 60 mH: 1. Chr. Knospe, 10,21; Weitsprung: 1.

Chr. Kn W 13: 60 m H: 3. Ann-Kathrin Kroll,
10,70, Speer 400 g: 1. Ann-Kathrin Kroll 28,14; Ku-
gelstoss 3 kg: Ann Kathrin Kroll, 8,65; W 14: 8. Nadi-
ne Nohns, 3,86; Hochsprung: 4. Ann-Kathrin Kroll,
1,39.

MTV Libeck: M 9: 3-Kampf: 5. Silas Neitzel, 784 Pkt;
10. Leif Wohlsen, 455 Pkt.; W 10: 3-Kampf. 9. Tine
Feldmann, 940 Pkt., 14. Ronja Foitzik, 824 Pkt.; M
10: 3-Kampf: 10. Leon Karnecke, 759; 12. Niklas Foit-
zik, 475; W I1: 800 m: 5. Mareike Knaack, 2:54,93;

1000 Taler fiir Leichtathleten des TuS Liibeck 93

Lubeck. Seit tiber einem Jahr wird der ,Jugend-
sport-Foérderpreis der Lubecker Nachrichten
und der AOK" im Raum Libeck verliehen. Im
Juni freuten sich die Leichtathletinnen und
Leichtathleten des TuS Libeck 93 Uber die
Vergabe der 1000 Talere fiir Talente an die
Schlerinnen und Schiiler der Leichtathletikab-
teilung. Trainerin Elke Mohs und zwei junge
Schillerinnen hatten ihre Bewerbung an die
Lubecker Nachrichten geschickt und eine Jury
hatte ihnen den Preis zuerkannt. Die Presse
riickte an, konnte sich ein Bild machen und ein
ganzseitiger Bericht in der Sonntagsausgabe
der LN erschien am 17. Juni.

Die 1000 Mark wurden dann durch AOK-Ge-
schéftsfiihrer Lothar Mende an Spartenleiter
Peter Schrader und Elke Mohs Uberreicht und
sollen fiir eine Trainingsfreizeit im Herbst im
SBZ Malente verwandt werden. ,Die Kinder
sollen einfach mal erleben, wie toll es ist, in so

, 1000 Mark gehen in die Mannschaftskasse*

einer Halle Sport zu treiben”, meinte Elke Mohs,
die zusammen mit den Kindern dem Trainings-
wochenende mit Spannung entgegenfiebert .

Da kann man nur sagen: Viel SpafB!!! und Herz-
lichen Gliickwunsch zu dieser Auszeichnung.
Michael Ahnfeldt

Glickliche TuS Leichtathleten
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Fotos: Libecker Nachrichten

3-Kampf: 6. Anna Wolf, 1167 Pkt.; 7. Mareike Knaack,
1163 Pkt.; M 13: Weitsprung: 14. Jan Konsurke, 3,37;
W 12: 5. Julie Hein, 11,07; 2000 m: 4. Anna Thelen,
8:33,64; Weitsprung: 6. Julia Hein, 4,40; 20. Neele
Wohlsen, 3,75; 24. Anna Thelen, 3,51; W 13: 75 m:
5. Jessica Becker, 10,58; Kugel 3 kg: 3. Jessica Bek-
ker, 7,47, Weitsprung: 4. Jessica Becker, 4,77; M 14:
Kugel: 7. Asmus Volker, 7,64; Weit. 14. Asmus VOl-
ker, 4,40; M 15: Weit: 9. Christoph Knaack, 5,01; MJB:
6. Dennis Knaack, 18,84; Kugel 5 kg: 6. Tobias Zei-
gert, 7,12; Weit: 8. Dennis Knaack, 5,25; 9. Tobias
Zeigert, 4,29; MJA, 100 m: 8. Achim Vdlker, 12,64,
200 m: 6. Achim Volker, 25,97; Weit: 4. Achim Volker,
4,99; Manner: Kugel: 1. Philippe Deckert, 10,83; Frau-
en: 100 m: 3. Kerstin Hertzberg, 14,33; Weit: 4. Ker-
stin Hertzberg 4,55.

SC Rénnau 74: M 8: 1000 m: 1. Kolja Wienigk,3:42,49;
5. Andy Wienigk, 4:44,32; M 10: 1000 m: 2. Hardy
Wienigk, 3.48,85; W 11: 800rn: 1. Astrid Wie-
nigk,2:38,95.

Wellingdorfer TV: M 12: 60 m H: 8. Nils Meyer, 13,17;
Speer 400 gr.: Nils Meyer, 29,71; Kugel 3 kg: 4. Nils
Meyer, 6,82; M 13: Kugel 3 kg: 7. Lars Rinner, 7,37;
M 15: 300 m: 10. Kai Meyer, 43,26; Speer 600 gr: 1.
Jens Pankuweit, 40,84; 3. Kai Meyer, 35,06; Kugel 4
kg: 3. Jens Pankuweit, 12,22; Weit: 7. Jens Panku-
weit, 5,32; MJB: 110 m H: 6. Philipp Conrad, 17,66;
Speer: 600 gr.: 4. Philipp Conrad, 40,65; Weit: 5. Phil-
ipp Conrad, 5,50; Staffel SA: 4 x 100 m: 5. 54,55.

Starte doch mal in...
Lubeck

3. Liibecker Langlaufserie
Die traditionelle Langlaufserie in Liibeck auf
dem Buniamshof startet am Freitag, den 31.
August 2001. Beginn der Veranstaltungen ist
jeweils um 18.00 Uhr. Wir beginnen stets mit
den ,langsameren® Laufen.

Wie auch in den letzten Jahren wird die Staffel
durchgefuhrt. Die Staffel wird von 5 Laufern
Uber eine Gesamtdistanz von 3.000 m gelau-
fen. Die Zusammensetzung der Staffel kann frei
gestaltet werden.

Wettbewerbe:
31. 08. 2001
18:00 Uhr 3.000 m Jedermannslauf/D-Lauf
ab 18:30 1 Lauf Sch/Schi bis zum
12. Lebensjahr iber 800 m
2 Laufe Gber 800m
19:00 Staffel
ab 19:20 C-, B-, A-Lauf Giber 3.000 m

07. 09. 2001

18:00 Uhr 5,000m Jedermannslauf ID-Lauf

ab 18:30 1 Lauf Sch/Schi s.o, tiber 1.000 m
2 Laufe Ober 1.000 m

ab 19:00 C-, B-, A-Lauf liber 6.000 m

14. 09. 2001

18:00 Uhr 10.000m Jedermannslauf
ab 19:00 2 Laufe Ober 1.500 m

ab 19:20 1 Lauf tiber 10.000 m

Besonderheit: Der KLV Lauenburg und Liibeck
veranstalten gemeinsam ihre Kreismeister-
schaften.

KLV Lauenburg:

KM 5.000 m, 10.000 m und 1.500 m.

KLV Libeck:

KM 800 m, 5.000 m, 10.000 m und 1.500 m.

Das Startgeld betragt 6,- DM. Die Staffel ist ko-
stenlos. Weitere Informationen: Eckart Gribkow-
ski, Percevalstr. 32, 23564 Libeck, Tel. 04 51/
79 30 02. (

/

startschuBB

Die Rekorde purzelten reihenweise

Superstimmung beim 13. StraBenIauf Rund um Ratekau - WM Kand|dat aus Algenen gewann

Als Glickszahl entpuppte sich die 13. Auflage
des StraBenlaufs Rund um Ratekau Uber 15
und 7,5 km. Die Rekorde purzelten nur so,
Rahmenprogramm und groBe Tombola des
Lauffestes kamen bestens an, der erstmals or-
ganisierte Vegetarierstand fand rei3enden Ab-
satz und das Wetter war uberaus gnadig ge-
stimmt. Kurzum: Das Organisations-Team vom
veranstaltenden TSV Ratekau zog eine uber-
aus zufriedene ,Weiter-so-Bilanz".

Fortissimo-Jogger: Nach knapp einem Kilo-
meter war es vorbei mit ,Schaun wir mal“, Pa-
role ,Fortissimo*: Der Algerier Amor Dehbi zog
schlagartig davon und vergréBerte kontinuier-
lich seinen Vorsprung auf der 15-km-Schleife.
Der Marathon-Kandidat seines Landes fiir die
Leichtathletik-WM in Kanada Uberquerte die
Ziellinie in 46:03. Neuer Jahr-2000-Rekord,
Extra-Pramie und dickes Lob fiir die Veranstal-
tung: ,Super organisiert, sympathische Atmo-
sphére und ein attraktives Rahmenprogramm®,
bilanziert der 29-Jéhrige. Um die nachsten Plat-
ze gab es einen harten Kampf. ,Silber holte
sich Vorjahres-Sieger Thomas Bartholome (LG
Hansa Stuhr) mit 48:14 vor Steffen Benecke
(TSG Bergedorf) in 48:19. Es folgte der fr die
LG Wedel-Pinneberg startende Ukrainer Vla-
dymyr Bukalo (48:30).

Domina-Joggerin: Die Damenkonkurrenz do-
minierte die fiir den Dresdner SC 1898 SVK
laufende Alena Mocariova mit einem Start-Ziel-

Sieg wie noch nie bei Rund um Ratekau. In
einer Konfetti-Wolke lief die 35-jahrige Slowe-
nin lachelnd ins Ziel mit 54:41. Schleswig-Hol-
steins ungekronte Langlaufkénigin Anke Hahn
(THW Kiel) lag in 58:16 ein ordentliches Stiick
zuriick. Die Vielstarterin hatte tags zuvor den
Vize-Titel bei der Landesmeisterschaft liber
1500 m geholt und am Tag davor in Neumiin-
ster Gber 10 km den Stadtlauf gewonnen.

Doppelsieg-Jogger: Die Mannschaftswertung,
in Ratekau ebenfalls mit Preisgeld versehen
und hoch gehandelt, erlebte in diesem Jahr eine
Premiere. Da das superstarke polnische Team
aus Stettin bei der Anfahrt auf dem Berliner
Autobahnring einen Unfall hatte, war der Weg
frei fUr die Laufergarde von der LG Wedel-Pin-
neberg, die einen Doppelsieg landete. Auf den

»Wie ich rasch vorwérts komme? Indem

ich Experten vertraue Mir belm Geldverdlenen

Und meinen Anlageexperten beim Geldanlegen

Lauf-
erlebnis
Ratekau
Foto privat

Platzen folgten LBV Phénix Libeck und der
TSV Ratekau. Das Team von THW Kiel stand
wie im Vorjahr ganz oben auf dem Treppchen.

Heimsieg-Jogger: Der sich immer gréBerer
Beliebtheit erfreuende Schnupperlauf tiber 7,5
km sah mit Michael Nérenberg (26:14) und dem
TSV Ratekau in der Mannschaft Gewinner, die
vor heimischer Kulisse stiirmisch gefeiert wur-
den. In 32:30 gewann Constanz Schwaiger (LG
Hammer Park) die Einzel- und TSV Bargtehei-
de Trisport die Teamwertung,

Zahlensalat-Jogger: Rekorde auch bei der
Beteiligung: 1401 Meldungen standen 1202
Finisher gegentber. Die Nase vorn hatte der
Schnupperlauf mit 612 Aktiven bei einem weib-
lichen Anteil von sage und schreibe 40 Prozent.
590 Finisher gab es auf der Lang-Distanz. Bei-

Forderer der schleswig-holsteinischen Leichtathletik
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160 Léuferinnen und Lé&ufer genieBen familidres Ambiente beim Sommerlauf in Tarp

Hauke Hinrichs nicht zu schlagen

Er ist zur Zeit der Mann der Stunde in der Lauf-
szene des Nordens. Nach dem Sieg beim Adel-
byer Frihlingslauf lie3 der Husumer Hauke Hin-
richs auch in Tarp der Konkurrenz keine Chan-
ce. Nach 34:17 Minuten hatte er die 10 km durch
das Treenetal hinter sich gebracht und gewann
damit souveran den Sommerlauf des TSV Tarp.
,Ein bisschen habe ich noch den Borener Halb-
marathon gespurt, erinnerte der Sieger an sein
letztes kraftezehrendes Rennen, das erst fiinf
Tage zuriick lag. Sein Sieg war deswegen je-
doch nicht in Gefahr, da auch viele andere Star-
ter das gleiche anstrengende Wettkampfpro-
gramm in den Beinen hatten. Hinter Hinrichs
lief mit Nils Bock vom Bredstedter TSV nach
35:20 Minuten ein weiterer Nordfriese ein, ehe
als Dritter der Flensburger Thorsten Roehrich
(86:37 Min.) das Ziel erreichte.

Als schnellste Frau tiberquerte Ramona Neu-
mann (1. Flensburger Lauftreff) nach 45:18
Minuten den Zielstrich. Sie siegte knapp vor
ihrer Vereinskameradin Ute Jungjohann (45:30)
und Elke Finzel vom TSV Glicksburg 09
(47:48).

Insgesamt 160 Teilnehmer hatten sich zu
abendlicher Stunde zur zweiten Auflage des im
vergangenen Jahr wiederbelebten Tarper Som-
merlaufs eingefunden. Neben dem Hauptlauf
Uber 10 km standen auch noch ein Schnup-
perlauf Uber 3 km und ein Bambini-Lauf tber
eine Stadionrunde (400 m) im Programm. Die
Teilnehmer genossen neben den Laufstrecken
auch das familiare Ambiente, das die Veran-
stalter mit gemtlichem Grillabend und einfalls-
reichen Siegerpreisen am Tarper Sportlerheim
vorbereitet hatten. Viel Miihe hatte das kleine
Organisationsteam in die Vorbereitung inve-
stiert. Veranstaltungsleiter Werner Niedermai-
er hatte selbst alle Hande voll zu tun: Strek-
kenaufbau, Zeitnahme im Ziel, Siegerehrung —

Fortsetzung von Seite 13

de Strecken bewéltigten so viele Mannschaf-
ten wie noch.

Happy-Jogger: Nur durch die Unterstitzung
der Sponsoren Autohaus Travag Bad Schwar-
tau, Sport Corner Libeck, Gebaudereinin-
gungsfirma Putzteufel Bad Schwartau und Bril-
len Lipski Ratekau ist so ein Lauffest mit Rah-
menprgramm moglich, Fallschirmspringer,
Rock-Band und Tanz-Shows erfreuten, T-Shirts
und prall gefilllte Uberraschungstiiten machten
happy, Tombola und Lauf-Quiz mit Schweden-

Reise und Mountaine-Bikes waren die Sahne-
haubchen.

Manner 15 km: MHK: 1. Amor Dehbi Algerien 46:03; 2. Vla-
dymyr Bukalo LG Wedel-Pinneberg 48:30. M 30: 1. Thomas
Bartholome LG Hansa Stuhr 48:19. M 35: 1. Jens Gauger LG
WP 51:32. M 40: Thomas Wenck TuS Aumiihle Wohltorf 51:54.
M 45: 1. Peter Massny TSV Neustadt 53:31. M 50: 1. Robert
Ohlshausen LG WP 52:47. M 65: 1. Heimo Wundram TSV
Litienburg 59:15. M 60: Jurgen Priebe Lauftreff Plon 64:04.
M 65: 1. Siegfried Ulrich Schatte Team 67:10. M 70: 1. Horst
Heyer Harburger SC 80:10. M 75: 1. Herbert Buchwald LG
Alster Nord 78:26.

Frauen 15 km: WHK: 1. Anke Hahn THW Kiel 58:16. W 30:
1. Verena Johannsen Laufwerk Hamburg 62:57. W 35: 1. Ale-
na Mocariova Slowenien 54:41. W 40: 1. Ute Krause ATSV
Stockelsdorf 66:44. W 45: 1. Irmtraut Konig Harburger SC
71:20. W 50: 1. Inge Krebs SVG Ponitz 89:18. W 55: 1. Regi-
ne Schultz LG

Albatros Kiel 81:35. W 60: Marlies Schroder LAV Hamburg
Nord 66:31.
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der engagierte Sportler vom Tarper Lauftreff
packte an allen Ecken selbst mit an.

,Wenn die Laufer die Veranstaltung so gut an-
nehmen, dann macht der Stress auch Spaf3‘
sagte Niedermaier und zeigte sich mit der Be-
teiligung zufrieden, auch wenn diesmal Uber-
wiegend nur der ,harte Kern“ aus dem lokalen
Umfeld am Start war. Wenn sich die Veranstal-
tung etwas mehr herumspricht, kdnnen die Tar-
per aber im nachsten Jahr sicher mit noch mehr
Zuspruch rechnen. Niels-Peter Binder

Starte doch mal in . ..

Heiligenhafen

13. Mitternachtslauf Run Reebok Trophy, 27.
Juli 2001, 23.00 Uhr, 10 km. Die Laufstrecke
fuhrt durch die Stadt Heiligenhafen und rund
um den Binnensee. Jeder Teilnehmer erhalt
eine Urkunde und ein Prasent. Buntes Rahmen-
programm: Aufwarmaerobic, Cheergirls,
Reebok-Gewinnspiel, Laufschuhberatung etc.

Startgeld: 12,- DM, Jugendliche: 8,- DM, Nach-
meldungen: plus 3- DM, Meldeschluf3: 20. Juli
2001. Anmeldungen und Informationen, TSV
Heiligenhafen, Giinter Roden, Am Sackenkamp
47, 23774 Heiligenhafen, Telefon: 0 43 62 / 67
88, Fax: 0 43 62 / 50 48 14 oder im internet
unter: www.Mitternachtslauf.de.

Kiel Wellingdorf
Sportfest, 4. 8. 2001, ab 14. Uhr.

7 - 11 Jahre:
Weitsprung, Schlagballwurf, Speerwurf (220 g),
Raketenwurf (150 g).

12 - 15 Jahre:
Ballwurf (200 g), Diskus, Hammer, Speer, Drei-
sprung, Kugel.

16 Jahre bis AK 80:
Hammer, Dreisprung, Diskus, Speer, Kugel.

Stabhochsprung alle Altersklassen. Anlage B
ab 1,20 m, Anlage A ab 2,20 m.

Meldegebihren: 4,- DM pro Disziplin. Melde-
schluB: 31. 07. 01. Nachmeldegebdihr: plus 4,-
DM pro Disziplin. Meldeanschrift: Uwe Conrad,
Tel./Fax 04 31 /72 48 15.

Ottendorf bei Kiel

2. Ottendorfer Frauenabendlauf liber 5.555
m und 11.111 m.

Beides sind sehr schéne Rundkurse, die lange
Strecke verlauft ca. 4 km direkt entlang des
Nord-Ostsee-Kanals. Einige Gefallstrecken und
ein paar Steigungen sind vorhanden.

Samstag, 25. August 2001, Start 17.50 Uhr
und 18.00 Uhr auf dem Ottendorfer Sportplatz.
Startgeld 12,- DM; fiir Nachmelder plus 5,-
DM. Ausschreibung und Info: Elke Hohensee,
Dorfstr.5, 24107 Ottendorf, Tel. 04 31 / 58 27
12; Fax 04 31/58 29 76. Siegerehrung im Rah-
men des gemditlichen Beisammenseins mit
Musik, Grillwurst und Getranken.

r|[!
"": mﬁﬁﬁ

Samstag, 25. August 2001: Skatertag
Fit & Fun/Speed von 17.00 - 20.00 Uhr (danach Party)
Sonntag, 26. August 2001: Altstadtlauf ab 10.00 Uhr

Ausschreibungsunterlagen beim VFL Stade unter www.VFL-stade.de - oder
Geschéftsstelle Jahnstr. 21, 21680 Stade, Tel. 04141/6 21 97, Fax 04141/6 2129

{

Starte doch mal in

Gelting/Ostsee

Birklauf 2001 . . . . natiirlich im Norden - die
ultimative Naturlaufstrecke an der Ostsee.

Ort: Gelting /Ostsee; Veranstalter: MTV Gelting
08; Termin: Samstag, 18.08. 2001.

Strecken/Startzeiten:
1,5 km - Bambinilauf 17.00 Uhr
5 km - Nordschaulauf 17.30 Uhr

15 km-Birklauf (Hauptlauf) 18.00 Uhr

Malerische Strecke an der Ostseekiiste (20 m
bis ins Wasser), Anteil weiblicher Starterinnen
fast 30%, Laufspal3 fur die gesamte Familie,
Medaillen und Urkunden flr alte Teilnehmer-
linnen, Pokal fir aktivste Familie, Pokal fir
schnellste Mannschaft.

Preisgeld im Hauptlauf Platz 1- 6 (jeweils mannl.
und weibl.). Nachmeldungen bis 16.00 Uhr (DM
5,-Nachmeldegebiihr); StreckenRekordpramie:
DM 1000,-.

Startgeld: DM 1 - 10, - (gestaffelt nach Alter
und Strecke).

Informationen: Telefon / Fax: 0 46 43/ 22 93.
E-Mail: wewage @t-ontine.de. Internet: www.
birklauf de. Post: Birklauf-Team, Gunnar Wer-
ther, 24395 Gelting.

Kiel-Friedrichsort

12. Kiel-Friedrichsorter StraBenlauf am Sams-
tag den 01. September 2001. Zwar kein Stadt-
teilfest, aber trotzdem viel Stimmung in der
FuBgéngerzone beim 5. Wertungslauf des
Zippef’s Kiel-Cup 2001.

Strecken Start Gebiihr
Bambinilauf 600 m 13.30 Uhr DM 3,-
Kurzlauf 46 km 1430 Uhr DM 5,-
Hauptlauf 12,4 km 14.30 Uhr DM 10,-
Walking 46km  14.40 DM 5,-

Auszeichnungen, Preise und Sachpreisverlo-
sung It. Ausschreibung.

Info und Ausschreibung: H.-J. Koch, Klaus-
Groth-Str. 1, 24159 Kiel, Tel. 04 31 / 39 59 94.

Hamburg

Sonntag, 2. September 2001 - 12. Int. AL-
STERLAUF HAMBURG im Rahmen des Al-
stervergniigens - Das Laufvergnligen im Nor-
den - mit Hamburger StraBenlaufmeisterschaf-
ten 10 km und Hamburger Hochschulmeister-
schaften.

Veranstalter: BMS Sportveranstaltungs GbR in
Zusammenarbeit mit Sport-Scheck Hamburg,
dem ALSTERVERGNUGEN Hamburg, Ham-
burger Leichtathl.Verb. (Meisterschaften),
Hochschulsportbliro Uni Hamburg. Sportlicher
Tréger: Hamburger Sport-Verein e.V.

Startlinie: Monckebergstrae / Hohe St. Petri-
Kirche; 10.00 Uhr Hauptlauf, 10.05 Uhr Schi-
lerlauf. Ziel: Rathausmarkt.

Strecke 1: 10 km Hauptlauf ,Rund um die Al-
ster* (amtlich vermessen)

Strecke 2: 1,9 km Schiilerlauf (Jahrg. 1986 und
jlinger)

Meldungen: Bis zum Donnerstag, 23. August
2001 (Posteingang) schriftlich mit Verrech-
nungsscheck an: Biiro Schélermann, Alsterlauf,

NeB 1, 20457 Hamburg, Tel. Hotline 040 / 371
381, Fax 040 / 371 333, eMail alsterlauf-
@aol.com; Internet-Meldung nur bis Donners-
tag, 23.08.2001 / 24 Uhr unter www.alsterlauf-
hamburg.de. ZeitmeBsystem: Real-Time
ChampionChip. - Weitere Informationen auch
in der StartschuB-Ausgabe Mai 2001.

Boren

11. Borener Meile, StraBenlaufe Uiber 1609,34
m, Freitag, 7. September ‘01, Sportplatz Bo-
ren.

Zeitplan:

19.00 Uhr Lauf der Schuler C/D
19.15 Uhr Lauf der Schilerinnen
19.30 Uhr Lauf der Schiiler A/B
19.40 Uhr B-Lauf M&. mit Senioren
19.50 Uhr Frauen-Hauptlauf

20.00 Uhr Méanner-Hauptlauf

Meldungen bis 04.09. an Borener SV, Séren
Bohlke, Wiesengrund 8, 24392 Suderbrarup.
Startgeld: DM 4,- Erw./ DM 2,- Jugend. Nach-
meldungen bis 1 Stunde vor Start. Info: N.-P.
Binder, 04 31 -8025 10..

Kiel

KTB-Bahnerdffnung, am 12.September 2001,
ab 16Uhr, Stadion der Uni-Kiel, Olshausenstra-
Be, Meldeschlu3 10. September 2001, an Mar-
tina Bach, Im Waldwinkel 81, 24109 Kiel, Infos.

Meldegebiihren: Schiiler 2,50 DM, Jugend/Er-
wachsene 4,50 DM, Nachmeldung + 3,- DM.
Urkunden im AnschluB3 der einzelnen Wett-
kémpfe.

Zeitplan:
Uhrzeit Disziplin Klasse
16.00 50mW 8/9

Schlagball W, M 12/13

Weitsprung W 14/15
M 10/11/14/15

16.10 50 m M 8/9
16.30 50 m W 10/11
16.45 50m M 10/11
17.00 Weitsprung W 8/9/10/11
M8/9
100 m W 14/15
Kugel Mj. /M/Senioren
17.10 100 m M 14/15
Speerwurf W 14/15/ Wj./Fr/
Seniorinnen
1730 75m W 12/13
1745 75m M 12/13
18.00 Weitsprung W 12/13, M 12/13
300 m W 14/15
Speerwurf M 14/15/Mj./M/Senioren

18.10 300 m M 14/15
ab 18.30 fir alle Altersklassen 800 m, je nach
Meldungen, angefangen mit W 8/9.

Flintbek

1. Flintbeklauf des TSV Flintbek am Samstag,
den 15. 09. 2001. Strecken: 10,6 km, 5,4 km
und Bambinilauf 400 m.

Start und Ziel: Burger- und Sportzentrum Flint-
bek. Bambinilauf: 14.30 Uhr; 5,4/10,6 km: 15.30
Uhr.

Meldungen an: Bernd Cohrt, Vogelstange 34,
24220 Flintbek, Tel. 0 43 47 - 87 38. Weitere
Infos: www.lauftreff-flintbek.de. MeldeschluB3:
07. 09. 2001. Nachmeldungen bis 14.00 Uhr.

startschuBB

»Elmshorn rennt*

Elmshorner Stadtlauf am 30. 09. 2001. Ver-
anstalter: LG Elmshorn.

Strecken: 5 km und 10 km auf einer amtlich
vermessenen Strecke, Mindestalter: 10 Jahre!

Wertung nach Altersklassen. Auszeichnungen:
Pokale, Urkunden. Verlosung uber die Start-
nummern der anwesenden, aktiven Laufer/
innen. Ein Reisegutschein tiber DM 1.000,-, ein
Mountainbike und weitere Sachpreise.

Zusiétzlich Schulpokal der ,EImshorner Nach-
richten“ (nur'’5 km); Mannschaften (6 Personen
Wertung, auch gemischt). 1. Preis DM 500,-,
2. Preis DM 300,-, 3. Preis DM 100,-.

Meldungen an: Volker Wulf, Steindamm 58,
25337 Elmshorn, Telefon 0 41 21 / 74 03 19,
volker.wulf @schleswig-holstein.de.

MS: 20. 09. 2001, Startgeld: 5 km DM 10,-; 10
km DM 15,-; Nachmeldegebiihr DM 5,- bis eine
Stunde vor Veranstaltungsbeginn. Weitere Info
auch unter: www.elmshorn.de.

Teilnehmer, die bis zum Meldeschluf3 nicht be-
zahlt haben, werden aus dem Meldeverfahren
herausgenommen, damit andere nachriicken
kénnen.

Bankkonto: Sparkasse EImshorn, BLZ 221 500
00, Konto Nr. 115 576. Ausgabe der Startun-
terlagen ab Sonnabend, den 29.09. - 11.00 bis
16.00 Uhr ,WeiBe Villa“ SchulstraBe.

Maximal 1.000 Teilnehmer!

Kiel-Ellerbek

23. ETV-Marathon am 03. 10.2001. Start 09:00
Uhr am Rohdehoffplatz, Startgebihr 20,- DM.

Dieser Lauf dient dem Erwerb des Laufabzei-
chens. Laufgruppen werden bis Km 30 gefiihrt
(5:00, 5:30, 6:00, 6:30 min/Km). Bustransfer
zum Vereinsheim mit Duschen, Massage, Ver-
leihung der Urkunden.

MeldeschluB: 26.09.2001. Auskunft bei Man-
fred Kahl, KuchelstraBe 40, 24148 Kiel, Tel.:
0431/72 86 79, Fax: 0431/ 72 86 85, eMail:
Kahl.Manfred @t-online.de.

Budelsdorf

12. Bldelsdorfer Eiderlauf der SG Athletico Bi-
delsdorf am Sonntag, 21. Oktober 2001: Zwer-
gensprint (1,5 km, Start: 10.00 Uhr) fir die Jahr-
gange 1989 - 1995 , Hauptlauf (11,11 km, Start:
10.15 Uhr) und Jedermannlauf (5,8km, Start:
10.20 Uhr) .

Meldungen / Ausschreibungen / Infos: Manfred
Meier, Alter Bahnhof 13, 24783 Osterronfeld ,
Tel.: 0177/ 32 95 596.

Meldegebtiihren: Erwachsene 10,- DM, Schiler/
Jugendliche 6,- DM, Zwerge’ 3,- DM, Nachmel-
dungen 5,- DM, Ergebnislisten auf Anforderung
5,- DM. MeldeschluB3: 15. Oktober 2001.

Bankverbindung: Sparkasse Biidelsdorf, Kto -Nr.
127 1600, Blz. 214 512 05 ; Bitte Jahrgang und
Strecke angeben.

Auszeichnungen: Urkunde fiir jeden Teilnehmer,
Medaillen und Pokale fiir Sieger und Plazierte,
Preisgelder im Hauptlauf fiir die ersten 3 Ménner
und Frauen, Streckenrekordpramie. Unter allen
Teilnehmer Verlosung hochwertiger und attrakti-
ver Preise. Verlosung eines Preisgutscheines flir
alle bezahlten Voranmelder bis zum 02.10.2001.
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Ergebnisdienst startschuB3

LM 4 x 400 m-Staffeln,
10.000 m Senioren/innen

gemeinsam mit HLV - hier die Ergebnisse

der SHLV-Athleten
19. 05. 2001 - Hamburg

Méanner 4 x 400 m
1. LBV Phénix Liibeck

/g v tj/;;&

3:30,16

= \
Jeske, Michael 75 - Kusc){witzk,ﬁg 81 - Buchholtz,

Reinhard 70 - Hiibner, Andreas 75

mJA 4 x 400 m
14./6. LBV Phonix Libeck = [ 4 §

3:37,60

8 Langhoff, Geoffrey 83 - Feldmann, Till 82 - Stolz, Gunnar

b‘ 82 - Biichler, Thomas 82

wJA 4 x 400 m
2. SG TSV Kronshagen/Kieler TB

4:07,55

Schmiitz, Jessica 85 - Wistenberg, Sandra 83 - Matthaei,

Anna 85 - Eger, Svenja 83

MmJB.4..-400-m

‘s ¥ SC Ronnau 74
(k Z. Kriett, Phillip 84 - Bartels, Bjérn 84 - Heuer, Carsten 84

Michalak, Claudius 84

10.000 m - Senioren

M 30

1. Budak, Reza 67 Wellingdorfer TV
ClauB, Thomas 68 LG Reinbek-Ohe n.a.

M 35
1. Ringeloth, Jorg 66 SG Athletico Biidelsdorf 3

M 40

1. Steinhagen, Michael 58 SuS Waldenau

2. Kdpcke, Manfred 58 SuS Waldenau

4. Mathiak, Joachim 58 LG Neumiinster
Zellmer, Rainer 60 SG Athletico Bidelsdorf n.a.

M 45
3. Mdller, Wolfgang 56 SuS Waldenau
Schmidt, Norbert 52 Gut-Heil Neumiinster n.a.

M 55
1. Gnasick, Helmut 42 LG Neumiinster

M 60

1. Molero-Membrilla, Jose 41 Spiridon Schleswig
2. Plessner, Kurt 37 TSG Bergedorf

3. Reger, Peter 41 Gut-Heil Neumiinster

4. Mattulat, Dr.Jurgen 37 SV GroBhansdorf

5. Gattermann, Uwe 38 LBV Phénix Liibeck

7. Hantel, Alfred 39 SV GroBhansdorf

3:46,82

35:43,1

33:58,3

35:28,6
35:30,8
37:15,9

43:35,4

39:34,0

38:08,2
40:36,7
44:20,6
44:52,2
45:28,2
48:03,3

Riesenberg, Hans-Jirgen 41 Gut-Heil Neumiinster n.a.

M 65

1. Funke, Hans-Joachim 35 Gut-Heil Neumiinster
2. Lulies, Werner 35 LAV Husum

3. Garbs, Willi 34 Gut-Heil Neum(inster

4. Schaarschmidt, Wolfgang 35 SV GroBhansdorf

M 70
1. Bartram, Ove 29 LG Neumiinster

Seniorinnen

W 35

1. Richter, Dr. Christiane 64 Bramstedter TS
2. Tidow, Katja 63 Gut-Heil Neumiinster

LM Mannschafts-Cup

43:39,1
44:12,6
46:14,4
46:15,6

44:31,9

39:44,4
44:51,3

Ménner, Frauen, A-/B-Jugend

und Schiiler/innen A-C
20. Mai 2001 - Liibeck

Ménner

110 m Hiirden Endlauf - Wind: +1,8

1. Kuschewitz, Henning 81 LBV Phonix Libeck
2. Ahnfeld, Tim 81 PSV Eutin

Weitsprung Vor-/Endkampf
1. Ahnfeld, Tim 81 PSV Eutin

KugelstoB 7,26 kg Vor-/Endkampf

1. Becker, Marcus 73 LBV Phonix Libeck
Heinze, Hermann Philipp 72 LBV Phonix Il n. a.

16

15,28
15,60

6,55 m

10,60 m

Sieger-
ehrung
ménn-
liche
Jugend B =l
Foto: N
SiKo

maéannliche Jugend A

100 m Endlauf - Wind: -0,5

1. Geier, Timm 84 TSV Klausdorf

2. Langhoff, Geoffrey 83 LBV Phonix Libeck
3. WeiB3, Sebastian 85 Rendsburger TSV

4. Hildebrandt, Moritz 83 LBV Phonix Liibeck

1500 m Endlauf

1. Kuenzel, Thore 84 Rendsburger TSV

2. Biichler, Thomas 82 LBV Phénix Libeck
3. Fuchs, Felix 83 TSV Klausdorf

4. Clausen, Jan 85

110 m Hiirden Endlauf - Wind: 1,7

1. Naumann, Séren 83 TSV Plon

2. Stolz, Gunnar 82 LBV Phonix Liibeck
3. Rix, Daniel 84 TSV Klausdorf

4 x 100 m Endlauf
1. TSV Klausdorf

11,65
11,87
12,68
12,72

4:10,32
4:22,74
4:45,74
4:45,98

15,87
17,19
17,68

47,06

Geier, T 84 - Rix, D 84 - Schumann, H 85 - Lehners, J 83

2. LBV Phonix Liubeck

47,79

Langhoff, G 83 - Feldmann, T 82 - Stolz, G 82 - Biichler, T

82

prung Vor-/Ei p

1. Feldmann, Till 82 LBV Phonix Libeck
2. Lehners, Jan 83 TSV Klausdorf

3. Groth, Johann 83 Rendsburger TSV

KugelstoB 6,25 kg Vor-/Endkampf

1. Mandryka, Boris 83 LBV Phonix Liibeck
2. Schumann, Hannes 85 TSV Klausdorf
Manthey, Paul 82 LBV Phonix Libeck I n. a.

Gesamtwertung

1. LBV Phonix Libeck
2. TSV Klausdorf3

3. Rendsburger TSV

4. LBV Phonix Libeck Il

méannliche Jugend B

100 m Endlauf - Wind: 1,1

1. Nordmann, Nils 84 LG Elmshorn

2. Meier, Nils 84 ATSV Stockelsdorf

3. Biinning, Magnus 84 Polizei SV Eutin

Dettmann, Norman 85 LG Alte SalzstraBe n. a.

1500 m Endlauf

1. Brandemann, Matthias 85 LG Elmshorn
2. Sturm, Séren 85 LG Alte SalzstraBe

3. Jacobs, Lucas 85 Polizei SV Eutin

4. Nyncke, Cenk 84 ATSV Stockelsdorf

110 m Hiirden Endlauf

1. Matthiensen, Florian 84 Polizei SV Eutin
2. Bieler, Torben 86 LG Elmshorn

3. Langbehn, Haymo 84 LG Alte SalzstraBe
4. Nestler, Michael 85 ATSV Stockelsdorf

4 x 100 m Endlauf
1. LG Elmshorn

6,28 m
5,68 m
4,84 m

11,10 m
871m

21 Pkt.
19 Pkt.
8 Pkt.
1 Pkt.

11,63
12,19
12,63

4:25,77
4:33,70
5:00,74
5:07,38

15,21
16,59
16,84
17,59

45,94

Melloh, L 84 - Behm, C 85 - Nordmann, N 84 - Bieler, T 86

2. Polizei SV Eutin

47,02

Matthiensen, F 84 - Biinning, M 84 - Barthel, E 85 - Bur-

meister, D 85
3. ATSV Stockelsdorf

47,60

Wulf, G 85 - Meier, N 84 - Meier, B 85 - Nestler, M 85

4. LG Alte SalzstraBe
Sturm, S 85 - Langbehn, H 84 - Lischka, D 84 - Cornals, J
84

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Burmeister, Daniel 85 Polizei SV Eutin
2. Behm, Christoph 85 LG Elmshorn

3. Lischka, Dennis 84 LG Alte SalzstraBe
4. Meier, Boris 85 ATSV Stockelsdorf

KugelstoB 5,00 kg Vor-/Endkampf
1. Eulig, Sénke 85 ATSV Stockelsdorf
2. Locklair, Christian 85 LG Elmshorn
3. Cornals, Jan 84 LG Alte SalzstraBe
4. Barthel, Eric 85 Polizei SV Eutin

Gesamtwertung

1. LG Eimshorn

2. Polizei SV Eutin

3. ATSV Stockelsdorf
4. LG Alte SalzstraBe

Schiiler A

100 m Endlauf - Wind: -1,0

1. Kuhner, Tim 86 Rendsburger TSV

2. Stolz, Ingmar 87 LBV Phénix Liibeck

3. Bobs, Hendrik 86 TSV Travemiinde

4. Beck, Christian 86 LG Alte SalzstraBe

5. Pollakowski, Jan 87 SG TSV Kronsh./KTB
6. Kahler, Chris 87 Wellingdorfer TV

Hedler, Dennis 87 TSV Klausdorf disq.

1000 m Endlauf

1. Howe, Carlsson 86 TSV Travemiinde

2. Beckers, Doik 87 SG TSV Kronsh./KTB
3. Hentschel, Jiirgen 86 Rendsburger TSV
4. Mauritz, Yannick 86 LBV Phonix Liibeck
5. Block, Leif 87 Wellingdorfer TV

6. Thies, Sénke 87 LG Alte SalzstraBe

7. Schmeckthal, Lennart 89 TSV Klausdorf

80 m Hiirden Endlauf - Wind: 2,2

1. Behn, Bjérn 86 Rendsburger TSV

2. Zunker, Lasse 86 LG Alte SalzstraBe

3. Hamann, Lucas 87 SG TSV Kronsh./KTB
4. Kasprzak, Nico 86 TSV Traveminde

5. Grothmann, Jo Hendrik 87 TSV Klausdorf
6. lwers, Julian 87 Wellingdorfer TV

Staffel SA

48,63

595m
594 m
5,66 m
515m

9,78 m
9,03 m
8,54 m
823 m

21 Pkt.
16 Pkt.
12 Pkt.
10 Pkt.

12,66
12,85
13,26
13,30
14,28
14,80

Foto SiKo

Ergebnisdienst startschuB3

4 x 100 m Endlauf

1.

Rendsburger TSV 47,43
Riischkamp, S 86 - Behn, B 86 - Kiihner, T 86 - Hent-
schel, J 86

2. TSV Travemiinde 50,24
Kasprzak, N 86 - Franke, C 86 - Bobs, H 86 - Howe, C 86
3. SG TSV Kronsh./KTB 50,32
Hamann, L 87 - Beckers, D 87 - Vollmert, K 86 - Bohm, C
87
4. LG Alte SalzstraBe 50,85
Beck, C 86 - Zunker, L 86 - Linse, T 87 - Fellmann, F 87
5. Wellingdorfer TV 52,72
Iwers, J 87 - Meyer, K 86 - Pankuweit, J 86 - Block, L 87
6. TSV Klausdorf 53,20
Hedler, D 87 - Rix, H 86 - Grothmann, J 87 - Schmidt, B
87
7. LBV Phonix Libeck 54,61
Weitsprung Vor-/Endkampf
1. Rischkamp, Simon 86 Rendsburger TSV 551 m
2. Bohm, Christian 87 SG TSV Kronsh./KTB 543 m
3. Meyer, Kai 86 Wellingdorfer TV 4,76 m
4. Binder, Lars 87 TSV Travemiinde 4,66 m
5. Rix, Henning 86 TSV Klausdorf 4,47 m
6. Fellmann, Felix 87 LG Alte SalzstraBe 4,39 m

Drorschak, Grischa 87 LBV Phonix Libeck abgem.

KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf

1. Pankuweit, Jens 86 Wellingdorfer TV 12,58 m
2. Franke, Christopher 86 TSV Travemiinde 12,02 m
3. Schmidt, Bastian 87 TSV Klausdorf 11,36 m
4. Hilpert, Simon 87 Rendsburger TSV 10,57 m
5. Vollmert, Kim 86 SG TSV Kronsh./KTB 10,41 m
6. Linse, Thilo 87 LG Alte SalzstraBe 9,00 m
7. Dulcic, Florian 88 LBV Phonix Libeck 544 m
Gesamtwertung

1. Rendsburger TSV 37 Pkt.
2. TSV Travemiinde 32 Pkt.
3. TSV Kronsh./KTB 28 Pkt.
4. Wellingdorfer TV 22 Pkt.
5. LG Alte SalzstraBe 20 Pkt.
6. TSV Klausdorf 14 Pkt.
7. LBV Phonix Lubeck 12 Pkt.
Schiiler B

75 m Endlaufe - Wind [:-2,1/11:-1,7

1. Hinrichsen, Michael 89 LG Alte SalzstraBe 10,721./1
2. Wohler-Schmidt, Hannes 88 TSV Klausdorf 10,76 1. /Il
3. Knorr, Florens 88 LBV Phénix Liibeck 10,802./1
4. Becker, Sebastian 89 TuS Liibeck 93 10,83 2. /1l
5. Kéhnke, Semjon 88 Polizei SV Eutin 11,06 3. /1
6. Meisner, Nils 89 LG Dithmarschen 11,50 3. /1l
7. Lindenau, Tim 89 THW Kiel 11,57 4. /1
8. Beckers, Julian 88 SG TSV Kronsh./KTB 11,60 4. /1
9. Kahler, Patrick 90 Wellingdorfer TV 11,75 5./1
10. Kummerow, Malte 89 ATSV Stockelsdorf 12,155. /1l
1000 m Endlauf

1. Krause, Nils 89 Polizei SV Eutin 3:17,06
2. Hassa, Doik 88 LBV Phonix Libeck 3:22,25
3. Bauer, Moritz 88 LG Alte SalzstraBe 3:27,68
4. Eisele-Damm, Tobias 88 ATSV Stockelsdorf 3:29,41
5. Westerburger, Tobias 88 LG Dithmarschen 3:31,57
6. Grube, Thoren 89 TuS Liibeck 93 3:32,53
7. Bannick, Christoph 88 LG Steinburg 3:39,53
8. Becker, Alexander 88 THW Kiel 3:40,27
9. Meyer, Timo 90 Wellingdorfer TV 3:40,40
10. Raabe, Simon 88 TSV Klausdorf 3:43,42
11. Schréder, Faruk 88 SG TSV Kronsh./KTB 3:52,55
4 x 75 m Endlaufe

1. LG Alte SalzstraBe 40,46 1. /1

. TuS Libeck 93
. SG TSV Kronsh./KTB

. LBV Phonix Libeck

Choivnorski, D 88 - Ramm, S 88 - Zunker, J 88 - Hinrich-
sen, M 89

41,51 1. /1
Becker, S 89 - Peter, H 89 - Moll, S 89 - Haberlah, H 89
41,96 2. /1
Honer, J 88 - Beckers, J 88 - Schroder, F 88 - Meier, F 88
4217 2. /1l
Clauhsen, B 89 - Mader, B 89 - Knorr, F 88 - Doblinski, T
88

. Polizei SV Eutin 42,19 3./1
Kéhnke, S 88 - Krause, N 89 - Buss, J 89 - Michalski, P 88
. TSV Klausdorf 42,49 3. /11

Woyczikowski, M 88 - Schiller, J 88 - Wohler-Schmidt, H
88 - Poltrock, J 88

. Wellingdorfer TV 43,424./1
Bargholz, A 88 - Kéhler, P 90 - Rinner, L 88 - Meyer, T 90
. THW Kiel 43,48 4. /1l

Scotti, N 88 - Schwarz, H 88 - Lindenau, T 89 - Becker, A
88

Fair geht vor

9. LG Dithmarschen 43,84 5. /1
Grinig, G 89 - Reineck, J 89 - Meisner, N 89 -
10. LG Steinburg 44,47 6. /1

Gefken, L 89 - Flégel, E 88 - Bannick, C 88 - Grelck, C 88

11. ATSV Stockelsdorf 45,54 5. /Il
Kummerow, M 89 - Wulf, M 88 - Eisele-Damm, T 88 -
Werner, P 89

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Meier, Frank 88 SG TSV Kronsh./KTB 1,59 m
2. Bargholz, Andy 88 Wellingdorfer TV 1,56 m
3. Ramm, Simon 88 LG Alte SalzstraBe 1,47 m
4. Peter, Henning 89 TusS Liibeck 93 1,41 m
5. Mader, Bengt-Hjalte 89 LBV Phénix Liibeck 141 m
6. Flogel, Erik 88 LG Steinburg 1,38 m
7. Grinig, Georg 89 LG Dithmarschen 1,38 m
8. Schiller, Jan-Martin 88 TSV Klausdorf 1,35m
9. Buss, Julius 89 Polizei SV Eutin 1,35m
10. Werner, Philipp 89 ATSV Stockelsdorf 1,20 m
11. Blaue, Jonas 88 THW Kiel 1,20 m
Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Zunker, Janne-Niclas 88 LG Alte SalzstraBe 517 m
2. Honer, Jonas 88 SG TSV Kronsh./KTB 512m
3. Scotti, Norman 88 THW Kiel 4,88 m
4. Poltrock, Julian 88 TSV Klausdorf 4,65m
5. Doblinski, Timo 88 LBV Phonix Liibeck 4,28 m
6. Becker, Sebastian 89 TuS Libeck 93 424 m
7. Michalski, Pascal 88 Polizei SV Eutin 420 m
8. Grelck, Carsten 88 LG Steinburg 413 m
9. Rinner, Lars 88 Wellingdorfer TV 4,06 m
10. Reineck, Julian 89 LG Dithmarschen 4,00 m
11. Wulf, Mirco 88 ATSV Stockelsdorf 3,98 m

Woyczikowski, Marco 88 TSV Klausdorf n. a.

Ballwurf 200 g Vor-/Endkampf

1. Schwarke, Benja 88 LG Alte SalzstraBe 48,50 m
2. Schwarz, Hendrik 88 THW Kiel 450 m
3. Bausch, Tim 88 Polizei SV Eutin 40,50 m
4. Scheller, Lars 88 LG Dithmarschen 38,0m
5. Meyer, Nils 89 Wellingdorfer TV 38,0m
6. Gefken, Laurenz 89 LG Steinburg 37,50 m
7. Tiggebeck, Heiko 89 ATSV Stockelsdorf 37,50 m
8. Schmeckthal, Lennart 89 TSV Klausdorf 37,0m
9. Haberlah, Henrik 89 TuS Liibeck 93 36,0 m
10. Clauhsen, Benedikt 89 LBV Phonix Liibeck 35,50 m

11. Langnickel, Ferdinand 88 SG TSV Kronsh./KTB 34,0 m

Gesamtwertung

1. LG Alte SalzstraBe 62 Pkt.
2. LBV Phonix Lubeck 43 Pkt.
3. Polizei SV Eutin 42 Pkt.
4. TuS Libeck 93 41 Pkt.
5. SG TSV Kronshagen / Kieler TB 36 Pkt.
6. TSV Klausdorf 34 Pkt.
7. THW Kiel 33 Pkt.
8. Wellingdorfer TV 31 Pkt.
8. LG Dithmarschen 31 Pkt.
10. LG Steinburg 23 Pkt.
11. ATSV Stockelsdorf 19 Pkt.
Schiiler C

50 m Endlaufe - Wind I:-1,3/11:-0,6

1. Dymek, Marcel 90 LBV Phonix Liibeck 7,601./1
2. Cawello, Stefan 90 Preetzer TSV 7,751./1
3. Poltrock, Fabian 91 TSV Klausdorf 7,80 2. /1l
4. Béckmann, Finn 90 LG Dithmarschen 7,832./1
5. Ngyuen, Joéran 90 Polizei SV Eutin 8,02 3. /1l
6. Krause, Sebastian 90 LG Alte SalzstraBe 8,11 4./l
7. Leuschner, Johannes 90 SG TSV Kronsh./KTB 8,15 3./
8. Nowigk, Tobias 90 SG Athl. Biidelsd. 8,17 4./
9. Runge, Lennard 90 MTV Dénischenhagen 8,225. /1l
10. Offen, Lasse 91 Halstenbeker TS 8,26 6. /Il
11. Sacht, Kim 88 TSV Neustadt 8,345./1
12. Bergemann, Sascha 91 TSV Travemiinde 8,36 6./1
13. Gartner, Niklas 90 THW Kiel 8,44 7./
14. Plate, Sebastian 90 LG Steinburg 8,547./1
15. Schuback, Sven 91 ATSV Stockelsdorf 8,678./
1000 m Endlaufe

1. Meier, Hendrik 90 SG TSV Kronsh./KTB 3:18,37 1. /1
2. Schmachtenberg, Tim 91 SG Athl. Biudelsd. 3:21,50 1./
3. Ehlers, Séren 90 MTV Déanischenhagen 3:28,01 2. /1l
4. Detjens, Mathies 92 LG Steinburg 3:28,69 2. /1
5. Benthin, Carsten 90 THW Kiel 3:29,903./1
6. Lange, Rigo 90 Halstenbeker TS 3:31,47 4. /1
7. Delfs, Marc-Simon 90 LG Dithmarschen 3:34,015./1
8. Cremer, Nico 91 LBV Phonix Liibeck 3:35,21 3. /1l
9. Misch, ines 90 TSV Travemiinde 3:35,29 4. /Il
10. Berning, Michael 91 Polizei SV Eutin 3:36,02 5. /1l
11. Balck, Alexander 90 ATSV Stockelsdorf 3:38,04 6. /1l
12. Bockelmann, Daniel 91 TSV Klausdorf 3:43,797. /Il
13. Willhéft, Torben 90 LG Alte SalzstraBe 3:49,40 6. /I
14. Béttner, Michael 91 Preetzer TSV 3:58,68 7. /I
15. Bergmann, Julia 89 TSV Neustadt 4:11,53 8. /1l

2. SG TSV Kronsh./KTB

3. Preetzer TSV

4. TSV Klausdorf

4 x 50 m Endldufe
1. LBV Phénix Libeck

29,58 1. /1l
Dymek, M 90 - Cremer, N 91 - Rathje, J 91 - Hinkelmann,
M 90

29,822./Il
Meier, H 90 - Leuschner, J 90 - Walczak, P 91 - von He-
ring, R 90

30,30 1./1
Cawello, S 90 - Békenhauer, L 90 - Wolk, R 91 - Schulze,
K 90

30,452./1
Bockelmann, D 91 - Marx, S 91 - Simon, L 90 - Poltrock, F
91

5. THW Kiel 30,47 3./1
Grof3, A 90 - Benthin, M 90 - Benthin, C 90 - Gartner, N 90

6. LG Alte SalzstraBe 30,754./1
Krause, S 90 - Miiller, M 91 - Lembcke, T 90 - Willhoft, T
90

7. TSV Neustadt 30,933./1l

Boller, N 90 - Spickalski, T 90 - Ziegler, M 91 - Bausch, M
91
. Halstenbeker TS
. MTV Danischenhagen 31,07 5. /Il
Runge, L 90 - Molt, C 90 - Ehlers, S 90 - Hipp, H 92
10. TSV Travemiinde 31,136. /11
Misch, | 90 - Binder, M 90 - Bergemann, S 91 - Henschel,
C90
11. LG Dithmarschen 31,355./1
Béckmann, F 90 - Delfs, M 90 - Jensch, H 90 - Jerke, 90
12. SG Athl. Bidelsd. 31,617./1
Gompel, T 91 - Schmachtenberg, T 91 - Maier, M 91 -
Nowigk, T 90
13. ATSV Stockelsdorf 31,816./1
Anguria, J 90 - Schuback, S 91 - Balck, A 90 - Kubasch, J
90
14. PSV Eutin 32,177./
Wolter, K 90 - Berning, M 91 - Meissner, O 90 - Ngyuen, J
90
15. LG Steinburg 33,418. /11
Plate, S 90 - Abroscheit, D 90 - Sommer, M 90 - Detjens,
M 92

31,004./1

Weitsprung Vor-/Endkampf
1. von Hering, Robert 90 SG TSV Kronsh./KTB 445 m

2. Hinkelmann, Moritz 90 LBV Phonix Libeck 424 m
3. Simon, Lars 90 TSV Klausdorf 4,22m
4. Henschel, Christian 90 TSV Travemiinde 4,19 m
5. Boller, Nils 90 TSV Neustadt 417 m
6. Kubasch, Julian 90 ATSV Stockelsdorf 4,01 m
7. Schulze, Kim 90 Preetzer TSV 3,94 m
8. Jerke, Tim 90 LG Dithmarschen 382m
8. Biichner, Ole 91 Halstenbeker TS 382m
10. Gompel, Thies 91 SG Athl. Bidelsd. 3,78 m
11. Lembcke, Tobias 90 LG Alte SalzstraBe 3,76 m
12. GroB, Arne 90 THW Kiel 3,63 m
13. Hipp, Hendrik 92 MTV Danischenhagen 333 m
13. Wolter, Kevin 90 Polizei SV Eutin 333m
15. Abroscheit, Dennis 90 LG Steinburg 325 m

Kubasch, Julian 90 ATSV Stockelsdorf

Ballwurf 80 g Vor-/Endkampf

1. Miller, Max 91 LG Alte SalzstraBe 50,50 m
2. Sommer, Max-Ludwig 90 LG Steinburg 47,00 m
3. Anguria, Jonas 90 ATSV Stockelsdorf 46,50 m
4. Békenhauer, Lasse 90 45,00 m
5. Spickalski, Tim 90 TSV Neustadt 4350 m
6. Benthin, Markus 90 THW Kiel 39,50 m
7. Paulat, Niclas 91 TSV Klausdorf 39,50 m
8. Molt, Christian 90 MTV Déanischenhagen 38,00 m
9. Binder, Malte 90 TSV Travemiinde 37,50 m
10. Behrends, Jéran 90 SG TSV Kronsh./KTB 35,50 m
11. Meissner, Ole 90 Polizei SV Eutin 34,50 m
11. Maier, Moritz 91 SG Athl. Budelsd. 34,50 m
13. Rathje, Julien 91 LBV Phonix Libeck 32,50 m
14. Schur, Henrik 91 Halstenbeker TS 30,00 m
15. Scheller, Arne 90 LG Dithmarschen 29,00 m
Gesamtwertung

1. SG TSV Kronshagen / Kieler TB 59 Pkt.
2. LBV Phonix Libeck 55 Pkt.
3. TSV Klausdorf 51 Pkt.
4. Preetzer TSV 50 Pkt.
5. LG Alte SalzstraBe 43 Pkt.
6. THW Kiel 39 Pkt.
7. MTV Danischenhagen 38 Pkt.
8. TSV Neustadt 37 Pkt.
9. TSV Travemiinde 36 Pkt.
9. SG Athl. Budelsd. 36 Pkt.
11. LG Dithmarschen 35 Pkt.
12. Halstenbeker TS 33 Pkt.
13. ATSV Stockelsdorf 32 Pkt.
14. LG Steinburg 30 Pkt.
15. Polizei SV Eutin 26 Pkt.
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Ergebnisdienst startschuBB

Frauen
100 m Endlauf - Wind: 1,2

100 m Hiirden Endlauf

1. Rabenau, Jana 85 Polizei SV Eutin 15,35
2. Kohler, Sonja 84 Rendsburger TSV 16,09
3. Liiders, Svenja 84 Halstenbeker TS 16,96
4. Raabe, Siri 90 TSV Klausdorf 17,67
5. Erichsen, Birte 85 TSV Doppeleiche Viol 18,91
4 x 100 m Endlauf

1. Polizei SV Eutin 50,22

Ahnfeldt, S 85 - Rabenau, J 85 - Ruge, K 85 - Burmeister,

D85
2. Halstenbeker TS

52,57

Liders, S 84 - Tibi, D 84 - Siepe, S 84 - Jahnke, B 84

3. TSV Doppeleiche Viol

55,06

Erichsen, B 85 - Knettler, V 84 - Hansen, L 86 - Hansen, |

4 x 100 m Endlauf

1. LG Alte SalzstraBe 51,86
Peters, A87 - Schiibel, J 86 - Cornels, T 86 - Trense, D 86

2. SC Rénnau 74 52,42

Rathjens, K 87 - Clausen, C 86 - Lucht, C 87 - Buchholz,
L87

3. LBV Phonix Liibeck 53,02

Mandryka, J 87 - Milling, M 87 - Reimann, K 87 - Engel, P
86

4. Polizei SV Eutin 53,58

Schliiter, A 86 - Kleinwort, N 86 - Meissner, C 87 - Bernier,
A87

5. TSV Klausdorf 54,31

Riehl, A 86 - Kastner, K 87 - Hennemann, C 87 - Ecks-
mann, N 86

4.

84
TSV Klausdorf

56,19

Gerth, J 85 - Fuchs, J 85 - Raabe, S 86 - Sternberg, A 85
Rendsburger TSV disq. - Kéhler, S 84 - Foht, K 85 - Griin, N
85 - Alexander, K 85

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Kappler, Bianca 77 Halstenbeker TS 12,19
2. Friedrich, Franka 80 TSV Altenholz 12,50
3. Lucht, Bettina 82 LG Dithmarschen 12,54
4. Lehmann, Kristina 81 LBV Phonix Libeck 12,87
5. Briiggmann, Iris 81 LBV Phonix Liibeck 13,74
800 m Endlauf

1. Franck, Inken 77 LG Dithmarschen 2:36,34
2. Lamken, Maren 79 LBV Phénix Libeck 2:41,51
3. Marquardt, Britta 78 LBV Phonix Liibeck 2:49,47
4. Niessen, Janet ?? Halstenbeker TS 2:52,91
5. Himmecke, Ursula 60 TSV Altenholz 2:53,42
100 m Hiirden Endlauf - Wind: -1,7

1. Bley, Sabrina 68 LG Dithmarschen 15,07
2. Bielert, Miriam 75 LBV Phonix Lubeck 15,68
3. Tiemann, Birte 78 LBV Phonix Libeck II 17,02
4. Bluhm, Katrin 76 TSV Altenholz 32,15
Spiller, Christina 79 Halstenbeker TS n. a.

4 x 100 m Endlauf

1. LG Dithmarschen 48,91

Bley, S 68 - Schnepel, S 79 - Franck, | 77 - Lucht, B 82

2. Halstenbeker TS

49,85

Spiller, C 79 - Kappler, B 77 - Szigeti, A 80 - Stiedenroth,

V 81
3. LBV Phonix Libeck

51,89

Lehmann, K 81 - Bielert, M 75 - Liedtke, R 81 - Zdechlik, L

83
4. TSV Altenholz

52,21

Bluhm, K 76 - Grube, A 78 - Biederbeck, F 78 - Friedrich,

F 80
5. LBV Phonix Liibeck Il

55,32

Kohnke, C 81 - Tiemann, B 78 - Briiggmann, | 81 - Freter,

T79

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Szigeti, Anett 80 Halstenbeker TS

2. Schnepel, Simone 79 LG Dithmarschen
3. Liedtke, Ria 81 LBV Phonix Liibeck

4. Grube, Antje 78 TSV Altenholz

5. Freter, Tanja 79 LBV Phonix Lubeck

Siegerehrung
weibliche
Jugend B
Foto: Siko

KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf

1. Burchard, Mirjam 72 LBV Phonix Libeck
2. Metrikat, Maike 74 LG Dithmarschen

3. Kohnke, Claudia 81 LBV Phonix Libeck
4. Stiedenroth, Vanessa 81 Halstenbeker TS
5. Biederbeck, Frauke 78 TSV Altenholz

Gesamtwertung

1. LG Dithmarschen

2. LBV Phonix Libeck
3. Halstenbeker TS

4. LBV Phonix Libeck Il
4. TSV Altenholz

weibliche Jugend B

100 m Endlauf - Wind: -0,5

1. Burmeister, Daniela 85 Polizei SV Eutin
2. Tibi, Daniela 84 Halstenbeker TS

3. Griin, Nathalie 85 Rendsburger TSV

4. Gerth, Janne 85 TSV Klausdorf

5. Hansen, llka 84 TSV Doppeleiche Viol

800 m Endlauf

1. Goérrissen, Bente 86 TSV Doppeleiche Viol
2. Kohlmorgen, Lena 85 Polizei SV Eutin

3. Hall, Nina 85 Halstenbeker TS

4. Mahnken, Nele 84 TSV Klausdorf

18

520m
5,07m
5,03 m
495 m
4,42m

12,68 m
9,94 m
9,86 m
9,77 m

9,33m

24 Pkt.
23 Pkt.
18 Pkt.
12 Pkt.
12 Pkt.

12,61
13,14
13,43
14,18
14,27

2:28,24
2:40,77
2:45,70
2:51,57

1. Jahnke, Birgit 84 Halstenbeker TS 525m
2. Ahnfeldt, Stefanie 85 Polizei SV Eutin 4,68 m
3. Knettler, Vanessa 84 TSV Doppeleiche Vidl 4,35 m
4. Alexander, Katharina 85 Rendsburger TSV 3,96 m
5. Sternberg, Anika 85 TSV Klausdorf 392m
Jahnke, Birgit 84 Halstenbeker TS

KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf

1. Ruge, Katrin 85 Polizei SV Eutin 8,93 m
2. Fuchs, Julia 85 TSV Klausdorf 7,82m
3. Féht, Kristina 85 Rendsburger TSV 7,55 m
4. Wulf, Iris 85 TSV Doppeleiche Vil 745 m
5. Siepe, Silvia 84 Halstenbeker TS 6,42 m
Gesamtwertung

1. Polizei SV Eutin 28 Pkt.
2. Halstenbeker TS 20 Pkt.
3. TSV Doppeleiche Viél 15 Pkt.
4. Rendsburger TSV 14 Pkt.
5. TSV Klausdorf 11 Pkt.

Schiilerinnen A
100 m Endlauf - Wind: 06,0

1. Trense, Desiree 86 LG Alte SalzstraBe 12,83
2. Bernier, Anabel 87 Polizei SV Eutin 13,20
3. Mulling, Marika 87 LBV Phonix Libeck 13,33
4. Clausen, Christina 86 SC Ronnau 74 13,91
5. Hetke, Gesa 87 Rendsburger TSV 14,02
6. Hennemann, Claudia 87 TSV Klausdorf 14,30
7. Kéther, Nadja 88 Ahrensburger TSV 14,36
8. Trabert, Lisa 86 Halstenbeker TS 14,84
800 m Endlaufe

1. Kastner, Kristina 87 TSV Klausdorf 2:29,38 1./1
2. Rathjens, Katharina 87 SC Ronnau 74 2:37,432. /1
3. Schmidt, Liesa 87 LG Alte SalzstraBe 2:42,26 3./l
4. Engel, Petra 86 LBV Phonix Libeck 2:43,53 4. /1
5. Ajvazi, Florije 87 Ahrensburger TSV 2:45,06 5. /1
6. Meissner, Carola 87 Polizei SV Eutin 2:4524 6. /1
7. Focht, Anna 88 Rendsburger TSV 2:48,47 7./l
8. Bartels, Desiree 87 Halstenbeker TS 2:52,94 8. /I
80 m Hiirden Endlauf

1. Mandryka, Julika 87 LBV Phonix Liibeck 12,71
2. Richter, Heidi 86 Rendsburger TSV 12,89
3. Venohr, Ramona 86 Ahrensburger TSV 12,91
4. Cornels, Tina 86 LG Alte SalzstraBe 13,02
5. Buchholz, Linda 87 SC Rénnau 74 13,53
6. Schliiter, Annika 86 Polizei SV Eutin 14,01
7. Riehl, Anne Kathrin 86 TSV Klausdorf 14,10
8. Luders, Nina 86 Halstenbeker TS 15,12

6. Rendsburger TSV

54,70

Richter, H 86 - Gopel, S 86 - Mahns, J 86 - Hetke, G 87

7. Ahrensburger TSV

54,71

Kéther, N 88 - Ajvazi, F 87 - Kruiger, J 87 - Venohr, R 86

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Ecksmann, Nadine 86 TSV Klausdorf 529 m
2. Kleinwort, Nathalie 86 Polizei SV Eutin 4,80 m
3. Reimann, Katharina 87 LBV Phénix Libeck 4,58 m
4. Schibel, Johanna 86 LG Alte SalzstraBe 4,53 m
5. Gopel, Sonja 86 Rendsburger TSV 4,53 m
6. Liibke, Britta 86 Halstenbeker TS 431m
7. Lucht, Christina 87 SC Roénnau 74 417 m
8. Tutge, Angelina 87 Ahrensburger TSV 4,16 m
KugelstoB 3,00 kg Vor-/Endkampf

1. Rehm, Jessica 86 TSV Klausdorf 9,66 m
2. Kohler, Ireen 86 LG Alte SalzstraBe 9,44 m
3. Kriiger, Julia 87 Ahrensburger TSV 8,61 m
4. Schumacher, Kati 87 Halstenbeker TS 7,88 m
5. Prahl, Maike 87 SC Rénnau 74 7,66 m
6. v. d. Decken, Theda 86 Polizei SV Eutin 7,35 m
7. Guskow, Manon 87 LBV Phonix Libeck 731m
8. Mahns, Julia 86 Rendsburger TSV 6,46 m
Gesamtwertung

1. LG Alte SalzstraBBe 39 Pkt.

2. TSV Klausdorf 33 Pkt.

2. LBV Phonix Lubeck 33 Pkt.

4. SC Rénnau 74 29 Pkt.

5. Polizei SV Eutin 28 Pkt.

6. Ahrendsburger TSV 21 Pkt.

6. Rendsburger TSV 21 Pkt.

8. Halstenbeker TS 11 Pkt.
Schiilerinnen B

75 m Endlaufe - Wind I:-1,4 /11:0,5 / 111:0,6

1. Rosing, Sarah 88 LG Steinburg 10,27 1./1
2. Heinsen, Inken 88 TSV Doppeleiche Vil 10,40 1. /11
3. Becker, Jessica 88 MTV Libeck 10,66 1. /11l
4. Stolte, Pia 88 Polizei SV Eutin 10,87 2. /1l
5. Roll, Franziska 89 ATSV Stockelsdorf 10,91 2./1
6. Fléthe, Linda 89 THW Kiel 11,00 3. /I
7. Donath, Lara ?? VfL Bad Schwartau 11,06 2. /11l
8. Elfert, Lena 88 LG Alte SalzstraBe 11,22 3. /11
9. Zimermann, Janin 89 LG Wedel-Pinneberg 11,24 3. /lll

10. Schroéder, Annemarie 89 LBV Phonix Libeck 11,28 4. /Il

11. Lisa, Scharnberg 89 TSV Neustadt 11,33 4. /1
11. Kréger, Jeannettee ?? SC Ronnau 74 11,334./1
13. Blohse, Tatjana 89 SV Rugenbergen 11,43 4. /11l
14. Bockelmann, Ayla 88 TSV Klausdorf 11,50 5. /1l
15. von Krahn, Bente 89 SG TSV Kronsh./KTB 11,66 5. /Il
16. Vogler, Gesa 89 Preetzer TSV 1,716./1
17. Carstens, Sandrina 90 LG Dithmarschen 11,81 6. /1l
18. Heintz, Mareike 89 TSV Altenholz 12,52 6. /1l
800 m Endlaufe

1. Pritschau, Sophie ?? SC Rénnau 74 2:38,03 1. /1
2. Carnitz, Janina 88 LG Alte SalzstraBe 2:40,87 1./l
3. Spiekermann, Silja 89 Polizei SV Eutin 2:42,54 2. /1
4. Milling, Manuela 89 LBV Phonix Lilbeck 2:43,47 3./l
5. Detjens, Annika 88 LG Steinburg 2:44,31 4./l
6. Reinke, Nathalie 90 TSV Klausdorf 2:44,49 2. /11
7. Schneider, Nadine 89 LG Dithmarschen 2:45,60 3./l
8. Kiehne, Inger 89 TSV Doppeleiche Viél 2:46,57 4. /1l
9. Sikora, Sonja 88 SG TSV Kronsh./KTB 2:48,38 5. /1
10. Himmecke, Svenja 88 TSV Altenholz 2:49,99 5. /11
11. Stein, Alina 90 LG Wedel-Pinneberg 2:57,08 6./l
12. Dunker, Lina ?? VfL Bad Schwartau 2:58,24 7. /1l
13. Drasdo, Wiebke 90 THW Kiel 2:59,36 6. /I
14. Thelen, Anna 89 MTV Liibeck 2:59,40 8. /1l
15. Hoper, Imke 88 Preetzer TSV 3:01,74 7. /1
16. Scheunemann, Jannike 89 SV Rugenb. 3:01,79 9. /1l
17. Bergmann, Julia 88 TSV Neustadt 3:03,24 8./l
18. Pioch, Svenja 89 ATSV Stockelsdorf 3:10,259. /1
4 x 75 m Endlaufe

1. LG Steinburg 41,351./1

Rosing, S 88 - Detjens, A 88 - Hanssen,

K ??
2. SC Roénnau 74

H 89 - Borchert,

41,83 1. /Il

Schiitt, A ?? - Schubert, L ?? - Kroger, J ?? - Pritschau, S
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15. LG Alte SalzstraBe
16. TSV Altenholz

. VfL Bad Schwartau

. LBV Phonix Libeck

. TSV Neustadt

MTV Libeck 42,252, /1
Knaack, M 90 - Thelen, A 89 - Hein, J 89 - Becker, J 88
. TSV Doppeleiche Vil 42,27 1. /1l

Mbhrke, S 89 - Hansen, F 89 - Kiehne, | 89 - Heinsen, | 88

Preetzer TSV 42,59 2. /Il

Krampikowski, S 88 - Bierwirth, K 88 - Heindorf, S 88 -

Vogler, G 89

42,59 2. /Il

Brodersen, K ?? - Dunker, L ?? - Donath, L ?? - Kéhn, S

27

43,02 2. /1l

LG Dithmarschen 43,22 3. /Il

Schroder, J 89 - Hardekopf, N 88 - Zornig, J 89 - Car-

stens, S 90

43,254. /1
Grose, K 88 - Béttcher, G 88 - Lisa, S 89 - Sacht, K 89

. Polizei SV Eutin 43,30 4. /11l
Spiekermann, S 89 - Berning, A 89 - Ruge, K 88 - Stolte,
P 88

. THW Kiel 43,95 5. /1ll
Flothe, L 89 - Goldbaum, C 89 - Groning, A 89 - Kappel-
mann, Y 88

. TSV Klausdorf 44,37 6. /11l
Bockelmann, A 88 - Ecksmann, M 89 - Breyer, L 89 -
Buttgereit, K 89

. SV Rugenbergen 44,45 3. /1
Hundt, J 89 - Bléhse, T 89 - Kliiver, K 88 - Saathoff, Y 88

. LG Wedel-Pinneberg 44,49 4. /1
Finsterwalder, L 89 - Zimermann, J 89 - Frey, L 89 - Stein,
A90

44,615./1

45,11 6./1

Heintz, M 89 - Eischeid, J 88 - Himmecke, S 88 - Posch-

mann, N 88

17. ATSV Stockelsdorf 45,41 5. /Il
Borkenhagen, | 90 - Oelke, S 91 - Pioch, S 89 - Roll, F 89
18. SG TSV Kronsh./KTB 47,46 6. /Il

Lorenzen, B 89 - Miller-Deile, J 90 - Pommer, F 89 - Beth-
ke, G 89

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Hinkelmann, Jana 88 LBV Phonix Liibeck 1,46 m
2. Lorenzen, Bente 89 SG TSV Kronsh./KTB 1,40 m
3. Kliefoth, Christina 88 LG Alte SalzstraBe 1,37 m
4. Breyer, Lena 89 TSV Klausdorf 1,34 m
5. Grose, Kerstin 88 TSV Neustadt 1,34 m
6. Knettler, Annika 88 TSV Doppeleiche Viél 1,34 m
7. Kohn, Sarah ?? ViL Bad Schwartau 1,31 m
8. Bierwirth, Kristina 88 Preetzer TSV 1,31 m
9. Kliver, Kim-Isabell 88 SV Rugenbergen 1,28 m
9. Hardekopf, Nathalie 88 LG Dithmarschen 1,28 m
11. Knaack, Mareike 90 MTV Libeck 1,28 m
12. Frey, Lena 89 LG Wedel-Pinneberg 1,25m
13. Kappelmann, Yannicka 88 THW Kiel 122m
14. Eischeid, Jsabelle 88 TSV Altenholz 1,22 m
15. Borchert, Katja ?? LG Steinburg 1,22 m
16. Ruge, Kerstin 88 Polizei SV Eutin 1,16 m
17. Blunk, Vanessa ?? SC Rénnau 74 1,13 m
18. Borkenhagen, Inga 90 ATSV Stockelsdorf 1,10 m

Weitsprung Vor-/Endkampf

Mit vollem Einsatz: B-Schliler Staffeln

1. Krampikowski, Sarah 88 Preetzer TSV 4,77 m
2. Schiitt, Ann-Kathrin ?? SC Rénnau 74 4,47 m
3. Bottcher, Gesa 88 TSV Neustadt 4,44 m
4. Hein, Julia 89 MTV Lubeck 4,41 m
5. Brodersen, Katharina ?? VfL Bad Schwartau 4,40 m
6. Haufe, Jona 89 LBV Phonix Libeck 4,38 m
7. Schibel, Friederike 89 LG Alte SalzstraBe 4,31 m
8. Groning, Annika 89 THW Kiel 4,25 m
9. Hanssen, Henrike 89 LG Steinburg 421 m
10. Schroder, Jeltje 89 LG Dithmarschen 4,18 m
11. Finsterwalder, Lena 89 LG Wedel-Pinneberg 414 m
12. Buttgereit, Kira 89 TSV Klausdorf 4,08 m
13. Mohrke, Stefanie 89 TSV Doppeleiche Viél 3,98 m
14. Poschmann, Nora 88 TSV Altenholz 3,95m
15. Rohlfs, Christin 89 SG TSV Kronsh./KTB 3,87 m
16. Saathoff, Yas 88 SV Rugenbergen 3,87 m
17. Berning, Anna 89 Polizei SV Eutin 3,85 m
18. Oelke, Sina 91 ATSV Stockelsdorf 3,69 m
Ballwurf 80 g Vor-/Endkampf

1. Schubert, Linda ?? SC Ronnau 74 40,50 m
2. Schiibel, Meike 88 LG Alte SalzstraBBe 39,50 m
3. Ecksmann, Mona 89 TSV Klausdorf 39,50 m
4. Zornig, Jennifer 89 LG Dithmarschen 39,50 m
5. Hundt, Jannina 89 SV Rugenbergen 38,00 m
6. Topfer, Christin 89 Polizei SV Eutin 38,00 m
7. Hansen, Sandraa 88 TSV Doppeleiche Viél 35,00 m
8. Heindorf, Sandra 88 Preetzer TSV 35,00 m
9. Schliedermann, Svenja 88 TSV Altenholz 34,00 m
10. Wolf, Anna 90 MTV Liibeck 31,50 m
11. Geil, Sabrina ?? VfL Bad Schwartau 31,50 m
12. Meyer, Birthe 91 LG Wedel-Pinneberg 29,50 m
13. Wellm, Katharina 90 TSV Neustadt 29,00 m
14. Goldbaum, Christin 89 THW Kiel 28,50 m
15. Albroscheit, Melanie 88 LG Steinburg 28,00 m
16. Pommer, Fabienne 89 SG TSV Kronsh./KTB 27,00 m
17. Maack, Antonia 89 LBV Phonix Liibeck 26,50 m
18. Babendererde, Julia 89 ATSV Stockelsdorf 15,50 m

9. LBV Phonix Libeck

Gesamtwertung

1. SC Roénnau 74 79 Pkt.
2. LG Alte SalzstraBe 77 Pkt.
3. TSV Doppeleiche Viol 74 Pkt.
4. MTV Libeck 69 Pkt.
5. LBV Phonix Libeck 69 Pkt.
6. LG Steinburg 68 Pkt.
7. ViL Bad Schwartau 66 Pki.
8. TSV Klausdorf 63 Pkt.
9. Preetzer TSV 61 Pkt.
10. LG Dithmarschen 59 Pkt.
11. Polizei SV Eutin 58 Pkt.
12. TSV Neustadt 56 Pkt.
13. THW Kiel 49 Pkt.
14. LG Wedel Pinneberg 45 Pkt.
15. SV Rugenbergen 42 Pkt.
16. TSV Kronshagen / Kieler TB 39 Pkt.
17. TSV Altenholz 33 Pkt.
18. ATSV Stockelsdorf 20 Pkt.
Schiilerinnen C

50 m Endlaufe - Wind 1:-0,5/ 11:-0,3

1. Vogt, Veronica ?? SC Ronnau 74 7,85 1./

787 1./
7,932. /1

2. Dettmer, Kamea 90 LG Steinburg

3. Brummund, Julia 91 TSV Doppeleiche Viél

4. Wellm, Katharina 90 TSV Neustadt 8,003. /Il
5. Franck, Laura 92 LBV Phonix Libeck 8,21 4./l
6. Hibner, Kim Annika 90 MTV Danischenhagen 8,26 5. /Il
7. Vietzen, Sandra 91 TSV Travemiinde 8572./1
8. Burghardt, Nina 91 LG Alte SalzstraBe 8,77 3./1
9. Haase, Melanie 91 TSV Klausdorf 8,95 4. /1
10. Coster, Birte 91 Preetzer TSV 9,01 5./1

800 m Endlauf

1. Ketelsen, Alena 91 TSV Doppeleiche Vidl 2:45,39
2. Rinast, Rachel ?? SC Rénnau 74 2:51,09
3. Koszollek, Lydia 91 LG Steinburg 2:51,92
4. Reimann, Johanna 90 LBV Phonix Liibeck 2:54,31
5. Muckelmann, Anne 90 MTV Dénischenhagen 2:55,60
6. Lamp, Nicole 90 LG Alte SalzstraBe 2:56,31
7. Storm, Anna-Lena 90 TSV Neustadt 2:58,27
8. Kelich, Susanne 90 TSV Travemiinde 2:58,71
9. Loégers, Hanna 90 Preetzer TSV 3:00,15
10. Buggeln, Catarina 91 TSV Klausdorf 3:00,90
4 x 50 m Endlaufe

1. SC Ronnau 74 29,891./1

Rinast, R ?? - Holst, A ?? - Rickert, A ?? - Vogt, V ??

2. TSV Doppeleiche Vi6l 30,36 1./1
Ketelsen, T 92 - Brummund, J 91 - Eckholdt, A 90 - Ketel-
sen, A 91

3. MTV Danischenhagen 30,85 2. /1l
Hubner, K 90 - Muckelmann, A 90 - Libke, R 90 - Sieme-
ring, K 92

4. TSV Travemiinde 31,37 3./
Roseler, C 91 - Vietzen, S 91 - Kelich, S 90 - Graser, E 90

5. Preetzer TSV 32,002./1
Schroedter, L 90 - Légers, H 90 - Magaard, F 90 - Bott-
cher, K 91

6. LG Alte SalzstraBe 32,04 4. /1l
Lamp, N 90 - Schmidt, L 90 - Berend, J 90 - Burghardt, N
91

7. TSV Neustadt 32,093./1
Wilbert, L 90 - Bollmann, S 90 - Sela, S 91 - Wellm, K 90
8. LG Steinburg 32,57 4./1

Wunderlich, F 90 - Dettmer, K 90 - Behrendt, J 90 - Kos-

zollek, L 91

32,755./1
Franck, L 92 - Wiese, L 91 - Jaeger, F 91 - Reimann, J 90

10. TSV Klausdorf 33,64 5./l
Simon, L 92 - Fuchs, H 91 - Haase, M 91 - Buggeln, C 91

Foto Siko
Weitsprung Vor-/Endkampf
1. Graser, Elisabeth 90 TSV Travemiinde 4,40 m
2. Schroedter, Leah 90 Preetzer TSV 4,00 m
3. Rickert, Anneke ?? SC Ronnau 74 3,95 m
4. Sela, Svea 91 TSV Neustadt 3,82 m
5. Thomsen, Annika 90 TSV Doppeleiche Viél 3,82m
6. Berend, Jana 90 LG Alte SalzstraBe 3,80 m
7. Liibke, Ruth 90 MTV Dénischenhagen 3,71m
8. Wunderlich, Friderike 90 LG Steinburg 3,70m
9. Jurgensen, Stine 91 TSV Klausdorf 350 m
10. Wiese, Lara 91 LBV Phonix Liibeck 3,07 m
Ballwurf 80 g Vor-/Endkampf
1. Eckholdt, Anna 90 TSV Doppeleiche Viol 420m
2. Schmidt, Larissa 90 LG Alte SalzstraBe 36,0m
3. Behrendt, Jana-Kristina 90 LG Steinburg 34,0m
4. Fuchs, Hanna 91 TSV Klausdorf 325m
5. Bruhn, Malena ?? SC Ronnau 74 31,56m
6. Oeverdiek, Ineke 91 TSV Neustadt 31,0m
7. Petersen, Lisa 92 LBV Phonix Lilbeck 280m
8. Bierwirth, Sandra 91 Preetzer TSV 27,0m
9. Siemering, Julia 90 MTV Dénischenhagen 255 m
10. Roseler, Christin 91 TSV Travemiinde 250m
Thiel, Johanna 91 TSV Neustadt n. a.
Gesamtwertung
1. SC Rénnau 74 43 Pkt.
1. TSV Doppeleiche Vil 43 Pkt.
3. LG Steinburg 31 Pkt.
4. TSV Neustadt 27 Pkt.
4. LG Alte SalzstraBe 27 Pkt.
6. TSV Travemiinde 25 Pkt.
6. MTV Danischenhagen 25 Pkt.
8. Preetzer TSV 21 Pkt.
9. LBV Phonix Libeck 20 Pkt.
10. TSV Klausdorf 13 Pkt.

LM Seniorenmehrkampf
27. Mai 2001 - Bordesholm

fur Schleswig -Holstein und
Méanner M 30

Funfkampf (mit Altersfaktor)

(Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf,
1500 m)
1

Nahrwold, Michael 71 LG Steinburg 2871 Pkt.
6,12 - 46,20 - 24,73 (2,0) - 35,72 - 5:07,34
2. Borchardt, Thorsten 70 LG Steinburg 2586 Pkt.

5,57 - 55,14 - 28,29 (2,0) - 34,85 - 5:09,43
3. Bornemann, Stefan 69 Spielver. Blankenese 2402 Pkt.
5,96 - 37,04 - 24,12 (2,0) - 30,83 - 6:00,62

Méanner M 35

Fiinfkampf (mit Altersfaktor)
(Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf,
1500 m)
i

Graw, Stefan 65 LG Glinde 3242 Pkt.
5,65 - 49,76 - 24,31 - 33,69 - 4:28,88

2. Kopke, Jorg 66 LG Schleswig-Fahrdorf 2687 Pkt.
5,46 - 33,94 - 24,74 - 27,84 - 4:46,08

3. Moderow, Klaus 65 LG Schleswig-Fahrdorf =~ 2380 Pkt.
5,10 - 37,34 - 26,13 - 27,26 - 5:12,75

4. Riebeling, Jens 63 LG Schleswig-Fahrdorf 1915 Pkt.
4,79 - 31,50 - 27,37 - 24,12 - 5:43,11

5. WeiBer, Manfred SV Fleckeby 1779 Pkt.
4,97 - 32,61 -27,93 - 18,24 - 5:52,08

5. WeiBer, Manfred 63 LG Schleswig-Fahrdorf 1779 Pkt.
4,97 - 32,61-27,93 - 18,24 - 5:52,08
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Mannschaftswertung - Flinfkampf

1. LG Schleswig-Fahrdorf 6982 Pkt.
Kopke, Jorg (66) 2687 - Moderow, Klaus (65) 2380 - Rie-
beling, Jens (63) 1915

Méanner M 40
1. Groning, Volker 59 THW Kiel 2668 Pkt.
5,14 - 45,71 - 26,23 - 31,25 - 5:53,83

Ménner M 45

1. Kriedel, Holger 55 Ahrensburger TSV 2987 Pkt.
5,38 - 37,53 - 25,59 - 34,85 - 6:12,09

2. Baseda, Heinz 53 Griin -Wei3 Harburg 2889 Pkt.
5,32 - 38,39 - 26,55 - 24,11 - 5:27,09

3. Voigt, Jan 54 Ahrensburger TSV 2588 Pkt.
4,54 - 35,91 - 28,56 - 35,34 - 5:55,73

4. Nachtigall, Bernd 56 TSC Viktoria Wbg.-Veddel2547 Pkt.
4,67 - 39,43 - 28,66 - 23,95 - 5:32,57

Méanner M 50
1. WeiBmann, Michael 48 LG Alstern. Hamburg 2741 Pkt.
4,81 - 30,51 -27,74 - 31,96 - 6:10,76

Méanner M 55
1. Timmermann, Dr. Franz 44 LG Alstern. Hamb. 3193 Pkt.
4,64 - 29,84 - 27,,90 - 26,64 - 5:28,80

Méanner M 60

1. David, Manfred 40 Biidelsdorfer TSV 3299 Pkt.
4,69 - 30,60 - 27,66 - 27,48 - 5:53,22

2. Bartling, Thomas 39 LG Alsternord Hamburg 3007 Pkt.
4,19 - 30,85 - 29,67 - 22,50 - 5:28,30

3. Carstensen, Jens 38 LG Elmshorn 2866 Pkt.
4,27 - 35,13 - 31,12 - 30,75 - 6:41,39

4. Lehmann, Hans -Jiirgen 39 VfL Oldesloe 2842 Pkt.
4,47 - 28,75 - 29,97 - 23,34 - 6:09,06

5. Schefe, Peter 37 ViL Oldesloe 2683 Pkt.
3,91 - 25,32 - 29,67 - 28,67 - 6:16,87

6. Schulte, Gunter 40 VfL Oldesloe 2637 Pkt.
4,18 - 27,76 - 30,66 - 30,94 - 6:56,77

7. Fraemke, Walter 41 Wyker TB 2277 Pkt.
3,80 - 37,12 - 32,52 - 32,31 - aufg.

8. Kruger, Toni 38 Gut Heil Neumiinster 2252 Pkt.

3,62 - 22,98 - 31,94 - 23,71 - 6:22,38
Kruse, Hartwig 39 TSV Trittau - 0.g.V. - 30,29 - n.a. - 36,59 -
n.a.

Mannschaftswertung - Flinfkampf

1. ViL Oldesloe 8162 Pkt.
Lehmann, Hans -Jiirgen (39) 2842 - Schefe, Peter (37)
2683 - Schulte, Gunter (40) 2637

Ménner M 65
1. Miiller, Lothar 36 TSV Trittau 3682 Pkt.
5,08 - 30,00 - 28,25 - 31,07 - 6:44,71

Méanner M 70

Dreikampf (mit Altersfaktor)

(100 m, Weitsprung, Kugelsto3)

1. Reuter, Wolfgang 29 TSV Klausdorf 2868 Pkt.
13,25 - 4,75 - 9,60

2. Pfeiffer, Horst 27 LG MTV/Gut -Heil Itzehoe = 2172 Pkt.
15,20 - 4,03 - 8,94

3. Meeder, Hans 28 Rendsburger TSV 1898 Pkt.
15,37 - 3,76 - 7,36
4. Meinsen, Reinhard 27 Berliner SC 1883 Pkt.

16,06 - 3,63 - 8,84

Méanner M 75

1. Schlegel, Hugo 26 LG NW/SV Pol. Hambg. 2172 Pkt.
16,21 - 3,70 - 8,57

2. Alka, Franz 20 Wyker TB 1441 Pkt.
18,09 - 2,91 - 6,86

Frauen W 30
Flinfkampf (mit Altersfaktor)
(100 m, Hochsprung, KugelstoB3, Weitsprung,

800 m)

1. Martens, Dérte 68 LG Wedel/Pinneberg 2597 Pkt.
13,57 (1,0) - 1,36 - 9,09 - 4,82 - 2:50,11

2. Bley, Sabrina 68 LG Dithmarschen 2414 Pkt.

13,01 (1,0) - 1,44 - 8,05 - 0.g.V. - 2:32,19
Hecht, Tanja 70 Harburger TB - 13,44 (1,0) - 1,48 - 8,88 - 4,57
- abgem.

Frauen W35

1. Seidel, Martina 62 Ahrensburger TSV 3082 Pkt.
13,61 (1,2) - 1,36 - 9,07 - 4,86 - 2:33,77

2. Pollakowski -Geuther, Ulrike 63 SG TSV Kronshagen/Kie-

ler TB 2567 Pkt.
13,62 (1,2) - 1,36 - 7,25 - 3,85 - 2:43,34
3. Clausen, Susanne 65 Biidelsdorfer TSV 2151 Pkt.

15,10 (1,2) - 1,28 - 8,30 - 4,00 - 3:03,94
Maibom, Christine 63 LG Urania/Wandsbek 81 - 14,64 (1,2) -
1,24 -n.a.-n.a.-na.
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Frauen W 40

1. Nanz, Annegret 59 Biidelsdorfer TSV
13,01 - 1,40 - 8,87 - 4,44 - 3:11,22

2. Bening, Marion 59 Buidelsdorfer TSV
14,45-1,28 - 9,23 - 4,35 - 2:42,74

Werner, Silke 61 Blidelsdorfer TSV n.a.

3105 Pkt.

2997 Pkt.

Frauen W 45
Kriihs, Kathe 52 TSV Husum 1875
14,31 -1,36 - 6,89 - 4,37 - 2:59,75

2. ClauB, Angelika 52 Budelsdorfer TSV
15,37 - 1,20 - 6,48 - 3,87 - 2:42,48

3. Thoma, Ingeborg 52 LG Alsternord Hamburg 2745 Pkt.
15,74 -1,20 - 8,04 - 4,15 - 3:07,64

Dech, Inge 53 Blidelsdorfer TSV~ 2324 Pkt. - 13,17 - 1,32

- 9,33 - aufg. - aufg.

3236 Pkt.

2843 Pkt.

Frauen W 60
Dreikampf (mit Altersfaktor)
(100 m, Weitsprung, Kugelstof3)

Holzknecht, Ingrid 40 LG Elmshorn 2322 Pkt.
15,38 - 3,36 - 9,27

2. Pahl, Doris 40 LG Elmshorn 1987 Pkt.
16,49 -3,47-7,15

3. Krafft, Inge 38 LG Elmshorn 1366 Pkt.
19,13-2,92 - 6,41

Mannschaftswertung - Dreikampf

1. LG Elmshorn 5675 Pkt.

Holzknecht, Ingrid (40) 2322 - Pahl, Doris (40) 1987 - Krafft,
Inge (38) 1366

Frauen W 65
1. Eschenbach, Christa 36 SV GroBhansdorf 2111 Pkt.
16,91 - 3,39 - 6,26

Frauen W 70

1. Timm, Inge 29 SSV GroBensee
18,66 - 3,04 - 6,75

2. Schneider, Helga 28 LG HNF Hamburg 1874 Pkt.
20,72-2,79-7,40

2133 Pkt.

Frauen W 75
1. Striiven, Margarete 22 LG HNF Hamburg 1584 Pkt.
23,03-2,40 - 5,81

LM Blockwettkampfe
Schiiler/Schiilerinnen A

27. Mai 2001 - Marne

Schiiler M 14
Blockwettkampf Sprint/Sprung
(100 m, 80 m Hiirden, Weitsprung, Hoch-
sprung, Speerwurf)
Bohm, Christian 87 SG TSV Kronshagen/KTB 2680 Pkt.
12,74(+1,2) - 12,17(+2,5) - 5,67 - 1,62 - 33,17
2. Rosler, Bastian 87 TSV Malente
13,99(+1,2) - 13,28(+1,7) - 4,67 - 1,42 - 39,51
3. Ahrens, Florian 87 Halstenbeker TS
13,24(+1,2) - 13,16(+2,5) - 4,38 - 1,46 - 25,96
4. Pastorff, Per 87 TSV Gliicksburg 09
12,93(+1,2) - 14,43(+1,1) - 4,56 - 1,50 - 21,78
5. Katzenberger, Jorn 88 Bredstedter TSV - verl. - 13,70 -
verl.

2367 Pkt.
2310 Pkt.

2277 Pkt.

Schiiler M 14
Blockwettkampf Lauf
(100 m, 80 m Hirden, Weitsprung, Ballwurf,

2000 m)
Beckers, Dominik 87 SG TSV Kronshagen/KTB 2421 Pkt.
13,01(+1,7) - 12,60(+2,2,) - 4,83 - 48,50 - 6:47,10

2. Matzen, Lennart 87 Bredstedter TSV 2345 Pkt.
13,13(+1,4) - 13,02(+1,9) - 4,81 - 44,00 - 6:54,96

3. Otto, Marcel 87 Bredstedter TSV 1993 Pkt.
14,75(+1,4 16,47(+1,9 3,79 - 40,00 - 6:32,17

Schiiler M 14
Blockwettkampf Wurf
(100 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Kugel-
stoB3, Diskuswurf)
1. Schmidt, Bastian 87 TSV Klausdorf
13,04(+0,9) - 12,38(+1,7) - 5,16 - 11,34 - 29,21
2. Floter, Felix 87 LG Reinbeck-Ohe
14,55(+1,3) - 13,20(+1,7) - 4,32 - 10,20 - 25,41
3. Schmoldt, Florian 87 TSV Plon
13,67(+0,9) - 14,17(+2,2) - 4,61 - 9,26 - 19,88

2563 Pkt.

2223 Pkt.

2162 Pkt.

4. Hilpert, Simon 87 Rendsburger TSV 2158 Pkt.
14,59(+0,9) - 14,91(+1,7) - 4,11 - 10,60 - 27,00
5. Putter, Hauke 87 LG Wedel-Pinneberg

12,99(+1,3) - 14,40(+2,2) - 4,71 - 6,91 - 19,75

2105 Pkt.

6. Lederer, Hans 87 LG Wedel-Pinneberg 1961 Pkt.
14,32(+0,9) - 14,76(+1,7) - 4,13 - 7,21 - 21,51
7. Hedler, Dennis 87 TSV Klausdorf 1871 Pkt.

15,03(+1,3) - 16,28(+2,2) - 3,89 - 7,55 - 23,14

Schiiler M 15

Blockwettkampf Sprint/Sprung

(100 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Hoch-
sprung, Speerwurf)

1. Schmidt, Fernando 86 LG Reinbeck-Ohe
11,48(+1,6) - 12,14(+1,7) - 6,25 - 1,74 - 25,34

2853 Pkt.

2. Gizik, Daniel 86 LG Wedel-Pinneberg 2769 Pkt.
12,32(+1,3) - 11,61(+1,1) - 5,46 - 1,58 - 40,35

3. Zunker, Lasse 86 LG Alte SalzstraBe 2709 Pkt.
11,91(+1,6) - 12,20(+1,7) - 5,55 - 1,50 - 35,82

4. Rischkamp, Simon 86 Rendsburger TSV 2626 Pkt.
12,563(+1,6) - 11,58(+2,5) - 5,58 - 1,58- 24,15

5. Sames, Yannick 86 Ahrenburger TSV 2541 Pkt.

13,64(+1,3) - 12,42(+1,7) - 5,17 - 1,70 - 28,60
6. Lepthin, Ole 86 TSV Aukrug

13,36(+2,5) - 12,46(+2,5) - 4,93 - 1,58 - 30,45
7. Beck, Christian 86 LG Alte SalzstraBe

13,03(+1,3) - 13,80(+1,7) - 5,10 - 1,54 - 32,65
8. Boysen, Torge 86 Bredstedter TSV

13,46(+1,6) - 13,14(+1,7) - 4,95 1,58 - 30,46
9. Vollmert, Kim 86 SG TSV Kronshagen/KTB 2356 Pkt.

13,62(+1,6) - 13,89(+2,5) - 4,72 - 1,38 - 40,15
10. Behrendt, Julian 86 TSV Plon

14,47(+1,3) - 13,44(+1,1) - 3,84 - 1,46 - 20,62

2494 Pkt.
2471 Pkt.

2452 Pkt.

2087 Pkt.

Schiiler M 15
Blockwettkampf Lauf
(100 m, 80 m Hirden, Weitsprung, Ballwurf,

2000 m)
Bieler, Torben 86 LG Elmshorn 2639 Pkt.
12,19(+1,7) - 11,86(+2,2) - 5,76 - 45,00 - 6:33,43

2. Richter, Janko 86 LG Wedel-Pinneberg 2443 Pkt.
18,07(+1,7) - 12,46(+2,2) - 4,91 - 54,00 - 6:57,02

3. Brandt, Hendrik 86 LG Reinbeck/Ohe 2359 Pkt.
12,80(+1,7) - 13,60(+2,2) - 5,31 - 35,50 - 6:46,49

4. Boysen, Christian 86 LG Reinbeck-Ohe 1997 Pkt.
12,37(+1,4) - aufg, - 45,50 - 6:33,48

Schiiler M 15
Blockwettkampf Wurf
(100 m, 80 m Hirden, Weitsprung, Kugel-

stof3, Diskuswurf)
1. Minch, Markus 86 LG Wedel-Pinneberg
13,48(+1,3) - 13,00(+2,2) - 4,81 - 13,66 - 35,68
2. Anderle, Jan 86 TSV Plén
12,34(+0,9) - 14,30(+2,2) - 5,04 - 11,39 - 20,71
3. Rix, Henning 86 TSV Klausdorf 1942 Pkt.
14,50(+1,3) - 14,66(+1,7) - 4,33 - 7,29 - 18,85
Conrad, Clemens 86 LG Reinbeck-Ohe verl. n.a.

2618 Pkt.

2418 Pkt.

Schiilerinnen W 14
Blockwettkampf Sprint/Sprung
(100 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Hoch-
sprung, Speerwurf)
Buchholz, Linda 87 SC Rénnau 74
2661 Pkt.
13,22(+1,3) - 12,73(+1,6) - 4,94 - 1,57 - 28,21
2. Milling, Marika 87 LBV Phonix Liibeck
13,16(+1,5) - 12,83(+1,6) - 4,41 - 1,29 - 18,72
3. Licht, Christina 87 SC Rénnau 74
13,99(+1,5) - 15,96(+1,6) - 4,56 - 1,57 - 20,36
4. Matzen, Eike 87 Bredstedter TSV
14,24(+1,3) - 13,57(+1,0) - 4,65 - 1,37 - 18,26
5. Gardeler, Bente 88 SV Fleckeby
13,92(+1,5) - 15,69(+1,0) - 4,46 - 1,45 - 21,44
6. Gizik, Sarah 87 LG Wedel-Pinneberg 2197 Pkt.
14,20(+1,3) - 13,69(+1,6) - 4,19 - 1,37 - 16,57
7. Bermnier, Anabel 87 Polizei SV Eutin 2153 Pkt.
13,32(+1,3) - 14,58(+1,0) - 4,32 - 1,37 - 10,39
8. Valentin, Birka 87 TSV Gluicksburg 09 2135 Pkt.
14,73(+1,5) - 14,77(+1,0) - 4,57 - 1,33 - 17,68

2331 Pkt.
2313 Pkt.
2274 Pkt.

2258 Pkt.

Schiilerinnen W 14

Blockwettkampf Lauf

(100 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Ballwurf,

2000 m)
. Mandryka, Julika 87 LBV Phénix Liibeck 2420 Pkt.
13,78(+1,7) - 12,60(+1,6) - 4,87 - 30,00 - 7:56,05

2. Dreger, Eva 87 SG TSV Kronshagen/KTB 2271 Pkt.
14,07(+1,7) - 13,40(+0,9) - 4,58 - 22,00 - 7:38,51

3. Tahal, Vanessa 87 SG TSV Kronshagen/KTB 2229 Pkt.
13,92(+1,7) - 13,72(+1,6) - 4,44 - 28,00 - 8:27,31

4. Harms, Carima 87 SV GroBhansdorf 2219 Pkt.
13,65(+1,7) - 14,67(+0,\9\) - 4,25 - 31,50 - 8:22,52

Ergebnisdienst startschuB

5. Lietz, Melanie 87 SG TSV Kronshagen/KTB 2216 Pkt.
14,35(+2,1) - 14,40(+1,6) - 4,15 - 30,50 - 7:44,63

6. Hoffmann, Sarah 87 TSV Lentfohrden 2190 Pkt.
14,3(+2,1) - 15,59(+0,9) - 4,37 - 33,00 - 7:52,56

7. Meissner, Carola 87 Polizei SV Eutin 2152 Pkt.
14,31(+2,1) - 15,32(+0,9) - 4,48 - 26,00 - 8:00,19

8. Hennemann, Claudia 87 TSV Klausdorf 2018 Pkt.
14,36(+2,1) - 15,45(+1,6) - 4,05 - 24,00 - 8:34,46

9. Gora, Samantha 87 Rendsburger TSV 1559 Pkt.
14,70(+1,7) - 17,29(+0,9) - 4,00 - 27,00 - aufg.

Schiilerinnen W 14
Blockwettkampf Wurf
(100 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Kugel-

stof3, Diskuswurf)

1. Gardeler, Anke 87 SV Fleckeby
13,66(+1,6) - 14,50(+2,3) - 5,00 - 11,10 - 24,72

2. Wilner, Julia 87 SG TSV Kronshagen/KTB 2420 Pkt.
13,78(+1,6) - 13,61(+0,9) - 4,67 - 10,52 - 23,35

3. Reimann, Katharina 87 LBV Phonix Libeck 2183 Pkt.
13,95(+1,5) - 12,81(+0,9) - 4,65 - 7,63 - 12,31

2417 Pkt.

Schiilerinnen W15

Blockwettkampf Sprint/Sprung

(100 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Hoch-
sprung, Speerwurf)

1. Lauer, Kira 86 LG Elmshorn 2696 Pkt.
12,82(+1,0) - 12,34(+1,3) - 5,32 - 1,61 - 19,27
2. Krakuhn, Melanie 86 Blidelsdorfer TSV 2471 Pkt.

13,97(+1,0) - 14,40(+1,3) - 4,81 - 1,57 - 26,01
3. Stresing, Jacquel.-M 86 SG TSV Kronsh./KTB 2451 Pkt.
13,14(+1,0) - 13,0(+2,1) - 4,72 - 1,45 - 18,20

4. Libke, Britta 86 Halstenbeker TS 2345 Pkt.
13,64(+1,2) - 13,3(+2,1) - 4,52 - 1,37 - 19,64
5. Himmecke, Olivia 86 TSV Altenholz 2233 Pkt.

14,35(+1,2) - 14,00(+2,1) - 4,20 - 1,45 - 17,75

6. Riehl, Anne Kathrin 86 TSV Klausdorf 2210 Pkt.
14,15(+1,0) - 13,99(+2,1) - 4,42 - 1,33 - 18,62

7. Griinig, Sabrina 86 LG Dithmarschen 2195 Pkt.
13,75(+1,2) - 13,25(+1,3) - 2,68 - 1,41 - 26,92

8. Riise, Iben 86 TSV Gliicksburg 09 2028 Pkt.
14,98(+1,2) - 14,76(+1,3) - 3,95 - 1,33 - 16,25

9. Pohl, Frederike 86 SV Fleckeby 1166 Pkt.
15,28(+1,2) - aufg. - 3,89 - 0.g.V. - 16,39

Schiilerinnen W 15
Blockwettkampf Lauf
(100 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Ballwurf,

2ooo m)
Richter, Heidi 86 Rendsburger TSV 2665 Pkt.
13,17(+0,8) - 12,71(+1,8) - 5,06 - 42,00 - 7:09,54

2. Kleinwort, Natalie 86 Polizei SV Eutin 2563 Pkt.

13,78(+0,8) - 12,68(+3,1) - 4,75 - 41,00 - 7:16,36

3. Wulf, Angela 86 SG Athletico Biidelsdorf 2441 Pkt.
13,74(+0,8) - 13,74(+1,8) - 4,65 - 29,50 - 6:55,21

4. Raabe, Siri 86 TSV Klausdorf 2037 Pkt.
14,46(+0,8) - 13,87(+1,8) - 4,09 - 21,00 - 8:51,26

5. Gast, Miriam 86 LG Schleswig-Fahrdorf 2012 Pkt.
15,52(+0,8) - 14,97(+3,1) - 4,33 - 27,00 - 8:41,13

6. Trabert, Lisa 86 Halstenbeker TS 1859 Pkt.
15,16(0,8) - 15,58(+1,8) - 4,12 - 20,00 - 9:25,56

Mahns, Julia 86 Rendsburger TSV n.a. - aufg. - n.a. - 21,00 -

n.a.

Schiilerinnen W 15

Blockwettkampf Wurf

(100 m. 80 m Hurden, Weitsprung, Kugel-
stol3, Diskuswurf)

1. Ecksmann, Nadine 86 TSV Klausdorf
13,68(+1,6) - 12,92(+2,3) - 5,21 - 11,35 - 23,56

2562 Pkt.

2. Ochs, Christina 86 Polizei SV Eutin 2370 Pkt.
14,73(+1,5) - 15,04(+1,7) - 4,08 - 13,16 - 29,09

3. Schliter, Annika 86 Polizei SV Eutin 2333 Pkt.
13,86(+1,5) - 13,78(+1,7) - 4,40 - 9,59 - 23,01

4. Weke, Anne-Katrin 86 TSV Klausdorf 2240 Pkt.
14,69(+1,6) - 13,43(+1,7) - 4,45 - 8,82 - 20,87

5. Saathoff, Beeke 86 LBV Phonix Liibeck 2218 Pkt.
13,25(+1,5) - 13,14(+2,3) - 4,63 - 7,84 - 11,76

6. Rehm, Jessica 86 TSV Klausdorf 2109 Pkt.

15,33(+1,6) - 15,73(+0,9) - 3,93 - 9,64 - 25,31

Mannschaftswertung
Schiiler A

1. LG Wedel-Pinneberg 7830 Pkt.
Gizik 2769, Miinch 2618, Richter 2443

2. SG TSV Kronshagen/KTB 7457 Pkt.
Béhm 2680, Beckers 2421, Volimert 2356

3. LG Reinbeck-Ohe 7435 Pkt.
Schmidt 2853, Brandt 2359, Floter 2223

4. Bredstedter TSV 6790 Pkt.
Boysen 2452, Matzen 2345, Otto 1993

3000 m-Start der Schiiler M 14 und M 15

5. TSV Plén 6667 Pkt.

Anderle 2418, Schmoldt 2162, Behrendt 2087

6. TSV Klausdorf 6376 Pkt.

Schmidt 2563, Rix 1942, Hedler 1871

Schiilerinnen A

1. Polizei SV Eutin 7266 Pkt.
Kleinwort 2563, Ochs 2370, Schliiter 2333
2. SG TSV Kronshagen/KTB 7142 Pkt.

Stresing 245 1, Wilner 2420, Dreger 2271
3. TSV Klausdorf | 701
Ecksmann 2562, Weke 2240, Riehl 22 10

2 Pkt.

4. LBV Phonix Libeck 6969 Pkt.

Mandryka 2420, Miilling 2331, Saathoff 2218

5. TSV Klausdorf Il 6164 Pkt.

Rehm 2109, Rabe 2037, Hennemann 2018
6. SV Fleckeby 5882 Pkt.
Gardeler, A. 2458, Gardeler, B. 2258, Pohl 1166

LM Langhtirden, 2000 m
W 15/14, 3000 m M 15/14,
Jugend A- und B, 3000 m
Hindernis Manner

30. 05. 2001 - Itzehoe

Manner

400 m Hiirden

1. Kuschewitz, Henning 81 LBV Phonix Lubeck
2. Riekmann, Dirk 72 THW Kiel

3. Hagemann, Sascha 79 SG TSV Kronsh./KTB
4. Schmidt, Helge 70 SG TSV Kronsh./KTB

5. Kopke, Jorg 66 LG Schleswig-Fahrdorf

3000 m Hindernis

1. Elbeshausen, Mischa 80 LG Wedel/Pinneberg ~ 9:
2. Luders-Bahlmann, Uwe 56 LG Elmshorn 11

Hamm, Jonas 80 LG Wedel/inneberg aufgegeben

Méannliche Jugend A

400 m Hiirden

1. Kltver, Jan-Hendrik 83 SG TSV Kronsh./KTB
2. Schadt, Sénke 84 TSV Plon

3. Ober, Florian 85 TSV Plén

3000 m

1. Groth, Johann, 83 Rendsburger TSV 8:
2. Uliczka, Steffen 84 Preetzer TSV 8:
3. Chlosta, Marco 82 Bredstedter TSV 9:
4. Mérschbacher, Anthony 82 VL Oldesloe 9:
5. Kellermann, Janis 82 LG Wedel/Pinneberg 9:
6. Gallert, Jan 82 Rendsburger TSV 9
7. Albrecht, Konstantin 83 LG Wedel/Pinneberg 9:
8. Jessen, Jan 83 LG Elmshorn 9:
9. Dergunow, Roman 83 LG Wedel/Pinneberg 9:
10. Roick, Constantin 83 VfL Oldesloe 10:

Méannliche Jugend B

400 m Hiirden

1. Abert, Claas 84 Preetzer TSV

2 Tellkamp, Frederik 84 LG Schleswig-Fahrdorf
Matzen, Ingmar 85 Bredstedter TSV
Heidenreich, David 84 MTV Gelting 08
Giese, Tobias 85 LG Wedel/Pinneberg

Rix, Daniel 84 TSV Klausdorf

Keller, Christoph 85 LG Wedel/Pinneberg
Beckmann, Tim 85 LG Wedel/Pinneberg
Conrad, Philipp 85 Wellingdorfer TV

CENDOA®

51:94
52:18
58:61
61:15
67:34

31,94
13,44

58:55
64:15
69:01

56,16
56,30
03,13
10,85
16,77
26,24
35,60
40,13
50,71
07,03

57:37
58:21
58:70
61:21
62:23
62:61
63:34
63:86
65:11

Foto: Schwichtenberg

Ménnliche Jugend B

3000 m

1. Kiinzel, Thore 84 Rendsburger TSV

2. WeiB3, Sebastian 85 Rendsburger TSV

3. Leskin, Wiegand 84 LG MTV / GH Iltzehoe
4. Brandemann, Matthias 85 LG Elmshorn
5. Beckmann, Tim 84 LG Wedel/Pinneberg
6. Claussen, Jan 85 LBV Phonix Libeck

M 15

300 m Hiirden

1. Bieler, Torben 86 LG Elmshomn

2. Gizik, Daniel 86 LG Wedel/Pinneberg

3. Richter, Janko 86 LG Wedel/Pinneberg
4. Howe, Carlsson 86 TSV Travemiinde

5. Matzen, Lennart 87 Bredstedter TSV

6. Munch, Markus 86 LG Wedel/Pinneberg
7. lwers, Julian 87 Wellingdorfer TV

8. Lederer Hans 87 LG Wedel/Pinneberg

3000 m

1. Howe, Carlsson 86 TSV Travemiinde

2. Werther, Dustin 86 MTV Gelting 08

3. Mohr, Patrick 86 SV Fortuna Bosdorf

4. Schneider, Michael 86 LG Dithmarschen
5. Steinberg, Axel 86 LG Wedel/Pinneberg

M 14

3000 m

1. Heidenreich, Micha 87 MTV Gelting 08
2. Otto, Marcel 87 Bredstedter TSV

3. Martin, Witali 87 LG Wedel/Pinneberg
4. Brahmst, Gideon 87 TSV Flintbek

5. Jacobs, Andre 87 MTV Heide

Frauen

400 m Hiirden
General, Bente 81 SG TSV Kronsh./KTB

Weibliche Jugend A

400 m Hiirden
Eger, Svenja 83 SG TSV Kronsh./KTB

Weibliche Jugend B

400 m Hiirden

1. Wienecke, Julila 85 LG Reinbek/Ohe

2. Schmiitz, Jessica 85 SG TSV Kronsh./KTB
3. Babian, Sarah 84 Bredstedter TSV

4. Matthaei, Anna 85 SG TSV Kronsh./KTB

5. Glindemeyer, Jana 85 LG Wedel/Pinneberg

W 15

300 m Hiirden

1. Kleinwort, Natalie 86 Polizei SV Eutin

2. Richter, Heidi 86 Rendsburger TSV

3. Stresing, Milena 86 SG TSV Kronsh./KTB
4. Raabe, Siri 86 TSV Klausdorf

W15

2000 m

1. Wulf, Angela 86 SG Athletico Bldelsdorf
2. Brahmst, Siglinde 86 TSV Flintbek

w14

2000 m

1. Kastner, Kristina 87 TSV Klausdorf

2. Bartsch, Nicole 88 SG Athletico Blidelsdorf
3. Langecker, Melanie 87 TSV Klausdorf

4. Hennemann, Claudia 87 TSV Klausdorf

9:07,22
9:09,24
9:11,64
9:30,87
10:06,28
10:38,42

42:39
44:95
45:32
46:69
47:77
48:61
54:24
54:66

9:46,42

9:48,70
10:29,55
10:30,98 -
11:56,62

10:05,38
10:19,86
10:54,00
10:55,02
11:20,57

60:24

71:50

64:07
66:21
67:89
70:23
76:66

45:82
46:10
47:39
53:12

6:46,60
7:25,02

7:17,05
7:41,49
7:58,29
7.58,09
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Ergebnisdienst startschuB3

LM Méanner, Frauen,
A-/B-Jugend - Einzel —
Hammerwurf M 14/15

09. /10. 06. 2001 - Liibeck

Méanner
100 m Vorlaufe

1. Vorlauf - Wind: +1,5

1. Kuschewitz, Henning 81 LBV Ph. Libeck 11,09 Q
2. Schweinert, Michael 62 LG Schlesw.-Fahrd. 11,61 q
3. Ludwig, Doik 81 Ahrensburger TSV 11,90 q
4. Wanjohi, Mwangi 71 THW Kiel 11,93 q
5. Hartwig, Torsten 67 LBV Ph. Liibeck 12,10 q
6. Eberhardt, Waldemar 76 LG Schlesw.-Fahrd. 12,18
2. Vorlauf - Wind: +0,4

1. Dahmke, Mirko 77 LBV Ph. Liibeck 1,12 Q
2. Hagemann, Sascha 79 SG TSV Kronsh./KTB 11,33 q
3. Lesky, Torben 80 TSV Plon 11,86 q
4. Hackbusch, Dennis 80 Halstenbeker TS 12,25
5. Eisoldt, Andreas 74 SG TSV Kronsh./KTB 12,35
6. Krecker, Quentin 80 SV Friedrichsgabe 12,61

Wiborg, Joachim 78 Herkules - Norwegen a. K. 11,20 aW

100 m Endlauf - Wind: +0,9

1. Kuschewitz, Henning 81 LBV Ph. Libeck 10,92
2. Dahmke, Mirko 77 LBV Ph. Liibeck 10,94
3. Hagemann, Sascha 79 SG TSV Kronsh./KTB 11,30
4. Lesky, Torben 80 TSV Plén 11,67
5. Schweinert, Michael 62 LG Schlesw.-Fahrd. 11,68
6. Ludwig, Doik 81 Ahrensburger TSV 11,79
7. Hartwig, Torsten 67 LBV Ph. Libeck 12,26

Wanjohi, Mwangi 71 THW Kiel n. a.

200 m Endlaufe - Wind I:+1,3 /Il

1. Kuschewitz, Henning 81 LBV Ph. Libeck 22,03 1./1
2. Hagemann, Sascha 79 SG TSV Kronsh./KTB 22,93 2./II
3. Moller, Meinert 66 TuS H/M Kiel 23,29 3./1
4. Schultz, Harald 78 TSV Malente 23,97 1./
5. Lesky, Torben 80 TSV Plon 24,00 4./
6. Dreier, Jan Hinnerk 78 LA Klub Weiche 24,33 5./l
7. Finke, Holger 69 SG TSV Kronsh./KTB 24,38 2./l
8. Hoffmann, Jan Eike 81 TSV Husum 1875 24,57 3./1
9. Eisoldt, Andreas 74 SG TSV Kronsh./KTB 24,84 4./1
10. Hansen, Matthias 69 TSV Husum 1875 25,45 5./
Hartwig, Torsten 67 LBV Ph. Liibeck n. a.

400 m Endlaufe

1. Briickner, Fabian 81 LG Neumdinster 50,01 1./11
2. Léwenstrom, Jacob 81 MTV Gelting 08 51,08 2./1l
3. Schmidt, Helge 70 SG TSV Kronsh./KTB 51,42 3./11
4. Gussow, Christian 76 SG TSV Kronsh./KTB 51,42 4./l
5. Schultz, Harald 78 TSV Malente 52,17 1./l
6. Katzer, Klaus-Peter 76 ATV Ditmarsia Kiel 52,47 2./l
7. Eberhardt, Waldemar 76 LG Schlesw.-Fahrd. 53,27 5./lI
8. Kaschke, Kurt 55 Ahrensburger TSV 55,69 3./1
9. Krecker, Quentin 80 SV Friedrichsgabe 60,07 4./1
S

chweinert, Michael 62 LG Schlesw.-Fahrd. n. a.

800 m Endlauf

1. Hamm, Jonas 80 LG Wedel/Pinneb. 1:52,76
2. Gussow, Christian 76 SG TSV Kronsh./KTB 1:53,56
3. Detlefsen, Torben 77 SG TSV Kronsh./KTB 1:53,60
4. Katzer, Klaus-Peter 76 ATV Ditmarsia Kiel 1:56,05
5. Léwenstrom, Jacob 81 MTV Gelting 08 1:57,07
6. Elbeshausen, Mischa 80 LG Wedel/Pinneb. 1:57,41
7. Jeske, Michael 75 LBV Ph. Libeck 1:58,94
8. Hilbner, Andreas 75 LBV Ph. Liibeck 2:00,01
9. Bucholtz, Reinhard 70 LBV Ph. Liibeck 2:00,06
10. Donndorf, Peter 81 SG TSV Kronsh./KTB 2:00,79
11. Schultz, Harald 78 TSV Malente 2:01,82
12. Langer, Kai 62 TSV Klausdorf 2:11,95
1500 m Endlauf

1. Hamm, Jonas 80 LG Wedel/Pinneb. 3:59,18
2. Elbeshausen, Mischa 80 LG Wedel/Pinneb. 4:00,64

3. Rodriguez, Eicke Manuel 67 LG Wedel/Pinneb.  4:03,91

4. Hiubner, Andreas 75 LBV Ph. Liibeck 4:05,52
5. Donndorf, Peter 81 SG TSV Kronsh./KTB 4:.07,12
6. Brehmer, Simon 77 LG Wedel/Pinneb. 4:16,21
Herbrecht, Thomas Daniel 79 LG Hinxe 4:20,83 aW
110 m Hiirden Endlauf - Wind: +2,2

1. Winter, Nils 77 MobilCom Zehnk. Welle 14,86
2. Linnemann, Christian 78 Ahrensburger TSV 16,07

4 x 100 m Endlauf

1. LBV Ph. Lubeck | 44,15
Hartwig, T 67 - Kuschewitz, H 81 - Jeske, M 75 - Dahmke,
M 77

2. LG Elmshorn 46,96
Seiler, O 67 - Priebe, F 69 - Schulz, M 66 - Wulf, V 65
3. LBV Ph. Lubeck Il 47,20

Feil, D 65 - Bucholtz, R 70 - Kuschewitz, S 79 - Meins, T
81
TSV Husum 1875 n. a. - Brlichmann, F 70 - Hansen, M 69 -
Ploog, C 83 - Hoffmann, J 81
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Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Winter, Nils 77 MobilCom Zehnk. Welle

2. Stiihm, Kristof 82 MobilCom Zehnk. Welle
3. Mohr, Ralf 68 THW Kiel

Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Maczey, Mike 72 MobilCom Zehnk. Welle
2. Feil, Dirk 65 LBV Ph. Lubeck

3. Finke, Holger 69 SG TSV Kronsh./KTB
Schultz, Harald 78 TSV Malente n. a.

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Winter, Nils 77 MobilCom Zehnk. Welle
2. Dahmke, Mirko 77 LBV Ph. Liibeck

3. Hackbusch, Dennis 80 Halstenbeker TS
4. Matzick, Michael 67 V{L Oldesloe

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Priebe, Frank 69 LG Elmshorn

2. Dahmke, Mirko 77 LBV Ph. Libeck

3. Speck, Udo 42 TSV Altenholz

Seidel, Christian 60 LBV Ph. Liibeck n. a.

KugelstoB 7,26 kg Vor-/Endkampf

1. Rohwer, Oliver 70 LG Wedel/Pinneb.
2. Mordhorst, Ralf 73 LG Wedel/Pinneb.
3. Mundt, Uwe 59 LBV Ph. Liibeck

4. Ahnfeldt, Tim 81 Polizei SV Eutin

5. Voigt, Jan 54 Ahrensburger TSV

6. Schiitz, Valerij 59 LG Wedel/Pinneb.

7. Neuhaus, Kai 77 Bramstedter TS

Diskuswurf 2,00 kg Vor-/Endkampf
Mordhorst, Ralf 73 LG Wedel/Pinneb.
Mundt, Uwe 59 LBV Ph. Liibeck

Maczey, Mike 72 MobilCom Zehnk. Welle
Seidel, Christian 60 LBV Ph. Lilbeck
Rohwer, Oliver 70 LG Wedel/Pinneb.
Senger, Thorsten 72 SG TSV Kronsh./KTB
Baumgart, Harry 61 TSV Medelby

ggers, Ralf 69 LBV Ph. Liibeck n. a.
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Hammerwurf 7,26 Vor-/Endkampf

. Schiitz, Valerij 59 LG Wedel/Pinneb.

. Voigt, Jan 54 Ahrensburger TSV

. Schmidt-Stohn, Olaf 58 LBV Ph. Liibeck

. Senger, Thorsten 72 SG TSV Kronsh./KTB
. Baumgart, Harry 61 TSV Medelby

. Matz, Torsten 58 TSV Zarpen

. Rosehr, Horst 41 Libeck 1876
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Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf

1. Hamann, Nils 80 SG TSV Kronsh./KTB
2. Lubbe, Karsten 63 SG TSV Kronsh./KTB
3. Toth, Attila 66 SG TSV Kronsh./KTB

4. Becker, Marcus 72 LBV Ph. Libeck

5. Eggers, Ralf 69 LBV Ph. Libeck

6. Krecker, Quentin 80 SV Friedrichsgabe

ménnliche Jugend A

100 m Vorlaufe

Vorlauf - Wind: +0,0

Sikorski, Zbigniew 82 LBV Ph. Libeck
Stiihm, Kristof 82 MobilCom Zehnk. Welle
Wegner, Mirco 82 TSV Malente

Meyer, Hans 83 ATSV Stockelsdorf
Karsten, Thore 83 SV Friedrichsgabe
Libbers, Henning 83 Kaltenkirchener TS
Peleikis, Steffen 83 TSV Schénberg

N Doy 4N 5 PO SRR

1,91 m
1,80 m
1,75 m

4,60 m
4,50 m
4,30 m

7,32 m +0,0
6,89 m +0,1
5,93 m +0,0
5,93 m +0,0

14,40 m +0,2
11,70 m +0,3
11,25 m +0,6

16,42 m
15,51 m
1522 m
12,66 m
11,06 m
11,02 m
10,72 m

58,05 m
45,35 m
42,89 m
41,86 m
39,23 m
34,68 m
34,09 m

54,90 m
44,08 m
43,95 m
41,93 m
39,26 m
37,00 m
32,81 m

66,12 m
63,06 m
59,96 m
59,86 m
55,11 m
42,80 m

11,15 Q
11,46 q
11,59 q
1,71 q
12,01
12,10
12,28

2. Vorlauf - Wind: +1,1

1. Bothin, Carsten 82 TSV Lentféhrden
2. Schmid, Benja 83 TSV Boklund

3. Fischer, Jan-Erik 82 SC Rénnau 74
4. Schleitzer, Stefan 83 TSV Medelby
5. Huhn, Andreas 83 LG Wedel/Pinneb.

11,20 Q
11,34 q
11,61 q
11,93 q

12,08

Stiedenroth, Lars 83 MobilCom Zehnk. Welle aufg.

100 m Endlauf - Wind: +0,5

1. Sikorski, Zbigniew 82 LBV Ph. Liibeck

2. Bothin, Carsten 82 TSV Lentfdhrden

3. Stithm, Kristof 82 MobilCom Zehnk. Welle
4. Schmid, Benja 83 TSV Boklund

5. Wegner, Mirco 82 TSV Malente

6. Schleitzer, Stefan 83 TSV Medelby

7. Meyer, Hans 83 ATSV Stockelsdorf
Fischer, Jan-Erik 82 SC Rénnau 74 n. a.

200 m Endlaufe - Wind [:-0,2/ 11:-3,0
Bothin, Carsten 82 TSV Lentféhrden
Sikorski, Zbigniew 82 LBV Ph. Liibeck
Wegner, Mirco 82 TSV Malente
Meyer, Felix 82 LG Reinbek/Ohe

Meyer, Hans 83 ATSV Stockelsdorf
Neumann, Lars 82 SG TSV Kronsh./KTB
Karsten, Thore 83 SV Friedrichsgabe
Ploog, Christian 83 TSV Husum 1875
10. Lorenzen, Hauke 82 LA Klub Weiche
11. Naumann, Séren 83 TSV Plén

12. Peleikis, Steffen 83 TSV Schénberg

WG N om0 N

Libbers, Henning 83 Kaltenkirchener TS abgem.

400 m Endlauf
1. Fischer, Jan-Erik 82 SC Roénnau 74

2. Kluver, Jan-Hendrik 83 SG TSV Kronsh./KTB

3. Lorenzen, Hauke 82 LA Klub Weiche
4. Liibbers, Henning 83 Kaltenkirchener TS

800 m Endlauf

1. Neumann, Lars 82 SG TSV Kronsh./KTB
2. Chlosta, Marco 82 Bredstedter TSV

3. Tuchner, Till-Ulrik 82 VfL Oldesloe

4. Feldmann, Till 82 LBV Ph. Liibeck

5. Mérschbacher, Anthony 82 VfL Oldesloe
6. Albrecht, Konstantin 83 LG Wedel/Pinneb.
7. Preusse, Christoph 83 LG Schlesw.-Fahrd.
8. Groth, Johann 83 Rendsburger TSV

9. Dergunow, Roman 83 LG Wedel/Pinneb.
10. Chlosta, Hendrik 83 Bredstedter TSV

1500 m Endlauf

1. Groth, Johann 83 Rendsburger TSV

2. Mérschbacher, Anthony 82 ViL Oldesloe
3. Chlosta, Marco 82 Bredstedter TSV

4. Kuenzel, Thore 84 Rendsburger TSV

5. Albrecht, Konstantin 83 LG Wedel/Pinneb.
6. Dergunow, Roman 83 LG Wedel/Pinneb.
7. Chlosta, Hendrik 83 Bredstedter TSV

110 m Hiirden Endlaufe - Wind 1:+2,2 / I1:-1,2
Wegner, Mirco 82 TSV Malente

Stithm, Kristof 82 MobilCom Zehnk. Welle
Naumann, Séren 83 TSV Plén
Matthiensen, Florian 84 Polizei SV Eutin
Wegner, Mirco 82 TSV Malente

Krohn, Carsten 83 Ahrensburger TSV
Naumann, Séren 83 TSV Plon

Krohn, Carsten 83 Ahrensburger TSV disq.
B-Endlauf = Einlagelauf

DN o O D

4 x 100 m Endlauf
1. LBV Ph. Libeck |

Kliiver, Jan-Hendrik 83 SG TSV Kronsh./KTB

10,92
10,94
11,28
11,33
11,44
11,64
11,84

22,53 1./1
22,79 2./l
23,07 1. /1l
23,30 3./1
2434 4./
24,38 5./1
24,42 2./1
24,54 3./
24,71 4./
24,72 6./l
24,76 7./l
25,51 5./1l

51,55
53,57
55,34
59,88

1:57,75
1:59,62
2:00,52
2:03,21
2:03,73
2:04,07
2:05,67
2:06,14
2:07,05
2:14,45

4:02,98
4:07,63
4:10,55
4:20,35
4:21,05
4:25,57
4:44,73

15,30 1./1
15,31 2./1
15,61 1./1
15,64 2. /1l
15,77 3./1

Kliver, Jan-Hendrik 83 SG TSV Kronsh./KTB 15,99 4./I
Kliiver, Jan-Hendrik 83 SG TSV Kronsh./KTB 16,03 3./I

16,17 5. /1l
16,19 4./1

44,35

Langhoff, G 83 - Feldmann, T 82 - Stolz, G 82 - Sikorski, Z

82
2. Bredstedter TSV

46,44

Chlosta, H 83 - Matzen, | 85 - Chlosta, M 82 - Matzen, G

83
3. TSV Plén

48,46

Naumann, S 83 - Schadt, S 84 - Ober, F 85 - Budach, N

85

LBV Ph. Liibeck Il disq. - Nikles, J 84 - Mehring, H 83 - Clau-

sen, J 85 - Biichler, T 82 - 2. Wechsel tiberlaufen

Schweden-Staffel Endlauf
1. LBV Ph. Lubeck |

2:13,56

Biichler, T 82 - Feldmann, T 82 - Stolz, G 82 - Sikorski, Z

82
2. LBV Ph. Libeck Il

2:17,36

Clausen, J 85 - Mehring, H 83 - Langhoff, G 83 - Nikles, J

84

Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Stiedenroth, Lars 83 MobilCom Zehnk. Welle
2. Stolz, Gunnar 82 LBV Ph. Liibeck

3. Schmid, Benja 83 TSV Boklund

4. Langhoff, Geoffrey 83 LBF/ Ph. Liibeck

4,20 m
4,00 m
3,80m
3,80 m

Ergebnisdienst startschuBB

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Schleitzer, Stefan 83 TSV Medelby

2. Feldmann, Till 82 LBV Ph. Lubeck

3. Meyer, Felix 82 LG Reinbek/Ohe

4. Langhoff, Geoffrey 83 LBV Ph. Libeck
5. Matzen, Gunnar 83 Bredstedter TSV
6. Holtz, Mirko 83 TSV Schoénberg

7. Zahn, Daniel 83 SV Friedrichsgabe
Schmid, Benja 83 TSV Béklund abgem.

Dreisprung Vor-/Endkampf
1. Matzen, Gunnar 83 Bredstedter TSV
2. Lorenzen, Hauke 82 LA Klub Weiche

6,59 m +0,0
6,55 m +0,3
6,33 m +0,0
6,13 m +0,0
6,11 m +0,0
5,75 m +0,0
5,44 m +0,1

12,43 m +0,0
10,58 m +0,3

Kliver, Jan-Hendrik 83 SG TSV Kronsh./KTB o. g. V.

KugelstoB 6,25 kg Vor-/Endkampf

Krohn, Carsten 83 Ahrensburger TSV
Stithm, Kristof 82 MobilCom Zehnk. Welle
Karsten, Thore 83 SV Friedrichsgabe
Sikorski, Zbigniew 82 LBV Ph. Liibeck
Meyer, Felix 82 LG Reinbek/Ohe

Holtz, Mirko 83 TSV Schdnberg

Bothin, Carsten 82 TSV Lentféhrden
Unterspann, Frank 82 Halstenbeker TS
10. Vélker, Achim 83 MTV Libeck
Schmid, Benja 83 TSV Boklund n. a.
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Diskuswurf 1,95 kg Vor-/Endkampf
1. Krohn, Carsten 83 Ahrensburger TSV
2. Stithm, Kristof 82 MobilCom Zehnk. Welle

3. Stiedenroth, Lars 83 MobilCom Zehnk. Welle
" 4. Sikorski, Zbigniew 82 LBV Ph. Libeck

5. Karsten, Thore 83 SV Friedrichsgabe
6. Zahn, Daniel 83 SV Friedrichsgabe
7. Vélker, Achim 83 MTV Libeck

8. Meyer, Felix 82 LG Reinbek/Ohe

Hammerwurf 6,25 kg Vor-/Endkampf

1. Krohn, Carsten 83 Ahrensburger TSV

2. Holtz, Mirko 83 TSV Schonberg

3. Jakubczyk, Michal 82 Ahrensburger TSV

Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf

1. Jakubczyk, Michal 82 Ahrensburger TSV
2. Holtz, Mirko 83 TSV Schdnberg

3. Unterspann, Frank 82 Halstenbeker TS
4. Langhoff, Geoffrey 83 LBV Ph. Lilbeck
5. Zahn, Daniel 83 SV Friedrichsgabe -
6. Leistner, Marcel 83 Bramstedter TS

maéannliche Jugend B

100 m Vorlaufe

Vorlauf - Wind: +1,2

Schmidt, Fernando 86 LG Reinbek/Ohe
Matthiensen, Florian 84 Polizei SV Eutin
Mahl, Nils 84 THW Kiel

Noack, Malte 85 Bramstedter TS
Nestler, Michael 85 ATSV Stockelsdorf

OV B L) 9o b

Szameitat, Hannes 84 Bramstedter TS

Vorlauf - Wind: +0,5

Geier, Timm 84 TSV Klausdorf

Kokott, Jan Patrick 84 THW Kiel
Burmeister, Daniel 85 Polizei SV Eutin
Hagen, Hagen 84 MTV Gelting 08
Behm, Christoph 85 LG Elmshorn
Télle, Sven 84 TSV Lentfohrden
Jaron, Benja 85 MTV Heide

Meier, Boris 85 ATSV Stockelsdorf
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100 m Endlauf - Wind: +1,9

Schmidt, Fernando 86 LG Reinbek/Ohe
Geier, Timm 84 TSV Klausdorf
Matthiensen, Florian 84 Polizei SV Eutin
Mabhl, Nils 84 THW Kiel

Hagen, Hagen 84 MTV Gelting 08
Burmeister, Daniel 85 Polizei SV Eutin
Noack, Malte 85 Bramstedter TS
Nestler, Michael 85 ATSV Stockelsdorf
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200 m Endléufe - Wind I:-1,8 / [1:+1,1
Tellkamp, Frederik 84 LG Schlesw.-Fahrd.
Geier, Timm 84 TSV Klausdorf

Burmeister, Daniel 85 Polizei SV Eutin
Behm, Christoph 85 LG Elmshorn

Méhl, Nils 84 THW Kiel

Zunker, Lasse 86 LG Alte SalzstraBe
Hagen, Hagen 84 MTV Gelting 08

Schadt, Sénke 84 TSV Plon
Kerssenbroock, R. 85 SG TSV Kronsh./KTB
10. Ober, Florian 85 TSV Plon

11. Melloh, Lasse 84 LG Elmshorn

12. Raddatz, Heiko 85 LG RW Niebull/Stiderl.
13. Rottgardt, Nils 86 SV Friedrichsgabe
Budach, Nils 85 TSV Plén abgem.

Tolle, Sven 84 TSV Lentfohrden n. a.

0100 N OLn P & 0.

Stiedenroth, Lars 83 MobilCom Zehnk. Welle

14,35 m
13,62 m
12,83 m
12,70 m
11,86 m
11,81 m
10,99 m
10,98 m
10,92 m

8,59 m

37,24 m
37,08 m
36,89 m
34,90 m
33,60 m
30,15 m
26,47 m
20,76 m

32,38 m
26,69 m
19,64 m

63,70 m
42,83 m
40,48 m
40,45 m
39,53 m
36,23 m

11,52 Q
11,66 q
11,84 q
12,11 q
1221 q

Kerssenbroock, Rembert 85 SG TSV Kronsh./KTB 12,37

12,54

11,69 Q
11,92 verz
11,95 q
12,01 q
12,30
12,45
12,51
12,56

11,48
11,55
11,61
11,84
11,85
11,92
12,02
12,40

23,34 1./1
23,54 2./l
23,90 3./
24,04 1./
24,14 4./
24,35 2./1
24,60 5./1l
24,89 6./
25,36 7. /1l
25,72 8. /Il
25,98 3./l
26,21 4./1
26,96 5. /I

400 m Endlauf

1. Blinning, Magnus 84 Polizei SV Eutin
2. Heidenreich, David 84 MTV Gelting 08
3. Giese, Tobias 84 LG Wedel/Pinneb.

4. Ober, Florian 85 TSV Plén

5. Rix, Daniel 84 TSV Klausdorf

6. Schadt, Sénke 84 TSV Plon

800 m Endlaufe

Kuenzel, Thore 84 Rendsburger TSV
Matzen, Ingmar 85 Bredstedter TSV
Brandemann, Matthias 85 LG Elmshorn
Sobolewski, David 85 VfL Oldesloe
Horn, Sebastian 84 VL Oldesloe
Gaitzsch, Manfred 84 LG Wedel/Pinneb.
Beckmann, Tim 84 LG Wedel/Pinneb.
Heidenreich, David 84 MTV Gelting 08
Conrad, Philipp 85 Wellingdorfer TV

10. Nickelsen, Benja 84 Bredstedter TSV
11. Clausen, Jan 85 LBV Ph. Liibeck

12. Rottgardt, Nils 86 SV Friedrichsgabe
Michalak, Claudius 84 SC Ronnau 74 aufg.
WeiB, Sebastian 85 Rendsburger TSV n. a.

©ROND O PN

1500 m Endlauf

Uliczka, Steffen 84 Preetzer TSV
Matzen, Ingmar 85 Bredstedter TSV
WeiB3, Sebastian 85 Rendsburger TSV
Michalak, Claudius 84 SC Roénnau 74
Gaitzsch, Manfred 84 LG Wedel/Pinneb.
Keller, Christoph 85 LG Wedel/Pinneb.
Sobolewski, David 85 VfL Oldesloe
Nickelsen, Benja 84 Bredstedter TSV

0N 9 o BN

110 m Hiirden Endlauf - Wind: +0,5

1. Matthiensen, Florian 84 Polizei SV Eutin
2. Nickels, Felix 85 Preetzer TSV

3. Noack, Malte 85 Bramstedter TS

4 x 100 m Endlauf
1. LG Elmshorn

55,29
55,62
56,25
56,48
58,22
58,85

1:59,32 1./1l
1:59,81 2./l
2:01,39 3./1
2:02,26 4. /1l
2:03,12 5. /1l
2:07,79 6. /1l
2:07,93 1./1
2:11,64 2./1
2:12,81 3./l
2:13,65 4. /1
2:15,71 5./l
2:19,96 6./l

4:13,12
4:14,60
4:15,03
4:15,31
4:19,90
4:24,20
4:26,01
4:44,70

15,46
17,15
17,29

45,35

Melloh, L 84 - Behm, C 85 - Nordmann, N 84 - Bieler, T 86

2. Polizei SV Eutin

46,72

Burmeister, D 85 - Matthiensen, F 84 - Barthel, E 85 -

Biinning, M 84

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Langbehn, Haymo 84 LG Alte SalzstraBe
2. Bragrock, Markus 85 SC Roénnau 74

3. Boysen, Helge 84 Bredstedter TSV

4. Drop, Henning 85 LG Steinburg

5. Reichstein, Torben 84 TSV Flintbek

6. Ellerbrock, Benja 85 LG Elmshorn

Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Conrad, Philipp 85 Wellingdorfer TV
2. Hartig, Daniel 85 LG Wedel/Pinneb.

3. Pankuweit, Jens 86 Wellingdorfer TV

Weitsprung Vor-/Endkampf

Schmidt, Fernando 86 LG Reinbek/Ohe
Burmeister, Daniel 85 Polizei SV Eutin
Matthiensen, Florian 84 Polizei SV Eutin
Geier, Timm 84 TSV Klausdorf

Nickels, Felix 85 Preetzer TSV

Melloh, Lasse 84 LG Elmshorn

Conrad, Philipp 85 Wellingdorfer TV
Télle, Sven 84 TSV Lentféhrden

Meier, Boris 85 ATSV Stockelsdorf
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1,85 m
1,85m
1,82m
1,79 m
1,73 m
1,55 m

3,30 m
3,20 m
2,60 m

6,69 m +0,0
5,97 m+0,3
5,84 m +0,0
5,81 m+0,0
5,74 m +0,7
5,67 m +0,2
5,48 m +0,3

543 m—
5,41 m +0,0

10. Kerssenbroock, R. 85 SG TSV Kronsh./KTB 5,35 m +0,0

11. Knaack, Dennis 85 MTV Liibeck

12. Bragrock, Markus 85 SC Rénnau 74
18. Jaron, Benja 85 MTV Heide

Kokott, Jan Patrick 84 THW Kiel o. g. V.

Boysen, Helge 84 Bredstedter TSV o. g. V.

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Conrad, Philipp 85 Wellingdorfer TV

2. Knaack, Dennis 85 MTV Lubeck

3. Rix, Daniel 84 TSV Klausdorf

4. Melloh, Lasse 84 LG Elmshorn

5. Luders, Carsten 84 LG Steinburg

6. Berendsen, Christoph 85 LA Klub Weiche

KugelstoB 5,00 kg Vor-/Endkampf
Kokott, Jan Patrick 84 THW Kiel
Jurgens, Andreas 85 Halstenbeker TS
Teller, Christoph 84 Wellingdorfer TV
Boysen, Helge 84 Bredstedter TSV
Budach, Nils 85 TSV Plon

Sindt, Stefan 85 TSV Schénberg
Schumann, Hannes 85 TSV Klausdorf
Eulig, Sénke 85 ATSV Stockelsdorf
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Diskuswurf 1,5 kg Vor-/Endkampf

1. Kokott, Jan Patrick 84 THW Kiel

2. Conrad, Philipp 85 Wellingdorfer TV
3. Sindt, Stefan 85 TSV Schoénberg

5,17 m +0,0
5,10 m +0,0
4,38 m +0,0

12,08 m -0,1
11,48 m +0,0
11,32 m +0,0
10,70 m -0,2
10,51 m +0,6
10,25 m +0,0

12,55 m
12,34 m
11,87 m
11,14 m
10,97 m
10,78 m
10,00 m

9,99 m

33,72 m
29,70 m
28,28 m

Hammerwurf 5,00 kg Vor-/Endkampf
1. Teller, Christoph 84 Wellingdorfer TV
2. Conrad, Philipp 85 Wellingdorfer TV
3. Sindt, Stefan 85 TSV Schénberg

4. Butkevicius, Philipp 84 TSG Conc. Schonk.

Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf

1. Kokott, Jan Patrick 84 THW Kiel

2. Szameitat, Hannes 84 Bramstedter TS
3. Nickels, Felix 85 Preetzer TSV

4. Schumann, Hannes 85 TSV Klausdorf
5. Barthel, Eric 85 Polizei SV Eutin

6. Nestler, Michael 85 ATSV Stockelsdorf
7. Winkelmann, Steffen 86 Bramstedter TS
8. Locklair, Christian 85 LG Elmshorn

Schiiler M 15

Hammerwurf 4,00 kg Vor-/Endkampf
1. Pankuweit, Jens 86 Wellingdorfer TV
2. Meyer, Kai 86 Wellingdorfer TV

3. Kéhler, Chris 87 Wellingdorfer TV

Frauen

100 m Endlauf - Wind: +1,3

Klauder, Wiebke 78 SG TSV Kronsh./KTB
Friedrich, Franka 80 TSV Altenholz
Lehmann, Kristina 81 LBV Ph. Liibeck
Frank, Inken 77 LG Dithmarschen

Grimm, Christina 76 Bramstedter TS
Walter, Antje 61 SG TSV Kronsh./KTB
Schnepel, Simone 79 LG Dithmarschen
Grube, Antje 78 TSV Altenholz
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200 m Endlaufe - Wind [:+1,0 / Il:+1,5
Klauder, Wiebke 78 SG TSV Kronsh./KTB
General, Bente 81 SG TSV Kronsh./KTB

Friedrich, Franka 80 TSV Altenholz
Frank, Inken 77 LG Dithmarschen
Schnepel, Simone 79 LG Dithmarschen
Bach, Martina 68 SG TSV Kronsh./KTB
Matthes, Kristina 81 TSV Husum 1875
Grube, Antje 78 TSV Altenholz

10. Nitzsch, Daniela 81 LG Wedel/Pinneb.
11. Kistowski, Anja 81 LG Wedel/Pinneb.
12. Kriihs, Kathe 52 TSV Husum 1875
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Liefin

Stuttgart LR:
Claudia
Schultz

(LG W/P)
Foto Siko

400 m Endlauf

1. Klauder, Wiebke 78 SG TSV Kronsh./KTB
2. General, Bente 81 SG TSV Kronsh./KTB
3. Schultz, Claudia 73 LG Wedel/Pinneb.

4. Frank, Inken 77 LG Dithmarschen

5. Bach, Martina 68 SG TSV Kronsh./KTB
6. Schnepel, Simone 79 LG Dithmarschen
7. Eger, Svenja 83 SG TSV Kronsh./KTB

1500 m Endlauf

1. Richter, Dr. Christiane 64 Bramstedter TS
2. Hahn, Anke 75 THW Kiel 4:42,56

3. Hauptstock, Nannette 69 LBV Ph. Libeck
Marquardt, Britta 78 LBV Ph. Libeck n. a.

100 m Hiirden Endlauf - Wind: -1,1

1. Bley, Sabrina 68 LG Dithmarschen

2. Klauder, Wiebke 78 SG TSV Kronsh./KTB
3. Szigeti, Anett 80 Halstenbeker TS

4. Stiedenroth, Vanessa 81 Halstenbeker TS

5. Roggenbrodt, Anke 76 SG TSV Kronsh./KTB

6. Heere, Sabrina 81 Rendsburger TSV
Spiller, Christina 79 Halstenbeker TS aufg.

Steinmetz, Corinna 70 SG TSV Kronsh./KTB

48,37 m
33,08 m
29,07 m
27,06 m

52,60 m
42,97 m
41,68 m
41,16 m
38,53 m
38,46 m
38,29 m
35,16 m

41,30 m
26,15 m
15,25 m

12,35
12,56
12,72
13,00
13,06
13,11
13,24
13,34

25,01 1./
2524 2. /Il
26,09 3./
26,23 4. /Il
26,29 1./1
26,81 2./l
26,91 3./l
26,97 5./
27,84 6. /Il
28,11 4./l
28,12 5./1
29,61 6./l

54,90
55,58
56,28
58,69
61,30
61,70
64,48

4:41,53

5:04,53

14,87
14,98
15,62
15,97
16,41
17,66

23



Ergebnisdienst | startschuB3

4 x 100 m Endlauf

1. LG Dithmarschen 48,54
Bley, S 68 - Schnepel, S 79 - Frank, | 77 - Lucht, B 82
2. SG TSV Kronsh./KTB II 49,48

Steinmetz, C 70 - Walter, A 61 - Pollakowski-Geuther, U
63 - Bach, M 68

3. SG TSV Kronsh/KTB | 50,24
Malik, M 81 - Klauder, W 78 - Roggenbrodt, A 76 - Gene-
ral, B 81

4. LG Wedel/Pinneb. 51,33
Jungnickel, A 82 - Schultz, C 73 - Nitzsch, D 81 - Kistow-
ski, A 81

5. LBV Ph. Libeck 53,63
Lehmann, K 81 - Lamken, M 79 - Briiggmann, | 81 - Wien-
cke, N 67

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Bielert, Miriam 75 LBV Ph. Libeck 1,77m
2. Malik, Mirjam 81 SG TSV Kronsh./KTB 1,74 m
3. Szigeti, Anett 80 Halstenbeker TS 1,71 m
4. Stiedenroth, Vanessa 81 Halstenbeker TS 1,65m
5. Biederbeck, Frauke 78 TSV Altenholz 1,65m
6. Gavrilova, Elena 65 LBV Ph. Liibeck 1,60 m
7. Spiller, Christina 79 Halstenbeker TS 1,55 m
Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Tiemann, Birte 78 LBV Ph. Libeck 3,30 m
2. Bennohr, Jase 81 MTV Heide 2,60 m
Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Walter, Antje 61 SG TSV Kronsh./KTB 5,58 m +0,3
2. Friedrich, Franka 80 TSV Altenholz 5,561 m+0,5
3. Spiller, Christina 79 Halstenbeker TS 5,41 m +0,0
4. Szigeti, Anett 80 Halstenbeker TS 5,31 m +0,2
5. Grimm, Christina 76 Bramstedter TS 5,17 m +0,0
6. Kohnke, Claudia 81 LBV Ph. Lilbeck 5,04 m +0,0
7. Grube, Antje 78 TSV Altenholz 4,88 m +0,0

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Malik, Mirjam 81 SG TSV Kronsh./KTB 11,56 m +0,0
2. Gavrilova, Elena 65 LBV Ph. Liibeck 11,34 m-0,2
3. Walter, Femke 78 Wellingdorfer TV 10,82 m +0,8
4. Friedrich, Franka 80 TSV Altenholz 10,79 m +0,0
5. Biederbeck, Frauke 78 TSV Altenholz 10,54 m +0,0
Kugelstoﬂ 4,00 kg Vor-/Endkampf
- Burchard, Mirjam 72 LBV Ph. Liibeck 13,08 m

2. Steinmetz, Corinna 70 SG TSV Kronsh./KTB 12,95 m
3. Neuhaus, Katrin 80 Bramstedter TS 11,24 m
4. Roggenbrodt, Anke 76 SG TSV Kronsh./KTB 10,59 m
5. Oehlert, Katharina 76 SG TSV Kronsh./KTB 10,43 m
6. Medrikat, Maike 74 LG Dithmarschen 9,76 m
'7. Starck, Susanne 74 LG RW Niebdll/Stiderl. 9,12m
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Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf

1. Burchard, Mirjam 72 LBV Ph. Liibeck 51,48 m
2. Becker, Mareike 81 SG TSV Kronsh./KTB 36,85 m
3. Ihde, Alexandra 68 SG TSV Kronsh./KTB 36,28 m
4. Kurtzweg, Swaantje 78 LA Klub Weiche 36,23 m
5. Gille, Ulrike 62 Ahrensburger TSV 36,056 m
6. Roggenbrodt, Anke 76 SG TSV Kronsh./KTB 34,20 m
7. Heere, Sabrina 81 Rendsburger TSV 32,14 m
8. Moller, Barbel 47 LBV Ph. Liibeck 31,91 m
9. Neuhaus, Katrin 80 Bramstedter TS 30,99 m

10. Starck, Susanne 74 LG RW Niebull/Stiderl. 30,92 m
11. Oehlert, Katharina 76 SG TSV Kronsh./KTB 30,26 m

12. Kohnke, Claudia 81 LBV Ph. Liibeck 28,79 m
13. Medrikat, Maike 74 LG Dithmarschen 27,61 m
Hammerwurf 4,00 kg Vor-/Endkampf

1. Kurtzweg, Swaantje 78 LA Klub Weiche 40,80 m
2. Kurtzweg-Otte, Ruth 53 LA Klub Weiche 36,24 m
3. Becker, Mareike 81 SG TSV Kronsh./KTB 34,98 m
4. Gille, Ulrike 62 Ahrensburger TSV 27,15m
5. Kurtzweg, Grietje 81 LA Klub Weiche 13,90 m
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Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf
1. Roggenbrodt, Anke 76 SG TSV Kronsh./KTB 42,14 m
2. Oehlert, Katharina 76 SG TSV Kronsh./KTB 36,16 m

3. Petersen, Annika 81 Rendsburger TSV 34,16 m
4. Tiemann, Birte 78 LBV Ph. Libeck 34,01 m
5. Kohnke, Claudia 81 LBV Ph. Libeck 33,63 m
6. Langenau, Petra 71 SG TSV Kronsh./KTB 33,60 m

weibliche Jugend A
100 m Endlauf - Wind: +1,7

1. Auch, Christina 83 MTV Wilster 12,14
2. Lucht, Bettina 82 LG Dithmarschen 12,49
3. Wiistenberg, Sandra 83 SG TSV Kronsh./KTB 12,87
4. Kotkiewicz, Jolanta 82 LBV Ph. Libeck 13,36
5. Striepke, Annalena 83 Kaltenkirchener TS 14,14
200 m Endlauf - Wind: +2,0

1. Auch, Christina 83 MTV Wilster 24,99
2. Lucht, Bettina 82 LG Dithmarschen 25,57
3. Wiistenberg, Sandra 83 SG TSV Kronsh./KTB 26,61
4. Eger, Svenja 83 SG TSV Kronsh./KTB 28,68
5. Matthiessen, Lena-Britt 83 TSV Plén 28,85

Sagner, Franziska 83 Rendsburger TSV n. a.

1500 m Endlauf

1. Metz, Svenja 83 WSV Tangstedt 4:53,14
2. Graff, Annette 83 Preetzer TSV 5:00,07
3. Thiel, Petra 83 TSV Schénberg 5:23,48
4. Adam, Nina 83 Preetzer TSV 5:39,68
5. Scholand, Judith 82 LG RW Niebdll/Stiderl. 5:42,14
6. Uliczka, Carolin 82 Preetzer TSV 5:51,88
100 m Hiirden Endlauf - Wind: +0,5

1. Jungnickel, Annika 82 LG Wedel/Pinneb. 15,54
2. Wiistenberg, Sandra 83 SG TSV Kronsh./KTB 16,00
3. Matthiessen, Lena-Britt 83 TSV Plon 17,60

Eger, Svenja 83 SG TSV Kronsh./KTB aufg.

4 x 100 m Endlauf

1. SG TSV Kronsh./KTB 50,95
Matthaei, A 85 - Schmiitz, J 85 - Eger, S 83 - Wiistenberg,
S 83

2. TSV Schénberg 53,86
Lemke, A 82 - Bern, K 84 - Holtz, L 85 - Take, B 85
3. LBV Ph. Liibeck 54,51

Volcker, E 85 - Kotkiewicz, J 82 - Braemer, A 82 - Zdech-
lik, L 83

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Jungnickel, Annika 82 LG Wedel/Pinneb. 1,67 m
2. Wulf, Claudia 83 TSV Doppeleiche Vidl 1,64 m
3. Hansen, llka 84 TSV Doppeleiche Vil 1,40 m

Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Zdechlik, Lena 83 LBV Ph. Liibeck 2,80 m
Kruse, Nadine 84 LBV Ph. Libeck verl.

Bartek, Anne 85 LBV Ph. Liibeck verl.

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Kéhler, Sonja 84 Rendsburger TSV 5,27 m +0,0
2. Neutert, Lydia 82 LG RW Niebdll/Stderl. 5,08 m +0,0
3. Lucht, Bettina 82 LG Dithmarschen 4,95 m +0,5

4. Striepke, Annalena 83 Kaltenkirchener TS 4,38 m +0,0

KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf

1. Schacht, Judith 82 Ahrensburger TSV 11,75 m
2. Lemke, Annika 82 TSV Schénberg 10,94 m
3. Jungnickel, Annika 82 LG Wedel/Pinneb. 10,59 m
4. Schitz, Katrin 83 TSV Klausdorf 9,50 m
5. Ellis, Tanja 83 TSV Malente 8,53 m
Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf

1. Lemke, Annika 82 TSV Schonberg 33,71 m
2. Albrozeit, Kathrin 82 LA Klub Weiche 28,96 m
3. Schiitz, Katrin 83 TSV Klausdorf 28,70 m
4. Gorres, Sandra 83 LA Klub Weiche 2452 m
Hammerwurf 4,00 kg Vor-/Endkampf

1. Hansen, Christina 84 TSV Medelby 40,98 m
2. Ellis, Tanja 83 TSV Malente 35,98 m
3. Lemke, Annika 82 TSV Schénberg 31,33 m
4. Albrozeit, Kathrin 82 LA Klub Weiche 29,27 m
Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf

1. Brix, Julia 83 TSV Lentféhrden 41,47 m
2. Lemke, Annika 82 TSV Schénberg 28,96 m
3. Petersen, Deike 83 Rendsburger TSV 27,13 m

weibliche Jugend B
100 m Vorlaufe

1. Vorlauf - Wind: +1,3

1. Cornels, Tina 86 LG Alte SalzstraBe 12,66 Q
2. Babian, Sarah 84 Bredstedter TSV 12,83 q
3. Saathoff, Beeke 86 LBV Ph. Liibeck 13,00 q
4. Stresing, Milena 86 SG TSV Kronsh./KTB 13,34 q
5. Ahnfeldt, Stefanie 85 Polizei SV Eutin 13,46 q
6. Griinig, Sabrina 86 LG Dithmarschen 13,63
7. Kilian, Frederike 84 TSV Plon 13,84
8. Hall, Nina 85 Halstenbeker TS 14,05

2. Vorlauf - Wind: +1,2

1. Burmeister, Daniela 85 Polizei SV Eutin 12,52 Q
2. Obst, Martina 85 MTV Heide 12,64 q
3. Jahnke, Birgit 84 Halstenbeker TS 12,89 q
4. Liiders, Svenja 84 Halstenbeker TS 13,21 q
5. Bern, Kristine 84 TSV Schénberg 13,44 q
6. Griin, Natalie 85 Rendsburger TSV 13,55 q
7. Diethers, Andrea 84 SC Rénnau 74 14,01
3. Vorlauf - Wind: +0,5

1. Trense, Desiree 86 LG Alte SalzstraBe 12,70 Q
2. Galjan, Cornelia 85 TSV Lentféhrden 12,90 g
3. Tibi, Daniela 84 Halstenbeker TS 12,98 q
4. Kruse, Nadine 84 LBV Ph. Liibeck 13,34 q
5. Fritzsche, Anne 85 LG Schlesw.-Fahrd. 13,35 q
6. Grethe, Hanna 85 SC Rénnau 74 13,64
7. Holtz, Lenja 85 TSV Schénberg 13,80
8. Schumacher, Caren 85 LG Wedel/Pinneb. 14,13

100 m Endléufe
A-Endlauf - Wind: +1,3

1. Burmeister, Daniela 85 Polizei SV Eutin 12,48
2. Obst, Martina 85 MTV Heide 12,64
3. Cornels, Tina 86 LG Alte SalzstraBe 12,65
4. Trense, Desiree 86 LG Alte SalzstraBe 12,66
5. Babian, Sarah 84 Bredstedter TSV 12,90
6. Galjan, Cornelia 85 TSV Lentféhrden 12,90
7. Jahnke, Birgit 84 Halstenbeker TS 12,93
8. Tibi, Daniela 84 Halstenbeker TS 13,04
B-Endlauf - Wind: -0,3

1. Saathoff, Beeke 86 LBV Ph. Liibeck 12,98
2. Luders, Svenja 84 Halstenbeker TS 13,18
3. Ahnfeldt, Stefanie 85 Polizei SV Eutin 13,31
4. Kruse, Nadine 84 LBV Ph. Liibeck 13,35
5. Griin, Natalie 85 Rendsburger TSV 13,53
6. Fritzsche, Anne 85 LG Schlesw.-Fahrd. 14,41

Stresing, Milena 86 SG TSV Kronsh./KTB abgem.
Bern, Kristine 84 TSV Schonberg n. a.

200 m Endlaufe - Wind I:-1,4 / 11:+0,8 / I11:-1,9
1. Schmiitz, Jessica 85 SG TSV Kronsh./KTB 25,81 1./l

2. Wienecke, Julia 85 LG Reinbek/Ohe 25,92 2./lll
3. Obst, Martina 85 MTV Heide 26,11 3./
4. Jahnke, Birgit 84 Halstenbeker TS 26,51 4./l
5. Tibi, Daniela 84 Halstenbeker TS 26,79 5./l
6. Babian, Sarah 84 Bredstedter TSV 26,83 6./l
7. Saathoff, Beeke 86 LBV Ph. Liibeck 26,88 1./
8. Stresing, Milena 86 SG TSV Kronsh./KTB 27,04 2. /1
9. Streich, Lisa 85 LG Elmshorn 27,19 1./
10. Hansen, Christina 84 TSV Medelby 27,41 7./
11. Ahnfeldt, Stefanie 85 Polizei SV Eutin 27,67 2./1
12. Luders, Svenja 84 Halstenbeker TS 27,68 3./1
18. Bern, Kristine 84 TSV Schonberg 27,81 4./
14. Griin, Natalie 85 Rendsburger TSV 28,94 3./
15. Glindmeyer, Jana 85 LG Wedel/Pinneb. 29,11 4./1
16. Schumacher, Caren 85 LG Wedel/Pinneb. 29,25 5./II
17. Faht, Kristina 85 Rendsburger TSV 29,74 5./1
18. Lachmann, Catharina 85 MTV Heide 30,52 6./

Westphal, Anna 85 TSV Plon abgem.
Albrecht, Marina 84 LG Wedel/Pinneb. n. a.

400 m Endléufe

1. Wienecke, Julia 85 LG Reinbek/Ohe 58,08 1./1l
2. Schmiitz, Jessica 85 SG TSV Kronsh./KTB 59,44 2./Il
3. Richter, Heidi 86 Rendsburger TSV 61,02 3./l
4. Babian, Sarah 84 Bredstedter TSV 61,31 4./1l
5. Streich, Lisa 85 LG Elmshorn 62,36 1./l
6. Albrecht, Marina 84 LG Wedel/Pinneb. 63,49 2./1
7. Matthaei, Anna 85 SG TSV Kronsh./KTB 64,27 5./l
8. Clausen, Christina 86 SC Rénnau 74 65,25 3./1
9. Mahnken, Nele 84 TSV Klausdorf 68,16 4./1
10. Lachmann, Catharina 85 MTV Heide 68,85 5./
800 m Endlauf

1. Kélling, Jennifer 85 LG Wedel/Pinneb. 2:19,60
2. Kleinwort, Natalie 86 Polizei SV Eutin 2:23,46
3. Matthaei, Anna 85 SG TSV Kronsh./KTB 2:28,36
4. Gorrissen, Bente 86 TSV Doppeleiche Viol 2:30,16
5. Hansen, llka 84 TSV Doppeleiche Viol 2:31,88
6. Albrecht, Marina 84 LG Wedel/Pinneb. 2:36,68
7. Bér, Tordis 85 SG TSV Kronsh./KTB 2:49,37

1500 m Endlauf

1. Kitzel, Mareile 84 TSV Malente 4:49,98
Matthaei, Anna 85 SG TSV Kronsh./KTB aufg.

Hansen, llka 84 TSV Doppeleiche Viél aufg.

100 m Hiirden Vorlaufe

1. Vorlauf - Wind: +0,5

1. Wienecke, Julia 85 LG Reinbek/Ohe 5,48 Q

2. Kleinwort, Natalie 86 Polizei SV Eutin 15,97 q
3. Galjan, Cornelia 85 TSV Lentfohrden 16,41 q
4. Lachmann, Catharina 85 MTV Heide 17,45 q
2. Vorlauf - Wind: +0,0

1. Obst, Martina 85 MTV Heide 15,55 Q
2. Rabenau, Jana 85 PoliZei SV Eutin 15,69 q
3. Take, Berit 85 TSV Schonberg 16,63 q
4. Fléter, Nicola 85 LG Reinbek/Ohe 16,66 q
5. Luders, Svenja 84 Halstenbeker TS 17,81
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LM Senioren LEtZEtES Senlorenmeetmg Im Travestadlon

Zum 21. mal richtete die Leichtathletikabtei-
lung des VL Oldesloe die LM der Senioren/
innen im hiesigen Travestadion aus. 440 Teil-
nehmer aus 80 Vereinen (davon 18 vom HLV
und 7 aus Mecklenburg-Vorpommern) fanden
an neiden Tagen bei sommerlichen Tempera-
turen (ohne Regen) gute Bedingungen vor.
Nur die Sprinter hatten bei tblichem Gegen-
wind in Bad Oldesloe einige Mihe, gute Zeiten
auf die Bahn zu bringen.

Die 21. Auflage dieser LM ist definitiv auch die
letzte in unserem Stadionrund, einmal ist die
Sportanlage fir ein so groBes Meeting nicht
mehr recht geeignet, die Innenbahn ist sehr
wellig und bei starkem Regen stehen die Anla-
gen fur Speerwurf, Hoch- und Weitsprung un-
ter Wasser. Es gibt zwar eine Dranage auf
dem Platz, aber die funktioniert seit Jahren
nicht mehr und welche Gemeinde kann noch
heute in Sportanlagen investieren.

Vor 21 Jahren waren wir VfLer so um die 40
herum - fast alles junge Leute - heute sind wir
Uber 60 und es fallt schwerer, so ein groBes
Meeting zu organisieren, gilt es doch an bei-
den Tagen je 40 Kampfrichter und Helfer zu
aktivieren.

Die Macher von Oldesloe: Klaus Zeisig mit Frau
Fotos: Holzknecht

Es ist wohl auch ein eindrucksvoller Rekord,
wenn man 21 Mal die gleiche LM ausrichtet.
Unser Team hatte diese Aufgabe immer mit
groBem Engagement und Einsatzwillen ge-
meistert und Uber alle Jahre wurde nur positiv
Uber unsere Veranstaltung gesprochen. Allen
Kampfrichtern und Helfern sei an dieser Stelle
fir den Einsatz recht herzlich gedankt, egal
ob sie aus Libeck, Mdlin, Schénberg, Bargte-
heide oder Ahrensburg kamen. Unser Dan-
keschon gilt auch dem Team des SHLV mit
Ernst Eising und Eva Richter an der Spitze,
mit dem wir Uber die lange Zeit sehr gut zu-
sammengearbeitet haben.

Die LM der Senioren/innen war dieses Mal
nicht von vielen Top-Leistungen gepragt, ob-
wohl sehr viele Leistungstrager am Start wa-
ren. Uber die Titelflut dieser LM kann man gar
nicht berichten, sondern ich beschrénke mich
auf einige Highlights.

Speerwurf-
oldies
waren Top &

Das absolute Top-Ergebnis erzielte der Rost-
ocker Torsten Heinrich (M 35) mit 69,02 m im
Speerwurf, ihm stand Andreas Bernecker (M
30) nach langer Verletzungspause mit 62,04
m nicht viel nach. Stark ist auch der Dreisprung
von Frank Priebe (M 30 - LG Elmshorn) mit
14,16 m zu bewerten, auch Kugelsto3er Oli-
ver Rohwer (M 30 LG We/Pi) mit 16,46 m
wuBte zu Uberzeugen. Bester Diskuswerfer
mit der 2-kg-Scheibe war Charles Ronnigkeit
(M 40 LG Urania/W) mit 46,12 m vor Uwe
Mundt (M 45 Ph. Lib.) mit 45,36 m. Bester
Hochspringer aller AK war Jouri Gavrilov (M
45 Ph. Lub.) mit sehr guten 1,86 m - gleichzei-
tig neuer LR fir diese AK. Wie immer top drauf
in der AK M 45 Josef Muschinski (Ahrens-
burg), der die 100 min 11,94 Sek., die 200 min
24,10 und die 400 m in 53,93 Sek. dominierte,
auch den Weitsprung mit 5,67 m gewann und
sich mit Kurt Kaschke ein mitreiBendes Duell
Uber 800 m lieferte, das er jedoch mit 2:07,27
zu 2:07,29 Min. verlor.

Kurt Goldschmidt ( M 55 Kicknitz) sicherte
sich das KugelstoBen mit starken 14,82 m,
unterlag jedoch knapp im Diskuswerfen mit
44,46 m gegen Manfred Hilpert (Rendsburg)
mit 44,75 m.

ZahlenmaBig gut besetzt war die AK M 70, wo
Wolfgang Reuter (Klausdorf) 5 mal oben auf
dem Siegerpodest stand und zwar tber 100 m
in 13,54 Sek., 200 m in 27,65 Sek., 400 m in
68,45 Sek., Hochsprung mit 1,31 m und Weit-
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haben nichts
verlernt:

LG Elmshorn,
SV GroB-
hansdorf
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dieser tradionellen LM.

sprung mit 4,45 m. Hier dominierte Heinz
Brandt (Klausdorf) im KugelstoBen mit 12,55
m und im Diskuswerfen mit 41,12 m. Star in
der M 75 ist natlrlich der 1. deutsche 80 m-
Werfer mit dem Speer Heiner Will (Rendsburg),
der die Kugel auf 13,03 m und den Speer auf
41,73 fliegen lieB3.

Bei den Damen gewann die 3fache LR Anke
Lakies (W 30 VfL OD) - jetzt Triathletin - den
500 m-Lauf in guten 18:37 Min. Die Stadion-
runde lief in der AK W 35 Martina Seidel (Ah-
rensburg) in 60,92 Sek. am schnellsten, auch
tber 800 m erreichte sie mit 2:25 Min. eine
ansprechende Zeit. In der AK W 40 gewann
Antje Walter (Kronshagen) die 100 m in 13,10
Sek. und lieB3 im Weitsprung starke 5,43 m fol-
gen. Astrid Reinhold (W 45 LG Alte Salzstr.)
Uberzeugte mit 1,46 m im Hochsprung, 10,33
m im KugelstoBen und 28,15 m im Diskuswurf.
Zufrieden war sicherlich auch Erika Springmann
(Ph. Lub.) Gber die 10,00 m im Kugelsto3en. In
der W 70 ist Marianne Hamm (Danischenha-
gen) mit 8,68 m im KugelstoBen und mit 24,88
m im Diskuswerfen immer noch vorne, doch
auch Hanna Kiehr (W 75 GroBhansdorf) kann
sich im KugelstoBen mit 7,16 m sehr gut sehen
lassen.

Wo werden die LM der Senioren/innen im Jahr
2002 stattfinden? Vielleicht im neuen Stadion
in Budelsdorf oder doch in der Jahnkampfbahn
in Hamburg? Dem né&chsten Ausrichter wiin-
schen wir viel Erfolg und ein gutes Gelingen

‘ Klaus Zeising
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Ergebnisdienst startschuBB

1000 m Endlauf

100 m Endlauf - Wind: -0,9

1. Cornels, Tina 86 LG Alte SalzstraBe 12,85 sec
1. Trense, Desiree 86 LG Alte SalzstraBe 12,85 sec
3. Lauer, Kira 86 LG Elmshorn 13,16 sec

4. Stresing, Milena 86 SG TSV Kronshagen /K 13,39 sec
5. Saathoff, Beeke 86 Phonix Liibeck 13,46 sec
6. Libke, Britta 86 Halstenbeker TS 14,03 sec

300 m Endlaufe
1. Stresing, Milena 86 SG TSV Kronsh. / KTB 42,75 sec 1./I

2. Richter, Heidi 86 Rendsburger TSV 43,30 sec 2./l
3. Harms, Carima 87 SV GroBhansdorf 44,42 sec 1./Il
4. Clausen, Christina 86 SC Roénnau 74 45,60 sec 3./l
5. Kastner, Kristina 87 TSV Klausdorf 46,22 sec 2./l
6. Langecker, Melanie 87 TSV Klausdorf 46,95 sec 3./1l
7. Griinig, Sabrina 86 LG Dithmarschen 47,06 sec 4./l
8. Hennemann, Claudia 87 TSV Klausdorf 47,10 sec 4./l
9. Fritzke, Sandra 86 TSV Nord Harrislee 47,40 sec 5./1
800 m Endlauf

1. Kleinwort, Natalie 86 Polizei SV Eutin 2:20,12 min
2. Wulf, Angela 86 SG Athletico Blidelsdorf 2:21,25 min

3. Gorrissen, Bente 86 TSV Doppeleiche Viél  2:32,66 min

10. Stresing, Milena 86 SG TSV Kronshagen /K TB 4,50 m

11. Haberlah, Gesine 86 TUS Libeck 93 4,44 m
12. Lubke, Britta 86 Halstenbeker TS 4,43 m
13. Gast, Miriam 86 LG Schleswig - Fahrdorf 415 m
14. Bieda, Elin 86 Bredstedter TSV 4,00 m
15. Sendacki, Joana 86 Rendsburger TSV 4,00 m
16. Steensen, Jasmin 86 Bredstedter TSV 3,59 m
17. Riise, Iben 86 TSV Gilticksburg 09 3,37 m
Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Thimm, Stefanie 86 LG Elmshorn 10,52 m
2. Marquardt, Nadine 86 Bredstedter TSV 10,22 m
3. Ingwersen, Karina 86 Bredstedter TSV 9,84 m
4. Himmecke, Olivia 86 TSV Altenholz 9,79 m
5. Weke, Anne-Katrin 86 TSV Klausdorf 9,79 m
6. Raabe, Siri 86 TSV Klausdorf 9,75 m
7. Riehl, Anne-Kathrin 86 TSV Klausdorf 9,65 m
8. Steensen, Jasmin 86 Bredstedter TSV 8,90 m
9. Bieda, Elin 86 Bredstedter TSV 8,36 m
10. Matzen, Lydia 86 LK Weiche 825 m
KugelstoB 3 Vor-/Endkampf

1. Ochs, Christina 86 Polizei SV Eutin 12,37 m
2. Ecksmann, Nadine 86 TSV Klausdorf 1,74 m
3. Rehm, Jessica 86 TSV Klausdorf 9,67 m
4. Weke, Anne-Katrin 86 TSV Klausdorf 9,13 m
5. Griinig, Sabrina 86 LG Dithmarschen 8,98 m
6. Schliiter, Annika 86 Polizei SV Eutin 8,58 m
7. Babian, Sophia 86 Bredstedter TSV 8,24 m
Diskuswurf 1 Vor-/Endkampf

1. Ochs, Christina 86 Polizei SV Eutin 32,23 m
2. Schliter, Annika 86 Polizei SV Eutin 2534 m
3. Rehm, Jessica 86 TSV Klausdorf 22,78 m
4. Carstensen, Fenja 86 LK Weiche 17,94 m
Speerwurf 600 Vor-/Endkampf

1. Ochs, Christina 86 Polizei SV Eutin 33,86 m
2. Griinig, Sabrina 86 LG Dithmarschen 33,08 m
3. Ecksmann, Nadine 86 TSV Klausdorf 31,14 m
4. Krakuhn, Melanie 86 Budelsdorfer TSV 30,40 m
5. Schliiter, Annika 86 Polizei SV Eutin 24,82 m
6. Rehm, Jessica 86 TSV Klausdorf 24,73 m
7. Haberlah, Gesine 86 TUS Liibeck 93 24,62 m
8. Carstensen, Fenja 86 LK Weiche 2391 m

Schiilerinnen W 14
100 m Vorlaufe
1. Vorlauf - Wind: -1,8

1. Buchholz, Linda 87 SC Rénnau 74 13,57 sec Q
2. Bernier, Anabel 87 Polizei SV Eutin 13,59 sec q
3. Harms, Carima 87 SV GroBhansdorf 13,82 sec q
4. Coster, Maren 87 Preetzer TSV 14,98 sec

Wilner, Julia 87 SG TSV Kronshagen / Kieler TB n. a.

1. Heidenreich, Micha 87 MTV Gelting 2:52,10 min
2. Beckers, Dominik 87 SG TSV Kronsh. / KTB 2:54,64 min
3. Otto, Marcel 87 Bredstedter TSV 2:57,76 min
4. Martin, Witali 87 LG Wedel/Pinneberg 3:04,75 min
5. Willmer, Leonhard 87 TSV Altenholz 3:23,09 min
80 m Hiirden Vorlaufe

1. Vorlauf - Wind: -2,4

1. Bohm, Christian 87 SG TSV Kronsh./ KTB 12,52 sec Q
2. Beckers, Dominik 87 SG TSV Kronsh. / KTB 12,64 sec q
3. Matzen, Lennart 87 Bredstedter TSV 13,07 sec q
4. Hamann, Lucas 87 SG TSV Kronsh. / KTB 13,14 sec q
5. Ahrens, Florian 87 Halstenbeker TS 13,94 sec q
6. Lederer, Hans 87 LG Wedel/Pinneberg 15,17 sec
2. Vorlauf - Wind: -2,9

1. Rosler, Bastian 87 TSV Malente 13,25 sec Q
2. Pollakowski, Jan 87 SG TSV Kronsh. / KTB 14,34 sec
3. Nissen, Simon 87 Bredstedter TSV 14,57 sec
4. Willmer, Leonhard 87 TSV Altenholz 15,24 sec
Iwers, Julian 87 Wellindorfer TV n. a.

80 m Hiirden Endlauf - Wind: -1,6

1. Béhm, Christian 87 SG TSV Kronsh. / KTB 12,44 sec
2. Beckers, Dominik 87 SG TSV Kronsh./ KTB 12,73 sec
3. Matzen, Lennart 87 Bredstedter TSV 13,31 sec
4. Hamann, Lucas 87 SG TSV Kronsh. / Kieler TB 13,44 sec
5. Rosler, Bastian 87 TSV Malente 13,61 sec
Ahrens, Florian 87 Halstenbeker TS verl.

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Schmidt, Bastian 87 TSV Klausdorf 1,60 m
2. Hamann, Lucas 87 SG TSV Kronshagen /KTB 1,48 m
3. Rosler, Bastian 87 TSV Malente 1,40 m
Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Stolz, Ingmar 87 Phonix Liibeck 3,10 m
2. Fléter, Felix 87 LG Reinbek - Ohe 2,70 m
3. Bohm, Christian 87 SG TSV Kronshagen / KTB 2,70 m
4. Lederer, Hans 87 LG Wedel/Pinneberg 2,20 m
Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Irmer, Martin 87 SC Roénnau 74 547 m
2. Bohm, Christian 87 SG TSV Kronshagen / KTB 5,45 m
3. Stolz, Ingmar 87 Phénix Libeck 5,40 m
4. Pastorff, Per 87 TSV Gliicksburg 09 4,99 m
5. Beckers, Dominik 87 SG TSV Kronshagen / KTB 4,88 m
6. Rosler, Bastian 87 TSV Malente 4,75 m
7. Matzen, Lennart 87 Bredstedter TSV 4,65 m
8. Rebitzer, Mark 87 Buidelsdorfer TSV 4,44 m
KugelstoB 4 Vor-/Endkampf

1. Schmidt, Bastian 87 TSV Klausdorf 12,20 m
2. Hilpert, Simon 87 Rendsburger TSV 10,64 m
3. Floter, Felix 87 LG Reinbek - Ohe 10,05 m
4. Rubin, Felix 87 TSV Altenholz 9,30 m
5. Ahrens, Florian 87 Halstenbeker TS 8,97 m
6. Lederer, Hans 87 LG Wedel/Pinneberg 8,04 m
Diskuswurf 1 Vor-/Endkampf

1. Schmidt, Bastian 87 TSV Klausdorf 33,04 m
2. Hilpert, Simon 87 Rendsburger TSV 30,42 m
3. Fldter, Felix 87 LG Reinbek - Ohe 26,37 m
4. Rubin, Felix 87 TSV Altenholz 2492 m
5. Krone, Fabian 87 Bramstedter TS 23,59 m
6. Iwers, Julian 87 Wellindorfer TV 20,83 m
7. Kéhler, Chris 87 Wellindorfer TV 13,87 m
Speerwurf 600 Vor-/Endkampf

1. Rosler, Bastian 87 TSV Malente 44,09 m

. Liinse, Thilo 87 LG Alte SalzstraBe

40,43 m

. B6hm, Christian 87 SG TSV Kronshagen / KTB 37,91 m

. Floter, Felix 87 LG Reinbek - Ohe
. Krone, Fabian 87 Bramstedter TS

35,11 m
32,56 m

. Hamann, Lucas 87 SG TSV Kronshagen / KTB 31,26 m

. Rubin, Felix 87 TSV Altenholz
. Lederer, Hans 87 LG Wedel/Pinneberg

2.
3
4
5
6. Pollakowski, Jan 87 SG TSV Kronshagen / KTB 31,83 m
7
8
9
1

0. Greve, Nico 87 TSV Germania Tetenhusen

Schiilerinnen W15

100 m Vorlaufe

. Vorlauf - Wind: -1,4

Cornels, Tina 86 LG Alte SalzstraBe
Lauer, Kira 86 LG Elmshorn

Saathoff, Beeke 86 Phonix Liibeck
Richter, Heidi 86 Rendsburger TSV
Steensen, Jasmin 86 Bredstedter TSV

Vorlauf - Wind: -1,8
Trense, Desiree 86 LG Alte SalzstraBBe

Marquardt, Nadine 86 Bredstedter TSV
Riise, Iben 86 TSV Gliicksburg 09
Babian, Sophia 86 Bredstedter TSV disq.

3. Vorlauf - Wind: -1,8

1. Liibke, Britta 86 Halstenbeker TS

2. Ingwersen, Karina 86 Bredstedter TSV
3. Riehl, Anne-Kathrin 86 TSV Klausdorf
4. Trabert, Lisa 86 Halstenbeker TS

5. Binder, Anja 87 Halstenbeker TS

POPSN opLON S

26

Stresing, Milena 86 SG TSV Kronsh. / KTB

30,82 m
28,69 m
22,96 m

12,99 sec Q
13,06 sec q
13,68 sec q
13,99 sec
16,07 sec

12,92 sec Q
13,52 sec q
14,03 sec
15,24 sec

13,86 sec Q
13,87 sec
14,29 sec
15,21 sec
15,50 sec

4. Fritzke, Sandra 86 TSV Nord Harrislee 2:46,29 min
80 m Hiirden Vorlaufe

1. Vorlauf - Wind: -3,3

1. Kleinwort, Natalie 86 Polizei SV Eutin 12,89 sec Q
2. Komoll, Vivian 86 MTV Henstedt 12,99 sec q
3. Richter, Heidi 86 Rendsburger TSV 13,36 sec q
4. Haberlah, Gesine 86 TUS Liibeck 93 13,44 sec
5. Weke, Anne-Katrin 86 TSV Klausdorf 13,62 sec
6. Riise, Iben 86 TSV Gliicksburg 09 15,00 sec
2. Vorlauf - Wind: -3,0

1. Ecksmann, Nadine 86 TSV Klausdorf 13,06 sec Q
2. Thimm, Stefanie 86 LG Elmshorn 13,79 sec
3. Bieda, Elin 86 Bredstedter TSV 15,07 sec
4. Luders, Nina 86 Halstenbeker TS 15,09 sec
5. Libke, Britta 86 Halstenbeker TS 15,37 sec
3. Vorlauf - Wind: -1,4

1. Griinig, Sabrina 86 LG Dithmarschen 13,18 sec Q
2. Stresing, Milena 86 SG TSV Kronsh./KTB 13,20 sec q
3. Schliiter, Annika 86 Polizei SV Eutin 14,16 sec
4. Saathoff, Beeke 86 Phonix Liibeck 14,20 sec
5. Gast, Miriam 86 LG Schleswig - Fahrdorf 15,35 sec
80 m Hiirden Endlauf - Wind: -1,7

1. Ecksmann, Nadine 86 TSV Klausdorf 12,87 sec
2. Kleinwort, Natalie 86 Polizei SV Eutin 12,92 sec
3. Komoll, Vivian 86 MTV Henstedt 12,99 sec
4. Griinig, Sabrina 86 LG Dithmarschen 13,19 sec
5. Stresing, Milena 86 SG TSV Kronsh. / K TB 13,29 sec
6. Richter, Heidi 86 Rendsburger TSV 13,32 sec
4 x 100 m Endlaufe

1. SC Roénnau 74 51,63 sec 1./Il

Rathjens, K 87 - Clausen, C 86 - Lucht, C 87 - Buchholz,
L87

2. Phonix Libeck 51,78 sec 2./l
Mandryka, J 87 - Saathoff, B 86 - Engel, P 86 - Milling, M
87

3. SG TSV Kronshagen / Kieler TB 52,67 sec 1./l
Stresing, M 86 - Dreger, E 87 - Tahal, V 87 - Wilner, J 87

4. Polizei SV Eutin 53,60 sec 3./11
Schliiter, A 86 - Kleinwort, N 86 - Meissner, C 87 - Bernier,
A87

5. Bredstedter TSV 53,62 sec 2./I
Marquardt, N 86 - Ingwersen, K 86 - Babian, S 86 - Mat-
zen, E 87

6. Halstenbeker TS 56,55 sec 3./l
Liders, N 86 - Trabert, L 86 - Schumacher, K 87 - Liibke,
B 86

LG Alte SalzstraBe disqg. - Schubel, J 86 - Cornels, T 86 -

Heiske, S 87 - Trense, D 86

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Krakuhn, Melanie 86 Biidelsdorfer TSV 1,60 m
2. Hansen, Levke 86 TSV Doppeleiche Viol 1,51 m
3. Weke, Anne-Katrin 86 TSV Klausdorf 1,45m
4. Gast, Miriam 86 LG Schleswig - Fahrdorf 1,40 m
4. Ingwersen, Karina 86 Bredstedter TSV 1,40 m
6. Roder, Julia 86 MTV Henstedt 1,40 m
Stabhochsprung Vor-/Endkampf

1. Himmecke, Olivia 86 TSV Altenholz 2,00m
2. Gardeler, Anke 87 SV Fleckeby 1,80 m

Meissner, Carola 87 Polizei SV Eutin o. g. V.
Ochs, Christina 86 Polizei SV Eutin 0. g. V.

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Lauer, Kira 86 LG Elmshorn 531 m
2. Ecksmann, Nadine 86 TSV Klausdorf 524 m
3. Thimm, Stefanie 86 LG Elmshorn 4,94 m
4. Griinig, Sabrina 86 LG Dithmarschen 493 m
5. Kleinwort, Natalie 86 Polizei SV Eutin 4,92 m
6. Marquardt, Nadine 86 Bredstedter TSV 4,78 m
7. Krakuhn, Melanie 86 Budelsdorfer TSV 4,73 m
8. Richter, Heidi 86 Rendsburger TSV 4,72 m
9. Ingwersen, Karina 86 Bredstedter TSV 4,50 m

2. Vorlauf - Wind: -1,7
1. Valentin, Birka 87 TSV Gliicksburg 09 4,03 sec Q
2. Jons, Svenja 87 TSV Germania Tetenhusen 14,26 sec q

3. Peters, Annette 87 LG Alte SalzstraBe 14,34 sec q
4. Hoffmann, Sarah 87 TSV Lentfdhrden 14,50 sec q
Lucht, Christina 87 SC Ronnau 74 n. a.

3. Vorlauf - Wind: -1,6

1. Miilling, Marika 87 Phonix Libeck 13,61 sec Q
2. Marksch, Jacqueline 87 LG Reinbek - Ohe 14,74 sec
3. Hennemann, Claudia 87 TSV Klausdorf 14,87 sec
4. ReuB, Sonja 87 Halstenbeker TS 15,21 sec

Heiske, Sandra 87 LG Alte SalzstraBe n. a.

4. Vorlauf - Wind: -1,6

1. Jbns, Lena 87 TSV Germania Tetenhusen 13,70 sec Q
2. Clausen, Kathrin 87 LG Schleswig - Fahrdorf 13,80 sec q
3. Tahal, Vanessa 87 SG TSV Kronsh./KTB 14,17 secq
4. Hetke, Gesa 87 Rendsburger TSV 14,28 sec q
5. Aschoff, Berenike 87 SG TSV Kronsh. /KTB 15,13 sec

100 m Endlaufe
A-Endlauf - Wind: -1,8

1. Milling, Marika 87 Phonix Libeck 13,37 sec
2. Bernier, Anabel 87 Polizei SV Eutin 13,58 sec
3. Jons, Lena 87 TSV Germania Tetenhusen 13,72 sec
4. Harms, Carima 87 SV GroBhansdorf 13,84 sec

5. Clausen, Kathrin 87 LG Schleswig - Fahrdorf 13,96 sec
Buchholz, Linda 87 SC Ronnau 74 verl.

B-Endlauf - Wind: -1,2
1. Valentin, Birka 87 TSV Gliicksburg 09 14,17 sec
2. Tahal, Vanessa 87 SG TSV Kronshagen / KTB 14,18 sec

3. Hetke, Gesa 87 Rendsburger TSV 14,19 sec
4. Jons, Svenja 87 TSV Germania Tetenhusen 14,45 sec
5. Peters, Annette 87 LG Alte SalzstraBBe 14,65 sec
6. Hoffmann, Sarah 87 TSV Lentféhrden 14,82 sec
800 m Endlauf

1. Kastner, Kristina 87 TSV Klausdorf 2:33,96 min
2. Langecker, Melanie 87 TSV Klausdorf 2:46,36 min
3. Meissner, Carola 87 Polizei SV Eutin 2:47,07 min
4. Gizik, Sarah 87 LG Wedel/Pinneberg 2:47,28 min
5. HaB, Sarah 87 TSV Klausdorf _ 2:47,75 min
6. Marksch, Jacqueline 87 LG Reinbek - Ohe  2:49,19 min

Ergebnisdienst startschubBB

80 m Hiirden Vorlaufe

1. Vorlauf - Wind: -2,5

1. Milling, Marika 87 Phénix Lubeck 13,03 sec Q
2. Wilner, Julia 87 SG TSV Kronshagen / KTB 13,31 sec q
3. Matzen, Eike 87 Bredstedter TSV 13,54 sec q
4. Dreger, Eva 87 SG TSV Kronshagen / KTB 13,63 sec q
5. Marksch, Jacqueline 87 LG Reinbek - Ohe 15,80 sec
2. Vorlauf - Wind: -1,4

1. Mandryka, Julika 87 Phonix Libeck 12,46 sec Q
2. Tahal, Vanessa 87 SG TSV Kronsh. / KTB 13,57 sec q
3. Gizik, Sarah 87 LG Wedel/Pinneberg 13,71 sec
4. Valentin, Birka 87 TSV Gliicksburg 09 14,35 sec
5. Coster, Maren 87 Preetzer TSV 17,77 sec
80 m Hiirden Endlauf - Wind: -1,7

1. Mandryka, Julika 87 Phonix Libeck 12,41 sec
2. Miilling, Marika 87 Phonix Libeck 13,15 sec
3. Wilner, Julia 87 SG TSV Kronshagen / KTB 13,30 sec
4. Dreger, Eva 87 SG TSV Kronshagen / KTB 13,70 sec

5. Tahal, Vanessa 87 SG TSV Kronshagen / KTB 13,73 sec
6. Matzen, Eike 87 Bredstedter TSV 14,57 sec

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Wilner, Julia 87 SG TSV Kronshagen / Kieler TB 1,52 m
2. Buchholz, Linda 87 SC Rénnau 74 1,52 m
2. Lucht, Christina 87 SC Roénnau 74 1,62 m
4. Nohns, Nadine 87 TSV Kappeln 1,49 m
4. Dreger, Eva 87 SG TSV Kronshagen / Kieler TB 1,49 m
6. Matzen, Eike 87 Bredstedter TSV 1,40 m
7. Groth, Lena 87 LG Alte SalzstraBe 1,40 m
8. Aschoff, Berenike 87 SG TSV Kronshagen / KTB 1,30 m

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Buchholz, Linda 87 SC Ronnau 74 4,94 m
2. Gizik, Sarah 87 LG Wedel/Pinneberg 4,57 m
3. Lucht, Christina 87 SC Rénnau 74 4,54 m
4. Harms, Carima 87 SV GroBhansdorf 4,54 m
5. Clausen, Kathrin 87 LG Schleswig - Fahrdorf 4,47 m
6. Jons, Lena 87 TSV Germania Tetenhusen 4,42 m
7. Dreger, Eva 87 SG TSV Kronshagen / Kieler TB 4,40 m
8. Bernier, Anabel 87 Polizei SV Eutin 4,40m
9. Meissner, Carola 87 Polizei SV Eutin 421 m
10. Tahal, Vanessa 87 SG TSV Kronshagen / KTB 4,20 m
11. Hoffmann, Sarah 87 TSV Lentféhrden 419 m
12. Aschoff, Berenike 87 SG TSV Kronshagen / KTB 4,17 m
13. Hetke, Gesa 87 Rendsburger TSV 4,10 m
14. Valentin, Birka 87 TSV Glicksburg 09 4,04 m
15. ReuB, Sonja 87 Halstenbeker TS 4,00m
16. Jons, Svenja 87 TSV Germania Tetenhusen 3,82m
17. Binder, Anja 87 Halstenbeker TS 3,39 m

KugelstoB 3 Vor-/Endkampf
. Wilner, Julia 87 SG TSV Kronshagen / Kieler TB 11,48 m

2. Clausen, Kathrin 87 LG Schleswig - Fahrdorf . 9,14 m
3. Czaja, Lena 87 TSV Lentfohrden 8,40 m
4. Prahl, Maike 87 SC Rénnau 74 8,18 m
5. Kokott, Hanna 87 THW Kiel 8,09 m
6. Mertens, Karolin 87 Halstenbeker TS 7,95 m
7. Schumacher, Kathi 87 Halstenbeker TS 7,85m
8. Elsler, Rafaela 87 LK Weiche 7,22m
Diskuswurf 1 Vor-/Endkampf

1. Wohlgemuth, Hanna 87 TSV Medelby 30,76 m
2. Gardeler, Anke 87 SV Fleckeby 2542 m
3. Elsler, Rafaela 87 LK Weiche 20,06 m
4. Kokott, Hanna 87 THW Kiel 18,67 m
5. Nohns, Nadine 87 TSV Kappeln 14,16 m
Speerwurf 600 Vor-/Endkampf

1. Kokott, Hanna 87 THW Kiel 31,98 m
2. Gardeler, Anke 87 SV Fleckeby 29,02 m
3. Marksch, Jacqueline 87 LG Reinbek - Ohe 25,82 m
4. Nohns, Nadine 87 TSV Kappeln 20,93 m

5. Huckfeldt, Nina 87 SG TSV Kronshagen /K TB 17,28 m

Talentsichtungssportfest
Blockwettkampfe
16. Juni 2001 - Schleswig

Schiiler M 13

Blockwettkampf Sprint/Sprung
(75 m, 60 m Hirden, Weitsprung, Hochsprung,
Ballwurf)
1.

Jessen, Arne 88 Bramstedter TS 2522 Pkt.
10,21 - 9,58 - 5,50 - 1,59- 46,00

2. Katzenberger, Jorn 88 Bredstedter TSV 2404 Pkt.
10,22 - 10,14 - 5,41 - 1,59- 38,50

3. Arp, Thies 88 TSV Schonberg 2259 Pkt.
10,68 - 10,27 - 4,96 - 1,55- 35,50

4. Friedrichs, Nico 88 TSV Schénberg 2180 Pkt.

10,87 - 10,30 - 4,65 - 1,43- 41,00

5. Honer, Janos 88 SG TSV Kronshagen / KTB 2175 Pkt.
10,62 - 10,48 - 4,71 - 1,35- 45,00

6. Bargholz, Andy 88 Wellingdorfer TV
11,47 - 11,04 - 4,43 - 1,47- 39,50

2043 Pkt.

7. Poltrock, Julian 88 TSV Klausdorf 2002 Pkt.
10,52 - 11,28 - 4,75 - 1,31- 31,00

8. Gollatz, Tobias 88 MTV Heide 1816 Pkt.
11,96 - 12,11 - 3,96 - 1,31- 45,50

9. Becker, Alexander 88 THW Kiel 1803 Pkt.

11,66 - 12,04 - 4,00 - 1,27- 41,00

Blockwettkampf Lauf
(75 m, 60 m H., Weitsprung, Ballwurf, 1000 m)

13

Lindau, Christian 88 Biidelsdorfer TSV
9,89 - 9,92 - 5,15 - 42,00- 3:21,42

2404 Pkt.

2. Meier, Frank 88 SG TSV Kronshagen / K TB 2246 Pkt.
10,81 - 10,64 - 4,66 - 43,00- 3:08,80

3. Hamann, Mirko 88 SV GroBhansdorf 2223 Pkt.
10,81 - 10,50 - 4,75 - 39,50- 3:13,73

4. Doblinski, Timo 88 Phonix Liibeck 2162 Pkt.
10,16 - 11,34 - 4,51 - 39,50- 3:20,06

5. Raabe, Simon 88 TSV Klausdorf 1756 Pkt.
11,71 - 11,69 - 3,78 - 34,00- 3:51,29

6. Hassa, Dominik 88 Phénix Libeck 1755 Pkt.
11,77 - 12,90 - 3,74 - 32,50- 3:21,73

7. Michalski, Pascal 88 Polizei SV Eutin 1629 Pkt.
10,93 - 11,03 - 4,24 - 43,00-

8. Schrader, Markus 88 SG TSV Kronsh. / KTB 1504 Pkt.

11,09 - 11,25 - 4,36 - 27,50-

Blockwettkampf Wurf _
(75 m, 60 m Hurden, Weitsprung, Kugelstof3,

Diskuswurf)

1. Zunker, Janne-Niklas 88 LG Alte SalzstraBe 2604 Pkt.
9,99 - 9,61 - 5,20 - 11,48- 26,94

2. Hubner, Malte 88 Biidelsdorfer TSV 2401 Pkt.
10,09 - 10,54 - 5,28 - 8,78- 28,23

3. Wohler-Schmidt, Hannes 88 TSV Klausdorf ~ 2344 Pkt.
10,73 - 10,71 - 4,96 - 10,07- 28,24

4. Prey, Matthias 88 Bramstedter TS 2289 Pkt.
10,64 - 10,80 - 4,87 - 8,96- 28,45

5. Scotti, Norman 88 THW Kiel 2279 Pkt.
10,35 - 10,60 - 4,91 - 9,99- 20,01

6. Herter, Tim 88 LG Schleswig - Fahrdorf 2255 Pkt.
10,95 - 11,05 - 4,51 - 11,65- 23,76

7. Dombrowski, Daniel 88 TSV Schonberg 2019 Pkt.
11,36 - 11,24 - 4,32 - 7,68- 24,82

8. Rinner, Lars 88 Wellingdorfer TV 1826 Pkt.
11,69 - 10,80 - 3,75 - 7,38- 15,76

9. Woyczikowski, Marco 88 TSV Klausdorf 1791 Pkt.

11,42 - 11,65 - 4,44 - 5,91- 16,78

Schiiler M 12

Blockwettkampf Sprint/Sprung

(75 m, 60 m Hirden, Weitsprung, Hochsprung,
Ballwurf)

1. Peter, Henning 89 TUS Liibeck 93 1936 Pkt.

11,17 - 11,84 - 4,41 - 1,34- 40,00

2. Moll, Sebastian 89 TUS Liibeck 93 1912 Pkt.
10,76 - 11,75 - 4,38 - 1,22- 40,00

3. Griinig, Georg 89 LG Dithmarschen 1905 Pkt.
11,40 - 11,46 - 4,01 - 1,30- 44,00

4. Becker, Sebastian 89 TUS Liibeck 93 1902 Pkt.
10,60 - 13,11 - 4,51 - 1,34- 38,00

5. Buss, Julius 89 Polizei SV Eutin 1857 Pkt.
11,24 - 11,86 - 4,02 - 1,30- 39,00

6. Grube, Thoren 89 TUS Liibeck 93 1836 Pkt.

11,35 - 11,43 - 4,19 - 1,22- 36,00

Haberlah, Henrik 89 TUS Liibeck 93 1764 Pkt.

11,47 - 12,45 - 4,15 - 1,22- 39,00
Bayer, Niklas 89 MTV Heide 1737 Pkt.
11,86 - 12,86 - 4,03 - 1,34- 36,00

12,18 - 12,56 - 3,85 - 1,30- 27,00

. Dorfler, Patrick 89 MTV Heide 1203 Pkt.

- 13,95 - 3,61 - 1,26- 30,00

Blockwettkampf Lauf
(75 m, 60 m H., Weitsprung, Ballwurf, 1000 m)

. Trost, Alexander 89 TSV Nord Harrislee 1624 Pkt.

1. Balsmeier, Julius 89 LG Ténning - St.Peter 2127 Pkt.
11,27 - 11,18 - 4,34 - 47,50- 3:13,08

2. Mader, Bengt-Hjalte 89 Phonix Libeck 2050 Pkt.
11,35 - 11,25 - 4,20 - 39,50- 3:12,93

3. Gompel, Timm 89 SG Athletico Budelsdorf 1962 Pkt.
11,44 - 11,54 - 4,12 - 30,50- 3:09,80

4. Krause, Nils 89 Polizei SV Eutin 1923 Pkt.
11,38 - 12,59 - 4,21 - 34,00- 3:10,34

5. Schiller, Harald 89 SV Fleckeby 1786 Pkt.
11,42 - 12,01 - 3,96 - 29,50~ 3:38,81

6. Ley, Peter 89 SV Fleckeby 1733 Pkt.
11,86 - 12,12 - 3,78 - 39,00- 3:55,06

7. Uliczka, Jorn 89 Preetzer TSV 1714 Pkt.

11,49 - 13,68 - 4,09 - 29,00- 3:30,09

Blockwettkampf Wurf
(75 m, 60 m Hirden, Weitsprung, KugelstoB,
Diskuswurf)

1.

Meyer, Nils 89 Wellingdorfer TV
12,25 - 13,24 - 3,56 - 6,73- 19,99

1605 Pkt.

Schiilerinnen W 13
Blockwettkampf Sprint/Sprung
(75 m, 60 m Hirden, Weitsprung, Hochsprung,
Schlagballwurf)
1.

Kroll, Ann-Kathrin 88 TSV Kappeln 2617 Pkt.
10,56 - 10,03 - 4,52 - 1,49- 51,00

2. Hinkelmann, Jana 88 Phonix Libeck 2493 Pkt.
10,67 - 10,47 - 4,61 - 1,45- 43,50

3. Gardeler, Bente 88 SV Fleckeby 2410 Pkt.
10,59 - 10,88 - 4,56 - 1,45- 37,50

4. Konig, Merle 88 TSV Schonberg 2394 Pkt.
10,59 - 10,61 - 4,59 - 1,37- 38,50

5. Baumann, Nadine 88 LG Elmshorn 2372 Pkt.
10,90 - 11,41 - 4,45 - 1,53- 37,00

6. Becker, Jessica 88 MTV Liibeck 2284 Pkt.
10,54 - 11,12 - 4,43 - 1,33- 35,00

7. Kather, Nadja 88 Ahrensburger TSV 2172 Pkt.
10,68 - 11,15 - 4,31 - 1,33- 27,00

8. WeiB, Katharina 88 Bramstedter TS 2157 Pkt.
10,55 - 11,71 - 4,34 - 1,29- 30,00

9. Hardekopf, Nathalie 88 LG Dithmarschen 2152 Pkt.
11,16 - 12,70 - 4,18 - 1,33- 41,00

10. Bierwirth, Kristina 88 Preetzer TSV 2058 Pkt.
11,32 - 11,78 - 3,98 - 1,29- 32,00

11. Holm, Sarah 88 MTV Wilster 2042 Pkt.
12,46 - 12,41 - 4,11 - 1,29- 42,50

12. Heindorf, Sandra 88 Preetzer TSV 2031 Pkt.
11,73 - 12,19 - 3,91 - 1,25- 39,00

13. Bley, Katharina 88 SV Fleckeby 1977 Pkt.
11,70 - 12,07 - 3,87 - 1,33- 28,00

14. Bischoff, Svea 88 MTV Wilster 1976 Pkt.
11,07 - 12,60 - 4,18 - 1,21- 29,50

15. Eischeid, Isabell 88 TSV Altenholz 1935 Pkt.
11,75 - 13,56 - 4,10 - 1,25- 34,50

16. Seemann, Maiken 88 SV Fleckeby 1870 Pkt.
11,67 - 12,55 - 3,89 - 1,21- 27,50

17. Otto, Manon 88 TSV Kappeln 1843 Pkt.
12,04 - 13,90 - 3,65 - 1,21- 37,50

18. Hiimmecke, Svenja 88 TSV Altenholz 1772 Pkt.

11,83 - 13,29 - 3,93 - 1,21- 23,00

Blockwettkampf Lauf
(75 m, 60 m Hurden, Weitsprung, Schlagball-
wurf, 800 m)

1. Fischer, Lone 88 LG Schleswig - Fahrdorf 2512 Pkt.
10,48 - 11,03 - 4,53 - 50,50- 2:38,21

2. Take, Julia 88 SG Athletico Biidelsdorf 25083 Pkt.
10,62 - 11,17 - 4,69 - 50,00- 2:37,98

3. Galjan, Wiebke 88 TSV Lentfohrden 2144 Pkt.
10,97 - 12,00 - 4,13 - 41,50- 3:10,75

4. Bockelmann, Ayla 88 TSV Klausdorf 1877 Pkt.

13,51 - 11,91 - 4,06 - 30,50- 3:00,98

Blockwettkampf Wurf
(75 m, 60 m Hirden, Weitsprung, Kugelstof3,
Diskuswurf)

1. Zachaus, Josephine 88 SV Friedrichsgabe 2063 Pkt.
11,42 - 11,70 - 4,22 - 8,42- 18,43

2. Ruge, Kerstin 88 Polizei SV Eutin 1823 Pkt.
11,67 - 13,30 - 4,02 - 7,19- 14,91

3. Schult, Anna 88 TSV Klausdorf 1719 Pkt.
12,00 - 13,85 - 3,67 - 7,65- 12,91

4. Aden, Nadine 88 SV Friedrichsgabe 1614 Pkt.

12,21 -13,71 - 3,73 - 5,45- 13,33

Schiilerinnen W 12
Blockwettkampf Sprint/Sprung
(75 m, 60 m Hirden, Weitsprung, Hochsprung,
Schlagballwurf)
1.

Haufe, Jona 89 Phénix Libeck 2230 Pkt.
10,82 - 11,24 - 4,49 - 1,33- 32,50

2. Schroder, Yeltje 89 LG Dithmarschen 2098 Pkt.
11,23 - 11,75 - 4,15 - 1,29- 33,00

3. Schubert, Linda 89 SC Rénnau 74 2097 Pkt.
11,47 - 11,78 - 4,13 - 1,29- 35,50

4. Peters, Svenja 89 LG Elmshorn 2082 Pkt.
11,81-13,12- 4,34 - 1,41- 34,50

5. Scharf, Merle 89 TSV Kappeln 2028 Pkt.
11,42 - 13,59 - 3,95 - 1,33- 38,00

6. Krause, Lisa 89 SV Fleckeby 2014 Pkt.
11,41 - 11,65 - 3,96 - 1,25- 30,50

7. Ecksmann, Mona 89 TSV Klausdorf 1999 Pkt.
- 12,09 - 12,70 - 3,88 - 1,29- 39,50

8. Breyer, Lena 89 TSV Klausdorf 1994 Pkt.
12,01 - 12,51 - 3,80 - 1,33- 35,50

9. David, Sally 89 Bramstedter TS 1939 Pkt.
11,94 - 13,18 - 3,97 - 1,29- 33,50

10. Hein, Julia 89 MTV Liibeck 1868 Pkt.
11,16 - 12,71 - 4,21 - 1,21- 21,00

11. Wohlsen, Neele 89 MTV Lubeck 1802 Pkt.
11,97 - 12,31 - 3,87 - 1,17- 25,00

12. Thelen, Anna 89 MTV Libeck 1728 Pkt.
11,87 - 13,86 - 3,63 - 1,17- 27,50
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Blockwettkampf Lauf

(75 m, 60 m Hirden, Weitsprung, Schlagball-

wurf, 800 m)

1. Flgthe, Linda 89 THW Kiel 2397 Pkt.
10,67 - 11,15 - 4,51 - 43,50- 2:43,84

2. Krapoth, Lisa 89 LG Schleswig - Fahrdorf 2370 Pkt.
10,77 - 11,41 - 4,47 - 41,00- 2:38,06

3. Torber, Inga 89 Bramstedter TS 2316 Pkt.
10,78 - 10,99 - 4,46 - 33,50- 2:40,43
4. Spiekermann, Silja 89 Polizei SV Eutin 1962 Pkt.

11,46 - 12,80 - 3,83 - 26,00- 2:45,58
5. Fleischhammel, Lucy 89 SV Friedrichsgabe 1928 Pkt.
11,84 - 12,89 - 3,95 - 28,00- 2:53,37

6. Miilling, Manuela 89 Phénix Libeck 1468 Pkt.
11,39 - aufg - 3,54 - 24,50- 3:02,23

7. Berning, Anna 89 Polizei SV Eutin 708 Pkt.
-12,86 - - 24,50-

Blockwettkampf Wurf

(75 m, 60 m Hurden, Weitsprung, KugelstoR3,

Diskuswurf)

1. Zomig, Jennifer 89 LG Dithmarschen 2139 Pkt.
11,16 - 11,68 - 4,54 - 7,84- 21,66

2. Buttgereit, Kira 89 TSV Klausdorf 2050 Pkt.
11,47 - 11,60 - 4,31 - 7,73- 18,85

3. Groning, Annika 89 THW Kiel 1948 Pkt.
11,71 - 12,63 - 4,27 - 7,41- 18,82

Mannschaftswertung

Schiilerinnen B
1. TSV Kappeln
Kroll (2617), Scharf (2028), Otto (1843)

6488 Punkte

2. Bramstedter TS 6412 Punkte
Torber (2316), WeiB3 (2157), David (1939)
3. SV Fleckeby 6401 Punkte

Gardeler (2410), Krause (2014), Bley (1977)

4. LG Dithmarschen 6389 Punkte
Hardekopf (2152), Zornig (2139), Schroder (2098)

5. Phonix Libeck 6191 Punkte
Hinkelmann (2493), Haufe (2230), Mdilling (1468)

6. TSV Klausdorf 6043 Punkte
Buttgereit (2050), Ecksmann (1999), Breyer (1994)

7. MTV Libeck 5954 Punkte
Becker (2284), Hein (1868), Wohlsen (1802)

8. SV Friedrichsgabe 5605 Punkte
Zachaus (2063), Fleischhammel (1928), Aden (1614)

9. PSV Eutin 4493 Punkte
Spiekermann (1962), Ruge (1823), Berning (708)

Schiiler B

1. TSV Schoénberg 6458 Punkte
Arp (2259), Friedrichs (2180), Dombrowski (2019)

2. TSV Klausdorf 6137 Punkte
Wohler—Schmidt (2344), Poltrock (2002), Woyczikowski
(1791)

3. Phonix Libeck 5967 Punkte
Doblinski (2162), Mader (2050), Hassa (1755)

4. SG TSV Kronshagen / Kieler TB 5925 Punkte
Meier (2246), Honer (2175), Schrader (1504)

5. Libeck 93 5750 Punkte
Peter (1936), Moll (1912), Becker (1902)

6. Wellingdorfer TV 5474 Punkte
Bargholz (2043), Rinner (1826), Meyer (1605)

8. PSV Eutin 5409 Punkte
Krause (1923), Buss (1857), Michalski (1629)

9. MTV Heide 4756 Punkte
Gollatz (1816), Bayer (1737), Dorfler (1203)

LM Senioren/innen - Einzel -
mit Bahngehen

(gemeinsam mit dem Hamburger LV und
LV Mecklenburg-Vorpommern)

23. /24. 06. 01 - Bad Oldesloe

Manner
M 30

100 m Vorlaufe

. Bornemann, Stefan 69 Spielver. Blankenese 12,41 sec
. Konetzni, Martin 70 SG TSV Kronsh./KTB 13,82 sec

1. Vorlauf - Wind: -0,6

1. Krupich, Dennis 67 TSV Travemiinde 11,83 sec Q
2. Binnenbruck, Axel 69 TSG Bergedorf 11,87 sec q
3. Weigerding, Chr. 70 LG NW/SV Pol. Hbg. 11,90 sec q
4. Hartwig, Torsten 67 LBV Phénix Lubeck 12,30 sec
5. Seiler, Olaf 67 LG Elmshorn 12,81 sec
2. Vorlauf - Wind: -0,6

1. Loth, Stefan 71 THW Kiel 11,82 sec Q
2. David, Alexander 70 TSG Bergedorf 11,85 sec q
3. Wanjohi, Mwangi 71 THW Kiel 12,18 sec q
4

5

100 m Endlauf - Wind: +0,7
1. Loth, Stefan 71 THW Kiel 11,50 sec
2. David, Alexander 70 TSG Bergedorf 11,65 sec
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3. Weigerding, Christoph 70 LG NW/SV Pol. Hbg. 11,87 sec
4. Wanijohi, Mwangi 71 THW Kiel 11,91 sec
5. Krupich, Dennis 67 TSV Travemiinde 13,33 sec
Binnenbruck, Axel 69 TSG Bergedorf n. a.

200 m Endlauf - Wind: -0,3

1. David, Alexander 70 TSG Bergedorf 23,22 sec
2. Bomke, Lutz 69 Wellingdorfer TV 24,08 sec
3. Bornemann, Stefan 69 Spielver. Blankenese 24,26 sec
4. Hartwig, Torsten 67 LBV Phonix Liibeck 24,67 sec

5. Schreckenberg, Martin 67 LG Alsternord Hamb.25,07 sec
Lux, Martin 68 TSG Bergedorf n. a.
Schmidt, Helge 70 SG TSV Kronsh./KTB n. a.

400 m Endlauf
1. Schreckenberg, Martin 67 LG Alsternord Hamb.52,58 sec

2. Kurtz, Matthias 67 TSG Bergedorf 52,84 sec
3. David, Alexander 70 TSG Bergedorf 54,56 sec
4. Bomke, Lutz 69 Wellingdorfer TV 54,60 sec

Hartwig, Torsten 67 LBV Phonix Libeck n. a.
Bucholtz, Reinhard 70 LBV Phonix Liibeck n. a.

800 m Endlauf

1. Nélting, Frieder 70 TSG Bergedorf 2:02,54 min
2. Bucholtz, Reinhard 70 LBV Phonix Libeck  2:02,93 min
3. Kurtz, Matthias 67 TSG Bergedorf 2:04,18 min
4. Allali, Sliman 67 LG Wedel/Pinneberg 2:08,66 min
5. Bucholtz, Jochen 68 LBV Phonix Liibeck 2:22,03 min
Brackenwagen, Michael 67 Ahrensburger TSV n. a.

5000 m Endlauf
. Rodriguez, Eicke M. 67 LG Wed./Pinneb.  15:16,07 min
. Schimkus, Uwe 69 LG Wedel/Pinneberg 15:19,83 min

. Kiihne, Michael 68 LBV Phonix Liibeck 15:29,38 min
. Molero-Eichwein, Miguel 68 Spir. Schleswig 15:44,70 min
. Budak, Reza 67 Wellingdorfer TV 16:41,99 min

16:47,37 min

. Stevendaal, Udo van 68 SV GroBhansdorf 17:09,52 min
. Kurtz, Matthias 67 TSG Bergedorf 18:06,94 min

x 100 m Endlauf
LG Elmshomn 47,15 sec
Seiler, O 67 - Priebe, F 69 - Schulz, M 66 - Wulf, V 65
LG NW/SV Pol. Hbg. aufg.
Weigerding, C 70 - Kral, F 65 - Rodeck, P 64 - Bohnau, W 60

2
3
4
5
6. ClauB, Thomas 68 LG Reinbek/Ohe
7
8
4
1.

3 x 1000 m Endlauf

1. SG Athletico Blidelsdorf 8:48,05 min
Zellmer, R 60 - Sickert, T 63 - Ringeloth, J 66

2. Gut Heil Neumtinster 11:07,60 min
Bretthauer, R 58 - Schmidt, N 52 - Briiggen, W 56

3. SV GroBhansdorf 11:51,06 min
Liick, E 45 - Kuschel, R 50 - Beier, C 44

10000 m Gehen Endlauf
Herbst, Thorsten 75 LBV Phonix Libeck 46:04,42 min aW
Wecke, Matthias 78 LG Dithmarschen 48:31,96 min aW

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Mohr, Ralf 68 THW Kiel 1,80 m
2. Brackenwagen, Michael 67 Ahrensburger TSV 1,70m
3. Luck, Stefan 69 SV GroBhansdorf 1,70 m
Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Krupich, Dennis 67 TSV Travemiinde 6,62 m
2. Priebe, Frank 69 LG Elmshorn 6,55 m
3. Schonefeld, Bjorn 70 LBV Phénix Lilbeck 6,49 m

4. Binnenbruck, Axel 69 TSG Bergedorf 6,23 m
5. Bornemann, Stefan 69 Spielver. Blankenese 5,56 m
6. Liick, Stefan 69 SV GroBhansdorf 510m
7. Lorentzen, Jorg 66 Spielver. Blankenese 4,99 m

Matzick, Michael 67 VfL Oldesloe n. a.

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Priebe, Frank 69 LG Elmshorn 14,16 m +0,0
Meisterschafts-Standardleistung 12,00 m erreicht -
Landesmeister

KugelstoB 7,25 kg Vor-/Endkampf

1. Rohwer, Oliver 70 LG Wedel/Pinneberg 16,46 m
2. Binnenbruck, Axel 69 TSG Bergedorf 13,02 m
3. Eggers, Ralf 69 LBV Phonix Libeck 12,79 m
4. Luck, Stefan 69 SV GroBhansdorf 12,58 m

5. Bernecker, Andreas 68 Bramstedter Turnerschaft 11,50 m

Diskuswurf 2,00 kg Vor-/Endkampf

1. Rohwer, Oliver 70 LG Wedel/Pinneberg 40,96 m
2. Bernecker, Andreas 68 Bramstedter Turnerschaft 38,18 m
3. Eggers, Ralf 69 LBV Phonix Liibeck 36,89 m
4. Lick, Stefan 69 SV GroBhansdorf 34,37 m
5. Huesmann, Ralf 68 LG Urania / Wandsbek 81 32,47 m
6. Neuhold, Kai 67 LG Urania / Wandsbek 81 31,88 m
7. Bornemann, Stefan 69 Spielver. Blankenese 29,44 m

Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf
1. Bernecker, Andreas 68 Bramstedter Turnerschaft 62,04 m

2. Binnenbruck, Axel 69 TSG Bergedorf 56,58 m
3. Eggers, Ralf 69 LBV Phonix Libeck 55,31 m
4. Lick, Stefan 69 SV GroBhansdorf 48,14 m
5. Schilling, Mario 68 LG Urania / Wandsbek 81 46,44 m
M 35

100 m Endlauf - Wind: -0,2

1. Méller, Meinert 66 TuS H/M Kiel 11,56 sec
2. Schweinert, Michael 62 LG Schleswig-Fahrdorf 11,63 sec
3. Kopke, Jorg 66 LG Schleswig-Fahrdorf 12,38 sec
4. Lorentzen, Jorg 66 Spielver. Blankenese 12,53 sec
5. Wulf, Volker 65 LG Elmshorn 12,67 sec
200 m Endlauf - Wind: -0,5

1. Moller, Meinert 66 TuS H/M Kiel 23,21 sec
2. Schweinert, Michael 62 LG Schleswig-Fahrdorf 23,23 sec
3. Kopke, Jorg 66 LG Schleswig-Fahrdorf 25,53 sec
4. Gralla, Christof 63 TSG Bergedorf 27,43 sec

Gert, Johannes 65 TSG Bergedorf n. a.

400 m Endlauf

1. Méller, Meinert 66 TuS H/M Kiel 62,57 sec
1. Gert, Johannes 65 TSG Bergedorf 52,57 sec
3. Kopke, Jorg 66 LG Schleswig-Fahrdorf 55,27 sec
4. Langer, Kai 62 TSV Klausdorf 58,02 sec

800 m Endlauf

1. Pieper, Thorsten 64 SG TSV Kronsh./KTB ~ 2:04,75 min
2. Miiller, Matthias 62 LG Wedel/Pinneberg 2:05,87 min
3. Lohmann, Paavo 66 Mdritzsportclub Waren 2:07,46 min

4. Kopke, Jorg 66 LG Schleswig-Fahrdorf 2:07,83 min
5. Langer, Kai 62 TSV Klausdorf 2:15,11 min
5000 m Endlauf

1. Prieske, Klaus 64 LG Wedel/Pinneberg 15:46,43 min
2. Moritz, Ulrich 66 LG Wedel/Pinneberg 16:13,74 min
3. Gauger, Jens 65 LG Wedel/Pinneberg 16:38,98 min

4. Harms, Thorsten 65 Spiridon Schleswig 16:54,45 min
5. Gloe, Dieter 62 Wellingdorfer TV 16:59,17 min
6. Gralla, Christof 63 TSG Bergedorf 21:21,94 min
Lecon, Carsten 65 LBV Phonix Lubeck n. a.

Sickert, Thomas 63 SG Athletico Bldelsdorf n. a.

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Lorentzen, Jérg 66 Spielver. Blankenese 1,70m
2. Riebeling, Jens 63 LG Schleswig-Fahrdorf 1,60 m
Meisterschafts-Standardleistung 1,70 m - Landesmeister
Hamburg

KugelstoB 7,25 KG Vor-/Endkampf

1. Bergemann, Michael 62 TSV Travemiinde 12,28 m
2. Libbe, Karsten 62 SG TSV Kronsh./KTB 12,14 m
Siinnemann, Matthias 62 SV GroBhansdorf n. a.
Meisterschafts-Standardleistung 12,20 m - Landesmeister

Diskuswurf 2,00 kg Vor-/Endkampf

1. Libbe, Karsten 62 SG TSV Kronsh./KTB 33,64 m
2. Ohge, Olaf 63 LG Elmshorn 26,47 m
3. Bergemann, Michael 62 TSV Travemiinde 24,63 m
Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf

1. Heinrich, Torsten 65 1. LAV Rostock 69,02 m
2. Lubbe, Karsten 62 SG TSV Kronsh./KTB 5751 m
Meisterschafts-Standardleistung 47,00 erreicht - LM

M 40

100 m Endlauf - Wind: +0,3

1. Bohnau, Wolfgang 60 LG NW/SV Pol. Hbg. 12,64 sec
2. Piehl, Thomas 61 SV GroBhansdorf 12,87 sec
3. Zerrath, Dietmar 59 Ahrensburger TSV 13,16 sec
Quarshie, Vincent 60 LBV Phonix Libeck n. a.

Ergebnisdienst startschuBB

M 45 Endlauf (ber 100 m

800 m Endlauf
1. Mathiak, Joachim 58 LG Neumiinster

2:18,86 min
2. Miiller, Jens-Peter 61 LBV Phonix Libeck  2:23,70 min
Meisterschafts-Standardleistung 2:10,0 - kein Landesmei-
ster

5000 m Endlauf

1. Zellmer, Rainer 60 SG Athletico Buidelsdorf 16:57,98 min
2. Mathiak, Joachim 58 LG Neuminster 17:52,23 min
Lutz, Wolfram 58 LG NeiBe a. W. 16:44,28 min aW
Meisterschafts-Standardleistung 16:25,0 - kein Landesmei-
ster

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Seidel, Christian 60 LBV Phonix Liibeck 1,80 m
2. Piehl, Thomas 61 SV GroBhansdorf 1,65m
Meisterschafts-Standardleistung 1,65 m - Landesmeister

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Seidel, Christian 60 LBV Phonix Libeck 5,90 m +0,0
2. Piehl, Thomas 61 SV GroBhansdorf 5,28 m +0,0
Meisterschafts-Standardleistung 5,80 m - Landesmeister

KugelstoB 7,25 kg Vor-/Endkampf *

1. Mundt, Uwe 59 LBV Phénix Liibeck 14,40 m
2. Bahr, Fred 59 Schweriner Sportclub 12,08 m
3. Cornels, Holger 57 LG Alte SalzstraBe 1,17 m
4. Groning, Volker 59 THW Kiel 10,50 m

Seidel, Christian 60 LBV Phénix Libeck abgem.

Diskuswurf 2,00 kg Vor-/Endkampf
1. Ronigkeit, Charles 59 LG Urania / Wandsbek 81 46,12 m

2. Mundt, Uwe 59 LBV Phonix Libeck 45,36 m
3. Cornels, Holger 57 LG Alte SalzstraBe 33,83 m
4. Groning, Volker 59 THW Kiel 30,83 m

Seidel, Christian 60 LBV Phonix Libeck abgem.

Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf

1. Gréning, Volker 59 THW Kiel 4529 m
2. Bahr, Fred 59 Schweriner Sportclub 43,73 m
3. Cornels, Holger 57 LG Alte SalzstraBe 32,27 m
Seidel, Christian 60 LBV Phonix Libeck abgem.

M 45

100 m Endlauf - Wind: -2,1

1. Muschinski, Josef 52 Ahrensburger TSV 11,94 sec
2. Kriedel, Holger 55 Ahrensburger TSV 12,55 sec
3. Wilke, Ridiger 54 SV GroBhansdorf 12,79 sec
4. Jurgens, Bernd 56 Griin-Weiss-Harburg 12,93 sec
5. Baseda, Heinz 53 Griin-Weiss-Harburg 13,16 sec
6. Voigt, Jan 54 Ahrensburger TSV 13,91 sec
200 m Endlauf - Wind: -0,9

1. Muschinski, Josef 52 Ahrensburger TSV 24,10 sec
2. Kriedel, Holger 55 Ahrensburger TSV 25,86 sec
3. Baseda, Heinz 53 Griin-Weiss-Harburg 26,62 sec

4. Nachtigall, Bernd 56 TSC Viktoria Wbg. Veddel 28,32 sec

400 m Endlauf
1. Muschinski, Josef 52 Ahrensburger TSV 53,93 sec
Meistersschafts-Standardleistungen 59,15 - Landesmeister

800 m Endlauf

1. Kaschke, Kurt 55 Ahrensburger TSV 2:07,27 min
2. Muschinski, Josef 52 Ahrensburger TSV 2:07,29 min
3. Luders-Bahimann, Uwe 56 LG Elmshorn 2:14,99 min
4. Hummel, Dr. Thomas 50 LAV Hamburg-Nord 2:16,28 min
5. Hettmann, Jiirgen 56 Spir.-Club B. Oldesloe 2:16,90 min

6. Lumpisch, Olaf 55 Wellingdorfer TV 2:27,55 min
5000 m Endlauf

1. Domnick, Klaus 52 LG Neumdinster 17:02,63 min
2. Méller, Hartmut 54 LG Neumiinster 17:46,20 min
3. Brahmst, Klaus-Dieter 52 TSV Flintbek 18:14,92 min

Labitzke, Erich 52 Barsbiitteler SV aufg.

Foto Holzknecht
Hochsprung Vor-/Endkampf
1. Gavrilov, Jouri 55 LBV Phénix Libeck 1,86 m
2. Artur, Johannes 54 LG Elmshomn 1,65m
3. Petschelies, Eberhard 55 TSV Trittau 1,40 m
4. Ebener, Joachim 52 BSV Buxtehude 1,40 m

1. Platz = Neuer Landesrekord

Weitsprung Vor-/Endkampf
1. Muschinski, Josef 52 Ahrensburger TSV 5,67 m +0,0

2. Kriedel, Holger 55 Ahrensburger TSV 5,22 m +0,0
3. Wilke, Rudiger 54 SV GroBhansdorf 5,15 m +0,0
4. Baseda, Heinz 53 Griin-Weiss-Harburg 5,01 m +0,0
5. Jurgens, Bernd 56 Griin-Weiss-Harburg 4,90 m +0,0
6. Ebener, Joachim 52 BSV Buxtehude 3,74 m +0,5
Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Tobaben, Jorg 56 BSV Buxtehude 11,92 m +0,0
2. Kriedel, Holger 55 Ahrensburger TSV 10,34 m +0,4

3. Bock, Karl-Heinz 52 Ahrensburger TSV 10,25 m +0,1
Ebener, Joachim 52 BSV Buxtehude n. a.
Gavrilov, Jouri 55 LBV Phénix Libeck n. a.

KugelstoB 7,25 kg Vor-/Endkampf

1. Voigt, Jan 54 Ahrensburger TSV 11,43 m
2. Kriedel, Holger 55 Ahrensburger TSV 11,27 m
3. Tobaben, Jorg 56 BSV Buxtehude 10,53 m
4. Artur, Johannes 54 LG Elmshorn 10,11 m
5. Esslinger, Volker 55 LG Neumiinster 9,99 m

6. Nachtigall, Bernd 56 TSC Viktoria Wbg. Veddel - 9,71 m
Ebener, Joachim 52 BSV Buxtehude abgem.

Diskuswurf 2,00 kg Vor-/Endkampf

1. Voigt, Jan 54 Ahrensburger TSV 36,59 m
2. Kriedel, Holger 55 Ahrensburger TSV 35,48 m
3. Esslinger, Volker 55 LG Neumiinster 32,23 m
4. Artur, Johannes 54 LG Eimshorn 30,82 m
5. Ebener, Joachim 52 BSV Buxtehude 30,49 m
6. Tiesch, Hans-Joachim 55 TSV Altenholz 24,46 m
Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf

1. Artur, Johannes 54 LG Elmshorn 44,83 m
2. Tiesch, Hans-Joachim 55 TSV Altenholz 4343 m
3. Nachtigall, Bernd 56 TSC Vikt. Wbg. Veddel 42,40 m
4. Baseda, Heinz 53 Griin-Weiss-Harburg 40,18 m
5. Vesely, Dr. Hugo 56 LBV Phoénix Liibeck 38,92 m
6. Ebener, Joachim 52 BSV Buxtehude 36,13 m
7. Voigt, Jan 54 Ahrensburger TSV 36,02 m
8. Esslinger, Volker 55 LG Neumtinster 33,86 m
M 50

100 m Endlauf - Wind: -1,1

1. WeiBmann, Michael 48 LG Alsternord Hamburg 13,28 sec
Meisterschafts-Standardleistung 12,95 nicht erreicht.
Gestartet mit der AK 55 100 m - Endlauf

800 m Endlauf

1. Erhard, Rudolf 48 MSV Hamburg 2:32,58 min
2. Schiilper, Dr. Wolfgang 50 LG Alte SalzstraBe2:37,12 min
Meisterschafts-Standardleistung 2:25,00 - kein Landesmei-
ster

5000 m Endlauf

1. Hummel, Dr. Thomas 50 LAV Hamb.-Nord  17:44,54 min
2. Erhard, Rudolf 48 MSV Hamburg 18:50,55 min
Meisterschafts-Standardleistung 18:00,0 erreicht -
Landesmeister

10000 m Gehen Endlauf
1. Méller, Dr. Reinhard 48 THW Kiel 59:22,67 min

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Cansier, Peter 51 LG Urania / Wandsbek 81 1,51 m
2. WeiBmann, Michael 48 LG Alsternord Hamburg 1,48 m
Meisterschafts-Standardleistung 1,45 erreicht - Landesmei-
ster

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. WeiBmann, Michael 48 LG Alsternord Hamb. 4,76 m 0,0
Meisterschafts-Standardleistung 5,30 m - kein Landesmei-
ster

KugelstoB 6,25 kg Vor-/Endkampf

1. Smarsch, Helmut 49 TSG Conc. Schonkirchen 13,15 m
2. Boyens, Wolf-Rudiger 51 TSV Plén 1225 m
3. Nausch, Wolfgang 49 TSV Travemiinde 10,71 m
4. Cansier, Peter 51 LG Urania / Wandsbek 81 10,56 m
5. Pries, Jurgen 49 TSV Travemiinde 10,50 m
6. Heindl, Willi 47 SV GroBhansdorf 10,48 m
7. Reinsch, Michael 48 SG TSV Kronsh./KTB 8,50 m
Katzinski, Karl-Heinz 51 TSV Travemiinde n. a.

Diskuswurf 1,5 kg Vor-/Endkampf

1. Pries, Jiirgen 49 TSV Travemiinde 37,30 m
2. Cansier, Peter 51 LG Urania / Wandsbek 81 31,13 m
3. Nausch, Wolfgang 49 TSV Travemiinde 30,91 m
4. Boyens, Wolf-Rudiger 51 TSV Plén 30,67 m
5. Reinsch, Michael 48 SG TSV Kronsh./KTB 30,02 m
Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf

1. Reinsch, Michael 48 SG TSV Kronsh./KTB 38,05 m
2. Boyens, Wolf-Rudiger 51 TSV Plén 3581 m
3. Heindl, Willi 47 SV GroBhansdorf 3529 m
M 55

100 m Endlauf - Wind: +0,0

1. Meyer-Hartmann, Norbert 45 Ahrensb.r TSV~ 13,05 sec
2. Gailus, Klaus 44 LG Alsternord Hamburg 13,06 sec
3. Wolff, Hans-Jiirgen 43 LG Alsternord Hamburg 13,44 sec
4. Boysen, Christian 42 LG Alsternord Hamburg 13,92 sec
5. Kraatz, Wilhelm 43 Ahrensburger TSV 14,11 sec

200 m Endlauf - Wind: -0,9
1. Meyer-Hartmann, Norbert 45 Ahrensb. TSV 26,44 sec

2. Gailus, Klaus 44 LG Alsternord Hamburg 26,60 sec
3. Wolff, Hans-Jiirgen 43 LG Alsternord Hamburg 26,64 sec
4. Heesch, Uwe 43 MTV Heide 28,16 sec

5. Boysen, Christian 42 LG Alsternord Hamburg 28,96 sec
6. Pschichholz, W. 42 LG RW Nieb./TSV Siiderl. 29,82 sec

400 m Endlauf

1. Meyer-Hartmann, Norbert 45 Ahrensb. TSV 60,99 sec
2. Timmermann, Dr. Franz 44 LG Alstern. Hamb. 61,12 sec
3. Wolff, Hans-Jiirgen 43 LG Alsternord Hamburg 61,72 sec

800 m Endlauf

1. Schlaber, Gerhard 46 TSV Gliicksburg 09  2:22,51 min
2. Folschow, Bernd 43 LG Alsternord Hamburg 2:28,12 min
3. Bleyer, Gunter 46 LBV Phonix Lubeck 2:29,38 min
4. Timmermann, Dr. Franz 44 LG Alstern. Hbg. 2:45,60 min

5000 m Endlauf

1. Schlaber, Gerhard 46 TSV Gliicksburg 09  17:53,53 min
2. Philipp, Udo 46 TSV Travemiinde 19:45,34 min
3. Lohmann, Gétz-Peter 42 Miiritzsportcl. W.  20:47,34 min

10000 m Gehen Endlauf
Damitz, Hans-Peter 43 DJK Sparta Langenhagen 58:56,21
min aW

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Kornatz, Frank 46 MTV Segeberg 1,51 m
2. Speck, Udo 42 TSV Altenholz 1,40 m
2. Kraatz, Wilhelm 43 Ahrensburger TSV 1,40 m
4. Beier, Christian 44 SV GroBhansdorf 1,35 m

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Kraatz, Wilhelm 43 Ahrensburger TSV 5,09 m +0,0
2. Gailus, Klaus 44 LG Alsternord Hamburg 5,07 m +0,0
3. Boysen, Christian 42 LG Alsternord Hamburg 4,82 m +0,0
4. Timmermann, Dr. Franz 44 LG Alst.. Hamb. 4,67 m +0,5

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Speck, Udo 42 TSV Altenholz 11,15 m -0,1
Meisterschafts-Standardleistung 8,00 m erreicht -
Landesmeister

KugelstoB 6,25 kg Vor-/Endkampf

1. Goldschmidt, Kurt 43 TSV Kiicknitz 14,82 m
2. Hilpert, Manfred 46 Rendsburger TSV 12,73 m
3. Speck, Udo 42 TSV Altenholz 11,70 m
4. Lidemann, Michael 45 Ahrensburger TSV 10,87 m
5. Vilkner, H. -Joachim 45 HSG Uni Greifswald 10,14 m
6. Kraatz, Wilhelm 43 Ahrensburger TSV 10,10 m
7. Siemens, Edzard 44 TSV Medelby 9,95 m
PreuB, Helmut 43 Ahrensburger TSV n. a.

Diskuswurf 1,5 kg Vor-/Endkampf

1. Hilpert, Manfred 46 Rendsburger TSV 44,75 m
2. Goldschmidt, Kurt 43 TSV Kiicknitz 44,46 m
3. PreuB3, Helmut 43 Ahrensburger TSV 42,36 m
4. Kraatz, Wilhelm 43 Ahrensburger TSV 39,82 m
5. Siemens, Edzard 44 TSV Medelby 38,74 m
6. Liidemann, Michael 45 Ahrensburger TSV 36,69 m

7. Kornatz, Frank 46 MTV Segeberg 36,45 m
8. Speck, Udo 42 TSV Altenholz 33,34 m
9. Vilkner, H. -Joachim 45 HSG Uni Greifswald 26,69 m

29
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Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf

1. Hilpert, Manfred 46 Rendsburger TSV 37,69 m
Siemens, Edzard 44 TSV Medelby n. a.
Meisterschafts-Standardleistung 38,00 m - kein Landesmei-
ster

M 60

100 m Vorlaufe

1. Vorlauf - Wind: -1,0

1. Schumacher, Helmut 38 LG Alstern. Hamb. 13,74 sec Q
2. Seiler, Jurgen 38 LG NW/SV Pol. Hbg. 13,99 sec q
3. Busse, Paul 38 LG Alsternord Hamburg 14,01 sec q
Grande, Hans-Joachim 37 Schweriner Sportclub aufg.
Lange, Hans-Joachim 37 LG Alsternord Hamburg abgem.
Dubral, Alfred 41 Ahrensburger TSV n. a.

2. Vorlauf - Wind: -1,4

1. Draeger, Klaus 38 LG Wedel/Pinneberg 13,73 sec Q
2. Dahms, Reinhard 39 LG NW/SV Pol. Hbg. 13,78 sec q
3. Bollow, Gert 38 LG NW/SV Pol. Hbg. 13,88 sec q
4. Carstensen, Jens 38 LG Elmshomn 14,95 sec
Warnke, Peter 41 Ribnitzer SV 1919 n. a.

100 m Endlauf - Wind: -1,5

1. Draeger, Klaus 38 LG Wedel/Pinneberg 13,40 sec
2. Dahms, Reinhard 39 LG NW/SV Pol. Hbg. 13,53 sec
3. Schumacher, Helmut 38 LG Alstern. Hamburg 13,74 sec

4. Busse, Paul 38 LG Alsternord Hamburg 13,84 sec
5. Bollow, Gert 38 LG NW/SV Pol. Hbg. 13,85 sec
6. Seiler, Jirgen 38 LG NW/SV Pol. Hbg. 13,96 sec

200 m Endlaufe Wind 1:-0,8 / 11:+0,0
. Draeger, Klaus 38 LG Wedel/Pinneberg 27,16 sec 1. /Il
. Schumacher, Helmut 38 LG Alst.. Hamb. 27,71 sec 2. /Il
. Busse, Paul 38 LG Alsternord Hamburg 28,06 sec 3. /Il
. Suppa, Peter 39 LG Alsternord Hamburg 28,24 sec 1./l

. Bollow, Gert 38 LG NW/SV Pol. Hbg. 28,55 sec 4. /Il

29,55 sec 2. /I
. Rieper, Helmut 41 SV GroBhansdorf 29,85 sec 5. /Il
. Dubral, Alfred 41 Ahrensburger TSV 29,90 sec 3./
. Schultz, Albert 38 AMTV 31,55 sec 4. /|

1
2
3
4
5.
6. Schefe, Peter 37 ViL Oldesloe
7
8
9
L

ange, Hans-Joachim 37 LG Alsternord Hamburg n. a.

400 m Endlaufe

1. Schumacher, Helmut 38 LG Alst. Hamb. 63,13 sec 1. /Il
2. Busse, Paul 38 LG Alsternord Hamburg 63,75 sec 2. /Il
3. Suppa, Peter 39 LG Alsternord Hamburg 64,97 sec 3. /Il
3. Struckmeyer, Bernh. 37 LG Eid. Hamburg 64,97 sec 3. /Il
5. Bartling, Thomas 39 LG Alstern. Hamburg 66,92 sec 1. /1
6. Larsen, Jorn 37 ViL Oldesloe 72,10sec 2./l
7. Luders, Jurgen 37 TSV Travemiinde 75,99 sec 3. /|

800 m Endlauf

1. Plagemann, Hans-H. 40 LG NW/SV Pol. Hbg.2:41,13 min
2. Unkrodt, Manfred 39 SG TSV Kronsh./KTB  2:43,77 min
3. Struckmeyer, Bernh. 37 LG Eidelstedt Hamb. 2:44,80 min
4. Hollmann, Friedhelm 40 Wittenseer SV 2:50,65 min
5. Rebehn, Peter 40 LG NW/SV Pol. Hbg. 2:52,50 min
Bartling, Thomas 39 LG Alsternord Hamburg aufg.

5000 m Endlauf

1. Molero-Membrilla, José 41 Spir. Schleswig 18:41,67 min
2. Westphal, Peter 40 Spiridon-Cl. Bad Oldesl. 18:51,19 min
3. Plessner, Kurt 37 TSG Bergedorf 19:54,95 min
4. Reger, Peter 41 Gut Heil Neumunster 20:35,74 min
5. Mattulat, Dr. Jurgen 37 SV GroBhansdorf ~ 21:32,29 min
6. Probst, Helmut 39 LAV Hamburg-Nord 21:49,61 min
7. Gatermann, Uwe 38 LBV Phonix Lilbeck  22:25,37 min
8.

Reimer, Peter 39 Barsbiitteler SV 22:27,44 min

4 x 100 m Endlauf
1. LG Alsternord Hamburg | 53,14 sec

Suppa, P 39 - Schumacher, H 38 - Busse, P 38 - Lange, H
37

2. TSV Trittau 57,16 sec
MeiBner, U 37 - Miller, L 36 - Kruse, H 39 - Both, H 33
3. SV GroBhansdorf | 60,91 sec

Schaarschmidt, W 35 - Schmidt-Grimm, U 35 -Sedlacek,
G 30 - Streich, J 39

4. LG Alsternord Hamburg Il 61,41 sec
Lihr, K 35 - Schmidt, K - Suhr, G 31 - Lehnhoff, M 36
5. SV GroBhansdorf Il 68,59 sec

Steenbock, G 27 - Bendhr, F 36 - Plewka, H 30 - Hantel, A
39

LG Alsternord Hamburg | 51,17 sec aW - WeiBmann, M 48 -
Gailus, K 44 - Timmermann, D 44 - Wolff, H 43

3 x 1000 m Endlauf

1. Gut Heil Neumiinster | 10:49,12 min
Funke, H 35 - Kriiger, T 38 - Riesenberg, H 41

2. SV GroBhansdorf | 11:09,28 min
Schaarschmidt, W 35 - Mattulat, D 37 - Streich, J 39

3. Gut Heil Neumdinster Il 12:03,99 min
Reger, P 41 - Tidow, K 38 - Garbs, W 34
4. SV GroBhansdorf I 12:19,94 min

Hantel, A 39 - Benéhr, F 36 - Schmidt-Grimm, U 35

10000 m Gehen Endlauf
1. Gatermann, Uwe 38 LBV Phonix Lubeck  63:22,14 min

30

Hochsprung Vor-/Endkampf
1. Eddelbiittel, Manfred 39 LG NW/SV Pol. Hbg. 1,40 m

2. Warnke, Peter 41 Ribnitzer SV 1919 1,40 m
3. Hollmann, Friedhelm 40 Wittenseer SV 1,28 m
4. Bergmann, Dietrich 38 TuS Libeck 93 1,25m

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Eddelbiittel, Manfred 39 LG NW/SV Pol. Hbg. 4,98 m
2. Lehmann, Hans-Jiirgen 39 VL Oldesloe 4,88 m
3. Nitschke, Dr. Karl-Heinz 37 HSG Uni Rostock 431 m
4. Bartling, Thomas 39 LG Alsternord Hamburg 418 m
5. Carstensen, Jens 38 LG Elmshorn 4,16 m
Dubral, Alfred 41 Ahrensburger TSV n. a.

Dreisprung Vor-/Endkampf

1. Nitschke, Dr. Karl-H. 37 HSG Uni Rostock 9,71 m +0,0
2. Carstensen, Jens 38 LG Elmshorn 9,29 m +0,0
Meisterschafts-Leistungsstandard 7,50 m erreicht -
Landesmeister

KugelstoB 5,00 kg Vor-/Endkampf

1. Mller, Jost 41 LG NW/SV Pol. Hbg. 14,28 m
2. Hansen, Johann 38 TSV Medelby 13,16 m
3. Méller, Jirgen 38 LG NW/SV Pol. Hbg. 13,16 m
4. Glaser, Gerd 37 TSV Medelby 12,68 m
5. Hein, Gerhard 40 LG Alte SalzstraBe 12,66 m
6. Warnke, Peter 41 Ribnitzer SV 1919 12,19 m
7. Fraemke, Walter 41 Wyker TB 11,47 m
8. Higgelke, Kurt 37 LG Alsternord Hamburg 10,74 m
9. Flachskamp, Helmut 37 TSC Vikt. Wbg. Veddel 10,25 m
10. Aschmotat, Erwin 39 Turnerschaft Harburg 10,00 m
11. Carstensen, Jens 38 LG Elmshorn 9,61m
12. Rudiger, Wolfgang 41 MTV Segeberg 8,56 m
13. Béttcher, Horst 38 TSV Travemiinde 8,43 m

Dahms, Reinhard 39 LG NW/SV Pol. Hbg. n. a.

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf

1. Glaser, Gerd 37 TSV Medelby 44,86 m
2. Holtfreter, Peter 39 LG NW/SV Pol. Hbg. 44,44 m
3. Dahms, Reinhard 39 LG NW/SV Pol. Hbg. 43,44 m
4. Hansen, Johann 38 TSV Medelby 41,11 m
5. SafB, Wolfgang 40 LG NW/SV Pol. Hbg. 37,24 m
6. Fraemke, Walter 41 Wyker TB 36,38 m
7. Warnke, Peter 41 Ribnitzer SV 1919 35,88 m
8. Hein, Gerhard 40 LG Alte SalzstraBe 35,86 m
9. Aschmotat, Erwin 39 Turnerschaft Harburg 33,02m
10. Béttcher, Horst 38 TSV Travemiinde 22,37 m

Miuiller, Jost 41 LG NW/SV Pol. Hbg. n. a.

Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf

1. Glaser, Gerd 37 TSV Medelby 46,30 m
2. Hein, Gerhard 40 LG Alte SalzstraBe 43,63 m
3. Higgelke, Kurt 37 LG Alsternord Hamburg 42,01 m
4. Méller, Jurgen 38 LG NW/SV Pol. Hbg. 41,80 m
5. Reichardt, Rolf R. 40 TSV Bargteheide 40,38 m
6. Fraemke, Walter 41 Wyker TB 38,18 m
7. Hansen, Johann 38 TSV Medelby 37,13 m
8. Carstensen, Jens 38 LG Elmshorn 33,90 m
9. Bartling, Thomas 39 LG Alsternord Hamburg 30,26 m
10. Suppa, Peter 39 LG Alsternord Hamburg 28,14 m
Dahms, Reinhard 39 LG NW/SV Pol. Hbg. n. a.

M 65

100 m Endlauf - Wind: -0,6

1. Béckermann, Bernhard 36 LG Elmshorn 13,50 sec
2. Miiller, Lothar 36 TSV Trittau 13,92 sec
3. Hahne, Wolfgang 34 TSV Travemiinde 14,74 sec

4. Lehnhoff, Michael 36 LG Alsternord Hamburg 15,23 sec
5. Schmidt-Grimm, Uwe 35 SV GroBhansdorf 15,48 sec

6. Abshagen, Ronald 32 LG HNF Hamburg 15,95 sec
200 m Endlauf - Wind: -0,3

1. Vierk, Ingo 35 SV Fehmarn 27,58 sec
2. Béckermann, Bernhard 36 LG Elmshorn 28,01 sec
3. Milller, Lothar 36 TSV Trittau 28,51 sec

4. Schmidt-Grimm, Uwe 35 SV GroBhansdorf 32,69 sec

400 m Endlauf

1. Vierk, Ingo 35 SV Fehmarn 65,63 sec
2. Lilie, Giinter 36 Sportfreunde List 68,37 sec
3. Both, Hans-Georg 33 TSV Trittau 73,75 sec

4. Schaarschmidt, Wolfgang 35 SV GroBhansdorf 77,11 sec

800 m Endlauf

1. Lilie, Giinter 36 Sportfreunde List 2:47,17 min
2. Funke, Hans-Joachim 35 GH Neumiinster ~ 2:51,11 min
3. Schaarschmidt, Wolfgang 35 SV GroBhansd. 2:59,14 min
4. Siebert, Siegfried 33 Spiridon-Cl. Bad Oldesl. 3:21,61 min

5000 m Endlauf

1. Zengel, Horst 34 ESV - 48 Hagenow 20:17,01 min
2. Funke, Hans-Joachim 35 GH Neumiinster 20:53,25 min
3. Schwantes, Oskar 34 LG Dithmarschen 21:28,34 min
4. Pantke, Wolfgang 32 TSV Litjenburg 21:39,31 min
5. Backhausen, Peter 33 TSC V. Whg. Veddel 22:59,14 min
6. Schaarschmidt, Wolfgang 35 SV GroBh'd. 23:12,81 min

Weitsprung Vor-/Endkampf
1. Miiller, Lothar 36 TSV Trittau 4,78 m
2. Hahne, Wolfgang 34 TSV Travemiinde 4,40 m

3. Abshagen, Ronald 32 LG HNF Hamburg 3,74 m
4. Ostermann, Emst 32 LG Elmshorn 3,59 m
5. Zeyse, Hans-Jiirgen 36 LG Alsternord Hamburg 3,32 m

KugelstoB 5,00 kg Vor-/Endkampf

1. Grell, Adolf 35 LG NW/SV Pol. Hbg. 11,69 m
2. Hassler, Wilhelm 36 LG Schénberg-W-S-K 10,67 m
3. Miiller, Lothar 36 TSV Trittau 10,24 m
4. Winnemdller, Gerd 36 AMTV Hamburg 10,02 m
5. Jung, Kurt 35 SV GroBhansdorf 9,56 m
Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf

1. Meyer, Hartwig 35 LG NW/SV Pol. Hbg. 39,92 m
2. Baumhage, Egon 34 TuS H/M Kiel 33,64 m
3. Winnemoéller, Gerd 36 AMTV Hamburg 32,32 m
4. Behnke, Dankwart 34 ViL Oldesloe 30,16 m
5. Zeyse, Hans-Jlirgen 36 LG Alsternord Hamburg 27,14 m
6. Lilie, Gunter 36 Sportfreunde List 22,92 m
Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf

1. Meyer, Hartwig 35 LG NW/SV Pol. Hbg. 43,18 m
2. Hassler, Wilhelm 36 LG Schonberg-W-S-K 37,66 m
3. Baumhage, Egon 34 TuS H/M Kiel 36,92 m
4. Jung, Kurt 35 SV GroBhansdorf 3525 m
5. Winnemoéller, Gerd 36 AMTV Hamburg 28,07 m
M70

100 m Endldufe Wind I:-0,5/ II:-1,2

1. Reuter, Wolfgang 29 TSV Klausdorf 13,54 sec 1. /1
2. Meeder, Hans 28 Rendsburger TSV 15,38 sec 2. /I
3. Steenbock, Giinter 27 SV GroBhansdorf 16,16 sec 3. /I
4. Suhr, Gunter 31 LG Alsternord Hamburg 16,19 sec 4. /I
5. Charteé, Dieter 31 TSV Trittau 16,37 sec 5. /1
6. Lisch, Hans-Giinter 27 LG Schl..-Fahrd. 16,51 sec 1. /Il
7. Schliffke, Horst-Friedrich 29 TSV Medelby 16,92 sec 2. /Il
8. Plewka, Heinz 30 SV GroBhansdorf 19,54 sec 3. /Il
Meinsen, Reinhard 27 Berliner SC aufg.

200 m Endlaufe Wind 1--1,3 /11:-1,3

1. Reuter, Wolfgang 29 TSV Klausdorf 27,65sec 1./l

2. Sedlacek, Georg 30 SV GroBhansdorf 30,56 sec 1. /Il
3. Meeder, Hans 28 Rendsburger TSV 31,55sec 3./
4. Suhr, Gunter 31 LG Alsternord Hamburg ~ 33,88 sec 4. /I
5. Schliffke, Horst-Friedrich 29 TSV Medelby 36,01 sec 2. /Il

6. Plewka, Heinz 30 SV GroBhansdorf 38,72sec 7./l
400 m Endlauf

1. Reuter, Wolfgang 29 TSV Klausdorf 68,45 sec
2. Sedlacek, Georg 30 SV GroBhansdorf 70,63 sec
3. Meeder, Hans 28 Rendsburger TSV 72,19 sec
800 m Endlauf

1. Meeder, Hans 28 Rendsburger TSV 3:01,43 min

Meisterschafts-Leistungsstandard 3:30,0 - Landesmeister

5000 m Endlauf

1. Bartram, Ove 29 LG Neumtinster 21:00,64 min
2. Heyer, Horst 30 Harburger SC 24:14,91 min
Meisterschafts-Standardleistungen 27:00,0 erreicht -
Landesmeister

10000 m Gehen Endlauf

1. Broders, Wolfram 27 THW Kiel 70:56,27 min
Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Reuter, Wolfgang 29 TSV Klausdorf 1,31 m
2. Steenbock, Giinter 27 SV GroBhansdorf 1,28 m
3. Pfeiffer, Horst 27 LG MTV/Gut-Heil Itzehoe 1,28 m
4. Sedlacek, Georg 30 SV GroBhansdorf 1,183 m

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Reuter, Wolfgang 29 TSV Klausdorf 4,45 m -0,5
2. Pfeiffer, Horst 27 LG MTV/Gut-Heil Itzehoe 3,92 m +0,0
3. Meeder, Hans 28 Rendsburger TSV 3,89 m +0,6
4. Charteé, Dieter 31 TSV Trittau 3,78 m +0,4
5. Steenbock, Guinter 27 SV GroBhansdorf 3,63m+1,9
6. Sedlacek, Georg 30 SV GroBhansdorf 331 m+1,4
7. Meinsen, Reinhard 27 Berliner SC 3,14 m +0,0
KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf

1. Brandt, Heinz 29 TSV Klausdorf 12,55 m
2. Hardt, Dieter 31 LG Hammer Park Hamburg 11,07 m
3. Suhr, Ginter 31 LG Alsternord Hamburg 9,61 m
4. Lisch, Hans-Giinter 27 LG Schleswig-Fahrdorf 9,50 m
5. Schmidt, Klaus 30 LG Alsternord Hamburg 9,25 m
6. Schiiffke, Horst-Friedrich 29 TSV Medelby 8,49 m
7. Charteé, Dieter 31 TSV Trittau 8,39 m
8. Seelemann, Dr. Horst 28 SG TSV Kronsh./KTB 7,66 m
9. Fligge, Hermann 27 LG NW/SV Pol. Hbg. 7,29 m
Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf

1. Brandt, Heinz 29 TSV Klausdorf 41,12 m
2. Suhr, Gunter 31 LG Alsternord Hamburg 27,41 m
3. Schiiffke, Horst-Friedrich 29 TSV Medelby 25,81 m
4. Seelemann, Dr. Horst 28 SG TSV Kronsh./KTB 23,32 m
5. Fliigge, Hermann 27 LG NW/SV Pol. Hbg. 22,59 m
Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf

1. Suhr, Giinter 31 LG Alsternord Hamburg 2727 m
2. Schmidt, Klaus 30 LG Alsternord Hamburg 26,74 m

Ergebnisdienst startschuB3

3. Bluhm, Johannes 31 LG Schénberg-W-S-K 26,21 m
4. Priess, Winfried 31 LAG Gettorf/Rieseby 25,94 m
5. Schiiffke, Horst-Friedrich 29 TSV Medelby 21,32m
6. Lisch, Hans-Ginter 27 LG Schleswig-Fahrdorf 20,05 m
7. Seelemann, Dr. Horst 28 SG TSV Kronsh./KTB 18,28 m

M 75

100 m Endlauf - Wind: -0,8

1. Schlegel, Hugo 26 LG NW/SV Pol. Hbg. 16,12 sec
2. Langer, Klaus 16 LG HNF Hamburg 18,58 sec
3. Alka, Franz 20 Wyker TB 18,58 sec
4. Erichson, Ewald 24 LG Dithmarschen 21,95 sec

200 m Endlauf - Wind: -1,3
1. Monzien, Siegfried 25 SV GroBhansdorf 36,48 sec
Meisterschafts-Standardleistung 38,25 sec - Landesmeister

5000 m Endlauf

1. Buchwald, Herbert 24 LG Alstern. Hamburg 24:21,91 min
Norris, George 26 Harburger SC aufg.
Meisterschafts-Standardleistung 30:00,00 erreicht -
Landesmeister

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Langer, Klaus 16 LG HNF Hamburg 1,10m
2. Erichson, Ewald 24 LG Dithmarschen 1,00 m
Meisterschafts-Standardleistung 1,00 erreicht - Landesmei-
ster

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Schlegel, Hugo 26 LG NW/SV Pol. Hbg. 3,98 m +0,0
2. Tomys, Hans 20 TSV Trittau 3,04 m +0,0
3. Alka, Franz 20 Wyker TB 2,90 m +0,0
4. Erichson, Ewald 24 LG Dithmarschen 2,63 m+0,5
KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf

1. Will, Heiner 26 Rendsburger TSV 13,03 m
2. Gerdau, Emil 26 LG NW/SV Pol. Hbg. 9,83 m
3. Onescheit, Kurt 23 LG Eidelstedt Hamburg 9,20 m
4. Riebesell, Martin 22 TSV Trittau 9,14 m
5. Windolf, Gerhard 24 LG HNF Hamburg 7,08 m
6. Erichson, Ewald 24 LG Dithmarschen 6,63 m
7. Murawski, Guinter 24 LG Neumdinster 6,55 m
Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf

1. Riebesell, Martin 22 TSV Trittau 25,26 m
2. Murawski, Guinter 24 LG Neumiinster 2522 m
3. Onescheit, Kurt 23 LG Eidelstedt Hamburg 24,34 m
4. Gerdau, Emil 26 LG NW/SV Pol. Hbg. 23,44 m
5. Langer, Klaus 16 LG HNF Hamburg 19,50 m
6. Erichson, Ewald 24 LG Dithmarschen 18,10 m

Will, Heiner 26 Rendsburger TSV n. a.

Mach(t) ‘mal
Pause:

Heiner Will i
(RTSV) 2
siegte mit -
Kugel und =
Speer :
Foto quz—
knecht

f

Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf

1. Will, Heiner 26 Rendsburger TSV 41,783 m
2. Gerdau, Emil 26 LG NW/SV Pol. Hbg. 25,40 m
3. Riebesell, Martin 22 TSV Trittau 25,15 m
4. Langer, Klaus 16 LG HNF Hamburg 2514 m
5. Onescheit, Kurt 23 LG Eidelstedt Hamburg 21,98 m
6. Murawski, Glinter 24 LG Neumiinster 16,30 m
7. Windolf, Gerhard 24 LG HNF Hamburg 1421 m
M 80

100 m Endlauf - Wind: -0,8

1. Langer, Klaus 16 LG HNF Hamburg 18,58 sec

Meisterschafts-Standardleistung M 75 - 18,75 erflllt -
Landesmeister

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Langer, Klaus 16 LG HNF Hamburg 3,06 m-0,2
Meisterschafts-Standardleistung M 75 - 3,00 erfillt -
Landesmeister

KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf

1. Langer, Klaus 16 LG HNF Hamburg 7,85 m
2. Tomys, Hans 20 TSV Trittau 7,59 m
3. Alka, Franz 20 Wyker TB 6,99 m

Frauen

W 30

100 m Endlauf - Wind: -0,2

1. Bach, Martina 68 SG TSV Kronsh. /KTB 13,25 sec
2. Hecht, Tanja 70 Harburger Turnerbund 13,31 sec
3. Wiencke, Natali 67 LBV Phénix Liibeck 13,66 sec

4. Langenau, Petra 71 SG TSV Kronsh. /KTB 14,34 sec

200 m Endlauf - Wind: -0,2

1. Bley, Sabrina 68 LG Dithmarschen 26,85 sec
2. Bach, Martina 68 SG TSV Kronsh. /KTB 26,98 sec
3. Hecht, Tanja 70 Harburger Turnerbund 27,95 sec

400 m Endlauf

1. Bach, Martina 68 SG TSV Kronsh. /KTB 62,81 sec
Meisterschafts-Standardleistung 64,00 sec - Landesmeiste-
rin

800 m Endlauf

1. Hecht, Tanja 70 Harburger Turnerbund 2:26,05 min
2. Hauptstock, Nannette 69 LBV Phénix Liibeck 2:27,59 min
Meisterschafts-Standardleistung 2:29,00 - Landesmeisterin

5000 m Endlauf
1. Lakies, Anke 67 VfL Oldesloe 18:37,24 min
Meisterschafts-Standardleistung 20:00,00 - Landesmeisterin

4 x 100 m Endlauf

1. 8G TSV Kronsh. /KTB 51,97 sec
Langenau, P 71 - Walter, A 61 - Pollakowski-Geuther, U
63 - Bach, M 68

2. Bidelsdorfer TSV 53,77 sec
Herbst, S 60 - Werner, S 61 - Dech, | 53 - Lindau, H 54
3. LBV Phoénix Lilbeck 54,39 sec

Bunners-Groeger, G 68 - Pfannenschmidt, A67 - Reimann,
G 55 - Wiencke, N 67

Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Hecht, Tanja 70 Harburger Turnerbund 1,49 m
2. Bley, Sabrina 68 LG Dithmarschen 1,46 m
3. Pfannenschmidt, Anke 67 LBV Phonix Libeck 1,43 m
4. Bornemann, Viola 69 Halstenbeker TS 1,35 m

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Stock, Katrin 71 Ahrensburger TSV 5,28 m +0,1
2. Wiencke, Natali 67 LBV Phonix Liibeck 4,67 m +0,0
3. Bach, Martina 68 SG TSV Kronsh. /KTB 4,31 m+0,0
4. Maibom, Christine 63 LG U. / Wandsb. 81 4,29 m-1,1

KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf

1. Stock, Katrin 71 Ahrensburger TSV 9,57 m
2. Bornemann, Viola 69 Halstenbeker TS 8,86 m
3. Hecht, Tanja 70 Harburger Turnerbund 8,79 m
4. Gotze, Uta 67 TSV Plon 8,38 m
5. Bley, Sabrina 68 LG Dithmarschen 7,78 m

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf
1. Porbadnik, Petra 68 LG Urania / Wandsbek 81 30,10 m

2. Bornemann, Viola 69 Halstenbeker TS 24,82 m
3. Goétze, Uta 67 TSV Plon 23,53 m
Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf

1. Bornemann, Viola 69 Halstenbeker TS 26,20 m
2. Bley, Sabrina 68 LG Dithmarschen 26,06 m
Meisterschafts-Standardleistung 32,00 m - Landesmeisterin
W 35

100 m Endlauf - Wind: -0,2

1. Pollakowski-Geuther, Ulrike 63 SG TSV Kronsh. /KTB
13,54 sec

2. Maibom, Christine 63 LG Urania / Wandsbek 8115,16 sec
Meisterschafts-Standardleistung 14,10 m - Landesmeisterin
Schleswig-Holstein

200 m Endlauf - Wind: -1,3

1. Skrzypak, Silke 64 TSG Bergedorf 30,06 sec
2. Engelmann, Romy 64 TSG Bergedorf 34,57 sec
Niss-Krempin, Brigitta 64 TSG Bergedorf aufg.

400 m Endlauf

1. Seidel, Martina 62 Ahrensburger TSV 60,92 sec
2. Niss-Krempin, Brigitta 64 TSG Bergedorf 64,97 sec
3. Skrzypak, Silke 64 TSG Bergedorf 69,07 sec
4. Proschwitz, Martina 62 SV GroBhansdorf 77,05 sec

800 m Endlauf
1. Seidel, Martina 62 Ahrensburger TSV 2:25,37 min
Meisterschafts-Standardleistung 2:35,00 - Landesmeisterin

5000 m Endlauf

1. Miinster, Angelika 66 LG MTV/GH ltzehoe = 21:47,11 min
Meisterschafts-Standardleistungen 20:30,00 - keine
Landesmeisterin

5000 m Gehen Endlauf
1. Kahr, Antje 66 THW Kiel 26:03,09 min
Hochsprung Vor-/Endkampf

1. Gavrilova, Elena 65 LBV Phonix Liibeck 1,65m
Meisterschafts-Standardleistung 1,35 m - Landesmeisterin

KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf
1. Steineckert, Martina 65 LG NW/SV Pol. Hambg. 10,15 m

2. Mellmann, Birgit 65 MTV Liibeck 9,36 m
3. Herder, Martina 62 LG Urania / Wandsbek 81 9,18 m
4. Gille, Ulrike 62 Ahrensburger TSV 9,03 m
5. Clausen, Susanne 65 Biidelsdorfer TSV 8,97 m

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf

1. Gille, Ulrike 62 Ahrensburger TSV 36,43 m
2. Steineckert, Martina 65 LG NW/SV Pol. Hambg. 35,66 m
3. Herder, Martina 62 LG Urania / Wandsbek 81 26,08 m

4. Clausen, Susanne 65 Buidelsdorfer TSV 25,02 m
5. Mellmann, Birgit 65 MTV Liibeck 2392 m
6. Proschwitz, Martina 62 SV GroBhansdorf 19,04 m

Jobmann, Astrid 63 TSV Stelle a. K. 38,22 m aw
Sauer, Sabine 64 TSV Stelle a. K. 30,39 m aW

Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf
1. Herder, Martina 62 LG Urania / Wandsbek 81 31,11 m
2. Steineckert, Martina 65 LG NW/SV Pol. Hambg. 30,68 m

3. Gille, Ulrike 62 Ahrensburger TSV 30,29 m
W 40

100 m Endlauf - Wind: 0,0

1. Walter, Antje 61 SG TSV Kronsh. /KTB 13,10 sec
2. Werner, Silke 61 Budelsdorfer TSV 13,90 sec
3. Paetz, Angela 61 Ahrensburger TSV 14,10 sec
4. Herbst, Steffi 60 Bldelsdorfer TSV 14,34 sec
200 m Endlauf - Wind: -1,2

1. Nanz, Annegret 59 Buidelsdorfer TSV 26,91 sec
2. Werner, Silke 61 Buidelsdorfer TSV 28,25 sec

Heidrich, Brigitte 61 TSV Stelle a. K. 26,61 sec aW

400 m Endlauf

1. Hamann, Elke 57 SV GroBhansdorf 67,68 sec
2. Dopke, Gabi 60 SV GroBhansdorf 76,85 sec
Eresmann, Gerhild 57 SV GroBhansdorf n. a.
Meisterschafts-Standardleistung 70,00 sec - Landes-
meisterin

5000 m Endlauf

1. Reinke, Birgit 58 Lauftreffverein Kiel-Ost 19:54,94 min
2. Franz, Birgit 59 TSV Travemiinde 24:37,25 min
Meisterschafts-Standardleistung 21:20,00 min - Landesmei-
sterin

Hochsprung Vor-/Endkampf
1. Nanz, Annegret 59 Budelsdorfer TSV 1,43 m
Meisterschafts-Standardleistung 1,15 m - Landesmeisterin

Weitsprung Vor-/Endkampf

1. Walter, Antje 61 SG TSV Kronsh. /KTB 5,43 m +0,4
2. Herbst, Steffi 60 Buidelsdorfer TSV 4,11 m +0,6
Meisterschafts-Standardleistung 4,45 m - Landesmeisterin

KugelstoB 4,00 kg Vor-/Endkampf

1. Hamann, Elke 57 SV GroBhansdorf 8,64 m
2. Dopke, Gabi 60 SV GroBBhansdorf 7,96 m
Eresmann, Gerhild 57 SV GroBhansdorf abgem.
Meisterschafts-Leistungsstandard 8,50 m - Landesmeisterin

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf

1. Dopke, Gabi 60 SV GroBhansdorf 19,48 m
2. Hamann, Elke 57 SV GroBhansdorf 18,90 m
Eresmann, Gerhild 57 SV GroBhansdorf n. a.

Thoms, Dagmar 59 SV GroBhansdorf n. a.
Meisterschafts-Standardleistung 25,00 m - keine Landesmei-
sterin

Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf

1. Dopke, Gabi 60 SV GroBhansdorf 25,71 m
2. Hamann, Elke 57 SV GroBhansdorf 19,06 m
Bening, Marion 59 Blidelsdorfer TSV n. a.
Meisterschafts-Standardleistung 21,00 m - Landesmeisterin

W 45

100 m Endlauf - Wind: -1,5

1. Dech, Inge 53 Budelsdorfer TSV 13,75 sec
2. Kriihs, Kéthe 52 TSV Husum 1875 14,34 sec
3. Lindau, Heike 54 Biidelsdorfer TSV 14,94 sec

4. Thoma, Ingeborg 52 LG Alsternord Hamburg 16,04 sec

200 m Endlauf - Wind: 0,0

1. Kriihs, Kéthe 52 TSV Husum 1875 29,93 sec
2. Lindau, Heike 54 Blidelsdorfer TSV 30,83 sec
Meisterschafts-Standardleistung 32,75 m - Landesmeisterin

400 m Endlauf

1. Kriihs, Kathe 52 TSV Husum 1875 69,92 sec
Meisterschafts-Standardleistung 74,00 sec - Landesmeiste-
rin

800 m Endlauf

1. Steltner, Birgit 55 TSV Trittau 2:42,94 min
Meisterschafts-Standardleistung 2:55,00 min - Landesmeiste-
rin
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