
Ewige Bestenliste Schleswig-Holstein

Männer  Halbmarathon         (Ende 2022)

(seit 1993 im WK-Programm)  

1:04:09 Hass, Michael 69 TSV Lütjenburg 01.10.95 Hamburg

1:04:16 Uliczka, Steffen 84 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 29.03.15 Berlin

1:05:32 Dethlefs, Pascal 83 TSV Glücksburg 09 22.09.19 Otterndorf

1:05:45 Schwalm, Lars-Christian 97 LAC Kronshagen 25.09.22 Ulm

1:05:47 Kolmorgen, Marco 71 LG Wedel/Pinneberg 10.04.94 Melle

1:05:53 Luck, Matthias 68 MTV Lübeck 15.09.96 Hamburg

1:06:09 Green, André 73 LG Wedel/Pinneberg 09.04.95 Rheinzabern

1:06::41 Ratje, Ulf 66 TSV Klausdorf 10.04.94 Melle

1:06:48 Kührmann, Frank 68 LBV Phönix Lübeck 04.04.93 Berlin

1:06:49 Peucker, Thomas 66 LG Wedel/Pinneberg 04.04.93 Berlin

       11.

1:06:58 Schimkus, Uwe 69 LG Wedel/Pinneberg 22.03.97 Neustadt/H.

1:07:08 Maier, Ulrich 64 Spiridon Schleswig 15.04.95 Neumünster

1:07:13 Gauger, Jens 65 Ahrensburger TSV 15.04.95 Neumünster

1:07:43 Hahn, Frank 66 TSV Klausdorf 05.02.95 Drelsdorf

1:07:47 Mehlfeld, Dennis 87 Lübecker SC von 1999 04.08.07 Rostock

1:08:06 Goineau, Volker 87 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 01.09.12 Lille/FRA

1:08:08 Ratje, Volker 66 TSV Klausdorf 04.04.93 Büdelsdorf

1:08:14 Kührmann, Sven 70 LBV Phönix Lübeck 04.04.93 Büdelsdorf

1:08:20 Borsdorf, Uwe 69 LG Wedel/Pinneberg 07.09.97 Bremen

1:08:24 von Soosten, Yannick 96 LAC Kronshagen 17.10.21 Hamburg

       21.

1:08:28 Eckeberg, Arno 58 SV Friedrichsort 14.02.93 Drelsdorf

1:08:29 Molero-Eichwein, Miguel 68 Spiridon Schleswig 14.02.93 Drelsdorf

1:08:29 Bukalo, Vladymyr 76 LG Wedel/Pinneberg 12.08.01 Neustadt/H.

1:08:33 Kühne, Michael 68 LBV Phönix Lübeck 28.03.98 Potsdam

1:08:46 Rantzow, Oleg 77 THW Kiel 08.05.10 Itzehoe

1:09:03 Sellmer, Lutz 60 TSV Klausdorf 10.04.94 Melle

1:09:09 Murk, Manfred 54 LAV Husum 04.08.96 Neustadt/H.

1:09:09 Rehberg, Stig 92 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 12.04.15 Husum

1:09:13 Eggert, Ralf 71 USC Kiel 24.06.01 Hamburg

1:09:23 Rodriguez Eicke, Manuel 67 LG Wedel/Pinneberg 07.04.02 Berlin

       31.

1:09:24 Dethlefsen, Torben 77 Borener SV 01.04.12 Berlin

1:09:34 Gehlsen, Rene 70 MTV Heide 14.02.93 Drelsdorf

1:09:35 Gallert, Jan 82 LG Wedel/Pinneberg 15.10.06 Neumünster

1:09:36 Beutel, Christian 65 LG MTV/Gut Heil Itzehoe 04.04.93 Büdelsdorf

1:09:41 Schwarzkopf, Dieter 87 Borener SV 09.04.17 Hannover

1:09:42 Hadler, Beek 99 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 15.09.19 Kopenhagen/DEN

1:09:48 Schwarz, Holger 60 TSV Ratekau 09.04.95 Rheinzabern

1:09:55 Heuss, Ralf 66 LG Wedel/Pinneberg 04.11.01 Hangzhou/CHN

1:09:58 Jungnickel, Hans-Erich 52 LAV Husum 06.03.94 Düren

1:10:02 Tomaschewski, Vilmos 87 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 30.09.18 Neumünster

       41.

1:10:08 Matzen, Detlev 58 LG Wedel/Pinneberg 28.03.98 Potsdam

1:10:10 Albrecht, Konstantin 83 LG Wedel/Pinneberg 26.03.06 Herten-Bertlich

1:10:17 Eis, Michael 66 LAV Husum 15.09.96 Hamburg

1:10:18 Ringeloth, Jörg 66 SG Athletico Büdelsdorf 04.04.93 Büdelsdorf

1:10:35 Steen, Lothar 55 MTV Heide 14.02.93 Drelsdorf

1:10:37 Zabel, Ralf 69 LAV Husum 14.02.93 Drelsdorf

1:10:37 Goerke, Nils 73 USC Kiel 14.09.03 Kiel

1:10:39 Thewes, Danny 78 LG Alte Salzstraße 04.08.07 Rostock

1:10:40 Neumann, Holger 63 LG Steinburg 04.04.93 Büdelsdorf

1:10:49 Schumann, Dirk 73 TSV Ratekau 03.04.99 Neumünster
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       51.

1:10:52 Prieske, Klaus 64 Spiridon-Club Bad Oldesloe 22.03.97 Neustadt/H.

1:10:55 Böhle, Jörn 66 TSV Klausdorf 05.02.95 Drelsdorf

1:10:57 Beutel, Matthias 64 LG MTV/Gut Heil Itzehoe 24.09.94 Timmendorfer Strand 

1:10:59 Lindner, Sören 81 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 14.10.07 Neumünster

1:11:05 Peters, Dirk 67 MTV Lübeck 15.09.96 Hamburg

1:11:07 Kellermann, Jannis 82 LG Wedel/Pinneberg 03.04.05 Berlin

1:11:09 Elbershausen, Mischa 80 LG Wedel/Pinneberg 03.04.05 Berlin

1:11:21 Muluve, Fredrick Paul 79 LBV Phönix Lübeck 17.10.21 Hamburg

1:11:31 Timme, Hauke 90 TSV Fahrdorf 23.10.22 Lübeck

1:11:33 Müller, Simon 96 Tri-Sport Lübeck 11.05.19 Itzehoe

       61.

1:11:34 Kroll, Robert 75 ETSV Gut-Heil Neumünster 22.03.97 Neustadt/H.

1:11:45 Michalak, Claudius 84 Borener SV 08.10.17 Lübeck

1:11:46 Unfug, Stefan 67 LG Neumünster 05.02.95 Drelsdorf

1:12:07 Klitzke, Joachim 62 Spiridon-Club Bad Oldesloe 02.04.94 Neumünster

1:12:19 Militzer, Thomas 56 TSV Ratekau 09.04.95 Rheinzabern

1:12:23 Henningsen, Dirk 71 THW Kiel 14.10.07 Neumünster

1:12:34 Hensel, Stefan 60 LG Wedel/Pinneberg 06.04.96 Neumünster

1:12:37 Albrecht, Dirk-Godber 62 TSV Klausdorf 04.04.93 Büdelsdorf

1:12:38 Almeida, Luis 65 TSV Quellenhaupt Bornhöved 15.10.95 Neumünster

1:12:40 Vehling, Falko 85 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 12.04.15 Husum

       71.

1:12:40 Farah, Mansor 96 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 25.02.17 Kiel

1:12:48 Schröder-Groeneveld, Leif 89 SC Gut Heil Neumünster 03.10.10 Neumünster

1:12:52 Wolfram, Lutz 58 LG Wedel/Pinneberg 03.04.05 Berlin

1:12:56 Brock, Klaus 65 Ahrensburger TSV 04.04.93 Büdelsdorf

1:12:56 Orthmann, Volker 66 USC Kiel 29.03.97 Neumünster

1:12:57 Schilling, Alexander 86 BramstedterTS 30.09.18 Neumünster

1:12:58 Murmann, Sven 64 SG Athletico Büdelsdorf 07.09.97 Bremen

1:13:00 Schierau, Arne 66 TSV Klausdorf 24.08.97 Hamburg

1:13:00 Wenck, Thomas 61 TuS Aumühle-Wohltorf 28.03.98 Potsdam

1:13:02 Ebel, Thomas 65 ETSV Fortuna Glückstadt 01.04.07 Hamburg

       81.

1:13:03 Olshausen, Robert 48 LG Wedel/Pinneberg 09.04.95 Rheinzabern

1:13:06 Olivares, Jorge 69 TSV Klausdorf 15.04.95 Neumünster

1:13:14 Ehling, Uwe 50 LG Elmshorn 04.04.93 Büdelsdorf

1:13:18 Taudien, Kurt-Peter 53 Spiridon-Club Bad Oldesloe 05.05.96 Bad Oldesloe

1:13:18 Schardin, Sven 76 LBV Phönix Lübeck 15.10.06 Neumünster

1:13:24 Kube, Hans-Joachim 50 TSV Glücksburg 09 04.04.93 Büdelsdorf

1:13:24 Thiel, Michael 68 Tri-Sport Lübeck 27.10.02 Neumünster

1:13:26 Bonde, Kay 74 LG Neumünster 15.04.95 Neumünster

1:13:32 Deters, Bernd-Joachim 48 Ahrensburger TSV 04.04.93 Büdelsdorf

1:33:33 Moritz, Ulrich 66 LG Wedel/Pinneberg 11.10.98 Neumünster

       91.

1:13:33 Herkel, Heiko 68 LAV Husum 11.09.05 Kiel

1:13:35 Jürchott, Tobias 94 LG Flensburg 18.09.22 Kopenhagen/DEN

1:13:36 Reiner, Bodo 64 SV Friedrichsort 14.02.93 Drelsdorf

1:13:42 Siegmund, Henning 65 LG Steinburg 01.10.95 Hamburg

1:13:43 Kleine, Gottfried 58 Möllner SV 02.04.94 Neumünster

1:13:44 Michalzik, Friedbert 60 Spiridon-Club Bad Oldesloe 22.03.97 Neustadt/H.

1:13:44 Hinrichs, Hauke 67 LAV Husum 01.02.04 Drelsdorf

1:13:44 Weckeck, Lennart 92 SC Rönnau 74 03.04.16 Berlin

1:13:48 Fries, Volker 67 1. Flensburger Lauftreff 22.05.05 Glücksburg

1:13:49 Osterroth, Thomas 55 Möllner SV 04.04.93 Büdelsdorf

       101.

1:13:49 Vittalowitsch, Andreas 55 SC Wentorf 15.04.95 Neumünster

1:13:51 Stelzner, Jan 86 Tri-Sport Lübeck 16.08.20 Bad Oldesloe

1:13:52 Gluszczuk, Bogdan 62 TSV Neustadt 03.08.03 Neustadt/H.

Ab Platz 60 können Leistungen fehlen, weil einige Jahresbestenlisten früh endeten.

Nachträge/Korrekturen bitte an   www.shlv.de


