
Ewige Bestenliste Schleswig-Holstein

Frauen  100 m Hürden          (Ende 2023)

13,40 -0,3 Komoll, Jennifer 80 MTV Henstedt 19.07.98 Rhede

13,55 -0,5 Dickow, Claudia 63 Kieler TB 17.09.88 Wunstorf

13,76 +1,9 Jablonski, Anna 00 TSV Glücksburg 09 25.05.19 Weinheim

13,80 -1,7 Plonka, Heike 76 Kieler TB 14.07.96 Blankenburg

13,93 * Hack, Sabine 58 TSV Reinbek 22.07.78 Hannover

13,98 +0,3 Gülzow, Tanja 74 Kieler TB 17.06.97 Hamburg

14,00 +1,4 Kollar, Meike 65 LG Wedel/Pinneberg 28.08.93 Rostock

14,02 * Oppong, Anita 74 Kieler TB 22.07.90 Heilbronn

14,04 * Neumann, Ulrike 56 LBV Phönix Lübeck 10.08.75 Sindelfingen

14,04 +1,4 Redetzky, Heike 64 LG GH Neum./TSV Kronshagen 12.09.81 Hamburg

       11.

13,8 +1,6 Bornholdt, Manon 50 SV Wahlstedt 09.08.70 Berlin

13,8 Sprengel, Gudrun 55 LBV Phönix Lübeck 18.06.78 Kiel

14,06 +1,0 Kelch, Birgit 61 TS Riemann Eutin 28.07.79 München

14,07 +0,9 Käther, Nadja 88 Ahrensburger TSV 27.07.08 Recklinghausen

14,11 +0,9 Lange, Janina 97 MTV Lübeck 29.07.20 Verden

14,16 +0,1 Korf, Anna 95 TSV Schönberg 27.07.13 Rostock

14,18 -2,0 de Boer, Paula 00 MTV Lübeck 21.08.21 Wesel

14,19 * Schnabel, Pia 72 Kieler TB 22.07.90 Heilbronn

14,19 +1,0 Frädrich, Sabrina 68 TSV Brunsbüttel 04.06.95 Scheeßel

14,21 Schmalz, Wiebke 74 LG Henstedt-Ulzburg 14.06.92 Itzehoe

       21.

14,25 -0,6 Groth, Gabriela 75 SC Rönnau 74 24.06.95 Kaiserslautern

14,27 +0,1 Kappert, Benita 02 SC Wentorf 16.06.19 Lübeck

14,29 Lamp, Wiebke 56 LG GH Neum./TSV Kronshagen 16.08.80 Hannover

14,30 * Walter, Antje 61 Kieler TB 17.06.89 Kiel

14,32 +2,0 Ohrt, Janne 03 MTSV Hohenwestedt 12.06.21 Bremen

14,34 0,0 Bomert, Charlotte 96 THW Kiel 24.07.16 Bochum

14,35 0,0 Harder, Darlene 94 LG Reinbek/Ohe 27.07.13 Rostock

14,38 +1,5 Kemp, Katharina 90 MTV Lübeck 28.05.23 Montpellier/FRA

14,41 +0,3 Rösing, Mareike 99 TuS Lübeck 1893 02.06.18 Filderstadt

14,43 +0,7 Klauder, Wiebke 78 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 25.08.01 Vaterstetten

       31.

14,44 * Kappler, Bianca 77 Halstenbeker TS 20.06.98 Ratingen

14,2 Maschler, Birgit 70 TuS Dassendorf 21.05.88 Lübeck

14,47 Thews, Katja 66 TSV Bargteheide 19.08.84 Mönchengladbach

14,47 -0,3 Jürgens, Carolina 05 SC Rönnau 74 11.06.23 Büdelsdorf

14,48 +1,9 Buchholz, Linda 87 SC Rönnau 74 31.07.04 Merignac/FRA

14,49 +1,9 Hansen, Luise 02 Wellingdorfer TV 12.06.21 Bremen

14,51 +0,4 Helm, Pauline 99 Wellingdorfer TV 03.06.17 Zeven

14,52 * Golgert, Gesa 59 TWG Ostholstein 26.07.75 Augsburg

14,52 * Petersen, Iris 70 SV Adelby 09.07.88 Lübeck

14,52 -2,1 Drümmer, Rieke 92 Kaltenkirchener TS 29.06.08 Büdelsdorf

       41.

14,54 * Steinmetz, Corinna 70 Kieler TB 18.07.92 Berlin

14,3 Zellier, Susanne 58 TWG Ostholstein 25.05.74 Lübeck

14,3 Beiersdorf, Astrid 61 TSV Rot-Weiß Niebüll 26.06.77 Ratekau

14,3 Werthen, Katja 68 TSB Flensburg 24.06.89 Ahrensburg

14,56 0,0 Woch, Folke 97 TSV Fahrdorf 05.07.15 Büdelsdorf

14,57 +0,7 Mählmann, Nira 82 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 14.05.05 Zeven

14,59 +1,7 Mandryka, Julika 87 LBV Phönix Lübeck 14.05.05 Zeven

14,59 0,0 Piehl, Leonie 93 LG Reinbek/Ohe 05.07.15 Büdelsdorf

14,63 Wulf, Britta 69 LG Elmshorn 22.06.86 Itzehoe

14,63 Mohrdieck, Inga 75 TSV Schönberg 14.06.92 Itzehoe
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       51.

14,63 -0,2 Sult, Anneken 94 Ratzeburger SV 05.06.16 Hamburg

14,4 Mielich, Sigrid 59 LG Kiel 20.08.83 Bad Schwartau

14,66 +0,8 Holpert, Stella 00 LG Flensburg 19.05.18 Zeven

14,74 Schulze, Katja 64 LG Wedel/Pinneberg 05.09.87 Ratzeburg

14,74 +0,1 Ziegler, Nadine 80 Kieler TB 24.05.97 Bad Oeynhausen

14,74 +1,8 Breitländer, Greta 95 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 29.04.12 Kiel

14,5 Reinhold, Margret 57 TSV Gudow 31.07.74 Trostberg

14,5 Krehn, Annett 62 LG Wedel/Pinneberg 13.08.86 Hamburg

14,76 -1,2 Oeser, Jennifer 83 LG Dithmarschen 24.05.00 Bad Oeynhausen

14,77 +0,3 Fröhlich, Nina 95 Kaltenkirchener TS 08.06.13 Filderstadt

       61.

14,77 +1,5 Reumann, Lina 95 LG Elmshorn 14.06.14 Filderstadt

14,78 0,0 Dobrindt, Nadine 79 TSV Kronshagen 18.05.97 Scheeßel

14,80 -0,2 Roggenbrodt, Anke 76 Kieler TB 02.05.99 Lübeck

14,84 Dmytrzak, Ursula 57 LBV Phönix Lübeck 28.05.83 Hamburg

14,6 Kleinwort, Natalie 86 Polizei-SV Eutin 08.08.06 Eutin

14,87 +0,8 Lorenz, Thekla 88 Kaltenkirchener TS 07.09.07 Vaterstetten

14,88 -0,5 Sindt, Tatjana 92 TSV Schönberg 29.06.08 Büdelsdorf

14,92 Söth, Nicole 72 TSV Brunsbüttel 24.06.90 Itzehoe

14,94 +0,5 Schreiber, Marie 93 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 11.06.11 Zeven

14,7 Ring, Marianne 57 ETSV Gut Heil Neumünster 20.07.75 Bargteheide

       71.

14,7 Born, Ulrike 63 LG GH Neum./TSV Kronshagen 04.05.80 Lübeck

14,7 Schultz, Claudia 73 LG Wedel/Pinneberg 19.07.98 Toledo/USA

14,95 +0,9 Piehl, Natalie 90 LG Reinbek/Ohe 28.08.09 Lage

14,95 -0,2 Pajewski, Lisa 97 LG Reinbek/Ohe 10.07.21 Zeven

14,97 +0,1 Höcke, Anja 74 Kieler TB 11.06.95 Itzehoe

14,98 0,0 Warweg, Vivien 92 TSV Lentföhrden 05.07.15 Büdelsdorf

14,99 Mügge, Andrea 67 TSV Brunsbüttel 02.09.84 Flensburg

15,00 +0,3 Renger, Daniela 81 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 16.05.04 Bremen

15,01 -0,2 Steffen, Janine 97 LG Reinbek/Ohe 11.07.15 Hamburg

14,8 Jensen, Roswitha 57 LAV Husum 03.08.75 Eggebek

       81.

14,8 Hardt, Ramona 60 TWG Ostholstein 27.07.76 Lübeck

15,05 * Mohr, Katja 74 Halstenbeker TS 22.09.91 Wedel

15,09 0,0 Schulte, Sabine 76 Halstenbeker TS 12.08.07 Hamburg

15,09 +1,1 Bendfeld, Gesa 82 LG Weiche/Adelby 08.09.07 Vaterstetten

15,10 -1,0 Lauer, Britta 90 Halstenbeker TS 20.06.10 Hamburg

15,11 Lange, Birgit 57 LG GH Neum./TSV Kronshagen 15.05.82 Kiel

15,11 * Seidel, Uta 70 Kieler TB 11.07.98 Henstedt-Ulzburg

15,12 * Harms, Sandra 77 LG Henstedt-Ulzburg 20.05.95 Filderstadt

15,13 0,0 Beth, Hanne 93 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 11.07.10 Büdelsdorf

15,14 Lantzsch, Kirsten 71 Kieler TB 26.08.90 Hamburg

       91.

14,9 Schmidt, Elke 57 SV Großhansdorf 24.07.79 Hamburg

14,9 Vierk, Ilka 64 LBV Phönix Lübeck 07.08.82 Bad Schwartau

14,9 Korte, Stefanie 67 LG Wedel/Pinneberg 09.06.83 Wedel

14,9 Denk, Claudia 71 Kieler TB 21.05.88 Lübeck

14,9 Kobarg, Birte 73 SC Rönnau 74 26.05.91 Kiel

14,9 Holtorf, Dorthe 72 TuRa Meldorf 25.06.91 Pinneberg

14,9 Soltau, Anne-Kathrin 71 Ahrensburger TSV 28.08.93 Ahrensburg

15,15 * Tongers, Inga 79 MTV Heide 20.05.95 Filderstadt

15,15 +1,0 Kerkloh, Lena 95 LG Reinbek/Ohe 25.06.23 Lübeck

15,16 0,0 Bielert, Miriam 75 LBV Phönix Lübeck 03.06.00 Hamburg
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       101.

15,17 +0,6 Thießen, Milena 94 LG Rendsburg/Büdelsdorf 08.07.12 Rostock

15,17 +1,1 Jans, Janika 98 TSV Altenholz 08.07.18 Hamburg

15,19 Baumann, Manuela 62 LG Wedel/Pinneberg 07.07.85 Hamburg

15,20 0,0 Zingelmann, Pia-Marie 01 LG Schönberg/W/S/K 27.06.20 Eutin

15,0 Burckhardt, Katrin 56 LG Wedel/Pinneberg 06.10.78 Wedel

15,0 Buck, Katrin 62 LBV Phönix Lübeck 06.07.80 Lübeck

15,0 Witzke, Heike 64 SV Friedrichsgabe 21.06.81 Neumünster

15,0 Holz, Monika 67 MTV Segeberg 05.06.83 Itzehoe

15,25 +0,6 Flöthe, Linda 89 THW Kiel 09.06.07 Kiel

15,26 -2,0 Stock, Katrin 71 Ahrensburger TSV 15.06.96 Hamburg

       111.

15,28 Eichler, Britta 63 LG GH Neum./TSV Kronshagen 10.09.81 Neumünster

15,29 Vogler, Angelika 58 LG GH Neum./TSV Kronshagen 15.05.82 Kiel

15,29 Szigeti, Anett 80 Halstenbeker TS 02.06.01 Zeven

15,29 -2,1 Griephan, Eva Marleen 92 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 29.06.08 Büdelsdorf

15,30 * Müller, Kerstin 69 Kieler TB 10.06.89 Bielefeld

15,31 Hoffmann-Pinther, Karen 72 TSV Kappeln 21.06.87 Lübeck

15,34 -1,5 Wienecke, Julia 85 LG Reinbek/Ohe 13.06.04 Lübeck

15,1 Fick, Ulrike 59 TWG Ostholstein 04.06.74 Eutin

15,1 Kuntze-Braak, Silke 64 LG Wedel/Pinneberg 21.06.81 Neumünster

15,1 Ehlers, Dagmar 72 Bredstedter TSV 16.09.90 Husum

       121.

15,1 Schmütz, Cordula 79 TSV Kronshagen 01.05.98 Flensburg

15,36 Walter, Birgit 70 Lübeck 1876 29.05.88 Ahlen

15,36 -0,6 Kasten, Sarah 84 LBV Phönix Lübeck 09.06.02 Itzehoe

15,37 +1,7 Bartsch, Chantalle 89 Halstenbeker TS 06.08.06 Hamburg

15,40 0,0 Knäsche, Anjuli 93 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 11.05.13 Stuttgart

15,40 +0,7 Mäckelmann, Sandra 91 LG Reinbek/Ohe 23.05.15 Zeven


