
Ewige Bestenliste Schleswig-Holstein

Frauen  4 x 100 m              (Ende 2023)

46,00 MTV Lübeck 09.07.23 Kassel
      Schwarten 05, Müller 96, Kemp 90, de Boer 00

46,06 Kieler TB 11.07.87 Gelsenkirchen
      Walter 61, Heitmann 57, Dickow 63, Wenners 68

46,67 SC Rönnau 74 (U20) 12.07.92 Mönchengladbach
      Höppner 74, Brodbeck 74, Köhler 73, Eigenherr 75

47,31 ETSV Gut Heil Itzehoe (U20) 30.07.77 Sindelfingen
      A. Baganz 59, Claussen 60, B. Baganz 60, Krambeer 62

47,35 LG Wedel/Pinneberg 02.08.87 Hamburg
      Kollar 65, Krehn 62, Schulze 64, Sörensen 67

47,75 TSV Kronshagen 25.06.83 Bremen
      Eichler 63, Heitmann 57, Lafrenz 63, Walter 61

47,78 LG Kiel 10.08.86 Lübeck
      Lafrenz 63, Heitmann 57, Dickow 63, Eichler 63

47,7 KSV Holstein Kiel 24.07.60 Berlin
      Baggesen 35, Hüttmann 40, Schultheiß 39, Lenze 41

48,03 LG Reinbek/Ohe (U18) 07.07.07 Königs Wusterhausen
      Puritz 91, Lauer 90, N. Piehl 90, Stöber 90

48,05 LG Gut Heil Neumünster/TSV Kronshagen 15.05.82 Kiel
      Lafrenz 63, Heitmann 57, Eichler 63, Walter 61

                11.

48,10 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 09.08.03 Wilhelmshaven
      Renger 81, Klauder 78, Schmütz 85, Malik 81

48,12 TWG Ostholstein (U18) 24.07.75 Augsburg
      Neumann 61, Fick 59, Golgert 59, Hardt 60

48,13 LG Flensburg (U20) 29.07.18 Rostock
      Joao 03, Rohlff 99, de Boer 00, Holpert 00

48,30 LG Dithmarschen (U18) 09.07.99 Duisburg
      Grünig 84, Oeser 83, Eger 83, Lucht 82

48,43 LG Itzehoe (U20) 27.07.75 Augsburg
      B. Baganz 60, Mulack 58, A. Baganz 59, Ohland 60

48,44 StG Lübeck 01.05.16 Flensburg
      Martinuzzi 97, Müller 96, Kemp 90, Diermann 97

48,47 Rendsburger TSV (U20) 28.07.73 Schwetzingen
      Glöe 57, Bracht 58, Balschukat 55, Teut 55

48,50 TuS Lübeck 1893 (U20) 20.6.21 Hamburg
      Agu 05, Arthur 04, Schultz 03, Agu 04

48,53 LG Dithmarscher Westküste (U18) 23.06.07 Büdelsdorf
      J. Lopez Gamarra 92, Heerde 91, S. Lopez Gamarra 91, Albert 92

48,54 SV Friedrichsgabe 07.07.85 Hamburg
      Friedemann 67, Meyer 68, Witzke 64, Kollar 65

                21.

48,6 Flensburger TB (U20) 29.07.56 Landau
      M. Schultheiß 38, Behse 38, J. Schultheiß 39, Knippenberg 40

48,86 SV Großhansdorf (U16) 18.07.08 Berlin
      Hofmeister 93, L. Piehl 93, Hamann 93, Dudas 93

48,87 Halstenbeker Turnerschaft 17.06.06 Büdelsdorf
      Schmidt 88, Lübke 86, Böttcher 86, Roßberg 87

48,93 Ahrensburger TSV 19.06.88 Flensburg
      Möller 67, von der Heide 68, Martens 68, Becker 62

48,8 TSB Flensburg (U20) 27.05.76 Preetz
      Burmeister 60, Affeldt 59, Hoffmann 60, Lassen 58

49,02 Büdelsdorfer TSV (W30) 17.07.93 Ludwigshafen
      Bening 59, Werner 61, Dech 53, Nanz 59

48,9 SV Fehmarn (U18) 13.07.80 Berlin
      Resthöft 64, Friedrich 65, Vierk 64, Schümann 66

48,9 LBV Phönix Lübeck 05.06.83 Itzehoe
      Dmytrzak 57, Wandt 64, Radmacher 63, Vierk 64

49,10 TSV Schönberg 28.06.87 Bremen
      Schneekloth 68, Rutsch 68, Krüger 67, Utecht 69

49,13 StG Ratzeburg/Nahe (U18) 14.06.08 Büdelsdorf
      Schomerus 91, Kleiner 91, Kubasch 92, Aue 93
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                31.

49,26 TSV Altenholz 01.06.22 Kiel
      Bewarder 04, Lauterbach 01, Budde 05, Shkalenkova 01

49,27 LG Burg/St. Michaelisdonn (U18) 21.07.06 Bochum
      Pollmann 90, Zornig 89, S. Lopez Gamarra 91, Heerde 91

49,2 LG Dithmarschen Geest (U20) 22.06.80 Flensburg
      Bremer 64, Pollakowski 63, Rohde 64, Richter 63

49,36 Wellingdorfer TV 13.09.23 Kiel
      Kühn 97, Berszuck 03, Barth 04, Heinzel 96

49,4 Polizei-SV Eutin 29.06.80 Lübeck
      Neller 61, K. Jamrozy 59, Drückhammer 63, Humke 63

49,62 Bredstedter TSV (U20) 04.07.09 St. Peter-Ording
      Smolinski 90, Brummund 91, Hinrichsen 92, Hansen 93

49,71 LG Neumünster (U20) 02.09.84 Flensburg
      Finnern 67, Andersen 67, Dalock 69, Singer 68

49,72 LG Alte Salzstraße (U20) 04.07.04 Jena
      Mülling 87, Eckmayer 88, Boege 85, Trense 86

49,7 Ratzeburger SV (U20) 29.06.90 Ratzeburg
      Brust 75, Gülzow 74, Thomsen 73, Reinhold 74

49,87 LG Kreis Plön 22.06.86 Itzehoe
      S. Krüger 68, Rutsch 68, C. Krüger 67, Utecht 69

                41.

49,94 TSV Brunsbüttel (U20) 08.06.96 Kiel
      Schnepel 79, Olias 79, Franck 77, Jebens 80

49,8 TSV Reinbek 08.06.77 Hamburg
      Reimers, Hack 58, Rohmann, Scheuermann 60

50,06 TSV St. Peter-Ording (U20) 23.08.20 Hamburg
      Bieder 04, Heil 03, Dircks 01, Belarbi 03

50,12 StG Nordfriesland Jugend (U20) 20.09.20 Büdelsdorf
      Carstensen 04, Heil 03, Dircks 01, Belarbi 03

50,36 Kaltenkirchener Turnerschaft (U20) 07.07.12 Rostock
      Lorentz 96, Krayenborg 93, Schröder 94, Fröhlich 95

50,3 Ostseesportverein Haffkrug-Scharbeutz (U20) 22.06.69 Bad Oldesloe
      Brandt 52, B. Schumacher 52, Ovens 53, A. Schumacher 53

50,3 TSV Neustadt (U18) 08.05.75 Eutin
      Mootz 59, Pauli 59, Oberbeck 60, Schielke 59

50,50 StG Kreis Plön (U18) 09.06.12 Hamburg
      Pleß 96, Korf 95, Anders 95, Niesel 95

50,52 LG RW Niebüll/TSV Süderlügum (U18) 26.06.98 Berlin
      Scholand 82, Neutert 82, Oldsen 82, Hensel 82

50,56 StG Fahrdorf/Glücksburg (U20) 18.9.16 Büdelsdorf
      Jablonski 00, Tr. Settgast 99, Eckert 97, F. Woch 97

                51.

50,5 Itzehoer SV 09 (U20) 02.07.67 Flensburg
      Beecken 51, Lindemann 50, Bade 49, Escher 49

50,5 LG Stormarn-Süd (U20) 31.05.73 Bargteheide
      Köhler 56, Rieck 58, Bruns 57, Hack 58

50,5 MTV Heide (U20) 19.05.84 Flensburg
      Hucke 69, Finke 66, Dührsen 66, Reh 66

50,71 StG Ahrensburg/Halstenbek 16.09.07 Lübeck
      Schnmidt 88, Schulte 76, Bartsch 89, Roßberg 87

50,6 Kieler TV (U20) 05.07.52 Kassel
      Holstein 35, Plock 35, Rohwedder 35, Baggesen 35

50,8 Polizei-SV Kiel (U20) 02.08.53 Delmenhorst
      Baggesen 35, Plock 35, Holstein 35, Seifert 36

50,8 TSV Trittau (U20) 22.06.80 Flensburg
      Jürgens 63, Dramburg 65, Tauber 64, Dickow 63

50,98 TSV Nord Harrislee (U18) 24.06.06 Celle
      Elsler 91, Griseé 89, Both 89. Köhler 90

50,9 NTSV Strand 08 (U18) 14.06.75 Elmshorn
      Tams, Kühl 61, Homeyer, Döring

51,06 LG Schleswig/Fahrdorf (U16) 18.06.05 Büdelsdorf
      Claußen 90, Hinriksen 90, Frahm 90, M. Woch 90
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                61.

51,0 VfL Bad Schwartau (U20) 01.10.50 Lübeck
      Cordts, A. Zweig 32, U: Bromund 34, R. Zweig 33

51,0 MTV Segeberg (U20) 09.07.72 Neumünster
      Engmann, Hamann 57, Bull 55, Anhalt 56

51,17 SV Adelby (U20) 19.06.88 Flensburg
      Janiak 73, Petersen 70, Nielsen 73, Wittke 70

51,18 LG Rendsburg/Büdelsdorf (U16) 13.05.07 Büdelsdorf
      Jeß 92, Boll 92, Scheidemann 93, Borchers 92

51,20 SV Fleckeby (U18) 23.06.07 Büdelsdorf
      Cizek 90, Thams 91, Koberg 92, Gosch 91

51,1 LAG Gettorf/Rieseby (U20) 23.08.81 Neumünster
      Andersch 63, Bluhm 64, Gertz 66, Schneede 64

51,1 TSV Travemünde 07.06.86 Lübeck
      Freese 64, Martschinke 62, Pomper 65, Möller 65

51,2 TSV Bargteheide 27.05.72 Bargteheide
      Assmy 49, Waldmann 43, Reimann 46, Hinrichsen 47

51,2 ATSV Stockelsdorf (U18) 13.06.87 Lübeck
      Baethke 72, Nitzke 71, Richelt 72, John 71

51,39 Marner TV (U18) 13.06.93 Kiel
      Bruhn 78, Teschner 77, Timm 77, Grabow 77

                71.

51,40 Breitenfelder SV (U16) 10.07.10 Büdelsdorf
      Mollenhauer 96, Horn 95, Wölk 96, Arning 96

51,3 Lübeck 76 21.06.87 Lübeck
      Glashoff, Müller 70, Schley 65, Walter 70

51,3 LG Elmshorn 24.09.88 Lübeck
      Hansen 68, Wulf 69, Bieler 60, Holzknecht 40

51,3 TSG Concordia Schönkirchen (U18) 23.06.00 Kiel
      Mareck 84, Gidion 84, Knief 85, Butkevicius 84

51,47 TuRa Meldorf (U18) 30.06.85 Flensburg
      Anhut 70, Tietz 69, Weng 70, Kuipers 69

51,4 Post-SV Kiel 26.07.42 Berlin
      Liefländer 21, Ochs, Marwede, Hinz 15

51,56 TSV Lentföhrden 01.06.03 Lübeck
      Bloch 84, Hoffmann 87, Galjan 85, Striepke 83

51,62 TuS Esingen (U20) 14.09.14 Lübeck
      Marx 98, Lampe 96, Schön 97, Ammann 98

51,62 LG Schönberg/W/S/K (U20) 20.09.20 Büdelsdorf
      Büttner 05, Zingelmann 01, Albert 01, Büttner 02

51,64 Gettorfer TV (U16) 18.05.08 Büdelsdorf
      Ehlers 95, Beirow 93, Holborn 94, Ehlers 93

                81.

51,5 TuS Holstein Quickborn (U18) 08.07.79 Geesthacht
      Pleines 64, Schulz 63, Gutt 63, Warnke 64

51,6 Olympia Neumünster (U20) 07.09.51 Neumünster
      Kaschubat 35, Rüschmann 33, Bruhns 36, Danker 36

51,6 Schleswig 06 (U18) 23.06.68 Flensburg
      Peters, Mumm 52, Martens, Böhmer 52

51,81 Preetzer TSV (U18) 12.06.94 Kiel
      Walther 78, Döring 78, Sell 78, Vogler 78

51,8 Turnerschaft Riemann Eutin (U18) 23.06.68 Flensburg
      Massur, Massur, Wardeck 53, Höger 53

51,8 TSV Schwarzenbek (U18) 04.06.78 Lübeck
      Granzow, Schnoor, Köhn 62, Stamm 62

51,8 TSV Klausdorf (U18) 13.06.84 Plön
      Licht 68, Peters 68, Schultz 68, Damitz 69

51,8 LG Rönnau/Quellenhaupt (U16) 03.06.87 Kaltenkirchen
      Kobarg 73, Harloff 73, Andresen 73, Burdin 74

51,96 TSV Kappeln (U18) 23.08.87 Flensburg
      Schartau 73, Hoffmann-Pinther 72, Kasch 72, Brix 71

52,03 StG LAZ Harrislee/Flensburg (U20) 14.07.07 Lübeck
      Köhler 90, Both 89, Heinrich 89, Griseé 89
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51,9 Eckernförder MTV 13.09.69 Eckernförde

      Otto 47, Petersen 48, Voigt, Meißner 48

51,9 ETSV Gut Heil Neumünster (U18) 09.05.76 Mölln
      Göttsch 60, Bilgenroth 60, Frommann 60, Oberbeck 61

52,07 LG Weiche/Adelby 20.08.05 Lübeck
      Liedtke 81, Bendfeld 82, Spieker 78, Piegenschke 82

52,11 StG Hohenwestedt/Rotenhof (U20) 28.06.08 Büdelsdorf
      Jakob 90, Muckelmann 90, K. Hofmann 90, Vinck 90

52,0 TSV Gudow (U20) 30.09.73 Eutin
      Engel 55, Bretzke 58, Göbe 56, M. Reinhold 57

52,1 TSV Gaarden (U20) 09.07.55 Kiel
      Steidel, Brückner 39, Romeik 39, Leisner 39

52,1 THW Kiel (U18) 06.09.69 Kiel
      Genscher 54, Höwel 54, Petersen 54, Ströh

52,1 TuS Dassendorf (U16) 23.09.84 Geesthacht
      Schmidt 70, Petzold 71, Maschler 70, Janel 70

52,30 Rödemisser SV (U18) 28.08.83 Flensburg
      Jensen 68, Clausen 67, K. Mannchen 68, S. Mannchen 68

52,2 LG Gemeinde Ratekau (U20) 26.06.77 Ratekau
      Oldenburg, Mähl, Sick 61, Kocik 60

                101.

52,36 StG Preetz/Nortorf/Bordesholm (U18) 23.06.07 Büdelsdorf
      Theune 91, Harder 91, Konen 91, Scharenberg 91

52,50 VfL Oldesloe (U18) 31.05.03 Lübeck
      Steinert 88, Ströh 86, Paetz 87, Hasselmann 87

52,50 MTSV Hohenwestedt (U20) 18.09.21 Lübeck
      Niemann 03, Ohrt 03, Theissen 07, Danker 02

52,4 SV Wahlstedt (U18) 23.06.68 Flensburg
      Westphal, Böhme, Tribbensee, A. Bornholdt 52

52,4 TSV Lütjenburg (U20) 08.09.74 Kiel
      Lange 57, Bösel 59, Weisner 59, Brzoska 57

52,4 SV Friedrichsort (U20) 22.05.83 Berlin
      Hubert 65, Buttgereit 65, Heitmann 67, Werner 68

52,4 VfL Geesthacht (U16) 20.09.87 Büchen
      Maaßen 73, Köster 73, Köhler 73, Ahlf 74

52,71 LG Oberelbe (U16) 30.06.18 Hamburg
      Schröder 04, Higgelke 03, Grollmuß 04, Kirsch 03

52,6 TSV Husum 1875 (U18) 22.06.80 Flensburg
      Otte, Schollmeyer 65, Rathje, Beliaeff 64

52,7 LG Tönning/St. Peter 08.07.79 Geesthacht
      Grosse, Brauer 62, Krüger 57, Schulze 55

                111.

52,91 StG Dithmarschen (U18) 2.6.12 Lübeck
      Mozarski 97, Fiebelkorn 95, Schiffler 95, Valivay 96

52,94 TSV Flintbek (U16) 22.09.19 Kiel
      Färber 05, Münchau 07, Peschke 05, Fischer 05

52,8 Rasensport Nordmark Flensburg 17.07.49 Flensburg
      Jürgensen, Hein, Hahn, Erbguth 16

52,8 TuS Aumühle (U20) 22.06.69 Bad Oldesloe
      Grunwald 51, Krüger 53, Schwarze 53, Schnidt 53  

52,9 SV Preußen Reinfeld (U20) 18.06.67 Lübeck
      Ewert 49, Hoffmann 49, Cordt, Mandelkau 51

52,9 TSV Lola (U16) 03.07.73 Brunsbüttel
      Frahm, Weingang 60, Reinholz 59, Harders

53,0 TSV Plön (U20) 20.09.75 Wedel
      Kreutner, Reche, Siemen 59, Domscheit 57

53,1 LG Wakendorf/Wahlstedt (U18) 11.07.65 Lübeck
      Kube 49, Druve 50, M. Timmermann 49, M. Bornholdt 50

53,1 LG Henstedt-Ulzburg (U18) 25.09.85 Kaltenkirchen
      Busch, Röben 70, Thiemann 69, Hokenholz

53,29 SV Rugenbergen (U18) 28.08.83 Flensburg
      Grikus 67, Greve 68, Ostermann 68, Waltz 68
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53,41 SV Henstedt-Rhen (U16) 28.08.83 Flensburg
      Thiemann 69, Schwartinski 70, Röben 70, Marschall 70

53,42 Polizei-SV Flensburg (U18) 28.08.83 Flensburg
      Julich, Paulsen, Rauprich 69, Sperel 68

53,42 StG Stormarn GOA 17.05.07 Hamburg
      Paetz 61, Berend 62, Brackenwagen 67, Seidel 62

53,43 LG Bad Schwartau (U16) 17.09.17 Büdelsdorf
      Knorr 03, Wieseler 02, Slowikow 03, Harder 02

53,3 Elmshorner MTV (U20) 10.06.56 Neumünster
      Hachenberger 38, Specht 38, x, x

53,3 TuS Hoisdorf 19.09.71 Lübeck
      Ose, Petersen 48, Domscheit 53, Bünner 37

53,3 TSV Rot-Weiß Niebüll (U18) 05.09.84 Niebüll
      Hjuler, Carstensen 69, Andresen 68, Johannsen

53,4 SV Sülfeld (U18) 11.05.80 Ahrensburg
      Kuhlmann 66, Zwick 66, Scheer 67, Hartung 65

53,64 TuS Rotenhof (U18) 13.05.07 Büdelsdorf
      Cordt 90, Hofmann 91, Hofmann 90, Vinck 90

53,5 VfB Lübeck (U20) 28.06.53 Plön
      A. Lafrenz 36, Hesse 36, x, x

                131.

53,5 Lübecker Turnerschaft 07.07.63 Itzehoe
      Jürgens, Stark 44, Krumm 36, Duwensee 41

53,75 TuS Hasseldieksdamm/Mettenhof Kiel (U20) 14.09.16 Kiel
      B. Mues 98, Wiedemann 00, F. Mues 00, Moritz 00

53,76 SC Wentorf (U16) 18.09.16 Büdelsdorf
      Seifert 01, Maul 02, Kappert 02, Seelig 02

53,77 LG TEFT-Nord 15.09.90 Flensburg
      Kurtzweg-Otte 53, Nanz 59, Gunkel 71, Spicale 46

53,83 Möllner SV (U20) 03.06.23 Hamburg
      Colberg 06, Colberg 08, Frese 05, Bunk 08

53,7 TSV Glinde (U20) 12.05.90 Bargteheide
      Ch. Schultz 75, Cl. Schultz 73, Peters 73, Grimme 74

53,8 Post-SV Lübeck (U18) 01.09.68 Ratzeburg
      Bortz, Kandt, Frankenstein, Balszuweit 52

53,8 LG Holstenfeld (U20) 08.06.71 Eutin
      Böge, Schlüter 56, Timmermann 54, Ellerbrock 54

53,99 LG Steinburg (U18) 31.05.97 Itzehoe
      Neumann 81, Erichsen 81, Heinrich 80, Sawatzki 81

54,02 TSV Malente (U18) 14.06.92 Itzehoe
      Sieger, Brandt 78, Südel 77, Flöttmann 77

                141.

53,9 Schwarz-Weiß Elmschenhagen (U20) 07.06.55 Kiel
      Konschak 38, x, x, x


