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(neuer Schwerpunkt ab 01.04.1986)                                                                        

81,30 Gambke, Wolfram 59 LG Wedel/Pinneberg 13.07.86 Berlin

79,98 Hempel, Knut 65 LG Wedel/Pinneberg 13.07.96 Blankenburg

76,10 Sagawe, Niklas 00 Polizei-SV Eutin 11.06.22 Büdelsdorf

75,16 Dittelbach, Chris 87 LG Tönning/St. Peter 27.04.13 Lübeck

75,10 Bernecker, Andreas 68 Bramstedter TS 19.05.90 Bensheim

72,26 Will, Olaf 67 TSV Kronshagen 09.09.89 Eindhoven/NED

72,25 Jakubczyk, Michal 82 Ahrensburger TSV 21.06.08 Rostock

71,08 Fahrenholz, Boris 61 TSV Kronshagen 08.07.89 Lübeck

70,48 Anderbrügge, Ulf 74 TSV Plön 10.08.96 Lübeck

69,83 Pankuweit, Jens 86 TSG Concordia Schönkirchen 21.04.12 Nienhagen

          11.

69,55 Hamann, Niels 80 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 01.05.05 Kiel

69,26 Harder, Eckhard 61 TSV Kronshagen 21.05.88 Lübeck

69,22 Schulze, Hendrik 66 LG Wedel/Pinneberg 17.09.95 Barsbüttel

68,54 Schirren, Michael 60 LG Wedel/Pinneberg 28.08.88 Gettorf

67,92 Toth, Attila 66 TSV Kronshagen 28.09.91 Kiel

67,82 Bonneval, Jan 70 TuRa Meldorf 16.04.88 Elmshorn

67,65 Walther, Florian 00 LG Flensburg 27.05.23 Zeven

66,88 Lünse, Thilo 87 LG Alte Salzstraße 27.05.07 Zeven

66,58 Lübbe, Karsten 62 SV Friedrichsort 20.06.87 Lübeck

66,54 Schmidt-Stohn, Olaf 58 LBV Phönix Lübeck 19.08.87 Hamburg

          21.

65,86 Beushausen, Jannik 91 LG Tönning/St. Peter 26.03.11 Hamburg

65,76 Nöthling, Arne 67 LG Wedel/Pinneberg 03.07.88 Lübeck

65,65 Griffel, Adrian 00 Bramstedter TS 23.02.19 Sindelfingen

65,40 Holpert, Fynn 67 THW Kiel 18.06.88 Flensburg

64,85 Maczey, Mike 72 MobilCom Zehnkampfwelle 22.07.01 Filderstadt

64,02 Hamann, Dirk 71 Rendsburger TSV 24.07.94 Bremen

64,01 Riebeling, Sascha 91 Bredstedter TSV 21.06.09 Ratingen

63,64 Prey, Matthias 88 SC Rönnau 74 16.06.13 Ratingen

63,18 Boll, Timm 70 LBV Phönix Lübeck 01.06.96 Itzehoe

62,80 Max, Nils 94 SC Rönnau 74 14.08.16 Kienbaum

          31.

62,68 Lührs, Scott-Oliver 71 TSV Kronshagen 10.09.89 Henstedt-Ulzburg

61,72 Sonnenburg, Rainer 60 LG Wedel/Pinneberg 06.09.87 Ratzeburg

61,70 Freese, Carsten 68 Eckernförder MTV 11.06.94 Kiel

61,21 Krohn, Carsten 83 Ahrensburger TSV 31.08.08 Hannover

61,05 Becker, Marcus 72 LBV Phönix Lübeck 26.08.00 Hamburg

60,38 Seidel, Christian 60 LBV Phönix Lübeck 23.09.90 Rendsburg

60,32 Kortmann, Andreas 67 LG Wedel/Pinneberg 14.04.91 Hamburg

60,09 Kawohl, Boris 77 MobilCom Zehnkampfwelle 20.06.99 Filderstadt

60,09 Schliep, David 01 Polizei-SV Eutin 15.02.20 Neubrandenburg

59,70 Gloe, Lars-Ole 98 Wellingdorfer TV 11.07.20 St. Peter-Ording

          41.

59,30 Schade, Torben 75 TSV Plön 27.05.95 Kreuztal

58,80 Eggers, Ralf 69 LBV Phönix Lübeck 03.09.00 Lübeck

58,72 Toetzke, Christian 68 LG Wedel/Pinneberg 14.07.91 Hamburg

58,56 Mordhorst, Ralf 73 LG Wedel/Pinneberg 03.06.00 Hamburg

58,44 Borchardt, Thorsten 70 LG Steinburg 01.04.95 Lübeck

58,40 Hoyer, Jan-Per 70 TSV Neustadt 28.05.89 Halstenbek

57,94 Bahnsen, Torsten 68 Rödemisser SV 15.04.89 Medelby

57,80 Biere, Lennard 97 Wellingdorfer TV 13.05.17 Houston/USA

57,72 Lück, Stefan 69 SV Großhansdorf 29.09.91 Rendsburg

57,21 Driver, Malik 00 MTV Heide 19.05.18 Zeven
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          51.

57,14 Thiele, Jonas 90 Ratzeburger SV 25.04.10 Ratzeburg

57,13 Derlien, Tobias 01 TSV Fahrdorf 29.08.20 Büdelsdorf

57,04 Nöthling, Ulf 70 LG Wedel/Pinneberg 08.07.89 Lübeck

56,92 Ludwig, Zacharias 93 TSV Bordesholm 02.07.12 Bad Bramstedt

56,88 Spirek, Wolfgang 56 THW Kiel 05.05.87 Kiel

56,81 Voigt, Moritz 94 SC Itzehoe 08.06.13 Lübeck

56,69 Conrad, Philipp 85 TSG Concordia Schönkirchen 17.06.06 Büdelsdorf

56,64 Wieliczko, Jacek 70 LG Wedel/Pinneberg 08.07.89 Lübeck

56,46 Schnell, Rainer 71 LBV Phönix Lübeck 02.05.93 Lübeck

56,37 Jokschat, Mika 01 Polizei-SV Eutin 27.04.19 Kiel

          61.

56,34 Ahnfeldt, Tim 81 Polizei-SV Eutin 24.08.03 Wesel

56,26 Bertelson, Eskil 56 TSV Neustadt 15.06.86 Bad Oldesloe

56,21 Rexilius, Jan 75 LBV Phönix Lübeck 03.06.00 Hamburg

56,11 Haack, Benjamin 79 TSV Plön 05.05.99 Kiel

56,05 Harmeling, Jonte Torben 00 TSV Klausdorf 06.06.21 Kiel

55,97 Weber, Thomas 73 THW Kiel 30.04.98 Kiel

55,96 Drews, Stefan 79 Ahrensburger TSV 28.06.04 Ratingen

55,85 Schmidt, Nikolai 91 LG Schönberg/W/S/K 13.05.12 Lübeck

55,78 Tscheslog, Hauke 71 SC Rönnau 74 23.09.90 Barsbüttel

55,58 Temme, Paul Anton 97 LG Flensburg 01.08.20 Kopenhagen/DEN

          71.

55,47 Schmidt, Helge 70 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 02.06.02 Hamburg

55,24 Griephan, Marcus 72 TSV Kronshagen 08.06.94 Kiel

55,22 Lorkowski, Frank 66 Ahrensburger TSV 31.05.87 Lübeck

55,20 Neumann, Marco 68 TSV Klausdorf 08.06.92 Lübeck

55,02 Buckow, Nils 74 LG Wedel/Pinneberg 25.06.91 Ratzeburg
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85,80 Gambke, Wolfram 59 LG Wedel/Pinneberg 15.06.84 Hannover

81,84 Hein, Jörg 40 ETSV Gut Heil Neumünster 21.06.72 Hennen

80,87 Timmer, Horst 43 Möllner SV 03.06.67 Hamburg

80,22 Will, Heiner 26 Rendsburger TSV 14.10.56 Köln

76,58 Grube, Günter 44 Lübeck 76 26.07.70 Ebensfeld
76,46 Schirren, Michael 60 LG Wedel/Pinneberg 24.08.83 Hamburg

76,19 Bargmann, Jürgen 43 ETSV Gut Heil Itzehoe 12.09.64 Nürnberg

74,68 Harder, Eckhard 61 LG GH Neumünster/TSV Kronsh. 22.08.82 Bad Oldesloe

72,26 Vogt, Wolfgang 47 KSV Holstein Kiel 03.07.71 Neumünster

71,20 Danneberg, Rolf 53 LG Wedel/Pinneberg 23.04.77 Hamburg

          11.

71,13 Pfliegner, Eckhard 40 LBV Phönix Lübeck 14.09.69 Neumünster

70,81 Hastedt, Clas-Hinrich 37 MTV Segeberg 22.07.62 Bonn

70,76 Lübbe, Karsten 62 LG Kiel 15.05.82 Kiel

70,36 Fahrenholz, Boris 61 LG Kiel 13.05.84 Flensburg

69,55 Bendlin, Kurt 43 Polizei-SV Eutin 22.09.62 Neumünster

68,66 Bock, Manfred 41 LG Wedel/Pinneberg 08.05.77 Hamburg

68,04 Holpert, Morten 64 TSB Flensburg 14.07.84 Berlin

67,26 Baare-Schmidt, Klaus 44 LBV Phönix Lübeck 15.06.69 Flensburg

67,06 Buyny, Ingo 52 TWG Ostholstein 26.07.70 Schweinfurt



Ewige Bestenliste Schleswig-Holstein

Männer  Speerwurf              (Ende 2023)

(neuer Schwerpunkt ab 01.04.1986)                                                                        

66,78 Schulze, Hendrik 66 LG Wedel/Pinneberg 16.07.85 Kamen
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66,52 Lippold, Dietmar 60 LG Wedel/Pinneberg 10.06.78 Kopenhagen/DEN

65,86 Winkler, Uwe 36 KSV Holstein Kiel 13.06.65 Flensburg

65,56 Wendland, Christian 40 Flensburger TB 23.09.62 Flensburg

65,35 Nerlich, Hans 47 Flensburger TB 14.08.66 Kopenhagen/DEN

65,34 Günther, Albrecht 36 KSV Holstein Kiel 13.07.58 Karlsruhe

65,34 Schmidt-Stohn, Olaf 58 LBV Phönix Lübeck 28.05.83 Hamburg

65,30 Arriens, Fritz 08 TV Klausdorf 26.06.38 Hamburg

64,64 Voss, Benno 34 Polizei-SV Kiel 28.07.57 Ulm

64,01 Buschmann, Ewald 35 Rendsburger TSV 17.05.58 Rendsburg

64,00 Will, Olaf 67 TSV Kronshagen 22.09.85 Wunstorf

          31.

63,94 Nöthling, Arne 67 LG Wedel/Pinneberg 21.07.85 Berlin

63,79 Hamann, Otto 40 Rendsburger TSV 03.09.61 Ratzeburg

63,66 Jaster, Meinhard 43 Rendsburger TSV 31.08.69 Rendsburg

63,10 Bertelson, Eskil 56 LBV Phönix Lübeck 08.04.77 Ashton/GBR

62,98 Medler, Michael 42 Eckernförder MTV 23.09.62 Flensburg

62,98 Müller(-Wohlfarth), Hans-W. 42 KSV Holstein Kiel 04.09.65 Augsburg

62,87 Hennesen, Hans-Robert 36 KSV Holstein Kiel 04.10.58 Kiel

62,68 Möller, Jürgen 38 TSV Gaarden 07.07.63 Itzehoe

62,40 Pommerenke, Manfred 50 TuS Aumühle 03.06.72 Gudow

62,16 Weber, Ulrich 51 LG Kreis Plön 17.06.76 Lübeck

          41.

61,90 Gloy, Sven 63 ETSV Gut Heil Itzehoe 18.06.80 Kiel

61,86 Holpert, Fynn 67 TSB Flensburg 01.09.84 Flensburg

61,80 Kröniger, Karl 20 Post-SG Kiel xx.09.43 Schwerin

61,70 Dibbern, Jürgen 41 KSV Holstein Kiel 22.05.60 Heide

61,63 Lesser, Gunnar 39 ETSV Gut Heil Itzehoe 24.06.61 Itzehoe

61,12 Strauß, Dieter 42 Itzehoer SV 09 26.07.64 Lübeck

61,12 Schiersmann, Jürgen 41 SV Sülfeld 23.05.76 Bad Bramstedt

60,90 Fraemke, Walter 41 Wyker TB 05.10.68 Tönning

60,71 Wähling, Heinz 39 FTSV Elmshorn 07.07.63 Itzehoe

60,62 Krüger, Peter 65 LG Wedel/Pinneberg 18.09.83 Fulda

          51.

60,60 Trense, Hans-Helmut 40 KSV Holstein Kiel 20.06.69 Kiel

60,52 Papenhagen, Jan 65 Ratzeburger SV 02.06.85 Ratzeburg

60,45 Pöhls, Johannes 12 VfL Oldesloe 27.06.37 Hamburg

60,37 Grüning, Helmut 43 MTV Segeberg 12.08.67 Itzehoe

60,30 Bernecker, Andreas 68 Bramstedter TS 15.09.85 Norderstedt

60,20 Utermark, Siegfried 10 Rendsburger TSV 08.07.34 Hamburg

60,12 Hähle, Holger 51 LBV Phönix Lübeck 09.06.73 Nyköping/SWE

60,08 Woiton, Rudolf 38 KSV Holstein Kiel 28.05.61 Leipzig

60,04 Middelberg, Gerhard 18 LSV Schleswig 23.06.40    ?

59,90 Glinka, Rainer 48 Kieler TB 19.05.74 Neumünster


