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Pressemitteilung:
Leichtathletischer Landesstlitzpunkt Nord startet in die zweite Saison

Flensburg, 03.02.2024

Leistungssport bedarf adaquate Rahmenbedingungen und Strukturen. Diesem bewusst haben
Land und Sport Landesstutzpunkte gegriindet, wo Landesfachverbande und leistungsstarke
Sportvereine mit ihren Trainer*innen und Athlet*innen eng abgestimmt und zielorientiert
zusammenarbeiten. Hierzulande wurden funf Landesstutzpunkte in der Leichtathletik benannt.
Darunter auch der Landesstitzpunkt Nord des Schleswig-Holsteinischen Leichtathletik-
Verbandes e.V. mit seinem Sitz in Flensburg, der bereits in seine zweite Saison seit Ernennung
im Oktober 2022 startet.

An den Stitzpunkten findet wochentlich ein qualitativ hochwertiges und vereinsiibergreifendes
Training in einem relativ leistungshomogenen Setting statt. Neben dem regionalen
Stltzpunktraining versuchen die Landesstltzpunkte aber auch die optimale Umgebung flr
seine ansassigen Athlet*innen zu schaffen bzw. starken wie physiotherapeutische und
sportpsychologische Betreuung, Vereinbarkeit mit Schule sowie weitere Férdermallnahmen.

LWir haben im letzten Jahr neben den Athlet*innen aus dem Landeskader weitere perspektiv-
und potenzialreiche Talente sichten, aufnehmen und vor allem férdern kénnen, so dass dem
Flensburger Landesstitzpunkt inzwischen 18 Athlet*innen zwischen 13 und 24 Jahren
angehoren, die vom TSV Glicksburg 09, TSV Kappeln, TSV Schleswig, TSV Fahrdorf, TSV
Nordmark Satrup und von der LG Flensburg kommen. Von den am Landesstitzpunkt Nord
angehorigen Athlet*innen aus der Stadt Flensburg und dem Kreis Schleswig-Flensburg
gehoren funf dem Landes- und zwei sogar dem Bundeskader an.“, berichten Jan Dreier und
Hanno Reese, die die sportliche und organisatorische Stutzpunktleitung innehaben.

Um die Nachwuchsathlet*innen auf ihrem persoénlichen und sportlichen Weg zu begleiten und
férdern zu kdnnen, war das vergangene Jahr gepragt durch den Zusammenschluss mit den
anderen Akteuren und Institutionen des Nachwuchsleistungssport in Flensburg zum ,Team
Flensburg® sowie disziplintechnischen, turnerischen, sportphysiotherapeutischen und
sportpsychologischen Einheiten. Das Stitzpunktjahr 2023 endete mit einem Saisonabschluss
in der Flensburger Boulderhalle.

Weitere Informationen zu den Landesstitzpunkten in der Leichtathletik unter:
https://www.shlv.de/stuetzpunkte

Fir den Landesstitzpunkt Nord des Schleswig-Holsteinischen Leichtathletik-Verbandes e.V.

gez. Hanno Reese
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