
  Landesmeisterschaften Senioren / Mehrkampf --- SONNTAG 
                                     26.01.2025, Leichtathletikhalle                            Stand 21.01.2025 
 
    KR - Besprechung 09:00 Uhr Stab 1              an der Anlage 
    KR - Besprechung 09.30 Uhr   Kugel             an der Anlage                       
    KR - Besprechung 10.15 Uhr   Hoch, Weit     bei Hoch 
    KR - Besprechung 11.00 Uhr   Stab 2             an der Anlage 
 

Zeitmessung:   Silke Fiege, Jule Krempin 

Schiedsrichter -- Lauf  Helmut Lenz 
Schiedsrichter -- Sprung   Claudia Kleiß 
Schiedsrichter – Wurf  Felix Beyer 
Gerätekontrolle   Felix Beyer 
Starterteam    Matthias Welz, Bernd Neblung, Andreas Civelek 
Wettkampfleitung   Jens Rattunde 
Kampfrichtereinsatzleitung:  Joachim Uliczka 
 

Hoch: 11:00, 12:15, 14:45, 
15:35 
 

Kugel: 10:30, 12:10 
13:15, 14:45, 16:00 

Obmann Regina Meinlschmidt Obmann Erika Zabel 

 Erhard Meinlschmidt  Hans-Jürgen Anderson 
                                  Eutin 

 Iris Conrad          Ahrensburg  Kerstin Engelberg Halstenb. 

 Wiebke Leu                 KTB  Christine Courmoulis    
                       Großhansdorf 

 Jil Asmus  H           Kaltenk.  Christoph Janssen      EDM 

   
Weit: 
 
 
Vorab Hürden 

11:30 12:10, 13:40, 
15:15  16:20 
 

H – bis 10:45 

Hürden  
 
 
Bahn, Runden 

10:00 (durch Weit),  
12:25 (Stab 1 u.2) 
  
ab 12:45 

Obmann Jana Biner   

 Lara Seiler              
Elmshorn 

  

 Holger Flindt H        Mölln   

 Detlev Uhlenbrock  
                            Fahrdorf 

Rundenzählen Alle freien KR  

 Veronika Littmann 
HHLV 

  

 Claudia Willamowski   

      
Stab 1: 10.00,  12:50,     dann Bahn   Stab 2: 12:25 Hü         12:50  Stab        

dann Bahn 

Obmann Ulrich Hamann Obmann Ulrike Wolf                  HHLV 

 Ann-Kristin Kopp    Halstenbek  Rudi Groddek      Bargteheide 

 Nicole Hansson          Rönnau  Kirsten Kausch               HHLV 

 Andrea Carstensen         FL  

                                           bis 14 Uhr 
 Julia Rheinauer           HHLV 

 Daniel Schreiber      Rönnau  SHLV 

 SHLV ab 14 Uhr (Birgit 
Hamann) 

  

 
Hinweis: Die einzelnen KR- Positionen sind frei besetz- / wechselbar, hier nur   
                zur Übersicht zusammengestellt! Nur der Obmann sollte fest  
                eingesetzt werden! 


