
Ewige Bestenliste Schleswig-Holstein

Frauen  4 x 400 m           (Ende 2025)

3:41,84 Kieler TB 21.6.92 München

      Steinmetz 70, Oppong 74, Behling 70, Wenners 68

3:50,44 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 15.6.03 Büdelsdorf

      Tiedemann 75, General 81, Schramma 78, Klauder 78

3:53,4 LBV Phönix Lübeck 16.7.77 Lübeck

      Jeske 47, Sprengel 55, Jakobs 58, Bülau 60

3:55,04 SC Rönnau 74 (U20) 9.5.91 Lübeck

      Höppner 74, Eigenherr 75, Brodbeck 74, Köhler 73

3:55,55 LG Wedel/Pinneberg 18.9.88 Wunstorf

      Kollar 65, Eising 65, Niß-Krempin 64, Schulze 64

3:55,82 TSV Kronshagen 12.5.83 Flensburg

      Lafrenz 63, Eichler 63, Walter 61, Heitmann 57

3:56,12 TSV Altenholz 15.5.22 Lübeck

      Shkalenkova 01, Budde 05, Bewarder 04, Lauterbach 01

3:56,7 LG Gut-Heil Neumünster/TSV Kronshagen 25.9.82 Neumünster

      Moormann 60, Walter 61, Heitmann 57, Eichler 63

3:56,86 MTV Lübeck (U20) 12.8.89 Hamburg

      Schnell 71, Westphal 72, Nitzke 71, Maschmann 71

3:57,0 LG Kiel 8.5.86 Bordesholm

      Dickow 63, Heitmann 57, Hertel 65, Eichler 63

              11.

3:58,19 Ahrensburger TSV 18.9.88 Wunstorf

      Becker 62, Martens 68, B. Möller 67, S. Möller 70

4:00,2 Büdelsdorfer TSV 6.9.81 Kaltenkirchen

      Jeschke 63, Ahlers 63, Oberthür 64, Greve 47

4:01,37 LG Dithmarscher Westküste (U20) 29.7.00 Braunschweig

      Lucht 82, Eger 83, Grünig 84, Oeser 83

4:02,34 SV Friedrichsgabe (U20) 20.5.17 Hamburg

      Rohlff 99, Jacobs 01, Mattern 98, Lindenau 99

4:03,97 TuS Esingen (U20) 10.5.14 Kiel

      Marx 98, Lampe 96, Bohse 96, Ammann 98

4:04,0 TSV Brunsbüttel (U20) 16.5.96 Preetz

      Olias 77, Franck 77, Parplys 80, Schnepel 79

4:05,08 Wellingdorfer TV 27.6.87 Bremen

      Peters  Tschepel 67, Kähler  Paustian 68

4:05,0 Rendsburger TSV 16.7.77 Lübeck

      Kolwe 60, Zeidler 60, Wiemer 58,     ?

4:05,17 Halstenbeker TS 15.8.10 Regensburg

      Jakob 90, L. Peters 91, Philips 91, A. Peters 91

4:05,7 TSV Schönberg 22.5.87 Mölln

      Schneekloth  Rutsch 68, Krüger  Utecht 69

              21.

4:07,38 Kaltenkirchener TS 26.5.13 Hamburg

      Lorentz 96, Kunde 91, Krayenborg 93, Fröhlich 95

4:09,01 Polizei-SV Eutin (U18) 12.6.02 Hamburg

      Ahnfeldt 85, Bernier 87, Rabenau 85, Kleinwort 86

4:11,39 LG Neumünster 30.8.87 Itzehoe

      Andersen 67, Frahm  Dalock 69, Singer 68

4:11,7 ETSV Gut Heil Itzehoe 6.9.81 Kaltenkirchen

      Segebrecht 62, Laake  Schröder 60, Schulz 61

4:13,3 MTV Segeberg 28.5.87 Bad Segeberg

      Jagenow 68, Pagenstecher  Reimann  Tielmann (Lehmann 64?)

4:13,83 StG Nordfriesland Jugend (U20) 11.5.19 Hamburg

      Heil 03, Sanchez Torres Vecchi 03, Sönksen 01, Petersen-Feddersen 03

4:17,1 TSV Travemünde 8.5.86 Bordesholm

      Möller 65, Pomper 65, Freese 64, Martschinke 62

4:27,22 TSV Klausdorf (U20) 12.6.05 Itzehoe

      Bockelmann 88, Kastner 87, Haß 87, Jürgensen 88

4:28,19 VfL Oldesloe 2.7.06 Lübeck

      Pauli 88, Hasselmann 87, Paetz 61, Seidel 62

4:28,4 TSV Kappeln (U20) 24.5.90 Bad Oldesloe

      Hoffmann-Pinther 72, Hueck 75, Piel 71, Kasch 72
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              31.

4:30,4 Bredstedter TSV (U20) 4.9.13 Bredstedt

      Thamsen 97, Marxen 96, Gröling 98, Jakobsen 98

4:36,6 LG TEFT 8.5.86 Bordesholm

      Kröger 66, Moderow  Voss  Hoffmann 67

4:39,05 TuS H/M Kiel (U20) 4.9.19 Kiel

      Koopmann 03, Sötje 03, Mues 00, Moritz 00

4:43,1 Preetzer TSV 11.6.86 Plön

      Dünnel,  Kinkel 66, Groth,  Hermann,  

4:44,8 LG Elmshorn (W40) 12.5.88 Böklund

      Pahl 40, Dammann 40, Konjack 44, Holzknecht 40

Korrekturen und Ergänzungen bitte an     hausmann.kiel@arcor.de


