Ewige Bestenliste Schleswig-Holstein

Frauen Diskuswurf
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44,30
44,22
43,91
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42,61
42,48
42,18
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Burchard, Mirjam
Mues, Claudia

Lafrenz, Anne-Chatrine

Lenhardt, Uta

Petersen-Feddersen, Janne

Moller, Barbel
Kohnke, Claudia
Lange, Janina
Finke, Dorthe
Schneidereit, Petra

11.
Gerke, Christiane
Wiese, Susann
Schwebsch, Annika
Reinhold, Hanna
Ochs, Christina
Scherf, Emily
Lafrenz, Margarete
Janssen, Urte
Kurtzweg, Swaantje
Ernst, Ines

21.
Nagel, Ursula
Rohlfing, Alisa
Gille, Ulrike
Rudiger, Hannelore
de Boer, Paula
Hagedorn, Andrea
Ibe, Barbara
Hamm, Marianne
Becker, Mareike
Cosmus, Lisa

31.
Niemann, Kerstin
Roever, Annekatrin
Schwarten, Sabine
Zanke, Uta
Senczek, Renate
Blietschau, Karin
Roéhm, Jutta
Heger, Christine
Gobe, Beate
Reinhold, Margret

41.
Krohn, Sabine
Hucke, Sonja
Sohrt, Andrea
de Graaf, Leoni
Trelenberg, Gisela
Hoénemann, Astrid
Kahler, Louisa
Rave, Marita
Briggemann, Nicole
Beyer, Heinke

(Ende 2025)
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LBV Phonix Libeck
Kieler TB

Libeck 1876

LBV Phonix Libeck
Kieler TB

LBV Phonix Libeck
LBV Phonix Libeck
MTV Lubeck

MTV Heide

LG Wedel/Pinneberg

Kieler TB

Kieler TB

Kieler TB

TSV Gudow

Polizei SV Eutin

LG Neuminster
Libeck 1876

LBV Phonix Libeck
LK Weiche

LG Weiche/Adelby

KSV Holstein Kiel

LG Elmshorn
Ahrensburger TSV
MTV Segeberg

LG Flensburg

TSB Flensburg

MTV Segeberg

MTV Danischenhagen
LBV Phonix Lubeck
LBV Phonix Libeck

LG Wedel/Pinneberg

TWG Ostholstein

Polizei SV Eutin

LBV Phonix Libeck

ETSV Gut Heil NeumUnster
ETSV Gut Heil ltzehoe

TWG Schleswiger Geest

LG GH Neum./TSV Kronshagen
TSV Gudow

TSV Gudow

LG Wedel/Pinneberg
Kieler TB
Rendsburger TSV
VfL Oldesloe

TSV Gaarden
Halstenbeker TS
TSV Lola

TSV Schwarzenbek
Libeck 1876

KSV Holstein Kiel

09.09.00
25.04.93
26.09.57
06.09.97
01.02.25
16.06.81
03.07.10
11.06.17
24.07.87
13.08.88

12.09.87
21.06.87
290.04.23
02.07.72
05.06.04
10.07.22
07.10.56
28.06.95
23.06.99
16.06.04

19.07.59
30.06.19
13.08.95
290.06.74
04.08.17
09.08.81
04.07.73
24.09.72
29.05.11
19.07.07

10.07.79
26.07.70
01.10.81
07.07.79
01.08.65
19.06.65
09.09.89
27.09.81
24.08.74
01.06.75

10.06.89
12.06.94
02.07.77
04.05.14
30.08.64
25.08.84
18.06.23
09.07.60
10.09.89
17.09.60

Medelby
Stade
Prag/TCH
Ahlen
Berlin
Eutin
Berlin
Hamburg
Medelby
Dortmund

Guitersloh
LUbeck
Kiel
LUbeck
Bldelsdorf
Bremen
Plon
Medelby
Fahrdorf
Fahrdorf

Darmstadt
Hamburg
Lerum/DEN
Bad Schwartau
Ulm

ltzehoe
Koblenz
Husum

Preetz

Libeck

Wedel
Schweinfurt
Eutin
Geesthacht
Bremerhaven
Itzehoe
Esbjerg/DEN
Neumunster
Schwarzenbek
Hamburg

Bielefeld

Kiel
Danischenhagen
Kiel

Kiel

Heide

Hamburg
Flensburg
Henstedt-Ulzburg
Kiel



Ewige Bestenliste Schleswig-Holstein

Frauen Diskuswurf (Ende 2025)
51.
38,26  Syperrek, Irmgard 25
38,16  von Behr, Bele 02
38,09  Dieckvol, Brigitte 34
37,86  Petersen, Karin 59
37,79 Ganse, Gita 82
37,76  Zanke, Birte 59
37,74  von der Heyden, Marianne ?
37,73  Kowall, Hedi 25
37,70  Griephan, Gertrud 20
37,70  Bauer, Ute 63
61.
37,69  von der Pahlen, Kitty 40
37,64 Reinhold, Astrid 55
37,64  Holzknecht, Ingrid 40
37,59  Krel, Dorothea 24
37,58 Dieckvoly, Christa 37
37,55 Roggenbrodt, Anke 76
37,49  Prussing, Barbara 44
37,26 Harms, Sandra 77
37,20 Knudsen, Dagmar 44
37,20  Pries, Uta 62
71.
37,18  Schulte, Gisela 16
37,18 Drews, Silke 52
37,04  Mootz, Gabriela 59
36,99 Rohl, Annedore 38
36,99 Medrikat, Maike 74
36,93  Graw, Mandy 95
36,72  Niemann, Anja 70
36,68  Ludwig, Ingrid 40
36,64  Klose, Angelika 80
36,62  Schéfer, Christine 67
81.
36,52 Pomper, Karen 65
36,50 Ro&sing, Winfriede 39
36,40 Peters, Charlotte 28
36,36  Rall, Gesine 69
36,36  Gertz, Birgit 66
36,34  Brede, Sabine 48
36,30  Schwittalla, Marion 53
36,28 Ihde, Alexandra 68
36,20 von Langen, Elisabeth ?
36,20  Frindt, Monika 53
91.
36,17  Schubert, Michaela ?
36,04  Steinfort, Tanja 71
36,04  Mellmann, Birgit 64
36,02  Piorr, Hilde 40
35,97  Dreier, Christine 82
35,94  Singer, Anja 68
35,86 Heeschen, Danica 81
35,84  Starck, Susanne 74
35,84  Oehlert, Katharina 76
35,81 Tilkorn, Friederike 94

Rendsburger TSV
LAC Lubeck
Ratzeburger SV
TSV Nord Harrislee
LBV Phonix Libeck
TSV Neustadt
Flensburger TB
Kieler TV

Kieler MTV

LBV Phonix Lubeck

TSV Molin

TSV Gudow

LG Elmshorn

KSV Holstein Kiel
LBV Phonix Libeck
Kieler TB

LBV Phonix Libeck
LG Henstedt-Ulzburg
TSV Seedorf

Polizei SV Eutin

Kieler TV

Rendsburger TSV

TSV Neustadt

LBV Phonix Libeck

LG Dithmarschen

LG Reinbek/Ohe
Eckernférder MTV

MTSV Olympia Neum{inster
Rendsburger TSV

LBV Phonix Libeck

TSV Travemiinde

Flensburger TB

LBV Phonix Lubeck

LG Kiel

LAG Gettorf/Rieseby

LBV Phonix Libeck

TSB Flensburg

SG TSV Kronshagen/Kieler TB
MTV Lubeck

Ahrensburger TSV

Libeck 1876

TWG Schleswiger Geest
MTYV Lubeck

KSV Holstein Kiel

LG Flensburg

LG Neumlnster

MTV Henstedt

TSV Rot-Weilk Niebdll
Kieler TB

TSV Trittau

04.07.48
23.08.20
05.09.54
13.04.80
18.06.06
28.06.80
09.08.47
XX.XX.48
07.09.41
01.07.84

24.05.58
09.09.73
08.06.80
25.05.52
22.05.71
16.05.98
12.06.65
27.03.93
27.05.67
01.10.81

08.09.40
04.05.69
22.05.77
18.08.57
03.10.02
06.05.12
28.05.88
13.06.59
17.09.97
30.05.87

27.04.86
01.09.57
28.07.46
28.09.86
15.08.87
13.06.65
29.07.73
10.06.01
XX.XX.46
18.04.71

XX.Xx.47
03.07.88
24.09.95
17.06.58
16.06.18
22.06.86
13.09.97
25.09.92
05.07.00
10.07.10

Kiel
Hamburg
Ratzeburg
Medelby
Budelsdorf
Ldabeck
Koln

?

Kiel
Hamburg

Ratzeburg
Wedel

Molin

Kiel

Bad Oldesloe
Hamburg
LUbeck
Norderstedt
Ratzeburg
Eutin

Kiel

LUbeck
Hamburg
Reinfeld

Marne
Schoénberg/Lbg.
Berlin

Kiel

Medelby
LUbeck

Ahrensburg
Kiel
LUbeck
Heide
Gettorf
Ldbeck
Hamburg
Ldbeck

o

Bargteheide

?

LUbeck
Libeck
Flensburg
Bldelsdorf
ltzehoe
Rostock
Niebdll
Pinneberg
Blidelsdorf
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35,81
35,70
35,66
35,59
35,53
35,50
35,46
35,41
35,40
35,40

35,38
35,29
35,27
35,26
35,24
35,22
35,14
35,13
35,12
35,00

(Ende 2025)
101.
Sagebiel, Carolin 06
Schulze, Katja 64
Meyer, Angelika 52
Zornig, Jennifer 89
Hansen, Christina 84
Erbs, Gertrud 37
Herrmann, Susann 61
FentroR, Jennifer 91
Spliedt, Dorte 38
Siewert, Dorte 67
111.
Fajen, Sabine 61
Limberg, Friderike 03
Pappenberg, Ortrun 41
Dembowski, Katrin 52
Lemke, Annika 82
Gieshoidt, Sandra 92
Timmermann, Margit 54
Petersen-Feddersen, Linn 03
Bendfeld, Gesa 82

Jel3, Kimberly

92

TSV Lola
LG Wedel/Pinneberg
TSV Altenholz

SG TSV Kronshagen/Kieler TB

TSV Medelby

TSV Schleswig

LG Kiel

VfL Oldesloe

MTV ltzehoe

LG Wedel/Pinneberg

Polizei SV Eutin

LG Flensburg
Flensburger TB

LBV Phonix Libeck

TSV Schénberg

SV Grof3hansdorf

LG Holstenfeld
Bredstedter TSV

LG Weiche/Adelby

LG Rendsburg/Bidelsdorf

28.06.25
25.06.89
21.06.70
12.07.14
16.08.00
08.06.63
15.10.81
11.06.17
10.06.56
10.06.89

16.06.81
01.05.21
09.08.59
18.05.68
02.09.01
31.05.08
04.07.72
14.06.20
30.05.04
03.10.08

Rostock
Ahrensburg
Flensburg
Hamburg
Medelby
Schleswig
Ahrensburg
Hamburg
Gluckstadt
Bielefeld

Eutin
Flensburg
Kiel

Bad Oldesloe
Hameln
Ratzeburg
Kiel
Flensburg
Flensburg
Hamburg



