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Schleswig-Holsteinischer Leichtathletik-Verband e.V. 











 












AK


SENIOREN-JAHRESMEHRKAMPF-

WETTBEWERB ________
NAME:___________________________________________________________________

GEBURTSDATUM: _________________________________________________________

ANSCHRIFT:______________________________________________________________

_________________________________________________________________________

VEREIN:__________________________________________________________________

	Nr. 


	Disziplin
	erzielte Leistung 


	Punkte
	Ort
	Datum
	Art der   1)

Veranstaltung

	1.


	Sprint 
	
	
	
	
	

	2.


	Sprung 2)
	
	
	
	
	

	3.


	Stoß/Wurf
	
	
	
	
	

	4. 


	
	
	
	
	
	

	5.


	
	
	
	
	
	

	6.


	
	
	
	
	
	

	7.


	
	
	
	
	
	

	
	
	Gesamtpunktzahl
	
	
	Platz 
	


Die Richtigkeit der Eintragung wird bestätigt: 

________________________________

________________________________

     Unterschrift des Wettkämpfers


       Stempel/Unterschrift d. Vereins

________________________________________________________________________

1) W = Wettkampf, SPA = Sportabzeichen, MKA= Mehrkampfabzeichen 

2) auch STANDWEITSPRUNG x 2







