Fur weitere Anfragen stehen zur Verfligung:

ta Gétze Trainingsfreizeit
Eﬂéiﬂ‘luig.zg/ég:zge@shlv.de Lal an d i a / DK

oder die Geschaftsstelle des SHLV, Winterbeker Weg 49, 24114 Kiel, Tel.

0431/6486122, E-Mail: erika.zabel@shlv.de “ 1 8 -« 24 . 1 O . 2026

Ca. 4 Wochen vor der Fahrt erhaltet ihr ein
Bestatigungsschreiben mit weiteren Informationen.

Ferienhduser fiir 8 Personen: Grundriss (B1):

—

/2 Fair Play im Sport

Wir wiinschen eine gute Anreise nach Puttgarden und freuen uns
auf euchll!

Schleswig - Holsteinischer
Leichtathletik - Verband e.V.

Eure SHLV - Jugend Referat Jugend




In diesem Jahr geht es zum 30. Mal fur unsere Herbst-
Trainingsfreizeit nach Lalandia / DK

Wir fahren vom 18. bis 24. Oktober 2026.

Teilnehmerkreis:
Jugendliche ab 12 Jahre bis U 20

Diese Trainingsfreizeit soll die Arbeit der Vereine
unterstitzen und beinhaltet die Bereiche Sport,
Spiel und Freizeit; ein wichtiges Ziel ist die Férderung der Kameradschaft und
das gegenseitige Kennenlernen.

Wir treffen uns am Sonntag, 18. Oktober
2026 spatestens um 13.30 Uhr in
Puttgarden am Fahranleger. Dann
fahren wir gemeinsam mit der Fahre
nach Lolland.

Die Kosten fir die Freizeit betragen pro
Person 320,- Euro. Im Preis enthalten
= sind  Unterkunft in  8-Personen-
~ Ferienhausern, Vollverpflegung,
Betreuung durch vom Referat Jugend ausgewahlte Betreuer/Betreuerinnen,
Training in alters- und leistungsgerechten Trainingsgruppen und ein
umfangreiches Rahmenprogramm.

Zuschusse sind nicht mit eingerechnet. Diese konnen in einigen Kreisen und
Gemeinden bei der Gemeinde oder dem Kreis (Jugendamt o. a.) beantragt
werden. Oft ist eine Antragstellung rechtzeitig vor der Fahrt erforderlich (siehe
jeweilige Zuschuss-Richtlinien, die sind Uberall anders).

Die Fahrkosten zum Treffpunkt in Puttgarden sind von jedem Verein bzw.
Teilnehmer selbst zu tragen. Den o. g. Betrag bitten wir nach Erhalt der
Bestatigung bis zum

15. September 2026

auf das Konto des SHLV bei der Forde
Sparkasse, IBAN DE 85 21050170 00
19001221 zum  Verwendungszweck
“Lalandia 2026 zu Uberweisen.

Eine Zahlungsbestatigung zur Vorlage bei Beantragung der Zuschisse
erfolgt nach der MaRnahme auf Anforderung.

Unbedingt mitzubringen sind:

Bettwasche (Bettlaken, Kissen- und Bettbezug),
Handtlcher, Badezeug, Haus- u. Badeschuhe,
Sportzeug und Sportschuhe (fir drauf’en und
drinnen), Regenbekleidung, Schal, Halstuch,
Matze. Weitere  Einzelheiten folgen  bei
Anmeldung.

Was sich nie dndern wird:

Auf der Freizeit gilt absolutes Alkoholverbot!!!

Unnétige Wertgegenstande wie Schmuck und dergleichen sind zuhause zu

lassen. Taschengeld (DKK) wird nur fir den evtl. Kauf von StRigkeiten usw.

bendtigt. Laptops, Netbooks, Tablet PCs und ahnliches sind nicht erwiinscht
und zu Hause zu lassen!

! Anmeldungen mit beigefigtem Anmeldeformular
bis zum 15.09.2026 an:

SHLV Geschéftsstelle, Winterbeker Weg 49, 24114
Kiel, E-Mail: erika.zabel@shlv.de .

Das Anmeldeformular kann auch auf der Homepage des SHLV unter
www.shlv.de runtergeladen werden.

Da nur eine begrenzte Anzahl von Platzen (70)
vorhanden ist, werden die Teilnehmer/innen in der
Reihenfolge der Eingange berlcksichtigt. Wir
empfehlen eine rechtzeitige Anmeldung, da die
Platze erfahrungsgemaf schnell ausgebucht sind.
Vereinsgruppen kénnen die Trainingsbetreuung
wenn gewlnscht selbst Gbernehmen.

Y

Riickreise: Ankunft in
Puttgarden am  Samstagq,
24.10.2026, um 12.00 Uhr

Ausrichter ist das Referat
Jugend des SHLV.




