
     
Einladung zu den Sommer Camp Thementagen 2026 des SHLV 

Liebe Athleten*innen, Trainer*innen und Eltern, 
hiermit wollen wir das zweite Mal für alle interessierten Athleten*innen verschiedene 
Thementage als SHLV-Sommer-Camp anbieten. Melden können sich Athleten/innen 
der Altersklassen U12/U14. 

Termine:  14.07.2026 Sommer Camp 1 - Niebüll  Thema     
                                                                         Werfen 
               21.07.2026 Sommer Camp 2 - Kiel Thema                                                              
                                                                         Ausdauer 

28.07.2026 Sommer Camp 3 - Geesthacht Thema - 
        Rhythmisches Laufen - Sprintparcours 

Anreise: Bis jeweils  9.30 Uhr - Ende des Camps ca. 16.00 Uhr 

Meldeschluss: 22.06.2026 

Kosten: Teilnahmegebühr 45 Euro 

In der Teilnahmegebühr ist ein Teilnehmershirt, Mittagessen und Getränk enthalten. 
Bitte bei der Anmeldung die Shirtgröße angeben. 
Die Anmeldung ist erst verbindlich wenn die Teilnehmergebühr bis zum 1. Juli auf 
folgendes Konto: Jürgen Drümmer 
IBAN: DE03 5001 0517 5555 3449 53 bei der ING-DiBa

BIC: INGDDEFFXXX

überwiesen ist. Bitte auf der Überweisung die Bezeichnung (z.B. Sommer Camp 1) 
und den Namen des Teilnehmers angeben. 

Anmeldung: nachwuchslandestrainer@shlv.de 

Die Kurse werden auf 30 Teilnehmer begrenzt. Auch die Heimtrainer sind herzlich 
eingeladen. Bitte Sportkleidung für jedes Wetter mitbringen. 
Für die Trainer kann eine Bestätigung als Fortbildung mit 4 LEs ausgestellt werden. 
Das Mittagessen für Heimtrainer muss selbst bezahlt werden. 
Heimtrainer, die am Essen teilnehmen wollen, bitte anmelden.  
Nach der Anmeldung erfolgen weitere Informationen. 

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer. 

Matthias Thriene - Landestrainer Nachwuchs 
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