SHLV-Stutzpunktkonzept

Stand 20.03.2026




Der SHLV hat 4 Landesstutzpunkte uber den LSV genehmigt bekommen.
Diese teilen sich auf in die Stitzpunkte - Nord, West, Ost und Sud
Kriterien fur einen Stutzpunkt

Landesstutzpunkte sind Trainingseinrichtungen, an denen der SHLV und
leistungsstarke Vereine zielorientiert zusammenarbeiten.

Vor Ort soll ein qualitativ hohes und vereinsubergreifendes Training durch Landes-
und Stitzpunkttrainer stattfinden. Idealerweise 1 - 2 mal wochentlich.

= Das Training soll hauptsachlich flr Landes- und Bundeskaderathleten
angeboten werden.Weiter ist es maglich talentierte Nachwuchsathleten
einzuladen.

= Um als Stltzpunkt anerkannt zu werden, ist es notwendig die Trainingsstatte
vereinsubergreifend zur Verfigung zu stellen.

= Die Landesstutzpunkte sollten mit den Schulen, insbesondere mit den
Forderschulen des Sports kooperieren.

= |m Mittelpunkt muss die Entwicklung des Athleten mit seinem Heimtrainer
stehen.

= Das Stutzpunkttraining soll als Erganzung zum Vereinstraining gesehen werden

= Talentfindung und Sichtung an den Stutzpunkten durch den Nachwuchstrainer,
sowie die Landestrainer

= Disziplinspezifisches Training bei den Landestrainern

= Die Stutzpunkte sollen auch als Plattform zum Austausch und Fortbildungen
dienen

= An den Stutzpunkten kann es verschiedene Schwerpunkte geben, daher ist
eine Ubergreifende Zusammenarbeit der Stitzpunkt winschenswert.

= An den Stutzpunkten sollte idealerweise fur das Team Future regional
Stutzpunkttraining angeboten werden

= Das Stutzpunkttraining ist kein Vereinstraining!

= Durch das Stitzpunkttraining soll den Vereinen kein Mehraufwand entstehen.



Erganzungen

-

Die Stutzpunktleiter und tatigen Trainer an den Stutzpunkten, setzt
ausschlielich der SHLV ein.

Sollte die die Hallen- und Platznutzung durch die Vereine nicht gewahrleistet
werden, obliegt es dem SHLV den Stltzpunktort zu verlegen.

Welche Vereine den Stlutzpunkt bilden, kann sich jahrlich verandern
Ebenso kdnnen verschiedene Schwerpunkte Uber das Jahr angeboten werden

Die Honorierung und Anschaffung von Trainingsgeraten obliegt dem SHLV
ausschlielich durch Antrag der Stutzpunktleiter.

Stutzpunktgelder sind nicht an die Stutzpunkte gekoppelt, sie kdnnen individuell
auch den SHLV auch fur Personalkosten eingesetzt werden, dies ist durch den
LSV bestatigt.

Die Trainingsmittel an den Stutzpunkten sollten zu den Stutzpunktzeiten frei
zuganglich sein, bei Bedarf kdnnen Trainingsmittel durch Antrag des
Stutzpunktleiters durch den SHLV angeschafft werden. Der Antrag bedarf der
Zustimmung des Referats Leistungssport.

Das Stutzpunktkonzept muss als Teil des Nachwuchsleistungssportkonzeptes
gesehen werden und ist daher der fortlaufenden Beschreibung untergeordnet.
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